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 Qlyksa o i'kq/ku mRiknksa esa Qlyksijkar gkfu;ksa dk izca/k fdlkuksa dh vk; c<+kus ds lkFk& lkFk [kk| 
lqj{kk dks c<+kus dh n`f"V ls cgqr egRoiw.kZ gSA Hkkjr eas ekSle dh vR;f/kd izfrdwy fLFkfr;ksa rFkk Qlyksijkar 
izca/k dh ?kfV;k fof/k;ksa ftuesa fuEu Lrj dk ewY;o/kZu Hkh 'kkfey gS] ds dkj.k Qlyksijkar gkfu;ka cgqr vf/kd 
gksrh gSaaA ,d vkdyu ds vuqlkj Hkkjr esa lCth vkSj Qyksa esa Qlyksijkar gksus okyh {kfr;ka yxHkx 2 yk[k djksM+ 
#i;s gSA dqN vkdyuksa ds vuqlkj yxHkx 30&40 izfr'kr Qy vkSj lfCt;ka [ksrksa ls fudyus ds ckn u"V gks 
tkrh gSaaA vuktksa] nyguksa rFkk fryguksa ds ekeys esa nkuksa esa gksus okyh HkkSfrd {kfr 5 ls 10 izfr'kr gSA nw/k rFkk 
lCth okyh Qlyksa ds ekeys esa mRiknu ds ckn gksus okyh gkfu;ka vis{kkd`r vf/kd ¼10&30 izfr'kr gSa½ 
varjjk"Vªh; cktkjksa esa os Qy o lfCt;ka vLohdkj dj nh tkrh gSa ftuesa xSj&izkf/kd`r uk'kdthouk'kh ;k 
vuqeR; lhek ls vf/kd uk'kdthouk'kh vif'k"V gksrs gSa vFkok ftuesa yscyhdj.k o iSdsftax vi;kZIr gksrk gSA

 Qlyksijkar izca/k [kk| xq.koRrk o lqj{kk] cktkj esa izfrLi/kkZ rFkk mRikndksa }kjk dek, tkus okys ykHk 
dks fu/kkZfjr djrk gSA csgrj Qlyksijkar izca/k fof/k;ksa] izkS|ksfxdh; gLr{ksiksa o uo&izorZuksa] ewY; J`a[kyk ds 
fodkl o cqfu;knh <kaps ds lq/kkj ls Qlyksijkar gksus okyh gkfu;ksa dks mYys[kuh; :i ls de fd;k tk ldrk gSA 
gfj;k.kk esa d`f"k fodkl ij c<+rs gq, fuos'k vkSj fo'ks"k :i ls ckxokuh mRiknu vkSj mRikndrk dks lq/kkjus ds 
fy, Qlyksijkar izca/k laca/kh dk;Z rFkk ewY;o/kZu laca/kh igyksa dks lq/kkjus dh t:jr gS] rkfd fdlku c<+s gq, 
mRiknu dk iwjk&iwjk Qk;nk mBk ldsaA blls [kk| ,oa iks"kf.kd lqj{kk dks lq/kkjus esa Hkh enn feyrh gSA

 ;|fi vusd Js"B Qlyksijkar izca/k o ewY;o/kZu dh rduhdsa ekStwn gSa ysfdu fdlkuksa vkSj ewY; J`a[kyk 
dks ifjpkfyr djus okyksa }kjk mUgsa viukus dh xfr vkiwfrZ rFkk ekax laca/kh vusd ck/kkvksa ds dkj.k vHkh rd 
lhfer gh jgh gSA 

 ;g gfj;k.kk fdlku vk;ksx ds laLFkkid v/;{k MkW- ijksnk dh nwjxkeh lksp dk gh ifj.kke gS fd 
^gfj;k.kk ds fy, Qlyksijkar izkS|ksfxdh vkSj ewY;o/kZu* ij ,d dk;Zny dk xBu fd;k x;k ftlesa lacaf/kr {ks= 
ds tkus&ekus fo'ks"kKksa dks 'kkfey fd;k x;kA okLro esa MkW- ijksnk ds nwjn`f"Viw.kZ usr`Ro o ekxZn'kZu ds dkj.k gh 
vk;ksx ,d Bksl vk/kkj ij [kM+k gks x;k gSA ge vk;ksx rFkk jkT; dks nh xbZ mudh lsokvksa ds izfr _.kh gSaaA

 MkW- uokc vyh] v/;{k ds :i esa vkSj MkW- vkj- ds- xqIrk] MkW- Mh- oh- ds- lSeqvy rFkk MkW- ,l- ,l- /kou 
us lnL; ds :i esa vkSj blds lkFk MkW- ds- ,u- jk; us dk;Zny ds uksMy vf/kdkjh ds :i esa ̂ gfj;k.kk ds fy, 
Qlyksijkar izkS|ksfxdh vkSj ewY;o/kZu* fo'ks"kK ny dh fjiksVZ dks vafre :i nsus ds tks xaHkhj iz;kl fd, gSa mlds 
fy, os ljkguk ds ik= gSaaA eq>s iw.kZ fo'okl gS fd ;g fjiksVZ gfj;k.kk esa Qlyksijkar izca/k esa Js"Brk izkIr djus dh 
n`f"V ls jkT; dks ̂Hkkoh fn'kk* iznku djsxhA 

 eq>s fo'okl gS fd ;g cgqewY; izdk'ku d`f"k mitksa ds Qlyksijkar izca/k esa 'kkfey laxBuksa@ laLFkkuksa 
ds fy, vR;f/kd mi;ksxh fl) gksxkA ;g iz'kkldksa] vuqla/kkudrkZvksa] uhfr&fuekZrkvksa] ;kstukdkjksa] fdlkuksa 
vkSj m|fe;ksa ds fy, Hkh mi;ksxh fl) gksxkA 
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 gfj;k.kk fdlku vk;ksx }kjk Qlyksijkar izkS|ksfxdh ,oa ewY;o/kZu ij dk;Zny dk xBu 3 fnlEcj] 
2013 dks gqvk Fkk vkSj bldh rhu cSBdsa gfj;k.kk fdlku vk;ksx rFkk vU; LVsdgksYMjksa ds lkFk 10&11 Qjojh] 
21&23 vizSy o 9&10 twu 2014 dks vk;ksftr gqbZaA rFkk blus vusd ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh Qlyksijkar izca/k 
o [kk| izlaLdj.k lqfo/kkvksa tSls Msjh la;a=ksa] phuh dkj[kkuksa] [kqEch m|eksa] d`f"k eafM;ksa vkfn ds lkFk&lkFk 
vuqla/kku ,oa fodkl ls tqM+h laLFkkvksa tSls ,uMhvkjvkbZ] djuky( lhlh,l,p,;w] fglkj vkSj ,y;woh,,l] 
fglkj dk Hkh nkSjk fd;kA dk;Z ny dh vafre cSBd 11&12 fnlEcj] 2014 dks gfj;k.kk fdlku vk;ksx ds iapdqy 
fLFkr dk;kZy; esa gqbZ] rkfd fjiksVZ ij ppkZ djds vafre :i fn;k tk ldsA

 gfj;k.kk esa Qlyksijkar izkS|ksfxdh o ewY;o/kZu ij ,d fopkjksÙkstd dk;Z'kkyk 9 twu] 2014 dks 
lhlh,l,p,;w] fglkj esa vk;ksftr dh xbZ ftlesa gfj;k.kk ls lacaf/kr ikS/kksa o i'kq/ku mitksa ij Qlyksijkar 
izkS|ksfxdh o ewY;o/kZu ij 12 vuqla/kku ys[k i= izLrqr fd, x, vkSj mu ij ppkZ gqbZA lhlh,l,p,;w] fglkj 
rFkk ,y;woh,,l ls yxHkx 100 oSKkfudksa us ppkZvksa esa Hkkx fy;kA Qlyksijkar izkS|ksfxdh ,oa ewY;o/kZu ij 
dk;Zny ds lnL;ksa us gfj;k.kk fdlku vk;ksx ds vf/kdkfj;ksa ds lkFk [kk| foKku ,oa izk|ksfxdh dsUnz 
¼lh,Q,lVh½] x`g foKku egkfo|ky; ¼lhvks,p,l½] Msjh mit izlaLdj.k iz;ksx'kkyk ¼Mhihih,y½] i'kq/ku 
mRikn izkS|ksfxdh foHkkx ¼Mh,yihVh½ vkSj d`f"k vfHk;kaf=dh ,oa izkS|ksfxdh egkfo|ky; ¼lhvks,bZVh½] 
lhlh,l,p,;w] fglkj dk nkSjk fd;k rFkk muds }kjk fodflr fd, x, fofHkUu mRikn] izkS|ksfxfd;ka vkSj ;a=ksa 
dks ns[kkA

 bl fjiksVZ esa mRiknu ls ysdj [kir rd d`f"k esa iz;qDr gksus okyh fofHkUu ladYiukvksa rFkk 'kCnkoyh 
ij izdk'k Mkyk x;k gS ftuesa i'kq/ku Hkh 'kkfey gS rFkk blesa ikS/kksa vkSj i'kqvksa ij vk/kkfjr mi;ksx ds ckn ,d= 
fd, x, tSo inkFkZ ds izlaLdj.k o ewY;o/kZu esa 'kkfey Qlyksijkar izca/k dh fofHkUu izkS|ksfxfd;ksa dh O;k[;k dh 
xbZ gSA Qlyksijkar izca/k dh izkS|ksfxdh lkekU;r% LFkku fof'k"V gksrh gS blfy, dPph vkSj rkth [kk| thUlksa dks 
pkj lewgksa esa Js.khd`r fd;k x;k gS] uker% nkus ¼vukt] nygu vkSj frygu½( udnh Qlysa ¼xUuk] dikl vkSj 
Xokj½( ckxokuh mit ¼Qy vkSj lfCt;ka] vkS"k/kh vkSj lqxa/kh; ikS/ks] elkys] [kqfEc;ka] 'kgn vkSj iq"i½( i'kq/ku mit 
¼Msjh] dqDdqV] ekal vkSj eNfy;ka½A d`f"k vif'k"Vksa] i'kq/ku ls izkIr gksus okys O;FkZ inkFkksZa dh mfpr izca/k fof/k;ksa o 
d`f"k izca/k ds lkFk izlaLdj.k ls izkIr gksus okys miksRiknksa o d`f"k m|eksa dks LFkkfir djus okys ds fy, fn'kkfunsZ'kksa 
ij Hkh ppkZ dh xbZ gSA blesa gfj;k.kk esa [kk| izlaLdj.k ij i;Zos{k.k fn, x, gSa vkSj blds lkFk gh lq>ko nsrs gq, 
vuq'kalk,a Hkh dh xbZ gSaaA dqy feykdj fjiksVZ esa 11 v/;k; vkSj ,d ifjf'k"V gSA 

 dk;Z ny us gfj;k.kk jkT; esa ikS/kksa rFkk i'kq/ku mitksa ds Qlyksijkar izkS|ksfxdh ,oa ewY;o/kZu dh 
orZeku fLFkfr] bldh leL;kvksa rFkk laHkkoukvksa dk vkykspukRed fo'ys"k.k fd;k gS vkSj ,sls lq>ko o izeq[k 
vuq'kalk,a nh gSa tks fofHkUu [kk| ftalksa ds mfpr HkaMkj.k o izlaLdj.k ds fy, mi;qDr gSa] rkfd mRiknu ds 
i'pkr~ gksus okyh gkfu;ksa dks de fd;k tk lds vkSj LFkkuh; [kir o 'kgjh miHkksDrkvksa dks cspus rFkk fu;kZr ds 
fy, ewY;of/kZr mRikn fufeZr fd, tk ldsaA dk;Z ny dks fo'okl gS fd ;g nLrkost@fjiksVZ jkT; ds 
;kstukdkjksa rFkk oSKkfud leqnk; dks Qlyksijkar gksus okyh {kfr;ksa dks de djus] mRiknu {ks= esa gh mit ds 
ewY; dks c<+kus rFkk Qly vif'k"Vksa ds o izlaLdj.k ds ckn izkIr gksus okys mRiknksa ds fdQk;rh mi;ksx ds fy, 
uhfr;ka cukus o oSKkfud [kkst djus esa lgk;rk iznku djsxkA blls ekuo] i'kqvksa rFkk feV~Vh ds LokLF; esa lq/kkj 

v/;{kvkeq[k
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izkS|ksfxdh ,oa ewY;o/kZu 
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gksxk] fdlkuksa dks csgrj vkfFkZd ykHk feysxk rFkk miHkksDrkvksa dks de ewY; ij xq.koÙkkiw.kZ mRikn feysaxs vkSj 
bl izdkj jkT; vkfFkZd :i ls lcy gksxk rFkk dqy feykdj jk"Vªh; [kk| ,oa iks"kf.kd lqj{kk izkIr gksxhA 

 dk;Z ny gfj;k.kk fdlku vk;ksx ds laLFkkid v/;{k MkW- vkj- ,l- ijksnk dk ;g volj iznku djus 
ds fy, vkHkkjh gS rFkk MkW- vkj- ,l- nyky] lnL;&lfpo gfj;k.kk fdlku vk;ksx( MkW- ds- ,u- jk;] ijke'kZd] 
gfj;k.kk fdlku vk;ksx vkSj MkW- xtsUnz flag dk iz'kklfud lgk;rk] rduhdh leFkZu] okafNr vU; lgk;rk o 
lqfo/kk,a iznku djus ds fy, Hkh vkHkkjh gSA ny fofHkUu LFkkiukvksa ds mu vf/kdkfj;ksa dks Hkh /kU;okn nsrk gS tgka 
dk nkSjk fd;k x;k vkSj mu vf/kdkfj;ksa us Qynk;h ppkZvksa esa LosPNk ls Hkkx fy;kA blds vykok dk;Z ny mu 
lHkh dks /kU;okn nsrk gS ftUgksaus izR;{k ;k ijks{k :i ls fdlh Hkh izdkj dh lgk;rk dh gSA 

         ¼uokc vyh½

LFkku % iapdqyk

vkj- ds- xqIrk        Mh- oh- ds- lSeqvy   ,l- ,l- /kou
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 gfj;k.kk esa Qlyksijkar izkS|ksfxdh vkSj ewY;o/kZu ij dk;Z ny dh ;g fjiksVZ fdlkuksa ds dY;k.k esa 
#fp j[kus okys fofHkUu ;kstukdkjksa] uhfr&fuekZrkvksa] oSKkfudksa] gfj;k.kk ljdkj ds vf/kdkfj;ksa] m|fe;ksa rFkk 
vU; LVsdgksYMjksa ls gqbZ vusd cSBdksa rFkk Qynk;h ppkZvksa dk ifj.kke gSA bl dk;Z ny esa v/;{k ds :i esa MkW- 
uokc vyh vkSj lnL; ds :i esa MkW- vkj- ds- xqIrk] MkW- Mh- oh-ds- lSeqvy vkSj MkW- ,l- ,l- /kou Fks rFkk bldk 
xBu gfj;k.kkk fdlku vk;ksx ds v/;{k us fd;k FkkA vk;ksx gfj;k.kk fdlku vk;ksx ds laLFkkid v/;{k 
in~eHkw"k.k MkW- vkj- ,l- ijksnk dh nwjn`f"V rFkk usr`Ro dh lPps g`n; ls iz'kalk djrk gS ftUgksaus Qlyksijkar 
izkS|ksfxdh ds {ks= esa fo'ks"kKrk j[kus okys [;kfr izkIr fo'ks"kKksa dk p;u fd;kA bu lHkh dks gfj;k.kk esa d`f"k 
mit ds Qlyksijkar izca/k dk vPNk Kku gSA vk;ksx MkW- uokc vyh] MkW- vkj- ds- xqIrk] MkW- Mh- oh- ds- lSeqvy 
vkSj MkW- ,l- ,l- /kou dk bl egRoiw.kZ dk;Z dks iwjk djus ds fy, /kU;okn nsrk gS ftlesa Qlyksijkar izca/k vkSj 
ewY;o/kZu dh tfVy leL;kvksa o eqn~nks dh igpku dh xbZ vkSj [ksrh dks vf/kd ykHknk;d m|e cukus dh n`f"V 
ls fdlkuksa ds ykHk ds fy, mfpr gy lq>k, x,A 

 vk;ksx Jh /kuir flag] vkbZ,,l] vfrfjDr eq[; lfpo] d`f"k] gfj;k.kk ljdkj( MkW- jes'k d`".k] 
vkbZ,,l] egk funs'kd] d`f"k] gfj;k.kk ljdkj( MkW- ,- ,l- lSuh] egkfuns'kd] ckxokuh] gfj;k.kk ljdkj( MkW- th- 
,l- tk[kM+] egkfuns'kd] i'kqikyu] gfj;k.kk ljdkj( estj tujy MkW- Jhdkar 'kekZ] dqyifr] ,y;woh,,l] 
fglkj( MkW- ,l- ,l- flokp] vuqla/kku funs'kd] lhlh,l,p,;w] fglkj( MkW- jfoUnz 'kekZ] funs'kd vuqla/kku] 
,y;woh,,l] fglkj( lhlh,l ,p,;w vkSj ,y;woh,,l] fglkj ds ladk; lnL;( MkW- ,- ds- JhokLro] funs'kd] 
,uMhvkjvkbZ] djuky( Jh ,- ds- xqIrk] ,th,e vkSj Jh ujs'k dqekj] ,,e]ohVk nqX/k la;a=] vEckyk( Jh tlfeUnj 
f/kaMlk] xUuk izca/kd ,oa Jh cychj flag] foÙk vf/kdkjh] 'kkgckn] dksvkWijsfVo 'kqxj fey] 'kkgckn ekjdaMk( Jh 
,e ,y iks'koky] izca/kd] gSQsM IykaV] th Vh jksM] rjkoM+h( Jh cythr flag jsMq] izca/k funs'kd] y{; QwM ¼bafM;k½ 
fyfeVsM] xzke daMsyk] than] Jh fot; lsfr;k] peu yky lsfr;k ,DliksVZ fyfeVsM] dSFky jksM] djuky( Jh 
gjiky flag cktok] e'k:e QkfeZax ;wfuV] xzke Hkksj lS;nka] dq#{ks= dk lacaf/kr cSBdksa o Qynk;h ppkZvksa esa Hkkx 
ysus rFkk cgqewY; lq>ko nsus ds fy, /kU;okn nsrk gSA 

 vk;ksx fofHkUu ljdkjh foHkkxksa] gfj;k.kk ljdkj ds vf/kdkfj;ksa] fofHkUu d`f"k izlaLdj.k m|ksxksa ds 
izfrfuf/k;ksa vkSj fdlku m|fe;ksa dk le;&le; ij ppkZvksa ds nkSjku cgqewY; lq>ko nsus ds fy, vkHkkj O;Dr 
djrk gSA vk;ksx bl fjiksVZ dks rS;kj djus esa lwpuk ds fofHkUu lzksrksa dk Hkh /kU;okn iwoZd vkHkkj O;Dr djrk gSA 

 varr% vk;ksx vius ijke'kZdksa] MkW- vkj- ch- JhokLro] MkW- ,l- ds- xxZ rFkk vuqla/kku v/;srkvksa] MkW- 
xtsUnz flag] MkW- lanhi dqekj] MkW eqfunj flag o lqJh oanuk] dEI;wVj izksxzkej lqJh ehuk{kh ds lkFk&lkFk vk;ksx 
ds vU; xSj&rduhdh LVkQ dks Hkh ;g egRoiw.kZ fjiksVZ rS;kj djus esa okafNr lgk;rk nsus ds fy, /kU;okn nsrk 
gSA 
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laf{kfIr;ksa vkSj izrhd dh lwph 
 

, ih lh d`f"k&izlaLdj.k dsUnz 

vk;q"k vk;qosZn] ;ksx ,oaa izkd`frd fpfdRlk] ;qukuh] fl) vkSj gksE;ksiSFkh 

lh , ,l fu;af=r okrkoj.k esa HkaMkj.k 

lh lh ,l ,p , ;w pkS/kjh pj.k flag gfj;k.kk d`f"k fo'ofo|ky; 

lh ,Q ch ygjnkj Qkbcj cksMZ 

lh vkbZ ih ,p bZ Vh dsUnzh; Qlyksijkar vfHk;kaf=dh ,oa izkS|ksfxdh laLFkku 

lh vks , bZ Vh  d`f"k vfHk;kaf=dh ,oa izkS|ksfxdh egkfo|ky; 

lh vks ,p ,l x`g foKku egkfo|ky; 

Mh Mh th mi egkfuns'kd 

Mh ,y ih Vh i'kq/ku mRikn izkS|ksfxdh foHkkx 

Mh ih ih ,y Msjh mit izlaLdj.k iz;ksx'kkyk 

Mh ih vkj foLr`r ifj;kstuk fjiksVZ 

,Q vkSj oh Qy ,oa lfCt;ka 

,Q ih Vh [kk| izlaLdj.k izkS|ksfxdh 

,Q ,l Vh [kk| foKku ,oa izkS|ksfxdh 

th Mh ih ldy ?kjsyw mRikn 

,p , lh lh ih ladV fo'ys"k.k Økafrd fu;a=.k fcanq 

,p , vkbZ lh gfj;k.kk d`f"k m|ksx fuxe 

,p ds , gfj;k.kk fdlku vk;ksx 

,p ih ih mPp ncko izlaLdj.k 

,p Vh ,l Vh mPp rkieku vYi le; 

vkbZ , vkj vkbZ Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku laLFkku 

vkbZ lh , vkj Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku ifj"kn 

vkbZ D;w ,Q oS;fDrd Rofjr fgehdj.k 

vkbZ Vh lwpuk izkS|ksfxdh 

vkbZ Vh lh bafM;u VkscSdks daiuh 

ds th Fdyksxzke 
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ds oh ds d`f"k foKku dsUnz 

,y ;w oh , ,l ykyk yktir jk; i'kqfpfdRlk ,oa i'kqfoKku fo'ofo|ky; 
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,u th vks xSj ljdkjh laxBu 

,u ,e ih oh jk"Vªh; vkS"k/kh; ikni eaMy 

,u vkj lh ,e jk"Vªh; [kqEch vuqla/kku dsUnz 
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ih ,p ,e Qlyksijkar izca/k 

ih ,p Vh Qlyksijkar izkS|ksfxdh 

ih ih ,l mRiknu mijkar iz.kkyh 

vkj vkSj Mh vuqla/kku ,oa fodkl 

lh ,p th Lo;a lgk;rk lewg 

,l ,l ,Q Bksl voLFkk fd.ou 

Vh Vu ¼1000 fd-xzk-½ 

;w ,p Vh ijk mPp rkieku 
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fof'k"V lkjka'k 

 

1- lkekU; 

fnukad 1 uoEcj 1966 dks LFkkfir gfj;k.kk jkT; esa d`f"k ds {ks= esa cgqr izxfr dh gSA orZeku esa jkT; ds thMhih esa 
d`f"k dk yxHkx 17 izfr'kr fgLlk gS vkSj ;g 50 izfr'kr ls vf/kd tula[;k dh eq[; vkthfodk gSA jkT; dh izeq[k 
Qlysa xsgwa] pkoy] eDdk] dikl] cktjk] rksfj;k vkSj ljlksa] Xokj] puk vkfn gSa rFkk Qly xgurk yxHkx 185 izfr'kr 
gSA jkT; esa [kk|kUuksa dh vkSlr mRikndrk yxHkx 3-5 Vu@gSå rd igqap xbZ gS tcfd jk"Vªh; Lrj  
2 Vu@gS0 gSA jkT; cklerh pkoy ds mRiknu esa izFke LFkku ij gS vkSj blds lkFk gh ;g xsgwa ¼5-2 Vu@gSå½] cktjk 
¼2-0 Vu@gSå½ vkSj rksfj;k o ljlksa ¼1-9 Vu@gSå½ dh mRikndrk ds ekeys esa Hkh izFke LFkku ij gSA  

2- xkS.k d`f"k 

2-1  gfj;k.kk d`f"k ftlesa i'kqikyu Hkh 'kkfey gS] esa Qlyksijkar izca/k ij Hkh cjkcj /;ku nsus dh t:jr gS] vr% bls 
xkS.k d`f"k Hkh dgk tkrk gS D;ksafd blls mRiknu ds {ks= esa gh fofHkUu [kk| ftalksa ls izlaLdj.k vkSj ewY;o/kZu ds 
ek/;e ls vf/kd vkenuh izkIr dh tk ldrh gSA fdlkuksa vkSj vFkok lgdkjh [kk| izlaLdj.k bdkb;ksa ds [ksrh 
rFkk i'kq/ku mit o mRiknksa ds foi.ku gsrq cktkj ds lkFk ?kfu"B laca/k gksus t:jh gSaA ,slh xfrfof/k;ksa ls xzkeh.k 
;qokvksa rFkk vU; yksxksa dks jkstxkj feysxk vkSj bl izdkj xkao esa jgus okys yksxksa ds 'kgjh {ks=ksa esa iyk;u dks 
jksdk tk ldsxkA ,slk blfy, Hkh t:jh gS fd 'kgjksa esa igys ls gh cgqr HkhM+&HkkM+ gS rFkk ;gka ckgj ls vkus 
okyksa ds fy, cgqr de lqfo/kk,a miyC/k gSaA rFkkfi] blds fy, fdlkuksa dks csgrj rduhdksa] HkkSfrd izksRlkguksa o 
uhfrxr lgk;rk dh t:jr gksxhA  

2-2 Msjh] chtksRiknu] [kk| izlaLdj.k] e/kqeD[kh ikyu] tSfod [ksrh] d`f"k O;kikj] lqjf{kr [ksrh] d`f"k vkStkjksa rFkk ;a=ksa 
ds fofuekZ.k vkSj blds lkFk&lkFk mRiknu o Qlyksijkar izca/k ds fy, d`f"k esa ubZ [kkstksa vkfn tSls {ks=ksa esa 
fMIyksek@izek.k&i= djrs gq, O;kolkf;d ikB~;Øeksa dks ykxw djrs gq, LojkstxkjksUeq[k d`f"k f'k{kk ds vykok 
m|e'khyrk ds fodkl ds ek/;e ls fdlkuksa vkSj xzkeh.k ;qokvksa esa {kerk fufeZr djus dh vko';drk gSA  

2-3 ÅtkZ ds v{k; lk/kuksa tSls lkSj] tSo ek=k vkSj iou ds mRiknu o mRiknu ds i'pkr~ okyh d`f"k esa mi;ksx ij 
fo'ks"k /;ku nsus ds lkFk&lkFk mRiknu dh ykxr dks de djus vkSj izlaLdj.k la;a=ksa o ikS/kksa rFkk i'kqvksa ij 
vk/kkfjr tSo&ek=k ds mRiknu o oguh; o lLrs Lrj ij blds mi;ksx dh t:jr gSA  

2-4 [kjhQ rFkk ,e,lih ds fy, uhfr ds varxZr tksf[ke izca/k tSls chek vkfn dks lHkh izeq[k Qlyksa] ckxokuh o 
i'kq/ku mitksa ij ykxw djus dh t:jr gS] rkfd mPp o vkSj fVdkÅ mRiknu] mRikndrk vkSj ykHknk;drk 
lqjf{kr gks lds ftlls euq"; rFkk muls tqM+s i'kq viuk vfLrRo cuk, j[k ldsa vkSj csgrj fu"iknu dj ldsaaA 
okLro esa [ksrh ls iwjs fo'o dks vkgkj feyrk gS blfy, QkeZ fdlku vkSj foRr ftudh [ksrh ds fy, t:jr gS] 
mUgsa mPp izkFkfedrk vkSj izo/kZu laca/kh iz;klksa dh t:jr gSA  

2-5 d`f"k eafM;ksa esa vf/kdka'k dk;ksZa tSls rkSykbZ] uewukdj.k] lkt&laHkky] lQkbZ] Js.khdj.k] HkaMkj.k vkfn esa 
Lopkyhdj.k ls ;qDr lqfo/kk,a gksuh pkfg,] rkfd n{krk esa o`f) gks vkSj fdlkuksa o eaMh ls tqM+s vU; i{kksas dks 
muds fuos'k ij csgrj ykHk fey ldsA  

2-6 vklku 'krksZa ij _.k rFkk ;a=ksa ds vk;kr ij fof'k"V vof/k ds fy, dj esa NwV] izlaLd`r mRiknksa ds fu;kZr vkfn 
ds fy, izksRlkgu fn, tkus pkfg,] rkfd xzkeh.k {ks=ksa esa [kk| izlaLdj.k m|ksx LFkkfir djds pyk, tk ldsaA  
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3- [kk| izlaLdj.k m|ksx 

;g vR;f/kd fo[kafMr {ks= gS ftlesa dqN cM+s iSekus ds] rks dqN NksVs iSekus ds o ,sls dqVhj m|ksx 'kkfey gSa tks 
[kk|kUuksa] Msjh o ckxokuh mitksa ds izlaLdj.k esa yxs gSaA ,fiMk vf/klwfpr d`f"k fu;kZr vapy jkT; esa ugha gSA jkbZ] 
lksuhir vkSj lkgk] vEckyk esa QwM ikdZ fodflr fd, tk jgs gSa rFkk budk j[kj[kko gfj;k.kk jkT; vkS|ksfxd fodkl 
fuxe }kjk fd;k tk jgk gSA rFkkfi] gfj;k.kk jkT; d`f"k foi.ku eaMy dqN ifj;kstuk,a ykxw dj jgk gS tSls % 

3-1 iapdqyk esa lsc eaMh dk fodkl rFkk ubZ eafM;ksa dh LFkkiuk lfgr eaMh dk vk/kqfudhdj.kA 

3-2 iapdqyk] jksgrd] djuky vkSj ikuhir esa d`f"k&ekyksa dk fuekZ.kA 

3-3 [kk| J`a[kyk dh LFkkiuk( ifjiDou d{kksa] Js.khdj.k] NaVkbZ o iSdsftax dh lqfo/kk,a ¼ckxokuh mitksa ds fy,½ jkT; 
ds 11 LFkkuksa ij ,u,p,e dh lgk;rk ls rFkk ,u,p,e ds lkFk 'khr J`a[kyk ls tqMs+ cqfu;knh <kaps LFkkfir fd, 
tk jgs gSaA  

3-4 200 gSDVj ls vf/kd {ks= esa QSyk gqvk xUukSj esa vfr vk/kqfud Qlyksijkar izca/k lgk;rk iz.kkyh o d`f"k izlaLdj.k 
O;kikj dsUnzA 

3-5 ,Q vkSj oh] pkjk] eNfy;ksa] vuktksa vkfn ds fy, ftal fof'k"V eafM;kaA 

3-6 d`f"k O;kikj lwpuk dsUnzA 

3-7 [kk| izlaLdj.k m|ksx ea=ky;] Hkkjr ljdkj dh lgk;rk ls rhu LFkkuksa ij 'khr J`a[kyk ifj;kstuk,aA 

4- vkS|ksfxdh uhfr 

gky gh esa jkT; ljdkj us gfj;k.kk vkS|ksfxd ,oa fuos'k uhfr& 2011 rS;kj dh gS ftlesa izcfyr {ks= ds :i esa d`f"k 
vk/kkfjr [kk| izlaLdj.k ,oa lacaf/kr m|ksxksa ij cy fn;k x;k gSA Hkkjr ljdkj ds [kk| izlaLdj.k m|ksx ea=ky; }kjk 
lksuhir esa [kk| izkS|ksfxdh] m|e'khyrk ,oa izca/k ij ,d jk"Vªh; laLFkku ¼,uvkbZ,QVhbZ,e½ LFkkfir fd;k x;k gSA 
,uvkbZ,QVhbZ,e [kk| izkS|ksfxdh rFkk izca/k dh vU; /kkjkvksa ds {ks= esa ikB~;Øe miyC/k djkus ds lkFk izf'k{k.k ds 
ek/;e ls [kk| izlaLdj.k ds {ks= esa dq'kyrk ds fodkl dh vko';drkvksa dh iwfrZ djrk gS vkSj {kerk fuekZ.k esa 
lgk;rk iznku djrk gSA 

 4-1 jkT; esa [kk| izlaLdj.k ds fy, dk;Zuhfr esa izlaLdj.k ds fy, QkfeZax vk/kkfjr DyLVj tks ekax ds vuqlkj 
gksa( cktkj ls eafM;ksa rd Qlyksijkar izlaLdj.k o ewY;o/kZu laca/kh cqfu;knh <kaps dk ,dhdj.k rFkk ,sls 
xfr'khy [kk| izlaLdj.k m|ksx dks c<+kok nsuk ftlls izlaLd`r [kk| {ks= esa vf/kd fodkl gks ldsA  

4-2 vpkjksa] dSpvi] fpIl] Qy ifjj{kdksa] futZfyr lfCt;ksa vkfn ds fofuekZ.k ds fy, NksVh ek=k esa iz;ksx ds 
vfrfjDr vf/kdka'k Qy o lfCt;ka rkts gh bLrseky fd, tkrs gSaaA rFkkfi vc vkgkj ds cnyrs gq, LoHkko 
ds dkj.k ?kjsyw cktkj esa rkts ds lkFk&lkFk izlaLd`r Qy o lfCt;ksa dh ekax c<+ jgh gS vkSj ,slh ekaxksa dks 
iwjk djus ds fy, ,Q vkSj oh izlaLd`r mRiknksa tSls I;kt vkSj yglqu ds lw[ks ikmMj] vnjd vkSj yglqu 
ds isLV( vyx&vyx Qyksa ;k fefJr Qyksa ds tSe vkSj tSyh( Qy jlksa] lkanzksa o LdoS'kksa( fMCckcan rFkk 
fgehd`r chUl] QwyxksHkh vkSj fHk.Mh( vke] uhacw o fepZ ds vpkj rFkk fepZ&VekVj I;wjh vkSj dSpvi( vke] 
Qy ls rS;kj is; vkSj uSDVkj( fepZ ds lkWl( vke dh pVuh vkfn dh c<+rh gqbZ ekax dks iwjk djus dh 
t:jr gSA izlaLd`r mRiknksa ls csgrj ykHk feyrk gS] u, cktkj l`ftr gksrs gSa rFkk cktkj esa bu inkFkksZa dh 
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miyC/krk yacs le; rd cuh jgrh gSA gfj;k.kk jkT; dks ,Q vkSj oh ds {ks= esa u, mRikn fodflr djus 
ds fy, izlaLdj.k dh laHkkouk dk i;kZIr nksgu djuk pkfg,A 

4-3 dqN ,slh vk/kqfud izlaLdj.k rduhdsa ftuesa ,Q vkSj oh ds izlaLdj.k dks djrs gq, mudk ewY;o/kZu fd;k 
tk ldrk gS] gks ldrh gSa % f>Yyh rduhd] ekbØksoso Å"eu] fgehdj.k 'kq"du] ijklj.kh; futZyhdj.k] 
mPp ncko ;qDr izlaLdj.k vkfnA 

4-4 Qyksa ds vif'k"V fofHkUu voLFkkvksa ij rS;kj gksrs gSa tSls rqM+kbZ ;k dVkbZ] lkt&laHkky] ifjogu] HkaMkj.k] 
foi.ku] ;gka rd fd jlksbZ ?kj esa mi;ksx ds nkSjku gh O;FkZ inkFkZ fudyrs gSaA bu vif'k"V inkFkksZSa dks 
lkekU;r% [ksr vif'k"Vksa ¼fxjs gq, Qyksa] if{k;ksa o dhVksa ls {kfrxzLr Qyksa] nks"kiw.kZ rqM+kbZ ds dkj.k {kfrxzLr 
Qyksa] de bLrseky gksus okys@drjs gq, Qyksa½( ifjogu HkaMkj.k vkSj eaMh vif'k"Vksa( {kfrxzLr o [kjkc Qyksa] 
xSj fcds o eq>kZ x,] vkfn( rFkk izlaLd`r vkSj jlksbZ?kj ds vif'k"Vksa ¼chp dk csdkj cpk xwnk] fNyds] cht] 
xqBfy;ka] jl fudkyus ds ckn cph [kksbZ] [kjkc Qy vkSj muds mRikn½ ds :i esa oxhZd`r fd;k tkrk gSA 
orZeku esa] vf/kdka'k Bksl vif'k"V ckgj tek dj fn, tkrs gSa vkSj ;s vkokjk i'kqvksa }kjk [kk, o QSyk, tkrs 
gSaaA bu vif'k"Vksa dk fdQk;rh mi;ksx djus dh t:jr gS vkSj buls fo'ks"k inkFkZ tSls iSfDVu] lxa/kh; rsy] 
ikni jlk;u fudkydj bUgsa larqfyr pkjs ds :i esa ;k dEiksLV ds :i esa bLrseky fd;k tk ldrk gSA  

5- nkuk izlaLdj.k 

gfj;k.kk us vuktksa ¼18&20 eh-Vu½] nkyksa ¼0-1 eh-Vu½ vkSj frygu ¼1-0 eh-Vu½ ds mRiknu esa mYys[kuh; ;ksxnku fn;k 
gSA vkfFkZd ekspsZ ij vkxs c<+us ds fy, bls vukt ds nkuksa ds izlaLdj.k o ewY;o/kZu ij /;ku nsuk gksxkA orZeku esa 
jkT; esa yxHkx 600 nkuk izlaLdj.k ¼xsgwa] pkoy] nygu vkSj frygu½ rFkk 65 csdjh m|ksx gSa vkSj ;s yxHkx 2383 
djksM+ #i;s ds fuos'k ls LFkkfir fd, x, gSa rFkk buls 18260 yksxksa dks izR;{k jkstxkj feyrk gS rFkk 2011&12 esa bl 
{ks= esa dqy VuZ vksoj 5100 djksM+ #i;s FkkA jkT; ljdkj dks fdlkuksa ¼mRiknd½] m|ksx ¼izlaLdj.kdrkZ vkSj cktkjh 
,tsafl;ksa½ rFkk miHkksDrkvksa ds chp lEidZ dks lcy cukus dh t:jr gS] rkfd fdlku miHkksDrkvksa }kjk vnk fd, tkus 
okys ewY; esa viuk mfpr fgLlk ys ldsaA  

;g lq>ko fn;k tkrk gS fd vuktksa dk izkFkfed vkSj xkS.k izlaLdj.k mRiknu LFky ij gh fd;k tkuk pkfg,] rkfd 
fdlkuksa dks csgrj vkfFkZd ykHk gks vkSj xzkeh.k o 'kgjh miHkksDrkvksa dks csgrj xq.koÙkkiw.kZ [kk| mRikn fey ldsa vkSj 
blds lkFk gh i'kqvksa o feV~Vh dk LokLF; Hkh lq/kj lds D;ksafd blls Qly vif'k"Vksa ds dkj.k lalk/kuksa dk csgrj 
mi;ksx gksxk vkSj blds vykok i'kqvksa dks pkjk rFkk [ksr dh feV~Vh ds fy, dEiksLV izkIr gksxhA  

6- udnh Qlysa 

gfj;k.kk dh izeq[k udnh Qlysa] xUuk] dikl vkSj Xokj gSaA o"kZ 2011&12 ds nkSjku bu Qlyksa ds mRiknu ds ekeys esa 
xUus dk mRiknu yxHkx 7-0 eh-Vu rFkk vkSlr mRikndrk 73 Vu@gS- Fkh( dikl dk mRiknu 2-6 eh-Vu vkSj vkSlr 
mit 740 fd-xzk-@gS- Fkh] tcfd Xokj dk mRiknu 0-36 eh-Vu vkSj mRikndrk 1-3 Vu@gS- FkhA 

 6-1 xUuk ,d cgq mRikn okyh Qly gS ftlls 'kdZjk] bFksukWy] fctyh] dkxt rFkk vU; lEc) mRiknksa dk 
mRiknu gksrk gSA vc rd xUus ls phuh dh olwyh esa fiNys 5 o"kksZa ds nkSjku fxjkoV dh izo`fÙk ns[kh xbZ gS 
,slk xSj&Øec) <ax ls o vlarqfyr fdLexr izo/kZu ds vykok uk'kdthoksa vkSj jksxksa ds izdksi ds dkj.k gks 
ldrk gSA o"kZ 2011&12 ds nkSjku futh phuh dkj[kkuksa esa xUus ls phuh dh olwyh yxHkx 9-82 izfr'kr Fkh] 
tcfd lgdkjh {ks= esa ;g 8-72 izfr'kr FkhA blls ;g irk pyrk gS fd lgdkjh {ks= ds dkj[kkuksa esa csgrj 
izca/k ds ek/;e ls lq/kkj dh cgqr xqaatkb'k gSA  
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 6-2 dikl gfj;k.kk esa ,d js'kk] bZa/ku] pkjk rFkk rsy Qly gS rFkk ;g [kjhQ ekSle dh izeq[k udnh Qly gSA 
ubZ fdLesa o mRiknu izkS|ksfxdh dks viukdj jkT; esa dikl dh mRikndrk dks c<+kus dh cgqr xqatkb'k gSA 
dikl ,d cht js'kk gS vkSj izlaLdj.k ds i'pkr~ bldk mi;ksx oL= cukus] ?kjksa dh lkt&lTtk rFkk 
m|ksxksa esa fofHkUu :iksa esa gksrk gSA lsey ds cqjkns ls ck;ks xSl] dikl ds MaByksa ls ikfVZdy cksMZ rFkk 
dkxt vkSj chtksa ls [kk| rsyksa dk mRiknu fd;k tkrk gSA vc dikl dh ,slh mPp mit'khy fdLesa 
fodflr djus dh t:jr gS ftuesa tSfod o vtSfod izfrdwy fLFkfr;ksa dk lkeuk djus dh {kerk gks vkSj 
tks ;kaf=d dVkbZ ds fy, mi;qDr gksaaA dikl vif'k"V rFkk vksVkbZ ds ckn fudyus okys miksRiknksa dk 
izlaLdj.k djrs gq, csgrj ykHk ds fy, mudk mfpr mi;ksx djus dh t:jr gSA  

 6-3 Xokj Qyhnkj o ckjkuh Qly gSA ;g yo.krk vkSj tyeXurk ds izfr laosnu'khy gS] ysfdu ;g de ueh dh 
fLFkfr;ksa esa flapkbZ ds izfr csgrj vuqfØ;k n'kkZrh gSA gfj;k.kk esa Xokj dh [ksrh fHkokuh] xqM+xkao] esokr] 
egsUnzx<+] jsokM+h] fglkj] Qrsgkckn vkSj fljlk ftyksa esa dh tkrh gSA gfj;k.kk dk Hkkjr esa dqy Xokj mRiknu 
esa yxHkx 30 izfr'kr rd dk ;ksxnku gSA jktLFkku Hkkjr dk Xokj mxkus okyk izeq[k jkT; gSA Xokj dk 
lcls egRoiw.kZ vkS|ksfxd mi;ksx Xokj dk xksan gS A Xokj mRiknu dk yxHkx 90 izfr'kr Hkkx Xokj xksan ds 
mRiknu ds fy, fd;k tkrk gS tcfd 'ks"k dk mi;ksx O;atu rFkk i'kq pkjs ds :i esa gksrk gSA Xokj 
izlaLdj.k dk ,d miksRikn Xokj pw.kZ ¼fNyds vkSj vadqj dk feJ.k½ gS tks izksVhu dk l{ke lzksr gSA bls 
eosf'k;ksa vkSj dqDdqVksas ds vkgkj ds fy, mi;ksx esa yk;k tkrk gSA Xokj ds xksan ds yxHkx 5 izfr'kr Hkkx dk 
mi;ksx vkS"kf/k;ksa ds fy, fd;k tkrk gS rFkk 'ks"k 5 izfr'kr dk mi;ksx lkSan;Z izlk/kuksa o ePNjksa dks Hkxkus 
okys Dokbyksa vkfn ds fuekZ.k ds :i esa fofo/k izdkj ls gksrk gSA vc ,slh fdLesa fodflr djus dh 
vko';drk gS ftuesa xq.koÙkkiw.kZ xksan ;qDr Xokj iSnk djus dk xq.k gks D;ksafd bldh m|ksx dks t:jr gS 
rFkk ,slk fdlkuksa dks vPNh rduhd jk; nsdj fd;k tk ldrk gSA blls fdlkuksa dks mPprj mRikndrk ds 
lkFk ykHknk;d ewY; feysxk rFkk m|ksx vkSj vU; lacaf/kr i{kksa dks Hkh ykHk izkIr gksxkA bl izdkj] Xokj ds 
mRiknu] izlaLdj.k] foi.ku] fu;kZr o miksRikn mi;ksx dh Ja`[kyk dks izksRlkgu nsus dh t:jr gSA 

7- ckxokuh mit 

budk iks"kf.kd lqj{kk] xzkeh.k jkstxkj o fu;kZr izo/kZu] 'kgjhdj.k] thouLrj dks lq/kkjus rFkk vf/kd vkenuh esa izeq[k 
;ksxnku gSA rFkkfi] ckxokuh mRikn 'kh?kz [kjkc gksus okyh izd`fr ds gksrs gSa D;ksafd ifjiDork ds le; buesa mPp ueh 
gksrh gS vkSj budh dVkbZ@rqM+kbZ] lkt&laHkky] izLdj.k] foi.ku vkSj [kir ds nkSjku buesa cgqr gkfu gks tkrh gSA ,slk 
vuqeku gS fd ftal vkSj LFkku ds vuqlkj bl izdkj dh gkfu;ka 15&25 izfr'kr gksrh gSaA ek=kRed rFkk xq.kkRed 
gkfu;ksa dks de djus ds fy, ckxokuh mit ds fy, ,d l'kDr Qlyksijkar cqfu;knh <kaps dks fodflr djus dh 
t:jr gS ftlds fy, mRikndksa] Fkksd foØsrkvksa] izlaLdj.kdrkZvksa] QqVdj foØsrkvksa vkSj miHkksDrkvksa esa bl ckjs esa 
tkx:drk iSnk djus dh vko';drk gS fd ckxokuh mitksa ds fcxkM+ esa dkSu&dkSu ls tSfod o i;kZoj.kh; ?kVd 
'kkfey gSaA blls mit dh lkt&laHkky] ifjogu] HkaMkj.k] izlaLdj.k] foi.ku vkSj mi;ksx ds nkSjku gksus okyh gkfu;ksa 
dks de fd;k tk ldrk gSA mRiknu dks c<+kus dh vis{kk Qlyksijkar gkfu;ksa dks de djuk vf/kd fdQk;rh gS vkSj 
;g le; dh ekax Hkh gSA  

gfj;k.kk esa fofHkUu ckxokuh mitksa dk fgLlk bl izdkj gS % lfCt;ksa dk 60 izfr'kr] Qyksa dk 30 izfr'kr] jksi.k Qlyksa 
dk 6 izfr'kr] elkyksa dk 3 izfr'kr] Qwyksa dk 0-6 izfr'kr rFkk lxa/kh; o vkS"k/kh; ikS/kksa dk 0-4 izfr'krA o"kZ 2011&12 
ds nkSjku gfj;k.kk esa izeq[k Qyksa vkSj lfCt;ksa dk mRiknu Øe'k% 1-22 vkSj 4-78 fefy;u Vu FkkA ;fn xzkeh.k 
efgykvksa vkSj ;qok ih<+h dks dqN ljy] de ykxr okyh vkSj n{k o dkjxj izca/ku o ewY;o/kZu dh ;qfDr;ksa ls izf'kf{kr 
fd;k tk, vkSj ,slk QkeZ vkSj vFkok xzke Lrj ij gh fd;k tk, rks blls gkfu;ksa dks de djus esa enn feysxh] [ksrh 
djus okyksa dks csgrj ykHk gksxk rFkk miHkksDrkvksa dks mfpr ewY; ij ckxokuh mRikn miyC/k gksaxs vkSj blds 
lkFk&lkFk xzkeh.k jkstxkj ds volj Hkh l`ftr gksaxsA  
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jkT; esa ckxokuh Qlyksa dh izlaLdj.k bdkb;ksa rFkk ewY;o/kZu dh lqfo/kkvksa dh cgqr deh gSA ;|fi jkT; esa 'kgjksa ds 
vkl&ikl dqN vPNs d`f"k m|ksx gSa ysfdu xzkeh.k vk/kkfjr NksVs iSekus ds m|ksxksa dh t:jr gS] rkfd vfrfjDr mit 
dks izlaLd`r fd;k tk ldsA blls u dsoy Qlyksijkar gkfu;ka de gksus esa enn feysxh cfYd fdlkuksa dks Hkh cgqr 
Qk;nk gksxkA  

7-1 Qy vkSj lfCt;ka 

Qyksa vkSj lfCt;ksa dh miHkksDrkvksa dks fuoy miyC/krk vkSj mRiknu ds chp cgqr varjky gS D;ksafd tc rd ;s mRikn 
miHkksDrkvksa rd igqaprs gSa rc rd mudh cgqr gkfu gks tkrh gS vkSj muesa fcxkM+ vk tkrk gSA dVkbZ ;k rqM+kbZ] 
lkt&laHkky vkSj ifjogu ds nkSjku ,Q vkSj oh esa ;kaf=d gkfu {kr gksus] pVdu ;k muds dV tkus ds dkj.k gksrh gS 
ftlls Qyksa o lfCt;ksa esa lw{etSfod fod`fr mRiUu gksrh gSA 'olu vkSj bfFkyhu dks NksM+us ;k jax esa ifjorZu ds 
dkj.k dkcZfud vEy vkSj idus ds nkSjku xa/k esa gksus okys HkkSfrd cnykoksa ls Qy o lfCt;ka vokafNr xq.koÙkk okys gks 
tkrs gSaA bu mRiknksa dh dVkbZ ;k rqM+kbZ] Js.khdj.k] iSdsftax] ifjogu] HkaMkj.k vkSj foi.ku ds nkSjku budk dkjxj 
izca/k djus ls bl izdkj dh xq.kkRed vkSj ek=kRed gkfu;ksa ls cpk tk ldrk gSA  

,Q vkSj oh dks cktkjksa vkSj@vFkok izlaLdj.k bdkb;ksa rd iz'khfrr voLFkk esa izksRlkgu ds iwoZ mUgsa ,d= djus] 
Js.khd`r djus] BaMk djus o iSdsftax ds fy, mRiknu {ks=ksa esa gh ,Q vkSj oh ds izkFkfed izlaLdj.k dsUnzksa dks LFkkfir 
djus dh t:jr gSA ckxokuh djus okys fdlkuksa] fo'ks"k :i ls efgykvksa dks] izf'kf{kr djuk ,Q vkSj oh ds izkFkfed 
izlaLdj.k ds fy, t:jh gS] rkfd Qlyksijkar gkfu;ksa dks U;wure fd;k tk lds vkSj dkVs@rksM+s x, mRikn dh xq.koÙkk 
dks cuk, j[kk tk ldsA  

?kjsyw rFkk fu;kZr cktkjksa ds fy, ewY;of/kZr mRiknksa ds vk/kkj ij Qyksa o lfCt;ksa dk mRiknu o mRiknu ls ysdj 
[kir Jà[kyk rd esa lHkh i.k/kkfj;ksa dks 'kkfey djrs gq, lkoZtfud&futh lk>hnkjh esa miksRiknksa ds vkfFkZd mi;ksx ds 
lkFk&lkFk muds fu;kZr dks izkFkfedrk nsus dh t:jr gSA ,slh izlaLdj.k bdkb;ka xzkeh.k {ks=ksa esa LFkkfir dh tk 
ldrh gSaA  

7-2 vkS"k/kh; o lxa/kh; ikS/ks 

gfj;k.kk dh tyok;q fofo/krkiw.kZ gSA blds dkj.k ;gka vusd vkS"k/kh; ikS/ks mxrs gSa ftuesa U;wVªkL;wfVdy ewY; ds 
'kkdh; ls ysdj cgq okf"kZd o`{k 'kkfey gSaA jkT; esa vusd vkS"k/kh; o tM+h cwVh okys m|ksx gSa ftuds fy, cM+h ek=k esa 
vkS"k/kh; o lxa/kh; ikS/kksa dh vko';drk gSA {kerk gksus ds ckotwn Hkh jkT; ds fdlkuksa us vkS"k/kh; ikS/kksa dh [ksrh esa 
vf/kd :fp ugha fn[kkbZ gSA fofHkUu Qlyksa ds varxZr [ksrh dk {ks= Hkh ?kV jgk gSA gfj;k.kk ds nf{k.k if'peh {ks= esa 
mxk, tk ldus okys dqN egRoiw.kZ vkS"k/kh; o lxa/kh; ikS/ks tks de o"kkZ rFkk 'kq"d tyok;q rFkk gYdh fefV~V;ksa esa mx 
ldrs gSa] bZlcxksy] lsUuk] eqysBh] v'oxa/kk] lrokj] XokjikBk] rqylh] flVªksusyk] feaV ;k iqnhuk vkSj xqXxy gSaA nwljh 
vksj ftu Qlyksa dks vf/kd flapkbZ] moZj Hkwfe o e/;e ls Hkkjh e`fÙkdk fefV~V;ksa dh t:jr gksrh gS] os gSa % czg~eh] 
dkyhgkjh] fxysbZ] dkSap] dkyes?k] lrkoj] rqylh] esaFks vkfnA blds fy, jkT; dks bu ikS/kksa dsk c<+kok nsus dh t:jr gS 
vkSj ,slk mfpr eaMh laca/kh cqfu;knh <kaps dks miyC/k djkdj rFkk m|e'khyrk dks izksRlkfgr djds fd;k tk ldrk gSA 
vkS"k/kh; o lxa/kh; ikS/kksa rFkk muds fofHkUu mRiknksa ds laxfBr foi.ku vkSj O;kikj dh Hkh t:jr gSA  

7-3 elkys 

gfj;k.kk esa vusd elkys tSls fepZ] /kfu;k] lkSaQ] esFkh] yglqu] vnjd] gYnh vkfn mxk, tkrs gSa vkSj bu elkyksa dk 
mRiknu c<+kus dh cgqr {kerk gSA dVkbZ ,d ,slk izeq[k ?kVd gS ftlls mRikn dh xq.koÙkk fu/kkZfjr gksrh gSA mit dh 
xq.koÙkk esa fod`fr rFkk {kfr QkeZ Lrj ij gh gksrh gSA dVkbZ ds Lrj ij gksus okyh {kfr Qly ds vuqlkj vyx&vyx 
gksrh gSA /kfu;k dh dVkbZ 90&135 fnu esa] thjs 100&110 fnu esa] tcfd lkSaQ dh 170&175 fnu esa dh tkrh gSA  
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QkeZ Lrj ij ewY;o/kZu dh t:jr gS D;ksafd izeq[k fod`fr rFkk Qlyksijkar gkfu;ka blh voLFkk esa gksrh gSaA xzke Lrj 
ij py cht izlaLdj.k bdkbZ dks viuk;k tk ldrk gSA lkQ rFkk Js.khd`r elkyksa dk ewY; xSj lkQ fd, x, elkyksa 
dh rqyuk esa vf/kd gksrk gSA  

elkyksa ds izlaLdj.k esa tks ;a= bLrseky gksrs gSa os gSa % Dyhuj] xszMj] {kSfrt@yEcor cj dkj[kkus vkfnA 
,uvkjlh,l,l vtesj us py cht elkyk izlaLjd.k ;a= fodflr fd;k gS vkSj ;g NksVs rFkk lhekar fdlkuksa ds fy, 
cgqr mi;ksxh gS D;ksafd blls xkao esa gh elkyksa dk izlaLdj.k fd;k tk ldrk gSA f}rh;d Lrj ij elkyksa dk 
izlaLdj.k lxa/kh; rsyksa] vksfy;ksjsflu] izkd`frd jaxksa vkSj elkyk lrksa ds fy, fd;k tkrk gSA dkyh fepZ ls dbZ mRikn 
rS;kj fd, tk ldrs gSaA fils gq, vkSj iSd can elkys] ,dy ;k vusd ?kVdksa dks rS;kj djds mudk foi.ku fd;k tk 
ldrk gSA mPp xq.koÙkkiw.kZ fils gq, elkyksas ds fy, Øk;kstSfud filkbZ dk lq>ko fn;k tkrk gSA  

elkyksa ds QkeZ ij izkFkfed vkSj xkS.k izlaLdj.k dh fØ;kfof/k;ksa dks lcy cukus o muds vk/qkfudhdj.k dh t:jr gS] 
rkfd xq.koÙkk dks c<+k;k tk lds vkSj blds lkFk&lkFk ?kjsyw o oSf'od cktkjksa esa u, mRiknksa dh vksj fofo/khdj.k 
fd;k tk ldsA elkyksa dk Qlyksijkar izca/k vkSj izlaLdj.k xq.koÙkk ds mUu;u esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS vkSj bls 
izkFkfedrk nsus dh t:jr gS] rkfd elkyksa o blds mRiknksa dk varjjk"Vªh; O;kikj c<+ ldsA  

7-4 [kqEch 

[kqEch dh [ksrh d`f"k vif'k"V dks ewY;of/kZr izksVhu ds lzksr esa cnyus dk ,d dkjxj lk/ku gSA blds lkFk blls xzkeh.k 
yksxksa dks vfrfjDr vkenuh ds lkFk&lkFk jkstxkj Hkh feyrk gSA vHkh rd [kqEch dh [ksrh] lQsn cVu [kqEch rd gh 
lhfer gS vkSj dqy [kqEch mRiknu dk y{; 85 izfr'kr bl izdkj dh [kqEch ls izkIr gksrk gSA ?kjsyw foi.ku pSuyksa esa 
ewY; leFkZu dh deh gS vkSj [kqEch dh ekax o iwfrZ esa Hkh cgqr mrkj&p<+ko gSA izf'kf{kr O;fDr;ksa dk u gksuk [kqEch 
m|ksx ds fodkl esa ,d vU; ck/kk gSA [kqEch ,d iks"kf.kd vkgkj gS ftls yksdfiz; cukus dh t:jr gS] rkfd vf/kdka'k 
'kkdkgkjh yksxksa esa izksVhu ds dqiks"k.k dk eqdkcyk fd;k tk ldsA izlaLd`r mRiknksa ds fodkl ds lkFk&lkFk fu/kkuh vk;q 
dks c<+kus dh Hkh t:jr gSA  

7-5 Qwyksa dh [ksrh 

gfj;k.kk esa Qwyksa dh okf.kfT;d [ksrh gky esa gh 'kq: gqbZ gS vkSj orZeku esa gfj;k.kk esa [ksrksa esa o lqjf{kr [ksrh ds 
varxZr dbZ izdkj ds Qwy mxk, tkrs gSaA izeq[k Qwy xsank] xqykc] XysfM;ksyl vkSj xqynkmnh gSaaA lcls vf/kd foLrkj 
xsans ds ekeys esa gqvk gS ftlds ckn jtuhxa/kk dk LFkku gSA gfj;k.kk esa iq"i m|ksx dk Hkfo"; mTtoy gSA  

dfrZr Qwyksa dh xq.koÙkk o mudk fVdkÅiu Qlyksijkar o rqM+kbZ ds iwoZ viukbZ tkus okyh fof/k;ksas ls izHkkfor gksrs gSaA 
mRiUu fd, x, dqy dfrZr Qwyksa esa ls yxHkx 20&40 izfr'kr Qwy nks"kiw.kZ rqM+kbZ] rqM+kbZ mijkr lkt&laHkky] HkaMkj.k] 
ifjogu vkSj foi.ku ds dkj.k u"V gks tkrs gSaaA ;fn lko/kkuhiwoZd rqM+kbZ] lkt&laHkky] rkieku izca/k] lkQ&lQkbZ j[kh 
tk, vkSj iq"i ifjj{kdksa dk foosdiw.kZ mi;ksx fd;k tk, rks bu gkfu;ksa dks de fd;k tk ldrk gSA blds vykok 
iSdsftax iz.kkyh] xq.koÙkk ds fy, iq"iksa ds Js.khdj.k] Rofjr vkSj iz'khfrr ifjogu] de ls de fcpkSfy;ksa dks ykrs gq, 
laxfBr foi.ku esa lq/kkj dh t:jr gSA Qwyksa ds ewY;of/kZr mRikn gSa 'kq"d Qwy vkSj ikWV&ikmjh] lxa/kh; rsy] b= vkSj 
lqxa/k] vkS"k/kh; vkSj U;wVªkflfVdy mRikn] jatd vkSj izkd`frd jax] xqydan] xqykc ty] ouhyk mRikn vkSj dhVuk'kh o 
lw=d`feuk'kh mRiknA gfj;k.kk ds jk"Vªh; jkt/kkuh {ks= ds fudV gksus ds dkj.k Qwyksa ds foi.ku] izlaLdj.k m|ksx 
LFkkfir djus o fu;kZr ds Js"B volj miyC/k gSaA 

8- i'kq/ku mit 

i'kq/ku mit ds mRiknu o ewY;o/kZu dh dkQh xqatkb'k gS ftlls xzkeh.k {ks=ksa esa jkstxkj ds volj vkSj fdlkuksa dh 
vkenuh c<+ ldrh gSA gfj;k.kk esa i'kq/ku ls izkIr gksus okys eq[; inkFkZ gSaa % nw/k ¼6-6 eh-Vu½] ekal vkSj fpdu ¼0-32 
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eh-Vu½] v.Ms ¼0-21 eh-Vu½ vkSj eNfy;ka ¼0-11 eh-Vu½A lkekU; :i ls jkT; esa laxfBr Msjh la;a=ksa esa dsoy 35 izfr'kr 
vfrfjDr nw/k dh lkt&laHkky gksrh gS ¼dqy nqX/kksRiknu dk 16 izfr'kr½( vf/kd ek=k esa ¼84 izfr'kr½] nw/k dh 
lkt&laHkky vlaxfBr {ks=ksa ¼feBkbZ dh nwdkuksa] nwf/k;ksa vkfn½ esa gksrh gSA vfrfjDr nw/k dh lkt&laHkky o izlaLdj.k dks 
;fn vlaxfBr {ks= ls gVkdj laxfBr {ks= }kjk fd;k tk, rks Msjh ikyu esa fVdkÅ ykHk izkIr fd;k tk ldrk gSA HkSal 
ekalksRiknu ds fy, jkT; esa O;kid volj miyC/k gSa rFkk blls i'kqikydksa dks muds fuos'k ij vf/kd ykHk feyus dh 
laHkkouk gS] fdlkuksa dks Hkh vf/kd ykHk fey ldrk gS rFkk ekuo fodkl ds lkFk&lkFk vkfFkZd fodkl esa Hkh rsth vk 
ldrh gSA xzkeh.k Lrj ij ekal rFkk v.Mk mRiknu ds fy, dqDdqV {ks= xjhcksa ds fy, mudh fLFkfr dks ifjofrZr djus 
dk ,d egRoiw.kZ lk/ku gS ftlls lQkbZ dh voLFkk esa mfpr :i ls rS;kj fd, x, dqDdqV ds vykok eNyh cktkjksa esa 
Hkh jkstxkj l`ftr djus vkSj vf/kd dekus ds volj mHkj dj lkeus vk ldrs gSaaA 'kgjh cktkj vkSj fu;kZr ds fy, 
lgdkjh vk/kkj ij izlaLdj.k bdkb;ka mRiknu LFky esa gh LFkkfir djus dh t:jr gS ftuds varxZr 'khr d{k rFkk 
'khryu dh lqfo/kk,a gksuh pkfg, rFkk izlaLd`r eNfy;ksa vkSj eNyh mRiknksa ds ifjogu ds fy, Hkh lLrh O;oLFkk gksuh 
pkfg,A 

rkts rFkk izlaLd`r i'kq/ku mRiknksa tSls nw/k] ekal] fpdsu] v.Ms vkSj eNyh vkfn mPp xq.koÙkkiw.kZ izksVhu o [kfut dk 
lzksr gSa rFkk yksxksa ds LokLF; ds fy, bUgsa c<+kok fn;k tkuk pkfg,] rkfd os csgrj fu"iknu dj ldsa vkSj muds dke 
dh xq.koÙkk Hkh Js"B gks ldsA  

9- d`f"k vif'k"V vkSj miksRikn 

fofHkUu QkeZ ifjljksa] d`f"k m|ksxksa] jlksbZ?kj vkSj jsLrjkvksa esa ikS/ks rFkk i'kq ewy ds tSo mRiknksa ds mRiknu] izlaLdj.k 
vkSj mi;ksx ds nkSjku d`f"k rFkk i'kq/ku ls lacaf/kr vusd O;FkZ ds inkFkZ vkSj miksRikn l`ftr gksrs gSaaA bu vif'k"V ;k 
O;FkZ inkFkksZa ds vkfFkZd mi;ksx dh t:jr gS] rkfd d`f"k vkSj i'kq/ku dh mRikndrk vkSj ykHkiznrk dks c<k;k tk lds 
vkSj blds lkFk&lkFk i;kZoj.k ds iznw"k.k o fcxkM+ ls Hkh cpk tk ldsA [kk|kUuksa] fryguksa rFkk vU; vkS|ksfxd [ksr 
Qlyksa tSls xUuk] dikl] Xokj vkfn ds mRiknu ds ifj.kkeLo:i Qly vif'k"V ds :i esa cM+h ek=k esa tSo vif'k"V 
¼dqy l`ftr gksus okys tSo inkFkZ dk 50 izfr'kr ls vf/kd½ dk l`tu gksrk gSA blh izdkj] ckxokuh vkSj i'kqikyu ls 
Hkh cM+h ek=k esa vif'k"V] O;FkZ ds inkFkZ vkSj miksRikn mRiUu gksrs gSaA bu d`f"k vif'k"Vksa o miksRiknksa dks vkgkj] bZa/ku] 
[kkn] pkjk] dkxt] ikfVZdy cksMZ] iSdsftax lkexzh] rki o fo|qr jks/kh oLrq,a cukus] [kqEch mxkus] bZekjr dh lkexzh rFkk 
vU; :i esa mi;ksx esa yk;k tk ldrk gSA fofHkUu vif'k"Vksa rFkk miksRiknksa dk ladyu] izlaLdj.k vkSj mi;ksx d`f"k 
rFkk i'kq/ku thalksa ds izR;sd lewg ds ekeys esa vyx&vyx <ax ls fd;k tk ldrk gSA  

i'kq/ku vif'k"V vkSj d`f"k ls feyus okys O;FkZ inkFkksZa vkSj miksRiknksa esa vikj lEink Nqih gqbZ gSA ;fn budk e`nk izca/k] 
i'kqvksa ds vkgkj] tSo&bZa/ku vkSj vkS|ksfxd vuqiz;ksxksa esa dkjxj <ax ls mi;ksx fd;k tk, rks blds ifj.kkeLo:i 
fdlkuksa rFkk NksVs vkSj e>ksys iSekus ds m|fe;ksa dks vf/kd ykHk gksus ds lkFk&lkFk jkstxkj ds volj Hkh l`ftr gks 
ldrs gSaaA ,slh igyksa ls d`f"k rFkk i'kq/ku dh mRikndrk esa o`f) gksxh rFkk mu yksxksa dks rks ykHk gksxk gh tks ewY;o/kZu 
Jà[kyk esa 'kkfey gSa] blds lkFk&lkFk ns'k dks Hkh ykHk gksxkA 

10- d`f"k O;kikj izca/k 

d`f"k vkSj i'kq/ku ds mRiknu o mRiknu ds mijkar fd, tkus okys fuos'k o feyus okys ifj.kke ds izca/k ds 
ifj.kkeLo:i [kjhn] HkaMkj.k] izlaLdj.k vkSj foi.ku esa ykHk ysus ds mn~ns'; ls miHkksDrkvksa dh vko';drkvksa dks larq"V 
djus dh t:jr gS ftlds fy, lekt vkSj i;kZoj.k dh HkykbZ o lqj{kk dks Hkh /;ku esa j[kk tkuk pkfg,A blds 
varxZr df̀"k rFkk ,sls lEc) izca/k ls tqM+s fØ;kdyki vkrs gSa ftuds okf.kfT;d mn~ns'; gksrs gSa vkSj ftuesa iwjh [kk| 
Jà[kyk] mRiknu ls ysdj [kir rd 'kkfey gksrh gSA d`f"k O;kikj esa u dsoy os 'kkfey gSa ftuds ikl QkeZ ;k Hkwfe gS 
cfYd os yksx vkSj QesZa Hkh 'kkfey gSa tks fuos'k] izfØ;k,a rFkk vU; lqfo/kk,a miyC/k djkrs gSa] r`rh;d [kkus ds fy, 



xviii 
 

rS;kj mRiknksa dk fofuekZ.k djrs gSa] r`rh;d izlaLd`r [kk| mRiknksa dks miHkksDrkvksa] jsLrjkvksa] lqij cktkjksa vkfn rd ys 
tkrs gSa vkSj mudh fcØh djrs gSaA  

egRoiw.kZ d`f"k O;kikj esa ikS/kksa vkSj i'kq/ku ij vk/kkfjr mit dk mRiknu] izlaLdj.k o foi.ku rFkk vU; lacaf/kr 
xfrfof/k;ka 'kkfey gSaaA ;g fdlh ,d O;fDr }kjk pyk;k tkrk gS ftls lkekU;r% d`f"k m|eh dgrs gSa( ;k lk>snkjh eksM 
esa nks ;k blls vf/kd O;fDr;ksa }kjk( lgdkjh vFkok fuxe@daiuh ds :i esa pyk;k tkrk gSA fofHkUu d`f"k laca/kh 
xfrfof/k;ka gSa % xzke rFkk dqVhj m|ksx] lw{e m|e] NksVs iSekus ds m|ksx] e/;e m|e] efgyk m|eh] fu;kZr vfHkeq[k 
bdkb;ka vkfnA  

d`f"k O;kikj dh lHkh voLFkkvksa esa /ku dh vko';drk gksrh gS vkSj bl vko';drk dh iwfrZ viuh Lo;a dh iwath] /ku 
m/kkj nsus okyksa] deh'ku ,tsaVksa] cktkj ij fu;a=.k j[kus okyksa] okf.kfT;d vkSj lgdkjh cSadksa }kjk dh tk ldrh gSA 
lkoZtfud {ks= ds cSadksa dks izR;sd ftys esa de ls de ,d fo'ks"kK 'kk[kk [kksyus rFkk lw{e] NksVs vkSj e>ksys m|fe;ksa 
dks _.k miyC/k djkus o bl {ks= esa 60 izfr'kr ls vf/kd is'kxh jkf'k vnk djus dh lykg nh xbZ gSA  

vHkh rd vusd lgdkjh ,tsafl;ka o ,uthvks d`f"k mit ds foi.ku dks c<+kok nsus ds ekeys esa vusd dk;Zuhfr;ka ysdj 
lkeus vk, gSa vkSj vU; xzkeh.k mRiknksa dks 'kgjh miHkksDrkvksa rd igqapkus ds vyx&vyx rjhds lq>k jgs gSa] xzkeh.k 
mRikndksa dks ykHk esa csgrj fgLlk fnyk jgs gSaaA bl izdkj dh O;oLFkkvksa dks izksRlkfgr djus o c<+kok nsus dh t:jr 
gS] rkfd d`f"k] i'kq/ku o fdlkuksa dh vU; mitksa dk mfpr foi.ku gks ldsA  

11- d`f"k&izlaLdj.k dsUnz 

xzkeh.k yksx jkstxkj rFkk thou dh csgrj lqfo/kkvksa ds fy, 'kgjh {ks=ksa esa tkrs gSa D;ksafd bl izdkj ds volj xzkeh.k 
{ks=ksa esa miyC/k ugha gSa] ysfdu bUgsa cqfu;knh <kapksa tSls lM+dksa] fctyh] LokLF; dh ns[kHkky vkSj f'k{kk] d`f"k ds 
;a=hdj.k] mfpr Qlyksijkar izca/k o izkIr fd, x, tSo inkFkZ ds mRiknu LFky ij gh ewY;o/kZu ds ek/;e ls l`ftr 
fd;k tk ldrk gSA xzkeh.k {ks= esa ,slh lqfo/kkvksa ls izfr O;fDr [kk| inkFkZ dh miyC/krk o jkstxkj esa o`f) gksxh 
ftlds ifj.kkeLo:i xkaoksa esa le`f) gksxh vksj xkaoksa dk thou Lrj csgrj gksxk vkSj xkaoksa ls yksxksa dk 'kgjksa dh vksj 
iyk;u ugha gksxkA ;fn ,slk gksrk gS rks QkeZ ij gh izlaLdj.k ds lkFk&lkFk d`f"k mRiknu ds ,dhdj.k dh t:jr gSA 
,slk mRiknu ds {ks= esa gh d`f"k izlaLdj.k dsUnzksa dks LFkkfir djds o mUgsa pykdj fd;k tk ldrk gS ftlls fdlkuksa 
ds lkFk i'p lEidZ LFkkfir djus esa lqfo/kk gksxh] izlaLdj.k o ewY;o/kZu ds fy, rktk o loZJs"B xq.koÙkk okyh dPph 
[kk| lkexzh izkIr gksxh vkSj eky dks ykus ys tkus dh ykxr esa Hkh deh vk,xh] dke ds fy, xzkeh.k yksxksa dk 'kgjh 
{ks=ksa esa iyk;u :dsxk vkSj bl izdkj] 'kgjh {ks=ksa esa lkoZtfud mi;ksx dh oLrqvksa ij ncko de iM+sxkA 

bl izdkj ds d`f"k izlaLdj.k m|ksx xzkeh.k iqufuZekZ.k o fodkl ds vfr l'kDr lk/ku fl) gksaxs  ftlls xzkeh.k&'kgjh 
vlekurk esa deh vk,xh rFkk lHkh ds fy, oguh; ykxr ij ?kjsyw [kk| o iks"kf.kd lqj{kk izkIr gksxhA ;g izkS|ksfxdh 
miyC/k rks gS ysfdu u, jkT; esa 21oha lnh ¼ubZ lglzkfCn½ esa bls lkdkj djus ds fy, dk;ZØe ykxw djus dh n`f"V ls 
jktuhfrd bPNk'kfDr vkSj izfrc)rk dh t:jr gS] rkfd lHkh LoLFk o [kq'kgky gks ldsaaA ;g gfj;k.kk rFkk bl jkT; 
ds yksxksa ds fgr esa gS vkSj bl izdkj dqy feykdj jk"Vª ds fgr esa Hkh gSA  

12- vuq'kalk,a 

c<+rh gqbZ tula[;k dh vkgkj rFkk iks"kf.kd vko';drkvksa dks iwjk djus rFkk fdlkuksa dks ykHknk;d ewY; o vfrfjDr 
vkenuh miyC/k djkus ds fy, QkeZ ij gh izlaLdj.k ds lkFk&lkFk ,d lesfdr o xgu QkfeZax iz.kkyh dh t:jr gS 
ftlds fy, U;wure leFkZu ewY; fu/kkZfjr djus o [kjhn uhfr dks rS;kj fd;k tkuk pkfg,A ;g uhfr rFkk ewY; u 
dsoy vuktksa ds fy, cfYd nkyksa] fryguksa vkSj ckxokuh mitksa ds fy, Hkh cukbZ tkuh pkfg,A ewaxQyh] lks;kchu] 
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Tokj] lwjteq[kh] Xokj] vj.M vkSj vjgj ,slh l{ke Qlysa gSa ftUgsa fofo/khdj.k ds varxZr c<+kok fn;k tkuk pkfg,] 
rkfd feV~Vh dh moZjrk vkSj d`f"k dh mRikndrk u dsoy cuh jgs cfYd mlesa o`f) Hkh gksA  

vr% ;g vuq'kalk dh tkrh gS fd iapk;r Lrj ij ,sls d`f"k izlaLdj.k dsUnz gksus pkfg, ftuesa vuktksa dks lkQ djus] 
Js.khd`r djus] lq[kkus] HkaMkj.k vkSj izlaLdj.k ds vykok 'khryu] Js.khdj.k] U;wure izlaLdj.k] iSdsftax] 'khr HkaMkjksa o 
iz'khfrr ifjogu dh Hkh O;oLFkk gks rkfd d`f"k mitksa dk foi.ku vkSj ewY;o/kZu gks( lgdkjh xUuk dkj[kkuksa dk 
vk/kqfudhdj.k fd;k tkuk pkfg,] rkfd xUus ls phuh dh vf/kd olwyh gks vkSj Qly vif'k"Vksa] O;FkZ inkFkksZa vkSj 
miksRiknksa dk csgrj mi;ksx gks( ,evks,QihvkbZ] Hkkjr ljdkj }kjk iM+kslh jkT;ksa ls csgrj izksRlkgu o [kk| izlaLdj.k 
m|ksxksa ds fy, rduhdh lgk;rk miyC/k djkbZ tkuh pkfg,( mRikn Js.kh esa vf/kd fofo/khdj.k ds lkFk vewy ds iSVuZ 
ij Msjh {ks= dks tkjh j[kk tkuk pkfg,( d`f"k vif'k"Vksa] i'kq/ku ls izkIr O;FkZ inkFkksZZa dk mfpr vkSj csgrj mi;ksx gksuk 
pkfg, rFkk blesa d`f"k ds izlaLd`r miksRiknksa o i'kq/ku vk/kkfjr [kk| izlaLdj.k m|ksxksa ls feyus okys O;FkZ ds inkFkksZa 
ds mfpr o fdQk;rh mi;ksx dks Hkh 'kkfey fd;k tkuk pkfg,A  

cht elkyksa] vkS"k/kh; o lxa/kh; inkFkksZa ds Qlyksijkar izc/ak o izkFkfed izlaLdj.k ij /;ku nsus dh t:jr gS ftlds 
fy, bu mPp ewY; okyh d`f"k ftalksa ds izkFkfed izlaLdj.k esa rduhdh lgk;rk o izf'k{k.k dh lqfo/kk,a miyC/k djkbZ 
tkuh pkfg, ftlls de ykxr ij csgrj LokLF; dks cuk;k tk ldsA 

fo'ks"k :i ls d`f"k ds fy, foiqy {ks=ksa ;k gcksa dks l`ftr djus rFkk cklerh pkoy] Msjh mRiknksa] tM+h&cwfV;ksa okyh 
vkS"kf/k;ksa] fofHkUu U;wVªkL;wfVdy o dk;kZRed xq.kksa ls ;qDr [kk| inkFkksZa rFkk vU; ikS/kksa o i'kq vk/kkfjr inkFkksZa dh 
czkafMax dh vko';drk gS vkSj ,slk QksfVZfQds'ku o fd.ou rFkk QqYyu idkus laca/kh izkS|ksfxfd;ksa ds ek/;e ls djrs 
gq, xq.koÙkkiw.kZ fu;a=.k o ijh{k.k iz;ksx'kkykvksa ds ek/;e ls fd;k tk ldrk gSA bu iz;ksx'kkykvksa esa ?kjsyw [kir rFkk 
fu;kZr ds fy, jk"Vªh; o varjjk"Vªh; ekudksa dh tkap djus dh lqfo/kk Hkh l`ftr dh tkuh pkfg,A 

la{ksi esa ;g dgk tk ldrk gS fd vf/kd o fVdkÅ d`f"k ,oa i'kq/ku mRiknu ,oa mRikndrk ds fy, lesfdr o xgu 
d`f"k iz.kkyh dks viuk;k tkuk pkfg,( miHkksDrkvksa ds fy, csgrj xq.koÙkk okys rkts o izlaLd`r mRiknksa dks izkIr djus 
vkSj mRiknu {ks= esa gh Qlyksijkar gkfu;ksa dks U;wure djus( d`f"k vif'k"Vksa] O;FkZ inkFkksZa o izlaLdj.k ls izkIr gksus okys 
inkFkksZa ds fdQk;rh mi;ksx dks /;ku esa j[krs gq, pkjk vkSj@vFkok dEiksLV izkIr djus ds fy, iz;kl fd, tkus pkfg, 
ftlds lkFk&lkFk i'kqvksa ds LokLF;] feV~Vh dh moZjrk o csgrj mRiknu ds fy, vf/kd iz;kl fd, tkus pkfg,( 
r;'kqnk lgdkjh Fkksd vkSj vFkok QqVdj cktkjksa ds ek/;e ls rkts o ewY;of/kZr mRiknksa dk foi.ku fd;k tkuk pkfg, 
vkSj bl nkSjku fcpkSfy;ksa@e/;ofrZ;ksa dh la[;k de ls de dh tkuh pkfg,( xzkeh.k iq#"kksa o efgykvksa ds fy, vf/kd 
jkstxkj eqgS;k djk, tkus pkfg, vkSj bl izdkj fdlkuksa dks csgrj vkenuh ds lkFk&lkFk dPps eky ds mRikndksa dks 
Hkh vPNk ykHk fnykus ds volj l`ftr fd, tkus pkfg,A tc bu lHkh dk lQyrkiwoZd fu;kstu vkSj dk;kZUo;u gksxk 
rks xzkeh.k@'kgjh {ks=ksa esa le`f) vkSj thou laca/kh lqfo/kkvksa ds chp ekStwn varj esa deh vk,xh] yksx xzkeh.k {ks=ksa ls 
'kgjh {ks= esa csgrj vkgkj] i;kZoj.k] LokLF;] [kq'kgkyh vkSj thou dh [kkst esa de ls de iyk;u djsaxsA 
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v/;k;&1 
izLrkouk 

1-1 gfj;k.kk jkT; vkSj bldk foLrkj 

gfj;k.kk jkT; rRdkyhu iatkc jkT; ds iquxZBu ds ifj.kkeLo:i 1 uoEcj 1966 dks vfLrRo esa vk;k FkkA gfj;k.kk dks 

pkj izHkkxksa] 21 ftyksa] 74 rglhyksa] 119 CykWdksa] 10 dLcksa vkSj 6]955 xkaoksa esa ckaVk x;k gSA jkT; dh 

izkd`frd&HkkSxksfyd lhek mÙkj esa f'kokfyd igkfM+;ksa rd] iwoZ esa ;equk unh rd vkSj if'pe esa ?k?kj unh rd QSyh gqbZ 

gSA jkT; dk nf{k.k&if'peh Hkkx vjkoyh igkfM+;ksa ls f?kjk gqvk gS tks nf{k.kh fnYyh vkSj xqM+xkao ftys ls jktLFkku esa 

vyoj rd QSyk gqvk gSA ;g jkT; Hkkjr ds xaxk ikj ds eSnkuh {ks= ¼d`f"k tyok;q vapy VI½ esa gS ¼fp= 1-1½A ;gka 

rhu d`f"k vapy gSa ftudh viuh 'kfDr;ka vkSj detksfj;ka gSa rFkk mUgha ds vuqlkj QkfeZax iz.kkfy;ka rFkk Qly i)fr;ka 

fodflr gqbZ gSa ¼fp= 1-2½A  

f'kokfyd igkfM+;ka v/kZ&'kq"d ls 'kq"d miknZz fLFkfr;kas okyh gS tgka dh feV~Vh tyks<+ pwuk ;qDr gS vkSj ;gka mPp o"kkZ 

gksrh gS ¼890 fe-eh-½ vkSj blds varxZr vEckyk ds dqN Hkkx] dkydk] djuky] iapdqyk] ikuhir vkSj ;equkuxj vkrs gSa 

vkSj bldh lhek fgekpy ls yxh gqbZ gSA tyks<+ eSnkuh Hkkx tgka dh fLFkfr v/kZ 'kq"d gS vkSj tgka e/;e o"kkZ gksrh gS] 

ds varxZr cYyHkx<+] Qjhnkckn] xqM+xkao] than] dSFky] djuky] dq#{ks=] iyoy] ikuhir] jksgrd vkSj lksuhir ftys 

vkrs gSaA v/kZ 'kq"d fLFkfr;ksa ls ;qDr tyks<+ eSnkuksa esa e/;e ls de o"kkZ gksrh gS ¼561 fe-eh-½ vkSj blds varxZr fHkokuh] 

fglkj] jksgrd] fljlk dk dqN Hkkx vkSj iwjk egsUnz x<+ ftys vkrs gSaA ckyw ds fVCcksa okyk 'kq"d n'kkvksa vkSj de o"kkZ 

okyk {ks= ¼360 fe-eh-½ fHkokuh ds nf{k.k&if'peh Hkkx] Qrsgkckn] fglkj] jsokM+h] fljlk vkSj egsUnzx<+ ftyksa rd QSyk 

gqvk gSA  

jkT; esa eq[;r% pkj izdkj dh e`nk,a gSa ftudk pH 6-5 ls 9-0 ds chp gSA bu fefV~V;ksa esa vf/kdka'kr% ukbVªkstu vkSj 

tLrs dh deh gS] QkLQksjl dh ek=k fuEu ls e/;e gS vkSj iksVk'k dh ek=k lkekU; gSA jkT; esa tyok;q laca/kh 

fLFkfr;ka mÙkj&iwoZ esa 'kq"d miknzZ ls ysdj 'kq"d rd vkSj nf{k.k&if'pe esa 'kq"d rd dh fofHkUu Jsf.k;ksa esa vkrh gSaA 

jkT; esa lfnZ;ksa o xfeZ;ksa] nksuksa esa rkieku vius f'k[kj ij gksrs gSa tks Øe'k% 0&48
0
 ls- dh lhek esa cus jgrs gSaA lfnZ;ksa 

dk ekSle uoEcj ls ekpZ rd pyrk gS] tcfd vizSy ls tqykbZ rd ds eghus lcls xeZ gksrs gSaA nf{k.kh ftyksa esa mPp 

rkieku vkSj rst gokvksa ds dkj.k /kwy Hkjh vkaf/k;ka vkuk cgqr lkekU; gSA okf"kZd o"kkZ if'peh vkSj nf{k.k if'peh Hkkxksa 

esa jktLFkku dh lhek ds lkFk 300 fe-eh- ls de rFkk mÙkj iwoZ vapy esa 900 fe-eh- ls vf/kd gksrh gSA o"kkZ dk ekSle  

fp=  1-1% uoEcj] 1966 esa iatkc ls gfj;k.kk jkT; dk mn; 

vapy ftys {ks= d`f"k fodYi

fp= 1-1% ikfjfLFkfrd rFkk Qly i)fr 

vapyksa dks n'kkZus okyk ekufp= 

I iapdqyk] vEckyk] 

dq#{ks=];equkuxj] djuky] 

dSFky] ikuhir vkSj lksuhir 

32 xsgwa] pkoy] xUuk] 

eDdk] xk;sa] HkSalsa vkSj 

dqDdqV

II fljlk] Qrsgkckn] fglkj] 

than] jksgrd] Qjhnkckn 

vkSj iyoy 

39 xsgwa] dikl] pkoy] 

xUuk] cktjk] xk;sa] 

HkSalsa vkSj dqDdqV

III fHkokuh] egsaUnzx<] jsokM+h] 

>Ttj] xqM+xkao vkSj esokr 

29 cktjk] rksfj;k vkSj 

ljlksa esokr d`f"k 

okfudh HksM+ rFkk 

cdjh ikyu ds fy, 

Hkh mi;qDr gS 

fVIi.kh % vapy I vkSj vapy II esa csgrj flapkbZ lqfo/kk,a rFkk ldy cqfu;knh <kapk gSA 
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twu ds var ls vkjaHk gksrk gS vksj flrEcj rd pyrk gSA flapkbZ ds fy, ;gka ekStwn ugjsa [ksrh dh thou js[kk gSaA 

if'peh ;equk ugj ls dq#{ks=] djuky] than] lksuhir vkSj jksgrd ftyksa esa flapkbZ gksrh gS tcfd xqM+xkao ugj ls 

xqM+xkao ds dqN Hkkxksa vkSj Qjhnkckn ftys dh flapkbZ gksrh gSA fHkokuh vkSj egsUnzx<+ ftyksa dks twgh] fHkokuh vkSj 

tokgj yky usg: usgjksa ls flapkbZ ty feyrk gSA jkT; esa [ksrh ds dqy {ks= dk yxHkx 75 izfr'kr flafpr gSA 

uydwiksa rFkk iEi lSVksa dk ;ksxnku yxHkx 50 izfr'kr gSA  

1-2 d`f"k ifjn`'; 

gfj;k.kk jkT; dk HkkSxksfyd {ks= 4-45 fefy;u gSDVj gS tks Hkkjr ds dqy HkkSxksfyd {ks= dk 1-37 izfr'kr gS vkSj ;gka 

dh tula[;k Hkkjr dh dqy tula[;k dh 2 izfr'kr ls de gSA jkT; dh Qly xgurk yxHkx 185 izfr'kr gSA d`f"k 

jkT; dh vFkZO;oLFkk dk eq[; vk/kkj gS vkSj ;g jkT; dh 70 izfr'kr tula[;k ds fy, vkthfodk dk eq[; lk/ku gSA 

uoEcj 1966 esa vkius mn;dky ls deh okyk jkT; gksrs gq, Hkh o"kZ 2011&12 esa ;gka [kk|kUu mRiknu 6 xqus ls vf/kd 

c<+dj yxHkx 18-33 fefy;u Vu gqvk Fkk ¼lkj.kh 1-1½A blds fy, tks fofHkUu dkjd mÙkjnk;h gSa muesa izeq[k gSa % Js"B 

fdLeksa dk mi;ksx djrs gq, d`f"k esa fofo/khdj.k ds lkFk flapkbZ iz.kkyh esa lq/kkj ij cy nsuk] tSoizkS|ksfxdh] tSfod 

[ksrh] Qlyksijkar izca/k] Bsds ij [ksrh] foi.ku vkSj blds lkFk fdlkuksa dks uohure rduhdh Kku dh tkudkjh 

igqapukA orZeku esa] gfj;k.kk u dsoy [kk|kUu mRiknu ds ekeys esa vkRefuHkZj gS cfYd [kk|kUuksa ds Hkkjrh; dsUnzh; iwy 

esa nwljk lcls cM+k ;ksxnkrk gSA 

lkj.kh 1-1% gfj;k.kk esa 2011&12 ds nkSjku izeq[k [kk| ftalksa dk mRiknu 

[kk| ftal mRiknu] fefy;u Vu esa fVIi.kh 

vukt 18-22 • gfj;k.kk esa ikS/kksa vkSj i'kq/ku 

ewy dh izeq[k [kk| ftalksa dk 

dqy mRiknu yxHkx 32 

fefy;u Vu FkkA 

• gfj;k.kk esa ikni vk/kkfjr izeq[k 

[kk| ftalksa dk mRiknu 25 

fefy;u Vu FkkA 

• i'kq/ku vk/kkfjr izeq[k [kk| 

ftalksa dk mRiknu 07 fefy;u 

Vu FkkA 

nygu 0-11 

frygu 0-97 

Qy 1-22 

lfCt;ka 3-56 

phuh 0-50 

dqy] ikS/kk vk/kkfjr 24-56 

nw/k 6-60 

ekal 0-32 

vaMs 0-20 

eNfy;ka 0-10 

dqy] i'kq/ku vk/kkfjr 7-22 

egk;ksx 31-78 

jkT; esa 3-8 fefy;u gSDVj [ksrh ;ksX; {ks= gS ftlesa ls 3-55 fef;yu gSDVj esa [ksrh dh tkrh gS ¼98-4 izfr'kr½A dqy 

15-28 yk[k [ksfrgj ifjokjksa esa ls 2-94 yk[k NksVs fdlku gSa ftuds ikl 12 izfr'kr Hkwfe gS] tcfd 7-04 yk[k lhekar 

fdlku gSa ftuds ikl 3-17 yk[k gSDVj ls vf/kd {ks= gSA 43 yk[k ls vf/kd fdlku o d`f"k dehZ jkT; esa [ksrh esa yxs 

gq, gSaA blfy, xzkeh.k {ks=ksa esa vkfFkZd volj c<+kus ds mik; jkT; esa fpark dk izeq[k fo"k; gSaA jkT; esa d`f"k {ks= dks 

loksZPp izkFkfedrk nh xbZ gS D;ksafd fdlku fe= uhfr;ksa ds dkj.k jkT; ljdkj esa ,slk djus dk iz;kl fd;k gS vkSj 

blfy, ;gka d`f"k ds {ks= esa rsth ls izxfr gqbZ gSA d`f"k dk;ZØeksa esa /ku yxkus dh izo`fÙk tks 2004&05 esa 59-67 djksM+ 
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#i;s Fkh og 2009&10 esa c<+dj 222 djksM+ #i;s gks xbZA blh izdkj] 2004&05 esa xSj&;kstukxr ifjO;; 72-74 djksM+ 

#i;s Fkk tks 2009&10 ds nkSjku c<+dj 158 djksM+ #i;s ls vf/kd gks x;kA  

1-3 fofo/khdj.k rFkk xkS.k d`f"k dh vko';drk 

[kk|kUu mRiknu esa vkRefuHkZjrk izkIr djus ds ckn Hkkjr esa [kk|] iks"kf.kd vkSj i;kZoj.k lqj{kk izkIr djus dh 

vko';drk ds izfr tkx:drk c<+h gS vkSj blds lkFk gh fdlkuksa ds fy, vk; lqj{kk dh vko';drk vuqHko dh tk 

jgh gSA ekuo fØ;kdykiksa ds }kjk tSo HkkSfrd lalk/kuksa ds laj{k.k ds nkSjku] vkthfodk ds fy, budk mi;ksx djrs 

le; budk vc igys ls vf/kd egRo gks x;k gSA blds lkFk gh ;g Hkh ekuk tk jgk gS fd viukbZ tkus okyh QkeZ 

rduhdksa ls fdlkuksa dks fVdkÅ vkfFkZd ykHk feyus pkfg, vkSj leqnk; dks [kk| ,oa iks"kf.kd lqj{kk Hkh miyC/k gksuh 

pkfg,A bu ekxZn'kZd fl)karksa ds fy, d`f"k esa fofo/khdj.k dh vko';drk gS] rkfd orZeku d`f"k dks i'kq/ku] dqDdqV 

ikyu] eNyhikyu] ckxokuh vkSj mRiknu {ks= esa gh Qlyksijkar izca/k ls tksM+rs gq, [ksrh esa gksus okys tksf[ke dks de 

ls de fd;k tk ldsA  

d`f"k ds dqy thMhih esa ls 64 izfr'kr fgLlk QlyksRiknu dk] 30 izfr'kr i'kqikyu dk vkSj 6 izfr'kr ckxokuh {ks= 

dk gSA ;|fi ckxokuh {ks= esa vf/kd vk; vkSj jkstxkj ds i;kZIr volj gSa D;ksafd bls viukus ls Hkwfe dk csgrj 

mi;ksx gksrk gS rFkk ckxokuh Qlyksa dk ewY;o/kZu Hkh fd;k tk ldrk gSA blds lkFk gh mPp ewY; okyh Qlysa Hkh 

mxkbZ tk ldrh gSaaA blds ckotwn Hkh vHkh bl fn'kk esa mYys[kuh; izxfr ugha gqbZ gSA ckxokuh mit vkSj mRiknksa dk 

vkfFkZd egRo fnu&izfr&fnu c<+rk tk jgk gS vkSj bldk dkj.k c<+rh gqbZ ?kjsyw vkSj varjjk"Vªh; ekax gSA ckxokuh esa 

fd, tkus okys fuos'k ls mRiknu vkSj mRikndrk esa o`f) gksus ds dkj.k vf/kd ykHk feyrk gS vkSj blds lkFk gh blls 

iks"kf.kd lqj{kk] jkstxkj ds volj o fyax xq.koÙkk esa o`f) gksrh gS vkSj bls viukdj orZeku esa ?kVrh gqbZ ykHkiznrk dks 

fQj ls c<+k;k tk ldrk gSA bl izdkj] bls ns'k ds d`f"k {ks= ds ldy fodkl ds fy, ,d lcy {ks= ds :i esa 

igpkuk x;k gSA QkfeZax cqfu;knh <kaps] izkFkfed flapkbZ vkSj lapkj usVodZ ds ekeys esa gfj;k.kk esa ldy fodkl gqvk gS 

vkSj blls ykHkiznrk vkSj mPp ewY; okyh d`f"k dks O;kogkfjd cukus ds volj lqfuf'pr gq, gSaaA  

1-4 Qlyksijkar izca/k ds fy, cqfu;knh <kapk 

jkT; esa ,Q vkSj oh tSlh 'kh?kz [kjkc gksus okyh ftalksa ds fy, lesfdr iSd gkml fufeZr djus dh t:jr gSA izR;sd 

iSd gkml esa Qy rFkk lfCt;ksa ds Js.khdj.k ds ;a=] 25&100 Vu dh {kerk okyh 3&5 'khr HkaMkj.k bdkb;ka] 5&10 

Vu ds iwoZ 'khryd o blds lkFk&lkFk 2&5 iz'khryu d{k ¼izR;sd 5&10 Vu ds½ gksus pkfg,A jksgrd esa iSd gkml 

dk;Z dj jgk gS vkSj bls futh laxBu dks fdjk, ij fn;k x;k gSA bu iSd gkmlksa vkSj cktkjksa dks CykWd Lrj ij 

ladyu dsUnz ls tksM+k tkuk pkfg,A  

CykWd Lrj ij vk/kqfud Qy vkSj lCth eafM;ksa rFkk d`f"k izlaLdj.k bdkb;ksa dh t:jr gSA foi.ku Hkh mruk gh 

egRoiw.kZ gS ftruk fd mRiknuA ;g cktkj gh gS tgka fdlkuksa dh mit dk HkkX; vkSj mlds ewY; fu/kkZfjr gksrs gSa 

vkSj varr% fdlku dh vkenuh r; gksrh gSA mfpr cktkjksa ds cqfu;knh <kaps dh deh fdlkuksa dks gksus okyh de vk;] 

fo'ks"k :i ls 'kh?kz [kjkc gksus okyh ftalksa ds ekeys esa] ds fy, mÙkjnk;h gSaaA vr% foi.ku iz.kkyh dks vkSj vf/kd 

dkjxj gksuk pkfg, rFkk bls fdlkuksa ds lkFk&lkFk miHkksDrkvksa ds fgrksa dh j{kk Hkh djuh pkfg,A lokZf/kd Qlyksijkar 

gkfu;ka vkSj ewY; esa mrkj&p<+ko 'kh?kz [kjkc gksus okys ckxokuh] ekRL;dh] Msjh rFkk dqDdqV mRiknksa esa gksrs gSaA Qyksa] 

lfCt;ksa vkSj Qwyksa] nw/k vkSj nqX/kksRiknksa] ekRL;dh vkSj dqDdqV mRiknksa ds fy, rRdky fo'ks"kK vk/kqfud eafM;ksa dh 

vko';drk gS tgka 'khr Jà[kykvksa ds lkFk&lkFk izkFkfed izlaLdj.k@iSdsftax dh lqfo/kk,a Hkh gksuh pkfg, vkSj ogka 

lwpuk izkS|ksfxdh dk mi;ksx Hkh lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg,A lwpuk izkS|ksfxdh ds dkj.k cktkj cqf)eÙkk dk ykHk 

mBk;k tk ldrk gSA ,slk d`f"k mit foi.ku vf/kfu;e esa mi;qDr lq/kkj djds fd;k tk ldrk gS ftlds varxZr 

fdlkuksa@mRikndksa dks lh/kh fcØh ds fy, vuqefr nsus ds lkFk&lkFk futh@lgdkjh eafM;ksa dh LFkkiuk dh vuqefr nh 

tkuh pkfg, vkSj fo'ks"k :i ls lfCt;ksa] Qyksa vkSj iq"iksa ds ekeys esa rks ;g cgqr t:jh gSA blls u dsoy LoLFk 

izfrLi/kkZ mRiUu gksxh cfYd fdlkuksa ds lkFk&lkFk miHkksDrkvksa ds fy, Hkh csgrj ewY; lqfuf'pr gksaxsA  
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d`f"k ewY;ksa esa vDlj cgqr mrkj&p<+ko gksrs gSa vkSj fdlku Hkh brus laxfBr ugha gSa fd os viuh mit dh vkiwfrZ ij 

fu;a=.k j[k ldsaA blfy, dqN egRoiw.kZ lfCt;ksa tSls vkyw] I;kt] VekVj vkfn lfgr izeq[k d`f"k ftalksa ds fy, 

U;wure leFkZu ewY; fu/kkZfjr fd, tkus pkfg,] rkfd izHkkoh [kjhn iz.kkyh lqfuf'pr dh tk ldsA ;g U;wure leFkZu 

ewY; mRiknu ykxr dk de ls de 1-5 Vu gksuk pkfg,A [kjhn rFkk fdlkuksa dks muds eky dh dher dh tYnh ls 

tYnh vnk;xh dh ,d lefiZr iz.kkyh gksuh pkfg,A  

udn /kujkf'k dh vR;f/kd vko';drk ds dkj.k fdlku vius eky dks tYnh ls ?kcjkgV esa csp nsrs gSa vkSj ;g cgqr 

lkekU; gSA bls /;ku esa j[krs gq, eky dks fxjoh j[kdj HkaMkj.k ;k HkaMkjkxkj dh lqfo/kkvksa dk ykHk ukeek= dh njksa 

ij mBkus dk izko/kku gksuk pkfg, vkSj ,slk xkao ds lewgksa o eafM;ksa ds vkl&ikl fd;k tkuk pkfg, ftlds varxZr 

de njksa ¼3&4 izfr'kr½ ij _.k fn, tkus dk Hkh izko/kku fd;k tkuk pkfg,A  

Bsds ij [ksrh fdlkuksa dks cktkj ls tksM+us dk egRoiw.kZ lk/ku gS vkSj blls mudh ewY; ds mrkj&p<+koksa ls j{kk gksrh 

gSA Bsds ij fdlku vfuok;Z :i ls Bsdsnkj ds dM+s i;Zos{k.k@izca/k ds varxZr fof'k"V Qly@fdLe gh mxkrs gSaA fuos'k 

fuf'pr :i ls Bsds ysus okyh QeZ }kjk miyC/k djk, tkrs gSaaA reke fn'kkfunsZ'kksa dks viukus ds ckotwn Bsdsnkj mRikn 

dh xq.koÙkk esa fxjkoV dk cgkuk cukdj dqN u dqN dVkSrh t:j dj ysrs gSaA vr% bl izfØ;k ds fy, mfpr tkap 

vkSj larqyu cuk, j[kus dh t:jr gS rFkk ,slk ljdkj }kjk tkjh fd, x, mfpr fofu;e ds }kjk fd;k tk ldrk 

gSA blds fy, ,d le>kSrk Kkiu ¼,evks;w½ rS;kj djds mldk mi;ksx fooknksa dks gy djus esa izko/kku ds :i esa 

fd;k tk ldrk gSA  

fofHkUu jkT;ksa esa fdlku cktkj izHkkoh :i ls dk;Z dj jgs gSa tSls vka/kz izns'k esa jk;rw cktkj] e/; izns'k esa vkbZ Vh lh 

bZ&pkSiky vkSj iatkc esa viuh e.MhA buls fdlkuksa dks cktkjksa esa O;kikfj;ksa ds 'kks"k.k ls cpk;k tk ldrk gSA blds 

vykok fdlku cktkj esa mRiknd vkSj miHkksDrk nksuksa ,d&nwljs ds lh/ks lEidZ esa vkrs gSa] vr% jkT; esa fdlku cktkj 

LFkkfir djus dh rRdky vko';drk gSA bl cktkj esa foi.ku vkSj HkaMkj.k dh mPp lqfo/kk,a gksuh pkfg,A fdlku 

cktkj esa viuh mit ykus okys fdlkuksa dks viuk eky cspus ds fy, eqQ~r esa txg eqgS;k djkbZ tkuh pkfg, vkSj 

blds lkFk gh jkT; esa mfpr nwjh rd ;k=k vkSj ifjogu dh Hkh fu%'kqYd lqfo/kk gksuh pkfg, tSlk fd vka/kz izns'k esa 

fd;k tk jgk gSA d`f"k foi.ku eaMy dks igyh izkoLFkk esa yxHkx 100 fdlku cktkj LFkkfir djus dk nkf;Ro lkSaik tk 

ldrk gSA  

jkT; esa dqN vPNs d`f"k izlaLdj.k m|ksx gSa vkSj buesa ls vf/kdka'kr% 'kgjksa ds vkl&ikl gSaA rFkkfi] jkT; esa xzkeh.k 

vk/kkfjr NksVs iSekus ds d`f"k m|ksx LFkkfir djus dh t:jr gS] rkfd ogka mRiUu vfrfjDr eky dks izlaLd`r fd;k tk 

ldsA blls u dsoy Qlyksijkar gksus okyh gkfu;ksa esa deh vk,xh cfYd fdlkuksa dks Hkh cgqr Qk;nk gksxkA blfy, 

cgqmn~ns'kh; de ykxr okys xzkeh.k vk/kkfjr d`f"k izlaLdj.k dkEIySDlksa@ikdksZa dks l`ftr djus ij cy fn;k tkuk 

pkfg,A blds fy, fdlkuksa ds Lo;a lgk;rk lewgksa ;k lgdkfjrkvksa dks foLFkkfir fd;k tkuk pkfg, ftuds varxZr 

okafNr izksRlkguksa o iqjLdkjksa dk Hkh izko/kku gksuk pkfg,A  

tksf[ke izca/k rFkk ches ds fy, ljdkjh lgk;rk iz.kkyh ,sls nks egRoiw.kZ mik; gSa ftuls fdlkuksa dh d`f"k 

m|eksa@fof/k;ksa ds lanHkZ esa izkd`frd vkinkvksa rFkk ekSle dh vfuf'prrkvksa ls lqj{kk dh tk ldrh gS] vr% bu mik;ksa 

dks vkSj etcwr cuk;k tkuk pkfg,A izkd`frd vkinkvksa dk d`f"k mRiknu ij ,slk izfrdwy izHkko iM+rk gS ftlls cpuk 

vklku ugha gS vkSj blls fdlkuksa dh vkenuh cgqr de gks tkrh gSA ;s gekjh izkd`frd lEifÙk dks Hkh u"V dj nssrs gSaaA 

,slh izkd`frd vkink,a fuf'pr gh LFkkuh; gksrh gSa] vr% buds fy, xzke ;k CykWd Lrj ij lgk;rk iznku dh tkuh 

pkfg,A izkd`frd vkinkvksa ds dkj.k gksus okyh gkfu;ksa ds ewY;kadu ds fy, ftyksa dks bdkbZ ds :i esa ekuus dh orZeku 

izFkk fdlkuksa ds fy, ennxkj ugha gSA vr% ;g okafNr gS fd Hkfo"; esa bl izdkj ds ewY;kadu ds fy, xkao ;k CykWd 

dks U;wure bdkbZ ekuk tk,A blds lkFk gh tc rd jkT;@dsUnzh; ljdkjh ,tsafl;ksa }kjk vafre ewY;kadu ugha gks 

tkrk gS] rc rd fdlkuksa ds fy, dqN varfje jkgr dk izko/kku fd;k tkuk pkfg,A 
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1-5 [kk| ftalksa dh xq.koÙkk 

fofHkUu [kk| ftalksa rFkk muesa ekStwn iks"kf.kd ?kVdksa dh xq.koÙkk vf/kdka'kr% feV~Vh ds mitkÅiu] ikuh dh xq.koÙkk] 

Qlyksa dh fdLeksa o i'kq/ku dh iztkfr;ksa rFkk fdlh LFkku dh ikfjfLFkfrdh ij fuHkZj djrh gSA Hkwfe ekSfyd lalk/ku gS 

tgka d`f"k rFkk i'kq/ku mRiknu vkSj izlaLdj.k m|eksa ds lHkh vif'k"Vksa dk fuiVku fd;k tkrk gSA vHkh rd rsth ls 

gksrs gq, m|ksxhdj.k] 'kgjhdj.k vkSj fofHkUu cqfu;knh <kapk laca/kh lqfo/kkvksa ds fodkl ds dkj.k [ksrh ds fy, Hkwfe dh 

miyC/krk de gksrh tk jgh gSA tks tehu d`f"k mRiknu ds fy, miyC/k gqbZ gS mlesa jklk;fud moZjdksa rFkk 

uk'kdthoukf'k;ksa dk Hkkjh ek=k esa bLrseky gksus ds dkj.k fod`fr vk jgh gS vkSj mldk LokLF; [kjkc gks jgk gSA bu 

moZjdksa rFkk uk'kdthoukf'k;ksa dks Hkkstu] pkjs] js'ks] bZa/ku] 'kj.k vkfn dh fujarj c<+rh gqbZ ekax dks iwjk djus ds fy, 

fnu&izfr&fnu T;knk ls T;knk bLrseky fd;k tk jgk gS vkSj bl lc ds dkj.k feV~Vh esa dkcZfud@g~;wel va'k ?kV 

jgk gS vkSj bldk mitkÅiu de gksrk tk jgk gSA  

vc ;g fl) gks pqdk gS fd ;fn feV~Vh esa mitkÅiu de gks rks [ksrh ls gksus okyh mit esa Hkh iks"kd rRo de gksaxs] 

fo'ks"k :i ls muesa lw{e iks"kd rRoksa dh deh gksxh ftlds dkj.k euq";ksa esa fpjdkfyd jksx mRiUu gksrs gSa vkSj mUgsa bu 

jksxksa ds mipkj ds fy, vkS"kf/k;ka ysuh iM+rh gSaA lesfdr QkfeZax iz.kkfy;ka ds ek/;e ls ftuesa Qlyksa] ckxokuh Qlyksa 

vkSj i'kq/ku mRiknu ds lkFk&lkFk mRiknu LFky ij gh Qlyksijkar izlaLdj.k Hkh 'kkfey gS] feV~Vh ds de gksrs gq, 

mitkÅiu dks fu;af=r djus dh t:jr gSA  

1-6 vkj ,oa Mh] ekuo lalk/ku ,oa foLrkj 

d`f"k ml jkT; ds lkekftd&vkfFkZd fodkl esa izeq[k Hkwfedk fuHkk jgh gS tgka dk yxHkx 50 izfr'kr dk;Z cy [ksrh esa 

yxk gqvk gSA jkT; ljdkj d`f"k vuqla/kku] f'k{kk ,oa foLrkj dks lcy cukus ds lkFk&lkFk flapkbZ ty dh i;kZIr 

miyC/krk dks lqfuf'pr dj jgh gS] vfuok;Z fuos'kksa dh le; ij vkiwfrZ dks lqfuf'pr djus ds lkFk&lkFk mUur 

izkS|ksfxfd;ksa dks fdlkuksa rFkk vU; lacaf/kr laxBuksa@,tsafl;ksa rd igqapkus ds Hkh xgu iz;kl dj jgh gSA ljdkj dh 

bu lgk;rkvksa ds ifj.kkeLo:i jkT; esa d`f"k Økafr vkbZ gSA rFkkfi vc f}rh; ih<+h dh leL;k,a mHkj jgh gSa tSls 

izkd`frd lalk/kuksa esa fxjkoV] dqy ?kVd mRikndrk esa deh vkSj d`f"k O;kikj dk oS'ohdj.k bu dkj.kkas ls ;kstukdkjksa 

rFkk oSKkfudksa dks orZeku vuqla/kku ,oa foLrkj dk;ZØeksa ij iqufoZpkj djds mUgsa fLFkfr;ksa ds vuqdwy rS;kj djus ds 

fy, foo'k gksuk iM+k gS] rkfd ubZ pqukSfr;ksa dk lkeuk fd;k tk ldsA  

jkT; ljdkj us ekuo lalk/ku fodkl ds fy, lqfo/kk,a l`ftr dh gSa vkSj pkS/kjh pj.k flag gfj;k.kk d`f"k fo'ofo|ky; 

¼lhlh,l,p,;w½] fglkj( ykyk yktir jk; i'kqfpfdRlk ,oa i'kqfoKku fo'ofo|ky; ¼,y;woh,,l½] fglkj( gfj;k.kk d`f"k 

izca/k ,oa foLrkj izf'k{k.k laLFkku ¼,p,,ebZVhvkbZ½] ftan tSls laLFkku LFkkfir fd, gSaA blds vykok jkT; esa vkbZ-lh-,-

vkj- ds vusd laLFkku@{ks=h; dsUnz o Hkkjr ljdkj ds ,sls laxBu gSa tks izkS|ksfxdh fodkl rFkk foLrkj dk;ZØeksa dks 

lcy cuk jgs gSaaA  

1-7 ih,pVh vkSj oh, ij dk;Z ny rFkk Vhvksvkj 

v/;{k] gfj;k.kk fdlku vk;ksx] iapdqyk us Qlyksijkar izkS|ksfxdh ,oa ewY;o/kZu ij dk;Z ny dk xBu fd;k gS ftls 

Qly vif'k"Vksa vkSj miksRiknu ds mi;ksx lfgr ikni vkSj i'kq/ku ewy ds ,d= gksus okys tSo inkFkZ ds Qlyksijkar 

izca/k o ewY;o/kZu dh orZeku fLFkfr dk v/;;u djus vkSj gfj;k.kk esa blls lacaf/kr fofHkUu eqn~nksa ij vuq'kalk,a djus 

dk vf/kns'k lkSaik x;k gSA dk;Z ny ds lanHkZ dh 'krsZa ¼Vhvksvkj½ fuEukuqlkj gSa % 

1-7-1 fo|eku HkaMkj.k rFkk izlaLdj.k lqfo/kkvksa dh orZeku fLFkfr o mi;qDrrk dh leh{kk djuk vkSj fo|eku 

varjky dks nwj djus ds fy, mik; lq>kuk 

1-7-2 'kh?kz [kjkc gksus okyh] de le; esa [kjkc gksus okyh vkSj blds lkFk gh fVdkÅ mitksa ds fy, QkeZ ij 

dkjxj HkaMkj.k rFkk xzkeh.k HkaMkjkxkjksa ds fy, laHkkfor fodYi ryk'kuk ftlls HkaMkj.k o blls lacaf/kr 

gkfu;ka U;wure dh tk ldsa] rkfd izkFkfed mRiknd viuh 'krksZa ij [kjhnnkjksa ds lkFk le>kSrk dj ldsa 

vkSj vf/kd vk; izkIr dj ldsaA  
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1-7-3 xzkeh.k Lrj ij Qlyksijkar izlaLdj.k o ewY;o/kZu ds fy, de ykxr okyh izkS|ksfxfd;ksa dh igpku djukA 

1-7-4 izkS|ksfxdh izxfr;ksa dk ykHk mBkus ds fy, fodYi ryk'kuk rkfd dhVksa] uk'kdthoksa vkSj dod vkfo"kksa }kjk 

Qlyksijkar gksus okyh gkfu;ksa ds fo#) lqj{kk miyC/k djkrs gq, mRiknksa dh fu/kkuh vk;q] xq.koÙkk vkSj 

mudk iks"kf.kd ewY; c<+k;k tk ldsA 

1-7-5 [kk|kUuksa] fryguksa] ckxokuh Qlyksa] i'kq mRiknksa] eNfy;ksa vkfn ds fy, lQkbZ] Js.khdj.k] NaVkbZ] feyhdj.k] 

izlaLdj.k] iSdsftax vkSj mfpr HkaMkj.k dh lqfo/kkvksa dk vk/kqfudhdj.k vkSj budh ykxr esa deh ykukA 

1-7-6 vk/kqfud izlaLdj.k ,oa iSdsftax fodYiksa dk mi;ksx ftlls d`f"k ftalksa@Qlyksa ds csgrj mi;ksx esa enn 

fey lds vkSj muds vif'k"Vksa dk vPNk mi;ksx gks ldsA blds fy, ;g fd;k tkuk pkfg, fd gekjh mit] 

mRikn oSf'od Lrj ij izfrLi/khZ gksus ds lkFk&lkFk varjjk"Vªh; ekudksa dks Hkh iwjk djrs gksaA  

1-7-7 cqfu;knh <kaps vkSj ekuo lalk/ku fodkl ds fy, okafNr vis{kkvksa lfgr Qlyksijkar izca/k ds {ks= esa fodkl 

laca/kh vko';drkvksa ds fy, vuqla/kku lq>kukA 

fnlEcj 2013 esa dk;Zny ds xBu ds ifj.kkeLo:i bldh cSBdksa ds vk;kstu dh ;kstuk cuh vkSj bldh rhu cSBdsa 

Qjojh] vizSy rFkk twu 2014 esa gfj;k.kk fdlku vk;ksx ds vf/kdkfj;ksa o vU; LVsdgksYMjksa ds lkFk gqbZaA dk;Z ny us 

fofHkUu ljdkjh o xSj&ljdkjh Qlyksijkar izca/k o [kk| izlaLdj.k lqfo/kkvksa tSls Msjh la;a=ksa] phuh dkj[kkuksa] [kqEch 

m|eksa] d`f"k eafM;ksa] vkj vkSj Mh laLFkkuksa] fo'ofo|ky;ksa rFkk muds lEc) egkfo|ky;ksa dk nkSjk fd;k rFkk 09 twu 

2014 dks lhlh,l,p,;w] fglkj esa Qlyksijkar izkS|ksfxdh ,oa ewY;o/kZu ij ,d fopkjksÙkstd dk;Z'kkyk dk Hkh vk;kstu 

fd;kA bu xfrfof/k;ksa ls dk;Z ny dks fofHkUu ftalksa ds Qlyksijkar izca/k o ewY;o/kZu vkSj blesa 'kkfey iz'kklfud] 

rduhdh rFkk foÙkh; eqn~nksa dh fLFkfr dh tkudkjh izkIr gqbZA 

dk;Z ny us gfj;k.kk esa Qlyksijkar izkS|ksfxdh ,oa ewY;o/kZu dh orZeku fLFkfr] laHkkoukvksa vkSj leL;kvksa dk 

vkykspukRed fo'ys"k.k fd;k rFkk csgrj HkaMkj.k] izlaLdj.k] vif'k"V vkSj miksRiknksa ds izca/k ds fy, mfpr lq>ko fn, 

o eq[; vuq'kalk,a dha ftUgsa ;fn ykxw fd;k tkrk gS rks gksus okyh {kfr;ksa esa deh vk,xh vkSj LFkkfud [kir] 'kgjh 

miHkksDrkvksa esa fcØh rFkk fu;kZr ds fy, ewY;of/kZr xq.koÙkkiw.kZ mRiknksa dk mRiknu gksxkA bl fjiksVZ dks 9 v/;k;ksa esa 

ckaVk x;k gS vkSj bldh 'kq:vkr gfj;k.kk d`f"k dh i`"BHkwfe] Qlyksijkar izkS|ksfxdh o ewY;o/kZu dh fLFkfr] ljdkjh 

iz;klksa vkSj igyksa vkfn ls gqbZ gSA nwljs v/;k; esa fofHkUu ftalksa ds ekeys esa] fo'ks"k rkSj ls mRiknu LFky ij 

Qlyksijkar izkS|ksfxdh o ewY;o/kZu dh ladYiuk dh O;k[;k dh xbZ gSA gfj;k.kk esa fofHkUu ftalksa ds Qlyksijkar 

izlaLdj.k o mi;ksx dh fLFkfr tSls nkuksa ¼vuktksa] nyguksa o fryguksa½( udnh Qlyksa ¼xUuk] dikl vkSj Xokj½( ckxokuh 

mitksa ¼Qy vkSj lfCt;ka] vkS"k/kh; o lxa/kh; ikS/ks] elkys] [kqEch] 'kgn vkSj iq"i½] i'kq/ku mRiknksa ¼Msjh] dqDdqV] ekal 

vkSj eNyh½( d`f"k vif'k"V vkSj miksRiknksa( d`f"k m|e LFkkfir djus ds fy, d`f"k O;kikj izca/k rFkk fn'kkfunsZ'kksa dk 

fooj.k Øe'k% v/;k; 3] 4] 5] 6] 7] 8 vkSj 9 esa fn;k x;k gSA i;Zos{k.k o lq>ko rFkk vuq'kalk,a Øe'k% v/;k; 10 vkSj 

11 esa fn, x, gSaA blds vykok Qlyksijkar izca/k ,oa ewY;o/kZu ij dk;Z cy ds xBu dk fooj.k nsrs gq, ,d ifjf'k"V 

rFkk Qlyksijkar midj.k o ;a=ksa ds fuekZrkvksa dh ,d lwph vkSj dqN QksVksxzkQ Hkh fn, x, gSaA  

,slh vk'kk gS fd bl fjiksVZ ls gfj;k.kk fdlku vk;ksx ds lacaf/kr vf/kdkjh o jkT; ljdkj vko';d vuqorhZ dkjZokbZ 

djus esa lQy gksaxs tks gfj;k.kk dh d`f"k] i'kq/ku o lacaf/kr fØ;kdykiksa esa fdlkuksa rFkk vU; lacaf/kr i{kksa ds fgr esa 

gksaxsA 
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v/;k; 2 
Qlyksijkar izkS|ksfxdh ,oa ewY;o/kZu 

 

egRo ,oa Hkwfedk 

,sls pkj rjhds gSa ftuls izfr O;fDr Hkkstu] js'ks rFkk vU; ftalksa dh miyC/k c<+kbZ tk ldrh gSA ;s gSa [ksrh rFkk vU; 

fØ;kdykiksa ds varxZr vf/kd {ks= dks ykuk] rkfd vf/kd mRiknu gks lds( dqy mRiknu c<+kus ds fy, Hkwfe vkSj Je 

dh mRikndrk dks c<+kuk( izR;sd O;fDr }kjk csgrj fgLlk ikus ds fy, tula[;k of̀) ij fu;a=.k j[kuk( vkSj forj.k 

gsrq miyC/k mRikn dh vf/kd ek=k izkIr djus ds fy, Qlyksijkar gkfu;ksa dks U;wure djukA 

vc [ksrh rFkk lacaf/kr fØ;kdykikas ds fy, [ksrh okys {ks= dks c<+kuk cgqr dfBu gS vkSj bldk dkj.k c<+rh gqbZ 

tula[;k] m|ksxhdj.k vkSj 'kgjhdj.k gSaA tula[;k fu;a=.k ds ckjs esa izR;sd ns'k dh ljdkj ifjokj dY;k.k ds 

fofHkUu mik;ksa ds ek/;e ls bls fu;af=r djus dk iz;kl dj jgh gSA rFkkfi] fudV Hkfo"; esa 'kwU; of̀) izkIr djuk 

cgqr eqf'dy gSA mRikndrk c<+kus ds fy, oSKkfud mPp mit'khy rFkk jksxksa o uk'kdthoksa dh izfrjks/kh fdLesa 

fodflr djus dk iz;kl dj jgs gSa vkSj blds fy, os tSo&izkS|ksfxdh rFkk vU; oSKkfud ;qfDr;ksa dk mi;ksx djus ds 

vykok [ksrh dh fof/k;ksa ds vPNs iSdst fodflr djus dk iz;kl dj jgs gSaA rFkkfi] ,slh ubZ fdLeksa dh cM+s iSekus ij 

okf.kfT;d [ksrh esa le; yxrk gS rFkk mit dks c<+kus dh Hkh ,d lhek gSA ,slh fLFkfr esa vkSj vkfFkZd dkj.kksa ls 

Qlyksijkar gkfu;ksa dks U;wure djuk Hkkstu dh izfrO;fDr miyC/krk c<+kus dk loZJs"B fodYi gSA blls vkSj vf/kd 

jkstxkj rFkk vk; c<+kus ds volj l`ftr djus esa lgk;rk feyrh gSA Qlyksijkar mik;ksa ij fuos'k Hkh de yxrk gS 

vkSj bruh gh ek=k esa fo'ks"k :i ls fdlh fo'ks"k ftal dh mit izkIr djus esa ftruk /ku vkSj le; yxrk gS mlesa 

Qlyksijkar izca/k laca/kh mik;ksa ls dkQh cpr dh tk ldrh gSA mRiknu izfØ;k esa Qly@ftal ds vuqlkj 3&5 ekg 

;k blls vf/kd le; yxrk gSA vr% ;g dgk tk ldrk gS fd Qlyksijkar izkS|ksfxdh xzkeh.k rFkk lkekftd fodkl 

dk lcls l'kDr lk/ku gS ftlls fo'ks"k :i ls xzkeh.k efgykvksa ds fy, jkstxkj rFkk vkenuh l`ftr djrs gq, 

lkekftd o vkfFkZd fodkl fd;k tk ldrk gSA  

2-2 Qlyksijkar laj{k.k ,oa izlaLdj.k 

Qlyksijkar laj{k.k ¼ih,plh½ dk mn~ns'; dVkbZ ds ckn ,d= fd, x, tSo inkFkZ esa gkfu;ksa ls cpuk vkSj Qlyksijkar 

lkt&laHkky o HkaMkj.k ds nkSjku mudh xq.koÙkk dks ;FkklaHko cuk, j[kuk gSA Qlyksijkar mik;ksa] tks uhps fn, x, gSa 

dks gkfu;ksa ls cpus rFkk xq.koÙkk dks cuk, j[kus ds mn~ns'; ls viuk;k tkuk pkfg, % 

• ifjiDork dh mi;qDrre voLFkk ij dVkbZ 

• xgkbZ vkSj iNksjuk 

• lQkbZ vkSj Js.khdj.k 

• lkt&laHkky vkSj ifjgou 

• daMh'kfuax o HkaMkj.k 

[kk| izlaLdj.k izkS|ksfxdh ¼,QihVh½ dk mn~ns'; [kk| dPph ftalksa dks mfpr izlaLdj.k ds ek/;e ls [kir ds fy, 

mi;qDr cukuk gSA ,slk voLFkkvksa esa fd;k tkrk gS vkSj izlaLdj.k dh izR;sd voLFkk esa mRikn dk ewY; c<+rk tkrk gSA 

[kk| enksa ds lcls de vkSj lcls vf/kd vkfFkZd eku Øe'k% rc gksrs gSa tc os dPps vkSj rkts Lo:i esa gksrs gSa vkSj 

tc mUgsa izlaLd`r djds [kkus ds fy, rS;kj Lo:i esa rS;kj fd;k tkrk gSA ,QihVh ftal rFkk LFkku fof'k"V gksrk gSA  

d`f"k [kk| Jà[kyk esa dVkbZ ;k rqM+kbZ okLrfod d`f"k mRiknu vkSj mRiknu ds i'pkr~ izlaLdj.k ds chp dh voLFkk gSA 

dVkbZ ;k rqM+kbZ pkgs gkFk ls dh tk, ;k ;a=ksa dh lgk;rk ls] ;g rHkh dh tkuh pkfg, tc mit mi;qDre ifjiDork 

dh voLFkk esa vk tk,A  
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2-2-1 dVkbZ@rqM+kbZ dh mi;qDre voLFkk 

dVkbZ ;k rqM+kbZ ikS/ks ds mi;ksxh Hkkxksa dks ,d= djus dh fØ;k gSA ;g euq";ksa }kjk fd;k tkus okyk ,slk LoSfPNd dk;Z 

gS tks rc fd;k tkrk gS tc mit esa lHkh iks"kd rRo fodflr gks tkrs gSa vkSj [kk| Hkkx viuk, tkus okys mipkjksa 

dh n`f"V ls ifjiDork ds mfpr Lrj rd igqap tkrs gSaA dVkbZ ;k rqM+kbZ djus ds fy, lcls vf/kd mi;qDr le; dk 

fu/kkZj.k Qly dh mxus dh vof/k ds vuqlkj fd;k tkrk gS tks fdLe ds vuqlkj fHkUu&fHkUu gksrk gS] ysfdu ;g Hkh 

lqfuf'pr djuk gksrk gS fd vukt dh ifjiDork dc fuf'pr dh tk ldrh gS ¼lkj.kh 2-1½A dVkbZ ds le; nkus esa 

ueh dk va'k ftruk vf/kd gksxk] QQwanksa] dhVksa vkSj vadqj.k ls gksus okyh gkfu dk tksf[ke Hkh mruk gh vf/kd gksxkA 

nwljh vksj ftruh nsj rd vukt [ksr esa jgrk gS mRikn dks vkSj lq[kk;k tkrk gS] mruh nsj rd vukt esa fofHkUu 

dkjdksa ls {kfr dk tksf[ke cuk jgrk gS ] tSls if{k;ksa] d`ardksa rFkk vU; uk'kdthoksa ds vkØe.k ls gksus okyh {kfr;kaA 

lkj.kh 2-1% Js"B dVkbZ fLFkfr;ksa ds fy, mfpr ekus tkus okys ueh va'k dk Lrj rFkk dkf;Zdh; ifjiDork dks 

lqfuf'pr djus okys xq.k 

 

Qlysa vukt esa ueh dk 

izfr'kr ¼ue vk/kkj ij½ 

ifjiDork ij Qly ds dqN HkkSfrd xq.k 

pkoy 22&28 iq"ixqPN vius Hkkj ls >qd tkrs gSa] fNydk ihyk 

iM+ tkrk gS] nkus Hkj tkrs gSa] u rks cgqr vf/kd 

ids jgrs gSa vkSj u gh cgqr vf/kd gjsA 

eDdk 23&28 HkqV~Vs yxHkx lw[ks] dBksj vkSj pedhys nkus okys 

gksrs gSa] uk[kwu ls [kqjpus ij [kjksap ds fu'kku ugha 

iM+rsA dSfj;ksfIll ij dkys /kCcs iM+ tkrs gSaA  

Tokj 20&25 rus vkSj ifÙk;ka lw[k tkrh gSaA dBksj nkus esa 

uk[kwu ugha pqHkk;k tk ldrk] pedhykiu fdLe 

ij fuHkZj djrk gSA 

chUl 30&40 Qfy;ka iddj ihyh iM+ tkrh gSa] fNydk lw[k 

tkrk gS] chtksa dk fNydk vklkuh ls vyx gks 

tkrk gSA 

ewaxQyh 30&35 ifÙk;ka ihyh iM+ tkrh gSa] [kksy lw[k tkrk gS] nkus 

dk fNydk vklkuh ls vyx gks tkrk gSA  

lwjteq[kh 9&10 Åijh ifÙk;ka lw[k tkrh gSa vkSj Qwy eqj>k tkrs 

gSaA  

 

[ksr Qlysa vkSj ckxokuh mRikn ¼Qy vkSj lfCt;ka½ ifjiDo rc gksrs gSa tc mudh lHkh dkf;Zdh; izfØ;k,a #dus okyh 

gksrh gSaaA vr% dkf;Zdh ifjiDork dh vof/k ds ckn dsoy 'kq"du gh HkkSfrd fØ;k jg tkrh gS] fo'ks"k :i ls [ksr Qlyksa 

ds ekeys esa ,slk gh gksrk gSA dkf;Zdh ifjiDork ds ckn dVkbZ djus ls fdlku dks viuh Qly dh lcls vf/kd mit 

feyrh gS] mit dh xq.koÙkk loZJs"B gksrh gS rFkk mlds [ksr Hkh 7&20 fnu igys [kkyh gks tkrs gSa ftlls og feV~Vh esa 

cph jgh ueh dk mi;ksx vxyh cqvkbZ ds fy, dj ldrk gS] c'krsZ fd og ,slk pkgrk gksA dVkbZ esa nsjh djus ls nkuksa 

ds >M+ tkus] d`ardksa] if{k;ksa] dhVksa rFkk ekSle ds dkj.k dkQh {kfr gks ldrh gSA pkoy ds nkuksa esa rst /kwi ds dkj.k 
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tks njkjsa iM+rh gSa muds dkj.k feyhdj.k ds nkSjku nkus vf/kd VwVrs gSaA ids Qyksa vkSj lfCt;ksa ij lw{ethoksa dk 

vkØe.k gksus ls mudh xq.koÙkk ?kV tkrh gS rFkk fod`fr esa rsth vkrh gS ftlls vkfFkZd {kfr gksrh gSA  

eNfy;ka] i{kh vkSj ekal okys i'kq tc viuh of̀) dh mfpr voLFkk esa gksa vFkkZr~ vfLFk;ksa o vU; miksRiknksa dh rqyuk esa 

okafNr mRikn tSls ekal vkfn mi;qDre voLFkk esa gksa vkSj vkgkj ds ekal esa ifjofrZr gksus dh nj loksZPp gks rc mUgsa 

mn~ns'; ls bLrseky fd;k tkuk pkfg,A eNyh dks idM+uk rFkk if{k;ksa vkSj i'kqvksa dks Hkkstu ds mn~ns'; ls o/k djuk 

,slh mi;qDre voLFkk esa fd;k tkuk pkfg,] rkfd lokZf/kd vkfFkZd vkSj iks"kf.kd ykHk fey ldsA fnu esa ,d ckj nqgus 

dh rqyuk esa i'kqvksa dks fnu esa 2 ckj] fo’ks”kr% lqcg vkSj 'kke dks nqgus ls vf/kd nw/k izkIr djus esa lgk;rk feyrh gSA 

vr% ;g okaNuh; gS fd ikS/kk rFkk i'kq ewy dh [kk| ftalksa dk dVkbZ@rqM+kbZ ;k Qlyksijkar izca/k rc fd;k tk, tc os 

dkf;Zdh; :i ls ifjiDo gksa rFkk muesa okafNr ?kVd loksZPp ek=k esa gksaA  

2-2-2 dVkbZ@rqM+kbZ] lkt&laHkky vkSj ifjogu 

xsgwa] pkoy] fryguksa vkfn tSlh [ksr Qlyksa dh dVkbZ ds fy, vc ;kaf=d dVkbZ ;qfDr;ksa tSls jhijksa vkSj dEckbuksa dk 

mi;ksx fd;k tk jgk gS rFkk fdjk, ij ysus ds vk/kkj ij mudk mi;ksx c<+ jgk gSA ,f'k;kbZ ns'kksa esa vc Hkh 

vf/kdka'kr% [ksr Qlyksa vkSj ckxokuh mitksa dh dVkbZ euq";ksa }kjk LFkkuh;@mUur gafl;ksa@;qfDr;ksa ;k vkStkjksa dk 

mi;ksx djds dh tkrh gSA dkVs@rksM+s x, inkFkksZa dh lkt&laHkky euq";ksa }kjk xV~Bj cukdj ¼Qlyksa ds ekeys esa½ vkSj 

Vksdfj;ksa esa ¼Qyksa o lfCt;ksa ds ekeys esa½ dh tkrh gS rFkk xgkbZ LFky rd vkSj@vFkok ?kj rFkk LFkkuh; cktkj rd 

ykus&ys tkus ds fy, bls flj ij yknk tkrk gS] da/kksa ds lgkjs yVdk;k tkrk gS] lkbfdyksa] cSyxkfM+;ksa] 'kfDr pkfyr 

fVyjksa vkSj VªSDVj Vªkfy;ksa dk bLrseky fd;k tkrk gSA izR;sd Qly ds fy, mi;qDr mfpr fof/k;ksa ds iSdst dks gkfu 

dks U;wure djus ds fy, viuk;k tkrk gSA blds varxZr dVkbZ ;k rqM+kbZ] lkt&laHkky o ifjogu ds nkSjku gksus okyh 

{kfr;ksa dks de djus ij /;ku fn;k tkrk gS rFkk dkVs@rksM+s x, tSo inkFkZ dh xq.koÙkk dks cuk, j[kus dk iz;kl 

fd;k tkrk gSA  

[ksr esa mipkj djuk ;k 'kq"du iwoZ Qlyksijkar iz.kkyh dh og voLFkk gS ftlesa dkVs@rksM+s x, mRikn dks lq[kk;k 

tkrk gS] rkfd xgkbZ ds vxys dk;Z dks ;FkklaHko mfpr fLFkfr;ksa esa fd;k tk ldsA dVkbZ ds le; ikS/ks ds dVs gq, 

Hkkx esa cgqr vf/kd gjk ikS/kk inkFkZ ugha gksuk pkfg,] tcfd nkus dks Hkh vR;f/kd idk gqvk ugha gksuk pkfg, vkSj u gh 

bruk de idk gks fd mlesa ueh dk va'k cgqr vf/kd gksA iwoZ 'kq"du dh lcls ljy vkSj lkekU; fof/k] fo'ks"k :i ls 

mi;qDr ekSle ds nkSjku] dVkbZ dks rc rd foyafcr djuk gS tc rd nkus esa ueh dk okafNr Lrj u vk tk,A 

2-2-3 xgkbZ vkSj iNksjuk 

xgkbZ ds varxZr nkuksa ;k okafNr mRiknksa dks ikS/ks ds ml Hkkx ls vyx djuk gS tgka os ikS/ks ij yxs gksrs gSaA ;g 

vyxko gkFk ls ;k ;a= ls fd;k tkrk gS ftlds fy, xgkbZ] ?k"kZ.k ;k mRiknksa dks rsth ls fgykuk iM+rk gSA izfØ;k dh 

dfBukbZ mxkbZ tkus okyh fdLeksa ij fuHkZj djrh gSA xgkbZ ds le; nkuksa esa ueh dk va'k okafNr Lrj ij vkSj 

ifjiDork mfpr gksuh pkfg,A  

tc [ksr Qly dks dEckbu gkosZLVjksa dk mi;ksx djds dkVk tkrk gS rks xgkbZ vkSj iNksjus tSls dk;ksZa dh vko';drk 

ugha gksrh gS D;ksafd ;s dk;Z dEckbu dVkbZ ds nkSjku vius vki gh lEiUu gks tkrs gSaA rFkkfi] tc fjijksa ;k ekuoh; 

dVkbZ dh tkrh gS rks dkVh gqbZ Qly dks drkjksa esa j[kdj xV~Bjksa esa cka/kk tkrk gS rFkk xgkbZ LFky rd ys tk;k 

tkrk gSA ogka bldh xgkbZ iSjksa ls dwVdj] gkFkksa ls iVddj] i'kqvksa ;k VªSDVjksa dks pykdj vFkok ;kaf=d xgkbZ ;qfDr;ksa 

ds }kjk dh tkrh gS tks QkeZ ds vkdkj] xgkbZ ;a=ksa dh miyC/krk vkSj mxkbZ xbZ Qly ds izdkj ij fuHkZj djrk gSA 

vf/kdka'k ns'kksa esa vusd dEifu;ka ;kaf=d xgkbZ ;a=ksa ;k Fkzsljksa dk fofuekZ.k djds mUgsa cktkj esa csprh gSaA  vf/kdka'k 

NksVs vkSj lhekar fdlku vius Qly dh xgkbZ ;a=ksa dks fdjk, ij ysdj djrs gSaaA bl izo`fÙk ds ifj.kkeLo:i 

fofuekZrkvksa dks mPp {kerk okys cgq&Qlyh xgkbZ ;a=ksa dks fMtkbu djds fofufeZr djuk iM+ jgk gSA  

iSjksa ls dqpyus] gkFk ls ihVus ;k i'kqvksa vkSj VªSDVjksa ls xgkbZ djus ds ekeys esa xgkbZ dh xbZ lkexzh dks iNksjuk t:jh 

gS] rkfd nkus vyx gks tk,aA ;g euq";ksa }kjk izkd`frd ok;q ds >ksadksa esa ckal] IykfLVd vFkok fdlh gYdh lkexzh ls 
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cuh Vksdfj;ksa dh lgk;rk ls fd;k tk ldrk gSA rFkkfi] tc gok ugha cgrh gS rks xgkbZ ds fy, xgkbZ ;a=ksa dk 

mi;ksx fd;k tkrk gSA xgkbZ ;a=ksa ds fofuekZrk de gSa vkSj budh la[;k vkSj Hkh de gksrh tk jgh gS D;ksafd fdlku ;k 

rks viuh xgkbZ e'khuksa dk bLrseky djus yxs gSa ;k mUgsa fdjk, ij ys ysrs gSaA fofHkUu dk;ksZa esa ls xgkbZ dk lokZf/kd 

;a=hdj.k gqvk gSA 

2-2-4 lQkbZ vkSj Js.khdj.k 

xgk, vkSj iNksjs x, nkuksa] dkVs@rksM+s x, lCth o Qyksa] tky }kjk idM+h xbZ eNfy;ksa o leqnzh mRiknksa] ekal] vaMksa 

vkfn dks cktkj esa Hkstus]  HkaMkj.k ;k mudk izlaLdj.k djus ds iwoZ lkQ djrs gq, mudk Js.khdj.k fd;k tkrk gSA 

lQkbZ rFkk Js.khdj.k ls fuEufyf[kr ykHk gksrs gSa % 

• mRikn dh xq.koÙkk esa o`f) vkSj bl izdkj csgrj cktkj ewY; feyukA fdlkuksa dks vf/kd vkenuh gksukA 

• mit dks HkaMkj.k ds fy, de LFkku dh t:jr gksrh gS D;ksasfd mlls v'kq)rk,a gV tkrh gSaaA  

• lkQ rFkk Js.khd`r tSo inkFkZ dhVksa ds laØe.k o lw{ethoksa ds vkØe.k ds izfr vis{kkd`r de laosnu'khy 

gksrk gSA blfy, dVkbZ mijkar lkt&laHkky vkSj HkaMkj.k ds nkSjku mRikn dh xq.koÙkk vkSj ek=k esa U;wure 

;k 'kwU; {kfr gksrh gSA  

• la;a= e'khujh rFkk xq.koÙkk laca/kh izkpyksa dk lek;kstu vklku gks tkrk gS D;ksafd izlaLdj.k la;a= esa lkexzh 

lQkbZ vkSj Js.khdj.k ds dkj.k vyx&vyx Jsf.k;ksa esa ,d leku gks tkrh gSA  

• [kk| izlaLdj.k la;a= dh {kerk c<+ tkrh gS D;ksafd lkexzh esa v'kq)rk,a ugha jg tkrh gSa vkSj os lEiw.kZ 

izlaLdj.k iz.kkyh ls ckgj fudy tkrh gSaaA 

• ;a=ksa dks cgqr de {kfr vkSj VwV&QwV dk lkeuk djuk iM+rk gS D;ksafd bl izdkj dh VwV&QwV eq[;r% inkFkZ 

esa ekStwn v'kq)rkvksa ds dkj.k gksrh gS tks Js.khdj.k o lQkbZ ds dkj.k gV tkrh gSA j[kj[kko ds dqy le; 

vkSj e'khujh ds czsd Mkmu esa Hkh deh vkrh gSA 

• vafre mRikn rFkk miksRiknksa dh xq.koÙkk 'kq) vkSj csgrj gksrh gSA blls xq.koÙkk vk'oklu ds dkj.k cktkj 

esa czk.M uke LFkkfir djus esa lgk;rk feyrh gSA miksRiknksa dk vkfFkZd mi;ksx Hkh O;kogkfjd gks tkrk gSA  

• uewus ds ek/;e ls mRikn dh fcØh esa lgk;rk feyrh gSA  

izR;sd ns'k esa fofuekZrkvksa }kjk vusd izdkj ds lQkbZ o Js.khdj.k ;a= fofufeZr djds cktkj esa csps tkrs gSaA bUgsa ftal 

ds vuqlkj pqudj mi;ksx esa yk;k tk ldrk gS vkSj buds ckjs esa lkexzh ds vk;ru ds vuqlkj Hkh fu.kZ; fy;k tk 

ldrk gSA lQkbZ rFkk Js.khdj.k dh ;qfDr;ksa dk mi;ksx djuk O;fDr;ksa rFkk dqy feykdj lkoZtfud fgr esa gSA blls 

yksxksa dks 'kq) vkSj LoPN mRikn feyrk gS tks LokLF; ds fy, mi;ksxh gksrk gS] blds dkj.k ÅtkZ dh cpr gksrh gS] 

miksRiknksa dk csgrj mi;ksx gksrk gS] izlaLdj.k la;a= dk dk;Z le; o mudh dqy vk;q c<+ tkrh gS ftlds 

ifj.kkeLo:i vf/kd vkmViqV feyrk gS vkSj ;g lc dqN lkoZtfud fgr esa gSA 

2-2-5 vuqdwyu rFkk HkaMkj.k 

[kk| dh ekax fu;fer vkSj la:i gS tcfd vf/kdka'k [kk| dPps eky dk mRiknu ekSleh vkSj le;c) gSA blds 

vykok [kk| ls lacaf/kr lHkh dPph ftalsa mi;ksx ds iwoZ izlaLd`r dh tkrh gSa vkSj [kk| izlaLdj.k la;a=ksa dh nSfud 

{kerk lhfer gksrh gSA bu lHkh dkj.kksa ls dkVs@rksM+s x, tSo inkFkZ dk vyx&vyx vof/k;ksa rd HkaMkj.k djuk iM+rk 

gSA blds vykok bu [kk|kUuksa] fryguksa] danksa vkfn dks vxyh Qly ds fy, cht ds :i esa Hkh HkaMkfjr fd;k tkrk gSA 

ck<+] vkdky] ;q) tSlh vkinkvksa ls fuiVus ds fy, [kk| inkFkksZa dk HkaMkj.k vfuok;Z gSA fodkl'khy ns'kksa ds vf/kdka'k 

xzkeh.k {ks=ksa esa vc Hkh vukt dk mi;ksx [ksrh esa dke djus okys rFkk vU; etnwjksa dks nSfud ikfjJfed ;k osru dh 

vnk;xh ds fy, fd;k tkrk gSA blfy, Hkh bls HkaMkfjr djus dh t:jr gksrh gSA blds vykok o"kZHkj [kk| ftalksa ds 

ewY;ksa dks r; djus o fu;af=r djus ds fy, mfpr vkdkj ds cQj LVkWd dks cuk, j[kus dh t:jr gksrh gS vkSj blds 

fy, Hkh HkaMkj.k lqfo/kkvksa dh vko';drk gksrh gSA 
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'kq"du og voLFkk gS ftlesa Qlyksijkar iz.kkyh ds varxZr mRikn dks rsth ls rc rd lq[kk;k tkrk gS tc rd fd 

mlesa ueh dk Lrj HkaMkj.k ds fy, lqjf{kr lhek rd ugha igqap tkrk gSA bl 'kq"du dk mn~ns'; inkFkZ esa ueh dk va'k 

de djuk gS] rkfd HkaMkj.k o mRikn ds vkSj izlaLdj.k ds fy, vuqdwy fLFkfr;ksa dh xkjaVh nh tk ldsA 'kq"du ls 

HkaMkj.k ds nkSjku gksus okyh gkfu;ksa esa deh vkrh gS] tSls %  

• nkuksa dk iwoZ iduk rFkk csekSle vadqfjr gksuk 

• QQwanksa dk yxuk 

• dhVksa dk izdksi 

2-3 izlaLdj.k vkSj mi;ksx 

fofHkUu [kk| ftalksa dks ;k rks ?kj esa [kir ds fy, ;k O;kikj ds fy, izlaLd̀r fd;k tkrk gSA ckn okys ekeys esa 

izlaLdj.k NksVs vkSj cM+s] nksuksa izdkj ds vkS|ksfxd iSekuksa ij fd;k tkrk gSA nf{k.k ds vf/kdka'k fodkl'khy ns'kksas esa 

NksVs iSekus ds izlaLdj.k ds fy, efgykvksa dks dke ij j[kuk lokZf/kd mfpr gS D;ksafd NksVs iSekus dh [kk| izlaLdj.k 

izkS|ksfxfd;ka rFkk muls lacaf/kr midj.k vf/kdka'kr% cM+s iSekus dh Lopkfyr izkS|ksfxfd;ksa dh rqyuk esa euq";ksa }kjk 

ifjpkfyr gksrs gSaA mÙkj ds vkS|ksfxd ns'kksa esa [kk| ds izlaLdj.kdrkZ cM+s iSekus dh Lopkfyr izkS|ksfxfd;ksa dk iz;ksx 

djrs gSaaA ekuoh; fØ;kvksa }kjk gksus okyh mRikndrk dh gkfu cM+s Lopkfyr midj.kksa dh mPp fuos'k ykxr dh rqyuk 

esa mYys[kuh; :i ls i;kZIr gksrh gSA jkstxkj ikus rFkk lalk/kuksa ds mi;ksx djus esa ;s NksVs iSekus dh izkS|ksfxfd;ka 

vf/kd fVdkÅ gSa] vr% ;s jk"Vªh; vFkZO;oLFkk ds fy, vf/kd ewY;oku gSaA  

fodkl'khy ns'kks esa NksVs iSekus ds [kk| izlaLdj.k ds fgr esa 1990 ds n'kd esa ukVdh; <ax ls o`f) gqbZA ,slk xzkeh.k 

{ks=ksa esa] fo'ks"k :i ls efgykvksa rFkk d`f"k fodkl dk;ZØeksa dh lQyrk ds dkj.k jkstxkj l`ftr djus okys dk;Zdykiksa 

dks c<+kok nsus ds dkj.k gqvk ftuls vfrfjDr [kk| ftalksa dk mRiknu gqvk vkSj mUgsa ifjjf{kr djus rFkk izlaLd`r djus 

dh vko';drk eglwl dh xbZA vusd ljdkjh rFkk foHkkxh; ,tsafl;ka xzkeh.k rFkk v/kZ 'kgjh {ks=ksa esa xjhch nwj djus 

ds lk/ku ds :i esa [kk| izlaLdj.k dks c<+kok ns jgh gSa ftlds fuEu dkj.k gSa % 

• [kk| yf{kr xzqi ds fy, ifjfpr gksrk gS 

• dPpk eky rRdky miyC/k gksrk gS 

• NksVs iSekus ds ifjpkyu ds fy, izkS|ksfxfd;ka miyC/k gSa vkSj mudk ewY; Hkh ogu fd;k tk ldrk gS 

• midj.kksa] ;a=ksa vkfn dks vf/kdka'k ekeyksa esa LFkkuh; :i ls fofufeZr fd;k tk ldrk gSA 

• jkstxkj rFkk [kk| mRiknksa dh fofHkUu fdLeksa dk l`tu gksrk gSA 

os mRikn tks NksVs iSekus ds mRiknu ds fy, vf/kd mi;qDr gSa vkSj ftUgsa izlaLdj.k }kjk mfpr cukrs gq, mudk 

ewY;o/kZu fd;k tk ldrk gS mUgsa c<+kok nsus dh t:jr gSA mnkgj.k ds fy, vukt] Qy vkSj lfCt;ka rFkk tM+nkj 

Qlysa tc viuh dPph voLFkk esa gksrs gSa rks mudk de ewY; feyrk gS ysfdu tc mUgsa lsds x, mRiknksa] LoYikgkjksa] 

'kq"d vkgkjksa] jlksa] vpkjksa] pVfu;ksa vkfn esa cny fn;k tkrk gS rks mudk cgqr vPNk ewY; feyrk gSA vEyh; [kk| 

inkFkZ tSls ngh] vpkj] Qyksas ds jl] tSe rFkk fofHkUu izdkj ds 'kqf"dr [kk| inkFkksZa esa [kk| fo"kkDrrk rFkk lw{etSfod 

fo"kkDrrk ds vkus dk vis{kkd`r de tksf[ke gksrk gS] tcfd blds foijhr fuEu vEy okys [kk| inkFkZ tSls ekal] nw/k] 

eNfy;ka rFkk dqN lCth mRikn [kk| okfgr chekfj;ksa dks QSykus ds ekeys esa vf/kd laosnu'khy gksrs gSa vkSj buds fy, 

dke djus okys dfeZ;ksa esa lkQ&lQkbZ dk u gksuk ;k izlaLdj.k dh xyr n'kkvksa dks viukus ls [kk| okfgr jksx QSy 

tkrs gSaaA NksVs iSekus ds [kk| izlaLdj.k m|fe;ksa dks rduhdh] vkfFkZd] lkekftd vkSj LokLF; laca/kh igyqvksa ds ckjs esa] 

m|e vkjaHk djus ds iwoZ Hkyh izdkj viuh tkap dj ysuh pkfg,A 

2-4 mRiknu LFky ij gh d`f"k izlaLdj.k 

mRiknu LFky ij fdlh fof'k"V d`f"k izlaLdj.k dsUnz esa mRiUu gksus okyh ftal ds vuqlkj lQkbZ] Js.khdj.k] 'kq"du] 

HkaMkj.k rFkk [kk|kUuksa ds feyhdj.k] rsy fudkyus vkSj NukbZ( ckxokuh mit dh /kqykbZ] Js.khdj.k] iSdsftax vkSj 

ifjogu( ekal rFkk eNfy;ksa dh lQkbZ] iSdsftax] HkaMkj.k] ifjogu vkSj nw/k ls rS;kj ewY;of/kZr mRiknksa ds HkaMkj.k o 



13 
 

ifjogu dh i;kZIr lqfo/kk,a gksuh pkfg,A ;g mRiknu LFky ij fdlh mfpr LFkku ij LFkkfir fd;k tkuk pkfg,A 

blds ifj.kkeLo:i mRiknu ds i'pkr~ gksus okyh gkfu;ka de gksaxh rFkk miHkksDrkvksa dks muds }kjk ogu fd, tkus 

okys ewY; ij ewY;of/kZr xq.koÙkkiw.kZ mRikn izkIr gksaxsA izlaLdj.k ds ckn izkIr gksus okys miksRiknksa dk mi;ksx i'kqvksa ds 

vkgkj] [kkn ;k fdlh vU; ewY;of/kZr mRikn ds :i esa fd;k tk ldrk gS tks ftal rFkk mlesa ekStwn ?kVdksa ij fuHkZj 

djrk gSA  

2-5 [kk| ifjj{k.k esa mHkjrh gqbZ izkS|ksfxfd;ka 

izkS|ksfxdh izxfr ds lkFk HkkSfrd vkSj jklk;fud ifjj{k.k ls izfØ;kvksa rFkk mRiknksa dh dq'kyrk vkSj izHkko'khyrk esa 

lq/kkj gksrk jgsxkA rkih; izlaLdj.k ls [kk| inkFkksZa esa lw{ethoksa ls gksus okyh fod`fr;ka ugha gksus ikrh gSa rFkk yach 

fu/kkuh vk;q ds lkFk&lkFk [kk| lqj{kk izkIr gksrh gS] ysfdu mPp rkieku ds mi;ksx ls mRiknksa ds laosnh vkSj iks"kf.kd 

ekuksa ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA vHkh rd xSj&rkih; izfØ;k esa Å"ek mipkjksa ds fodYi ds :i esa vf/kd {kerk ns[kh 

xbZ gS ftlls [kk| inkFkksZa dh lqj{kk vkSj xq.koÙkk lqfuf'pr gksrh gSA  

2-5-1 de ykxr dh izlaLdj.k izkS|ksfxdh 

2-5-1-1 U;wure izlaLdj.k 

c<+rs gq, 'kgjhdj.k] cnyrh gqbZ thou'kSyh] iks"k.k ds izfr tkx:drk rFkk vf/kd vkenuh ls miHkksDrkvksa dh ekaxsa c<+ 

xbZ gSaaA U;wure izlaLdj.k gksVy m|ksx rFkk Rofjr J`a[kyk okys jsLrjkvksa ds fy, ,d csgrj laHkkouk gSA igys ls 

dkVdj rS;kj fd, x, lyknksa] dVs gq, I;kt ds VqdM+ksa vkSj canxksHkh ds y{k.kksa dh ekax fujarj c<+ jgh gSA U;wure 

izlaLdj.k esa og fØ;k vkrh gS ftlds }kjk Qyksa o lfCt;ksa dks ckjhd dkVdj muesa dksbZ fcuk dksbZ vf/kd ifjorZu 

fd, rkts Qyksa o lfCt;ksa ds leku ifjjf{kr fd;k tkrk gSA bl izdkj ds mRikn lykn] lkyu] nfy;k vkfn rS;kj 

djus ds fy, cgqr mi;qDr gksrs gSaA U;uwre izlaLdj.k esa 'kkfey ewy pj.k gSa lfCt;ksa dh /kqykbZ vkSj blls iwoZ 

mi;qDrre ifjiDork ij dVkbZ] mlds i'pkr~ Js.khdj.k] fNykbZ] VqdM+ksa ;k yPNksa esa dkVuk] iwoksZipkj] lrg 'kq"du] 

:ikarfjr okrkoj.k iSdsftax] mi;qDrre fuEu rkieku ij HkaMkj.k vkSj foi.kuA bl fof/k ds dbZ Qk;nsa gSa tSls lfCt;ka 

rkth tSlh jgrh gSa] vif'k"V de l`ftr gksrk gS] ;s idk, tkus ds fy, rRdky rS;kj jgrh gSa] foiqy ek=k esa deh 

vkrh gS] HkaMkj.k dky c<+ tkrk gS] ifjogu vklku gksrk gS vkSj 60 izfr'kr rd izlaLdj.k gks tkrk gSA ftu lfCt;ksa 

dks U;wure izlaLd`r fd;k tk ldrk gS muesa izeq[k gSa isBk] pqdqanj] chUl] djsyk] xktj] canxksHkh] QwyxksHkh] Xokj] 

lgty] [khjk&ddM+h] gjh eVj] gjh fepZ] xkaB xksHkh] fHk.Mh] I;kt] VekVj] 'kyxe rFkk iÙkhnkj lfCt;ka tSls /kfu;k] 

esFkh] ikyd vkfnA  

2-5-1-2 futZyhdj.k 

futZyhdj.k dks ewY;o/kZu dh lcls ljy izkS|ksfxdh ekuk tkrk gS rFkk blds fy, Qyksa o lfCt;ksa ls ikuh dks gVkdj 

ueh dk va'k 5 ls 15 izfr'kr ds chp j[kk tkrk gS vkSj bl izdkj mudh HkaMkj.k vk;q c<+ tkrh gSA futZyhdj.k ;k 

'kq"du dbZ izdkj ls fd;k tk ldrk gS tSls /kwi esa lq[kkuk] lkSj 'kq"du] <ksy esa 'kq"du] fNM+dko 'kq"du] ekbØksoso 

'kq"du vkSj ijklj.kh; 'kq"du vkfnA 'kq"du ;k futZyhdj.k ds dbZ ykHk gSa tSls foiqy ek=k esa deh] fdjk, HkkM+s esa 

deh vkSj HkaMkj.k vof/k dk c<+ tkukA vusd Qyksa dks lQyrkiwoZd futZyhd`r fd;k tk ldrk gS ;k lq[kk;k tk 

ldrk gS tSls vke] vuUukl] dVgy] lsc] vaxwj] uk'kikrh] [kqckuh] vkM+w] ve:n] csj vkSj blh izdkj dbZ lfCt;ksa tSls 

[kqEch] eVj] fHk.Mh] I;kt] vkyw] VekVj vkfn dks Hkh lq[kk;k tk ldrk gSA mRikn dks lkSj 'kq"du ;k ;kaf=d 'kq"du 

}kjk lq[kk;k ;k futZyhd`r fd;k tk ldrk gSA  

2-5-1-3 ijklj.kh; 'kq"du 

'kq"du dk ,d vU; izdkj ijklj.kh; 'kq"du gS ftlesa phuh@ued ds ?kksy dk bLrseky djuk iM+rk gS tks lq[kkbZ 

tkus okyh lCth ;k Qy ij fuHkZj djrk gSA ijklj.k }kjk lq[kk, x, mRikn esa mldh cukoV vkSj xa/k o Lokn Js"B 

jgrs gSa D;ksafd muesa phuh feyk nh tkrh gSA vf/kdka'k Qyksa o lfCt;ksa dks Vªs 'kq"dd vkSj fuokZr 'kq"dd tSlh ijaijkxr 

'kq"du fof/k;ksa ls lq[kk;k tkrk gS ysfdu buesa mRikn dh ewy xa/k o Lokn] jax o cukoV ugha jg tkrs gSaA lsc] [kqckuh] 
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dsyk] csj] vuUukl] dVgy] vke] ve:n] vaxwj] vkaoyk] iihrk] uk'kikrh vkfn Qyksa vkSj xktj] [kjcwtk&rjcwt] I;kt] 

vkyw] VekVj vkfn tSlh lfCt;ksa dks bl fof/k ls lq[kk;k tk ldrk gSA ;g fof/k ljy gS vkSj bls xzkeh.k {ks=ksa esa 

viuk;k tk ldrk gSA  

xeZ ok;q esa 'kq"du ls izlaLd`r [kk| inkFkksZa dh xq.koÙkk dkQh de gks tkrh gS] vr% mRiknksa esa ty va'k dks de djus 

ds fy, ijklj.kh; 'kq"du ,d oSdfYid izkS|ksfxdh gS ftlls vafre mRikn dh xq.koÙkk esa Hkh lq/kkj gksrk gSA bl izfØ;k 

dk mi;ksx m|ksxksa esa Qyksa] lfCt;ksa vkfn dks lq[kkus ds fy, fd;k tkrk gSA ijklj.kh; 'kq"du dVs gq, [kk| inkFkksZa 

dks phuh ;k ued ds lkanz ?kksy esa Mqcksdj fd;k tkrk gSA [kk| inkFkZ esa ekStwn ty ml [kk| inkFkZ ls foy; ds :i 

esa ckgj fudy tkrk gS D;ksafd inkFkZ esa ekStwn ty rFkk ftl ?kksy esa inkFkZ dks Mqcks;k tkrk gS mu nksuksa ds 

ijklj.kh; ncko esa varj gksrk gSA ckgjh ?kksy ds dkj.k mRikn ls dqN ty ckgj fudy tkrk gSA ijklj.kh; 'kq"du ls 

fuokZr 'kq"du ls iwoZ VqdM+ksa ds Hkkj esa 50 izfr'kr rd dh deh vk tkrh gSA ijklj.kh; ?kksy dh lkanzrk dks c<+kdj 

ijklj.kh; ty dks mRikn ls fudkyus dh nj dks c<+k;k tk ldrk gSA  

2-5-1-4 fMCckcanh 

rkih; izlaLdj.k Qyksa o lfCt;ksa ds ifjj{k.k ds fy, bLrseky gksus okyh vis{kkd`r ubZ rduhd gS rFkk ;g lcls 

vf/kd izHkkoh fl) gqbZ gSA fMCckcanh ;k rkih; izfØ;k esa iSdcan [kk| inkFkksZa dks lhycan ik=ksa esa i;kZIr le; ds fy, 

mPp rkieku ij xeZ djuk gSA ;g rkieku bruk gksuk pkfg, fd inkFkZ ;k mRikn ls jksxdkjd lw{etho fudy tk,a 

vkSj bl izdkj tu&LokLF; dks tks [krjk gS og lekIr gks tk,A blh ds lkFk tks lw{etho vkSj ,atkbe HkaMkj.k ds 

nkSjku [kk| inkFkZ dh xq.koÙkk esa deh ykrs gSa os Hkh u"V gks tkrs gSaaA [kk| mRiknksa ds fy, laogu }kjk Rofjr Å"ek 

iznku djuk] mPp rkieku] vYi le; ¼,pVh,lVh½ vkSj mPp rkieku ¼;w,pVh½ rduhd fodflr dh xbZ gS] rkfd rki 

mipkj dh xgurk de gks tk, vkSj mRikn dh xq.koÙkk esa lq/kkj gksA  

bu [kk| inkFkksZa ds fy, iz;qDr gksus okyh rki ;k Å"ek izfØ;k [kk| inkFkZ ds izdkj] mldh jklk;fud lajpuk vkSj 

mu lw{ethoksa ds izdkjksa ij fuHkZj djrh gS tks lkoZtfud LokLF; ds izfr ladV mRiUu djrs gSaaA blds vfrfjDr ik= 

dh lkexzh] vkd`fr vkSj vkdkj ds lkFk&lkFk ftl ek/;e dks Å"ekf;r fd;k tkrk gS] mlds xq.kksas ij Hkh Å"ek dh 

izfØ;k fuHkZj djrh gSA lsc] vke] ve:n] vuUukl] vkywcq[kkjk] VekVj] chUl] QwyxksHkh] eVj] vkyw] xktj vkfn dks 

fMCckcan fd;k tk ldrk gSA 

2-5-1-5 fgehdj.k 

[kk| inkFkksZa dks vusd fof/k;ksa ls ifjjf{kr fd;k tk ldrk gS tSls 'kq"du] vpkj cukuk] fMCckcanh] futZyhdj.k] 

ik'pqjhdj.k] fd.ou ds fy, iz;qDr gksus okys jklk;fud ifjj{kd] 'khryu rFkk fgehdj.k vkfnA ¼1½ mRikn dh xq.koÙkk 

¼2½ izlaLdj.k dh O;kogkfjdrk vkSj ¼3½ vkfFkZdh ,sls ?kVd gSa tks ;g n'kkZrs gSa fd [kk| inkFkksZa dk fgehdj.k ifjj{k.k 

lokZf/kd vkd"kZd vkSj O;kogkfjd fof/k gS D;ksafd fgehdj.k 'kh?kz gksrk gS] lqfo/kktud gS vkSj [kk| inkFkksZa ds ifjj{k.k 

dh vklku fof/k;ksa es als ,d gSA  

O;ogkj esa [kk| inkFkksZa dk fgehdj.k /khek rks gks ldrk gS] ysfdu blls os HkkSfrd o tSo&jklk;fud izfrfØ;k,a ugha 

:drh gSa tks [kk| inkFkksZa dh fod`fr dks fu;af=r djrh gSaaA tc Hkyh izdkj ls lkt&laHkky dh tkrh gS vkSj izlaLdj.k 

fd;k tkrk gS rks fgehd`r [kk| inkFkZ vU; fof/k;ksa ls Hkh csgrj fl) gksrs gSa vkSj inkFkksZa dh xq.koÙkk bu dkjdksa ij 

fuHkZj djrh gS ¼d½ dPph lkexzh dk mi;ksx ¼[k½ fgehdj.k izfØ;k dk mi;ksx] ¼x½ lko/kkuhiwoZd iwoZ fgehdj.k dh 

rS;kjh vksj ¼?k½ mRikn dk fgehdj.k ds i'pkr~ HkaMkj.kA fgehd`r [kk| inkFkZ dh xq.koÙkk mUgha [kk| inkFkksZa dks 

ifjj{k.k dh vU; ijaijkxr fof/k;ksa ls ifjjf{kr djus dh rqyuk esa csgrj ekuh tkrh gS] vr% ;g fof/k fMCckcanh 'kq"du 

vkSj jklk;fud ifjj{k.k vkfn dh rqyuk esa dkQh csgrj gSA  

2-5-1-6 Qzhtj esa HkaMkj.k 

fgehd`r Qy vkSj lCth mRiknksa dk mfpr HkaMkj.k vR;f/kd egRoiw.kZ gSA vkjaHk esa vuqHko fd;k x;k Fkk fd fgehd`r 

Qyksa ds nh?kkZof/k HkaMkj.k ds fy, 9
0
 ls &7

0
 ls- dk rkieku larks"ktud gSA rFkkfi] vuqHko ls 'kh?kz gh ;g Kkr gqvk 
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fd &29
0
 ls- dk rkieku nh?kkZof/k HkaMkj.k ds fy, lcls mi;qDr gSA lHkh fgehd`r rkiekuksa dks &18

0+
 ls- mRikn ds 

e/; Hkkx dk rkieku j[krs gq, 'kh?kzrk ls BaMk fd;k tkuk pkfg,A  

2-5-2 vk/kqfud izlaLdj.k izkS|ksfxfd;ka 

2-5-2-1 f>Yyh izkS|ksfxdh 

f>Yyh izkS|ksfxdh dk fodkl ewyr% 1960 esa leqnzh ty vkSj [kkjs ty ls is;ty dks rS;kj djus ds fy, fd;k x;k 

FkkA [kk| m|ksx dks bl izkS|ksfxdh ls fo'ks"k :i ls ykHk gqvk D;ksafd ;g ?kVdhdj.k] lkanzhdj.k rFkk rjy vkSj xSlh; 

?kVdksa dks LoPN djus dh ,d vPNh vkSj dkjxj rduhd gSA ;g v/kZ ikjxE; f>fYy;kas ¼os f>fYy;ka tks dqN ?kVdksa 

ds fy, ikjxE; gksrh gSa ysfdu vU; ds fy, ugha½ dk mi;ksx dqN gn rd v.kqvksa ds vkdkj ds vk/kkj ij iqu% vyx 

djus ds fy, fd;k tkrk gS vkSj dqN gn rd ;g v.kqvksa dh vkd`fr rFkk jklk;fud lajpuk ij Hkh fuHkZj djrk gSA 

mnkgj.k ds fy, tSlk fp= 1 esa fn[kk;k x;k gS foykse vksLeksfll ;k fjolZ vksLeksfll ¼vkjvks½ dks Bkslksa dks rjy 

[kk| inkFkksZa ds :i esa lkafnzr djus ds fy, fd;k tkrk gS tcfd uSuks fQYVªs'ku ¼,u,Q½ f>fYy;ksa dks cgq lerqY; 

yo.kksa] 'kdZjkvksa vkSj cM+s ;kSfxdksa ls yo.k ¼izkFkfed ,d lerqY; vk;u½ dks i`Fkd djus ds fy, bLrseky fd;k tkrk 

gSA vYVªk fQYVªs'ku ¼;w,Q½ dk mi;ksx Hkj.k ?kksy esa ?kVdksa ds ?kVdhdj.k ds fy, fd;k tkrk gS tcfd ekbØks 

fQYVªs'ku ¼,e,Q½ dk mi;ksx xknksa dks lkQ djus ;k fuyafcr lkexzh dks gVkus ds fy, fd;k tkrk gSA f>Yyh 

izkS|ksfxdh esa futZyhdj.k dh vU; rduhdksa dh rqyuk esa vis{kkd`r ÅtkZ dh t:jr gksrh gSA  

2-5-2-2 ekbØksoso Å"eu 

ekbØksoso ;k lw{e rjaxsa vfr y?kq rjaxnS/;Z dh fo|qr pqEcdh; ¼bZ,e½ rjaxsa gSaA bZ,e LiSDVªe lw{e rjaxsa nwjn'kZu 

vkorZrkvksa rFkk vojDr yky fdj.kksa ds chp dh gksrh gSaaA jsfM;ks rjaxksa dks fd-eh- esa] nwjn'kZu rjaxksa dks ehVj esa] 

ekbØksoso dks lsa-eh- esa vkSj bUQzkjsM ;k vojDr rjaxksa dks ekbØksUl esa ukik tkrk gS vkSj ekbØksoso 250x10
6
 ls 7-5x 

10
9
 A0

 ds chp esa vkrh gSaA ;s lw{e rjaxsa tc vka[kksa ;k vU; Årdksa ds lEidZ esa vkrh gSa rks mUgsa {kfr igqapkrh gSaA 

lHkh ekbØksoso vksou esa vkarfjd rkys gksrs gSaA ekbØksoso ;k lw{e rjaxsa vojDr rFkk n`"VO; izdk'k ds leku ijkofrZr 

gksrh gSa] lapkfjr gksrh gSa vkSj vo'kksf"kr gksrh gSaaA ;s /kkrq lrgksa ls ijkofrZr gksrh gSaaA ekbØksoso vksou ewyr% /kkrq dk 

,d cDlk gS ftlesa rjaxsa nhokjksa ls ijkofrZr gksrh gSa vkSj vuqukn mRiUu djrh gSaa vFkkZr~ tc os vusd lkefxz;ksa tSls 

dkap] phuh feV~Vh] IykfLVd vkSj dkxt vkfn ls xqtjrh gSa rks vuqukn ;k dEiUu mRiUu djrh gSaaA dqN lkefxz;ka 

ekbØksoso ds fy, vkaf'kd :i ls ikjn'khZ gksrs gSa tks dqN ÅtkZ vo'kksf"kr djrs gSa tc lw{e rjaxsa viuh ÅtkZ vo'kksfZ"kr 

djrh gSa rks ;g Å"ek esa cny tkrh gSA bls csgrj izkfIr o xq.koÙkk vkSj gkfudkjd inkFkksZa dks de djus ds fy, 

'khryu o ik'pqjhdj.k ds ekeys esa Hkh bLrseky fd;k tk ldrk gSA  

2-5-2-3 fgehdj.k 'kq"du 

fgehdj.k 'kq"du lkexzh dks fgehd`r voLFkk esa lq[kkus dh izfØ;k gSA ;g lkekU;r% fuokZr ds varxZr lEiUu dh tkrh 

gS vkSj bl nkSjku ,slk ije ncko j[kk tkrk gS tks cQZ dks rRdky ok"i esa cny nsrk gSA ije ncko dk mi;ksx 50 

,e,e Hg vkSj 1500 ,e,eHg ds chp ds fgehdj.k & 'kq"du ijkl esa fd;k tkrk gSA [kk| fgehdj.k 'kq"du ds nkSjku 

cQZ ok"i esa ifjofrZr gksrh gS vkSj mlesa ekStwn ty ok"i ds :i esa iquj 'kksf"kr gksrk gSA vf/kdka'k caf/kr ty rc Hkh 

cuk jgrk gS tc vafre cQZ okf"ir gks tkrh gSA LFkk;h] fgehd`r 'kq"d [kk| inkFkZ rS;kj djus ds fy, mlesa ls yxHkx 

lHkh ty dks gVkuk gksrk gSA ,slk djus ds fy, mRikn dk rkieku c<+k;k tkrk gS vkSj fuokZr 'kq"du le; bruk j[kk 

tkrk gS fd lkjh cQZ ok"i esa cny tk,A 

'kqf"dr lwi feDl rS;kj djus esa ftu lfCt;ksa dk mi;ksx gksrk gS os gSa [kqfEc;ka] tM+h&cwfV;ka] elkys] pht rS;kj djus 

ds fy, dYpj] fpaxV] Qy vkfnA bu [kk| inkFkksZa dk mi;ksx uk'rs ds fy, [kk, tkus okys vuktksa vkSj lfCt;ksa ds 

lkFk&lkFk vYikgkjksa] lsuk ds fy, eNfy;ksa vkSj lfCt;ksa] dSfEiax vkSj ;k=k ds fy, j[ks tkus okys jk'ku ds fy, fd;k 

tkrk gSA  
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2-5-2-4 fgehdj.k iz.kkyh 

HkaMkj.k ds nkSjku [kk| inkFkksZa esa ,sls ifjorZu gksrs gSa tks [kk| dh xq.koÙkk dks izHkkfor djrs gSa vkSj tYnh ;k nsj ls 

muesa vusd izdkj dh fod`fr;ka vk tkrh gSa ftuls varr% [kk| inkFkZ fod`r gks tkrk gSA ;s ifjorZu lw{ethoksa rFkk 

jklk;fud vkSj HkkSfrd izfrfØ;kvksa ds dkj.k gksrs gSaaA bu izfrfØ;kvksa ls ifjorZu gksrs gSa] xq.koÙkk ?kV tkrh gS vkSj 

[kk| mRikn ds laosnh xq.kksa esa ifjorZu gks tkrk gSA [kk| ifjj{k.k dh lHkh fof/k;ksa dk mn~ns'; fod`fr ds fy, 

mÙkjnk;h izfrfØ;kvksa dh xfr dks de djuk ;k mUgsa fujksf/kr djuk gSA ;s lHkh izfrfØ;k,a vU; ?kVdksa ds lkFk&lkFk 

rkieku ls Hkh izHkkfor gksrh gSaA blfy, 'khryu vkSj vfr 'khryu HkaMkj.k vf/kdka'k [kk| mRiknksa dk thou dky c<kus 

dh lokZf/kd egRoiw.kZ fof/k gSA tc [kk| inkFkZ dk rkieku <&10
0
ls- gksrk gS rc lw{ethoksa dh o`f) #d tkrh gS( 

jklk;fud] tSo&jklk;fud vkSj HkkSfrd fØ;k,a vfr fuEu rkieku ij Hkh tkjh jgrh gSa ysfdu mudh xfr cgqr /kheh 

jg tkrh gSaaA  

2-5-2-5 e/;orhZ ueh okys [kk| inkFkZ 

e/;orhZ ueh ¼vkbZ,e½ [kk| izkS|ksfxdh 'kq"du vkSj fMCckcanh ds fy, iz;qDr gksus okyh ijaijkxr fof/k dk ,d ljy] 

lLrk vkSj Js"B fodYi gSA bls Qyksa o lfCt;ksa ds ifjj{k.k ds fy, vklkuh ls viuk;k tk ldrk gSA vf/kdka'k ue 

rkts Qyksa o lfCt;ksa dks XyhljkWy ¼g~;wesDVsaV½] lqØkst] yo.k] iksVsf'k;e lkscsZV ¼,afVekbdksfVd½] iksVsf'k;e@lksfM;e 

esVkckblYQkbV] MSDlVªkst] iSfDVu tSls ?kVdksa ls ;qDr ?kksy esa Mqcks;k tkrk gS vkSj blds lkFk gh vkbZ,e izkS|ksfxdh ds 

ek/;e ls [kk| inkFkZ dk vkaf'kd futZyhdj.k fd;k tkrk gSA bl izdkj] ijklj.kh; izfØ;k ds ek/;e ls fVdkÅ fLFkj 

mRikn izkIr gksrs gSaA vusd vkbZ,e Qy Lykbl ¼tSls ve:n] vuUukl] vke] dsyk] dVgy] lsc vkSj phdw½ rFkk vkbZ,e 

Qy ckj ¼eqyk;e tSy ds leku cukoV ij vk/kkfjr Qy tSls vke] dsyk] ve:n] iihrk] tkequ] vuUukl] dVgy vkSj 

lsc½ fodflr fd, x, gSa ftuesa vafre ueh va'k 30&40 izfr'kr vkSj 12&13 izfr'kr ds chp gksrk gS vkSj ty laca/kh 

fØ;k,a Øe'k% 0-70&0-80 vkSj 0-58&0-68 ds chp gksrh gSaA vke ds ikiM+ ;k ikiM+ ds VqdM+ksa esa dM+s iks"kf.kd o 

lw{etSfod ekudksa dk ikyu fd;k tkrk gSA vkbZ,e mRiknksa dh vkn'kZ fLFkfr;ksa ds varxZr tc mUgsa isij ,Y;wehfu;e 

dh iUuh okys ikWyhbfFkyhu ds ySfeusfVM FkSyksa esa iSd fd;k tkrk gS rks mudh fu/kkuh vk;q vf/kd ls vf/kd 6 ekg 

gksrh gSA dqN vkbZ,e Qy tSls dsyk] vke vkSj vuUukl Qy is; feDlksa vkSj Qy ls rS;kj fd, x, dLVMZ ds fy, 

cgqr gh mi;qDr gksrs gSaaA  

2-5-10 fdj.ku 

fdj.ku nks izdkj ds gksrs gSa] vk;uhdkjd vkSj xSj&vk;uhdkjdA fdj.ku iwoZ fu/kkZfjr le; ds fy, fu;af=r fLFkfr;ksa 

ds varxZr mipkj gsrq vk;uhd`r fdj.ku dk mi;ksx djuk gSA [kk| fdj.ku igys ls iSdcan fd, x, ;k foiqy ek=k 

esa [kk| lkexzh dks izR;{k vk;uhdkjd fdj.ku ds lEidZ esa ykuk gSA vk;uhdkjd fdj.ku ,d Nksj ls jsfM;ks rjaxksa ds 

lkFk fo|qr pqEcdh; o.kZØe dk vkSj nwljs Nksj ls mPp ÅtkZ okyh ,Dl fdj.kksa o xkek fdj.kksa dk ,d Hkkx gSA chp 

esa n`"VO; rjaxsa gksrh gSa tks vojDr gksrh gSa rFkk nwljh vksj ijkcSaxuh fdj.ksa gksrh gSaA jsfM;ks rFkk vojDr fdj.kksa ds chp 

lw{e rjaxsa gksrh gSa tks vktdy izR;sd ?kj esa cgqr yksdfiz; gksrh tk jgh gSaA vk;uhdj.k fdj.ku xSj&rkih; [kk| 

ikLpqjhdj.k dh og izfØ;k gS ftlesa Mh,u, ds QzSXesafVax }kjk fod`fr ;k jksxdkjd lw{ethoksa dks u"V dj fn;k tkrk 

gSA  

fdj.ku ds fy, iSdsftax ds i'pkr~ dh fØ;k esa 'kkfey gS] vuktksa] elkyksa] Qyksa] lfCt;ksa vkSj danksa dk folanw"k.kA 

fdj.ku dks [kqjkd esa ukik tkrk gS ftlls [kk| inkFkZ }kjk vo'kksf"kr gksus okyh ÅtkZ dh ek=k dk irk pyrk gSA ;g 

ÅtkZ rc vo'kksf"kr gksrh gS tc [kk| inkFkZ dks fdj.ku {ks= ds lEidZ esa yk;k tkrk gSA bldh varjjk"Vªh; bdkbZ xzs 

¼Gy½ gSA ,d xzs fdjf.kr mRikn ds izfr fd-xzk- }kjk vo'kksf"kr ÅtkZ ds T;wy }kjk n'kkZ;h tkrh gSA ,d Gy 100 

vo'kksf"kr fdj.kksa ds cjkcj gksrk gSA  
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2-5-11 ijklj.kh; 'kq"du 

;g og izfØ;k gS ftlesa Qyksa vkSj lfCt;ksa tSls [kk| inkFkksZa dks gkbijVkWfud ?kksy esa Mqcksdj mudk vkaf'kd ty 

gVk;k tkrk gSA ijklj.kh; futZyhdj.k ls Qyksa o lfCt;ksa dks yach vof/k rd HkaMkfjr fd;k tk ldrk gSA pwafd 

ijklj.kh; ifjogu ds fy, mÙkjnk;h dksf'kdk f>Yyh iwjh rjg p;u'khy ugha gksrh gS] vr% dksf'kdkvksa esa ekStwn foys; 

tSls dkcZfud vEy] vip;u'khy 'kdZjk,a] [kfut] xa/k o Lokn vkSj jatd ;kSfxd Hkh ijklj.kh; ?kksy esa fjldj ckgj 

fudy ldrs gSa ftlls mRikn ds Lokn o iks"kf.kd xq.k izHkkfor gksrs gSaA  

2-5-12 lekaxhdj.k 

;g nw/k] Qy ds jlkasa] lkWl vkfn ds rjy inkFkksZa ds d.kksa dk vkdkj de djus dh izfØ;k gS tks vR;f/kd izfrdwy 

fLFkfr;ksa tSls ncko] cy] mFky&iqFky] osx of̀) vksSj izHkko vkfn ds varxZr dh tkrh gS] rkfd mRikn vf/kd LFkk;h jgs 

vkSj mldh cukoV Hkh csgrj cuh jgsA  

2-5-13 folanw"khdj.k 

;g uk'kdtho fu;a=.k dh og izfØ;k gS ftlesa ftl {ks= dks folanwf"kr fd;k tkuk gS mls iwjh rjg xSlh; 

uk'khthoukf'k;ksa ;k vkWDlhtu lekIr djus okys /kwezdksa vFkok uk'kdthoksa ds izfr fo"kksa ls Hkj fn;k tkrk gSA bldk 

mi;ksx bekjrksa] fefV~V;ksa] vuktksa o vU; mRiknksa esa uk'kdthoksa ds fu;a=.k ds fy, fd;k tkrk gSA /kwezdkjd os 

jklk;fud ;kSfxd gSa tks lkekU; rkieku ij ok"i'khy gksrs gSa vkSj i;kZIr :i ls fo"kkyq Hkh gksrs gSaA  

2-5-14 dSyklhdj.k 

;g Bksl&nzo foyxu dh jklk;fud izfØ;k gSA xUuk rFkk pqdanj dk izlaLdj.k [kk| m|ksx esa dsyklhdj.k dk 

egRoiw.kZ mnkgj.k gSA bldk mi;ksx Xywdkst] ySDVkst] yo.k] vkbZlØhe cukus vkfn esa Hkh fd;k tkrk gSA  

2-5-15 ,DlVªwtu 

[kk| ,DlVªwtu og izfØ;k gS ftuesa [kk| ?kVdksa dks feJ.k] Å"eu] ncko dh ,d ;k blls vf/kd fLFkfr;ksa ds varxZr 

j[kdj mRikn esa ekStwn ?kVdksa dks Qqykdj lq[kk;k tkrk gSA blds }kjk dPps ?kVdksa esa vusd e/;orhZ 'kkfey djds 

fQfuLM mRikn rS;kj fd, tk ldrs gSaA idkus dk rkieku ,DlVªwtu ds nkSjku 180&190
0
 ls- rd j[kk tkrk gS vkSj 

;g rkieku lkekU;r% 20&40 lSdaM rd cuk, j[kk tkrk gSA bls mPp rkieku vkSj vYi le; ¼,pVh,lVh½ izfØ;k Hkh 

dgrs gSaA  

2-6 izlaLdj.k vkSj ewY;o/kZu 

2-6-1 izlaLdj.k  

lHkh dkVs@rksM+s@,d= fd, x, tSo inkFkZ dks izkFkfed] f}rh;d vkSj r`rh;d Lrjksa ij izlaLdj.k ds ek/;e ls rRdky 

[kkus ds fy, rS;kj fd;k tk ldrk gSA izkFkfed izlaLdj.k esa d`f"k mit dh lQkbZ] Js.khdj.k] daMh'kfuax vkSj HkaMkj.k 

'kkfey gS] rkfd mfpr ;qfDr;ksa vkSj izkS|ksfxfd;ksas ds ek/;e ls muesa gkfu de ls de gks rFkk mudh xq.koÙkk o ek=k 

cjdjkj jgs vkSj bl nkSjku mlds vkdkj] vkd`fr o Lo:i esa Hkh tku&cw>dj dksbZ ifjorZu u gksA tc rkts vkSj 

izkFkfed izlaLd`r mit dks vkSj vf/kd lqfo/kktud ;k rRdky [kkus ds fy, rS;kj Lo:i esa ifjofrZr fd;k tkrk gS 

rc ;g izfØ;k f}rh;d izlaLdj.k dgykrh gSA tc f}rh;d mRikn dks vkSj vf/kd izlaLd`r fd;k tkrk gS] rkfd ;g 

rRdky mi;ksx esa yk, tkus ds fy, rS;kj gks tk, ;k mls okafNr le; ds ckn Hkh bLrseky fd;k tk lds rks ;g 

r`rh;d izlaLdj.k dgykrk gSA ,slk mfpr iSdsftax vkSj HkaMkj.k ds ek/;e ls fd;k tkrk gSA ewY;o/kZu izkFkfed 

izlaLdj.k esa U;wure gksrk gS vkSj ;g f}rh;d rFkk r`rh;d Lrjksa ij c<+ tkrk gSA  

;|fi mRikndksa dks ykHknk;d ewY; feyuk pkfg, ysfdu miHkksDrk Hkh vius [kpZ fd, x, /ku ls xq.koÙkk vkSj ek=k 

nksuksa gh Js"B pkgrs gSaaA lkekftd lekurk] i;kZoj.kh; lqj{kk vkSj ekuo LokLF; ds y{; Hkh ;g lq>krs gSa fd mi;qDr 

Qlyksijkar fØ;kdykiksa dks mRiknu {ks= esa gh lEiUu djus dks c<+kok fn;k tkuk pkfg,A xzkeh.k Hkkjr dh 65&75 

izfr'kr tula[;k u dsoy tSo&inkFkZ dk mRiknu djrh gS cfYd d`f"k mit dk [kir Hkh djrh gSA vr% Qlyksijkar 
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fØ;kdyki mit ds mRiknu LFky ij gh fd, tkus pkfg,] rkfd budk ekuo] i'kq vkSj feV~Vh ds LokLF; ij vuqdwy 

izHkko iM+sA  

xzkeh.k {ks= esa ifjj{k.k vkSj HkaMkj.k dh lqfo/kkvksa ds dkj.k fdlku viuh 'kh?kz [kjkc gksus okyh mit dks dVkbZ ds 

ekSle esa de dher ij cspus ij foo'k gksrs gSaA Hkkjr esa ge ns[krs gSa fd tgka ,d vksj VekVj 5@& #i;s izfr fdyks 

fcdrk gS ogha VekVj ds dSpvi dh dher 70@&#i;s izfr fdyks gSA blh izdkj] tSe rS;kj djus ds fy, iz;qDr gksus 

okyk 3 fd-xzk- Qy 100@&#-izfr fd-xzk- ls vf/kd ewY; ij cspk tkrk gSA blls fdlkuksa dks vf/kd ewY; ugha feyrk 

gS vkSj u gh izlaLd`r [kk| m|ksx dks gh c<+kok feyrk gSA vkt Msjh {ks= esa fdlku miHkksDrk }kjk nw/k ds vnk fd, 

tkus okys ewY; dk dsoy 66 izfr'kr Hkkx izkIr djrk gS tcfd Qy vkSj lCth ds {ks= esa fdlku miHkksDrk }kjk vnk 

fd, tkus okys ewY; dk dsoy 20 izfr'kr Hkkx ikrk gSA  

Qlyksijkar izkS|ksfxdh ftal vkSj {ks= fof'k"V gSA mRiknu {ks= esa gksus okys d`f"k izlaLdj.k ls Qlyksijkar gksus okyh 

gkfu;ka de gksaxh vkSj mPp xq.koÙkk okyh ewY;of/kZr mRikn miHkksDrkvksa dks de ewY; ij miyC/k gksaxsA izlaLdj.k ds 

nkSjku izkIr fd, tkus okys miksRiknksa dks i'qkvksa ds vkgkj] [kkn ;k fdlh vU; ewY;of/kZr mRikn ds :i esa bLrseky 

fd;k tk ldrk gS vkSj ;g ml inkFkZ esa ekStwn ?kVdksa ij fuHkZj djrk gSA nh?kkZof/k esa mRiknu LFky ij gh dkVs@rksM+s 

x, tSo ek=k dk izlaLdj.k djus ls ml {ks= esa ekuoh;] i'kq] e`nk vkSj vkfFkZd LokLF; esa lq/kkj gksxkA 
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v/;k; 3 
vUu izlaLdj.k 

¼vukt] nygu vkSj frygu½ 

 

3-1 izLrkouk 

vUu] tSls vukt] nygu vkSj frygu fo'o esa] fo'ks"k :i ls fodkl'khy ns'kksa esa vkSlr vkgkj ds ekeys esa eq[; LFkku 

j[krs gSaa rFkk fo'oHkj esa buds vkgkj o vkfFkZd egRo dks igpkuk x;k gSA ;s izksVhu dk le`) vkSj de [kphZyk lzksr gSa 

rFkk vU; egRoiw.kZ iks"kd rRoksa ds l{ke iwjd Hkh gSaaA bUgsa O;kid izdkj dh d`f"k tyok;q laca/kh fLFkfr;ksa esa mxk;k 

tkrk gS vkSj [kir ds fy, izlaLd`r fd;k tkrk gSA dqy feykdj izlaLdj.k dh izR;sd voLFkk esa mit dk ewY; c<+rk 

gSA 

3-2 mRiknu 

vukt okyh Qlysa u dsoy fodflr ns'k esa thou fuokZg dh n`f"V ls egRoiw.kZ Qlysa gSa] cfYd okf.kfT;d n`f"V ds 

fy, egRiw.kZ udnh Qlysa Hkh gSaA iwjs fo'o esa mxkbZ tkus okyh izeq[k vukt okyh Qlysa gSa % xsgwa] pkoy] eDdk] tkS] 

tbZ] jkbZ] Tokj vkSj feysV ;k eksVs vuktA rFkkfi] gfj;k.kk esa mxk, tkus okys eq[; vukt xsgwa vkSj pkoy gSa ftlds 

ckn eDdk vkSj cktjk dk LFkku vkrk gSA mUur d`f"k fof/k;ksa rFkk mPp mit nsus okyh fdLeksa ds mi;ksx ds dkj.k 

vukt ds mRiknu esa fiNys dqN o"kksZa ds nkSjku ukVdh; o`f) gqbZ gS ¼1966&67 ls 2011&12 dh vof/k ds nkSjku yxHkx 

9 xquh½ ¼lkj.kh 3-1½ vkSj nyguksa ds mRiknu esa cgqr deh vkbZ gSA ;g 1966&67 esa 0-56 eh-Vu Fkk tks 2011&12 esa 

?kVdj 0-107 eh-Vu jg x;k ¼0-15 xquk½ ¼lkj.kh 3-2½A gfj;k.kk jkT; ds mn;dky ds nkSjku ls gh [kk|kUu mRiknu esa 

o`f) ns[kh tk jgh gSA jkT; esa [kk|kUu mRiknu o"kZ 2011&12 ds nkSjku 18-3 fefy;u Vu ds vkd"kZd Lrj ij igqap 

x;k vkSj bl izdkj 1966&67 esa nksuksa jkT;ksa dks feykdj tks mRiknu 2-6 fefy;u Vu Fkk og o"kZ 2011&12 ds nkSjku 

vdsys gfj;k.kk esa gh 18-3 fefy;u Vu gks x;k ¼lkj.kh 3-3½A xsgwa rFkk /kku dh Qlysa d`f"k mRiknu dks c<+kus esa eq[; 

Hkwfedk fuHkkrh gSaA xsgwa vkSj pkoy ds mRiknu esa mYys[kuh; o`f) gqbZ gSA  

lkj.kh 3-1% o"kZ 1966&67 ls 2011&12 ds nkSjku gfj;k.kk esa izeq[k vukt okyh Qlyksa dk mRiknu 

d`f"k o"kZ mRiknu] fefy;u Vu ¼fe-Vu½

 pkoy xsgwa cktjk Tokj tkS eDdk dqy 

1966&67  0-223 1-059 0-373 0-049 0-239 0-086 2-029 

1970&71 0-460 2-342 0-826 0-057 0-124 0-130 3-939 

1980&81 1-259 3-490 0-474 0-048 0-181 0-081 5-533 

1990&91 1-834 6-436 0-526 0-065 0-107 0-049 9-017 

2000&01 2-695 9-669 0-656 0-023 0-118 0-034 13-195

2010&11 3-465 11-578 1-183 0-038 0-130 0-019 16-413

2011&12 3-759 13-069 1-177 0-033 0-153 0-024 18-215

• dqy vukt mRiknu 1966&67 esa 2-03 eh-Vu Fkk vkSj 2011&12 ds nkSjku c<+dj 18-22 eh-Vu gks x;k ¼09 xquh ls vf/kd o`f)½ 

• pkoy mRiknu yxHkx 17 xquk c<+ x;k gS ¼0-223 eh-Vu ls 3-76 eh-Vu½ 

• xsgwa mRiknu yxHkx 12 xquk c<+ x;k gS ¼1-06 eh-Vu ls 13-07 eh-Vu½

  



20 
 

lkj.kh 3-2% o"kZ 1966&67 ls 2011&12 ds nkSjku gfj;k.kk esa izeq[k nyguh Qlyksa dk mRiknu 

d`f"k o"kZ mRiknu] fefy;u Vu ¼fe-Vu½ 

 puk ewax elwj dkyk Pkuk  vU; dqy 

1966&67  0-531 0-0047 0-0124 0-0028 0-0120 0-5630 

1970&71 0-789 0-0094 0-0108 0-0037 0-0189 0-8320 

1980&81 0-455 0-0029 0-0131 0-0076 0-0239 0-5025 

1990&91 0-469 0-0058 0-0108 0-0013 0-0548 0-5417 

2000&01 0-080 0-0012 0-0052 0-0003 0-0131 0-008 

2010&11 0-110 0-0127 0-0050 0-0007 0-0300 0-01580 

2011&12 0-072 0-0070 0-0060 0-0008 0-0210 0-1068 

• nyguksa dk dqy mRiknu 1966&67 esa 0-563 eh-Vu Fkk tks 2011&12 esa 0-106 eh-Vu jg x;k ¼yxHkx 05 xquk 

de½ 

 

lkj.kh 3-3% o"kZ 1966&67 ls 2011&12 ds nkSjku gfj;k.kk esa izeq[k [kk|kUuksa dk mRiknu 

 

d`f"k o"kZ [kk|kUu mRiknu] fefy;u Vu 

vukt nygu [kk|kUu 

1966&67 2-03 0-56 2-59 

1970&71 3-94 0-83 4-77 

1980&81 5-54 0-50 6-04 

1990&91 9-02 0-54 9-56 

2000&01 13-20 0-10 13-30 

2010&11 16-40 0-16 16-56 

2011&12 18-20 0-10 18-30 

• gfj;k.kk esa [kk|kUuksa dk mRiknu 1966&67 ls c<+ jgk gS rFkk ;g 2011&12 esa 18-30 eh-Vu rd igqap 

x;k gS] yxHkx 07 xquh o`f) 
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o"kZ 2011&12 ds nkSjku xsgwa vkSj pkoy dk mRiknu Øe'k% 13-07 eh-Vu vkSj 3-76 eh-Vu FkkA bl izdkj] xsgwa esa 12 xquh 

vkSj pkoy ds mRiknu esa 17 xquh o`f) gqbZ gS] D;ksafd o"kZ 1966&67 ds nkSjku xsgwa vkSj pkoy dk mRiknu Øe'k% 1-06 

vkSj 0-002 fe-Vu Fkk ¼lkj.kh 3-1½A 

vc rd Hkkjr esa xsgwa vkSj pkoy d`f"k fu;kZr ds ekeys esa leqnzh mRiknksa vkSj [kyh pw.kksZa ds ckn Øe'k% nwljs vkSj pkSFks 

LFkku ij gSaA Hkkjrh; cklerh pkoy dk fo'o esa cgqr cM+k cktkj gS] ysfdu fo'o fu;kZr esa xsgwa dk fgLlk ek= 1 

izfr'kr gSA vuqi;qDr HkaMkj.k fLFkfr;ksa vkSj vi;kZIr HkaMkj.k lqfo/kkvksa ds dkj.k vukt esa vf/kdka'k {kfr HkaMkj.k xksnkeksa 

esa gksrh gSA izkFkfed vkSj f}rh;d izlaLdj.k ds }kjk dPps [kk| inkFkksZa dks cgqr vklkuh ls r`rh;d izlaLdj.k ds }kjk 

rRdky [kkus ds fy, rS;kj mRiknksa esa ifjofrZr fd;k tk ldrk gSA izlaLdj.k dh izR;sd voLFkk esa mRiknksa dk 

ewY;o/kZu gksrk gSA rFkkfi] ewY;o/kZu dh lhek izlaLdj.k ds Lrj ij fuHkZj djrh gSA  

3-3 i;Zos{k.k 

gfj;k.kk us ns'k ds d`f"k mRiknu esa mYys[kuh; ;ksxnku fn;k gSA vkfFkZd ekspsZ ij vkSj vkxs c<+us ds fy, bl jkT; dks 

[kk| izlaLdj.k o d`f"k vk/kkfjr m|ksxksa ij vf/kd /;ku nsuk gksxk D;ksafd ;gka LFkkuh; :i ls miyC/k fuos'kksa dk 

izkd`frd ykHk feyk gqvk gSA bls /;ku esa j[krs gq, vkSj d`f"k ds fofo/khdj.k o okf.kfT;dj.k esa bl m|ksx dh {kerk 

dks ns[krs gq, xzkeh.k {ks=ksa o 'kgjh {ks=ksa esa jkstxkj l`tu dh n`f"V ls ewY;o/kZu rFkk fu;kZr dh cgqr laHkkouk,a gSa vkSj 

bl izdkj jkT; us [kk| izlaLdj.k rFkk d`f"k vk/kkfjr m|ksx dks ,sls {ks= ds :i esa igpkuk gS ftl ij [kkl cy nsus 

dh t:jr gSA gfj;k.kk esa 972 ls vf/kd izlaLdj.k o d`f"k vk/kkfjr m|ksx gSa tks eq[;r% cM+s vkSj e>ksys {ks= esa gSa vkSj 

ftUgsa 3680-54 djksM+ #i;s ds fuos'k ls LFkkfir fd;k x;k gS rFkk tks 30]716 yksxksa dks izR;{k jkstxkj ns jgh gSa vkSj 

ftudk VuZvksoj 11]152-84 djksM+ #i;s gS ¼lkj.kh 3-4½A 

gfj;k.kk pkoy] vpkjksa] Xokj ds xksan] dikl ds js'ks rFkk vU; dbZ [kk| mRiknksa dk lcls cM+k fu;kZrd gSA jkT; esa 

,slh vusd bdkb;ka gSa tks uqMwy] nfy;k] dkaQsD'kujh ds lkeku vkfn dk fofuekZ.k o fu;kZr dj jgh gSaaA gfj;k.kk ds 

[kk| izlaLdj.k m|ksxksa esa eq[; :i ls 'kkfey gSa pkoy feyhdj.k] xsgwa feyhdj.k] nky feyhdj.k] rsy izlaLdj.k] 

elkyksa dks rS;kj djuk] csdjh mRikn] vpkj] pVuh] Msjh mRikn] phuh] i'kq vkgkj vkSj 'khr HkaMkj x`gA vUu izlaLdj.k 

m|ksx dh orZeku fLFkfr lkj.kh 3-4 esa n'kkZ;h xbZ gSA  

3-4 lq>ko 

bl {ks= esa cy nsus ds fy, vius fujarj iz;klksa ds fy, jkT; ljdkj dks izkFkfed d`f"k ds izlaLd`r [kk| m|ksx rFkk 

vU; mRiknu iz.kkfy;ksa ds lkFk i'p lEidZ dks lcy cukus] [kk| izlaLdj.k m|ksxksa dks LFkkfir djus] muds foLrkj o 

muds vk/kqfudhdj.k( [kkn izlaLdj.k vkS|ksfxd ,LVsV@[kk| ikdZ LFkkfir djus] [kk| izlaLdj.k ij vuqla/kku vkSj 

fodkl dk dk;Z djus] ijaijkxr [kk| mRiknksa dks fodflr djus] mudk izlaLdj.k djus vkSj iSdsftax djus rFkk [kk| 

izlaLdj.k m|ksx o izkFkfed [kk| mRiknu ds miksRiknksa dk mRiknu djus esa lgk;rk iznku djuh pkfg,A ?kjsyw rFkk 

fu;kZr cktkj] nksuksa gh {ks=ksa esa [kk| izlaLdj.k {ks= dh vikj {kerk gS vkSj ljdkj }kjk lalk/kuksa ds mi;qDrre mi;ksx 

ds mn~ns'; ls bl {kerk dk vc nksgu fd;k tkuk pkfg,A [kk| izlaLdj.k m|ksx uhfr dk mn~ns'; [kk| izlaLdj.k 

{ks= esa gksus okyh o`f) dks rst djuk vkSj mu {ks=ksa esa /;ku nsuk gS tks xguhdj.k ds dkj.k rsth ls fodflr gksus dh 

{kerk j[krs gSaaA blds lkFk gh xjhch esa deh ykus ds fy, fofo/khdj.k djuk] {ks=h; vlekurkvksa dks nwj djuk vkSj 

vkfFkZd fodkl ds lkFk&lkFk cqfu;knh <kaps dk fodkl o mldk izpkj&izlkj djus ds lkFk&lkFk uhfr cukus ds fu.kZ; 

esa xzkeh.k o 'kgjh leqnk; dh vf/kd lk>hnkjh lqfuf'pr dh tkuh pkfg, rFkk tks ck/kk,a fodkl dks jksdrh gSa mUgsa nwj 

fd;k tkuk pkfg, rFkk bl {ks= esa futh {ks= dh Hkkxhnkjh dks vkSj vf/kd c<+kuk pkfg,A  

orZeku ifjn`'; esa varjjk"Vªh; izfrLi/kkZ ds fy, vFkZO;oLFkk dks [kqyk j[kus ds fy, d`f"k m|ksx dks fo'ks"k ntkZ fn;k 

tkuk pkfg, D;ksafd blesa jkstxkj nsus dh cgqr {kerk gS rFkk lkekU; :i ls orZeku esa csjkstxkjh dh fLFkfr;ksa esa 

csjkstxkj xzkeh.k ;qokvksa dks blls vf/kd jkstxkj eqgS;k djk, tk ldrs gSaaA  
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;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd vuktksa] eksVs vuktksa] nyguksa vkSj fryguksa lfgr vUu dks mfpr :i ls izlaLd`r 

djus dh t:jr gS] rkfd nwljh ih<+h ds dk;kZRed [kk| inkFkZ rS;kj fd, tk ldsa ftuesa vuktksa@nyguksa@vU; [kk| 

inkFkksZa dks feyk;k tk lds ;k bUgsa vyx&vyx mi;ksx esa yk;k tk ldsA blls ewY;o/kZu ds ek/;e ls fu;kZr gsrq bu 

d`f"k ftalksa dk vkSj vf/kd mi;ksx gksxk rFkk Hkkjr tSls fodkl'khy ns'k esa tula[;k dh iks"kf.kd fLFkfr esa lq/kkj 

gksxkA  

 

lkj.kh 3-4% ekpZ 2012 dks gfj;k.kk esa {ks=okj [kk| izlaLdj.k m|ksx 

{ks= bdkbZ fuos'k  

#- yk[k esa 

VuZ vksoj 

#- yk[k esa 

deZpkfj;ksa 

dh la[;k 

¼Jfed½ 

izfr ;wfuV 

Jfedksa dh 

la[;k 

izfr ;wfuV 

fuos'k] #- 

yk[k esa 

VuZ 

vksoj@ 

fuos'k 

xsgaw fey 69 2605-48 10554-93 632 09 37-76 4-05 

pkoy fey 525 220662-82 407482-55 15016 29 420-31 1-85 

nygu fey 18 612-29 5917-38 116 6 34-02 9-66 

frygu 

izlaLdj.k 

39 4678-78 40478-06 769 20 119-97 8-65 

csdjh m|ksx 65 9698-39 46661-17 1722 26 149-21 4-81 

vU;* 256 129796-24 604189-49 12461 49 507-01 4-65 

dqy 972 368054-00 1115283-58 30716 971 8216-42 67-45 

• vU; m|ksxksa esa vpkj@pVuh] Msjh mRikn] phuh] i'kq vkgkj] 'khr HkaMkj.k lqfo/kk,a vkfn 'kkfey gSaA  
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v/;k;&4 
udnh Qlyksa dk izlaLdj.k 

4-1 izLrkouk 

gfj;k.kk dh izeq[k udnh Qlysa xUuk] dikl vkSj Xokj gSaA gfj;k.kk esa bu Qlyksa dk 2011&12 ds nkSjku mRiknu] xUus 

ds ekeys esa yxHkx 7-0 fefy;u Vu vkSj vkSlr mRikndrk 73 Vu@gS-( dikl ds ekeys esa 2-6 fefy;u Vu vkSj 

vkSlr mit 740 fd-xzk-@gS- ¼0-74 Vu@gS-½ vkSj Xokj ds ekeys esa 0-36 eh-Vu rFkk mRikndrk yxHkx 1-3 Vu@gS- FkhA  

4-2 xUuk 

;g cgq mRikn okyh Qly gS ftlls phuh] ,sFksukWy] fctyh] dkxt+ rFkk vU; lacaf/kr mRikn rS;kj gksrs gSaA xUuk dk 

yxHkx la?kVu lkj.kh 4-1 esa fn;k x;k gSA blesa 70 izfr'kr ty] 15 izfr'kr js'kk] 12 izfr'kr phuh rFkk vU; ?kVd 

gksrs gSaA bl Qly dh [ksrh ds varxZr vkus okys {ks= dks c<+kus dh cgqr de xqatkb'k gSA vr% xUus dh c<+rh gqbZ ekax 

dks bldh mRikndrk dks c<+kdj iwjk fd;k tk ldrk gSA bl Qly ds ekeys esa {ks= esa ekStwn dqN folaxfr;ka Hkh 

izfrdwy vlj Mky jgh gSaa rFkk fofHkUu dkjdksa tSls tyok;q] xUuk vkSj phuh dk ewY;] vf/kd fuos'k vkSj etnwjh dh 

vf/kd ykxr vkfn blds {ks= o mRiknu dks izHkkfor dj jgs gSaaA phuh {ks= dh ekax u dsoy xUus dk mRiknu c<+kuk gS 

cfYd bldh fVdkÅ o`f) ds fy, mlesa LFkk;hRo ykuk Hkh gSA fiNys dqN n'kdksa ds nkSjku eq[;r% mUur fdLeksa vkSj 

izkS|ksfxfd;ksa ds viukus ds dkj.k Hkkjr esa phuh ds mRiknu esa mYys[kuh; o`f) gqbZ gSA  

gfj;k.kk esa 1966&67 ds nkSjku xUus dh [ksrh 1-5 yk[k gSDVj {ks= esa dh tkrh Fkh tks blds ckn de {ks= esa dh tkus 

yxh ¼lkj.kh 4-2½A xUuk dh mRikndrk 1966&67 esa ek= 34-00 fDoa-@gS- Fkh tks 2011&12 esa c<+dj  

732 fDoa-@gS- gks xbZA rFkkfi] mit vkSj phuh dh olwyh esa vHkh Hkh cgqr varj gS ftls fVdkÅ o xgu fodkl ,oa 

vuqla/kku laca/kh iz;klksa ds ek/;e ls nwj fd;k tkuk pkfg,A ;g Qly eq[;r% jkT; ds ;equkuxj] vEckyk] dq#{ks=] 

dSFky] than] lksuhir] jksgrd] fglkj] djuky] ikuhir] iyoy] fljlk vkSj Qrsgkckn ftyksa esa mxkbZ tkrh gSA gfj;k.kk 

vkSj iatkc esa fnlEcj&tuojh esa cgqr de rkieku gksrk gS ftlds dkj.k ikyk iM+rk gSA ebZ vkSj twu ds nkSjku 

rkieku cgqr vf/kd gksrk gSA bl dfBu ekSle ds dkj.k xUus dh lfØ; o`f) dsoy 4&5 ekg rd gh lhfer jgrh gSA  

fiNys 5 o"kksZa ds nkSjku xUuk dh olwyh esa fxjkoV dh izo`fÙk ns[kh xbZ gSA ,slk eq[;r% xSj Øec) <ax ls rFkk 

vlarqfyr :i ls fdLeksa dks c<kok nsus o uk'kdthoksa rFkk jksxksa ds vkØe.k ds dkj.k gqvk gSA o"kZ 2011&12 ds nkSjku 

futh phuh feyksa dh vkSlr 'kdZjk olwyh yxHkx 9-82 izfr'kr Fkh] tcfd lgdkjh {ks= ds dkj[kkuksa esa vkSlr olwyh 

yxHkx 8-72 izfr'kr Fkh ¼lkj.kh 4-3½A blls ;g irk pyrk gS fd lgdkjh {ks= esa csgrj izca/k ds ek/;e ls lq/kkj dh 

vf/kd xqatkb'k gSA  

lkj.kh 4-1 1950&51 ls 2011&12 rd Hkkjr esa xUuk mRiknu 

o"kZ mRiknu    ¼eh-

Vu½ 

mRikndrk 

¼Vu@gS-½

fVIi.kh 

1950&51 57-05 33-42 • Hkkjr esa xUuk mRiknu vkSj mRikndrk 1950&51 esa 

57 fefy;u Vu Fkh tks 2011&12 esa 360 eh-Vu rd 

igqap xbZ ¼6-32 xquh½ rFkk mRikndrk Øe'k% 33-4 

Vu@gS- Fkh tks c<+dj 71-60 Vu@gS- gks xbZ ¼2-14 

xquh½A {ks= 1950&51 esa 1-71 fefy;u gSDVj Fkk tks 

2010&11 esa 05 fefy;u gSDVj gks x;k ¼2-84 xquk½A 

1960&61 110-00 45-54

1970&71 126-37 48-32

1980&81 154-25 57-84

1990&91 241-05 65-40

2000&01 295-96 68-58

2010&11 325-00 66-95

2011&12 360-00 71-60

lkj.kh 4-2 % 1966&67 ls 2011&12 ds nkSjku gfj;k.kk esa xUuk dh [ksrh okyk {ks=] mRiknu vkSj mRikndrk 
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o"kZ {ks= ¼fefy;u 

gSDVj½ 

mRiknu 

¼fefy;u Vu½ 

mRikndrk 

¼Vu@gS-½ 

fVIi.kh 

1966&67 0-150 0-510 3-40 • ;|fi xUuk ds [ksrh ds varxZr {ks= 

esa deh vkbZ gS ysfdu bldh 

mRikndrk tks 1966&67 esa 3-4 

Vu@gS- Fkh og 2011&12 esa c<+dj 

73-25 Vu@gS- gks xbZ ¼2-5 xquh½ 

1995&96 0-143 0-809 5-62 

2011&12 0-095 6-959 73-25 

gfj;k.kk esa 2011&12 ds nkSjku dqy 5-43 fefy;u Vu xUus dh fijkbZ dh xbZ rFkk vkSlr 'kdZjk olwyh 9-10 izfr'kr 

jgh vkSj bl izdkj 0-494 fefy;u Vu phuh dk mRiknu gqvkA xUuk dh olwyh dks 0-1&1-5 izfr'kr rd c<+kus dh 

xqatkb'k gSA  

lkj.kh 4-3% gfj;k.kk esa 2011&12 ds nkSjku lgdkjh vkSj futh {ks= ds xUuk dkj[kkuksa dk fu"iknu 

phuh fey 
fijkbZ {kerk] 

Vu@fnu 

xUuk fijkbZ] 

yk[k Vu 

phuh olwyh] 

% 

phuh mRikfnr] yk[k 

Vu 
fVIi.kh 

 

lgdkjh {ks= 

ikuhir 1800 2-501 9-25 0-231 

vkSlr 'kdZjk olwyh 

lgdkjh {ks= esa 8-72 

izfr'kr Fkh tcfd futh 

{ks= esa ;g 9-28 izfr'kr 

FkhA fijkbZ {kerk 

lgdkjh {ks= esa 54-4 

izfr'kr vkSj futh {ks= 

esa 45-60 izfr'kr FkhA 

nksuksa gh {ks=ksa esa 'kdZjk 

dh ek=k c<+kus dh dksbZ 

t:jr ugha gSA 

jksgrd 3500 3-991 7-93 0-317 

djuky 2200 2-887 9-07 0-262 

lksuhir 1250 2-534 8-82 0-224 

'kkgckn 5000 5-316 9-02 0-479 

than 1250 2-462 8-50 0-209 

iyoy 1250 2-095 8-10 0-170 

esgy 2500 3-427 8-70 0-298 

dSFky 2500 2-979 8-21 0-245 

xksgkuk 2500 3-437 9-08 0-312 

gSQsM 

¼vlka/k½ 
2500 2-986 8-75 0-261 

;ksx 

 

26250 

 

34-615 

 

8-75 

 

3-008 
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futh {ks= 

;equkuxj 13000 12-724 10-01 1-274 

 

Hkknlu 5000 3-661 9-40 0-344 

ukjk;.kx<+ 4000 3-296 9-53 0-314 

;ksx 22000 19-681 9-82 1-932 

dqy ;ksx 48250 54-296 9-10 4-940 

xUus dk ewY; vxsrh ds fy, 231 #-@fDoaVy] e/;kof/k ds fy, 226 #-@fDoa- vkSj iNsrh 

fdLeksa ds fy, 221@fDoa- FkkA 

4-3  dikl 

iwjs fo'o esa dikl dks fofo/k QkfeZax iz.kkyh esa yxHkx 33&35 fefy;u gSDVj {ks= esa cks;k tkrk gSA ;g fo'o dh dqy 

[ksrh okys {ks= dk 2-5 izfr'kr ls Hkh de gSA ;g ,d js'kk] bZa/ku] vkgkj rFkk rsy Qly gSA Hkkjr esa dikl ds varxZr 

lokZf/kd {ks= gS ¼12-2 fefy;u gSDVj½ rFkk ;g iwjs fo'o dk 28 izfr'kr gSA dikl mRiknu esa Hkkjr dk fo'o esa phu ds 

ckn nwljk LFkku gSA Hkkjr esa yxHkx 6-035 ehfy;u Vu dikl dk mRiknu gksrk gS vkSj bl izdkj ;g iwjs fo'o ds 

dikl mRiknu dk 21 izfr'kr gSA Hkkjr fo'o dk ,dek= ,slk ns'k gS tgka dikl dh pkjksa iztkfr;ka uker% xkSflfi;e 
fglqZVe] th- vkcksZfj;e] th-gcsZfl;e vkSj th-ckcsZMsal okf.kfT;d Lrj ij mxkbZ tkrh gSaA dikl dh [ksrh okys {ks=] 

mRiknu vkSj mRikndrk esa dikl izkS|ksfxdh fe'ku dh 'kq:vkr gksus vkSj th,e dikl ladjksa dh [ksrh dk vkjaHk gksus 

ls cgqr cM+k ifjorZu gqvk gSA  

dikl gfj;k.kk jkT; esa [kjhQ ekSle dh izeq[k udnh Qly gSA bldh [ksrh 6-03 yk[k gSDVj {ks= esa dh tkrh gS tks 

ns'k dh dikl dh [ksrh okys dqy {ks= dk 4-95 izfr'kr gSA rFkkfi] dqN izxr'khy fdlku 34 ls  

40 fDoa-@gS- rd dikl dk mRiknu dj jgs gSaA jkT; esa mUur izkS|ksfxdh viukdj vkSj iatkc o xqtjkr jkT;ksa ds 

leku le; ij d`f"k fØ;k,a djds dikl dh mRikndrk dks c<+kus dh cgqr xqatkb'k gSA dikl dh [ksrh okys {ks=] 

mRiknu vkSj mRikndrk dks lkj.kh 4-4 esa n'kkZ;k x;k gSA  78 izfr'kr {ks= esa dikl mxkus dh {kerk j[kus okys ftys 

Qrsgkckn] fglkj vkSj fljlk gSaaA  

lkj.kh 4-4% gfj;k.kk esa dikl dh [ksrh ds varxZr {ks=] mRiknu vkSj mRikndrk 

mRiknu o"kZ {ks= fefy;u 

gSDVj 

mRiknu fefy;u 

Vu 

mRikndrk] 

Vu@gSDVj 

fVIif.k;ka 

1967&67 0-183 0-287 0-268 gfj;k.kk esas dikl mRiknu 

1966&67 rFkk 2011&12 dh 

vof/k ds nkSjku 9 xqus ls 

vf/kd c<+k gS 

1995&96 0-651 1-284 0-335 

2011&12 0-603 2-621 0-739 

dikl cht js'kk Qly gS vkSj izlaLd`r djus ds i'pkr~ bldk mi;ksx diM+s ;k oL=ksa] ?kjksa dh lkt&lTtk ;k 

vkS|ksfxd vuqiz;ksxksa esa fd;k tkrk gSA bu ewY;of/kZr mRiknksa ds vfrfjDr dikl ls ck;ks&xSl] lsey dk cqjknk mRiUu 

gksrk gS rFkk ikfVZdy cksMZ vkSj dkxt dikl ds MaBy ls fofufeZr fd, tkrs gSaA blds cht ;k fcukSys ls [kk| rsy 

izkIr fd;k tkrk gSA  
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Hkkjr esa vf/kdka'k dikl] pkgs og flafpr gks ;k cjkuh] etnwjksa }kjk gkFk ls pquh tkrh gSA ,d o;Ld O;fDr izfrfnu 

yxHkx 20&70 fd-xzk- fcukSyk ;qDr dikl pqu ldrk gSA tcfd ,d drkj okys fLiaMy izdkj ds fidj ls vkSlru 

1000 fd-xzk- ls vf/kd pqukb;ka dh tk ldrh gSaA euq";ksa }kjk dikl dks pquuk u dsoy esgur okyk dk;Z cfYd ;g 

egaxk Hkh iM+rk gSA dikl dh pqukbZ esa nks izdkj ds ;kaf=d dVkbZ midj.kksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS% fLiaMy fidj vkSj 

dkWVu fLVªij gkosZLVjA pqukbZ ;k Qlyksijkar dikl esa fofHkUu fØ;k,a dh tkrh gSa tSls vksVkbZ] drkbZ] cqukbZ] ue 

izlaLdj.k vkSj fQfuf'kaxA vksVkbZ og izfØ;k gS ftlds }kjk dikl dk cht ftls fcukSyk dgrs gSa vkSj dikl dks 

vyx&vyx fd;k tkrk gSA fcukSys rFkk js'ks] nksuksa dh xq.koÙkk dks cuk, j[kk tkrk gSA  

nks izdkj dh vksVkbZ e'khusa gSa ,d jksyj vksVkbZ e'khu rFkk nwljh vkjk vksVkbZ e'khuA igyh esa fcukSys ij ekStwn js'ks dks 

idM+k tkrk gS vkSj cht dks >Vddj dqN js'kk gVk;k tkrk gSA ;g izfØ;k rc rd tkjh jgrh gS tc rd iwjh rjg 

ls js'kk vyx ugha gks tkrk gSA Hkkjr esa vf/kdka'kr% jksyj vksVkbZ ;qfDr;ka bLrseky dh tkrh gSaA  

js'ks dh ek=k dikl ds vuqlkj vyx&vyx gksrh gS vkSj okf.kfT;d ysu&nsu ds iwoZ ;g iwoZ ewY;kadu dk lcls 

egRoiw.kZ izkpy gSA vksVkbZ izfr'kr dikl ds cht ;k fcukSys ls izkIr gksus okys js'ks dk Hkkj gksrk gSA  

dikl dk Js.khdj.k lkekU;r% fo'ks"kK Js.khdrkZvksa }kjk fd;k tkrk gS tks vusd ckrksa dk /;ku j[krs gSa rFkk uewus dk 

rS;kj fd, x, ekudksa ls feyku djrs gSaaA Js.khdj.k vDlj dikl cht ;k fcukSys dh drkbZ ds i'pkr~ izkIr gksus  okys 

js'ks dk fd;k tkrk gSA dikl dh Js.kh dk fu/kkZj.k lkekU;r% rhu dkjdksa ls fd;k tkrk gS] uker% jax] ckgjh ;k 

vokafNr inkFkZ vkSj vksVkbZ ds fy, rS;kjhA dikl dk jax j[ks tkus ;k fofo/k izdkj dh fLFkfr;ksa ds lEidZ esa vkus ij 

dikl dh fLFkfr ds ckjs esa lwpuk nsrk gS vkSj dqN ekeyksa esa blls dikl ij gksus okys dodksa@dhVksa vkfn ds vkØe.k 

ds laca/k esa Hkh lwpuk izkIr gksrh gSA ckgjh ;k vokafNr inkFkZ ds izdkj o ek=k os fu/kkZfjr fLFkfr;ka gSa tks dikl ds 

xqyksa dh pqukbZ ds igys ekSle dh fLFkfr;ksa ds vk/kkj ij mldh dVkbZ vFkkZr~ xqyksa ds pquus vkSj HkaMkj.k dh voLFkk dk 

fu/kkZj.k djrh gSaA vksVkbZ dh rS;kjh ls mu HkaMkj.k o lkt&laHkky dh n'kkvksa dk irk pyrk gS tks vksVkbZ ds iwoZ 

viukbZ tkuh gSa vkSj blls ;g Hkh fu/kkZfjr gksrk gS fd dikl dks fdruh lko/kkuh o dq'kyrk ls vksVk x;k gSA  

vksVkbZ 'kkldh; dikl xzsM ds ekudksa ds vuqlkj dh tkrh gSA izR;sd fdLe ds fy, ekud xzsM cDls rS;kj fd, tkrs 

gSaaA ;s ekud ;|fi ije gksrs gSa ysfdu mlh fdLe dh izfr o"kZ izfrd`fr;ka rS;kj dh tkrh gSaaA fdLe ds izR;sd fooj.k 

esa 6 xzsM ;k Jsf.k;ka gksrh gSa] ,DlVªk lqij Qkbu ¼bZ,l,Q½] lqij Qkbu ¼,l,Q½] Qkbu ¼,Q½] QqYyh xqM ¼,Qth½] xqM 

ls QqYyh xqM ¼th&,Qth½ vkSj xqM ¼th½ izR;sd fooj.k dk ewy xzsM ;k Js.kh Qkbu gS tc fdlh fdLe dh Qly dk 

50 izfr'kr ls vf/kd Hkkx bl xzsM ds leku gksrk gSA xqM fuEu xzsM vFkok vLohdkj cDlk gSA bu ekudksa dks rS;kj 

djus esa jax] /kwy] ifÙk;ksa dh ekStwnxh] /kCcksa] nkxksa vkfn ij fopkj fd;k tkrk gSA xzsM ;k Js.kh ds fy, oxhZdj.k 

fn[kkoV ij vk/kkfjr gksrk gS vkSj bls eq[;r% rhu dkjdksa tSls jax] iÙkhiu o fn, x, uewus dks rS;kj djus dks ,d 

lkFk feykdj ns[kdj fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA uewus dh fn[kkoV dh rqyuk esa ekud xzsM cDls ls dh tkrh gSA  

vHkh gfj;k.kk esa dikl dh ,slh mPp mit'khy fdLeksa dh vko';drk gS ftuesa tSfod o vtSfod izfrcyksa dk izfrjks/k 

gks] tks ;kaf=d dVkbZ ds fy, mi;qDr gksa rFkk Qly vif'k"Vksa dk izlaLdj.k o vksVkbZ ds ckn izkIr gksus okys miksRiknksa 

dk csgrj mi;ksx gks lds ftlls vf/kd ykHk izkIr gks ldsA  

4-4 Xokj 

Xokj ¼lkbekWfIll VSVªkxksukyksck ,y- Vkmc½ Hkkjrh; mi egk}hi ewy dk gSA ;g ,d ckjkuh Qly gS rFkk yo.krk vkSj 

ty&eXurk ds izfr laosnu'khy gSA rFkkfi] ;g de ueh dh fLFkfr;ksa ds varxZr flapkbZ ds izfr vPNh vuqfØ;k n'kkZrh 

gSA Hkkjr esa fo'o ds dqy Xokj mRiknu dk yxHkx 80 izfr'kr Hkkx mRiUu gksrk gS vkSj ;g 65 ls vf/kd ns'kksa dks bl 

ftal dk fu;kZr djds bldk lcls cM+k fu;kZrd gSA o"kZ 1971&72 esa blds fu;kZr ls  

5-0 djksM+ #i;s dh fons'kh eqnzk dekbZ xbZ Fkh tcfd 2010&11 esa ;g dekbZ c<+dj 2805 djksM+ #i;s gks xbZA Xokj 

jktLFkku] xqtjkr] gfj;k.kk vkSj iatkc esa mxk;k tkrk gSA gfj;k.kk esa bldh [ksrh nf{k.k&if'pe ftyksa uker% fHkokuh] 

xqM+xkao] esokr]  egsUnzx<+] jsokM+h] fglkj] Qrsgkckn vkSj fljlk esa dh tkrh gSA ;|fi {ks= vkSj mRiknu ds ekeys esa 
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jktLFkku dk ns'k esa igyk LFkku gS rFkkfi] gfj;k.kk Xokj mRiknu esa ns'k ds dqy mRiknu esa ls yxHkx 30 izfr'kr rd 

dk ;ksxnku nsrk gS tcfd ;gka [ksrh dk {ks= ns'k ds dqy {ks= dk yxHkx 9 izfr'kr gS ¼3 yk[k gSDVj½A bldk mRiknu 

3-6 yk[k Vu gS vkSj mRikndrk 1300 fd-xzk-@gSDVj gS ¼2010&11½A mRikndrk esa ;g o`f) Xokj dh mPp mit'khy 

vYikof/k okyh fdLeksa ds fodkl vkSj tkjh fd, tkus ds dkj.k gqbZ gSA lhlh,l ,p,;w }kjk fodflr vf/kdka'k fdLesa 

mPp mit'khy gSa vkSj muesa fu;kZr xq.koÙkk okyk xksan va'k ekStwn gSA 

Xokj dk lcls egRoiw.kZ vkS|ksfxd mi;skx bldk xksan gSA mRiUu dh xbZ dqy Xokj dk yxHkx 90 izfr'kr Hkkx xksan 

mRiknu ds fy, bLrseky gksrk gS vkSj 'ks"k dk mi;ksx [kk| mn~ns'; ls rFkk i'kq vkgkj vkfn ds :i esa fd;k tkrk gSA 

Xokj izlaLdj.k dk miksRikn Xokj pw.kZ gS ¼fNydk rFkk vadqj.k dk feJ.k½ tks izksVhu dk vPNk lzksr gSA bls eosf'k;ksa 

rFkk dqDdqVksa ds vkgkj esa bLrseky fd;k tkrk gSA Xokj dk xksan Xokj ds cht ls izkIr gksrk gSA Xokj dk cht fof'k"V 

:i ls 40 ls 46 izfr'kr vadqj] 38 ls 45 izfr'kr Hkzw.kiks"k rFkk 14 ls 16 izfr'kr Hkwlh ls cuk gksrk gSA xksan dks chtksa 

dks ihldj izkIr fd;k tkrk gS vkSj blds vusd vkS|ksfxd mi;ksx gSaA ipkl ls ipiu izfr'kr Xokj xksan dk mi;ksx 

[kfut rsy dks fudkyus] oL=] dkxt] foLQksVd] [kuu] tyksipkj rFkk vfXu'keu ds mn~ns'; ls fd;k tkrk gS tcfd 

35&40 izfr'kr dk mi;ksx fgehd`r [kk| inkFkksZa] csdjh] Msjh mRiknksa] fMCckcan [kk| inkFkksZa] Mªslksa dks rS;kj djus] baLVsaV 

feDlj] is; rFkk ikyrw i'kqvksa ds vkgkjksa esa gksrk gSA yxHkx 5 izfr'kr Xokj ds xksan dk mi;ksx vkS"kf/k;ksa ds :i esa 

fd;k tkrk gS tks eq[;r% foospd] dk;k dks iryk djus] e/kqesg ds jksfx;ksa] xksfy;ka rS;kj djus] eyge vkfn cukus esa 

bLrseky gksrk gSA 'ks"k 5 izfr'kr dk mi;ksx lkSan;Z izlk/kuksa o fofo/k izdkj dh enksa ¼tSls ePNn Hkxkus esa bLrseky gksus 

okys Dokbyksa½ ds fofuekZ.k esa gksrk gSA  

Xokj dh Qfy;ksa esa cM+k Hkzw.k iks"k gksrk gS ftlesa xSysDVkseSuu xksan gksrk gSA ;g og inkFkZ gS tks ikuh ds lkFk feydj 

tSy cukrk gS rFkk ;g ,d izkd`frd tSy dkjd ,tsaV gS ftlesa vkS|ksfxd mn~ns'; ds vusd mi;ksx fufgr gSa tSls 

inkFkZ dks xk<+k djus] ik;l cukus ds fy, ;kSxt ds :i esa] fLFkjhdkjd] ca/kudkjh ,tsaV] gkbMªksdksykbM] Iyod ,tsaV] 

QzSDpfjax ;k foyxu ,tsaV vkSj izkd`frd js'kkA Xokj ds cht dh [kir i)fr eq[;r% la;qDr jkT; vesfjdk ds iSVªksfy;e 

{ks=@m|ksx vkSj e/; iwoZ ds rsy ds dqavksa dh ekax ls izHkkfor gksrh gSA Xokj ,d ,slh Qly gS ftlesa cgqr de fuos'k 

ls vR;f/kd ykHk nsus dh {kerk gS vkSj blls ,sls miksRiknksa ds :i esa dkQh fons'kh eqnzk dekbZ tk ldrh gS ftuds 

fofo/k izdkj ds mi;ksx gSaA Xokj dks eosf'k;ksa ds pkjs ds :i esa vkSj gjh [kkn ds :i esa bLrseky fd;k tk ldrk gS 

vkSj bls gjh Qfy;ksa ds :i esa Hkh Bgjk;k tk ldrk gSA Xokj dk xkasan Xokj cht izlaLdj.k dk ,d cgqr egRoiw.kZ 

mRikn gS ftldk mi;ksx ik;lhdkjd] vkgkjksa esa lkanzd vkSj fLFkjhdkjd] lkSan;Z izlk/kuksa o fpfdRlk laca/kh mi;ksxksa] 

foLQksVdksa] oL=ksa vkSj xyhps rS;kj djus] rsy ds dqavksa dh [kqnkbZ djus] [kuu] fuekZ.k vkSj isij m|ksx esa fd;k tkrk 

gSA Xokj izlaLdj.k ds miksRikn pwjh vkSj dksjek gSa ftUgsa eosf'k;ksa ds vkgkj ds :i esa bLrseky fd;k tkrk gSA Xokj ls 

Xokj xksan dh izkfIr yxHkx 31 izfr'kr gksrh gS] tcfd Xokj ds izlaLd`r dqy cht ls Øe'k% 29 vkSj 37 izfr'kr pwjh 

vkSj dksjek izkIr fd, tkrs gSaA  

izlaLdj.k la;a= rd igqapus ij chtksa dks /kwy] iRFkj] ckyw] dwM+k&dpjk] dVs gq, Hkkx vkSj VwVs gq, chtksa dks gVkus ds 

fy, Nkuk tkrk gSA NukbZ ds fy, ekud cht lQkbZ dEiUu'khy NUus] fo|qr pqEcdksa rFkk f'kQ~Vj dk mi;ksx fd;k 

tkrk gSA fNydk mrkjus rFkk nyus dh izfØ;k nks fof/k;ksa ls dh tkrh gS vFkkZr~ 'kq"d filkbZ vkSj xhyh filkbZA dqN 

m|ksxksa esa fNyds dks Tokyk mipkj ds }kjk tykdj dkyk dj fn;k tkrk gS vkSj mlds ckn fNydk mrkjk tkrk gSA 

ue izlaLdj.k fof/k esa olwyh 'kq"d izlaLdj.k fof/k dh rqyuk esa 8 ls 10 izfr'kr vf/kd gksrh gSA rFkkfi] blesa xksan dh 

xq.koÙkk Js"B ugha gksrh gSA vr% vusd m|ksx 'kq"d izlaLdj.k ;k fNyds dks tykdj dkyk djus dh izfØ;k dks viukrs 

gSaaA cj dkj[kkuksa] fiu dkj[kkuksa vkSj lq/kjs gFkksM+s okys dkj[kkuksa esa feyhdj.k lkekU;r% Xokj ds chtksa dks nks vk/ks Hkkxksa 

esa nydj dh tkrh gS] rkfd vadqj vkSj Hkzw.kiks"k vyx gks tk,aA nkyksa dks rc HkfV~V;ksa eas xeZ fd;k tkrk gS vkSj rc 

fNydk mrkjus ds ;a=ksa esa Hkstk tkrk gS ftuesa lkekU;r% nks Vk;j okys d{k gksrs gSa vkSj tks vkjh tSls nkarq, okys CysMksa 

ds lkFk ?kwerk gSA fNydksa ds VqdM+s flQ~Vj ls xqtkjs tkrs gSa rkfd muds Hkzw.kiks"k 20 eS'k dh tkyh ls Nudj vyx gks 

tk,aA Xokj ds xe dk pw.kZ ,Vªh'ku gFkksM+ksasa] gSej ;k gFkksM+ksa }kjk Hkzw.kiks"k dks VqdMksa esa ckaVdj vkSj mlds ckn vfr eghu 
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pfDd;ksa ;k vU; vkdkj ?kVkus okys midj.kksa ds ek/;e ls fd;k tkrk gSA rFkkfi] Xokj dk xksan loZJs"B lkanzhdkjd 

ikmMj gS vkSj lcls rhoz gkbMªs'ku nj rc mRiUu gksrh gS tc Xokj dh nky dks igys ikuh esa fHkxks;k tkrk gS vkSj 

mlds ckn mls Hkwudj Qqykrs gq, ihlk tkrk gSA  

izkd`frd Xokj dk xksan lkekU;r% fof'k"V vuqiz;ksxksa }kjk dqN xq.kksa dks c<+kdj izkIr fd;k tkrk gSA vkS|ksfxd mi;ksxksa 

ds fy, Xokj ds xksan ls rS;kj Xokj ls vusd mRikn ;kSxtksa dks feykdj rS;kj fd, tkrs gSa vkSj mlds ckn Xokj ds 

xksan ds okf.kfT;d O;qRiUuksa dh nj dks fu;af=r fd;k tkrk gSA ;s O;qRiUu gSa gkbMªksDlhizksihyXokj] dkcksZDlhfeFkkbyXokj 

vkSj 2&gkbMªksDlh&3 ¼VªkbfeFkkby,eksfu;e DyksjkbM½ izksikbyXokjA Xokj ds xksan ds izlaLdj.k esa 'kkfey fofHkUu pj.k 

fuEukuqlkj gSa %  

• Xokj dh Qfy;ksa dks igys /kwi esa lq[kk;k tkrk gS vkSj mlds ckn cht vyx djus ds fy, mudh xgkbZ dh 

tkrh gSA bu chtksa dks blds ckn m|ksx esa izlaLd`r fd;k tkrk gSA Xokj ds miksRiknksa] dksjek vkSj pwjh dks 

eosf'k;ksa ds vkgkj ds :i esa bLrseky fd;k tkrk gSA  

• chtksa dks blds ckn ihlk tkrk gS rFkk Hkzw.kiks"k ls xksan vyx dj fy;k tkrk gSA Hkzw.kiks"k esa yxHkx 80 

izfr'kr XysDVkseSuu ¼xksan½ vkSj ikWyhlSØkbM gksrs gSaA izR;sd cht ls Hkzw.kiks"k ds nks v/kZ Hkkx izkIr fd, tkrs 

gSa tks fNydk ;qDr Xokj dh nky dgykrk gSA  

• tc ikWfy'k fd, x, Hkzw.kiks"k js'ks dh lkexzh dh eghu ijr ls gVk, tkrs gSa rc Hkwlh vkSj ifj'kq) Xokj dh 

nky izkIr gksrh gS vkSj bu ifj'kq) nkyksa dks ihlk tkrk gS rFkk fof'k"V xzsM ds mRikn rS;kj djus ds fy, 

fo'ks"k izdkj dh ;qfDr;ksa ls mipkfjr vkSj izlaLd`r fd;k tkrk gSA filkbZ djus ds ckn okafNr eS'k vkdkj 

vFkkZr~ eghu] eksVk vkfn pw.kZ izkIr djus ds fy, nkyksa dks Nkuus ds i'pkr~ ihlk tkrk gSA  

• Xokj dk xksan ;kaf=d fof/k ls HkqukbZ djds] fofHkUu izdkj ds vU; mipkj djds] NukbZ djrs gq, Xokj ds 

chtksa dks ikfy'k djus ds ckn izkIr fd;k tkrk gSA Nkus x, xksan dks blds ckn CysaMjksa ls xqtkjk tkrk gS] 

rkfd lekaxh inkFkZ rS;kj gks tk,a ftls ckn esa foi.ku ds fy, iSd can fd;k tkrk gSA  

• xksan dks miHkksx djus okys m|ksxksa rFkk fof'k"V Js.kh dh vko';drk ds vuqlkj xq.koÙkk laca/kh fof'k"Vrkvksa 

ds vuqlkj gYds&ihys lQsn jax dk pw.kZ cukus ds fy, ifj'kksf/kr fd;k tkrk gSA  

• vk/kqfud mPp izkS|ksfxdh okyh bdkb;ka vf/kd eghu] ckjhd dksykbMh inkFkZ] mPp ty 'kks"k.k {kerk o 

daflLVsalh ds fy, pw.kZ rS;kj djus dh uohure rduhdksa dk bLrseky djrh gSa ftlds varxZr gSej ;k 

gFkksM+s ;k tSV feyksa vkSj vU; midj.kksa dk mi;ksx gksrk gSA fdl izdkj dk xksan rS;kj fd;k tkuk gS ;g 

mlds mi;ksx vFkkZr~ fpfdRlh;] lkSan;Z izlk/ku ds :i esa bLrseky gksus dh n`f"V ls ;k [kk| izlaLdj.k 

m|ksxksa dh vko';drkvksa ds vuqlkj fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA  

Xokj ckjkuh ekulwu Qly gS ftls 3&4 ckj esa 20&40 lsa-eh- dh o"kkZ dh t:jr gksrh gS vkSj bldh dVkbZ 

vDrwcj&uoEcj esa dh tkrh gSA bls lkekU;r% tqykbZ esa igyh o"kkZ ds rRdky ckn cks fn;k tkrk gS vkSj izR;sd o"kZ 

uoEcj esa dkV fy;k tkrk gSA ;g Qly o"kkZ ls lh/kh&lh/kh lacaf/kr gSA bls vis{kkd`r 18&20 lIrkg ds yacs c<+okj 

ekSle dh t:jr gksrh gSA Qyhnkj Qly gksus dss dkj.k ;g okrkoj.k ds ukbVªkstu dks feV~Vh esa fLFkj djrh gS vkSj 

bl izdkj feV~Vh ds mitkÅiu dks c<+krh gSA  

HkaMkj.k rFkk dBksjhdj.k ds fy, Xokj xksan ds pw.kZ lkekU;r% lkQ] lw[ks vkSj igys u bLrseky gq, ikWyhFkhu ds FkSyksa esa 

iSd can djds iVlu ds cksjksa esa ;k vusd IykbZ okys ØkWQ~V isij ds cksjksa esa j[ks tkrs gSaA Xokj xksan ds pw.kZ vkSj blds 

O;qRiUu 'kq"d :i esa fLFkr gksrs gSaA bldh 'kq"d Lo:i esa yach HkaMkj.k vk;q gksrh gS] c'krsZ fd HkaMkjkxkj dks mfpr 

voLFkk esa j[kk tk,A Xokj xksan ds xq.k lkekU;r% 12&18 ekg rd ugha cnyrs gSaA rFkkfi] ;fn ;g vknzZ fLFkfr;ksa ds 

lEidZ esa vkrk gS rks ;g ueh dks lks[k ysrk gS ftlls mlesa lw{etSfod vi?kVu gksrk gS] fd.ou gksrk gS rFkk ikmMj 

ds <sys cu tkrs gSa vkSj bl izdkj xksan ds xq.kkasa ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA blfy, Xokj ds xksan dks ueh jks/kh 

iSdsVsa@ik=ksa esa iSd can djds xehZ vkSj /kwi ls nwj j[krs gq, fdlh BaMs o lw[ks LFkku ij HkaMkfjr fd;k tkuk pkfg,A 
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;g ijke'kZ fn;k tkrk gS fd Xokj ds xksan dks FkSyk ;k cksjk [kksyus ds ckn tYnh gh iqu% iSd can dj fn;k tk,A 

mi;qDr ifjj{kdksa dks feykdj Xokj xksan dh fu/kkuh vk;q c<+k;h tk ldrh gSA  

vHkh gfj;k.kk esa Xokj dh ,slh fdLesa fodflr djus dh t:jr gS ftuesa m|ksx }kjk okafNr Xokj dh xq.koÙkk ekStwn 

gksA blds lkFk gh fdlkuksa ls lEidZ cukdj Xokj ds mRiknu dks c<+kok nsus dh vko';drk gS] rkfd bldh mRikndrk 

mPp gks lds vkSj fdlkuksa dks vPNs ewY; ds lkFk&lkFk m|ksx dks Hkh ykHk gks lds vkSj mUgsa Hkh Qk;nk gks tks Xokj 

mRiknu] izlaLdj.k] ?kjsyw cktkj esa O;kikj djrs gSa@fu;kZr djrs gSa vkSj blds lkFk gh Xokj mRiknksa o miksRiknksa dk Hkh 

mi;ksx djrs gSaA  
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v/;k; 5 
ckxokuh mit dk izlaLdj.k 

 

5-1 izLrkouk 

ckxokuh mRikn ¼lkj.kh 5-1½ ifjiDork ij muesa ekStwn mPp ueh va'k ds dkj.k 'kh?kz [kjkc gksus okyh izd`fr ds gksrs gSa 

vkSj mudh dVkbZ@rqM+kbZ] lkt&laHkky] izlaLdj.k] foi.ku vkSj [kir ds nkSjku muesa cgqr {kfr gksrh gSA ,slk vuqeku 

gS fd ftal vkSj LFkku ds vuqlkj bl izdkj dh gkfu;ka 15&25 izfr'kr rd gksrh gSaA ckxokuh mRiknksa dh bl izdkj 

dh ek=kRed vkSj xq.kkRed gkfu;ksa dks de djus ds fy, ,slh mit dh lkt&laHkky djus okys O;fDr;ksa ds chp 

tkx:drk l`tu ds fy, ,d l'kDr Qlyksijkar cqfu;knh <kapk fodflr djus dh t:jr gS ftlesa mRikndksa] Fkksd 

foØsrkvksa] izlaLdj.kdrkZvksa] QqVdj foØsrkvksa vkSj miHkksDrkvksa dks 'kkfey djrs gq, ckxokuh mit ds fcxkM+ esa 'kkfey 

tSfod rFkk i;kZoj.kh; dkjdksa ds ckjs esa crk;k tk, rFkk mit dh lkt&laHkky] ifjogu] HkaMkj.k] izlaLdj.k] foi.ku 

vkSj mi;ksx ds nkSjku mit esa gksus okyh {kfr dks U;wure djus ds fy, mfpr Qlyksijkar ;qfDr;ka o izkS|ksfxdh dk 

mi;ksx fd;k tk,A vfrfjDr mRiknu dh rqyuk eas Qlyksijkar gkfu;ksa dks le; ij de djuk vf/kd fdQk;rh vkSj 

vkfFkZd :i ls ykHkizn gSA  

lkj.kh 5-1% gfj;k.kk esa 2011&12 ds nkSjku izeq[k Qy o lfCt;ksa dk mRiknu 

 

ckxokuh mit mRiknu fefy;u Vu esa fVIif.k;ka 

 2009&10 2011&12

flVªl 0-104 0-214 Qyksa o lfCt;ksa esa 2009&10 esa dqy 

mRiknu 2-94 eh-Vu Fkk tks 2011&12 ds 

nkSjku c<+dj 4-78 eh-Vu gks x;kA  

o"kZ 2011&12 ds nkSjku Qyksa o lfCt;ksa 

dk mRiknu Øe'k% 1-22 eh-Vu vkSj 3-56 

eh-Vu FkkA  

ve:n 0-054 0-0872

vke 0-065 0-077

csj 0-037 0-043

vkaoyk 0-009 0-013

dqy ¼Qy½ 0-269 1-219

lfCt;ka

vkyw 0-515 0-619  

QwyxksHkh 0-488 0-585

VekVj 0-385 0-418

I;kt 0-331 0-590

ewyh 0-319 0-425

xktj 0-279 0-367

canxksHkh 0-206 0-270

cSaxu 0-145 0-282

dqy ¼lfCt;ka½ 2-668 3-556

dqy ¼Qy o lfCt;ka½ 2-937 4-775

5-2 Qy vkSj lfCt;ka 

d`f"k mit esa dVkbZ@rqM+kbZ mijkar {kfr;ka mldh lkt&laHkky] ifjogu vkSj HkaMkj.k ds nkSjku gksrh gSaA mRiknu rFkk 

miHkksDrkvksa dks fuoy miyC/krk ds chp cgqr varjky gSA mit dh i;kZIr ek=k cktkj esa igqapus rd Hkh [kjkc gks 

tkrh gS ftlls cktkj esa izfrLi/kkZ ij izfrdwy izHkko iM+rk gS vkSj fdlkuksa dks vkenuh de gksrh gSA lkt&laHkky vkSj 
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ifjogu ds nkSjku Qyksa o lfCt;ksa dks gksus okyh ;kaf=d {kfr jxM+us] pVdus vkSj dV tkus ls gksrh gS ftlds dkj.k 

lw{etSfod fcxkM+ mRiUu gksrs gSaA 'olu vkSj bfFkyhu ds mRltZu }kjk gksus okys dkf;Zdh; ifjorZuksa esa jaxksa esa cnyko 

vkuk] idus ds nkSjku dkcZfud vEyksa o xa/k rFkk Lokn esa cnyko vkus ls mit dh xq.koÙkk vokaNuh; gks tkrh gSA 

dVkbZ ;k rqM+kbZ] Js.khdj.k] iSdsftax] ifjogu] HkaMkj.k vkSj foi.ku ds nkSjku mit dk dkjxj izca/k djus ls bu gkfu;ksa 

dks de fd;k tk ldrk gS vkSj buls cpk tk ldrk gSA ,d eqn~nk ;g Hkh gS fd cqfu;knh <kaps dk ?kfV;k gksuk vkSj 

cktkj esa vusd fcpkSfy;ksa dk gksuk Hkh mit dks [kjkc gksus esa Hkwfedk fuHkkrk gSA orZeku esa gekjs ns'k esa d`f"k mit dk 

Qlyksijkar izca/k cgqr vlarks"ktud gSA fdlkuksa ds [ksrksa ls ysdj tc rd mRikn vafre mi;ksxdrkZvksa rd u igqaps 

rc rd Qlyksijkar gkfu;ksa dks de djus ds mn~ns'; ls dk;Zuhfr;ka rS;kj djds mUgsa ykxw fd;k tkuk pkfg,] rkfd 

[kk| ,oa iks"kf.kd lqj{kk dk jk"Vªh; y{; izkIr fd;k tk ldsA dqN ,slh vusd Qlyksijkar izca/k izkS|ksfxfd;ka Hkk-d`-v-i- 

oSKkfud ,oa vkS|ksfxd vuqla/kku ifj"kn ds laLFkkuksa vkSj jkT;@dsUnzh; d`f"k fo'ofo|ky;ksa }kjk fodflr dh xbZ gSa 

ftuls Qlyksijkar leL;kvksa dks gy djus esa cgqr enn fey ldrh gSA  

5-2-1 ifjiDork lwpdkad 

d`f"k Qlyksa dks mudh ifjiDork dh mfpr voLFkk ij dkVk tkuk pkfg, vkSj ,slk u gksus ij mit ds ?kfV;k jax] 

xa/k o Lokn] xq.koÙkk dk gksus ds lkFk&lkFk mldh vU; xq.koÙkk rFkk HkaMkj.k dky ds Hkh de gks tkus dh cgqr 

laHkkouk jg tkrh gSA lgh voLFkk esa dVkbZ djus ls mit dh fu/kkuh vk;q c<+rh gS] mlds laosnh xq.k lqfuf'pr gksrs 

gSa] dVkbZ vkSj iSdsftax dk;ksZa dks vklkuh ls fu;af=r fd;k tk ldrk gS] gkfu;ksa dks de djrs gq, loksZPp ykHk fy;k 

tk ldrk gSA fdlh fo'ks"k Qly dh dVkbZ dh mfpr voLFkk ds ckjs esa fu.kZ; ysuk dfBu gS rFkk gfj;k.kk esa mxkbZ 

tkus okyh dqN ckxokuh Qlyksa ds ifjiDork lwpdkad lkj.kh 5-2 esa fn, x, gSaA  

5-2-2 mi;qDrre ifjiDork ij dVkbZ@rqM+kbZ 

Qyksa dh ifjiDork dh mfpr voLFkk ij dVkbZ@rqM+kbZ djus ls mldh xq.koÙkk vkSj mlds cktkj ewY; ij lh/kk izHkko 

iM+rk gSA dVkbZ ;k rqM+kbZ dh voLFkk ls ckxokuh mit esa Qlyksijkar ,atkbeh xfrfof/k;ka izHkkfor gksrh gSa ftuls muesa 

ekStwn jatdksa] 'kdZjk] vEyksa] lq:fp o lqxa/k rFkk foVkfeuksa dk Lrj fu/kkZfjr gksrk gSA fofHkUu Qlyksa dks dVkbZ vkSj 

mfpr lkt&laHkky ds fy, fofHkUu fof/k;ksa dh vko';drk gksrh gSA mit dh dVkbZ@rqM+kbZ ds ckn csgrj xq.koÙkk 

lqfuf'pr djus ds fy, ifjiDork dh mfpr voLFkk ij dVkbZ ;k rqM+kbZ djuk vkSj mfpr fof/k dk mi;ksx djuk 

ykHknk;d jgrk gSA lkekU;r% dVkbZ ;k rqM+kbZ fnu ds lcls BaMs le; vFkkZr~ lqcg tYnh vkSj vijkg~u esa nsj ls dh 

tkuh pkfg,A mit dh dVkbZ ;k rqM+kbZ rc u djsa tc og vksl ;k o"kkZ ls Hkhxh gksA [ksr esa dkVh xbZ mit dks 

lqjf{kr j[kus ds fy, bls Nk;k esa j[kuk pkfg, vkSj ;fn ifjogu dh lqfo/kk miyC/k gks rks mls 'kh?kz ls 'kh?kz xarO; 

rd igqapk nsuk pkfg,A ;fn iz'khfrr ifjogu lqfo/kk ;k iz'khfrr HkaMkj.k lqfo/kk miyC/k gks rks mit dks dkVus ;k 

rksM+us ds rRdky ckn iz'khfrr fd;k tkuk pkfg,A 

lkj.kh 5-2% gfj;k.kk esa mxkbZ tkus okyh dqN ckxokuh Qlyksa ds ifjiDork lwpdkad 

Qly ifjiDork lwpdkad 

Qy Qlysa 

vkaoyk Qy dk jax gjs ls ihyk gjk ;k ykykehiu fy, gq, gjk gks tkrk gSA  

csj jax gjs ls gYdk ihyk gks tkrk gS 

ve:n fof'k"V xq#Ro 0-8 ls 0-9 rFkk Vh,l,l 10
0
 ls 15

0
 fczDl gks tkrk gSA  

vke fof'k"V xq#Ro 1-01&1-02 ds chp( fNyds dk jax gYds gjs ls ihyk ;k yky gks tkrk gS( 

Qy iwjh rjg Hkj tkrk gS 

vukj Vh,l,l % vEy vuqikr & 55&60%1 
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phdw rjy inkFkZ dk izokg jksdsa] Qy dh lrg vkyw tSls jax dh gks tkrh gS] xwns dk jax 

ukjaxh yky gks tkrk gSA  

LVªkcsjh lqnwj cktkjksa ds fy, Qyksa dk 3@4 Hkkx jaxhu gks tkrk gS 

LFkkuh; cktkjksa ds fy, % Qy iwjh rjg yky gks tkrs gSa 

lCth Qlysa 

fepZ Qy yxus ds 30&40 fnu ckn 

I;kt ifÙk;ka >M+us ds ,d lIrkg ckn 

cSaxu Qy yxus ds 15&20 fnu ckn 

[khjk&ddM+h ijkxksn~Hko ds 15&20 fnu ckn 

VekVj LFkkuh; cktkjksa ds fy, % xqykch@gYds yky Qy] lqnwj cktkjksa ds fy, jax LQqVu dh 

voLFkk 

fHk.Mh ijkxksn~Hko ds NBs fnu 

eVj tc Qfy;ka Hkjh gqbZ] gjh vkSj [kwc Qqyh gqbZ gksa 

ykSdh] djsyk] vkfn Qy yxus ds 8&10 fnu ckn 

vkyw tc ikS/ks dh ifÙk;ka lw[kus yxs 

ewyh Hkkjrh; cqokbZ ds 40&50 fnu ckn( cqokbZ ds 55&60 fnu ckn 

iq"i 

XysfM;ksyl tc 1&2 iq"i 'kwfd;ka f[kyus yxsa  

xqykc tc 1&2 dfy;ka f[kyuk vkjaHk gksa 

5-2-3 dVkbZ iwoZ jklk;fud mipkj 

vkWfDlu] ftczsfyu] lkbVksfdfuu] bfFkyhu] o`f) jks/kd rFkk fujks/kd vkSj ,Clsfld vEy dk mi;ksx lkekU;r% fofHkUu 

dkf;Zdh; izfØ;kvksa dks fu;fer djus ds fy, fd;k tkrk gS] rkfd mRiknu esa o`f) gks vkSj ckxokuh mit dh 

Qlyksijkar fu/kkuh vk;q Hkh c<+ tk, ¼lkj.kh 5-3½A vktekbZ tkus okyh dqN lkekU; fof/k;ka fuEukuqlkj gSa % 

• ifjiDo voLFkk ij dVkbZ ;k rqM+kbZ ds iwoZ th,3 dk mi;ksx djus ls ifjiDou foyafcr gksrk gS rFkk vke 

vkSj ve:n dh HkaMkj.k vk;q esa lq/kkj gksrk gS vkSj blls uhacwoxhZ; Qyksa ds jaxksa esa lq/kkj gksrk gSA  

• dVkbZ ;k rqM+kbZ iwoZ ¼10&12 fnu igys½ 0-6 izfr'kr dSfYl;e DyksjkbZM dk fNM+dko djus ls vaxwj rFkk csj 

dh fu/kkuh vk;q esa lq/kkj gksrk gS rFkk Hkkj esa gksus okyh dkf;Zdh; {kfr ?kV tkrh gSA  

• fdUuks] ekYVk] larjk vkSj uhacw esa o`{k ls Qy ds fxjus dks fu;af=r djus ds fy, 20 ihih,e dh nj ls 2] 

4&Mh dk mi;ksx djuk ykHknk;d fl) gksrk gSA  

• ve:n esa vokafNr o"kkZ ekSle ds dqizHkkoksa dks fu;af=r djus ds fy, ikS/ks dh ifÙk;ksa ij ;wfj;k ¼10 izfr'kr½ 

dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA  
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lkj.kh 5-3% ikni o`f) fu;ked@jlk;u rFkk muds izHkkoh mi;ksx 

Qly fu;ked Qly lkanzrk ¼ihih,e½ mi;ksx dk le; fVIif.k;ka 

,u , , ve:n 400 Qy yxus ds 2 

lIrkg ckn 

cjlkr ds ekSle dh Qly 

ls izHkkoh cpko 

bFksQksu uk'kikrh 150&200 Qy yxus ds 

Ms<+&nks ekg ckn 

Qy yxuk vkSj mit esa 

lq/kkj gksrk gS 

2] 4&Mh uhacwoxhZ; Qy 20 twu ekg ds nkSjku Qyksa dk fxjuk de gks tkrk gS 

;wfj;k ve:n vkSj 

vukj 

10 izfr'kr iw.kZ iq"iu voLFkk esa cjlkr ds ekSle dh Qly 

ls izHkkoh cpko gks tkrk gS 

dSfYl;e 

DyksjkbM 

csj] ve:n] 

vaxwj vkSj fdUuks 

0-6 izfr'kr rqM+kbZ ds 10&12 

fnu iwoZ 

fu/kkuh vk;q esa lq/kkj gksrk gS 

th,3 uk'kikrh 15&20 iw.kZ iq"iu ds 20&25 

fnu ckn 

Qy yxus vkSj mit esa 

lq/kkj gksrk gSA  

5-2-4 dVkbZ@rqM+kbZ ;qfDr;ka vkSj vkStkj 

ckxokuh mit dh xq.koÙkk dks var rd lqjf{kr j[kus ds fy, mudh dVkbZ@rqM+kbZ vkSj lkt&laHkky esa lko/kkuh cjruk 

cgqr t:jh gSA [ksr ij vPNh rjg ls lkt&laHkky u djus ls foi.ku xq.koÙkk lh/ks&lh/ks izHkkfor gksrh gSA dVkbZ ;k 

rqM+kbZ o lkt&laHkky dh rduhdksa dk Kku gksus ds ifj.kkeLo:i mit esa cgqr cckZnh gksrh gSA orZeku esa vkaoyk] csj] 

tkequ dks o`{kksa dks fgykrs gq, Qyksa dks tehu ij fxjkdj ,df=r fd;k tkrk gSA vke] uhacwoxhZ; Qy] vukj] csy] 

phdw vkSj [kV~Vk tSls Qyksa dks muds MaBy dks ,saBrs gq, gkFk ls rksM+k tkrk gSA bu fof/k;ksa ls Qyksa dks {kfr igqaprh gS 

vkSj os Qlyksijkar gkfu;ksa ds izfr laosnu'khy gks tkrs gSaaA uhacwoxhZ; Qyksa] vukj vkSj phdw dks dSaph ls Qyksa ds MaBy 

dks dkVrs gq, Mkyh ls vyx djuk pkfg, vkSj ,slk djrs le; Qy ds lkFk NksVk MaBy  

¼0-5 lsa-eh-½ cuk, j[kuk pkfg,A lk/kkj.k ;qfDr;ksa@rduhdksa dk mi;ksx djus ls dVkbZ ;k rqM+kbZ ds nkSjku gksus okyh 

{kfr dks dkQh gn rd de fd;k tk ldrk gSA dVkbZ ;k rqM+kbZ ds fy, bLrseky gksus okyh ljy fof/k;ka ;k ;qfDr;ka 

uhps nh xbZ gSaaA  

• vke dk fMdSij ¼lhvkbZ,l,p] y[kuÅ½ 

• vke vkSj csy ds fy, tkyhnkj FkSyksa ls ;qDr Qy rqM+kbZ dh ;qfDr;ka ¼vkbZ vkbZ ,p vkj] caxyq:( vkbZ , 

vkj vkbZ] ubZ fnYyh vkSj lh vkbZ ,l ,p] y[kuÅ½ 

• I;kt@vkyw [kksndj fudkyus dh ;qfDr;ka ¼lhihvkjvkbZ] f'keyk vkSj lhvkbZ,vkbZ] Hkksiky½ 

• frikbZ lh<+h] Dyhij] ihohlh ikbiksa ds yphys Qy rksM+us okys vkStkj ¼lhvkbZih,pbZVh] yqf/k;kuk vkSj 

lhvkbZ,bZ] Hkksiky½ 

• ,d= djus o ifjogu ds fy, IykfLVd dh ØsVsa ¼cktkj esa miyC/k gSa½ 

5-2-5 lkt&laHkky vkSj ifjogu 

lkt&laHkky vkSj ifjogu os egRoiw.kZ dk;Z gSa tks dVkbZ@rqM+kbZ ds rRdky ckn fd, tkrs gSaA rkts mRikn dk vusd 

gkFkksa ls gksdj xqtjuk mldh ek=kRed o xq.kkRed xq.koÙkk dks ?kVkus dk eq[; dkj.k gSA blds vykok mRiknu dks 

,d= fd, tkus okys {ks=ksa esa iz;qDr gksus ds fy, dkjxj midj.kksa] vkStkjksa vksSj ;a=ksa dh i;kZIr vuqiyC/krk Hkh bldk 

,d cM+k dkj.k gSA vf/kdka'k lkt&laHkky vkSj ifjogu VªSDVj VªkWfy;ksa vkSj Vªdksa esa fd;k tkrk gS ftlls mit HkkSfrd] 
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tSfod vkSj jksxfoKkuh n`f"V ls gksus okyh rhoz {kfr ds izfr laosnu'khy gks tkrh gSA fdlkuksa ds Lrj ij lkt&laHkky 

vkSj ifjogu dh rduhdksa ds laca/k esa rduhdh Kku dh deh gSA bl ?kVd ds fy, bl fn'kk esa fo'ks"k /;ku nsus dh 

t:jr gS] rkfd [ksr ls ewY; J`a[kyk rd igqaprs gq, Qlyksijkar ewY;o/kZu dks lcy cuk;k tk ldsA mRikndkas }kjk 

dqN ekSfyd xqj viuk, tk ldrs gSa tks fuEukuqlkj gSa % 

• iwjh lkt&laHkky Jà[kyk esa fdlkuksa] Fkksd foØsrkvksa vkSj QqVdj foØsrkvksa }kjk [ksr vkSj cktkj Lrjksa ij iwjs 

le; IykfLVd dh ØsVksa@Vksdfj;ksa vkfn dk mi;ksx djukA 

• fdlkuksa ds Lrj ij lCth /kqykbZ ;qfDr;ksa ;k ;a=ksa dk mi;ksx djuk rFkk ;kaf=d NaVkbZ] Js.khdj.k dks c<+kok 

nsrs gq, mRikn ,df=r fd, tkus okys {ks= vkSj cktkj esa gh mldh /kqykbZ dh Hkh O;oLFkk djukA 

• mfpr iSdsftax lkexzh uker% LVªkcsjh vkSj e'k:e ds fy, iqusV] uhacwoxhZ; Qyksa dks yisVus ds fy, irys 

vkoj.k] fHk.Mh] VekVj] [kqEch] dVs gq, Qyksa vkSj lfCt;ksa ds fy, Vªs&iSdsftaxA 

• ve:n] fdUuks] vukj vkSj vke ds fy, lh,Q cDls  

• Qyksa vkSj lfCt;ksa ds yach nwjh ds ifjogu ds fy, iz'khfrr oSuksa vkSj ik=ksa dk mi;ksxA 

5-2-6 D;ksfjax 

D;ksfjax izfØ;k tM+] dan vkSj cYc Qlyksa dh dVkbZ vFkkZr~ [kqnkbZ ds rRdky ckn dh tkrh gS ftlesa mit dks 

vis{kkd`r mPp rkieku vkSj lkis{k vknzZrk ij j[kk tkrk gSA D;ksfjax ls tM+ vkSj dan Qlyksa esa ekStwn ?kko Hkj tkrs gSa 

D;ksafd mudh ckgjh lrg ij u, Ård fodflr gks tkrs gSa tks laØe.k rFkk ikuh ls gksus okyh {kfr ds fo#) ,d 

izHkkoh vojks/k dk dk;Z djrs gSaA cYc Qlyksa esa D;ksfjax daB Årdksa dks lq[kkuk rFkk ckgjh ifÙk;kas dks 'kq"d 'kYdksa ds 

:i esa cnyuk gSA I;kt rFkk yglqu dk mipkj [ksr esa gh fd;k tk ldrk gSA dVkbZ ds ckn vkSj daB drj nsus ds 

i'pkr~ I;kt vkSj yglqu dks <sjksa esa D;ksj djrs gq, iVlu ds FkSyksa ls <d nsuk pkfg, vkSj rc rd j[ks jgus nsuk 

pkfg, tc rd rkieku 30&35
0
 ls- u gks tk,A I;kt vkSj yglqu esa HkaMkj.k gkfu;ksa dks de djus ds fy, lkt&laHkky 

laaca/kh izksVksdkyksa vFkkZr~ D;ksfjax] daB dks drjus] NaVkbZ] Js.khdj.k vkSj iSdsftax dks viukus dh t:jr gSA lkekU;r% 

[ksr esa 5&10 fnu rd D;ksj djus vkSj Nk;k esa 10 fnu rd D;ksj djus ds i'pkr~ I;kt vkSj yglqu ds xaBksa ds Åijh 

Hkkx dks bl izdkj drjuk pkfg, fd mu ij 2-5 lsa-eh- dk MaBy jg tk,A  

5-2-7 Qlyksijkar ifjiDou 

Hkkjr esa vke vkSj dsyk tSls Qy dSfYl;e dkckZbM dk mi;ksx djrs gq, d`f=e :i ls idk, tkrs gSa tks [krjukd 

fØ;k gS D;ksafd blls dSalj dk [krjk mRiUu gksrk gSA dqN Qyksa dks jlk;uksa vFkkZr~ bFksjkWy ¼500 ihih,e½ dk mi;ksx 

djds d`f=e :i ls idkus dh izkS|ksfxfd;ka vc miyC/k gSaaA dsyk ifjiDou d{k rFkk bfFkyhu tuu iz.kkfy;ka 

mRiknu@foi.ku LFkyksa ds vkl&ikl LFkkfir dh tkuh pkfg,] rkfd ,sls Qyksa dks d`f=e :i ls idk;k tk ldsA 

orZeku esa Qlyksijkar gkfu;ka cgqr T;knk gSa vkSj bUgsa dSfYl;e yo.kksa o o`f) fu;kedksa dk fNM+dko djds vkSj bl 

izdkj ifjiDou izfØ;k dks /khek djds de fd;k tk ldrk gSA fo'ks"k :i ls vke vkSj ve:n esa Qy eD[kh dh 

mifLFkfr dk irk yxkus ds fy, rksM+s x, Qyksa dh LdSfuax NaVkbZ }kjk dh tkrh gS ftlls Qlyksijkar gkfu;ka de gks 

tkrh gSa rFkk muds ewY; esa o`f) gksus ls mRikndksa dks vf/kd ykHk feyrk gSA  

vkyqvksa dks tc 0&4
0
 ls- rkieku ij j[kk tkrk gS rks muesa 'kdZjk fodflr gksus yxrh gSA ;g izlaLdj.k m|ksxksa ds 

fy, rFkk [kkus ds mn~ns'; ls iz;qDr gksus okys vkyqvksa] nksuksa ds fy, udkjkRed xq.koÙkk laca/kh izkpy gSA rFkkfi] 

vkyqvksa dks 10
0
 ls- ds rkieku ij HkaMkfjr djds bl leL;k ls fuiVk tk ldrk gS] ysfdu bl rkieku ij vkyw ds 

dan vadqfjr gksus yxrs gSa ftlls mudk foi.ku vPNk ugha gksrk gSA Hkkjr esa rFkk vU; ns'kksa esa vadqj.k fujks/kdksa dk 

mi;ksx fofHkUu okf.kfT;d ukeksa o la:iksa ls fd;k tkrk gSA DyksjksQkeZ 18-0 th-,- vkbZ@Vu dh nj ls HkaMkj.k ds iwoZ 

DyksjksQkeZ dk mi;ksx danksa dh dBksjrk cuk, j[kus vkSj muesa vadqj.k dks fu;af=r djus ds fy, fd;k tkrk gSA blds 

lkFk gh blls muesa 'kdZjk ugha curh gS] lM+u de gksrh gS vkSj muds Hkkj esa deh Hkh :d tkrh gSA jkT; ljdkj dks 
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vkyw] I;kt vkSj yglqu esa vadqj.k dh leL;k dks jksdus ds fy, bl jlk;u dh miyC/krk dh lqfo/kk iznku djuh 

pkfg,A  

5-2-7-1 gfjekghurk 

dqN fo'ks"k mipkj tSls gfjekghurk dks Qyksa dh [kk| xq.koÙkk dks lq/kkjus dh n`f"V ls yksdfiz; cukus dh t:jr gSA 

;g izfØ;k flVªl Qyksa ds ekeys esa fo'ks"k :i ls ykxw dh tk ldrh gS ftudh vk/kh lrg ij gYdk gjk jax gksrk gS 

vkSj bls bfFkyhu ds FkSyksa esa j[krs gq, 48 ?kaVs dh vof/k rd 26&30
0
 ls- rkieku cukdj iwjh rjg gfjekghu fd;k tk 

ldrk gSA ,uvkjlhlh] ukxiqj }kjk ,d Vu Qy j[kus dh {kerk okyh gfjekghurk bdkbZ fodflr dh xbZ gSA bl 

rduhd dks gfj;k.kk esa Hkh yksdfiz; cuk;k tkuk pkfg,A  

5-2-7-2 ekse dk ysiu 

Qyksa ;k lfCt;ksa dh lrg dks [kk| Js.kh ds ekse ds ik;l ls ysfir djuk Qlyksijkar viukbZ tkus okyh lkekU; 

fØ;k gS tks 'hkr HkaMkj.k ls gVkus ds ckn viukbZ tk ldrh gSA dVkbZ vkSj NaVkbZ dh fØ;kvksa ds nkSjku gV x, dqN 

izkd`frd ekseksa ds LFkku ij [kk| Js.kh ds ekse dk mi;ksx fd;k tk ldrk gS ftlls mit dh lkt&laHkky ds nkSjku 

mlls gksus okyh ty dh gkfu dks de djus esa lgk;rk feyrh gSA HkaMkj.k vkSj QqVdj fcØh ds nkSjku Hkh ;g izfØ;k 

ueh dks cuk, j[kus esa lgk;d gksrh gSA blls mRikn ij ekStwn NksVs&eksVs ?kko vkSj [kjksapsa lhycan gks tkrh gSaA mit 

dh fn[kkoV esa lq/kkj gksrk gS vkSj HkaMkj.k vk;q yach gks tkrh gSA okf.kfT;d :i ls miyC/k ekse gSa % fØLVklkbu] LVkj 

QzS'k] LVk&QzS'k 451] lSEij QzS'k] dkuqvkck ekse vkSj e/kqeD[kh ekseA bu ekseksa dk mi;ksx fdUuks vkSj ve:n tSls Qyksa 

ds okf.kfT;d ekse ysiu esa fd;k tk ldrk gSA lfCt;ksa esa VekVj] cSaxu] f'keyk fepZ vkSj [khjk&ddM+h dks Hkh mudh 

HkaMkj.k vk;q c<+kus ds fy, ekse ysfir fd;k tk ldrk gSA  

5-2-7-3 ok"i Å"ek mipkj ¼oh,pVh½ 

oh,pVh dVkbZ ;k rqM+kbZ ds i'pkr~ Qyksa dks Qy efD[k;ksa ds laØe.k ls cpkus dk vR;ar izHkkoh mik; gSA rkieku rFkk 

lEidZ vof/k;ksa dks bl izdkj lek;ksftr fd;k tkrk gS fd dhVksa dh lHkh voLFkk,a ¼vaMk] ykokZ] I;wik vkSj o;Ld½ ej 

tkrs gSa vkSj ;g lqfuf'pr gksrk gS fd Qyksa dks {kfr ugha gksxhA ve:n] vke vkSj iihrk ds fy, vuq'kaflr mipkj 43
0
 

ls- rkieku ij 8 ?kaVs ds fy, lar`Ir ok;q dks xqtkjuk vkSj mlds ckn vxys 6 ?kaVs rd bruk rkieku cuk, j[kuk 

vkeksa dks tkiku vkSj vesfjdk esa fu;kZr djus ds fy, oh,pVh dk fd;k tkuk vfuok;Z gSA bl izkS|ksfxdh dks vke vkSj 

ve:n ds mRiknu LFkyksa esa gh viuk;k tk ldrk gSA Hkkjr esa vHkh rd oh,pVh ds fy, mPp fo'ks"kK e'khujh 

miyC/k ugha gS ysfdu bldk vk;kr fd;k tk ldrk gSA  

5-2-8 izkFkfed izlaLdj.k 

5-2-8-1 Js.khdj.k 

;|fi NaVkbZ vkSj Js.khdj.k ckxokuh mit ds mfpr Qlyksijkar izca/k ds fy, cgqr gh egRoiw.kZ bdkbZ dk;Z gSa ysfdu 

vkiwfrZ J`a[kyk dh dqN gky dh LFkkiukvksa dks NksM+dj Hkkjr esa bldk okf.kfT;d ifjpkyu cgqr de fd;k tk jgk gSA 

NksVs vkdkj dh tksrksa ds ek/;e ls izkIr dh xbZ mit dks vusd fcpkSfy;ksa ds chp ls xqtjrs gq, QqVdj foØsrkvksa rd 

igqapk;k tkrk gS rFkk iSdgkml laca/kh dk;ksZa dh ladYiuk ds izfr tkx:drk u gksus ds dkj.k ;s izkS|ksfxfd;ka yksdfiz; 

ugha gks ik jgh gSaaA rFkkfi ;|fi ljdkjh ,oa lgdkjh lfefr;ksa dh igy ls Js.khdj.k dh dqN laxfBr lqfo/kk,a LFkkfir 

dh xbZ gSa tgka fdlku viuh mit dks fdjk, ds vk/kkj ij Js.khd`r djk ldrs gSaaA iatkc esa flVªl ¼fdUuks½ dk ;kaf=d 

Js.khdj.k ;kaf=d xzsMjksa ls ;qDr iSdsftax dsUnzksa ij fd;k tk jgk gSA ;kaf=d`r fof/k ls fdUuks dk Js.khdj.k o mldh 

NaVkbZ vusd ekse ysiu o Js.khdj.k bdkb;ksa }kjk dh tk jgh gS tks iatkc ,xzks }kjk fdUuks dh [ksrh okyh iV~Vh esa 

LFkkfir dh xbZ gSa tgka fdUuks ds Qyksa dks fdjk, ds vk/kkj ij Js.khd`r djrs gq, NkaVk tkrk gSA gfj;k.kk ljdkj Hkh 

fdUuks ds fy, bl izdkj dh lqfo/kk,a l`ftr dj ldrh gS rFkk bls vU; Qyksa ds ekeys esa Hkh ykxw dj ldrh gSA  
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5-2-8-2 iSdsftax 

iSdsftax Qyksa vkSj lfCt;ksa dks mRiknd ls miHkksDrk rd igqapkus dh yach o tfVy ;k=k esa ,d egRoiw.kZ pj.k gSA 

mRikn dh mfpr iSdsftax ls u dsoy mls jxM+] [kjksap vkfn ls cpk;k tk ldrk gS cfYd mls cspus esa Hkh vf/kd 

lqfo/kk gksrh gS] mlesa ls gksus okyh ueh dh {kfr de gks tkrh gS] lw{etSfod lanw"k.k ls cpk tk ldrk gS] pksjh dh 

laHkkouk de gks tkrh gS vkSj foi.ku ds nkSjku mfpr i;kZoj.k Hkh cuk jgrk gSA jkT; ds vf/kdka'k fdlku ;k rks blls 

vufHkK gSa ;k fofHkUu Qyksa o lfCt;ksa ds fy, ekStwn ekudhd`r iSdsftax izkS|ksfxfd;ksa dks viukus dh fn'kk esa cgqr 

mRlqd ugha gSaaA bls ns[krs gq, fdlkuksa dks dqN pqus gq, Qyksa vkSj lCth dh [ksrh okys DyLVjksa esa fofHkUu iSdsftax 

lkefxz;ksa o iSfdax fof/k;ksa ds ekeys esa izf'kf{kr fd;k tkuk pkfg,A okf.kfT;d :i ls egRoiw.kZ Qyksa o lfCt;ksa ds 

ekud iSdsftax] ,u,pch] ,ihMk vkSj vkbZih rFkk cktkj esa miyC/k gSa ftUgsa okf.kfT;d Lrj ij viuk;k tk ldrk gSA 

iSdsftax laca/kh dqN fof/k;ksa esa 'kkfey gSa % 

• Qyksa dks vyx&vyx fldqM+u okys dkxt esas yisVuk % VekVj] vkyw] I;kt] vke] fdUuks] LohV dkWuZ vkSj 

QwyxksHkhA xSj cqus x, usVykWu ds FkSyksa] IykfLVd ds tkyhnkj FkSyksa esa Qyksa o lfCt;ksa dks vyx&vyx 

>qjhZnkj dkxt esa yisVus dh izkS|ksfxdh vR;f/kd ykHknk;d fl) gks ldrh gSA  

• tkyhnkj FkSyksa esa iSdsftax % I;kt] vkyw] LohVdkWuZ] csj 

• dBksj IykfLVd ds iqusV vkSj Vªs % LVªkcsjh] [kqEch] cschdkWuZ vkSj dVh gqbZ lfCt;ka 

5-2-8-3 HkaMkj.k 

dVkbZ ;k rqM+kbZ ds le; [ksr esa ;k ckx esa mPp rkieku dk gksuk ckxokuh mit dh fVdkÅ xq.koÙkk ds fy, ?kkrd gS 

vkSj blls dkf;Zdh; rFkk jlk;ufoKkuh ifjorZuksa esa deh vkrh gSA vke] vaxwj tSls Qyksa rFkk eVj vkSj fHk.Mh tSlh 

lfCt;ksa esa tks rsth ls [kjkc gksrs gSa] iwoZ 'khryu mipkj dh t:jr iM+rh gSA bl 'khryu dh vusd fof/k;ka gSa uker% 

cfyr ok;q 'khryu] fuokZr 'khryu] tyh; 'khryu] iSdst vkbflax vkSj VkWi vkbflaxA Qyksa vkSj lfCt;ksa ds HkaMkj.k 

vkSj ifjogu ds fy, iwoZ 'khryu bdkb;ka rFkk 'khr J`a[kyk ds LFkkfir fd, tkus dh t:jr gSA  

5-2-8-3-1 de ykxr dk HkaMkj.k 

fctyh dh vfuf'pr vkiwfrZ ÅtkZ dh c<+rh gqbZ ykxr ds ifj.kkeLo:i j[kj[kko dh ykxr vkSj bl ij gksus okyk 

O;; c<+rs tk jgs gSa ftlls 'khr HkaMkj.k m|ksx izfrdwy :i ls izHkkfor gks jgs gSaaA vR;k/kqfud mPp ykxr okyh ÅtkZ 

dkjxj ok"iu 'khryu iz.kkyh ds LFkku ij Qyksa o lfCt;ksa ds vYikof/k HkaMkj.k dh izkS|ksfxdh dks viukus ds iz;kl 

fd, x, gSaaA  

5-2-8-3-2 vkyw cht HkaMkj 

cht vkyqvksa dks Q'kZ ;k ckal dh jSdksa ij j[krs gq, 'khry 'kq"d ,sls d{kksa  dk gksuk t:jh gS tgka mfpr okrk;u gksA 

lhihvkjvkbZ] f'keyk us bZaV dh fpukbZ okyh ,slh 'khry HkaMkj.k lajpuk fodflr dh gS ¼9-1x 4.6 x 3.7  eh-½tks 

vkyw dh HkaMkj.k vk;q c<+kus esa lgk;d gSA  

5-2-8-3-3 I;kt HkaMkj 

,u ,p vkj Mh ,Q us I;kt ds fy, de ykxr okyh HkaMkj.k lajpuk fodflr dh gSA ckal dh [kiPpksa ls cuh 4-8 x 
1-5 x 1-2 eh- vkdkj dh ik'oZ nhokjksa okyh ,d lajpuk tehu dh lrg ls yxHkx 20 lsa-eh- Åaph cukbZ tkrh gS 

ftldh {kerk 40 fDoaVy gksrh gS vkSj bldh ryh esa mfpr okrk;u dh flQkfj'k dh tkrh gSA ;g lajpuk gfj;k.kk ds 

I;kt vkSj yglqu mxkus okys bykdksa esa yksdfiz; cukbZ tk ldrh gSA  

5-2-8-3-4 'kwU; ÅtkZ 'khryu d{k 

rkts Qyksa o lfCt;ksa ds vYikof/k HkaMkj.k ds fy, vkbZ , vkj vkbZ }kjk 'kwU; ÅtkZ 'khryu d{k fodflr fd, x, gSa 

tks ok"iu 'khryu ij vk/kkfjr gSaaA xfeZ;ksa ds nkSjku tc ckgj dk rkieku 48
0
 ls- ls Hkh vf/kd gks tkrk gS rks bl 

'khryu d{k dk rkieku yxHkx 25&28
0
 ls- vkSj blesa lkis{k vknzZrk 90&95 izfr'kr j[kh tk ldrh gSA ;g d{k 
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xfeZ;ksa ds eghuksa esa cgqr mi;ksxh gS rFkk bldk mi;ksx I;kt vkSj yglqu dks NksM+dj vU; lHkh rkts rksM+s x, Qyksa o 

lfCt;ksa ds nh?kkZof/k HkaMkj.k ds fy, fd;k tk ldrk gSA  

5-2-8-3-5 'khr HkaMkj 

Hkkjr esa 'khr HkaMkjksa dks vkyqvksa rFkk mPp ewY; okyh Qlyksa tSls lsc] vaxwj vkSj iq"iksa ds nh?kkZof/k HkaMkj.k ds fy, 

O;kid :i ls viuk;k x;k gSA fo|eku 'khr HkaMkj dqN ,slh pquh gqbZ fatalksa ds HkaMkj.k ds fy, fMtkbu djrs gq, 

fodflr fd, x, Fks ftUgsa 3&8
0
 ls- ds HkaMkj.k rkieku vkSj 80&90 izfr'kr lkis{k vknzZrk dh t:jr gksrh gSA 

O;kogkfjd :i ls bu 'khr HkaMkjksa dk mi;ksx 0&15
0
 ls- ds chp ds rkieku dks cuk, j[krs gq, fofHkUu izdkj dh 

Qlyksa ds lewgksa dks HkaMkfjr djus ds fy, mi;ksx esa yk;k tkrk gS ¼lkj.kh 5-4½A blfy, cgwn~ns'kh; 'khr HkaMkj.k 

lqfo/kk,a fodflr djus dh t:jr gS ftuesa lHkh lCth o Qyksa dks HkaMkfjr fd;k tk ldsA  

5-2-8-3-6 Qyksa vkSj lfCt;ksa dk HkaMkj.k lqlaxrrk lewghdj.k 

gfj;k.kk jkT; esa lfCt;ksa dh izkFkfed vko';drk dks iwjk djus ds fy, 107 'khr HkaMkj gSaA bu HkaMkjksa dh dqy {kerk 

64]000 Vu gSA fofHkUu 'olu] bfFkyhu NksM+us okyh rFkk xa/k mRiUu djus ds xq.kksa ls ;qDr fofHkUu Qy o lfCt;ksa dks 

buesa HkaMkfjr fd;k tk ldrk gSA blh izdkj] lHkh Qy fgehdj.k gksus okyh {kfr] bfFkyhu ls gksus okyh {kfr vkSj 

HkaMkj.k ds nkSjku vknzZrk laca/kh vis{kkvksa ds lanHkZ esa ,d tSls ugha gksrs gSaA vf/kdka'k mRiknd vyx&vyx ftal dh 

ewy vko';drk dh mis{kk dj nsrs gSa vkSj mUgsa 'khr d{k esa ,d lkFk HkaMkfjr dj nsrs gSaaA bl vokafNr fof/k ls mit 

dh HkkSfrd fn[kkoV] vkarfjd xq.koÙkk vkSj ldy Lohdk;Zrk esa rsth ls fxjkoV vkus yxrh gSA bfFkyhu] vfr 'khr {kfr] 

ueh vkSj rkieku laca/kh vko';drkvksa ds izfr laosnu'khyrk ds vuqlkj Qyksa o lfCt;ksa dks 5 izeq[k lewgksa esa lewghd`r 

fd;k tk ldrk gS ¼lkj.kh 5-6½A fdlkuksa dks HkaMkj.k igyqvksa ij izf'kf{kr djus dh t:jr gS] rkfd os viuh mit dks 

mudh rkieku vkSj vknzZrk laca/kh vko';drkvksa ds vuqlkj mfpr :i ls HkaMkfjr dj ldsaA  

lkj.kh 5-5% ckxokuh mit dh mPp ykxr okys nh?kkZof/k HkaMkj.k ds fy, vuq'kaflr rkieku vkSj lkis{k vknzZrk 

 

ftal rkieku 
0
 ls- lkis{k vknzZrk % HkaMkj.k dky 

Qy 

csj 6&8 90&95 5 lIrkg 

vaxwj 0&0-5 90&95 6&8 lIrkg 

ve:n 5&13 90 2&3 lIrkg 

fdUuks 5 90&95 3&4 lIrkg 

yhph 1&2 90&95 3&5 lIrkg 

vke 10&13 85&90 2&3 lIrkg 

vukj 5&8 90&95 12&13 lIrkg 

LVªkcsjh 0&4 90&95 1 lIrkg rd 

lfCt;ka 

chUl 4&7 95 25&40 lIrkg 
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xktj 0&2 95&98 30&35 lIrkg 

[khjk&ddM+h 10&12 95 2 lIrkg rd 

fHk.Mh 7&10 90&95 1 lIrkg 

I;kt 0&2 65&70 8&25 lIrkg 

vkyw 4&5 95&98 3&4 lIrkg 

ewyh 0&2 95&98 3&4 lIrkg 

[kqEch 0&2 95&98 3&4 lIrkg 

lkj.kh 5-6% Qyksa o lfCt;ksa ds HkaMkj.k lqlaxrrk lewg 

lewg rkieku lkis{k 

vknzZrk % 

Qlysa 

lewg&1 ¼bfFkyhu ds izfr laosnh½ 0&2
0
 ls- 95&100 ,Lisjsxl] czksdksyh] canxksHkh] xktjsa] QwyxksHkh] 

LohVdkWuZ] iÙkhnkj lfCt;ka] eVj 

lewg&2 ¼ueh ds izfr laosnh½ 0&2
0
 ls- 65&75 yglqu] I;kt 

lewg&3 ¼vfr 'khr {kfr ds izfr laosnh½ 4&5
0
 ls- 90&95 uhacw] larjk] ukjaxh] vkyw 

lewg&4 ¼vfr 'khr {kfr ds izfr laosnh½ 10
0
 ls- 85&95 chu] [khjk&ddM+h] cSaxu] fHk.Mh] f'keyk fepZ 

lewg&5 ¼vfr 'khr {kfr ds izfr laosnh½ 13&15
0
 ls- 85&90 dsyk] phdw] QwV] ve:n] uhcw] [kV~Vk] vke] 

rjcwt] iihrk] dn~nw] VekVj 

5-2-9 ckxokuh Qlyksa dk ewY;o/kZu 

ckxokuh Qlykasa ds vR;f/kd mPp mRiknu ds ckotwn dqy mRiknu ds ek= yxHkx 3&5 izfr'kr Hkkx dk gh izlaLdj.k 

fd;k tkrk gSA mRiUu fd, x, Qyksa o lfCt;ksa dh dkQh vf/kd ek=k vuqfpr Qlyksijkar izca/k o mfpr izlaLdj.k 

izkS|ksfxfd;ka u gksus ds dkj.k u"V gks tkrh gSA Hkkjr esa yxHkx 150 fefy;u Vu iSnk gksus okyh Qyksa o lfCt;ksa dh 

dqy ek=k esa ls dsoy 1&2 fefy;u Vu dk gh izlaLdj.k fd;k tkrk gSA dbZ djksM+ #i;s dh yxHkx 15&25 izfr'kr 

mit izfr o"kZ u"V gks tkrh gSA  

fdlh mRikn ds ewY;o/kZu dk mn~ns'; vkfFkZd ykHk dks c<+kuk] mls rS;kj djus esa le; vkSj /ku dh cpr] mldh ek=k 

o xq.koÙkk esa lq/kkj gS vkSj fdlh Hkh izfØ;k ls ftlls fuos'k ij vk; c<+rh gS] dkVh ;k rksM+h xbZ mit dks izlaLd`r 

fd;k tkuk pkfg,A c<+rh gqbZ vkenuh] 'kgjhdj.k vkSj yksxksa dh [kkus laca/kh cnyrh gqbZ vknrksa ds dkj.k izlaLd`r 

[kk| inkFkksZa dh ekax dbZ xquh c<+ xbZ gSA  

gekjs ns'k esa yxHkx 60 izfr'kr miHkksDrk xzkeh.k {ks=ksa esa jgrs gSa ftlds dkj.k vf/kdka'k izlaLd`r [kk| inkFkZ dks ogha 

Hkstk tkrk gS tgka mudk ewyr% mRiknu gksrk gSA bl nkSjku u dsoy mudh dher c<+ tkrh gS cfYd mit ds ckgj 

tkdj vkSj izlaLd`r inkFkZ ds :i esa ykSVus ds nkSjku mlesa cgqr {kfr Hkh gks tkrh gSA ;fn mit dks mRiknu LFky ij 

gh izlaLd`r fd;k tk, rks miHkksDrkvksa dks vklkuh ls izlaLd`r [kk| inkFkZ vis{kkd`r de ewY; ij miyC/k gks ldrs gSa] 

Qlyksijkar gkfu;kas ls cpk tk ldrk gS vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa jkstxkj ds vf/kd volj l`ftr fd, tk ldrs gSaaA 

xzkeoklh mit dh dVkbZ ls ysdj mlds miHkksx rd Qlyksijkar izca/k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrs gSa ftlls mlesa 
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gksus okyh gkfu dks dkQh gn rd de fd;k tk ldrk gSA blls bl HkksT; lkexzh dh mPp miyC/krk lqfuf'pr djus 

esa lgk;rk feysxh tks de dher ij miHkksDrkvksa dks miyC/k gksxh rFkk blls ns'k dh cM+h tula[;k ds iks"kf.kd Lrj 

esa Hkh lq/kkj gksxkA ;fn xzkeh.k efgykvksa vkSj ;qok ih<+h dks dqN ljy o de ykxr okyh ÅtkZ dh n`f"V ls n{k mfpr 

izca/ku o ewY;o/kZu dh fof/k;ksa ds ckjs esa izf'kf{kr fd;k tk, rks blls gkfu;ksa dks de djus esa lgk;rk feysxh] 

mRikndksa dks csgrj ykHk izkIr gksxk vkSj mit miHkksDrkvksa dks mfpr dher ij feysxh vkSj blds lkFk gh xzkeh.k Lrj 

ij jkstxkj l`ftr gksaxsA  

5-2-9-1 izlaLdj.k m|ksx dh fLFkfr 

Hkkjr esa mRiUu Qyksa o lfCt;ksa esa ls 05 izfr'kr ls Hkh de Qyksa o lfCt;ksa dks izlaLd`r fd;k tkrk gS tcfd bldh 

rqyuk esa vesfjdk esa 65 izfr'kr] czkthy esa 70 izfr'kr] fQyhikbal esa 78 izfr'kr] nf{k.k vQzhdk esa 80 izfr'kr vkSj 

eysf'k;k esa 83 izfr'kr Qy o lfCt;ka izlaLd`r dh tkrh gSaA [kk| ,oa izlLdj.k m|ksx ea=ky; esa ^ifjn`'; 2015* 

rsS;kj fd;k gS ftlesa izlaLdj.k m|ksx ds fy, 1]00]000 djksM+ #i;s dk O;; fu/kkZfjr fd;k x;k gSA  

gfj;k.kk esa csj] vkaoyk] ve:n] uhacwoxhZ; Qy vkSj vke izeq[k Qy Qlysa gSa tks 66 izfr'kr {ks= esa mxkbZ tkrh gSa vkSj 

dqy QyksRiknu dk 62 izfr'kr Hkkx buls izkIr gksrk gSA gfj;k.kk dh eq[; lfCt;ka gSa % vkyw] QwyxksHkh] ykSdh&djsyk 

vkfn] xktj] VekVj] ewyh vkSj I;ktA ;s lCth okys dqN {ks= ds 61 izfr'kr Hkkx esa mxkbZ tkrh gSa vkSj buls jkT; esa 

dqy lCth mRiknu dk 67 izfr'kr ls vf/kd Hkkx izkIr gksrk gSA mxk, tkus okys eq[; elkys gSa yglqu] esFkh vkSj 

/kfu;k rFkk gYnh tcfd eq[; Qwy gSa xsank] xqykc] jtuhxa/kk vkSj XysfM;ksylA izlaLdj.k dh lesfdr dk;Zuhfr esa fuEu 

dks 'kkfey fd;k tkuk pkfg,% 

• izlaLdj.k ds fy, DyLVj vk/kkfjr vkSj ekax vk/kkfjr [ksrh 

• QkeZ ls cktkj rd [kk| izlaLdj.k cqfu;knh <kaps dk ,dhdj.k 

• xfr'khy [kk| izlaLdj.k m|ksx dks c<+kok nsuk 

,slk 'kh?kz u"V gksus okyh ftalksa ds izlaLdj.k Lrj dks c<+kdj izkIr fd;k tk ldrk gSA 'kh?kz [kjkc gksus okyh Qlyksa 

ds izlaLdj.k izkS|ksfxfd;ksa esa izxfr gksus ls Qlyksijkar gkfu;ksa dks jksdus esa lgk;rk feysxh ftlds ifj.kkeLo:i [kk| 

izlaLdj.k m|ksx esa rsth vk,xh vkSj iks"kf.kd lqj{kk ds y{k.kksa dks izkIr fd;k tk ldsxkA  

gfj;k.kk esa orZeku esa 29 Qy ,oa lCth izlaLdj.k dsUnz gSaA ckxokuh mit ds fy, izeq[k izlaLd.k dsUnzksa dks lkj.kh 5-7 

esa lwphc) fd;k x;k gSA 

lkj.kh 5-7% gfj;k.kk esa ckxokuh mit vk/kkfjr izlaLdj.k m|ksx 

ftyk la[;k mRikn

vEckyk 2 Qy ,oa lCth mRikn

fHkokuh 1 Xokj dk xksan

xqM+xkao 4 tkS ls ekYV fudkyuk] [kqfEc;ka

iapdqyk 1 ,syks osjk tSy] LokLF; mRikn

ikuhir 5 vpkj] tSe] lkWl] eqjCck

dSFky 1 vkpkj

jsokM+h 4 vpkj] tkS dk ekYV

jksgrd 3 vpkj] tSe] lkWl

lksuhir 8 vkjVhbZ lfCt;ka] lkyu] vpkj] [kqfEc;ka

dqy 29 izlaLd`r Qy o lCth mRikn
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5-2-9-2 fodflr izkS|ksfxfd;ka 

Hkkjr esa mRiUu vf/kdka'k Qy o lfCt;ka rkts gh [kk, tkrs gSa dsoy cgqr de ek=k dk mi;ksx fofHkUu mRiknksa tSls 

vpkj] VekVj dSp&vi] tSyh&tSe] 'kqf"dr vkSj rys x, vkyw] dPpk dsyk vkSj Qy is;ksa ds fofuekZ.k esa bLrseky fd;k 

tkrk gSA vkgkj laca/kh cnyrs gq, iSVuZ ds dkj.k ?kjsyw cktkj esa rkts vkSj izlaLdjr Qyksa o lfCt;ksa dh ekax c<+h gSA 

bl pqukSrh ls fuiVus ds fy, fiNys dqN n'kdksa esa Qyksa o lfCt;ksa ds mRiknu esa dbZ xquh o`f) dh xbZ gSA fgehd`r 

eVj] yglqu vkSj vnjd isLV] VekVj I;wjh] vke ds xwns vkfn ds mRiknu dks gky gh esa Hkkjr esa cM+s iSekus ij vkjaHk 

fd;k x;k gSA ns'k esa dqN yksdfiz; izlaLd`r ;k ewY;of/kZr mRikn gSaA lw[ks gq, I;kt vkSj yglqu dk pw.kZ] vnjd vkSj 

yglqu isLV] fefJr Qyksa ds tSe] larjk vkSj yhph dk jl o lkanz] yhph dk LDoS'k] fMCckcan chUl] fgehd`r chUl] 

QwyxksHkh vkSj fHk.Mh] vke] uhacw] fepZ rFkk Qyksa o lfCt;ksa ds fefJr vpkj] VekVj dSp&vi vkSj I;wjh] vke Qy ls 

rS;kj is; vkSj uSDVkj] fepZ dk lkWl] vke dh pVuh vkfnA mPp ykHk nsus ds lkFk&lkFk ewY;of/kZr mRikn u, cktkj 

l`ftr dj ldrs gSa] QkeZ ds fy, ekU;rk l`ftr dj ldrs gSa vkSj mRikn ds cktkj esa ekStwn jgus ds ekSle dks c<+k 

ldrs gSaA gfj;k.kk esa izlaLdj.k dsUnzksa dk mi;ksx laHkor% Qyksa vkSj lfCt;ksa ds u, mRiknksa dks fodflr djus ds fy, 

fd;k tk ldrk gS ftudh lwph lkj.kh 5-8 vkSj 5-9 esa nh xbZ gSA  

Qwyksa ls rS;kj ewY;of/kZr mRiknksa esa 'kkfey gSa 'kq"d Qwy rFkk ikWV ikmjh] lxa/kh; rsy] lqxaf/kr inkFkZ o b=] vkS"k/kh; 

vkSj U;wVªkL;wVhdy mRikn] jatd vkSj izkd`frd jax] xqydan] xqykcty vkfnA 

;g flQkfj'k dh tkrh gS fd mi;qDr izlaLdj.k fdLeksa dk gh mi;ksx fd;k tk, vkSj izlaLdj.k Qyksa o lfCt;ksa ds 

fy, fo'ks"k izdkj dh fdLesa gh mxkbZ tk,a rkfd xq.koÙkk dks le:i cuk, j[kk tk ldsA ve:n dh fglkj yfyr] 

fglkj lq[kZ vkSj ,Iiy dyj fdLesa uSDVkj rFkk vkjVh,l rS;kj djus ds fy, vPNh ekuh xbZ gSaA VekVj dh iwlk xkSjo] 

iwlk migkj] iwlk gkbfczM 2 tSlh fdLesa lkWl] dSp&vi vkSj pVuh rS;kj djus dh n`f"V ls mi;qDr gSaaA eVj dh vkdsZy 

vkSj iwlk izxfr tSlh fdLesa fgehdj.k o fMCckcan mRiknksa dks rS;kj djus dh n`f"V ls mi;qDr gSaA  

lkj.kh 5-8% Qyksa ls rS;kj fo|eku vkSj u, mRikn 

Qy fo|eku mRikn u, mRikn 

vkaoyk ifjj{k] vpkj jl vkSj lkanz] ijklj.kh; 'kqf"dr VqdM+s] pw.kZ] 

uedhu VqdM+s] ifjj{k 

csy xwnk ifjj{k] fMCckcan inkFkZ] fgehd`r VqdM+s] pw.kZ] 

vkjVh,l is; 

uhacwoxhZ; Qy fMCckcan Qkads] vpkj] LDokW'k] 

flfVªd vEy rFkk fNyds ls 

lxa/kh; rsy 

fyeksusus lr] xa/k ;qDr inkFkZ] iSfDVu 

vaxwj fd'kfe'k] jl] efnjk fMCckcan vaxwj] lkanz 

ve:n tsyh] jl] uSDVj xwnk] lkanz] ckj] pw.kZ 

fdUuks fefJr jl] dM+qvkiu nwj djds rS;kj fd;k x;k jl] lkanz 

yhph jl] LDokW'k] fMCckcan inkFkZ efnjk] jl lkanz] rRdky fgfer inkFkZ] yhph ds uV 

vke] gjk vpkj] pVuh] lw[kh Qkadsa] 

vkepwj 

is;] jl lkanz 
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vke ¼idk gqvk½ fMCckcan Qkadsa] xwnk] jl] 

uSDVkj tSe] ckj 

fgehd`r Qkads] vkepwj] lkanz] efnjk] fljdk] rRdky 

rS;kj fgehd`r ¼Qkadsa½ 

iihrk ¼dPpk½ VwVh&QwzVh iSisbu] iSfDVu] rS;kj] Rofjr] fgehd`r dSaMh 

lkj.kh 5-9% lfCt;ksa ls izkIr izlaLd`r mRikn 

lfCt;ka fo|eku mRikn u, mRikn 

djsyk futZyhd`r jl] pw.kZ 

xktj jl] futZyhd`r jax fudkyuk] ijklj.kh; 'kq"d VqdM+s 

QwyxksHkh futZyhd`r U;wure izlaLd`r] fgehd`r 

fepZ pVuh] vpkj] futZyhd`r I;wjh] lxa/kh; rsy 

[khjk&ddM+h Qkadsa] ued ds ?kksy esa iwjk Mqcksdj Vpkj 

[kqEch fMCckcan] futZyhd`r] dSpvi] vpkj ikni jlk;u] rkth dVh gqbZ 

fHk.Mh U;wure izlaLd`r] futZyhd`r dophd`r 

I;kt] yglqu futZyhd`r] isLV rRdky mi;ksx ds fy, rS;kj rjh ;k lkyu 

fNydsnkj chu vkSj eVj ued ds ?kksy esa] fgehd`r] fMCckcan izksVhu vkblksysV 

VekVj jl] I;wjh]  lkanz rRdky mi;ksx ds fy, rS;kj rjh ;k lkyu] 

ykbdksihu lr 

5-2-10 d`"kd dsfUnzr lkoZtfud futh lk>snkjh 

fiNys n'kd ds nkSjku lkoZtfud {ks= ds laLFkkuksa us Hkkjrh; d`f"k ds fodkl vkSj vuqla/kku esa cgqr vf/kd ;ksxnku 

fd;k gSA tcfd futh {ks= us mRiknksa dks fdlkuksa ds mi;ksx esa ykus ls lacaf/kr vuqla/kku esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA 

bu reke fodklksa ds ckotwn fdlku vc Hkh vyx&Fkyx dk;Z dj jgs gSa vkSj vc mUgsa bl fodkl dk mfpr fgLlk 

ugha fey ik jgk gSA gfj;k.kk ds lanHkZ esa ;g vkSj Hkh izklafxd gS D;ksafd ;gka izlaLdj.k m|ksx esa igys ls gh dbZ d`f"k 

m|ksx fo|eku gSaaA ipjaxk vpkj vkSj [kk| izkbosV fyfeVsM rFkk ,eMh,p elkys izk-fy- tSlh QesZa fof'k"V ?kjsyw rFkk 

leqnz ikj fofHkUu izdkj dh fatalksa dk O;kikj dj jgh gSaaA bu QeksZa dks fdlkuksa ls fatal fof'k"V mit [kjhnus ds fy, 

i'p lEidZ LFkkfir djus ds fy, jkth fd;k tkuk pkfg,A fMikVZesaVy LVksjksa] lqij cktkjksa] 'kkWfiax ekyksa vkfn esa 

mRiknksa dks mfpr rjg ls j[krs gq, vkSj mudk lkoZtfud izn'kZu djuk lQyrk dh dqath gSA ;g Hkh laHko gS fd dqN 

vPNs jsLrjkvksa] LVkj gksVyksa] tkus&ekus dSVjjksa vkfn ls fu;fer vkiwfrZ ds fy, lEidZ LFkkfir djds le>kSrs fd, 

tk,aA ljdkj Hkkoh le>kSrksa rFkk ykHk esa Hkkxnkjh ds ckjs esa ijLij le>kSrk djus esa lqfo/kd ds :i esa dk;Z dj 

ldrh gSA ,ih,elh vf/kfu;e esa gfj;k.kk ljdkj dh uhfr ds lanHkZ esa Bsds ds ekWM~;wy esa okafNr ifjorZu fd, tkus 

pkfg,A  

5-2-11 Hkkoh dk;Zuhfr 

ckxokuh m|ksx dh [kk| lqj{kk dks lqq/kkjus] xzkeh.k jkstxkj dks c<+kus] xjhch dks nwj djus rFkk fu;kZr dks c<+kok nsus esa 

izeq[k Hkwfedk o ;ksxnku gSA c<+rs gq, 'kgjhdj.k] lq/kjs gq, thou&Lrj rFkk ifjokj esa nksgjh vkenuh gksus ds dkj.k 
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lqfo/kkvksa dh vf/kd ekax ds dkj.k izeq[k cktkj {kerk,a l`ftr gqbZ gSa rFkk [kk| izlaLdj.k m|ksx o foi.ku ds {ks= 

vf/kd egRoiw.kZ cu x, gSaA 

ftu eqn~nksa dks gy fd;k tkuk gS muesa izeq[k gSa % Qlyksijkar lkt&laHkky ds nkSjku gksus okyh gkfu;ksa dks U;wure 

djuk] ewY;o/kZu] miksRiknksa dk mi;ksx rFkk lkoZtfud&futh lk>snkjh ds ek/;e ls fu;kZr dks c<+kok nsukA gekjk 

vafre mn~ns'; izkS|ksfxfd;ksa vkSj mHkjrs gq, mRiknksa o izfØ;kvksa ds chp xBtksM+ LFkkfir djuk gS vkSj ,slk fofHkUu 

i.k/kkfj;ksa ;k LVsdgksYMjksa dks ijLij lEidZ esa ykdj o mudk usVodZ rS;kj djds fd;k tk ldrk gSA  

5-2-12 foi.ku rFkk fu;kZr 

ckxokuh mit dk foi.ku ;|fi mruk gh egRoiw.kZ gS ftruk dh mRiknu ysfdu ns'kHkj esa mRiknd&miHkksDrk ds chp 

dk lEidZ lcls detksj dM+h gSA bldh fo'ks"krk yach vkiwfrZ Jà[kyk gS ftlesa cgqr ls fcpkSfy, 'kkfey gks tkrs gSaA 

fdlku Hkh [ksrh dh vPNh fof/k;ka ugha viukrs gSaA mUgsa xq.koÙkk laaca/kh ekudksa rFkk ?kjsyw o fu;kZr cktkj ds fy, 

iSdsftax laca/kh vko';drkvksa dk Hkh i;kZIr Kku ugha gSA blds ifj.kkeLo:i mit dh xq.koÙkk ?kfV;k gksrh gS] mlesa 

fod`fr vkrh gS vkSj mldk ewY; de gks tkrk gSA bl dkj.k izkFkfed mRiknd dks miHkksDrk }kjk vnk fd, tkus okys 

ewY; dk dsoy 20&25 izfr'kr Hkkx gh fey ikrk gSA vi;kZIr cqfu;knh <kaps] vlaxfBr cktkj] xSj&dq'ky izpkyu rFkk 

ysu&nsu dh mPp ykxr ds dkj.k mRikndksa dk ykHk esa fgLlk de gks tkrk gS vkSj mudh vk; ?kV tkrh gSA bldk 

dkj.k deh'ku ,tsaVksa }kjk 'kks"k.k fd;k tkuk Hkh gSA ckxokuh Qlyksa ds Js.khdj.k] iSdsftax rFkk HkaMkj.k lqfo/kkvksa rFkk 

cktkj cqf)eÙkk ls ;qDr cgqr de eafM;ka ekStwn gSaaA  

mfpr cqfu;knh <kaps] fof/k;ksa] [kjhn ls lacaf/kr lwpuk] fu;eksa vkSj fofu;eksa dh lwpuk dh deh vlqfo/kk] ijs'kkuh rFkk 

de vk; ds fy, mÙkjnk;h dkjd gSa vkSj 'kh?kz [kjkc gksus okyh ckxokuh ftalksa ds ekeys esa rks ;g vkSj Hkh vf/kd 

lVhd :i ls ykxw gksrk gSA bl izdkj foi.ku iz.kkyh dks ckxokuh ds fodkl ds fgr esa vkSj vf/kd lcy o dkjxj 

cukus dh t:jr gSA  

5-2-12-1 ,ih,elh vf/kfu;e dks ykxw djuk % vusd lfefr;ksa] foi.ku ij dk;Z cyksa dh vuq'kalkvksa ds ifj.kkeLo:i 

d`f"k ,oa lgdkfjrk foHkkx] d`f"k ea=ky;] Hkkjr ljdkj us 2003 esa ekWMy ,ih,elh vf/kfu;e viuk, tkus ds fy, 

vuq'kaflr fd;k gSA tgka ,d vksj vusd jkT;ksa us bl vf/kfu;e dks lq/kkjdj vf/klwfpr dj fn;k gS ogha gfj;k.kk jkT; 

esa bl vf/kfu;e dks vkaf'kd :i ls la'kksf/kr fd;k x;k gS vkSj blds varxZr Bsds ij [ksrh dks vuqefr nh xbZ gSA  

5-2-1-2-2 vk/kqfud VfeZuy eafM;ksa dh LFkkiuk 

;g ladYiuk jk"Vªh; ckxokuh fe'ku ds varxZr rS;kj dh xbZ Fkh rFkk bls lkoZtfud&futh lk>snkjh ds eksM esa ykxw 

fd;k tkuk gS] rkfd bls futh m|fe;ksa }kjk eq[; cktkj vkSj ladyu dsUnz LFkfkir fd, tk ldsaA blds varxZr 

mRiknd ;k ,lksfl,'ku }kjk dqy va'k esa 26 izfr'kr rd dh leku Hkkxhnkjh dk izko/kku gSA lq/kkj dh Ldhe dks blesa 

tksM+k tk ldrk gS rFkk mu jkT;ksa }kjk ykxw fd;k tk ldrk gS ftUgksaus ,ih,elh vf/kfu;e esa la'kks/ku fd;k gSA 

mRikndksa ls lh/kh [kjhn ds fy, ,sls cktkjksa dh vko';drk gS tks vafre miHkksDrkvksa rd mit dks de ewY;ksa ij 

igqapk ldsaA ;|fi futh {ks= ls okafNr fuos'k djus rFkk ,sls cktkjksa ds fodkl ds fy, izca/k dq'kyrkvksa dks rS;kj djus 

dh vis{kk dh tkrh gS rFkkfi] bl Ldhe ds izfr futh {ks=ksa us dksbZ cgqr mRlkg iznf'kZr ugha fd;k gSA gfj;k.kk jkT; 

us lksuhir ds fudV xUukSj esa jk"Vªh; cktkj fodflr djuk 'kq: fd;k gSA  

5-2-12-3 Bsds ij [ksrh 

Bsds ij [ksrh tks fdlh daiuh vkSj fdlku ds chp lk>snkjh gS] dks dPps eky dh vkiwfrZ ds ekxZ esa vkus okyh ck/kkvksa 

dks nwj djus ds fy, fMtkbu fd;k x;k FkkA blds ifj.kkeLo:i blls mRiknd vkSj [kjhnnkj nksuksa dks ykHk gksrk gS 

vFkkZr~ fdlkuksa dks viuh okafNr xq.koÙkk okyh mit dks iwoZ fu/kkZfjr ewY; ij ykHknk;d <ax ls cspus ds cktkj ds 

volj miyC/k gksrs gSaA c<+h gqbZ mRikndrk] [ksrh dh de ykxr] foi.ku ysu&nsuksa esa tksf[ke dh deh] lqfuf'pr ewY; 

vkSj cckZnh ds u gksus ds dkj.k fdlkuksa dh Hkh vkenuh c<+rh gSA dqN egRoiw.kZ Qlysa ftuds ekeys esa ;g fof/k vkjaHk 

dh xbZ gS I;kt] ?ksjfdu] iihrk] LohV dkWuZ] fepZ gSa vkSj ;g bu Qlyksa ds ekeys esa lQy Hkh jgh gSA  
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rFkkfi] fdlkuksa }kjk bl iz.kkyh esa dqN nks"k Hkh crk, x, gSa tSls vnk;xh esa nsjh] mit dks le; ij u mBkuk] fuos'kksa 

dh mPp ykxr] [kjhnnkjksa }kjk gsj&Qsj djuk rFkk chtksa dk i;kZIr ek=k esa rFkk le; ij miyC/k u gksukA 

blds vykok Bsds ij [ksrh dks vlekuksa ds chp dh lk>snkjh ekuk x;k gS D;ksafd blls cM+s fdlkuksa dks enksa esa 

Qsj&cny djds NksVs fdlkuksa dk 'kks"k.k djus dh 'kfDr izkIr gksrh gSA rFkkfi] vuqHko ls ;g ns[kk x;k gS fd blls 

vFkkZr~ Bsds ij [ksrh esa Hkkxhnkjh ls fdlkuksa dh vkenuh c<+rh gSA  

5-2-12-4 ubZ foi.ku laca/kh igysa   

'kh?kz [kjkc gksus okyh ftalksa ds foi.ku esa lkoZtfud vkSj futh] nksuksa {ks=ksa esa dqN lQy ekWMy viukrs gq, vusd ubZ 

igysa dh xbZ gSaA bUgsa LFkkuh; fLFkfr;ksa ds vuqlkj dqN lq/kkj djrs gq, viuk;k tk ldrk gSA budk fooj.k bl izdkj 

gS % 

gkWidkWe ¼dukZVd½ & ;g ,d ljdkjh laxBu gS ftldh LFkkiuk dukZVd ljdkj us 1959 esa dh FkhA ;g yxHkx 1500 

fdlku lnL;ksa ls ladyu dsUnzksa ds ek/;e ls Qyksa o lfCt;ksa dh vkiwfrZ ysrk gS vkSj mUgsa viuh lsok,a iznku djrk 

gSA gkWidkWe fo|eku cktkj ewY;ksa ls 10&15 izfr'kr mPp ewY; fu/kkZfjr djrk gSA fdlkuksa dks miHkksDrkvksa }kjk vnk 

fd, tkus okys ewY; 70&75 izfr'kr Hkkx izkIr gksrk gSA caxyq: esa 504 QqVdj vkmVysVksa ds ek/;e ls izfrfnu 500 Vu 

ls vf/kd lfCt;ksa dk laxfBr :i ls forj.k fd;k tkrk gSA blds 5 'khr HkaMkj x`g rFkk ,d izlaLdj.k bdkbZ gSA  

egkxzsi ¼egkjk"Vª½& ;g ckxokuh mRikndksa dks cktkj ls tksM+us dk lQy lgdkjh ekWMy gS ftldh LFkkiuk 16 vaxwj 

mRikndksa ds 'kh"kZ laxBu ds :i esa 1991 esa dh xbZ FkhA ;g laxBu Hkkjr esa vaxwj dh mit] xq.koÙkk vkSj fu;kZr c<+kus 

dh n`f"V ls cgqr lQy jgk gSA  

enj Msjh & enj Msjh QwzV~l ,aM osftVscy fyfeVsM us fnYyh esa miHkksDrkvksa dh ekax dks iwjk djus ds fy, Qyksa o 

lfCt;ksa ds fy, vkSipkfjd mRiknu ,lksfl,'kuksa dks c<+kok fn;k gSA enj Msjh ds iSVuZ ij mit dks ykHkizn ewY;ksa ij 

cspus dks izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A  

vkbZVhlh pkSiky ¼e/; izns'k½ & ;g vkbZVhlh }kjk izof/kZr fd;k x;k ekWMy gS ftlesa xzke Lrj ij vusd NksVs baVjusV 

D;kLd LFkkfir fd, x, gSa ftlls fdlkuksa dks ewY;ksa ls lacaf/kr] fuos'kksa dh miyC/krk o fdlkuksa ls lacaf/kr vU; ckrksa 

dh tkudkjh feyrh gSA vkWuykbu foLrkj lsok,a Hkh miyC/k djkbZ tkrh gSaaA vkbZVhlh ds dkj.k fdlkuksa dh mit dh 

fcØh esa 10&15 izfr'kr dh o`f) gqbZ gSA  

vIiVk ¼rfeyukMq½ & ;g vk/kqfud ¼vfofu;fer½ Qy o lCth cktkj gS tks rfeyukMq ds ukxjdksbZy esa LFkkfir fd;k 

x;k gS vkSj blds cqfu;knh <kaps esa Fkksd nqdkusa ¼131½] QqVdj nqdkusa ¼504½] <ds gq, uhykeh d{k] [kqys gq, uhykeh eap 

¼HkaMkj.k xksnke½] iwoZ 'khryu rFkk ifjiDou d{k rFkk 'kq"du ;kMZ gSaA bldh lkt&laHkky {kerk izfrfnu 3000 Vu Qy 

o lCth gSA  

fdlku cktkj ¼vka/kz izns'k½ & fdlku cktkj dk vka/kz ekWMy vFkkZr~ fdlkuksa dks mudh viuh mit ykus ds fy, 

izksRlkfgr djus okyk cktkj gS tks fdlkuksa dks eqQ~r cktkj LFky ds vykok cgqr de ykxr ij ;k=k rFkk ifjogu dh 

lqfo/kk iznku djrk gSA fdlku cktkj vka/kz izns'k esa jkbrw cktkj ds uke ls dke dj jgs gSa vkSj blh izdkj iatkc esa 

viuh eaMh rFkk e/; izns'k esa vkbZVhlh pkSiky Hkh gSa tks fdlkuksa dks O;kikfj;ksa ds pqaxy ls cpkrs gSaA ;s miHkksDrkvksa 

vkSj mRikndksa dks lh/ks lEidZ esa ykrs gSaaA  

5-2-12-5 oSdfYid foi.ku lajpuk,a & ;|fi ,ih,elh fu;eksa esa la'kks/ku ,d lgh fn'kk gS ysfdu ;g vuqHko fd;k x;k 

gS fd blds okafNr ifj.kke izkIr ugha gq, gSaA gfj;k.kk NksVs mRikndksa okyk jkT; gS tgka vkSlr tksr 1-6 Vu gSA 

vf/kdka'k NksVs vkSj lhekar fdlku [kjhnnkjksa ls leku Lrj ij fuiVus dh fLFkfr esa ugha gksrs gSa blfy, fdlkuksa dks 

fofHkUu rjhds ls l'kDr cukus dh t:jr gS rFkk ljdkjh vkSj foÙkh; laLFkkuksa dks fdlku laxBuksa tSls vU; laxBuksa 

dks rduhdh] izca/kkRed rFkk foÙkh; lgk;rk rc rd nsus dh t:jr gS tc rd os Lo;a vius iSjksa esa ugha [kM+s gks tkrs 

gSasaA 
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5-2-12-5-1 laxfBr QqVdj J`a[kyk,a & vkiwfrZ Jà[kyk izca/k eq[;r% Fkksd foØsrkvksa o QqVdj foØsrkvksa rFkk vafre 

miHkksDrkvksa dk ,dhdj.k gSA vusd QqVdj Jà[kykvksa us Qyksa o lfCt;ksa dh fcØh esa vius gkFk vktek, gSa ysfdu 

mudk dksbZ izHkko ugha iM+kA tks QqVdj J`a[kyk,a fdlkuksa ds i'p lEidZ ls Qyksa o lfCt;ksa ds mRiknu ds fy, vkjaHk 

dh xbZ Fkha os lQy jgh gSaA blds varxZr fdlkuksa dks miHkksDrkvksa] ,tsaVksa] nykyksa vkfn ls ugha fuiVuk iM+rk gS 

blfy, mUgsa viuh mit dk csgrj ewY; feyrk gSA  

vusd ?kjsyw vkSj varjjk"Vªh; daifu;ka tSls Hkkjrh; fjVsy fyfeVsM] fcM+k] eksjs] gSfjVst] QwM bafM;k fyfeVsM] gkWidkWe] 

egsUnz ,aM egsUnz] 'kqHk ykHk] fjyk;a, QzS'k] VkVk] jSfyl bafM;k] Fkkij] Xykscy xzhu] QzwV ,aM osftVscYl us gky gh esa 

vusd [kk| Jà[kyk,a LFkkfir dh gSa tks Qyksa o lfCt;ksa dh fcØh djrh gSaaA Hkkjr laxfBr ckxokuh O;kikj ds {ks= esa 4 

izfr'kr fgLls okyk gS tcfd oSf'od fgLlk 56 izfr'kr gSA Hkkjr ljdkj dk QqVdj {ks= esa ,QMhvkbZ [kksyus dk fu.kZ; 

ckxokuh mit vkSj mRiknksa ds {ks= dh {kerk dks c<+kus esa cgqr mi;ksxh fl) gqvk gSA bl QqVdj J`a[kyk esa dsoy 

vPNh xq.koÙkk okys Qy o lfCt;ka [kjhns tkrs gSa ftlds ifj.kkeLo:i fdlkuksa dks cktkj esa vius eky dks vLohdkj 

djus ls cp tkus dk volj feyrk gSA  

5-2-12-5-2 mRiknd daifu;ka & gky ds o"kksZa esa futh {ks= dh daifu;ksa vkSj lgdkjh lfefr;ksa ds esy&tksy ls mRiknd 

daifu;ksa dk ,d u;k ekWMy fodflr gqvk gSA bldh lnL;rk dsoy mUgha ds fy, [kqyh gS tks daiuh vf/kfu;e ds 

varxZr iathd`r gSaA 

5-2-13 vuq'kalk,a 

5-2-13-1 jkT; esa ckxokuh Qlyksa ds fy, ewY;o/kZu vkSj izlaLdj.k bdkb;ksa dh deh gSA ;|fi jkT; esa dqN vPNs d`f"k 

m|ksx gSa ysfdu ;s vf/kdka'k 'kgjksa ds vkl&ikl gSaA vfrfjDr mRikn ds izlaLdj.k ds fy, xkaoksa esa ;k muds vkl&ikl 

NksVs iSekus ds m|ksx LFkkfir djus dh t:jr gSA blls u dsoy Qlyksijkar gkfu;ka de djus esa enn feysxh] cfYd 

fdlkuksa dks Hkh ykHk gksxkA 

5-2-13-2 foLrkj ds {ks= esa DyLVj n`f"Vdks.k dks /;ku esa j[krs gq, izkFkfed izlaLdj.k lqfo/kk,a ;k izlaLdj.k dkj[kkus 

vko';drkuqlkj ,sls DyLVjksa ds pkjksa vksj gksus pkfg,] vr% de ykxr okys xzkeh.k vk/kkfjr d`f"k izlaLdj.k 

dkWEIySDlksa@igpkus x, DyLVjksa esa ikdZ dks l`ftr djus ij cy fn;k tkuk pkfg,A  

5-2-13-3 mi;qDr izlaLdj.k ;ksX; fdLesa tgka dgha Hkh miyc/k gSa mUgsa jkT; esa mxkus dh t:jr gSA  

5-2-13-4 fo|eku m|ksx tSls ipjaxk fidYl QwM izkbosV fyfeVsM vkSj ,eMh,p elkys izkbosV fyfeVsM ls fdlkuksa ls 

fof'k"V ftalsa [kjhnus ds fy, lEidZ fd;k tkuk pkfg,A  

5-2-13-5 gfj;k.kk jkT; esa fofHkUu ckxokuh Qlyksa ds ekeys esa izf'k{k.k fn;k tkuk pkfg,A ;g izf'k{k.k fo'ks"k :i ls 

izkFkfed izlaLdj.k ds fy, fn;k tkuk pkfg,A  

5-3 vkS"k/kh; ,oa lxa/kh; ikS/ks 

gfj;k.kk dh tyok;q vR;ar fofo/krkiw.kZ gS vkSj ;gka ewy :i ls vusd izdkj ds vkS"k/kh; ikS/ks gksrs gSa ftuesa ,slh 

tM+h&cwfV;ka o cgqokf"kZd o`{k 'kkfey gSa ftuesa U;wVªkL;wfVdy xq.k ekStwn gksrs gSaaA vusd ,slh QkekZL;wfVdy vkSj 

tM+h&cwfV;kas dk mi;ksx djus okys m|ksx gSa ftUgsa vkS"k/kh; vkSj lxa/kh; ikS/kksa dh cM+h ek=k esa t:jr gksrh gSA ;|fi 

buesa cgqr {kerk gS ysfdu jkT; ds fdlkuksa us vkS"k/kh; ikS/kksa dh [ksrh esa dksbZ fo'ks"k :fp ugha n'kkZ;h gSA dqN egRoiw.kZ 

,sls vkS"k/kh; o lxa/kh; ikS/ks tks gfj;k.kk ds nf{k.kh if'peh {ks= esa de o"kkZ vkSj 'kq"d tyok;q rFkk gYdh fefV~V;ksa esa 

mxk, tk ldrs gSa] bl izdkj gSa % bZlcxksy] lsUuk] eqysBh] v'oxa/kk] lrokj] ,yks osjk] rqylh] flVªksusyk] iqnhuk vkSj 

xqXxyA nwljh vksj dqN Qlysa ,slh gSa ftUgsa vf/kd flapkbZ] moZj rFkk e/;e ls gYdh e`frdk fefV~V;ksa dh t:jr gksrh 

gSA tSls czg~eh] dkyh gkjh] fxysbZ] dkSap] dkyes?k] lrkoj] vdjdkjk] liZxa/kk] rqylh] esaFkk vkfnA bu ikS/kksa ds jkT; 

}kjk izk;ksftr izo/kZu dh vko';drk gS ftlds fy, mi;qDr cktkjh cqfu;knh <kapk l`ftr djus ds lkFk m|fe;ksa dks 

izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A  
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futh ,tsafl;ksa }kjk ,slh NksVh izlaLdj.k bdkb;ka LFkkfir dh tk jgh gSa vkSj vkS"k/kh; daifu;ksa dks cspus ds fy, 

mRikndksa ls [kjhns tk jgs gSaaA ;fn vkS"k/kh; mRiknksa ds mRiknd lqpk: :i ls laxfBr gksdj dk;Z djsa rks ,d vPNk 

m|e fl) gks ldrk gSA  

orZeku esa] lhlh,l ,p,;w jkT; esa ikni lkexzh ds mRiknu vkSj l`tu dk eq[; dsUnz gSA ikap NksVs vkS"k/kh; ikS/kk okys 

y?kq IykV ;k ulZfj;ka ftudk {ks= izR;sd dk ,d gSDVj gS ,u,eihch ds varxZr ckxokuh foHkkx }kjk 2010&11 esa 

dSFky esa phdk] fglkj esa lkrjkSM+] lksuhir esa xkao fpuk vkSj djuky esa xzke cjkSyk esa LFkkfir fd, x, gSaA buesa ls 

dqN us ikni lkexzh dk mRiknu vkjaHk dj fn;k gSA lxa/kh; ikS/kksa ds DyLVj iapdqyk] vEckyk] ;equkuxj] djuky] 

xqM+xkao] >Ttj] Qjhnkckn vkSj esokr esa gSaA  

5-3-1 dVkbZ] daMh'kfuax o HkaMkj.k 

lxa/kh; o vkS"k/kh; ikS/kksa dh dPps eky ds :i esa dbZ ensa cgqr cM+s vk;ru okyh gksrh gSa vkSj fo'ks"k :i ls lxa/kh; 

ikS/kksa ds ekeys esa budk HkaMkj.k leL;k gks tkrk gSA blfy, xkao ds DyLVj eas bl izdkj dh NksVh izlaLdj.k bdkb;ka 

LFkkfir djuk ,d vPNk fopkj gks ldrk gS tks foiqy lkexzh ls okafNr lkexzh izlaLd`r djds mlds vk;ru dks de 

dj ldsA NksVh rFkk lLrh lr fudkyus dh bdkb;ka fodflr dh tkuh pkfg, rFkk ljdkj dks bUgsa LFkkfir djus ds 

fy, fdlkuksa ds lewgksa dks lgk;rk iznku djuh pkfg,A  

vkS"k/kh; ikS/kksa ds izlaLdj.k esa vkus okyh dqN leL;k,a gSa% ?kfV;k dVkbZ rFkk Qlyksijkar fof/k;ka ( vizHkkoh izlaLdj.k 

dh rduhdsa ftuls de mit feyrh gS( xq.koÙkk fu;a=.k ds ?kfV;k rjhds( izlaLdj.k ds nkSjku ÅtkZ dh vf/kd {kfr 

gksuk] orZeku Js"B fofuekZ.k fof/k;ksa dh deh( mPp xq.koÙkkiw.kZ midj.kksa rFkk izf'kf{kr O;fDr;ksa] lqfo/kkvksa dh dehA bu 

lHkh leL;kvksa dks gy djus dh t:jr gS vkSj lkexzh dks ,d= djus dk dk;Z Hkh mfpr ekSle esa fd;k tk,] bl ij 

/;ku nsus dh t:jr gSA  

ikni lkexzh ds fofHkUu Hkkxksa dh mfpr dVkbZ vkSj izlaLdj.k ls mRikn dh fu/kkuh vk;q c<+sxh rFkk blls vkS"k/kh; ikS/kksa 

ds ewY;o/kZu esa lgk;rk feysxhA [kqyh lkexzh tks laØfer] vifjiDo rFkk vU; vokafNr lkexzh ls ;qDr gks ldrh gS] 

ds LFkku ij NaVkbZ rFkk Js.khdj.k ds }kjk vPNs eky dks rS;kj djus ls ewY;o/kZu rFkk foi.ku {kerk esa lq/kkj gks 

ldrk gSA mRikn dks fdlh can crZu esa j[kus ls mlesa ckgjh inkFkksZa dh feykoV ugha gksrh gS] mldh lkt&laHkky 

vklku gks tkrh gS vkSj ykuk ys tkuk Hkh lqfo/kktud gks tkrk gSA fofHkUu Js.kh dh ikni lkexzh dks fofHkUu izdkj dh 

iSdsftax fof/k;ksa dh t:jr gksrh gS blfy, mRikn dks [kjkc gksus ls cpkus vkSj mldh xq.koÙkk dks cuk, j[kus ds fy, 

iSdsftax dh vuq'kaflr fof/k;ksa dks gh viukus dh lykg nh tkrh gSA 

vkS"k/kh; ikni lkexzh dks fof'k"V fLFkfr;ksa ds varxZr HkaMkfjr fd;k tkuk pkfg,] rkfd muesa nwf"krdj.k u gks vkSj os 

[kjkc u gksaA QQwanksa ds mxus ls mRikn esa tks ,Q~ykVkWfDlu mRiUu gksrs gSa muls cpk tkuk pkfg,A lkexzh dks d{k 

rkieku ij ;k okafNr fuEu rkieku ij HkaMkfjr fd;k tkuk pkfg,] rkfd mlesa ekStwn ikni ?kVd fo?kfVr u gksa ;k 

mRikn dh xq.koÙkk esa fxjkoV u vk,A fofHkUu izdkj ds 'kq"ddksa dks ik= esa j[kdj fuEu vknzZrk cuk, j[kh tkuh 

pkfg,A lqj{kk dh vko';drk okyh vkS"k/kh; ikni lkexzh dks /kwi ls cpkus dh t:jr gS rFkk bls izdk'k ;k /kwi jks/kh 

ik=ksa esa j[kk tkuk pkfg, vkSj bu ik=ksa dks Hkh /kwi ls cpkrs gq, j[kuk pkfg,A tSlk fd vU; ikni lkexzh ds ekeys esa 

gS] gok] ueh] izdk'k] /kwy vkfn ds lEidZ esa vkus ls vkS"k/kh; ikS/kksa ls rS;kj dPph nokvksa dh fVdkÅ xq.koÙkk esa fxjkoV 

vk tkrh gSA rFkkfi] bls mfpr lQkbZ] iSdsftax vkSj HkaMkj.k ds }kjk de fd;k tk ldrk gSA  

lw[ks lr lkekU;r% vR;f/kd ty lks[kus okys gksr gSa] vr% mugsa ,slh fLFkfr;ksa esa ihlk ;k feyk;k tkuk pkfg, ftuesa 

;FkklaHko ueh ls cpko gks ldsA e/;orhZ vkSj vafre mRikn dks 'kq"d fLFkfr;ksa ds varxZr HkaMkfjr fd;k tkuk pkfg,A  

5-3-2 izlaLdj.k vkSj ewY;o/kZu 

vPNh rjg ls lkQ dh xbZ o lw[kh gqbZ ikni lkexzh ihldj pw.kZ esa ifjofrZr dh tkrh gS] rkfd okafNr vkdkj ds d.kksa 

dk ,d lekaxh pw.kZ izkIr gks tk, ftlds fy, inkFkZ dks Nkuk tkrk gSA lekaxh pw.kZ dks fdlh mi;qDr feJ.k ,tsaV ds 

lkFk feykdj fVfd;ksa ds :i esa rS;kj fd;k tkrk gS ;k okafNr [kqjkd ds dSIlqyksa esa Hkjk tkrk gSA 'kq"d rFkk LoPN 
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ikni lkexzh tks lHkh ckgjh tSfod inkFkksZa ls eqDr gksrh gS] dks ihldj vkSj fdlh mi;qDr foyk;d tSls 'kq) ,Fkkby 

,YdksgkWy ;k esFkkby ,sYdksgkWy ;k ruq fd, x, foyk;dksa vkSj ikuh ds lkFk feykdj 'khr fu"d"kZ.k fd;k tkrk gSA 

lrksa dks de ncko vkSj rkieku ij vkfLor fd;k tkrk gS rkfd foyk;d gV tk,a vkSj xk<+k lr rS;kj gks ftls ckn 

esa lq[kk;k tk ldsA bu lrksa dks okafNr 'kfDr ij lkafnzr fd;k tkrk gSA ikni lkexzh dh lk/kkj.k ;k v/kZ izlaLdj.k 

fof/k ls izlaLd`r gksus ij bldk ewY; dbZ xquk c<+ tkrk gSA  

tM+h&cwfV;ksa ds ?kVdksa dks feykdj fodflr [kk| mRikn iks"kf.kd rFkk fpfdRlh; n`f"V ls cgqr egRoiw.kZ gSA bl izdkj 

ds tM+h&cwVh okys [kk| inkFkksZa dk mRiknu vf/kd fdQk;rh o ykHknk;d gS tks LokLF; ds fgr esa Hkh gSA Xokj ikBk 

;k ,syks osjk ifÙk;ksa ds pw.kZ dks [kk| izlaLdj.k m|ksx esa tM+h&cwVh okys ngh ;k vU; mRikn tSls rqylh dh ifÙk;ksa] 

iqnhuk dh ifÙk;ksa] czg~eh] djh ifÙk;ksa] vnjd] gYnh] uhcw ?kkl] lr vkfn ds lkFk bLrseky djus ij ,sls mRiknksa dh 

LokLF; ds lanHkZ esa {kerk cgqr c<+ tkrh gSA  

5-3-3 i;Zos{k.k vkSj lq>ko 

• gfj;k.kk esa O;kid izdkj dh vkS"k/kh; ikS/kk iztkfr;ksa dh [ksrh ds fy, feV~Vh rFkk tyok;q laca/kh vuqdwy fLFkfr;ka 

gSa ftuds nksgu dh t:jr gS ftlds fy, mPp xq.koÙkkiw.kZ ikni lkexzh] uohure rduhdh Kku] foLrkj lgk;rk] 

Qlyksijkar lkt&laHkky dh rduhdksa] izlaLdj.k vkSj ewY;o/kZu rFkk mRikndksa ds fy, laxfBr cktkj tSls 

lqfo/kk,a miyC/k djkbZ tkuh pkfg,A 

• izkS|ksfxdh dk gLrkarj.k ftyk] jkT; vkSj jk"Vªh; Lrj ij izf'k{k.kksa rFkk lsfeukjksa ds ek/;e ls gksrk gSA bu Qlyksa 

ds foi.ku ds dk;Zuhfr ds varxZr lEiw.kZ gfj;k.kk jkT; dks d`f"k tyok;q rFkk HkkSxksfyd fLFkfr;ksa o mxk, tkus 

okys vkS"k/kh; ikS/kksa ds izdkj ij rhu d`f"k ikfjfLFkfrd {ks=ksa esa ckaVk x;k gSA blds vykok cgwn~ns'kh; izkFkfed 

izlaLdj.k rFkk dsUnzh; LFkku ij ekStwn izR;sd dsUnz esa bl izdkj ds izlaLdj.k dsUnz o cktkj LFkkfir djuk le; 

dh vko';drk gSA ljdkjh tM+h&cwVh eafM;ksa dks {ks=h; Lrj ij LFkkfir djus ds lkFk&lkFk ljdkj }kjk vkS"k/kh; 

ikS/kksa ds fy, U;wure leFkZu ewY; Hkh r; fd;k tkuk pkfg,A  

• mPp xq.koÙkk okyh mit izkIr djus ds fy, Qlyokj Qlyksijkar izlaLdj.k izkS|ksfxdh fodflr dh tkuh pkfg,A 

vkS"k/kh; o lxa/kh; ikS/kksa ds fy, Qlyksijkar izkS|ksfxdh cgqr t:jh gS D;ksafd ikS/kksa dks gjh voLFkk esa dkVus ds 

ckn ;fn oSls gh HkaMkfjr fd;k tk, D;ksafd ml le; mlds [kjhnnkj ugha gksrs gSa rks os dodksa ls lanwf"kr gks 

tkrs gSa vkSj vafre mRikn dh xq.koÙkk ?kV tkrh gS blfy, ikS/kksa dh Qlyksijkar izkS|ksfxdh] muds Js.khdj.k vkSj 

iSdsftax rFkk HkaMkj.k dh fof/k;ka fodflr dh tkuh pkfg,A 

• Hkkjrh; vkS"k/kh; ikS/ks vkSj muds mRiknksa dk fu;kZr Hkh fd;k tkrk gSA oSf'od ijaijkxr o oSdfYid LokLF; 

ns[kHkky iz.kkfy;ksa ds dkj.k fo'o esa tM+h&cwfV;ksa ds O;kikj esa o`f) gks jgh gSA  

• uoEcj 2000 esa Hkkjr ljdkj }kjk LFkkfir jk"Vªh; vkS"k/kh ikni eaMy ¼,u,eihch½ dk izkFkfed vf/kns'k vkS"k/kh; 

ikS/kksa ls lacaf/kr lHkh ekeyksa dk leUo;u djuk rFkk O;kikj] fu;kZr] laj{k.k o [ksrh dh o`f) ds dk;ZØeksa o 

uhfr;ksa dks lgk;rk iznku djuk gSA ;g eaMy vk;qosZn foHkkx] ;ksx o izkd`frd] ;wukuh] fl) vkSj gksE;ksiSFkh 

¼vk;q"k½ foHkkx] LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; ds v/khu gSA orZeku esa] ,u,eihch dh Ldhesa jk"Vªh; ckxokuh 

fe'ku ds ek/;e ls ykxw dh tkrh gSa rFkk vkS"k/kh; o lxa/kh; ikS/ks ckxokuh fodkl dh pkyw Ldheksa ds varxZr 

vkrs gSaA  

• vkS"k/kh; lxa/kh; ikS/kksa vkSj muds fofHkUu mRiknksa dks jkT; rFkk ns'k ds fVdkÅ vkfFkZd fodkl ds fy, ,d 

egRoiw.kZ ftal ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA blfy, vkS"k/kh; ,o lxa/kh; ikS/kksa rFkk muds fofHkUu mRiknksa ds 

laxfBr cktkj dh t:jr gSA jk"Vªh; rFkk varjjk"Vªh; ekaxksa dks iwjk djus ds fy, ;g vko';d gS fd xq.koÙkkiw.kZ 

dPph lkexzh i;kZIr ek=k esa mRiUu dh tk,A ,slk dsoy vkS"k/kh; o lxa/kh; ikS/kksa dh [ksrh ls gh laHko gSA  

5-4 elkyk Qlysa 

gfj;k.kk jkT; esa vusd elkys mxk, tkrs gSa tSls lkSaQ] /kfu;k vkSj esFkhA bu elkyksa dk mRiknu c<+kus dh cgqr 

laHkkouk gSA o"kZ 2005&06 ls 2010&11 dh vof/k ds nkSjku elkyksa ds [ksrh okys {ks= esa c<+ksrjh gqbZ gS vkSj ;g vkjaHk esa 
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10]194 gSDVj {ks= esa gksrh Fkh tks vc 15]960 gSDVj {ks= esa dh tk jgh gSA bl izdkj {ks= esa 56-6 izfr'kr dh o`f) gqbZ 

gSA fepZ dh [ksrh okys {ks= esa cgqr o`f) gqbZ gS vkSj ;g 460 ls c<+dj 1]896 gSDVj gks x;k gS ¼312-2 izfr'kr½A blds 

ckn bl ekeys esa vnjd dk LFkku gS ¼261-8 izfr'kr½A gYnh ds ekeys esa Hkh {ks= eas foLrkj gks jgk gSA bl vof/k esa 

vU; Qlyksa ds ekeys esa [ksrh ds {ks= esa cgqr de o`f) gqbZA gfj;k.kk ds izeq[k elkyk mxkus okys ftyksa dh lwph 

lkj.kh 5-10 esa nh xbZ gSA  

lkj.kh 5-10 gfj;k.kk ds elkyk mxkus okys izeq[k ftys 

elkys dh iztkfr ftys 

fepZ ;equkuxj] Qrsgkckn] djuky] jksgrd] ikuhir vkSj esokr 

/kfu;k lksuhir] ;equkuxj] dq#{ks=] xqM+xkao] jksgrd vkSj vEckyk 

lkSaQ than] Qrsgkckn] esokr] iapdqyk] dSFky] egsUnzx<+ vkSj djuky 

esFkh lksuhir] ;equkuxj] fglkj] vEckyk] dq#{ks= vkSj djuky 

Yglqu djuky] ;equkuxj] fljlk] Qrsgkckn] iapdqyk] fHkokuh] xqM+xkao vkSj dq#{ks= 

vnjd iapdqyk] ;equkuxj] vEckyk 

gYnh ;equkuxj] iapdqyk] vEckyk] ikuhir] djuky vkSj dq:{ks= 

5-4-1 dVkbZ 

dVkbZ og izeq[k dkjd gS ftlls mRikn dh xq.koÙkk fu/kkZfjr gksrh gSA vf/kdka'k fod`fr;ka rFkk Qlyksijkar gkfu;ka blh 

voLFkk esa gksrh gSaA mfpr dVkbZ dk mn~ns'; mit ds izlaLdj.k ;ksX; xq.kksa esa o`f) djuk rFkk izlaLdj.k gsrq 

xq.koÙkkiw.kZ o lqjf{kr dPph lkexzh izkIr djuk gSA blls fdlkuksa dks Hkh vPNh vk; feyrh gS] izlaLdj.k ds fy, 'kgjh 

{ks=ksa esa Hkstus ij ifjogu ds nkSjku gksus okyh {kfr de gksrh gS vkSj xzkeh.k Lrj ij jkstxkj dk l`tu gksrk gSA ;g 

voLFkk Qly & Qly ds vuqlkj vyx&vyx gksrh gSA /kfu;k dh Qly 90&135 fnuksa esa id tkrh gSA thjs dh 

Qly dks yxHkx 100&110 fnuksa esa dkVk tkrk gSA lkSaQ dks idus esa 170&175 fnu yxrs gSaA vPNh xq.koÙkk okyh 

pckus esa bLrseky gksus okyh lkSaQ ftls lkekU;r% ^y[kuoh lkSaQ* dgrs gSa] dh dVkbZ vDlj ijkx.k ds 30&40 fnu ckn 

dh tkrh gSA esFkh esa dVkbZ dk le; ifÙk;ksa ds jax rFkk Qfy;ksa ds ihys iM+us ij fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA dVkbZ dk 

lgh le; lkekU;r% lqcg dk gS D;ksafd bl le; dVkbZ djus ls nkus >M+rs ugha gSaaA 

QkeZ ds Lrj ij ewY;o/kZu le; dh vko';drk gS D;ksafd vf/kdka'k fcxkM+ rFkk Qlyksijkar gkfu;ka blh voLFkk esa gksrh 

gSaaA xzke Lrj ij py cht izlaLdj.k bdkbZ dk bLrseky fd;k tkrk gSA lkSaQ rFkk thjs dh izlaLd`r mit dk Øe'k% 

725 vkSj 490@&#- izfr fDoaVy ewY; feyrk gSA fdlku vius izlaLd`r mRikn dk ijaijkxr xSj&izlaLd`r mRikn dh 

rqyuk esa 10&15 izfr'kr mPp ewY; izkIr djrs gSaA flQsV] yqf/k;kuk us QkeZ Lrj ij cht elkyksa ds izlaLdj.k ds fy, 

vusd ;qfDr;ka o ;a= fodflr fd, gSaA cht elkyksa ds izlaLdj.k ds fy, mi;qDr fofHkUu ;a= gSa % Dyhuj] xzsMj] 

{kSfrt] cQZ fey] yEcor cj fey vkfnA bUgsa LFkkfir djds Mhty ds fctyh tujsVj lSVksa ls pyk;k tk ldrk gSA ;s 

;a= NksVs vkSj lhekar fdlkuksa ds fy, cgqr ykHknk;d gSa D;ksafd buls fdlkuksa ds [ksrksa ;k xkaoksa esa gh izlaLd`r mRikn 

rS;kj fd, tk ldrs gSaaA  

5-4-2 ewY;of/kZr mRikn 

elkyksa dks lxa/kh; rsyksa] vksfy;ksjsflu] izkd`frd jaxksa] elkyk lrksa vkfn ds :i esa izlaLd`r fd;k tkrk gSA fepZ ls 

vusd mRikn cuk, tkrs gSa tSls gjh fepZ ij vk/kkfjr mRikn] dkyh fepZ vkSj lQsn fepZ vk/kkfjr mRikn o fepksZa ds 
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miksRiknA izeq[k gjh fepZ ds mRikn gSa % gjh fepZ] ued ds ?kksy esa ifjjf{kr gjh fepZ] D;ksj dh xbZ gjh fepZ vkSj 

fgehd`r gjh fepZ] fgehd`r 'kqf"dr gjh fepZ] futZehZd`r gjh fepZ] gjh fepZ dk vpkj] gjh fepZ dks bLrseky djds rS;kj 

fd;k x;k fefJr vpkj] gjh fepZ dh lkWl vkSj gjh fepZ dh lq:fp okys mRiknA dkyh fepZ vkSj lQsn fepZ vk/kkfjr 

mRiknksa esa iwjh dkyh fepZ] futZehZd`r dkyh fepZ] filh gqbZ dkyh fepZ] dkyh fepZ dk rsy o vksfy;ksjsflu] lQsn fepZ 

vkSj lQsn fepZ dk pw.kZ 'kkfey gSaaA fepZ rFkk fepZ ls rS;kj  vU; fofo/k mRikn gSa fepZ dh Q~ysoj okys mRikn] fepZ dk 

lr] lkyu ds fy, elkyk fefJr fepZ dk pw.kZ vkfnA  

byk;ph ds izeq[k mRikn gSa % jaxghu byk;ph] byk;ph dks Nhydj fudkys x, cht o cht dk pw.kZ] byk;ph dk 

ok"iu'khy rsy vkSj byk;ph vksfy;ksjsfluA blds vykok vU; mRikn gSa dophd`r byk;ph] byk;ph pk;] byk;ph 

dkWQh vkSj byk;ph fefJr e`nq is;A  

vnjd ds mRikn gSa] vnjd dk pw.kZ] vnjd dk rsy] vnjd vksfy;ksjsflu] dophd`r vnjd] vnjd ifjj{k rFkk 

yo.khd`r vnjdA gYnh ds izeq[k ewY;of/kZr mRikn gSa gYnh pw.kZ] gYnh rsy] gYnh vksfy;ksjsflu vkSj ddZ;wfeuksbMA 

cht elkyksa dks ihldj O;atuksa esa feyk;k tk ldrk gSA bu xq.kksa ds ckotwn bu elkyksa dh fu/kkuh vk;q lhfer gksrh 

gS vkSj HkaMkj.k ds nkSjku buesa lw{etSfod fod`fr;ksa ds dkj.k budh xq.koÙkk esa fxjkoV vk ldrh gSA NksVs iSekus ij 

100 fd-xzk-@fnu dh {kerk okyh ekuo }kjk pykbZ tkus okyh filkbZ pfDd;ka i;kZIr gSaaA cM+s iSekus ij de 'kfDr ls 

pyus okyh pfDd;ksa dh t:jr gksrh gS vkSj buls 25 fd-xzk-@?kaVs rd elkys dks ihlk tk ldrk gSA filkbZ ds le; 

mPp rki l`ftr gksrk gS ¼42&95
0-
ls-½ ftlds dkj.k elkyksa dh lq:fp ;k xa/k o Lokn esa deh vk tkrh gSA blls 

fuiVus ds fy, elkyksas dks rjy ukbVªkstu okys filkbZ ;a= bLrseky djds de rkieku ij ihlk tkuk pkfg,A /kfu;k 

ikmMj dks pkj fuEu rkiekuksa &30
0
 ls- &80

0
] &120

0+ 
ls- vkSj &180

0
 ls- ij ihlus ds fy, lhvkj,l,l] twukx<+ esa 

,d Øk;kstSfud pDdh rS;kj dh xbZ gSA Øk;kstSfud filkbZ fof/k ls izkIr fd, x, /kfu;k ikmMj esa ijaijkxr filkbZ 

fof/k dh rqyuk esa vis{kkd`r vf/kd gjk ikmMj izkIr gksrk gSA  

Qlyksijkar dk;Z tSls dVkbZ ;k rqM+kbZ] izlaLdj.k] iSdsftax o lr fudkyuk rFkk ewY;of/kZr mRiknksa dk fodkl vkfn 

fof'k"V varjjk"Vªh; ekudksa ds xq.koÙkkiw.kZ elkys rS;kj djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrs gSaaA Je dks de djus ds 

vykok ;a=hdj.k ls xq.koÙkk rFkk [kk| lqj{kk laca/kh ekudksa dks cuk, j[kus esa lgk;rk feyrh gSA elkyksa ds QkeZ ij 

izkFkfed o xkS.k izlaLdj.k esa ekStwn deh dks xq.koÙkkiw.kZ mUu;u ls nwj fd;k tk ldrk gS rFkk mRikn fofo/khdj.k ij 

fo'ks"k cy nsus dh t:jr gS D;ksafd oSf'od rFkk ?kjsyw cktkj ds fy, ,slk djuk t:jh gSA elkyksa ds Qlyksijkar 

izlaLdj.k o izca/k dh orZeku varjjk"Vªh; O;kikj ifjn`'; ds lanHkZ esa cgqr laHkkouk gSA  

5-5 [kqEch 

[kqEch mRiknu vR;f/kd ykHkizn O;olk; gSA jkT; esa mRiUu [kqEch dks deh'ku ,tsaVksa ds ek/;e ls fnYyh dh rFkk vU; 

eafM;ksa esa cspk tkrk gS ;k bUgsa lh/ks izlaLdj.k QeksZa ;k O;kikfj;ksa dks cspk tkrk gS] ysfdu blesa ikjnf'kZrk ugha gS vkSj 

fdlkuksa dks viuh bl tYnh [kjkc gksus okyh izd`fr dh mit dk lgh ewY; ugha fey ikrk gSA cktkj esa cspus dh 

ykxrsa tSls /kqykbZ] rkSykbZ] iSdsftax vkfn ij gksus okyk O;; Hkh fdlkuksa dks Hkh nsuk gksrk gSA gfj;k.kk [kk| e'k:e 

[ksrh dks okf.kfT;d iSekus ij mxkus dh n`f"V ls 1972 ls igys LFkku ij gSA igyh ekSleh [kqEch dh [ksrh Ldwy ds ,d 

v/;kid ekLVj txnso flag us xkao cjkSrk] ftyk lksuhir esa 'kq: dh FkhA blds ckn ihNs iyVdj ugha ns[kk x;kA o"kZ 

1980 esa jkT; dh foÙkh; lgk;rk ls lhlh,l ,p,;w] fglkj ds ikni jksxfoKku foHkkx esa [kqEch vuqla/kku ,oa izf'k{k.k 

Ldhe 'kq: dh xbZA fo|ky; ds eq[; ifjlj vkSj d`f"k foKku dsUnzksa esa 1992 ls [kqEch dh [ksrh ij fu;fer izf'k{k.k 

fd;k tkus yxkA o"kZ 1996 esa [ksrh dh ,d bdkbZ ,p,vkbZlh eqFkZy] lksuhir esa LFkkfir dh xbZA fiNyh 'krkCnh ds 90 

ds n'kd esa ns'k esa igyh ckj okrkuqdwfyr lqfo/kk ls ;qDr gfj;k.kk esa cM+s iSekus ds [kqEch QkeZ LFkkfir gq,A igyk ,slk 

QkeZ eanhi e'k:e fyfeVsM Fkk tks 1966 esa xqM+xkao ds [kqnlk esa LFkkfir gqvkA gfj;k.kk esa [kqEch vc dqVhj m|ksx cu 

x;k gS rFkk ;g jkT; esa vusd DyLVjksa esa mxk;k tk jgk gSA fdlkuksa us Hkh bls pqukSrh Qly ds :i esa fy;k gS 
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rFkkfi blds laxfBr foi.ku] foi.ku ds fy, izf'kfrr oSuksa] iSdsftax lkexzh vkSj izlaLdj.k bdkb;ksa dks LFkkfir djus 

dh vko';drk gSA 

5-5-1 Qlyksijkar izca/k ,oa foi.ku 

c<+rs gq, ykHk ds dkj.k bl Qly ds mfpr Qlyksijkar cqfu;knh <kaps dh vko';drk gS] rkfd bldh fu/kkuh vk;q ds 

lkFk&lkFk bldh foi.ku {kerk esa Hkh o`f) gks ldsA pwafd [kqfEc;ka cgqr tYnh [kjkc gksus okyh o uktqd izd`fr dh 

gksrh gSa] vr% bUgsa 24 ?kaVs ls vf/kd le; rd ugha j[kk tk ldrk gSA bl leL;k ls fuiVus ds fy,] fo'ks"k :i ls 

[kqEch ds loksZPp mit ds ekSle ds nkSjku mfpr Qlyksijkar izca/k fof/k;ksa dks viuk;k tkuk pkfg,A bl fn'kk esa 

vkjafHkd pj.k gSaA dVkbZ dk mfpr le; vkSj voLFkkA [kqfEc;ksa dks lkekU;r% isfV;ksa esa cksus ds rhu lIrkg ckn dkVk 

;k rksMk tkrk gSA cVu [kqfEc;ksa dks rc rksM+k tkrk gS tc mudh Vksih dk vkdkj 30&45 fe-eh- O;kl okyk gks tkrk gS] 

tcfd vksbLVj [kqEch dks rc rksM+k tkrk gS tc dksjksa ds uhps mudh Qyu dk;k iwjh rjg fodflr gks tkrh gSA  

100 ihih,e bZMhVh, $ 0-02 izfr'kr ds,e,l ls /kqykbZ mipkj djus ds ckn [kqfEc;ksa dks 100&xst eksVh ikWyhFkhu ds 

FkSyksa esa iSd can fd;k tkrk gS ftlls cVu [kqfEc;ksa dh HkaMkj.k ds nkSjku Js"B fu/kkuh vk;q cuh jgrh gSA vksbLVj 

[kqfEc;ksa rFkk nwf/k;k [kqfEc;ks dh Cykafpax 2 feuV ds fy, 0-2 izfr'kr yo.k o 0-1 izfr'kr flfVªd vEy ds ?kksy esa dh 

tkrh gS ftlds ckn mUgsa /kwi esas lq[kkdj mudh Qlyksijkar fu/kkuh vk;q dks c<+k;k tk ldrk gSA 

foi.ku ds fy, [kqfEc;ksa dk Js.khdj.k cgqr egRoiw.kZ gSA lkekU;r% ;g Js.khdj.k cktkj dh ekax ds vuqlkj fofHkUu xzsM 

ds ekudksa esa [kfEc;ksa dks vyx lewgksa esa ckaVdj fd;k tkrk gSA mngkj.k ds fy, cVu [kqfEc;ksa dks xzsM ,] ch vkSj lh 

esa Js.khd`r fd;k tkrk gSA foi.ku vkSj fujh{k.k funs'kky; us 'kq"d [kk| [kqfEc;ksa ds xzsM ekud fu/kkZfjr fd, gSa tks 

[kqEch Js.khdj.k vkSj foi.ku fu;ekoyh 1972 ds varxZr d`f"k mRikn ¼Js.khdj.k vkSj foi.ku½ vf/kfu;e] 1937 ds 

varxZr fd, x, gSaaA ,d vU; pj.k iwoZ 'khryu gS ftlds varxZr mit dks IykfLVd ds Fksyksa esa Hkjdj 'khryu 

bdkb;ksa esa j[kk tkrk gSA fuokZr 'khryu ,d vU; iz.kkyh gS ftlds varxZr mit dks fuEu ncko rFkk fuEu rkieku ds 

varxZr okf"ir fd;k tkrk gS ysfdu ;g mik; egaxk gSA  

foi.ku ds nkSjku [kqfEc;ksa dks lqjf{kr j[kus ds fy, mudh mfpr iSdsftax t:jh gSA LFkkuh; cktkjksa dks [kqfEc;ksa dks 

lk/kkj.kr% 250xzk- & 450 xzk- ds ikWyhFkhu ds Fksyksa esa iSdcan fd;k tkrk gSA yach nwjh ij ifjogu ds fy, iYi cksMZ ds 

ihohlh fQYeksa ls fyiVs iqusVksa dk mi;ksx ikWyhFkhu ds FkSyksa ds LFkku ij fd;k tkrk gSA iwoZ 'khryu dk izHkko i'p 

iwoZ 'khryu dh vof/k esa vkaf'kd :i ls lekIr gks tkrk gSA blfy, yach nwjh rd ifjogu ds fy, lh,Qch dkVZuksa 

ftuesa ikWyhFkhu ds ikmpksa esa [kqEch j[kh tkrh gS] rsth ls iz'khfrr ifjogu iz.kkyh dk mi;ksx djuk t:jh gSA de 

nwjh okys cktkjksa ds fy, igys ls BaMh dh xbZ rkth [kqfEc;ksa dks ydM+h dh isfV;ksa esa Hkstk tkrk gS ftuesa ikWyhiSd esa 

dwVh gqbZ cQZ j[kh gksrh gSA LFkkuh; QqVdj cktkjksa ds fy, [kqEch dks ikWyhFkhu ds FkSyksa esa j[kdj lkbfdy] lkbfdy 

fjD'kk] vkWVks fjD'kk vkfn ls ogka Hkstk tkrk gSA  

[kqfEc;ksa dks rktk] lw[kk gqvk vkSj ifjjf{kr] rhuksa izdkj ls cktkj esa cspk tkrk gSA gfj;k.kk esa bls eq[;r% rkts Lo:i 

esa cktkj esa Hkstk tkrk gSA gfj;k.kk dh [kqEch dh vf/kdka'k ek=k iatkc] gfj;k.kk vkSj fnYyh esa vDrwcj&uoEcj o 

Qjojh&ebZ ds nkSjku [kir dh tkrh gSA fnlEcj&tuojh ds nkSjku Hkh cktkjksa esa eSnkuh {ks=ksa ls mit vkrh gSA 

fcpkSfy, vkSj deh'ku ,tsaV mRikndksa ls mit dks ,d= djds fu;fer cktkjksa ;k jkT; ds ckgj fLFkr nwj cktkjksa esa 

csprs gSaA [kir ds ekeys esa ;g ns[kk x;k gS fd mPp vk; lewg okys yksx vkSj jsLrjka [kqEch ds eq[; [kjhnnkj gSaA 

5-2-2 izlaLdj.k vkSj ewY;o/kZu 

Qlyksijkar gkfu;ksa dks U;wure djuk cgqr t:jh gSA blds fy, fMCckcanh] O;fDrxr Rofjr fgedj.k ¼vkbZ D;w ,Q½] 

fuokZr fgehdj.k 'kq"du ¼oh,QMh½] 'kq"du] fuokZr 'kq"du] fifdax] LVhfiax ifjj{k.k] fdj.ku ifjj{k.k vkfn tSlh fof/k;ka 

fodflr dh xbZ gSaA 
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fMCckcanh ,d LFkkfir izfØ;k gS ftlls [kqEch ds VqdMksa dks ued ds ?kksy] eD[ku] rsy] fljds vkfn ds lkFk fMCckcan 

fd;k tkrk gSA bleas Ng ekSfyd dk;Z vkrs gSa tSls lQkbZ] Cykafpax] fMCcksa esa Hkjuk] futZehZdj.k] 'khryu vkSj 

yscyhdj.kA fMCckcan [kqfEc;ksa dk fo'o O;kikj esa izeq[k fgLlk gSA  

O;fDrxr Rofjr fgehdj.k og ,d vU; yksdfiz; izlaLdj.k fof/k gS ftls cM+h vkS|ksfxd bdkb;ka viukrh gSaA bl 

izfØ;k esa dPph lkexzh dks fdlkuksa ls izkIr gksus ds ckn izlaLdj.k bdkb;ksa esa /kks;k tkrk gS] mlds ckn [kqfEc;ksa dh 

tkap dh tkrh gS] mlds VqdM+s fd, tkrs gSa vkSj xq.koÙkk ds vuqlkj Js.khdj.k fd;k tkrk gSA rRi'pkr~ Cykap dh xbZ 

o ikuh esa BaMh dh xbZ [kqfEc;ksa dks Vuy Qzhftax voLFkk esa j[kk tkrk gSA bl voLFkk esa [kqfEc;ksa dks &40
0+ 
ls- rkieku 

dh iz.kkyh esa 'khry fd;k tkrk gSA ;g rkieku [kqEch ds VqdM+ksa ds ØksM {ks= ds fy, okafNr gksrk gS tcfd ckgjh {ks= 

ds fy, yxHkx &18
0
 ls- rkieku dh t:jr gksrh gSA varr% cgqirhZ ikWyhcSx esa [kqfEc;ksa dks iSd can djrs gq, &20

0- 
ls 

&25
0
 ls- ds rkieku ij 'khr HkaMkfjr fd;k tkrk gSA fuokZr fgehdj.k 'kq"du ¼oh,QMh½ [kqEch izlaLdj.k izkS|ksfxdh esa 

,d vkSj fodkl gSA ;gka [kqfEc;ksa dks vR;f/kd fuEu fgehdj.k rkieku vFkkZr~ &40
0
 ls- ij 'khry fd;k tkrk gSA [kqEch 

ds vU; mRikn tks ?kj ij gh rS;kj fd, tk ldrs gSa] bl izdkj gSa % vpkj] lwi] lkyu ;k rjh] ryh xbZ [kqEch] [kqEch 

dh fcj;kuh] fMCckcan [kqEch vkfnA  

5-5-3 vif'k"V rFkk miksRikn izca/k 

[kqEch mxkuk ,d i;kZoj.k fe= fØ;k gS D;ksafd blesa d`f"k] eqxhZikyu vkfn ds miksRiknksa dk mi;ksx gksrk gS vkSj buls 

xq.koÙkkiw.kZ [kk| mRikn rS;kj gksrk gS ftlesa fof'k"V iks"kf.kd xq.kksa ds lkFk&lkFk fpfdRlh; xq.k Hkh gksrs gSaA vafre 

Qly dVkbZ ds ckn [kpZ dh xbZ [kqEch lClVªsV ¼,l,e,l½ ,d fpark dk fo"k; gS D;ksafd blls i;kZoj.kh; leL;k,a 

mRiUu gksrh gSa tSls Hkwty dk lanw"k.kA tSls&tSls [kqEch dk mRiknu c<+ jgk gS ,l,e,l dk l`tu Hkh c<+ jgk gSA bl 

vif'k"V ds oSdfYid izca/k dh t:jr gSA lkSHkkX; ls ,l,e,l esa dbZ vPNs xq.k gSa vkSj blds dbZ l{ke mi;ksx fd, 

tk ldrs gSaaA blesa ekStwn [kfut dks ckxokuh Qlyksa ds [ksrksa ds fy, iks"kd rRoksa dk vPNk lzksr ekuk x;k gSA blds 

bu xq.kksa dk ykHk mBkus dh fof/k;ka fodflr dh tkuh pkfg,A  

5-5-4 leL;k,a vkSj eqn~ns 

• [kqEch dh ?kjksa esa [ksrh ds fy, 'kgjh o v/kZ&'kgjh {ks=ksa esa [kqEch cht dh vkiwfrZ esa lgdkfjrkvksa dks 'kkfey 

fd;k tkuk pkfg, rFkk [kqEch ds O;kogkfjd cktkj miyC/k djkus ds fy, okafNr fuos'k miyC/k djk, tkus 

pkfg,A 

• ljdkjh ,tsafl;ksa vkSj foÙkh; laLFkkvksa }kjk mnkj foÙkh; lgk;rk lqfuf'pr dh tkuh pkfg,] [kqfEc;ksa dk 

U;wure leFkZu ewY; ?kksf"kr fd;k tkuk pkfg, rFkk bl Qly dks ches ds izko/kku ds varxZr yk;k tkuk 

pkfg,A 

• NksVs iSekus rFkk fu;kZr vfHkeq[k izlaLdj.k m|ksxksa dks rduhdh ekxZn'kZu o foÙkh; lgk;rk miyC/k djkbZ 

tkuh pkfg,A  

• [kqEch izlaLdj.k vkSj foi.ku dks Hkkjr esa c<kok nsus  ds fy, dkWQh cksMZ vkSj Dok;j cksMZ ds leku [kqEch 

fodkl cksMZ ¼,eMhch½ l`ftr fd;k tkuk pkfg,A  

• [kqEch ifjogu ds fy, 'khr J`a[kyk,a LFkkfir dh tkuh pkfg,A  

• gfj;k.kk esa vksbLVj vkSj nwf/k;ka [kqEch dh [ksrh dh vikj laHkkouk gS ftldk iwjk nksgu fd;k tkuk pkfg,A  

• [kqfEc;ksa dks orZeku esa rktk] lq[kkdj vkSj vpkj ds :i esa izlaLd`r fd;k tk jgk gSA [kk| izlaLdj.k rFkk 

ewY;o/kZu {ks= esa fuos'k dks vkdf"kZr djus ds fy, ljdkj dks jkT; esa ewY;o/kZu dks c<+kok nsuk pkfg,] 'khr 

Jà[kyk iz.kkyh LFkkfir djuh pkfg,] xzkeh.k Lrj ij izkFkfed] U;wure izlaLdj.k dks c<+kok nsuk pkfg,] 

rkfd Lojkstxkj l`ftr gks lds vkSj blds lkFk gh miHkksDrkvksa dh xq.koÙkk ds izfr tkx:drk dks /;ku esa 

j[krs gq, vkSj vf/kd vuqla/kku o fodkl laLFkku LFkkfir djus pkfg,A 
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5-5-5 vuqla/kku ,oa fodkl laca/kh vko';drk,a 

Hkkjr esa rkts foi.ku ds fy, QqVdj iSdsftax cgqr gh xyr <ax ls dh tkrh gS vkSj ;g gkFk ls lhy can ikWyh 

izksfifyu ds FkSyksa esa dh tkrh gSA blh izdkj] cVu [kqfEc;ksa ds fy, fMCcksa esas fMCckcanh vkSj vU; [kqfEc;ksa dks /kwi esas 

lq[kkuk Hkkjr esa viukbZ tkus okyh vU; lokZf/kd lkekU; ifjj{k.k fof/k;ka gSaaA bl fn'kk esa fuEu igyqvksa ij vf/kd 

/;ku fn;k tkuk pkfg,A  

• ?kjsyw cktkjksa ds fy, de ykxr okyh 'kq"du rduhd vkSj varjjk"Vªh; cktkj ds fy, vfr vk/kqfud 

izkS|ksfxdh 

• [kqfEc;ksa ds fy, mi;qDr :ikarfjr okrkoj.k iSdsftax ¼,e,ih½ vkSj fu;af=r okrkoj.k iSdsftax esa lq/kkj] rkfd 

[kqfEc;ksa dh fu/kkuh vk;q c<+kbZ tk ldsA  

• iqujpØ.k ;ksX; rFkk tSo vi?kVuh; iSdsftax lkexzh dk mi;ksx 

• Vhu ds fMCcksa ds LFkku ij oSdfYid lkexzh dks viukuk vkSj fMCckcanh ds nkSjku Cykafpax ds dkj.k gksus okyh 

gkfu;ksa dks de djukA 

• de ykxr okyh fgehdj.k 'kq"du o vkbZ,QD;w izkS|ksfxfd;ksa dk fodkl 

• rRdky [kkus ds fy, rS;kj O;atuksa] ewY;o/kZu vkSj mRikn fofo/khdj.k dh fn'kk esa iz;kl djuk rkfd 

fpfdRlh;] lkSan;Z izlk/ku o QkLV QwM m|ksxksa esa [kqEch dk mi;ksx c<+k;k tk ldsA  

5-5-6 fu;kZr {kerk 

1990 ds n'kd ds vkjaHk rd fo'o O;kikj esa Hkkjr dk ;ksxnku cgqr de FkkA m|ksx ds :i esa blus rc xfr idM+h 

tc cM+s iSekus dh fu;kZr vfHkeq[k bdkb;ksa dh LFkkiuk gqbZA o"kZ 2009&10 esa Hkkjr ls yxHkx 11000 Vu [kqEch dk 

fu;kZr gqvk ftldk ewY; 66 djksM+ #i;s FkkA  

Hkkjrh; [kqEch ds izeq[k fu;kZr ns'k vesfjdk] btjkby vkSj eSfDldks gSaA Hkkjr ls [kqfEc;ksa dks rkts vkSj rS;kj fd, x, 

izlaLd`r mRiknksa ds :i esa fu;kZr fd;k tkrk gSA [kqEch ds dqy fu;kZr esa cVu [kqEch dk fgLlk yxHkx 95 izfr'kr gSA 

;|fi vHkh Hkkjr dk fo'o fu;kZr esa dqy fgLlk 1 izfr'kr ls Hkh de gS ysfdu ;gka ls blds fu;kZr dh cgqr laHkkouk 

gSA Hkkjr dh izfr O;fDr [kqEch [kir vis{kkd`r cgqr de ¼20&25 xzke½ gS tcfd ;wjksi vkSj vesfjdk esa ;g Hkkjr dh 

rqyuk esa dkQh vf/kd gS ¼2 ls 3 fd-xzk-½A 

?kjsyw ekax 25 izfr'kr dh nj ls c<+ jgh gS A fo'o esa mxkbZ tkus okyh dqy [kqEch dk vk/kk Hkkx rkts Lo:i esa [kk;k 

tkrk gSA [kqEch ds izlaLd`r mRikn gSa % 'kqf"dr fMCckcan vkSj fgehd`r [kqEchA izlaLd`r [kqEch dk vk/kk Hkkx fMCckcan :i 

esa gksrk gSA [kqEch dh vYi fu/kkuh vk;q blesa mPp ueh va'k ¼85&90 izfr'kr½ ds dkj.k gksrh gSa rFkk bls 24 ?kaVs ds 

vanj izlaLd`r djus dh vko';drk gSA 

5-5-7 [kqEch dk Hkfo"; 

[kqEch d`f"k dpjs dks ewY;oku izksVhu esa ifjofrZr djus dk ,d dkjxj lk/ku gS rFkk blesa vfrfjDr vk; l`ftr djus 

o jkstxkj miyC/k djkus dh vikj laHkkouk gSA Hkkjr esa [kqEch dh [ksrh dh dqy {kerk dk vHkh rd nksgu ugha gqvk gSA 

[kqEch dh [skrh dsoy lQsn cVu [kqEch ij gh dsfUnzr gS vkSj dqy mRiknu dk 85 izfr'kr Hkkx bl izdkj dh [kqEch dk 

gksrk gSA ?kjsyw cktkj pSuyksa dh deh ds dkj.k mRikndksa dks [kqEch dk mfpr ewY; ugha fey ikrk gSA blds vykok 

izf'kf{kr tu'fkDr dh deh [kqEch m|ksx dh o`f) ds ekxZ esa ,d vkSj :dkoV gSA  

[kqEch ,d iks"kf.kd [kk| inkFkZ gS vr% bls yksdfiz; cukus dh t:jr gSA [kqEch dh [ksrh ls yksxksa esa izksVhu ds dqiks"k.k 

dks nwj djus esa lgk;rk feysxhA pwafd Hkkjr dk oSf'od [kqEch O;kikj esa fgLlk vHkh rd U;wure gSA blfy, vuqla/kku 

,oa fodkl LFkkiukvksa ds lefUor iz;klksa ds ek/;e ls r`.kewy Lrj ij bl izkS|ksfxdh ds izlkj&izpkj dh t:jr gSA  
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fpfdRlh; vkSj vkS"k/kh; mn~ns'; ls Hkh [kqEch esa oSf'od O;kikj ds vikj volj ekStwn gSaA Hkkjr esa mPp mit'khy o 

vkuqoaf'kd :i ls lq/kjh gqbZ ,slh fdLeksa dks viuk, tkus dh t:jr gS ftuls [kqEch dk vf/kd ls vf/kd mRiknu fy;k 

tk lds vkSj ftuds Qlyksijkar dk;Z vklkuh ls fd, tk ldsaA  

jk"Vªh; [kqEch vuqla/kku dsUnz ¼,uvkjlh,e½] Hkkjr esa [kqEch dh [ksrh esa rduhdh lgk;rk miyC/k djkus dk ,d uksMy 

laLFkku gSA ,uvkjlh,e dh LFkkiuk ls [kqEch m|ksx dk {kSfrt vkSj yEcor] nksuksa fn'kkvksa esa fodkl gqvk gSA Hkkjrh; 

[kqEch m|ksx dks oSf'od Lrj ij izfrLi/kkZRed cukus ds fy, ,uvkjlh,e dks bl Qly ij vuqla/kku ,oa fodkl dk;Z 

djus rFkk fofHkUu LVsd gksYMjksa rd rduhdh fo'ks"kKrk ds izpkj&izlkj dk vf/kns'k lkSaik x;k gSA  

5-6 Qwyksa dh [ksrh 

ns'kHkj esa dfrZr Qwyksa ds fy, lqjf{kr [ksrh dks okf.kfT;d Lrj ij ykxw fd;k x;k gSA ;wjksi] e/; iwoZ] tkiku] vesfjdk] 

vkLVªsfy;k rFkk nf{k.k iwoZ ds ,f'k;kbZ ns'kksa dks dfrZr Qwyksa ds fu;kZr ds fy, vusd iq"i foKkuh bdkb;ka LFkkfir dh 

xbZ gSaA fdLeksa dk lq/kkj] Qlyksijkar izca/k dh fof/k;ksa dk fodkl vkSj Qwyksa ds fy, cktkj dk fodkl sls {ks= gSa ftuesa 

mYys[kuh; o`f) fjdkWMZ dh xbZ gSA ;g /;ku nsus ;ksX; gS fd xsank] pesyh vkSj xqykc tSls Qwyksa dh ekax miHkksDrkvksa ds 

chp esa cgqr rsth ls c<+ jgh gSA  

gfj;k.kk esa Qwyksa dh okf.kfT;d [ksrh vHkh gky gh esa 'kq: gqbZ gSA bldh 'kq:vkr ukSaoh ;kstuk esa cgqr FkksM+s ls 3]214 

gSDVj esa gqbZ Fkh tks 11oha ;kstuk ds var esa yxHkx 5-66 xquk c<+ x;k gSA gfj;k.kk esa [ksrksa esa rFkk lqjf{kr [ksrh ds 

varxZr vusd Qwy mxk, tkrs gSaaA buesa xasank] xqykc] XysfM;kyl vkSj xqynkmnh izeq[k gSaA lcls vf/kd foLrkj xsans dh 

[ksrh dk gqvk gS ftlds ckn jtuhxa/kk dk LFkku gSA gfj;k.kk jkT; esa iq"i m|ksx dk Hkfo"; cgqr mTToy gSA gfj;k.kk 

ds Qwyksa dh [ksrh okys izeq[k ftys lkj.kh 5-11 esa fn, x, gSaA  

lkj.kh 5-11 gfj;k.kk ds Qwy mxkus okys izeq[k ftys 

iq"i ftys 

xqynkmnh jksgrd] xqM+xkao] Qjhnkckn] lksuhir] fglkj vkSj djuky 

XysfM;ksyl Qjhnkckn] ikuhir] xqM+xkao] lksuhir] esokr] iyoy vksSj djuky 

xsank xqM+xkao] lksuhir] >Ttj] esokr] djuky vkSj Qjhnkckn 

xqykc lksuhir] esokr] ikuhir] xqM+xkao vkSj iyoy 

jtuhxa/kk Qjhnkckn] xqM+xkao] lksuhir vkSj iyoy 

5-6-1 dfrZr Qwyksa dh Qlyksijkar lkt&laHkky o mudk foi.ku 

dfrZr Qwyksa dh xq.koÙkk o muds fVds jgus dh vof/k eq[;r% dVkbZ ds iwoZ rFkk mlds i'pkr~ viukbZ tkus okyh 

fof/k;ksa ls izHkkfor gksrh gSA yxHkx 20&40 izfr'kr dfrZr Qwy xyr dVkbZ ;k rqM+kbZ] Qlyksijkar lkt&laHkky] HkaMkj.k] 

ifjogu o foi.ku ds dkj.k u"V gks tkrs gSaaA ;fn lko/kkuhiwoZd dVkbZ ;k rqM+kbZ] Qlyksijkar lkt&laHkky] rkieku 

izca/k] LoPNrk vkSj iq"ih; ifjj{kdksa dk foosdiw.kZ mi;ksx fd;k tk, rks bu gkfu;ksa ls cpk tk ldrk gSA  

5-6-1-1 dVkbZ@rqM+kbZ & vkn'kZ :i ls dVkbZ lw[ks Qwyksa dh tkuh pkfg, rFkk blds fy, ikuh ls Hkjh lkQ ckfYV;ka 

gksuh pkfg,A bl ikuh esa tSouk'kh rFkk i;kZIr ek=k esa flfVªd vEy feyk;k tkuk pkfg, vkSj bldk ih,p 5-0 ls de 

gksuk pkfg,A Qwyksa dh rqM+kbZ lkekU;r% nLrh gafl, ;k rst pkdw ls dh tkuh pkfg,A dVkbZ ;k rqM+kbZ ds fy, lk/kkj.k 

;kaf=d ;qfDr;ka bLrseky dh tkrh gSaA dHkh Hkh dkVs ;k rksM+s x, Qwyksa dks tehu ij ugha j[kuk pkfg, D;ksafd blls 

muds jksx mRiUu djus okys thoksa ls lanwf"kr gksus dk [krjk jgrk gSA  

5-6-1-2 iwoZ 'khryu % iwoZ 'khryu rqM+kbZ ds rRdky ckn [ksr dh xehZ dks gVkus ds fy, fd;k tkrk gSA bls cQZ ds BaMs 

ikuh] BaMs ikuh ;k ok;q ds rst izokg ls fd;k tk ldrk gSA  
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5-6-1-3 ifYlax % Qwyksa dks mPp lkanzrk okys lqØkst rFkk de vof/k ds fy, dhVk.kquk'kh ?kksy esa j[kus ls mudh fVdus 

dh vk;q c<+ tkrh gS vkSj iq"i vPNs f[kyrs gSaaA ifYlax ls fo'ks"k :i ls mu Qwyksa dks vf/kd ykHk gksrk gS ftUgsa yach 

HkaMkj.k vof/k rd j[kk tkuk gS ;k yach nwjh rd Hkstk tkuk gSA  

5-6-1-4 dfy;ksa dk f[kyuk % xqynkmnh] xqykc] dkusZ'ku] XysfM;ksyl vkSj LuSiMªSxu tSls Qlyksa esa vifjiDo dfy;ksa dks 

f[kyus ds fy, dhVk.kquk'kh] lqØkst rFkk gkeksZuh ?kksy dk mi;ksx fd;k tkrk gSA  

5-1-6-5 Js.khdj.k] xqPNs cukuk vkSj iSdsftax %rqM+kbZ ds i'pkr~ Qwyksa dks LFkkuh; rFkk lqnwj cktkjksa dh fof'k"Vrkvksa ds 

vuqlkj fof'k"V Jsf.k;ksa esa Js.khc) fd;k tkuk pkfg,A dfrZr Qwyksa dks ygjnkj dkMZcksMZ ds fMCcksa esa iSdcan djuk 

pkfg,A iSfdax ls Qwyksa dh HkkSfrd {kfr ls lqj{kk lquf'pr gksuh pkfg,A blds fy, #bZ ;k iqjkus lekpkj&i=ksa dks 

dq'ku ds :i esa bLrseky fd;k tk ldrk gSA  

5-6-1-6 'khr HkaMkj.k % iwoZ 'khryu rFkk ifYlax ds i'pkr~ Qwyksa dks fuEu rkieku ij vFkkZr~ 'khr HkaMkjksa esa HkaMkfjr 

fd;k tk ldrk gS] rkfd cktkj esa budh Hkjekj u gks vkSj bUgsa lLrs esa u cspuk iM+sA fu;af=r okrkoj.kh; ¼lh,½] 

:ikarfjr okrkoj.kh; ¼,e,½ ;k gkbikscSfjd HkaMkj.k fof/k dk mi;ksx Qwyksas dh Qlyksijkar vk;q dks c<kus ds fy, fd;k 

tk ldrk gSA  

5-6-1-7 ifjogu % iq"iksa dks ygjnkj dkMZ cksMZ ds cDlksa esa yk;k ys tk;k tkuk pkfg,A tks Qwy bfFkyhu ds izfr 

laosnu'khy gksrs gSa muds iSfdax cDlksa esa iksVsf'k;e ij eSXusV ls ;qDr bfFkyhu LØcj j[ks tkus pkfg,A dqN Qwy tSls 

XysfM;ksyl vkSj LuSi MªSxu tehu dh vksj >qdus ds izfr laosnu'khy gksrs gSa] vr% bUgsa lh/kh fLFkfr esa j[kdj yk;k ys 

tkuk pkfg,A 

5-6-1-8 % lk/kdj j[kuk % ifYlax o HkaMkj.k ds ckn Qwyksa dks lqØkst] dhVk.kq uk'kh bfFkyhu fujks/kd vkSj o`f) fu;ked 

ls ;qDr ?kksy esa j[kk tkrk gSA Qwyksa dks bl ?kksy esa ;k rks Fkksd fcØh ds fy, ;k QwVdj fcØh ds fy, ;k miHkksDrkvksa 

dks lh/kk cspus ds fy, j[kk tkrk gSA  

5-6-1-9 foi.ku % Qwy cgqr eqyk;e gksrs gSa vkSj blhfy, cgqr tYnh [kjkc gks tkrs gSaA bUgsa lkekU;r% rktk gh mi;ksx 

esa yk;k tkrk gS D;ksafd budh fu/kkuh vk;q cgqr NksVh gksrh gSA blfy, fo'ks"k :i ls bUgsa nwj fLFkr cktkjksas esa cspus esa 

dbZ leL;k,a vk tkrh gSaaA bl nf̀"V ls Qwyksa dh [ksrh cM+s 'kgjksa tSls eqEcbZ] iq.ks] casxyq:] eSlwj] pSUubZ] dydÙkk] fnYyh 

ds vkl&ikl Hkh dh tkrh gSA rFkk Rofjr okguksa vkSj iz'khfrr o rkijks/kh okguksa ds fodkl ls iq"iksa dks fons'kh cktkjksa 

lfgr lqnwj cktkjksa esa Hkh Hkstuk laHko gqvk gSA iq"iksa ds lQy foi.ku ds fy, lqxfBr cktkj rFkk Hkyh izdkj fodflr 

foi.ku iz.kkfy;ksa dk gksuk t:jh gSA iq"iksa ds foi.ku ds fofHkUu pSuy 'kkfey gSa tks bl izdkj gSa % 

• mRiknd & deh'ku ,tsaV & QqVdj foØrk & miHkksDrk ¼cM+s eSVªks cktkjksa esa½ 

• mRiknd & Fkksd foØsrk & QqVdj foØsrk & miHkksDrk 

• mRiknd & Bsdsnkj& QqVdj foØsrk & miHkksDrk 

• mRiknd & QqVdj foØsrk & miHkksDrk 

• mRiknd & miHkksDrk ¼LFkkuh; cktkj½ 

lkekU; :i ls iq"iksa dk cktkj u rks Hkyh izdkj fodflr gS vkSj u gh lqxfBrA iSfdax dh dksbZ mUur fof/k ugha gSA 

xsank tSls Qwyksa dks iVlu ds cksjksa esa iSd can fd;k tkrk gSA ifjogu rFkk deh'ku izHkkj ¼10 ls 15 izfr'kr½ ykxr dh 

eq[; ensa gSaaA ifjogu ds nkSjku 'khr Jà[kyk iz.kkyh dk mi;ksx Qwyksa ds ekeys esa vc Hkh ugha fd;k tk jgk gS vkSj 

?kjsyw cktkjksa esa csts tkus okys Qwyksa ds ekeyksa esa ,slk fo'ks"k :i ls gks jgk gS rFkk Qwyksa dh [ksrh dqN pqus gq, izdkj 

ds Qwyksa vkSj fdLeksa ds fu;kZr ds dkj.k ,d okf.kfT;d Lrj dk O;olk; cu x;k gSA xzhu gkml@ikWyh gkmlksa esa 

fu;kZr vfHkeq[k iq"iksa dk mRiknu Hkkjr esa gky gh esa viukbZ xbZ ,d ubZ izkS|ksfxdh gS ftlls fu;kZr dks c<+kok feyk 

gSA rFkkfi] Qwyksa dh iSdsftax iz.kkyh] Qwyksa dh xq.koÙkk ¼Js.khdj.k½] Rofjr rFkk 'khrfyr ifjogu vkSj e/;ofrZ;ksa vkSj 
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fcpkSfy;ksa dks de djus dh t:jr gSA iq"i Qlyksa ds fy, xgu [ksrh dh t:jr gksrh gS vkSj buesa vf/kd vk; nsus 

dh {kerk gS vr% buls xzkeh.k {ks=ksa esa jkstxkj ds vf/kd volj l`ftr gks ldrs gSaA  

5-6-2 iq"iksa ls rS;kj ewY;of/kZr mRikn 

iq"iksa ls feyus okys ewY;of/kZr mRikn gSa % lw[ks gq, Qwy vkSj ikWV ikmjh] lxa/kh; rsy] lqxaf/k;ka vkSj b=] vkS"k/kh; rFkk 

U;wVªkL;wfVdy mRikn] jatd vkSj izkd`frd jax] xqydan] xqykcty] ouhyk mRikn vkSj dhVuk'kh rFkk lw=d`feuk'kh 

;kSfxdA 

5-6-3 Qwyksa dh fu;kZr {kerk 

Hkkjr dks vusd izdkj dh d`f"k tyok;q ls lacaf/kr vkapyksa dk ykHk izkIr gS tks uktqd vkSj laosnu'khy iq"iksRiknksa ds 

fy, cgqr vuqdwy gSA mnkjhdj.k ds n'kd ds i'pkr~ iq"i m|ksx us fu;kZr ds {ks= esa cM+s dne mBk, gSaA bl {ks= esa 

mYys[kuh; ifjorZu ns[kk x;k gS vkSj blds NqViqV mRiknu ds LFkku ij vc iq"ikasa dk okf.kfT;d Lrj ij mRiknu gksus 

yxk gSA jk"Vªh; ckxokuh cksMZ }kjk izdkf'kr jk"Vªh; ckxokuh MsVkcsl ds vuqlkj 2012&13 ds nkSjku Hkkjr esa Qwyksa dk 

mRiknu 232-74 gtkj gSDVj {ks= esa gqvk Fkk vkSj [kqys Qwyksa dk dqy mRiknu 1-729 fefy;u Vu rFkk dfrZr Qwyksa dk 

mRiknu 76-73 fefy;u Vu FkkA iq"i [ksrh dks vc vusd jkT;ksa tSls if'pe caxky ¼32%½] dukZVd ¼12%½ vkSj egkjk"Vª 

¼10%½ esa viuk;k tk jgk gS tks Qwyksa dh [ksrh okys vU; jkT;ksa tSls e/; izns'k] xqtjkr] iatkc] gfj;k.kk] vka/kz izns'k] 

mM+hlk] >kj[kaM] mÙkj izns'k vkSj NÙkhlx<+ ls vkxs fudy x, gSaA Hkkjr dk 2013&14 esa iq"iksa dk dqy fu;kZr 455-90 

djksM+ #i;s FkkA izeq[k iq"i vk;krd ns'k la;qDr jkT; vesfjdk] uhnjySaM] teZuh] ;wukbVsM fdaxMe] la;qDr vjc 

vehjkr] tkiku vkSj dukMk gSaA Hkkjr esa 300 ls vf/kd fu;kZr&vfHkeq[k bdkb;ka gSaA iq"i ds mi;ksx okyh eq[; bdkb;kas 

dk 50 izfr'kr ls vf/kd Hkkx dukZVd] vka/kz izns'k vkSj rfey ukMq esa gSA fons'kh daifu;ksa ds rduhdh lg;ksx ls 

Hkkjrh; iq"i m|ksx fo'o O;kikj esa viuk fgLlk c<kus ds fy, rS;kj gSA  

5-6-4 izkS|ksfxdh; xfrfof/k;ka 

ubZ izkS|ksfxfd;ksa ds izfr tkx:drk] cqfu;knh <kaps dks lcy cukuk] izkS|ksfxdh lgk;rk] xq.koÙkkiw.kZ jksi.k lkexzh] 

csjkstxkjh ;qokvksa }kjk lSVsykbV ulZfj;ksa dk fodkl] efgykvksa dh Hkwfedk dks c<+kuk] vU; foHkkxksa ds lkFk lEidZ 

c<+kuk] Lo;a lgk;rk lewgksa dks izksRlkfgr djuk] ekuo lalk/ku fodkl] MsVkcsl dk fuekZ.k] ctV lgk;rk dks c<+kuk] 

,sls {ks= ;k fo"k; gSa ftu ij Hkfo"; esa /;ku nsus dh t:jr gSA  

dsUnz ljdkj us iq"i ifj;kstukvksa ds nks ekWMy % gfj;k.kk ds ckxokuh fe'ku ds varxZr iq"i foKku ifj;kstukvksa ds fy, 

Lohd`r fd, gSaaA iapdqyk rFkk djuky ftyksa esa 1-4 djksM+ #i;s dh nks ifj;kstuk,a LFkkfir dh tk,axhA o"kZ 1966&67 esa 

jkT; esa Qwyksa dh [ksrh fcYdqy ugha gksrh Fkh] ysfdu 2004&05 ds nkSjku ;g yxHkx 4]810 gSDVj {ks= esa gksus yxh FkhA 

xq.koÙkkiw.kZ Qwyksa ds mRiknu ds fy, vuqdwy tyok;q( fnYyh] paMhx<+ vkfn tSls izeq[k cktkjksa dh fudVrk] iatkc vkSj 

gfj;k.kk ds fy, Qwyksa rFkk 'kksHkkdkjh ikS/kksa dh [ksrh ykHk fnykus ds izeq[k dkjd gSaA  

bl {ks= esa vc Hkh dbZ dfe;ka gSa tSls ikuh dh deh] xq.koÙkkiw.kZ chtksa dh o xq.koÙkkiw.kZ jksi.k lkexzh dh i;kZIr ek=k 

esa vuqiyC/krk] ?kfV;k Qlyksijkar izca/k o foi.ku laca/kh lqfo/kk,a tSls 'khr HkaMkjksa] iwoZ 'khryu o ekse dh dop p<kus 

okys dsUnzksa dh deh] izlaLdj.k bdkb;ksa dk i;kZIr la[;k esa u gksuk] fdlkuksa esa izf'k{k.k dh dehA ckxokuh ds {ks= ,sls 

fo"k; gSa ftuls fuiVus dh t:jr gS] rkfd iq"i {ks= esa gksus okys fodkl esa rsth ykbZ tk ldsA jk"Vªh; jkt/kkuh {ks= ds 

fudV gksus ls iq"iksa ds foi.ku o cktkj ds rFkk izlaLdj.k m|ksx LFkkfir djus ds vikj volj gSaA blds lkFk gh Qwyksa 

dks if'peh ns'kksa rFkk e/; iwoZ esa fu;kZr djus dh Hkh cgqr laHkkouk gSA   
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v/;k; & 6 
i’kq/ku mRikn izlaLdj.k 

 

6-1 ifjp;  

nw/k] ekal] iksYVªh ¼v.M+k o czkW;yj½] eNyh vkfn ds m|ksx ds laca/k esa i’kq/ku mRiknu ds nksgu ls vR;f/kd volj izkIr 

gq, gSa ysfdu jktLo l`tu] ewY; o/kZu rFkk foi.ku esa bldh vUrfuZfgr {kerkvksa dk vHkh rd iwjh rjg ls nksgu ugha 

fd;k tk ldk gSA blds ifj.kkeLo:i cM+s rFkk y?kq mRikndksa dks Hkkjh uqdlku gqvk gS D;ksafd os u rks mfpr ewY; ys 

ikrs gSa vkSj u gh fcpkSfy;ksa }kjk fy, x, ykHk esa viuh fgLlsnkjh dj ikrs gSaaA vuqdwy ifjfLFkfr;ksa esa Hkh jkT; esa nw/k 

dh ljIyl 35 izfr’kr ¼dqy mRiknu dk 16-2 izfr’kr½ ek=k dk gh Ms;jh la;a=ksa esa j[kj[kko fd;k tk ldrk gSA cM+h 

ek=k esa ljIyl nw/k dk j[kj[kko vlaxfBr {ks= ¼feBkbZ dh nqdkusa rFkk fodzrkvksa vkfn½ }kjk gh fd;k tkrk gSA 

ljIyl nw/k ds j[k&j[kko ,oa izlaLdj.k dk;Z dk gLrkarj.k vlaxfBr {ks= ls laxfBr {ks= dks djus esa Ms;jh ikydksa 

dh ykHkiznrk dk eqn~nk egRoiw.kZ gSA HkSal dk ehV mRiknu Hkh jkT; ds fy, ,d vuqie volj gksrk gS ftlls i’kq 

lq/kkj dk;Zdzeksa dks xfr feyrh gSA blls fuos’kdksa dks mPp ykHk] fdlkuksa dks dgha vf/kd equkQk] mPprj vkfFkZd o`f) 

,oa ekuo fodkl lqfuf’pr gksxkA LokLF; ,oa iks”k.k ds lanHkZ esa xjhcksa ds fy, xzkeh.k czkW;yj vFkok v.M+k mRiknu 

:ikarj.k ,tsUV ds :i esa lsok dj ldrs gSaA ,d leqfpr fMtkbu okys eRL; cktkj esa LokLF;dj ifjfLFkfr;ksa ds 

rgr xq.koRrk mRikn ds :i esa eRL; ikyu ,oa foi.ku ls eRL; fdlkuksa ds fy, jkstxkj iSnk djus vkSj mudh vk; 

c<+kus esa enn feysxhA ‘kgjh cktkj rFkk fu;kZr ds fy, eRL; izlaLdj.k bdkb;ksa dks U;wure rFkk@vFkok izlaLd`r 

eRL; ,oa eRL; mRiknksa dks ykus ys tkus dh ‘khr d{k ,oa jsQzhtjs’ku lqfo/kk ds lkFk mRiknu dSpesaV esa lgdkjh 

vk/kkj ij LFkkfir djus dh t:jr gSA  

6-2 Ms;jh mRikn izlaLdj.k  

nw/k ,d ,slk mRikn gS ftlls xUuk vFkok xsgwa ls fHkUu nSfud vk/kkj ij fdlkuksa dks udn vk; izkIr gksrh gSA blds 

lkFk gh Qly vlQyrk ds ekeys esa udnh; rjyrk vkSj chek dk lzksr gksus ds dkj.k Hkh nw/k gh dsoy ,slk mRikn gS 

ftlesa fdlkuksa dks miHkksDrk ewY; dk 60&70 izfr’kr rd fey tkrk gS tcfd Qyksa ,oa lfCt;ksa ds ekeys esa fdlkuksa 

ds fgLls dsoy 20 izfr’kr fgLlsnkjh gh vk ikrh gSA Ms;jh m|ksx esa izfro”kZ yxHkx 1-0 yk[k dh lhek rd u, 

jkstxkj l`ftr gks jgs gSaA ;gka rd fd uhfr fuekZrkvksa }kjk Hkh Ms;jh m|e dks ,d *lgk;d* dk;Zdyki ds :i esa 

ns[kk tkrk gSA Ms;jh i’kqvksa dh mRikndrk dks c<+kus rFkk laxfBr nw/k izlaLdj.k {ks= rd xzkeh.k nw/k mRikndksa dh dgha 

vf/kd igqap LFkkfir djus ds mn~ns’; ls jk”Vªh; Ms;jh fodkl cksMZ ¼NDDB½ }kjk Hkkjr ljdkj rFkk fo’o cSad dh 

Hkkxhnkjh esa ,d jk”Vªh; Ms;jh ;kstuk (NDP) dks fodflr fd;k x;k gSA ;kstuk ,uMhih&1 ds izFke pj.k esa o”kZ 2012 

o 2017 ds fy, 416 fefy;u MkWyj ¼20 fcfy;u :i;s ls vf/kd½ dk foRrh; ifjO;; j[kk x;k gSA  

gfj;k.kk ,d d`f”k izns’k gS vkSj jkT; ds dqy ldy ?kjsyw mRikn ¼GDP½ esa d`f”k dh fgLlsnkjh 16-7 izfr’kr ¼2011&12½ 

gS tcfd d`f”k ds dqy ldy ?kjsyw mRikn ¼GDP½ esa i’kq/ku {ks= dh fgLlsnkjh yxHkx 31 izfr’kr ¼orZeku ewY;ksa ij½ 

gSA  gkykafd] jkT; dh vFkZO;oLFkk esa d`f”k {ks= dh rqyuk esa Ms;jh {ks= ds ;ksxnku esa izxfr’khy rjhds ls dgha rsth ls 

o`f) gks jgh gSA bl {ks= }kjk laHkor% 6&7 izfr’kr dh o`f) nj ds lkFk jkT; esa vxys 10&15 o”kksZa esa vkSj vf/kd rsth 

ls o`f) djus dh i;kZIr {kerk gSA o”kZ 1980 ls i’kq/ku ldy ?kjsyw mRikn ¼GDP½ esa yxHkx 6 izfr’kr dh okf”kZd nj 

ls o`f) gks jgh gS tks fd d`f”k thMhih vkSj dqy thMhih esa vftZr o`f) nj ls dgha T;knk gSA i’kq/ku {ks= dh thMhih 

esa nw/k dk ;ksxnku yxHkx 70 izfr’kr gSA thMhih esa nw/k ds mYys[kuh; ;ksxnku ds ckotwn gfj;k.kk esa i’kq/ku {ks= dks 

dsoy d`f”k {ks= ¼11oha ;kstuk½ dk 8-2 izfr’kr lkoZtfud ifjO;; vkSj 11oha ;kstuk ds vuqeksfnr dqy ifjO;; dk ek= 

0-38 izfr’kr gh fey ikrk gSA  
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6-2-1 nqX/k mRiknu  

gfj;k.kk jkT; esa yxHkx 1-8 izfr’kr Hkkjrh; i’kq/ku gS vkSj jkT; esa ikyrw xkstkrh; i’kqvksa dh le`) lEink gSA Hkkjr 

ds Ms;jh ekufp= esa gfj;k.kk dk egRoiw.kZ LFkku gS vkSj jkT; }kjk jk”Vª ds nqX/k mRiknu esa 5-5 izfr’kr dk ;ksxnku 

fd;k tkrk gS tcfd jkT; esa ns’k ds o;Ld xkstkrh; i’kqvksa dh la[;k dsoy 2-79 izfr’kr gh gSA jkT; esa dqy nqX/k 

mRiknu ¼6-6 fefy;u Vu½ esa HkSal mRikn dh fgLlsnkjh 80 izfr’kr ls Hkh vf/kd gSA nslh uLy dh xk; dk vkSlr nqX/k 

mRiknu 4-9 fdxzk-( fons’kh@ladj uLy dh xk; dk 7-9 fdxzk-( HkSal dk 7-1 fdxzk( rFkk cdjh dk 0-8 fdxzk-

@izfrfnu@i’kq gSA nw/k] ehV] [kky] rFkk f[kapko ‘kfDr iznku djus okyh HkSal yxHkx 5000 o”kksZa ls ,f’k;k esa i’kq/ku 

{ks= dk ,d vfHkUu vax cuh gqbZ gSA gfj;k.kk jkT; mPp mit’khy eqjkZg HkSal ls lEiUu gSA HkSal dh eqjkZg uLy dk u 

dsoy ns’k cfYd iwjs fo’o esa uke gSA 

vkerkSj ij gfj;k.kk ds yksx nw/k rFkk nw/k ds mRiknksa ds jfl;k gksrs gSaA ysfdu bl ij dksbZ izekf.kr vkadMsa miyC/k 

ugha gSaA 0-35 fyVj dh larqfyr izfr O;fDr [kir dks ekurs gq, ?kjsyw [kir ds fy, nw/k dh nSfud vko’;drk yxHkx 

89 yk[k fyVj gS tks fd yxHkx jkT; esa mRikfnr dqy nw/k ¼182 yk[k fyVj½ dh yxHkx 50 izfr’kr gSA jkT; esa 23-

40 yk[k fyVj izfrfnu dh dqy LFkkfir {kerk okys dqy 27 futh nqX/k la;a= gSaA blds vykok] lgdkjh {ks= esa 8-80 

yk[k fyVj dh LFkkfir {kerk okys ikap la;a= vkSj 0-60 yk[k fyVj dh j[kj[kko {kerk okyk jk”Vªh; Msjh vuqla/kku 

laLFkku] djuky dk ekWMy Ms;jh la;a= gSA b”Vre izpkyu ifjfLFkfr;ksa esa Ms;jh la;a=ksa }kjk jkT; esa dsoy 35 izfr’kr 

ljIyl ¼dqy nqX/k mRiknu dk 16-2 izfr’kr½ nw/k dk j[kj[kko gh fd;k tk ldrk gSA cM+h ek=k esa ljIyl nw/k dk 

j[kj[kko vlaxfBr {ks= ¼feBkbZ dh nqdkusa ,oa fodzrkvksa½ }kjk fd;k tkuk tkjh gSA vlaxfBr ls laxfBr {ks= esa vFkok 

Ms;jh mRiknksa esa :ikarj.k ds fy, ljIyl nw/k ds j[kj[kko rFkk izlaLdj.k esa cnyko dh Ms;jh ikyu dh fVdkÅ 

ykHkiznrk cuk, j[kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk gSA fiNys n’kd ds nkSjku] jkT; esa 0-15 yk[k rFkk 2-20 yk[k fyVj ds chp 

dh {kerk okys dqy 7-00 yk[k fyVj dh LFkkfir {kerk ds lkFk jkT; esa 12 u, Ms;jh la;a= LFkkfir fd, x, gSa tks fd 

lHkh futh {ks= esa gSaA gkykafd] bl vof/k ds nkSjku jkT; esa nSfud nqX/k mRiknu 42 yk[k fyVj rd igqapkA cM+h ek=k 

esa ljIyl nw/k dk j[k&j[kko vlaxfBr {ks= ¼feBkbZ dh nqdkuksa ,oa fodzrkvksa vkfn½ }kjk fd;k tkuk tkjh jgkA feBkbZ 

dh nqdkuksa ¼gyokbZ½ }kjk fcuk czk.M okys ltkrh; Hkkjrh; mRiknksa dks mRikndksa dks eqf’dy ls dksbZ ykHk igqapkrs gq, 

cspk tk jgk gSA jkT; dh nqX/k izlaLdj.k {kerk rFkk ljIyl nw/k dh miyC/krk esa O;kid varjky gS ftlds dkj.k 

ljIyl nw/k dk j[k&j[kko vlaxfBr {ks= }kjk fd;k tkrk gSA ljIyl nw/k ds cgqr cM+s vuqikr dh fcdzh fudVorhZ 

jk”Vªh; jkt/kkuh {ks= esa rktk dPps nw/k ds :i esa Hkh dh tk jgh gSA  

6-2-2 nw/k dk ladyu ,oa forj.k 

tSlk fd nw/k dk mRiknu yk[kksa NksVh&NksVh bdkb;ksa }kjk fd;k tk jgk gS] ftlds dkj.k nqX/k la;a=ksa ds le{k yk[kksa 

ifjokjksa ls cgqr de ek=k esa nw/k dh [kjhn djuk eqf’dy] vukd”kZd vkSj [kphZyk gksrk gSA fulansg] Ms;jh ikydksa ds 

fVdkÅiu ds fy, nw/k dk ewY; ,d egRoiw.kZ ?kVd gSA orZeku esa cktkj esa nw/k ds nke ml esa olk rFkk vU; Bksl 

ek=k ds vk/kkj ij r; gksrs gSa u fd mRiknu dh ykxr ds vk/kkj ijA orZeku esa nw/k dk [kjhn ewY; :i;s 450@fdxzk- 

olk vFkkZr 6 izfr’kr olk okys HkSal ds 100 fdxzk- nw/k ds nke izfr fyVj :i;s 27@& gksaxs tcfd miHkksDrk ds fy, 

nw/k dk nke izfr fyVj :i;s 48@& gksxkA gkykafd] ljdkj }kjk Ms;jh dkWijsfVo dks nw/k dh vkiwfrZ djus okys nw/k 

mRikndksa dks izfr fyVj :i;s 4@& dh lfClM+h nh tk jgh gS ysfdu ;g Ms;jh ikydksa ds fVdkÅiu ds fy, i;kZIr 

ugha gSA nw/k dk vk/kkj ewY; mldh mRiknu ykxr vkSj lkFk esa mRiknd dks de ls de 30 izfr’kr ds ykHk ds vk/kkj 

ij fu/kkZfjr fd;k tkuk pkfg,A fofHkUu vknkuksa dh c<+rh ykxr ds lkFk lkeatL; LFkkfir djus ds fy, le;&le; 

ij nkeksa esa la’kks/ku fd;k tk,A blfy,] jkT; esa nw/k ewY; fu/kkZj.k fdz;kfof/k dk gksuk le; dh ekax gSA  

jkT; esa xk; ds nw/k dk mRiknu vf/kdka’kr% gkWfYLVu Qzsft;u@tlhZ rFkk mudh ladj uLyksa ls izkIr gksrk gS ftuesa 

yxHkx 3-5 izfr’kr olk ikbZ tkrh gS tks fd gfj;k.kk jkT; ds fy, orZeku dkuwuh ekudksa ¼;Fkk 4-0 izfr’kr½ ls de 

gSA jkT; dks ;g ekeyk vU; vusd jkT;ksa ds lerqY; ¼;Fkk 3-5 izfr’kr olk½ ds Lrj ij ykus ds fy, Hkkjrh; [kk| 
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lqj{kk ,oa ekud izkf/kdj.k (FSSAI) ds le{k mBkuk pkfg,A ladj uLy ds i’kqvksa ds ikyu dks c<+kok nsus ds fy, 

bl ekeys dk lek/kku izkFkfedrk vk/kkj ij fd;k tkuk pkfg,A  

blds vykok] Ms;jh izlaLdj.k dks d`f”k dk;Zdyki dk ntkZ fn;k tkuk pkfg, ftlds fy, bls lLrh fctyh] ikuh] 

_.k lqfo/kk,a rFkk lfClM+h vkfn tSls ykHk fn, tk,a ftudh ekax dkQh le; ls dh tk jgh gSA Ms;jh ikyu dks dgha 

vf/kd ykHkizn cukus rFkk xq.koRrk mRikn dh ekax dks iwjk djus ds fy, LFkkuh; Lrj ij ewY; o/kZu dks Hkh c<+kok 

fn;k tk,A  

mijksDr rF;ksa dks /;ku esa j[krs gq, ;g t:jh gS fd [kk| lqj{kk ,oa ekud vf/kfu;e] 2006 ftls Hkkjrh; laln }kjk 

fnukad 24 vxLr] 2006 dks ikfjr dj 5 vxLr] 2011 dks ykxw fd;k x;k] ds vUrxZr ewY; of/kZr mRiknksa ds fy, 

lkekU; nw/k vkSj fo’ks”kdj HkSal ds nw/k  ds orZeku ifjn`’; vkSj  Hkkoh laHkkoukvksa ij izdk’k M+kyus dh t:jr gSA Hkkjr 

esa lapkfyr lHkh [kk| O;olk;ksa rFkk iqjkus vkWijsVjksa }kjk o”kZ 2014 rd [kk| lqj{kk izkf/kdj.k ds lkFk Lo;a dks 

iathd`r djkuk FkkA ,Q,l,l,] 2006 ls tqM+k ,d eqn~nk ;g Fkk fd ,d Ms;jh fdlku dks ,Q,l,l,] 2006 ds 

varxZr iathdj.k@ykblsfUlax ls vyx j[kk tk,A  

6-2-3 nw/k dh xq.koRrk ,oa mi;ksx ty 

vf/kdka’k nf{k.k ,f’k;kbZ ns’kksa fo’ks”kdj Hkkjr esa cgqla[;d ‘kkdkgkjh tula[;k ds fy, nw/k nSfud [kk| [kir dk ,d 

vfHkUu vax gSA fofHkUu v/;;uksa ls ;g fl) gqvk gS fd xk; rFkk HkSal ds nw/k ls gkfly nw/k ,oa nw/k ds mRiknksa ds 

iks”kd eku ,oa ikpdrk esa O;kogkfjd :i ls dksbZ fHkUurk ugha gSA xk; rFkk HkSal ds nw/k ds chp rqyuk djus ij HkSal 

dk nw/k dgha T;knk LokLF;dj ik;k x;k D;ksafd ;g lar`Ir olk vEy ls le`) gksrk gSA blesa dgha vf/kd dqy Bksl 

¼18&23 izfr’kr cuke 13&16 izfr’kr½ gksrk gS tks fd pht] eD[ku olk] dbZ ikjEifjd feBkbZ;ksa rFkk vkbldzhe cukus 

ds fy, mi;ksxh gksrk gSA HkSal dk nw/k fo’ks”kdj egRoiw.kZ vkSj vf/kd ewY; okyk gksrk gSA xk; ds nw/k dh rqyuk esa HkSal 

ds nw/k esa dgha T;knk nw/k la?kVd ik, tkrs gSa vkSj ;g mudh HkkSfrd&jklk;fud rFkk dk;Zijd fo’ks”krkvksa ds fy, 

Bhd gS] blfy, HkSal dk nw/k ekstkjsyk pht] ngh] ;ksxkVZ] Jh[kaM] iuhj] [kks;k] dzhe] dqfdax eD[ku] ?kh] vkbldzhe] 

lw[kh dzhe] lw[kk eD[ku] ;w,pVh dzhe] lw[kk vkbldzhe feJ.k] [kk| ;ksX; dSftu] dSftusV~l] Ms;jh OgkVuj rFkk 

uotkr ,oa LokLF; QwM~l tSls vf/kdka’k nqX/k mRiknksa dks cukus ds fy, lokZf/kd mi;qDr gksrk gSA  

Hkkjrh; tula[;k cM+s pko ls HkSal ds nw/k dks ilan djrh gSa ftlesa dzhe dh eksVh ijr ¼eykbZ½ curh gSA ;g eykbZ 

vFkok dzhe dh ijr nw/k dks mckyus rFkk HkaMkj djus ds ckn vkSj vf/kd eksVh gksrh gSA HkSal ds nw/k esa ekStwn 

fpifpikiu miHkksDrkvksa dh ilan ij vfrfjDr izHkko M+kyrk gSA ;g ekuk tkrk gS fd blls pk; rFkk dkWQh cukus esa 

fof’k”V nwf/k;k izHkko vkrk gS D;ksfd blesa NkN izksVhu rFkk dSftu dh vf/kd ek=k gksrh gSA HkSal dk nw/k mckyus ls 

lYQkbfMªy ;kSfxdksa dh mPp ek=k tkjh gksrh gS ftlls etsnkj Lokn c<+rk gS ftlls bls cM+s pko ls is; ds :i esa 

bLrseky fd;k tkrk gSA HkSal ds iwjh dzhe okys nw/k dks izhfe;e nkeksa ij cspk tkrk gS D;ksafd bldk Lokn vPNk gksrk gS 

vkSj vPNh xq.koRrk ds mRiknksa dks cukus esa ;g l{ke gksrk gSA  

6-2-4 nqX/k izlaLdj.k  

tgka i’kqvksa ds nw/k dks gkFk ls nqgk vFkok fudkyk tkrk gS ogka csgrj LoPNrk cuk, j[kuk t:jh gksrk gSA blesa ;g 

t:jh gS fd nw/k fudkyus okys O;fDr ds gkFk rFkk diM+s lkFk&lqFkjs gksa] mldk LokLF; vPNk gks vkSj nw/k fudkyus dh 

e’khu rFkk feYd dSu@eVds tSls nw/k Hk.Mkj djus okys midj.k vFkok crZu LoPN rFkk vPNh fLFkfr esa gksa rFkk lkFk 

gh nw/k fudkyus ds rqjar ckn mls 4
oC rkieku ij BaMk djus ds fy, j[kk tkuk pkfg,A blesa eSdsfudy jsQzhtjs’ku 

vFkok nw/k ‘khryu VSadksa dh vko’;drk gksrh gSA  

Hkkjrh; m”.kdfVca/kh; ifjfLFkfr;ksa esa nw/k dh fu/kkuh vk;q ifjos’kh rkieku ij dsoy 5&6 ?kaVs gksrh gSA nw/k dh fu/kkuh 

vk;q dks bldk Hk.Mkj.k 5
oC rkieku esa BaMk j[kdj 24 ?kaVs rd c<+k;k tk ldrk gSA ikLrqjhdj.k ¼pasteurization½ 

}kjk nw/k dh fu/kkuh vk;q dks 4 ls 7 fnuksa rd c<+k;k tk ldrk gSA ;w,pVh mipkj djds nw/k dh fu/kkuh vk;q vFkok 

thou&dky dks dqN eghuksa rd ds fy, c<+k;k tk ldrk gSA ikLrqjhdj.k ds fy, midj.kksa rFkk fctyh dh t:jr 



58 
 

gksrh gSA Hkkjr esa] vf/kdka’kr% nw/k dk mRiknu xzkeh.k {ks=ksa esa dHkh&dHkh [kir ds LFkkuksa ls cgqr nwj csgn vLoPN 

ifjfLFkfr;ksa esa fd;k tkrk gSA ml fLFkfr esa ;fn nw/k dks Bhd rjhds ls BaMk ugha fd;k tkrk rFkk ifjogu dh mi;qDr 

O;oLFkk ugha dh tkrh] ogka nw/k ds [kjkc gksus ds dkj.k mYys[kuh; uqdlku gks ldrk gSA dbZ xkaoksa esa fctyh dh 

lqfo/kk miyC/k ugha gksrh vkSj ;fn gksrh Hkh gS rks og ckj&ckj vkrh&tkrh jgrh gSA ;g fjiksVZ gS fd yxHkx 10&12 

izfr’kr dPpk nw/k [kV~Vsiu ds dkj.k izlaLdj.k ds fy, vuqi;qDr gks tkrk gS tcfd ySDVksiSjkWDlhMst iz.kkyh dk 

mi;ksx djds nw/k dks midj.kksa rFkk fctyh vko’;drk ds fcuk Hkh 6&12 ?kaVksa ds fy, ifjjf{kr fd;k tk ldrk gS tks 

fd dgha vf/kd lqjf{kr fof/k ekuh tkrh gSA bl fof/k dks vHkh oS/kkfud ,tsfUl;ksa }kjk vuqeksfnr ugha fd;k x;k gSA  

Ms;jh QkeZ ij mfpr LoPNrk rFkk fpfyax lqfo/kkvksa ds fcuk dPps nw/k esa mPp izkjafHkd tSfod la[;k ls [kjhn rFkk 

rnqijkar ikLrqjhdj.k ds i’pkr Hk.Mkfjr djus ds nkSjku rsth ls Lokn fcxM+rk gS vkSj blfy, cktkj esa csps tk jgs 

ikLrqjhd`r  nw/k dh fu/kkuh vk;q 3&7 fnu ikbZ xbZ gS tcfd if’peh ns’kksa esa ;g 14 fnu gSA [kjhn ds nkSjku fpfyax 

vko’;drkvksa dks Vkyus ds fy, nw/k ifjj{k.k dh ySDVksiSjkWDlksMst iz.kkyh dks chtk.kqvksa rFkk thok.kquk’kd pj.k ds fy, 

thok.kq LFkSfrd ik;k x;kA dPps nw/k esa lkbdzksVªkWQ~l vFkok dPps nw/k esa lw{e ‘kks/ku@cSDVksQqxs’ku ds mi;ksx ls nw/k esa 

99 izfr’kr rd tSfod Hkkj de gksrk gS] ;g fof/k izlaLdj.k drkZvksa ds fy, ,d vPNk fodYi gks ldrh gSA 

,Q,l,l, ds vuqlkj] izlaLdj.kdrkZvksa dks 3000 izfr fefy- ij ikLrqjhd`r nw/k dh ekud IysV x.kuk dks j[kk tkuk 

t:jh gksrk gSA  ;w,pVh  ds lkFk cSDVksQqxs’ku ds lesdu ls csgrj xq.koRrk ds fy, nw/k dk izlaLdj.k fdQk;rh gksus 

dh laHkkouk gS] ;w,pVh nw/k dks 125
o C ds mPp rkieku ij mRiUu fd;k tkrk gSA 

fofHkUu tyok;q ifjfLFkfr;ksa ds rgr nw/k] rjy nqX/k mRikn] Vscy dzhe vkSj vU; Ms;jh mRiknksa  ds izlaLdj.k rFkk 

mudh fu/kkuh vk;q esa c<+ksrjh djus ds fy, ;w,pVh fof/k dks viukus ds fy, fof’k”V iz;kl fd, tk jgs gSaA gkykafd] 

;w,pVh nw/k dh fu/kkuh vk;q rhu ekg gksus dk vuqeku gS ysfdu Hkkjr esa ,d fjiksVZ ds vuqlkj ;w,pVh nw/k dh fu/kkuh 

vk;q 15 fnuksa dh gksrh gSA blfy, bldk foi.ku lhfer Lrj ij fd;k tk jgk gS vkSj bl izkS|ksfxdh ds {kerk ykHkksa 

dk iwjh rjg ls nksgu ugha fd;k tk ldk gSA 

6-2-5 ikjEifjd Ms;jh mRikn  

rjy nw/k dh rqyuk esa ikjEifjd nqX/k mRiknksa }kjk ewY;oku nqX/k Bksl dks dgha T;knk le; rd ifjjf{kr j[kk tk 

ldrk gSA nw/k ls rS;kj Hkkjrh; feBkbZ;ksa }kjk izkphu dky ls gh gekjs yksxksa dh vkfFkZd] lkekftd] /kkfeZd rFkk 

iks”kf.kd csgrjh esa mYys[kuh; Hkwfedk vnk dh xbZ gSA ;g vuqeku gS fd yxHkx 50&55 izfr’kr mRikfnr nw/k dks xeZ 

djds rFkk vEy ls tekdj] rki ls lq[kkdj rFkk fd.ou tSlh izfdz;kvksa dk mi;ksx djds nw/k ls rS;kj vusd izdkj 

ds  mRiknksa dks ikjEifjd {ks= ¼gyokbZ½ }kjk :ikarfjr fd;k tkrk gSA  nw/k ls rS;kj Hkkjrh; mRiknksa dk cktkj 65]000 

djksM+ :i;s ls Hkh vf/kd gksus dk vuqeku gSA ;g rF; jk”Vªh; vFkZO;oLFkk esa nw/k ls cuh Hkkjrh; feBkb;ksa dh fo’ks”krk 

dks n’kkZrk gSA Hkkjr esa nw/k vk/kkfjr feBkbZ;ksa ds lqj{kk igyqvksa dh fn’kk esa c<+ jgh tkx:drk dks /;ku esa j[krs gq, 

miHkksDrk bu mRiknksa dks laxfBr {ks= ls [kjhnuk ilan djsaxsA jk”Vªh; uewuk losZ{k.k ds vkadMksa ls nw/k rFkk nw/k ls 

fufeZr mRiknksa ij ekfld izfr O;fDr O;; esa c<+ jgs :>ku dk irk pyrk gSA jkspd :i ls ‘kgjh {ks=ksa dh rqyuk esa 

mRrj Hkkjr ds xzkeh.k {ks=ksa esa bl izdkj dk [kpZ vkerkSj ij 20&40 izfr’kr T;knk gSA vHkh gky gh esa dqN laxfBr 

Ms;jh {ks=ksa }kjk O;kolkf;d Lrj ij ikjEifjd nqX/k mRiknksa dk mRiknu izkjaHk fd;k x;k gS ysfdu mudk izHkko lhfer 

cuk gqvk gSA bl {ks= ds vk/kqfudhdj.k ds fy, gkfy;k dbZ uoksUes”k fd, x, gSa] blfy, ,d fodflr nslh Ms;jh 

mRikn {ks= dh dYiuk djus ds fy, gekjs m|ksx ds Hkhrj ewy izkS|ksfxdh; etcwrh fodflr djus gsrq y?kq] e/;e rFkk 

nh?kkZof/k j.kuhfr;ksa dh vksj fugkjuk t:jh gSA ewy lqn`<+rk dh igpku djds rFkk ml ij fuekZ.k djds  gh bl {ks= 

ds fy, fotu dks lkdkj fd;k tk ldrk gSA  

6-2-5-1 xeZ djds lq[kk, x, mRikn   

[kks;k cukus ds fy, dqy nqX/k mRiknu ds yxHkx 6 izfr’kr nw/k dk bLrseky fd;k tkrk gSA ,d vuqeku ds vuqlkj 

izfr o”kZ yxHkx 6 Vu [kks;k mRiknu fd;k tkrk gSA [kks;k vFkok ekok dk mi;ksx cQhZ] isM+k] xqykc tkequ rFkk 
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dykdan vkfn tSlh yksdfiz; feBkbZ;ksa&ehV dh fdLeksa ds fy, ,d vk/kkj lkexzh ds :i esa fd;k tkrk gSA [kks;k 

vFkok ekok xeZ djds lq[kk;k x;k nw/k mRikn gS tks xk;] HkSal vFkok fefJr nw/k ls gkfly fd;k tkrk gSA blds fy, 

,d [kqys cjru fo’ks”kdj dM+kgh esa Bksl dh okafNr lkanzrk ¼65 ls 72 izfr’kr Vh,l½ ij igqapus rd nw/k dks yxkrkj 

xeZ djrs gq, fgyk;k tkrk gSA bldk mi;ksx fofHkUu izdkj dh feBkbZ;ksa dks cukus esa fd;k tkrk gSA [kks;k vFkok ekok 

cukus ds fy, HkSal ds nw/k dks ilan fd;k tkrk gS D;ksafd blls csgrj mit feyrh gSA  

HkSal ds nw/k ls gkfly [kks;k vFkok ekok lQsn jax] fpduh cukoV rFkk nkusnkj gksrk gS tks fd bls mPp xq.koRrk okyh 

feBkbZ;ka cukus ds fy, mi;qDr cukrk gSA [kks;k rhu izdkj ;Fkk fiaMh] /kki rFkk nkusnkj gksrk gSA [kk| lqj{kk rFkk 

ekud fu;ekoyh] ,Q,l,lvkj ¼2011½ ds vuqlkj nw/k dks rsth ls lq[kkdj [kks;k mRikn gkfly fd;k tkrk gS ftlesa 

rS;kj mRikn ds ‘kq”d inkFkZ vk/kkj ij 30 izfr’kr ls de nw/k olk ugha gksrh A  

6-2-5-2 rki rFkk vEy ls tek, x, mRikn  

Dostks Cykadks vFkok Dostks QzsLdks tSls rktk pht ds lkn`’; iuhj ,d izfl) Hkkjrh; Ms;jh mRikn gS ftldk mi;ksx 

dbZ jsflih esa fd;k tkrk gSA xeZ djds rFkk vEy ls tekdj bls rS;kj fd;k tkrk gS A fo’ks”kdj HkSal ds nw/k dks 

xquxquk djds mlesa ySfDVd vFkok flfVªd ;k [kV~Vk ¼tkequ½ feykdj tek, x, mRikn dks eyey ds diM+s esa nck;k 

tkrk gS vkSj Qkyrw NkN fudky nh tkrh gSA Hkkjr esa] iuhj dk mRiknu Ms;jh m|ksx ds vlaxfBr {ks= }kjk O;kid 

Lrj ij fd;k tkrk gSA vuqekfur ns’k ds dqy nqX/k mRiknu ds 1 izfr’kr Hkkx dks iuhj esa :ikarfjr fd;k tkrk gSA 

iuhj dk vuqekfur okf”kZd mRiknu 1-5 yk[k Vu gSA iuhj ,d vR;f/kd ikSf”Vd mRikn gS D;ksafd blesa ewy nw/k dk 

yxHkx 90 izfr’kr olk o izksVhu] 50 izfr’kr [kfut vkSj 10 izfr’kr ySDVkst cuk jgrk gSA rFkkfi cktkj esa miyC/k 

iuhj uewuksa ds la;kstu esa O;kid fHkUurk ikbZ tkrh gS fQj Hkh ekud fof/k ls rS;kj mRikn esa yxHkx 54 izfr’kr ueh] 

25 izfr’kr olk] 17-5 izfr’kr izksVhu] 2 izfr’kr ySDVkst rFkk 1-5 izfr’kr [kfut ik;k tkrk gSA bldh mit {kerk 

17&18 izfr’kr gksrh gSA vf/kd ls vf/kd Ms;jh la;a= O;kolkf;d iuhj mRiknu dj jgs gSaA ,Q,l,l, ekudksa dks iwjk 

djus esa iuhj mRikn dks 5-5 ls 6-0 izfr’kr olk okys HkSal ds nw/k ls rS;kj fd;k tkuk pkfg,A blesa 70 izfr’kr ls 

vf/kd ueh ugha gksuh pkfg, rFkk nw/k olk ek=k ‘kq”d inkFkZ ds 50 izfr’kr ls de ugha gksuh pkfg,A fLdEM nw/k iuhj 

dh nw/k olk ek=k] ‘kq”d inkFkZ ds 13 izfr’kr ls vf/kd ugha gksuh pkfg,A HkSal ds nw/k ls csgrj xq.koRrk okyk iuhj 

rS;kj fd;k tkrk gSA xk; ds nw/k ls cuk iuhj cgqr eqyk;e] detksj rFkk HkqjHkqjk gksrk gS rFkk idkus ds mijkar blds 

VqdMs fc[kj dj viuh igpku [kks nsrs gSaaa A vkgkjh; js’kk okys dqN la?kVdksa dk mi;ksx djds jsMh Vw loZ elkysnkj 

iuhj cukus ds fy, ,yihVh foHkkx (LUVAS) esa izkS|ksfxdh fodflr dh xbZ gSA  

jk”Vªh; Msjh vuqla/kku laLFkku esa gMZy izkS|ksfxdh dk mi;ksx djds fodflr iuhjdjh esa 30
 oC rkieku ij yxHkx ,d 

eghus vkSj 15
oC rkieku ij 3 eghus ls T;knk dk dh fu/kkuh vk;q vFkok thou&dky ik;k x;kA mi;qDr vknzZdksa dk 

mi;ksx djds xzsoh rFkk iuhj dh ty lfdz;rk dks 0-95 izfr’kr rd ?kVk;k x;kA ngh rFkk fLdEM nw/k ikmMj dks 

mfpr rjhds ls feykdj pH eku dks 5-0 rd de fd;k x;kA  I;kt] VekVj] lkekU; elkyksa] vknzZdksa rFkk iksVkfl;e 

lkWcsZV dk mi;ksx djds xzsoh dks rS;kj fd;k x;kA mRikn dk dqy la;kstu Fkk % dqy Bksl & 40-27 izfr’kr( olk & 

24-99 izfr’kr( izksVhu & 58-5 izfr’kr( rFkk jk[k & 3-16 izfr’kr( dkcksZgkbMªsV~l ,oa XykbfljkWy ?kVd & 6-24 izfr’krA  

rki rFkk vEy ls lq[kk, x, vFkok xk<+k fd, x, mRikn] NSuk dk dqy mRiknu 1-2 yk[k Vu gksus dk vuqeku gS 

ftldk ewY; 6]000 fefy;u :i;s gSA xk; ds nw/k ds lkFk leku dk;Zfof/k dk ikyu djrs gq, xk; ds nw/k ls cus NSuk 

dh rqyuk HkSal ds nw/k ls rS;kj NSuk ls ugha dh tk ldrhA bl mRikn dk mi;ksx vk/kkj :i esa O;kid rkSj ij fd;k 

tkrk gS vkSj jlxqYyk] lans’k] pe&pe] iaVqvk] jktHkksx] NSuk eqdhZ rFkk vusd vU; mRikn tSlh Hkkjrh; Lokfn”V 

feBkbZ;ka cukus ds fy, NSuk dk mi;ksx fd;k tkrk gSA y?kq Lrj ij leL;kvksa ls ikj ikus ds fy, NSuk mRiknu dk 

;kaf=dhdj.k djus ds dqN lQy iz;kl fd;s x, gSaA blesa uoksUes”k rFkk ewY; o/kZu ds i;kZIr volj gSaA bu mRiknksa ds 

mRiknu esa laxfBr Ms;jh {ks= us vHkh rd dksbZ :fp ugha yh gS] tcfd blds }kjk bldk mRiknu eq[;r% fu;kZr ds 

fy, djus dh t:jr gSA    
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mRikn fofo/khdj.k ds bl {ks= esa cgqr de iz;kl fd;s x, gSaA NSuk dks NksVs&NksVs VqdM+ksa esa gkfly dj mUgsa ?kjsyw 

feDlj esa LFkkukUrfjr fd;k tkrk gS tgka ikuh feykdj mudk ,d ?kksy rS;kj fd;k tkrk gSA xk;@HkSal ds nw/k ls cus 

izR;sd 100 xzke NSuk ds fy, yxHkx 10 fefy-@20 fefy- ikuh feyk;k tkrk gSA xzkbfUMax ds le; 1-0&1-5 izfr’kr 

dh nj ij ued Hkh feyk;k tkrk gSA 5-1&5-0 rd pH eku djus ds fy, ,d vEyhd`r ,tsUV Hkh feyk;k tkrk gSA 

bl iz;kstu ds fy, izfr 100 xzke ds foLrkj esa @ 0.8-1.0 fefy- esa ,d Hkkx ikuh esa ,d Hkkx flfVªd vFkok ySfDVd 

vEy ?kksyk tkrk gSA jk”Vªh; Msjh vuqla/kku laLFkku }kjk eD[ku ds lkFk vk/kkj ds :i esa NSuk dk mi;ksx djds ,d 

vU; izksVhu le`) Vscy foLrkj fof/k dks ekudhd`r fd;k x;k gSA fLdEM+ nw/k NSuk rFkk eD[ku dks 70:30, 60:40 rFkk 
50:50 (w/w) vuqikr esa vPNh rjg ls feyk;k tkrk gS vkSj ,d letkrh; inkFkZ gkfly djus ds fy, yxHkx 30 

feuV rd 15-20
oC  rkieku ij vPNh rjg ls fefJr fd;k tkrk gSA blesa ued @ 2% (w/w)  dks Hkh feyk;k 

tkrk gSA fofHkUu HkkSfrd&jklk;fud rFkk laosnh xq.kksa ds vk/kkj ij fjiksVZ gS fd 40 izfr’kr NSuk dk mi;ksx foLrkj 

vFkok QSyko dks rS;kj djus ds fy, loZJs”B mi;qDrrk ds :i esa fd;k tkrk gSA    

6-2-5-3 fdf.or mRikn 

Hkkjr esa ?kjsyw Lrj ij izpfyr fd.ou rduhd }kjk nw/k ds ifjj{k.k dh jhfr viukbZ tkrh gSA Hkkjrh; vkS”k/kh; xazFk 

lqJqr lafgrk esa thou dh nh?kZrk] Hkw[k dks c<+kus rFkk ‘kkjhfjd etcwrh ds fy, [kk| ds :i esa ngh dk o.kZu fd;k 

x;k gSA ,f’k;k ds eq[; fdf.or nw/k mRiknksa esa ngh] eD[ku] yLlh] cVj feYd] ehBh ngh] Jh[kaM rFkk lacaf/kr mRikn 

‘kkfey gSaA 

ngh ¼lkn`’; ;ksxkVZ½ ,d fdf.or Ms;jh mRikn gS tks fd mi;qDr ySfDVd vEy thok.kq (LAB) dk mi;ksx djds xk; 

vFkok HkSal ds nw/k ;k fQj nw/k ds feJ.k ds fd.ou vFkok nw/k dks QkM+dj rS;kj fd;k tkrk gSA bldh [kir ehBs ds 

:i esa] elkyksa ds lkFk feykdj] ued feykdj] *yLlh* is; ds :i esa dh tkrh gSA yxHkx 600 A.D. ls vk;qosZn 

¼Hkkjrh; fpfdRlk iz.kkyh½ lkfgR; esa blds vkS”k/kh; xq.kksa dk o.kZu fd;k x;k gSA ngh rS;kj djus ds fy, LVªsIVksdksdl 
ySfDVl] ,l- MkbflVkbySfDVl] ,l- fdzeksfjl tSls ySfDVd vEy thok.kqvksa dks vdsys vFkok ySDVkscSlhyl 
,flMksfQyl] ,y- cYxsjhdl] rFkk ,l- FkeksZfQyl ds lkFk Y;wdksukWLVh iztkfr;ksa ds lkFk la;kstu esa vFkok buds fcuk 

mi;ksx djds O;kolkf;d Lrj ij fefJr LVkVZj lao/kZu fd;k tkrk gS tcfd y?kq Lrjh; mRiknu esa xquxqus rktk nw/k 

esa ySfDVd fd.ou izkjaHk djus ds fy, iqjkuh ngh dk bLrseky LVkVZj ds :i esa fd;k tkrk gSA  

ekuo vkar esa ykHknk;d thok.kq la[;k dks cuk, j[kus ds fy, ngh ,d vPNk okgd gSA LVkVZj ds lkFk 

ckbZfQMkscSDVhfj;e ykaxe] ckbfQMkscSDVhfj;e gk;fQMe] ch- buQSfUVl] ySDVkscSflyl jSEuksll] ySDVkscSflyl 
,flMksfQyl] rFkk ySDVkscSflyl MsyczqdkbZ mi&iztkfr cYxsjhdl tSls izks&ck;ksfVd thok.kq dks feykus ls miHkksDrk ds 

LokLF; ij dSalj jks/kh izHkko] izfrjks/kd ekM~;wys’ku izHkko] izfr&thokf.od] izfr&Mk;fj;k izHkko tSls vfrfjDr fpfdRlh; 

izHkko iM+rs gSaA  

jk”Vªh; Msjh vuqla/kku laLFkku esa c<+s gq, LokLF; xq.kksa ds lkFk vHkh gky gh esa izks&ck;ksfVd@QzwV ngh fodflr dh xbZ 

gSA ngh rS;kj djus ds fy,  iEck;ksfVd ySDVkscSflyh  ;Fkk ,y- ,flM+ksfQyl  rFkk ,y- bZty  dk mi;ksx vdsys 

vFkok ehtksfQfyd  ngh lao/kZu ySDVks,dl ySfDVl  mi&iztkfr ysfll Cykmu Mk;flVkbySfDVl &60 rFkk fefJr 

ngh lao/kZu 167 ¼B04½ ds lkFk la;kstu esa fd;k tkrk gSA nks izdkj dh ngh rS;kj djus ds fy,  HkSal dk ekudhd`r 

nw/k ¼4 izfr’kr olk½ ds lkFk&lkFk fofHkUu olk izfr’kr ¼1 ls 3 izfr’kr½ dk mi;ksx fd;k tkrk gSA 9&10 ?kaVs ds fy, 

37°C rkieku ij ngh buD;wcs’ku fd;k tkrk gSA buD;wcs’ku ds mijkUr ngh dks yxHkx 40
oC rkieku ij HkaMkj.k ds 

fy, j[k fn;k tkrk gSA ngh esa vPNk Lokn ,oa egd] ,d tSlh vPNh cukoV rFkk 4-27 ls 4-47 dk pH eku vkSj 1-08 

ls 1-21 dh fVVªsVscy vEyrk ikbZ tkrh gSA izksck;ksfVd vo;oksa dh vuqekfur la[;k 7.1X10
10 

gksrh gSA izksck;kfVd thoksa 

dh la[;k 3-8 x10
10
- 4.24x10

10
 ds chp gksrh gSA  

vke] dsyk rFkk vukukl tSls fofHkUu Qyksa dk mi;ksx djds vPNh xq.koRrk okyh QwzV ngh rS;kj djus ds fy, 

izlaLdj.k iSjkehVjksa dk ekudhdj.k fd;k x;k gSA okafNr Lokn rFkk mRikn esa fLFkjrk gkfly djus ds fy, leqfpr 
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LVkVZj lao/kZu dk mi;ksx fd;k x;kA QzwV ngh ds fFkvksykWthdy xq.kksa dks lao/kZu rFkk gkbMªksdksykWbM~l iSnk djus okys 

bDlksikWyhlSdjkbM dks feykdj c<+k;k x;k gSA bl mRikn dh fu/kkuh vk;q vFkok thou&dky fge’khfrr rkieku esa 

yxHkx 3 lIrkg gksrk gSA  

feV~Bh ngh if’pe caxky rFkk Hkkjr ds vU; Hkkxksa dk ,d fdf.or nqX/k mRikn gSA bls 12 ls 13 izfr’kr xUus ls rS;kj 

phuh ds lkFk HkSal ds nw/k dks mckydj rS;kj fd;k tkrk gSA ladsfUnzr nw/k esa gYds dzhe okyk Lokn rFkk Hkwjk jax 

feyk;k tkrk gS vkSj mls ySDVksdksdl ySfDVd rFkk ySDVksdksdl Mk;flVkbySfDVl  LVªsu okys LVkVZj lao/kZu ds lkFk 

fefJr fd;k tkrk gSA fpduh lajpuk] ehBk Lokn rFkk :fpdj lqxa/k ds lkFk ,dleku teh gqbZ ngh 30°C rkieku 

ij yxHkx 7 ?kaVs ds buD;wcs’ku ij fodflr gks tkrh gSA yLlh Hkh fdf.or nw/k dk mi;ksx dj rS;kj dh tkrh gS 

ftldk mi;ksx rjksrktk ¼fjQzsf’kax½ is; ds :i esa fd;k tkrk gS vkSj blesa izk;% phuh] ued rFkk elkys vkSj Åij ls 

dzhe feykdj mi;ksx fd;k tkrk gSA vHkh gky gh esa jk”Vªh; Msjh vuqla/kku laLFkku esa ySDVkscSflyl ,flMkfQyl  

izksck;ksfVd lao/kZu dk mi;ksx djds izks&ck;ksfVd yLlh cukus ds fy, rduhd fodflr dh xbZ gSA ;g ,d LokLF;izn 

Ms;jh is; gS ftldk xk<+kiu ngh esa ikuh feykus ds vuqikr ij fuHkZj djrk gSA xk<+h yLlh dks pkj Hkkx ngh vkSj ,d 

Hkkx ikuh rFkk@vFkok dqVh gqbZ cQZ dks feykdj cuk;k tkrk gSA blesa ued] iksnhuk] thjk] phuh] Qy vFkok Qy 

twl vkSj ;gka rd fd filh gqbZ fepZ] rktk vnjd vFkok yglqu tSls elkyksa dks feykdj Lokfn”V cuk;k tk ldrk 

gSA vR;f/kd xehZ ds nkSjku fjQzsf’kax is; ds :i esa bl is; dk vkuan mBk;k tkrk gSA dslj yLlh] fo’ks”kdj tks/kiqj 

¼jktLFkku½ dh fo’ks”krk gSA bl miksRikn ls vusd ikddyk fM’k Hkh rS;kj dh tkrh gSaA ns’k ds mRrjh rFkk if’peh 

Hkkxksa esa tgka d<+h yksdfiz; gS ogha nf{k.k Hkkjr esa dkyu ¼kaalan½ izpfyr gSA yLlh dk lqjf{kr Hk.Mkj.k ikWyhfFku 

ikmp esa 5
 oC rkieku ij 10 fnu rd fd;k tk ldrk gSA 

ehBh yLlh lcls u;k uoksUes”k gS ftlesa phuh] xqykcty rFkk@vFkok uhacw] vke] LVªkcsjh vFkok vU; Qy twl dks 

feykdj Lokn c<+k;k tkrk gSA o”kZ 2002 ds nkSjku fMªafdax ;ksxkVZ rFkk ;ksxkVZ Lewnh tSls ukeksa ls vesfjdk ds cktkjksa esa 

ehBh yLlh dks ‘kkfey dj O;kolkf;d mRikn lkeus vk, gSaA    

cVjfeYd vFkok eV~Bk ;k NkN] Hkkjrh; Ms;jh m|ksx dk ,d miksRikn gS tks fd ngh dks eFkdj gkfly fd;k tkrk 

gSA bls rS;kj djrs le; ngh dks rc rd eFkk tkrk gS tc rd fd lrg ij eD[ku ugha vk tkrkA eD[ku dks gVkus 

ds ckn cpk tyh; inkFkZ cVjfeYd vFkok eV~Bk ;k NkN dgykrk gSA blesa izksVhu] ySDVkst rFkk [kfut tSls nw/k ds 

?kVd ‘kkfey gksrs gSaA NkN esa QkWLQksfyfiM~l fo’ks”kdj QkWLQksfVMkbydksykbu ¼ysflfFku½ ls Hkjiwj nw/k olk Xykscqy 

esEczsu Hkh ‘kkfey jgrk gSA QkWLQSVkbMk;ysFkSuksysekbu] rFkk fLQatksek;fyu ls vfrfjDr LokLF; ykHk feyrs gSaA  

Jh[kaM ,d v/kZ eqyk;e] ehBk&[kV~Vk] lEiw.kZ nqX/k mRikn gS ftls ySfDVd fdf.or ngh ls rS;kj fd;k tkrk gSA NkN 

dks gVkus ds fy, eyey ds diM+s ls ngh dks eFkk tkrk gS vkSj bl izdkj gkfly Bksl inkFkZ pDdk ¼Jh[kaM ds fy, 

ewyHkwr la?kVd½ mRiUu fd;k tkrk gSA Jh[kaM gkfly djus ds fy, blls vkxs pDdk dks phuh rFkk Lokn dh okafNr 

ek=k ds lkFk feyk;k tkrk gSA  

6-2-5-4- olk ls le`) mRikn  

dzhe] [kkus dk eD[ku rFkk ?kh cukus ds fy, HkSal dk nw/k csgrj ekuk x;k gS D;ksafd HkSal ds nw/k esa olk dh ek=k 

vf/kd gksus ds dkj.k HkSal ds nw/k ls rS;kj mRiknksa dh mit dgha T;knk gksrh gSA HkSal ds nw/k esa Bksl olk dk mPprj 

vuqikr rFkk Xykscqy dk cM+s vkdkj dk gksus ds dkj.k fLdEM nw/k rFkk NkN esa olk dk uqdlku de gksrk gSA HkSal ds 

nw/k esa Bksl olk dk mPprj vuqikr rFkk Xykscqy dk cM+s vkdkj dk gksus ds dkj.k NkN ls eD[ku vyx djuk vkSj 

mls eFkuk dgha vklku gksrk gSA nkuksa dk cM+k vkdkj dk gksus ds dkj.k HkSal ds nw/k ls rS;kj ?kh dh cukoV Hkh vPNh 

gksrh gS ftlesa xk; ds nw/k olk esa 5 ls 6 izfr’kr dh rqyuk esa mPp xyu VªkbfXyljkWb~Ml dk vf/kd vuqikr ¼9 ls 12 

izfr’kr½ ik;k tkrk gSA gkbMªksykbfVd cklh gksus ds dkj.k rhoz nqxZU/k iSnk gksus ds laca/k esa HkSal ds nw/k ls rS;kj ?kh dh 

xq.koRrk cuk, j[kuk dgha csgrj gksrk gSA HkSal ds nw/k esa mPprj olk ek=k gksus ds dkj.k ;g ;w,pVh dzhe] ‘kq”d dzhe 

rFkk Bksl eD[ku cukus ds fy, mi;qDr jgrk gSA  
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?kh cukus ds fy, vusd izdkj dh fof/k;ka bLrseky esa ykbZa tkrh gSa tSls fd nslh vFkok ikjEifjd fof/k] dzheh&eD[ku 

fof/k] dzhe fudkyus dh lh/kh fof/k] izh&Lrj foU;kl fof/k rFkk fujUrj fof/kA nslh fof/k esa la;qfXer fyuksfyd vEy 

¼CLA½ ftls dSalj jks/kh ,tsUVksa ds :i esa Hkh tkuk tkrk gS] ds nw/k izksVhu dh mit dk mPp Lrj gksus ds dkj.k ?kh 

cuk;k tkrk gSA ikjEifjd rjhds ls rS;kj ?kh esa nw/k esa ewy nw/k olk dh rqyuk esa 5 xq.kk lh,y, dh ek=k gksrh gSA 

lh,y, dks ,aVh&vkWDlhMsUV ds :i esa rFkk ifjos’kh okrkoj.k esa ?kh dk mPprj thou&dky cuk;s j[kus ds fy, 

mRrjnk;h ekuk tkrk gSA fo’o O;kikj laxBu mijkar ifjn`’; us Hkkjrh; Ms;jh m|ksx ds le{k ,d cM+h pqukSrh izLrqr 

dh gS tgka oSf’od cktkj esa fons’kh mRikndksa ls feyuh okyh izfrLi/kkZ dks Vkyk ugha tk ldrkA gkykafd ?kh] gekjs ns’k 

dk nslh mRikn gS]  blesa varjkZ”Vªh; ekudksa dks iwjk djus ds lkFk&lkFk bls bl jhfr esa rS;kj fd;k tk, tks fd 

ykxr izHkkoh gks vkSj ftlls blds laosnh rFkk thou&dky xq.kksa ij izHkko iM+s fcuk ÅtkZ dh mYys[kuh; cpr gks A 

O;kolkf;d mRiknu ds fy, Ms;jh la;a=ksa }kjk ikjEifjd cSp izfdz;k esa la’kks/ku djus] mldk Lrj mBkus vkSj izh&Lrj 

foU;kl tSlh fof/k;ksa dks viukus ds iz;kl fd, x, gSaA  

6-2-5-5 de dSyksjh okys ikjEifjd nqX/k mRikn  

nf{k.k&iwohZ ,f’k;k esa e/kqesg ,d izeq[k LokLF; eqn~nk gSA baVjus’kuy Mk;chfVDl QsMjs’ku }kjk yxk, x, vuqeku ds 

vuqlkj orZeku esa Hkkjr esa 23 fefy;u yksx e/kqesg ls ihfM+r gSa tks fd fo’o esa e/kqesg jksfx;ksa dk NBk Hkkx gSA Hkkjr 

esa lcls T;knk e/kqesg ls ihfM+r yksx gSa vkSj ;g fo’o esa lokZf/kd e/kqesg izpfyr njksa esa ls ,d gSA ;g vuqeku gS fd 

o”kZ 2030 rd Hkkjr esa e/kqesg ls ihfM+r yksxksa dh tula[;k 80-9 fefy;u ls Hkh vf/kd gksxhA Ms;jh m|ksx }kjk de 

dSyksjh rFkk ‘kdZjk jfgr [kk| ds fy, miHkksDrkvksa dh LokLF; fparkvksa dh c<+rh t:jrksa ds izfr ldkjkRed izfrfdz;k 

n’kkZbZ xbZ gSA ,LikVsZe dk mi;ksx djds de dSyksjh okyh yLlh] ,LdslYQse&K dk mi;ksx djds [kks;k vk/kkfjr 

feBkbZ;ka rS;kj dh xbZ gaSA ,LikVZse rFkk lqdzkykst dk fodkl ,u-Mh-vkj-vkbZ-] djuky esa fd;k x;k gSA  vkbldzhe] 

dqYQh rFkk de dSyksjh okys lqxaf/kr nw/k ds fy, Hkkjrh; dkmaVjikVZ dk fodkl LUVAS ds ,y-ih-Vh- foHkkx }kjk 

fd;k x;k gSA  

6-2-5-6 if’peh mRikn     

fo’o dh vf/kdka’k loZ izpfyr pht fdLesa ikjEifjd :i ls xk; ds nw/k ls rS;kj dh tkrh gSaA gkykafd] fo’ks”k fdLe 

dh pht cukus ds fy, HkSal ds nw/k ds mi;ksx dks Hkh i;kZIr lQyrk feyh gSA HkSal ds nw/k ls cuh pht esa fof’k”V ckWMh 

rFkk cukoV fo’ks”krk,a ikbZ tkrh gSaA ekstkjsyk pht ds ekeys esa tgka pckus rFkk fLVªhaftax fo’ks”krk,a fo’ks”kdj okafNr 

gksrh gSa] ogha bVyh esa xk; ds nw/k dh rqyuk esa rduhdh :i ls HkSal dk nw/k dgha vf/kd ilan fd;k tkrk gSA ckYdu 

ns’kksa esa HkSal ds nw/k ls cus rktk rFkk ikLrk fQySVk pht fo’ks”kdj ekstkjsyk dks ilan fd;k tkrk gSA HkSal ds nw/k ls 

lQsn uedhu ¼brined½ rFkk vpkj pht rS;kj fd, tkrs gSaA QsVk ¼;wuku½] nkseSrh ¼felz½ rFkk Dostks Cykadks ¼nf{k.k 

rFkk e/; vesfjdk½ rFkk iuhj ¼Hkkjr½ esa eq[; :i ls HkSal ds nw/k ls vk’kktud pht rS;kj fd;k tkrk gSA 

fo’ks”k izdkj dh ifjiDo pht fdLeksa ;Fkk psM~Mj] xkSMk] besUVy@fLol vkfn cukus ds fy, HkSal ds nw/k dks mi;qDr 

dPph lkexzh ugha ekuk tkrkA ifj.kkeLo:i] Hkkjr esa vf/kdka’k izpfyr fdLe] psM~Mj pht esa mfpr Lokn] ckWMh rFkk 

cukoV  fodflr ugha gks ikrh tc blds fy, HkSal ds nw/k dk iz;ksx fd;k tkrk gSA  

eq[; leL;k jsusfVax rFkk vFkkZUo; ¼flujsfll½ dh rsth ls c<+rh nj ds dkj.k rS;kj mRikn esa ueh dks de ek=k esa 

cuk;s j[kuk eq[; leL;k gSA blls rhu lokZf/kd egRoiw.kZ izfrfdz;kvksa ;Fkk *Xykbdksykbfll] izksfVvksykbfll rFkk 

fyiksykbfll tks fd pht Lokn vFkok egd fodkl esa vk/kkjf’kyk j[krs gSa] ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA bl leL;k 

dk eqdkcyk djus ds fy, ,d mRiknu izkS|ksfxdh fodflr djus ds iz;kl fd, tkus pkfg, ftlls ueh dks cuk;s 

j[kus rFkk ifjiDork dh Rofjr nj lqfuf’pr gksxhA HkSal ds nw/k esa blds HkkSfrd&jklk;fud fuekZ.k esa bldh LokHkkfod 

ewyHkwr fHkUurkvksa ds dkj.k dBksj izo`fr okys pht dk mRiknu djus esa dqN leL;k,a vkrh gSaA HkSal ds nw/k ls cuk, 

tkus okys dBksj izo`fr ds pht dk mRiknu djus esa vEyrk dk /khek fodkl] Rofjr jsusfVax le;] ueh dks de ek=k esa 
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cuk;s j[kuk] dBksj jcjh rFkk ‘kq”d ckWMh] /khek izksfV;ksykbfll rFkk fyiksykbfll ,oa fof’k”V egd dk vHkko tSlh 

leL;k,a izeq[k gSaA 

Hkkjr esa mHkjrs pht cktkj dks nks vyx&vyx Jsf.k;ksa esa ckaVk tk ldrk gS] ,d cM+s miHkksDrkvksa vkSj xzkgdksa ds fy, 

izlaLd`r pht rFkk pht LiszM~l ,oa ekstkjsyk lfgr psM~Mj tSlh fdLesa rFkk nwljk ikjf[k;ksa ds fy, xkSMk] bZMe] fLol] 

ijeslu] dkWVst vkfn tSlh fdLesaA     

6-2-5-7 ekstkjsyk pht  

ekstkjsyk ,d lQsn] eqyk;e] *Liu dMZ*] vifjiDo brkyoh pht fdLe gSA bl pht dks ewy:i ls HkSal ds nw/k ls 

rS;kj fd;k tkrk gSA ekstkjsyk pht dks cukus esa xk; ds nw/k dh rqyuk esa HkSal dk nw/k dgha vf/kd mi;qDr gksrk gS 

ysfdu lkFk gh blls dgha vf/kd elkysnkj rFkk lxa/kh; pht ,oa csgrj foLrkj {kerk Hkh feyrh gSA ;g izkS|ksfxdh 

ikjEifjd LVkVZj lao/kZu rFkk izR;{k vEyhdj.k rduhdksa dk mi;ksx djds vPNh xq.koRrk okys ekstkjsyk pht dk 

mRiknu djus rFkk gkbMªksdksykWbM~l rFkk beY’khQk;lZ rki izlaLdj.k dks viukdj HkSal ds nw/k ls c<+s gq, thou&dky 

ds lkFk izlaLd`r ekstkjsyk pht ds fy, ,u-Mh-vkj-vkbZ- esa mi;qDr ikbZ xbZ gS A   

6-2-6 Hkkoh laHkkouk,a ,oa j.kuhfr;ka  

HkSal dh mRikndrk dks lq/kkjus ds fy, vusd iztuu dk;Zdzeksa ds dkj.k nqX/k mRiknu izpqj ek=k esa c<+k gS vkSj blfy, 

gekjh tula[;k dh t:jrksa dks iwjk djus ds lkFk&lkFk fu;kZr iz;kstu ds fy, Hkh ewY; of/kZr mRiknksa esa blds 

U;k;ksfpr izlaLdj.k ds fy, vf/kd ls vf/kd nw/k miyC/k gksxkA HkSal ds nw/k esa vusd fo’ks”krk,a gSa ftu ij Ms;jh 

mRiknksa esa ewY;ksa dk l`tu djus gsrq vuqla/kku ,oa fodkl iz;klksa ij vkSj vf/kd /;ku dsfUnzr djus dh t:jr gSA HkSal 

ds nw/k ls vusd Ms;jh mRiknksa ds fuekZ.k ds fy, izkS|ksfxdh; la’kks/kuksa dk jk”Vªh; Msjh vuqla/kku laLFkku esa ekudhdj.k 

fd;k tk pqdk gSA  

nw/k ls cuh Hkkjrh; feBkbZ;ka cgqla[;d tula[;k dks viuh vksj vkdf”kZr djrh gSa] buls mPp ykHk feyrk gS vkSj buesa 

fu;kZr dh mPp {kerk gSA c<+s gq, thou&dky ds lkFk mPp xq.koRrk okys mRiknksa dks mRiUu djus ds fy, bl {ks= 

dk vk/kqfudhdj.k djus dh vfoyEc vko’;drk gSA gesa bu mRiknksa ij ewyHkwr vkadMksa dk l`tu djus dh t:jr gS 

ftuls u, midj.kksa dh fMtkbu cukus vFkok orZeku [kk| izlaLdj.k ,oa iSdsftax jhfr ds cqf)pkrq;Z p;u esa enn 

feysxhA ubZ ifjj{k.k rduhdksa dks vktekdj nw/k ls cuh feBkbZ;ksa ds thou&dky dks c<+kus ds fy, i;kZIr volj 

ekStwn gSaA vHkh gky gh esa cM+h la[;k esa uoksUes”k fd, x, gSa ysfdu bu uoksUes”kksa dks okLrfod miHkksDrkvksa rd igqapk;k 

ugha tk ldk gSA m|ksx rFkk vuqla/kku o fodkl laxBu ds chp lEidZ dks etcwrh iznku djus dh t:jr gSA bl 

{ks= ds lE;d fodkl ds fy, m|ksx] vlaxfBr {ks=] midj.k fuekZrkvksa ,oa vuqla/kku o fodkl laLFkkuksa }kjk lkewfgd 

iz;kl fd, tkus dh t:jr gSA  

laxfBr {ks= dh Hkkxhnkjh cgqr de ¼yxHkx 16 izfr’kr½ gSA tcfd ljdkjh@lgdkjh {ks= }kjk rjy nw/k ds :i esa 

yxHkx 80 izfr’kr dks cspk tkrk gS vkSj futh {ks= }kjk dsoy 30 izfr’kr rjy nw/k dh fcdzh dh tkrh gS vkSj ‘ks”k 70 

izfr’kr rjy nw/k dk mi;ksx ikmMj] eD[ku rFkk ?kh tSls nqX/k mRikn cukus esa fd;k tkrk gSA ikmMj rFkk ?kh tSlh 

ftalksa ds fy, Hkfo”; fVdkÅ izrhr ugha gksrk vkSj blfy, laxfBr Ms;jh m|ksx ds fy, mRikn feJ.k esa izeq[k cnyko 

vklku gSA vuqHkotU; izek.k Hkh ;g n’kkZrs gSa fd Hkkjrh;ksa dh vkSlr [kk| Vksdjh ds la;kstu esa ewY; of/kZr mRiknksa dh 

vksj /khjs&/khjs cnyko gks jgk gSA blfy,  Hkkjrh; Ms;jh m|ksxksa ds fy, ?kjsyw rFkk fu;kZr cktkjksa gsrq O;kid cktkj 

mRiknksa ds fuekZ.k dh igy djuk vfuok;Z gSA Ms;jh m|ksx dks c<+kok nsus vkSj [kk| lqj{kk ,oa ekud vf/kfu;e&2006 

ds rgr izfrc)rkvksa dks iwjk djus ds fy, fuEufyf[kr j.kuhfr;ka vR;ar egRoiw.kZ gSa vkSj bu rqjar /;ku nsus dh 

t:jr gSA  

• uk’kdthoukf’k;ksa] ,aVh&ck;ksfVDl] nokbZ;ksa] gkeksZUl] Hkkjh /kkrqvksa rFkk vU; iznw”kdksa ds vif’k”V dk 

dksbZ lanw”k.k ugha( fuEufyf[kr mi;qDr jhfr;ksa dk ikyu dj mRiknd ds Lrj ij LoPN nw/k dk 

mRiknu dks gkfly fd;k tk, A 
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• ‘khr J`a[kyk dk mi;ksx djds nw/k ds ladyu rFkk ifjogu ds nkSjku LoPN rFkk lqjf{kr jhfr;ka A 

• la;a= ij vPNh mRiknu jhfr;kaA 

• lVhd] Rofjr ,oa ykxr izHkkoh mRd`”V izkS|ksfxfd;ksa dk mi;ksx djds izR;k;u iz;ksx’kkykvksa }kjk 

dM+k xq.koRrk fu;a=.k ,oa tksf[ke fo’ys”k.kA 

• yf{kr xzkgdksa ds Lokn vkSj t:jrksa ds vuqdwy u, LokLF; mUeq[k Ms;jh mRiknksa dh fMtkbfuaxA 

•  izkS|ksfxdh gLrkarj.k ,oa vU; mUu;u rjhdksa ds ek/;e ls O;kolkf;d Ms;jh m|eksa dks c<+kok nsukA 

• vlaxfBr ls laxfBr {ks= dh vksj ljIyl nw/k dk j[kj[kko ,oa izlaLdj.k djuk Ms;jh ikydksa dh 

fVdkÅ ykHkiznrk ds fy, egRoiw.kZ gSA  

6-3 ehV] iksYVªh ,oa ekfRL;dh  

i’kq/ku {ks=] Hkkjrh; d`f”k dk ,d egRoiw.kZ ?kVd gSA ;g {ks= u dsoy nw/k] ehV] v.M+k] eRL; vkfn iznku dj ekuo 

vkgkj esa t:jh izksVhu rFkk vU; iks”kd rRoksa dh vkiwfrZ djrk gS cfYd xSj [kk| d`f”k vif’k”V rFkk miksRiknksa ds 

izlaLdj.k dh mikns;rk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA i’kq/ku {ks= }kjk [kky ,oa Ropk] jDr] gM~Mh] olk vkfn tSlh 

dPph lkexzh miyC/k djkbZ tkrh gSA Hkkjr esa O;kid i’kq/ku la[;k gS vkSj buds mRiknksa dh izHkkoh mikns;rk vf/kd 

ykHk vftZr djus ,oa fVdkÅ i’kq/ku ikyu ds fy, egRoiw.kZ gSA  

fo’oHkj esa ehV ,oa ehV mRikn] vkgkj ds egRoiw.kZ Hkkx gSaA fodflr ns’kksa esa] izfr O;fDr i’kq izksVhu dh [kir lcls 

T;knk gS rFkk fodkl’khy ns’kksa esa Hkh le`f) ds Lrj ds lkFk xfr cuk, j[krs gq, i’kq izksVhu dk mRiknu ,oa [kir c<+ 

jgh gSA ehV] iksYVªh] v.M+k rFkk eRL;] i’kq izksVhu] foVkfeu ,oa [kfut rRoksa dh mPp ek=k ,oa xq.koRrk dk lzksr gksrs 

gSaA blds vykok ;s viuh LVkbVh fo’ks”krkvksa ds fy, Hkh tkus tkrs gSaA  

6-3-1 Hkkjr rFkk gfj;k.kk esa ehV mRiknu 

o”kZ 2010 esa Hkkjr esa dqy ehV mRiknu yxHkx 6-29 fefy;u ehfVªd Vu ¼Mt½ Fkk ftldk fd fo’o ds ehV mRiknu esa 

5oka LFkku rFkk fo’o ds ehV mRiknu ¼2831 fefy;u Mt½ esa 2-21 izfr’kr dh fgLlsnkjh FkhA dqy ehV mRiknu esa HkSal 

dh fgLlsnkjh yxHkx 23-33 izfr’kr tcfd xkstkrh; i’kqvksa dh fgLlsnkjh yxHkx 17-34 izfr’kr] HksM+ dh 4-61 izfr’kr] 

cdjh dh 9-36 izfr’kr] lwvj dh 5-31 izfr’kr] iksYVªh dh 36-68 izfr’kr rFkk vU; iztkfr;ksa dh 3-37 izfr’kr gSA o”kZ 

1970&71 eas tgka ehV mRiknu 7]64]000 Vu Fkk ogha o”kZ 2010 esa c<+dj 6-27 fefy;u Vu gks x;kA fiNys nks n’kd ds 

nkSjku leqPp; vkSlr o`f) nj ¼CAGR½ 4-5 izfr’kr FkhA o”kZ 2009&10 esa Ropk ,oa [kky lfgr ehV ,oa miksRikn dk 

ewY; 79]889 djksM+ :i;s Fkk tcfd ehV ,oa ehV mRiknksa dk fu;kZr ewY; yxHkx 6]000 djksM+ :i;s FkkA o”kZ 2012&13 

(APEDA) esa HkSal ds ehV ls gksus okyh fu;kZr vk; 17-400 djksM+ :i;s rd igqaphA dqy fu;kZr@fons’kh eqnzk esa HkSal 

ds ehV dk ;ksxnku 75 izfr’kr ls Hkh T;knk FkkA Hkkjr esa xkstkrh; i’kqvksa dk ekal iryk o lLrk gksrk gS vkSj [kkM+h 

ns’kksa esa gyky ehV dks ilan fd;k tkrk gSA ebZ 2012 esa vkWLVªsfy;k rFkk U;wthySaM dks ihNs NksM+rs gq, Hkkjr o”kZ 2012 

esa xkstkrh; i’kqvksa ds ehV dk fo’o dk ‘kh”kZ fu;kZrd cukA iksYVªh ds ehV dks Hkh O;kid Lohdk;Zrk fey jgh gS vkSj 

;g 10 ls 15 izfr’kr dh okf”kZd nj ls c<+ jgk gSA 

rFkkfi  ehV ds varjkZ”Vªh; ekudksa dks vHkh iwjk fd;k tkuk gS] Hkkjr esa cspk x;k vf/kdka’k ehV de ekud okyk gksrk 

gSA loZJs”B xq.koRrk ehV dk fu;kZr fons’kksa dks fd;k tkrk gS tcfd ch xzsM dk ehV ?kjsyw cktkj esa igqaprk gSA [kk| 

ds ekspsZ ij fiNys 4 n’kd ls Hkkjr  gfjr] ‘osr] ihyh] lqugjh rFkk uhyh vkfn vusd dzkfUr;kas dk lk{kh cuk gSA 

gkykafd] Hkkjr esa vHkh i’kq/ku izksVhu mRiknu ds :i esa yky@xqykch dzkfUr vHkh gksuh gSA Hkkjrh; ehV m|ksx dh /kheh 

o`f) nj ds vusd dkj.k gSaA buesa ls i’kq o/k’kkykvksa ¼dlkbZ?kj½ ds fy, miyC/k i’kqvksa dh xq.koRrk dk [kjkc gksuk( 

fo’ks”kdj izlaLd`r ehV dh [kir ds ckjs esa udkjkRed n`f”Vdks.k gksuk( rFkk lkekftd&/kkfeZd fopkj izeq[k gSaA 

gfj;k.kk esa i’kq/ku {ks= nsjh ls d`f”k ds lkFk&lkFk jkT; dh vFkZO;oLFkk esa lokZf/kd thoar ;ksxnkudrkZ cukA o”kZ 

2005&06 esa i’kq/ku {ks= }kjk foRrh; ;ksxnku esa [kk|kUu dks ihNs NksM+ fn;k x;kA o”kZ 1981&82 esa d`f”k rFkk lEc) 



65 
 

{ks= ds dqy ldy ?kjsyw mRikn ¼GDP½ esa 15 izfr’kr dk i’kq/ku {ks= dk ;ksxnku o”kZ 2009&10 esa c<+dj 31 izfr’kr 

ls T;knk gks x;kA okLro esa] jkT; dh vkfFkZd o`f) esa i’kq/ku rFkk ekfRL;dh mi {ks= ds c<+rs ;ksxnku ls d`f”k ,oa 

lEc) {ks=ksa dks 3-4 izfr’kr dh lexz o`f) nj gkfly djus esa enn feyhA  

o”kZ 2011&12 esa gfj;k.kk jkT; esa dqy ehV mRiknu 3-24 yk[k Vu Fkk ftlesa iksYVªh dk ;ksxnku 96 izfr’kr vkSj ‘ks”k 4 

izfr’kr dk ;ksxnku HksM+] cdjh rFkk lwvj ls FkkA gfj;k.kk esa ehV dh izfr O;fDr okf”kZd miyC/krk 4 fdxzk- dh jk”Vªh; 

vkSlr miyC/krk rFkk 11 fdxzk dh lq>kbZ xbZ miyC/krk ds eqdkcys 12-60 fdxzk rd igqaphA jkT; esa HkSal dks dkVus 

ij dksbZ izfrca/k ugha gksus ds ckotwn xkstkrh; i’kqvksa rFkk HkSal dks ugha dkVk tkrkA dsoy HksM+] cdjh rFkk lwvj tSls 

NksVs i’kqvksa dk bLrseky gh ehV mRiknu ds fy, fd;k tkrk gSA iksYVªh ds izeq[k ;ksxnku dks vyx djds ehV mRiknu 

esa cdjh] HksM+ rFkk lwvj dh fgLlsnkjh dze’k% 42] 28 ,oa 30 izfr’kr gSA HksM+&cdjh rFkk lwvj ds fy, ehV dh vkSlr 

izfr i’kq mit dze’k% 19 fdxzk ,oa 42 fdxzk vkadh xbZA gfj;k.kk ds i’kq/ku esa HkSal dh cgqyrk gS ftldk ;ksxnku jkT; 

esa xkstkrh; la[;k dk 80 izfr’kr vkSj dqy i’kq/ku la[;k dk 67 izfr’kr gSA HkSal dk ehV iryk rFkk de dksysLVªky 

okyk gksrk gS vkSj mlesa fofHkUu mRiknksa ds mRiknu ds fy, mRd`”V feJ.k xq.koRrk gksrh gSA ;fn dVM+s vFkok dVM+h 

dks mPp izksVhu vkSj ÅtkZ vkgkj fn;k tk, rks HkSal dk ehV Hkh eqyk;e rFkk jlnkj gksrk gSA  HkSal dk ehV beY’ku 

mRiknksa] LeksDM rFkk D;wMZ mRiknksa] iqu% lajfpr mRiknksa rFkk ikjEifjd ehV mRiknksa lfgr ehV mRiknksa dh vusd fdLeksa 

dks mRiUu djus esa mRd`”V gksrk gSA c<+h gqbZ vk; rFkk lkekU; le`f) ls xq.koRrk ehV ,oa blds mRiknksa dh ekax esa 

mYys[kuh; o`f) gqbZ gSA blds vykok] gfj;k.kk }kjk jk”Vªh; jkt/kkuh {ks= fnYyh ds dke;kc cktkj dk ykHk Hkh mBk;k 

tk ldrk gSA  

gfj;k.kk esa ehV m|ksx ls tqM+s dqN eqn~nksa ds rgr LFkkuh; [kir ds fy, rktk ehV mRiUu djus gsrq  i’kqvksa dks 

vf/kdka’kr% NksVh] dkWuZj nqdkuksa esa dlkbZ;ksa }kjk dkVk tkrk gSA ;gka dksbZ mfpr i’kq o/k’kkyk vFkok ehV izlaLdj.k 

la;a= ugha gSA cwpM[kkuksa ds uke ij 29 ‘kgjksa esa LFkkuh; fudk; gSa ftUgsa i’kqvksa ds o/k ds fy, ifjlj ds :i esa 

fpfUgr fd;k x;k gSA ;s ifjlj vLoPN gksrs gSa vkSj ;gka ewY; o/kZu ds fy, xSj [kkus ;ksX; ¼dwMk&djdV½ fgLlksa ds 

izlaLdj.k rFkk vif’k”V mRiknksa ds fuiVku ds fy, fcuk fdlh leqfpr lqfo/kk ds [kjkc j[k&j[kko ns[kk tkrk gSA 

xq.koRrk fu;a=.k rFkk [kk| lqj{kk tSls ekud yxHkx unkjn gSaA bu ifjljksa rFkk cwpM+ nqdkuksa esa ‘khr HkaMkj.k rFkk 

ikWoj cSdvi dh ewyHkwr lqfo/kk,a Hkh ugha gksrhaA jkT; }kjk rduhdh tkudkjh ,oa mnkj _.k lqfo/kkvksa dh O;oLFkk fd, 

tkus dh t:jr gSA LoPN i’kq o/k’kkyk lqfo/kkvksa dks lqfuf’pr djus ds fy, LFkkuh; fudk;ksa dks mRrjnk;h cuk;k 

tkuk pkfg,A cwpM[kkuksa vFkok cwpM nqdkuksa ds fu;fer izf’k{k.k dk;Zdzeksa rFkk mudh fu;fer LokLF; tkap dks 

vfuok;Z cuk;k tkuk pkfg,A  vf/kd`r i’kq fpfdRld }kjk xq.koRrk dk izek.ku djus rd ehV dh fcdzh djus dh 

vuqefr ugha nh tkuh pkfg,A ehV dh nqdkuksa esa i;kZIr ikWoj cSdvi ds lkFk ‘khr HkaMkj.k dh lqfo/kk,a gksuh pkfg,A       

6-3-2 iksYVªh m|ksx  

iksYVªh ikyu] i’kq&ikyu ds lcls rst xfr ls c<+ jgs mi {ks=ksa esa ls ,d gSA ;g vgkrk dk;Zdyki ls iksYVªh ikyu ds 

jk”Vªh; ekufp= ij ,d mYys[kuh; fLFkfr ds lkFk ,d vfr laxfBr m|ksx ds :i esa mHkjk gSA gs;ykbu] ‘ksoj] 

ckWodkWd] jkWl rFkk dkWc vkfn tSlh ladj uLyksa dh ‘kq:vkr djus ls dqN n’kd igys bl mi {ks= esa vizR;kf’kr o`f) 

ds lkFk vHkwriwoZ lq/kkj dks cy feykA fiNys n’kd ds nkSjku iksYVªh dh la[;k yxHkx nksxquh gks xbZA lkekU; le`f) esa 

o`f) ls foLrkj’khy e/;e oxZ dh [kk| vknrksa esa cnyko dks cy feykA fpdu ehV rFkk v.M+ksa dh ekax o`f) dh jkg 

ij gSA jkT; esa iksYVªh m|ksx iwjh rjg ls futh m|fe;ksa ds gkFk esa gSA v.M+k mRiknu ds fy, O;kolkf;d ys;lZ] 

czkW;ylZ QkeZ rFkk gspsjh uker% iksYVªh mRiknu ds lHkh rhuksa izk:iksa esa fiNys dqN n’kdksa esa vHkwriwoZ o`f) ntZ dh xbZA 

gSpsjh dh la[;k esa o`f) gqbZ gS rFkk buls iM+kslh jkT;ksa dh ekax dks Hkh iwjk fd;k tk jgk gSA czkW;yj QkeZ O;kid :i 

ls QSys gq, gSa vkSj ;s jkT;Hkj esa ekStwn gSaA 

iksYVªh m|ksx ds le{k fofo/khd`r iksYVªh ikyu tSls eqn~ns gSa ftu ij vHkh jkT; }kjk /;ku fn;k tkuk gSA cVsj] VdhZ] 

X;wfu;k&eqxhZ rFkk bel dk ikyu vHkh fodkl dh izkjafHkd voLFkk esa gSA vHkh jkT; esa iksYVªh ds fy, dksbZ laxfBr 

lqfo/kk,a ekStwn ugha gSaA v.M+ksa rFkk thfor if{k;ksa dks LFkkuh; Lrj ij rFkk lkFk gh jk”Vªh; jkt/kkuh {ks= esa cgqyrk ls 
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cspk tkrk gSA ewY; o/kZu dk dk;Z unkjn gS D;ksafd jkT; esa iksYVªh ds fy, dksbZ laxfBr o/k’kkyk vFkok izlaLdj.k 

la;a= dh lqfo/kk ugha gSA rktk fpdu ehV ilanhnk fodYi gS vkSj lkFk gh ;g lLrk Hkh gSA  

iksYVªh dh la[;k o”kZ 2003 esa 13-60 fefy;u ds eqdkcys o”kZ 2007 esa yxHkx nksxquh ;Fkk 28-70 fefy;u gks xbZA o”kZ 

2011&12 ds nkSjku] iM+kslh jkT; iatkc esa 3]543 fefy;u v.M+k dh rqyuk esa gfj;k.kk jkT; esa dqy 4]114-21 fefy;u 

v.M+k mRiknu fd;k x;kA 180 v.M+ksa dh lq>kbZ xbZ izfr O;fDr okf”kZd vko’;drk dh rqyuk esa jkT; esa fiNys ikap 

o”kksZa ds fy, 160 v.M+ksa dh izfr O;fDr okf”kZd miyC/krk cuh jghA v.M+k {ks= esa v.M+k ikmMj vFkok vU; mRiknksa ds 

izlaLdj.k }kjk ewY; o/kZu ds fy, lqfo/kkvksa dk vHkko]  Vscy v.M+ksa ds ewY;ksa esa ekSleh fHkUurk tks fd ekax de gksus ds 

dkj.k xfeZ;ksa ds eghuksa esa 10 ls 20 izfr’kr de gksrh gS] jkT; esa vf/kdka’k tula[;k ‘kkdkgkjh gksus ds dkj.k muds 

}kjk vius nSfud vkgkj esa v.Ms dks LFkku ugha fn;k tkuk vkfn v.M+k {ks= dh dqN leL;k,a gSaA v.M+ksa ds ljIyl 

HkaMkj dks eq[;r fnYyh esa cspk tkrk gSA  

6-3-3 ekfRL;dh {ks=  

lkekUr;k jk”Vªh; vFkZO;oLFkk esa ekfRL;dh {ks= dh Hkwfedk lhfer gSA ekfRL;dh {ks= dks ,d ‘kfDr’kkyh vk; rFkk 

jkstxkj iSnk djus okys {ks= ds :i esa ekU;rk nh xbZ gS rFkk ;g fo’ks”kdj lekt ds vkfFkZd :i ls detksj oxksZa ds 

fy, de ykxr okys i’kq izksVhu dk ,d lzksr gSA vr% bl {ks= }kjk jk”Vªh; [kk| lqj{kk dks lqfuf’pr cuk;k tk ldrk 

gSA gfj;k.kk jkT; esa eRL; ikyu dk;Zdyki vHkh ‘kS’kokoLFkk esa gSaA rhu n’kdksa ls Hkh de okyh NksVh vof/k esa jkT; esa 

eRL; ikyu esa mYys[kuh; fodkl gqvk gSA gfj;k.kk jkT; dk ns’k esa izfr bdkbZ {ks=Qy vkSlr okf”kZd eRL; mRiknu esa 

nwljk LFkku gSA 2]260 fdxzk- izfr gsDVs;j dh jk”Vªh; vkSlr dh rqyuk esa jkT; esa vkSlr okf”kZd eRL; mRiknu 6]000 

fdxzk- izfr gsDVs;j gSA  

o”kZ 1966&67 esa tgka dqy eRL; mRiknu ek= 600 Vu Fkk ogha ;g o”kZ 2013&14 esa izkd`frd ty /kkjkvksa esa eRL; 

la[;k esa deh gksus ds ckotwn 105529-50 ehfVªd Vu rd c<+ x;k gSA jkT; esa lhfer ty lalk/kuksa ds ckotwn] jkT; 

ds ekfRL;dh foHkkx }kjk mYys[kuh; izxfr dh xbZ gSA jkT; ds 80 izfr’kr ls Hkh vf/kd xkao rkykcksa dks eRL; ikyu 

ds varxZr yk;k x;k gSA mRikndksa dks foi.ku lg;ksx iznku djus ds fy, ekfRL;dh foHkkx }kjk Qjhnkckn] ikuhir 

rFkk ;equk uxj esa 3 eRL; cktkj LFkkfir fd, gSaA   

6-3-4 ehV rFkk iksYVªh izlaLd`r mRikn  

yxHkx lHkh izdkj dh ehV rFkk iksYVªh dh fcdzh rktk ¼ueh ehV½ Lo:i esa dh tkrh gS vkSj dsoy yxHkx 2 izfr’kr 

ehV dk izlaLdj.k gh mRiknksa ds :i esa fd;k tkrk gSA thou dh vkik&/kkih] vkfFkZd Lrj esa c<+ksrjh rFkk efgykvksa dk 

vf/kd la[;k esa jkstxkj djus ls fo’ks”kdj cM+s uxjksa esa izlaLd`r jsMh Vw bZV mRiknksa dh ekax c<+ jgh gSA ehV [kk| 

mRikn vkns’k] 1973 ds rgr yxHkx 170 ehV izlaLdj.k bdkb;ksa }kjk vf/kdre y?kq Lrjh; bdkb;ksa rFkk ykblsal ds 

rkSj ij iksYVªh mRiknksa lfgr cM+h la[;k esa ehV mRiknksa dk mRiknu fd;k tk jgk gSA izlaLd`r ehV dh izeq[k fo’ks”krk,a 

bl izdkj gSa%&    

• miHkksDrkvksa dks ewY; of/kZr] fdLe rFkk lqfo/kktud ehV mRikn  

• fofHkUu VqdM+ksa rFkk [kkus ;ksX; miksRikn dh csgrj mikns;rk 

• xq.koRrk ,oa fdQk;r ds fy, xSj ehV la?kVdksa dks ‘kkfey djus dh lqfo/kk 

• jkstxkj] m|e midzeksa rFkk fu;kZr dks c<+kok nsuk 

• c<+rh ekax ,oa mPprj ykHk ds fy, dBksj ehV esa ewY; o/kZu  
6-3-4-1 fo[kafMr ehV mRikn  

fo[kafMr ehV mRiknksa ds fy, {kh.k eqxhZ rFkk czkW;yj iSr`d LVkWd dk ehV vfr mi;qDr gksrk gSA iksYVªh ehV ds fy, 

mPp xq.koRrk okyh pVuh] iSVht] jksfV;ka ¼loave½] dckc] ehV CykWd] ckWYl vkfn ds fy, izlaLdj.k izkS|ksfxfd;ka 

fodflr dh xbZ gSaA lEiw.kZ v.M+k rjy dks feykus ls beY’ku fLFkjrk esa lq/kkj vkrk gS vkSj iko jksVh rFkk fpdu jksYl 

dh dqfdax mit c<+rh gSA eVu olk vFkok ‘kkdh; olk ;k fQj fpdu rFkk ‘kkdh; olk ds la;kstu dh rqyuk esa 
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fpdu olk dgha csgrj ik;k x;kA 15 izfr’kr ds Lrj ij fpdu olk dks feykus ls mRikn esa csgrj n`<+rk vkSj lexz 

Lohdk;Zrk Ldksj ntZ fd;k x;kA fo’ks”kdj czkW;yj ls fpdu olk dh vuqiyC/krk ds ekeys esa beY’ku izo`fr ds iksYVªh 

mRiknksa ds QkE;wZys’ku esa fjQkbaM ouLifr rsy dks fpdu olk }kjk izfrLFkkfir fd;k tk ldrk gSA eVu vFkok fpdu 

,oa eVu ds la;kstu ls cuh iSVht dh rqyuk esa fpdu ehV ls cuh iSVht esa mPprj mit rFkk lexz Lohdk;Zrk ikbZ 

xbZA  

6-3-4-2  iqu% lajfpr ehV mRikn   

iqu% lajpuk ,d izlaLdj.k rduhd gS ftldk mi;ksx v{kq..k ekal dk fVDdk rFkk fo[kafMr mRikn ds chp cukoV okys 

lqfo/kktud mRiknksa dks fodflr djus ds fy, fd;k tkrk gSA iqu%lajfpr mRiknksa dks mRiUu djus dk edln {kh.k 

vFkok o`) if{k;ksa rFkk i’kqvksa ds de cktkj ewY; okys ‘koksa dk izHkkoh mi;ksx djuk gSA iqu% lajpuk lqfo/kkvksa ds iz;ksx 

ls ehV ls dgha vf/kd Lokfn”V mRiknksa dk fodkl djus dh lqfo/kk feyrh gSA eqyk;e mRiknksa dks cukus rFkk mPp 

xq.koRrk okys iqu%lajpuk mRiknksa ds mRiknu dh lqfo/kk ds fy, CysM VsUMjkbts’ku] VEcfyax rFkk Q~ysfdax tSlh 

vk/kqfud izkS|ksfxfd;kas dk mi;ksx fd;k tk ldsxkA mRiknksa esa fVDdk] uxsV~l] dVysV~l] pkWIl] ekLV~l] jksYl rFkk gSe~l 

‘kkfey gSaA iqu%lajpuk mRiknksa esa QkWLQsV dks feykus ls mRiknksa ds cukoV laca/kh xq.kksa] laosnh xq.kksa esa lq/kkj gksrk gS vkSj 

xq.koRrk cukus j[kus esa enn feyrh gSA ehV dks ijrksa esa dkVus ls iqu% lajpuk mRiknksa esa idus esa gksus okys de 

uqdlku] csgrj ckbfUMax] mUur cukoV rFkk laosnh fo’ks”krkvksa dk irk pyk gSA de olk] de lksfM;e] dSfYl;e rFkk 

js’kk ls Hkjiwj mRiknksa tSls fMtkbuj LokLF; ehV mRiknksa dk ,y-ih-Vh- foHkkx] LUVAS, fglkj }kjk ekudhdj.k fd;k 

x;k gSA    

6-3-4-3 bujkWCM ehV mRikn 

vkVk] v.M+s dk iwjk rjy rFkk vU; la;ksT; dk csgrj mi;ksx djds [kk| lkexzh ds lkFk ehV mRiknksa dh 

bujkWfcax@ysiu djuk ewY; o/kZu dh ,d fof/k gS ftlls ehV mRiknksa dh Lohdk;Zrk c<+rh gSA bujkWfcax ls mYys[kuh; 

:i ls fldqM+u esa deh vkrh gS rFkk mRikn dks ,d [kLrk@dqafpr cukoV feyrh gS] dgha vf/kd okaNuh; jaxksa ds lkFk 

[kkus dh bPNk c<+rh gS vkSj mRikn dk thou&dky vFkok fu/kkuh vk;q c<+rh gSA pwafd mRiknksa esa izkd`frd twl cuk 

jgrk gS] blfy, mRikn ,d twlj ds :i esa miyC/k gksaxsA ,y-ih-Vh- foHkkx] LUVAS, }kjk de dqfdax uqdlku] 

mUur cukoV ,oa laosnh fo’ks”krkvksa ds lkFk pkoy rFkk nkuksa dk vkVk feykdj bujkWCM iSVht fodflr dh xbZ gSA   

6-3-4-4 lkai ls mRikn   

cfgosZf/kr ehV LuSDl dks ehV rFkk xSj&ehV la?kVdksa ls cuk;k tkrk gSA cfgosZ/ku ls fofHkUu izk:i rFkk vkd`fr ds 

mRiknksa dks cukus esa enn feyrh gSA ;s mRikn lqfo/kk] dqjdqjkiu rFkk fu/kkuh fLFkjrk ds fy, vR;ar yksdfiz; gksrs gSaA 

vukt rFkk puk vk/kkfjr LuSDl esa ehV dks feykus ls mRikn dh egd] Lokn rFkk iks”k.k eku esa c<+ksrjh gksrh gSA 

6-3-4-5 ikjEifjd iksYVªh ehV mRikn   

ekuo vkgkj esa ikjEifjd [kk| egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA buds izlaLdj.k dh dyk ih<+h nj ih<+h vkxs c<+rh gS 

ftlesa cukoV] dkseyrk rFkk egd izksQkby tSls Lohdk;Zrk xq.kksa esa yxkrkj lq/kkj gksrk gSA ehV ckWYl ¼dksQ~rk½] dckc] 

fVDdk] fpdu ranwjh ¼Hkquk gqvk½] fcj;kuh] djht] ,EcsM+] ,oa ckVMZ mRikn tSls ikjEifjd fpdu vk/kkfjr QkLV QwM 

miHkksDrkvksa dks dkQh gn rd viuh vksj vkdf”kZr dj jgs gSaA  

6-3-4-6 ehV vpkj  

larqfyr vkgkj esa mi;ksxh eVu o fpdu vpkj rFkk LizsM de ek=k esa fu;fer miHkksx dh lqfo/kk iznku djrs gSaA 

vpkj] ued] fljdk] elkyksa] NkSad rFkk ouLifr rsyksa ds lkFk [kk| mRiknksa ds ifjj{k.k dh ,d fof/k gSA ehV vpkj 

vR;f/kd Lohdk;Z] [kkus ds fy, rqjar rS;kj ¼jsMh Vw bZV½] rFkk Hkkjrh; ewy ds Lor% fLFkj lqfo/kktud ehV mRikn gksrs 

gSaA mRikn ds izHkkoh ifjj{k.k rFkk okafNr laosnh xq.kksa ds fodkl ds fy, QkE;wZys’ku esa mfpr vuqikr esa la?kVdksa dk 
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lko/kkuhiwoZd p;u djuk vkSj mUgsa feykuk egRoiw.kZ gksrk gSA fpdu ehV dks idkdj rS;kj fd;s x, vpkj esa vPNh 

Lohdk;Zrk gksrh gS vkSj bl vpkj dks ifjos’kh rkieku ij 10 eghuksa rd j[kk tk ldrk gSA   

6-3-4-7 fpdu lwi  

lwi mRiknu esa vius mi;ksx ds fy, {kh.k eqfxZ;ksa dks lwilZ ds rkSj ij Hkh tkuk tkrk gSA fpdu lwi esa vkisf{kd n`f”V 

ls de olk gksrh gS D;ksafd dqfdax rFkk Ldhfeax ds ckn mRikn dks fupksM+dj mlds Åij ls olk dks gVk fn;k tkrk 

gSA fpdu lwi dks cukuk vklku gS vkSj ;g rqyukRed n`f”V ls lLrk rFkk ikSf”Vd gksrk gSA   

6-3-4-8   fxcysV~l dh mi;ksfxrk  

fpdu ‘ko dks lEiw.kZrk esa fxcysV~l ¼;d`r] gǹ;] fxtkMZ rFkk dHkh&dHkh xnZu½ ds lkFk cspk tkrk gS ftldh fcdzh 

‘ko dh dSfoVh esa ,d iSdst LVQ~M ds rkSj ij dh tkrh gSA tSlk fd dqN miHkksDrk fxcysV~l dh mifLFkfr dks ilan 

ugha djrs vkSj lkFk gh iqu% izlaLd`r enksa esa fpdu ehV ds :ikarj.k vuqikr esa o`f) gksus ls cM+h ek=k esa fxcysV~l dks 

gVk fn;k tkrk gS vFkok mldk mi;ksx fiz; [kk| ds :i esa fd;k tkrk gSA bu fxcysV~l dk izHkkoh mi;ksx izlaLd`r 

ehV mRiknksa esa fd;k tk ldrk gSA beY’ku vk/kkfjr ehV mRiknksa ds fy, Ropk] daB rFkk g`n; ds lekesyu dk 

ekudhdj.k fd;k x;k gSA fpdu ds daB ls Lohdk;Z xq.koRrk vpkj fodflr fd, x, gSaA   

6-3-4-9   fpdu ds ;d`r ls fodflr mRikn 

fpdu ;dr̀ dk Hkkj dqy thfor ‘kjhj Hkkj dk yxHkx 2 izfr’kr gksrk gSA ;g ,d ikSf”Vd o cgq&mi;ksxh ehV gS vkSj 

blesa fofHkUu mRiknksa ds izlaLdj.k ds fy, dPph lkexzh ds :i esa bLrseky djus dh T;knk laHkkouk ikbZ tkrh gSA 

gkykafd] bldh vuwBh egd rFkk cukoV] mRikn dks rS;kj djrs le; ges’kk ugha cuh jg ikrh vkSj blfy, bls 

Lokfn”V cukus ds fy, fo’ks”k /;ku nsus dh t:jr gSA fpdu dk ;d`r elkysnkj mRiknksa ¼;Fkk ryk&Hkquk ;d`r] lsadk 

gqvk ;d`r] ranwjh ;d`r] fxzYM ;d`r] ekbdzksoso ;d`r rFkk ;d`r djh½ ds izlaLdj.k ds fy, mi;qDr ik;k x;k gSA 

mfpr izlaLdj.k ls ;d`r mRiknksa dks dgha vf/kd Lohdk;Z cukus ds fy, xgjs Hkwjs jax rFkk eqyk;e cukoV laca/kh 

leL;kvksa ij dkcw ik;k tk ldrk gSA  

6-3-5 v.M+k izlaLd`r mRikn  

lEiw.kZ v.M+k] ,Ycqfeu rFkk ;kWd ikmMj] ,Ycqfeu Q~ysDl] fMCckcan v.M+s] futZyhd`r LdzSEcYM v.M+k feJ.k] vkWeysV 

feJ.k rFkk cVsj vpkj vkSj fpdu v.M+k tSls lqfo/kktud v.M+k mRiknksa dks rS;kj djus ds fy, izfdz;k ds ekudhdj.k 

gsrq Hkkjr esa dkQh dk;Z fd;k x;k gSA fodflr dh xbZ dqN izfdz;kvksa dk O;kolkf;d nksgu fd;k x;k gSA u, 

uoksUes”kh v.M+k mRiknksa esa dksysLVªkWy jfgr Qzkstu vkWeysV~l] gSx esa idk gq, LdzSEcYM v.M+k feJ.k] LdzSEcYM v.M+s] 

efQUl esa v.M+k] T;knk idk, x, [kkus ds jksy] v.M+k iiM+h fiTtk] Qy twl v.M+k is;] ,Ycqfeu ds lkFk v.M+k 

izfrLFkkiu rFkk vU; la?kVd ‘kkfey gSaA  

6-3-6 eRL; izlaLd`r mRikn  

Hkkjr esa eRL; mRiknksa dk izlaLdj.k ux.; ek=k esa fd;k tkrk gS vkSj eNfy;ksa dks lkekU;r;k idM+ dj rktk gh cspk 

tkrk gSA eRL; dk izlaLdj.k eq[;r% eNyh [kkus okys ns’kksa rd gh lhfer gSA lokZf/kd izpfyr mRiknksa esa ls ,d 

mRikn lq:eh gSA ;g ,d tkikuh ‘kCn gS ftldk vk’k; lQsn jax dh eNfy;ksa ¼tSls fd iksykWd vFkok gSd½ ls ,d 

fo’ks”k izdkj ds [kk| mRikn ls gSA blesa mRikn dks idkrs le; ?kksy rFkk yphyh cukoV gkfly djus ds fy, mls 

ihlk tkrk gSA if’peh cktkjksa esa lokZf/kd izpfyr lq:eh mRikn gSa%& fpdqok] dekcksdks] ;kWx Vks Qw rFkk fQ’k ckWYlA 

6-3-7 ?kjsyw rFkk fons’kh cktkjksa esa ehV mRiknksa ds O;kolk;hdj.k ds fy, lq>ko 

• cktkj esa fVdkÅiu dks cuk, j[kus ds fy, yf{kr oxZ ds miHkksDrkvksa dh oguh; ykxr igqap ds Hkhrj gh 

ehV mRiknksa dk mRiknu fd;k tkuk pkfg,A 
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• u, mRiknksa dks ‘kq:vkrh pj.k esa tc rd bu mRiknksa dks miHkksDrkvksa ds chp O;kid Lohdk;Zrk gkfly u 

gks tk, rc rd dqN fj;k;rksa dh vko’;drk gksrh gSA 

• mRikn dk mRiknu rFkk xq.koRrk vkSj lkFk gh ykHk c<+kus ds fy, vk/kqfud [kk| izlaLdj.k e’khuksa dk 

mi;ksx djds ikjEifjd cSp Vkbi ds izlaLdj.k dks lrr izlaLdj.k esa cnyk tkuk pkfg,A Lopkfyr 

izlaLdj.k midj.kksa ds lkFk ehV mRiknksa ds O;kid Lrjh; izlaLdj.k ls egkuxjh; ‘kgjksa rFkk fu;kZr ds 

fy, cktkj mRiknksa dh izklafxdrk feysxhA  

• ehV izlaLdj.k ds dk;Z esa vf/kd etnwjh yxrh gS vkSj blfy, ljy izkS|ksfxdh ds lkFk y?kq Lrjh; 

midzeksa dks c<+kok nsdj de etnwjh ykxr okyh Hkkjrh; ifjfLFkfr esa mPprj izklafxdrk feysxhA  

• mRiknu rFkk foi.ku ds nkSjku xq.koRrk fu;a=.k dh HACCP rFkk TQM fof/k;ksa ds ek/;e ls mRikn 

xq.koRrk dks lqfuf’pr cuk;k tkuk pkfg,A xq.koRrk izca/ku LVkQ dks lHkh rjhdksa ls ekudksa dks cuk, 

j[kus ds fy, izf’kf{kr fd;k tkuk pkfg,A  

• ikjEifjd ehV rFkk iksYVªh mRiknksa dh xq.koRrk esa lq/kkj ykus ds fy, u, QkE;wZys’ku] izfdz;k b”Vrehdj.k] 

leqfpd iSdsftax lkexzh ds lkFk&lkFk jsQzhtjs’ku lqfo/kkvksa ij tkudkjh dh miyC/krk vfuok;Z gSA jkT; 

rFkk dsUnz ljdkj ds lg;ksx ls ikjEifjd [kk| m|ksx ds fy, fo’ks”k izf’k{k.k dsUnz [kksys tkus dh t:jr 

gSA  

• ckWYl] dksQ~rk] fVDdk] dVysV~l] ranwjh vkfn tSls izksVhu ls Hkjiwj rFkk de olk okys ehV mRiknksa ds 

izlaLdj.k esa O;kid fu;kZr cktkj {kerk gSA  

• fo’ks”kdj cM+h Hkkjrh; rFkk oSf’od dEifu;ksa ds lkFk izfr;ksfxrk esa cus jgus ds fy, y?kq Lrjh; ehV 

m|ksxksa dh mRikn ekdsZfVax esa lq/kkj ykus dh vfoyEc t:jr gSA  

• y?kq ehV izlaLdj.k m|ksxksa dh LFkkiuk ds fy, vklku ‘krksZa ij cSadksa] futh rFkk lkoZtfud {ks= ds ek/;e 

ls ,d foRrh; iz.kkyh cukbZ tkuh pkfg,A 

rktk rFkk izlaLd`r ehV] fpdu] v.M+k o eNfy;ka mPp xq.koRrk okys izksVhu dk lzksr gksrh gSa rFkk yksxksa ds csgrj 

LokLF; dks c<+kok nsus dh t:jr gS rkfd bu mRiknksa ds ek/;e ls csgrj izn’kZu ,oa mPp xq.koRrk dk;Z fu”iknu 

fd;k tk ldsA    
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v/;k; & 7 
d`f”k ,oa i’kq/ku vif’k”V rFkk miksRikn izlaLdj.k 

 

7-1 ifjp;  

d`f”k ck;ksekl ds mRiknu] izlaLdj.k rFkk mikns;rk dh izfdz;k esa fofHkUu d`f”k iz.kkfy;ksa rFkk d`f”k izlaLdj.k m|ksxksa esa 

iSnk gksus okys d`f”k vif’k”Vksa dh vyx&vyx fdLesa gksus ds dkj.k lexz d`f”k mRikndrk rFkk ykHkiznrk c<+kus rFkk 

lkFk gh iznw”k.k ,oa vi?kVu ls i;kZoj.k dks cpkus ds fy, ,d fdQk;rh mikns;rk dh t:jr gksrh gSA [kk|kUu] 

frygu rFkk dikl ,oa xUuk tSlh vkS|ksfxd Qlyksa ds mRiknu ds ifj.kkeLo:i Qly vif’k”Vksa rFkk izlaLdj.k 

miksRiknksa ds :i esa cM+h ek=k esa tSo&vif’k”V iSnk gksrs gSaA blh izdkj] ckxokuh rFkk i’kq/ku ikyu esa i;kZIr ek=k esa 

vif’k”V rFkk miksRikn iSnk gksrs gSaA bu d`f”k vif’k”Vksa dk iz;ksx vkgkj] bZa/ku] [kkn] isij m|ksx] ikVhZdy cksMZ] 

iSdsftax lkexzh] bUlqys’ku] e’k:e dh [ksrh] Hkou fuekZ.k rFkk vU; dk;ksZa esa fd;k tkrk gSA vusd QkekZL;wfVdYl rFkk 

jlk;uksa dks rS;kj djus esa Hkh d`f”k vif’k”Vksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA izR;sd ftal ds fy, Qly vif’k”V rFkk 

izlaLdj.k miksRiknksa dk mRiknu] izlaLdj.k rFkk mikns;rk fof’k”V gksrh gSA  

7-2 xUuk 

xUuk] Hkkjr dh egRoiw.kZ vkS|ksfxd Qly gSA bldh vkSlr mit 65 Vu@gsDVs;j rFkk dqy okf”kZd mRiknu yxHkx 

300 Vu gSA xUuk] lkSj ÅtkZ dk ,d izHkkoh la’ys”kd gS vkSj blds }kjk 70 izfr’kr ty] 15 izfr’kr js’kk] 12 izfr’kr 

‘kdZjk rFkk 3 izfr’kr vU; la?kVdksa dks ‘kkfey dj izfr gsDVs;j mPp ck;ksekl mRiUu fd;k tkrk gSA xUus dk lEiw.kZ 

ikS/kk ‘kh”kZ] MaBy] fNydk rFkk lw[kh ifRr;ksa ls cuk gksrk gSA rkfydk 7-1 esa xUuk rFkk blds miksRikn dh orZeku 

mikns;rk n’kkZbZ xbZ gSA tM+ksa] ‘kh”kZ] ifRr;ksa rFkk [kksbZ ds :i esa la’ysf”kr dqy ck;ksekl ds 15&20 izfr’kr Hkkx dks 

dVkbZ lg&mRikn vFkok vif’k”V ds :i esa tkuk tkrk gSA  

       rkfydk 7-1 xUus ds fofHkUu Hkkx rFkk budh mikns;rk  

 
xUus ds Hkkx rFkk miksRikn  orZeku mikns;rk 

xUus dk ‘kh”kZ  
blh :i esa vFkok vU; iks”kd rRoksa ds lkFk feykdj vf/kdrj i’kq pkjs ds :i esa 

mi;ksx fd;k tkrk gSA  

tM+sa 
tSfod lkexzh iznku djus gsrq [ksr esa okfil tqrkbZ vFkok  d`f”k bZa/ku ds :i esa 

mikns;rk gsrq [kqnkbZ A 

ifRr;ka ,oa 

dwMk&djdV  

 

ladyu] la?kuu rFkk d`f”k bZa/ku ds :i esa ckW;yj esa mi;ksx djus gsrq QSDVªh dks 

HkstukA /kwi ls lw[ks xUus ds dwMs&djdV dk dSyksjh eku 50 izfr’kr ueh ds lkFk 

ikjEifjd [kksbZ dh rqyuk esa nqxquk gksrk gSA bldk mi;ksx dqN LFkkuksa ij i’kq pkjs 

ds :i esa Hkh fd;k tkrk gSA  
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[kksbZ 

;g 30&35 izfr’kr fupksM+k x;k vFkok nck;k x;k xUuk gksrk gS ftlesa 50 izfr’kr 

js’kk rFkk 50 izfr’kr ueh ikbZ tkrh gSA bldk mi;ksx i’kqvksa ds vkgkj] isij rFkk 

ikVhZdy cksMZ cukus esa fd;k tkrk gSA Hkkjr esa izfro”kZ yxHkx 45 Vu [kksbZ miyC/k 

gksrh gSA [kksbZ esa xSj Vjckbu batu] Mhty batu rFkk ckW;yj vkfn esa mi;ksx gsrq 

tSo rsy ds mRiknu dh Hkh {kerk gksrh gSA tSo&rsy ¼ck;ks&vkW;y½ ds mRiknu gsrq 

Rofjr ik;jksfyfll izfdz;k viukdj [kksbZ dks e`nk dj ¼soil char½] xSl] ok”i rFkk 

,sjkslkWYl ds lfEeJ.k esa vi?kfVr fd;k tkrk gS vkSj BaMk gksus ij vf/kdka’k 

ok”i’khy la?kuu ,d rjy esa ifjofrZr gks tkrk gS ftls tSo&rsy ¼ck;ks&vkW;y½ 

dgk tkrk gSA ;g ,d xgjk Hkwjk eqDr izokg okyk rjy gSA

ckW;yj jk[k 

[kksbZ ls ckW;yj jk[k] xUuk izlaLdj.k dk yxHkx 0-1 izfr’kr gksrh gSA blesa 80 

izfr’kr iksVkfl;e ¼K2O½ ‘kkfey jgrk gS rFkk bldk mi;ksx moZjd ds :i esa 

fd;k tkrk gSA 

izsl eM ¼dhpM+½ 

xUuk QSfDVª;ksa esa izfr o”kZ twl dh fjQkbfuax djrs le; yxHkx 10 Vu izsl eM+ 

¼fQYVj dsd½ iSnk gksrk gSa A ;g xUuk dk 3-4 izfr’kr gksrk gS vkSj blesa yxHkx 

70 izfr’kr ueh] 30&35 izfr’kr tSfod dkcZu rFkk 7&15 izfr’kr ekse ‘kkfey jgrk 

gSA lkekU; rkSj ij bldk vuqiz;ksx feV~Vh esa fd;k tkrk gSA izsl eM+ dk mi;ksx 

ck;ksxSl iSnk djus rFkk xUus dk ekse cukus ds fy, fd;k tkrk gSA ikS/ks ls ueh ds 

iyk;u dks jksdus ds fy, xUus dh ckgjh ijr ij yxHkx 0-125 izfr’kr ekse jgrk 

gSA 

‘khjk ;g dqy xUuk Hkkj dk yxHkx 3&5 izfr’kr gksrk gSA ‘khjk esa yxHkx 30 izfr’kr 

lqdzkst rFkk 16&20 izfr’kr ?kVh gqbZ ‘kdZjk ds vykok ukbVªkstu] QkWLQksjl rFkk 

iksVkfl;e ‘kkfey jgrk gSA ;g ifj’kksf/kr fLifjV rFkk vU; dbZ jlk;uksa ds 

mRiknu ds fy, vkS|ksfxd :i ls egRoiw.kZ gksrk gSA fd.ou izfdz;k iwjh djus esa 

bls yxHkx 24 ?kaVs dk le; yxrk gSA vYdksgy rFkk LisUV okW’k dks vyx djus 

ds fy, fdf.or okW’k ¼’khjk + ty½ dks vklou dkWye esa vklfor fd;k tkrk gSA 

bl izdkj mRiUu vYdksgy esa yxHkx 5 izfr’kr ueh gksrh gS vkSj bls ifj’kksf/kr 

fLifjV dgk tkrk gS ftldk mi;ksx jlk;u m|ksx esa fofHkUu izdkj ds jlk;uksa dks 

cukus esa fd;k tkrk gSA iqu% vklou ds ckn mRiUu ifj’kq) ifj’kksf/kr fLifjV dks 

ENA dgk tkrk gS vkSj bldk mi;ksx iksVscy fydj ds mRiknu ds fy, fd;k 

tkrk gSA Hkkjr }kjk izfro”kZ ‘khjk dk 10&12 Vu rFkk vYdksgy dk 1600 Vu

mRiknu fd;k tkrk gSA  

bFkkukWy 

futZyhdj.k ¼5 izfr’kr ls 0-5 izfr’kr ueh½ ij ifj’kksf/kr fLifjV }kjk mRiUu 

futZyhd`r vYdksgy dks bFkkukWy ds :i esa tkuk tkrk gS vkSj tc bls iSVªksy esa 

10&12 izfr’kr rd feyk;k tkrk gS rc bldk bLrseky vkVkseksckbYl {ks= esa 

izHkkoh <+ax ls fd;k tk ldrk gSA orZeku Hkkjrh; fofunsZ’k iSVªksy esa 5 izfr’kr rd 

bFkkukWy dks feykus dh vuqefr nsrs gSa rFkk fefJr mRikn dks xSlksgkWy ds uke ls 

tkuk tkrk gS vkSj bldk bLrseky iSVªksy batu esa fd;k tk ldrk gSA ck;ks 

ehFksus’ku la;a= esa LisUV okW’k esa ck;ksxSl mRiUu gksrh gS ftldk mi;ksx ckW;ylZ esa 

bZa/ku ds :i esa fd;k tkrk gSA vklouh vif’k”V dk mi;ksx mipkj ds ckn flapkbZ 

ds fy, fd;k tk ldrk gSA 
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7-3 dikl  

dikl dh [ksrh eq[;r% blds fy.V ds fy, dh tkrh gS ftls blds iSr`d i;kZoj.k larqyu rFkk vkjkenk;d fo’ks”krkvksa 

ds fy, VSDlVkby js’kk ls gkfly fd;k tkrk gSA dikl dh Qly ls fy.V dh 450 fdxzk-@gsDVs;j mit feyrh gSA 

dikl Qly ds miksRiknksa esa fy.VlZ] cht rFkk dikl i.kZoàr ‘kkfey gSaA dikl dh [ksrh esa dqy ck;ksekl mRiknu 

yxHkx 4 Vu@gsDVs;j gksrk gS ftlesa 0-5 izfr’kr fy.V( 1-5 Vu cht( rFkk 2-0 Vu MaBy vFkok i.kZo`ar ‘kkfey jgrk 

gSA chtksa esa yxHkx 20 izfr’kr rsy] 35 izfr’kr fNydk rFkk 45 izfr’kr [kk| ‘kkfey jgrk gSA dikl ds chtksa vFkkZr 

fcukSyk dk O;kid mi;ksx xkstkrh; i’kqvksa ds vkgkj ds :i esa rFkk dikl MaBy dk lcls T;knk mi;ksx bZa/ku ds :i 

esa fd;k tkrk gSA blds ifj.kkeLo:i dikl i.kZo`ar] cht] fy.VlZ] fNydk] rsy rFkk izksVhu tSls ewY;oku mRiknksa dk 

mi;ksx djus ds lkFk&lkFk dikl ds fdlkuksa dks csgn t:jh vfrfjDr ykHk Hkh fey ldrk gS ¼rkfydk 7-2½A  

rkfydk 7-2 % dikl Qly ds fofHkUu Hkkxksa dk mi;ksx    

 

la?kVd  mi;ksx

i.kZo`ar vFkok MaBy  

¼2 Vu@gs-½   

e’k:e dh [ksrh] ?kjsyw bZa/ku] 

ikVhZdy cksMZ] xwnk o isij] lsyqykst 

ikmMj] ,Q ,aM oh ifjogu ds fy, 

ukyhnkj ckWDl] vkfn

fcukSyk] fNydk rFkk [kk|  
tSo le`) i’kq vkgkj] fd.ou 

m|ksx ds fy, isIVkst  

vksVkbZ vif’k”V  dEiksLV] vo’kks”kd dikl] xwnk o 

isij 

VSDlVkby fey vif’k”V  foYyks /kwy ls ck;ksxSl rFkk tSo 

[kkn 

dikl dk MaBy lsyqykst] gsfelsyqykst rFkk fyfXuu ls le`) gksrk gSA vr% bldk mi;ksx [kkus ;ksX; vks,LVj e’k:e 

dh [ksrh] ikVhZdy cksMZ] ckbUMj jfgr cksMZ] xwnk o isij rFkk lsyqykst ikmMj cukus esa fd;k tk ldrk gSA dikl ds 

chtksa ls izkIr miksRiknksa esa fy.VlZ] cht ds fNyds rFkk [kk| ‘kkfey jgrk gSA budk mi;ksx i’kq vkgkj ds fy, mPp 

ntsZ okys xwnk rFkk izksVhu lkanzrk vkSj gkbMªksyk;lsV~l esa ykHkiznrk gkfly djus ds fy, fd;k tk ldrk gSA 

dikl ds chtksa dk izlaLdj.k vksVkbZ ¼ginning½ m|ksx esa fd;k tkrk gS vkSj xV~Bj fy.V dk izlaLdj.k VSDlVkby 

feyksa esa fd;k tkrk gSA vksVkbZ ds vif’k”V dk mi;ksx vo’kks”kd dikl] mPp ntsZ okys xwnk rFkk dEiksLV dks cukus esa 

fd;k tk ldrk gSA VSDlVkby feyksa ls fudyus okys vif’k”V dk mi;ksx xq.koRrk ij fuHkZj djrs gq, 

ck;ksxSl@dEiksLV ds mRiknu gsrq fd;k tk ldrk gSA  

fdlkuksa ds fy, vfrfjDr vk; l`ftr djus esa dikl miksRikn ds mi;ksx ls ,d vkd”kZd volj feyrk gSA ,d 

uohdj.kh; fyaxks lsyqykWftd lkexzh gksus ds dkj.k dikl i.kZoàr vFkok MaBy ds mi;ksx dks oU; ydM+h ds fy, ,d 

fodYi ds :i esa c<+k;s tkus dh laHkkouk gS ftldk i;kZoj.k vi?kVu dks de djus ij lh/kk izHkko iM+sxkA fy.VlZ] 

fNydk rFkk [kk| tSls ewY;oku miksRikn ftuesa ewY; o/kZu dj ykHkiznrk gkfly dh tk ldrh gS] dh olwyh ds fy, 

Hkkjr esa oSKkfud fof/k ls dikl ds chtksa ls rsy fudkyus dks izksRlkfgr djus dh t:jr gSA  
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7-4 /kku  

/kku dk mRiknu rFkk izlaLdj.k djus ds lkFk&lkFk bls idk;k tkrk gS rFkk lkFk gh bldh [kir dh tkrh gSA ;g 

fo’o dh vk/kh ls vf/kd tula[;k dk eq[; Hkkstu gSA Hkkjr esa /kku dk mRiknu 3 Vu@gsDV;sj dh vkSlr mit ds 

lkFk yxHkx 140 Vu gSA gkykafd] dqy ck;ksekl mRiknu yxHkx 7-5 Vu@gsDVs;j gS ftldk fooj.k bl izdkj gSA  

• dqy ck;ksekl    = 7-5 Vu@gs-   

• Qly vif’k”V  = 4-5 Vu@gs-   

• /kku nkuk      =  3-0 Vu@gs-   

pkoy dh v/kZ ckSuh rFkk Åaph fdLeksa ds nkuk&iqvky vuqikr ,oa dVkbZ lwpdkad dks rkfydk 7-3 esa n’kkZ;k x;k gSA 

nyus ds i’pkr lkQ /kku ls 22 izfr’kr fNydk] 6 izfr’kr Hkwlh rFkk 72 izfr’kr pkoy izkIr gksrk gSA /kku&pkoy 

Qlypdz iz.kkyh ds miksRikn rFkk muds mi;ksx dks rkfydk 7-4 esa n’kkZ;k x;k gSA  

rkfydk 7-3%  ,d ‘kq”d /kku ikS/ks dk HkkSfrd la;kstu  

 
pkoy dh izo`fr  HkkSfrd la;kstu % dVkbZ lwpdkad  

¼nkuk@nkuk + iqvky½ 

v/kZ ckSuh 

• nkuk, 46-50(48 

• iqvky, 35-42(38.5  
• BwaB, 6-13(9-5  

• jSfdl, 3-5(4   

0-43-0-58 

(50-5 

Åaph vFkok yach 

fdLesa  

• nkuk, 46-50(48  

• iqvky, 32-38(35  

• BwaB, 27-31(29  

• jSfdl, 2-3(3  

0-17-0-44 

(30-5 

rkfydk 7-4 % Hkkjr esa /kku ds miksRikn  

miksRikn  mi;ksx  

• Qly vif’k”V ¼tM+] BwaB rFkk  iqvky½ 

tM+ksa rFkk BwaB dks feV~Vh esa feyk;k tkrk 

gS( iqvky dk mi;ksx i’kq pkjs] Qwl dh Nr] 

iSdsftax] jLlh] e’k:e dh [ksrh] dEiksLV 

vkfn esa fd;k tkrk gSA 

• fNydk 
bZa/ku] iksYVªh dwMk] Hkou fuekZ.k lkexzh] 

iSdsftax] flfydk] e`nk lq/kkj] vkfnA 

• Hkwlh o ikWfy’k  

i’kq ,oa iksYVªh vkgkj] [kkus ;ksX; rsy] 

vkgkjh; js’kk] jkblczku izksVhu lkanz vkfnA  
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7-5 lks;kchu  

lks;kchu] izksVhu ¼40 izfr’kr½ rFkk rsy ¼20 izfr’kr½ ls le`) ,d Qyhnkj Qly gS ftlesa yxHkx 23 izfr’kr 

dkcksZgkbMªsV~l rFkk [kfutksa o foVkfeuksa dh i;kZIr ek=k ‘kkfey gksrh gSA 1100 fdxzk-@gsDVs;j dh vkSlr mRikndrk ds 

lkFk Hkkjr esa lks;kchu dk dqy mRiknu yxHkx 12 Vu gSA  dqy ck;ksekl mRiknu yxHkx 3 Vu@gsDVs;j gS ftlesa 1 

Vu@gs- nkuk rFkk 2 Vu@gs- MaBy] ‘kk[kk,a rFkk ifRr;ka vkfn ‘kkfey gSaA lks;kchu dk dVkbZ lwpdkad 30 ls 35 

izfr’kr gksrk gSA bldh [ksrh izk;% rsy] izksVhu ,oa ysflfFku ds fy, dh tkrh gSA lks;kchu }kjk fo’o esa yxHkx 60 

izfr’kr ouLifr izksVhu vkSj 30 izfr’kr rsy iznku fd;k tkrk gSA lks;kchu mRiknu rFkk izlaLdj.k ds eq[; miksRiknksa 

esa Qly MaBy ¼vif’k”V½] fNydk rFkk lks;kehy ‘kkfey gSaA lks;kchu ds orZeku ,oa {kerk’khy mi;ksx dks rkfydk 7-5 

esa n’kkZ;k x;k gSA blls yxHkx 18 izfr’kr rsy mit rFkk 82 izfr’kr lks;kehy izkIr gksrk gSA  

rkfydk 7-5 % lks;kchu ds Qly vif’k”V ,oa izlaLdj.k  

 
Qly vif’k”V ,oa izlaLdj.k miksRikn  mi;ksx  

Qly vif’k”V] dqy ck;ksekl mRiknu dk 65 

izfr’kr  

baZ/ku] ikVhZdy cksMZ] vkgkj ¼ifRr;ka ,oa eqyk;e 

‘kk[kk,a½  

fNydk] nkuksa dk 10%    i’kq vkgkj] bZa/ku] vkfn 

lks;kchu] chti= dk  82%  [kk|] pkjk] QkekZL;wfVdYl ,oa vU; vkS|ksfxd 

mRikn 

ysflfFku] dPps rsy dk  01%  [kk| beY’khQk;lZ] QkekZL;wfVdYl] jax&jksxu 

,oa okfuZ’k] vkfn 

vksdkjk ,oa NkN] Ms;jh lkn`’; cukus esa nkuksa 

dk 15%  

vkgkjh; js’kk] ,llhih] flfVªd vEy] ,atkbe] 

vYdksgy] tyh; vkgkj] vkfn 

lks;kchu izlaLd`r mRiknksa rFkk miksRiknksa ds ckjs esa tkx:drk dk l`tu djus dh t:jr gS rkfd budk bLrseky cM+h 

ek=k esa [kk|] pkjk] QkekZL;wfVdYl rFkk vkS|ksfxd mRiknksa esa fd;k tk ldsA blls i;kZoj.k iznw”k.k rFkk e`nk vi?kVu 

dks jksdus esa Hkh enn feysxhA  

7-6 ckxokuh  

ckxokuh Qly izlaLdj.k ds nkSjku vusd miksRikn rFkk vif’k”V ty iSnk gksrk gS ¼rkfydk 7-6 ,oa 7-7½A yxHkx lHkh 

esa mPp tSfod Hkkj ik;k tkrk gS vkSj blhfy, buds fuiVku ls iwoZ O;kid mipkj djus dh t:jr jgrh gSA vr% 

jktLo iSnk djus rFkk lkFk gh i;kZoj.k iznw”k.k jksdus ds ykHknk;d iz;kstu ds fy, buds iz;ksx gsrq csgrj j.kuhfr 

cukus dh t:jr gSA  

rkfydk 7-6 % Qy rFkk ‘kkdh; vif’k”V ,oa miksRikn 

Qy@lfCt;ka  l`ftr miksRikn  

Qy   

lsc iksesl] fuokj.kh; ¼cull½ Qy   

dsyk fNydk] ruk] Qwy] ikS/kk vif’k”V ¼ifRr;ka] L;wMksLVse½   

uhacwoxhZ; Qy ¼larjk] uhacw o yseu½ fNydk] iksesl] cht] fuokj.kh; Qy  

vaxwj  iksesl ¼fNydk] cht rFkk ruk½   
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ve:n fNydk ,oa cht  

dVgy eksVk fNydk ,oa cht  

vke fNydk] xwnk vif’k”V rFkk xqByh  

iihrk  fNydk ,oa cht  

vkMw] vkywcq[kkjk] [kwckuh] tSrwu] ‘kQrkyw 

rFkk psjh 

xqByh   

vukukl  fNydk] chtdks”k] ‘kh”kZ] ruk] ifRr;ka] fey twl   

vukj   fNydk ,oa iksesl  

lfCt;ka  

‘krkojh dVkbZ NaVkbZ  

iRrhnkj lfCt;ka   dVkbZ NaVkbZ  

fHk.M+h ruk  

I;kt  dVkbZ NaVkbZ ¼ ‘kh”kZ ,oa iwaN½] fNydk  

eVj  dVkbZ NaVkbZ] Qfy;ka] fNydk  

vkyw  fNydk] eksVs Bksl   

VekVj  fNydk] chtdks”k] cht  

 

rkfydk 7-7 % ckxokuh Qlyksa ds miksRikn dh ykHkizn mikns;rk  

miksRikn   mikns;rk] ewY; of/kZr mRikn  

fNydk  
tSo moZjd] tSo Q~ysoksukW;M~l] i’kq pkjk] ck;ksxSl] ,dy dksf’kdk izksVhu] 

gcZy dkWLesfVDl] bFkkukWy] izkd`frd jax] isfDVu] vkfn  

iksesl  
i’kq vkgkj] tSo&moZjd] ck;ksxSl] flfVªd vEy ,oa blds latkr] Lokn 

c<+kus okys lkanz] fljdk] ‘kjkc@vYdksgy] vkfn  

cht@xqByh 
i’kq vkgkj] pkjdksy] moZjd] [kk| vuqiwjd] Ldand] cht rsy ,oa izksVhu] 

VSfuu] vkfn  

dVkbZ NaVkbZ] Qfy;ka] csy 

rFkk fNydk  

i’kq vkgkj] lkanz] lwi LVkWd] vkfn  

dsyk ruk rFkk js’kk] 

L;wMksLVse] ifRr;ka] fcuk ids 

Qy  

isij] i’kq vkgkj] LVkpZ] js’kk] ck;ksIysV~l] ‘kkdh; rS;kj] vkfn  

uhacwoxhZ; ifRr;ka  ijQ~;we vuqiz;ksx ds fy, lqxaf/kr rsy  
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dVgy fNydk  tsyh  

vke xwnk vif’k”V  twl] ‘kjkc] fljdk] ck;ksekl  

iihrk dk fNydk  isiSu mRiknu ds fy, ySVsDl  

vukukl miksRikn  i’kq vkgkj] js’kk] dSaMht] lhji] fljdk] flfVªd vEy] ‘kjkc] LVsjkWYl] vkfn 

Qy o lCth mRiknu esa fo’o esa phu ds ckn Hkkjr dk nwljk LFkku gS vkSj ns’k bl Li`g.kh; LFkku dk ykHk mBkrk gSA 

?kjksa] jsLrjka] ef.M;ksa esa Qy o lfCt;ksa dh [kir ls miksRikn rFkk rjy vif’k”V iSnk gksrk gSA bu vif’k”V mRiknksa dh 

ykHkizn mikns;rk rFkk@vFkok tSfod mipkj ds fy, lgdkfjrk midze U;k;laxr gSaA Qyksa rFkk lfCt;ksa ds vkS|ksfxd 

izlaLdj.k ls miksRikn rFkk vif’k”V ty ds O;kid mRiknu dks cy feyrk gS ftlds fuiVku@mi;ksx gsrq mipkj ds 

fy, vR;f/kd iwathxr fuos’k dh t:jr iM+rh gS rFkk lkFk gh blesa yxkrkj vkorhZ [kpsZa ‘kkfey gksrs gSa ysfdu dsoy 

xgu fj,DVjksa rFkk ck;ks dEiksfLVax fof/k;ksa esa vok;oh; ikpu ds ekeys dks NksM+dj dksbZ foRrh; ykHk ugha fey ikrkA 

blfy,] Bksl voLFkk fd.ou dk mi;ksx djds Qy o lCth izlaLdj.k m|ksx ds miksRiknksa rFkk vif’k”V ty /kkjkvksa 

dk ykHkizn mi;ksx djuk vfr egRoiw.kZ gS ftlls Bksl rFkk rjy nksuksa izdkj ds vif’k”V ds lkFk&lkFk Qy o lCth 

izlaLdj.k m|ksx vif’k”V@miksRikn dh ykHkizn mikns;rk ds fy, ,d ljy] fdQk;rh vkSj {kerk’khy volj feyrk 

gSA     

7-7 i’kq/ku  

i’kqvksa] iksYVªh rFkk eRL; tSls i’kq/ku dk ikyu d`f”k mRiknu iz.kkyh dk ,d vfHkUu vax gSA [ksr i’kqvksa rFkk tyh; 

mRiknksa dh lexz mRikndrk ds b”Vre izHkko ls mPp ewY; okys i’kq/ku izksVhuksa dh c<+h gqbZ miyC/krk dks cy feysxkA 

i’kqvksa ls feyus okys [kk| dk mi;ksx djus dh fn’kk esa ,d ldkjkRed cnyko] fodkl dk ladsrd gksrk gSA i’kq/ku 

QkeZ ls fudyus okys vif’k”Vksa dk iwjh rjg vFkok U;wure  vif’k”V ds mn~ns’; ds lkFk leqfpr i’kq/ku izca/ku jhfr;ksa 

dh vfoyEc vko’;drk gSA ty /kkjkvksa] rkykcksa] ukyksa] ijukyksa] ty fudklh xM~<+ksa rFkk Hkwty esa vif’k”V ds izos’k 

dh tkap djus vkSj mls U;wure djus dh t:jr gSA vf/kekur% ,d fulzko jfgr vFkok ‘kwU; vif’k”V iz.kkyh dh 

fMtkbu rS;kj dh tkuh pkfg, rkfd QkeZ ij gh vif’k”V ty rFkk lanwf”kr viokg ty /kkjk dks jksdk tk lds vFkok 

mldk mipkj fd;k tk lds u fd mls LFkku ls nwj cgk fn;k tk,A  

vif’k”Vksa dk vok;oh; ikpu] ck;ks ,tsUVksa ds :i esa dsapqvksa dk mi;ksx rFkk flyst vif’k”V ds U;wuhdj.k tSls 

rduhdh uoksUes”kksa dks vktekdj i’kq/ku vif’k”V dk iqupZdz.k djus dh vko’;drk gSA *iznw”kd vnk djrk gS*] ds 

fl)kUr dks vc O;kid :i ls Lohdkjk tk jgk gS vkSj blds fy, fdlh Hkh izdkj ds mYya?ku ds fy, dj rFkk foRrh; 

n.M dh fdz;kfof/k dks viuk;k tk jgk gSA dkuwu }kjk i’kq/ku QkeZ Hkouksa rFkk lqjf{kr vif’k”V fuiVku ds fy, 

midj.kksa gsrq fofunsZ’k ds lkFk iznw”kdksa dh lhekvksa ds fy, ekud LFkkfir fd, tkus pkfg,A  

uxjksa ls nwj i’kq/ku mRiknu dks clkus dh ;kstuk dks rHkh lQy cuk;k tk ldrk gS tc fd ifjogu ykxrsa 

fu”ks/kkRed ugha gksa vkSj lM+dksa] cktkjksa rFkk ‘khr HkaMkj.k tSlh cqfu;knh lqfo/kkvksa dks lkoZtfud {ks= }kjk Bhd <ax ls 

fodflr fd;k tk,A ‘kgjh HkhM+HkkM esa pkjk LVQ~l dks ys tkus dh ctk; i’kq mRiknksa dks ys tkuk dgha vf/kd 

cqf)eRrkiw.kZ gksxkA  

uxjksa ds lehi i’kqvksa dh vf/kd la[;k ds dkj.k lwvj mRiknu ls gksus okys i;kZoj.k iznw”k.k dh leL;k dgha xaHkhj gSA 

blfy, ;g t:jh gS fd uxjikfydk ukyksa vFkok ty /kkjkvksa esa fcuk fdlh leqfpr vif’k”V mipkj ds mPp BOD 
okys xans ikuh ds cgko dks jksdk tkuk t:jh gks x;k gSA      
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7-7-1 i’kq ,oa iksYVªh  

dbZ dlkbZ?kj vkoklh; {ks= esa fLFkr gksrs gSa D;ksafd ckn esa i’kq o/k’kkykvksa ds vklikl ‘kgj c<+ tkrk gSA iznw”k.k rFkk 

ladzked [krjs dks jksdus ds fy, uxjikfydk {ks=ksa ls nwj i’kq o/k’kkykvksa ds iqu% vkoaVu rFkk vif’k”V mipkj ,oa 

fuiVku lqfo/kkvksa ds lkFk mi;qDr i’kq o/k’kkykvksa dh lajpuk dk fuekZ.k djuk vfuok;Z gSA lqj{kk ds ,d larks”ktud 

Lrj dks c<+kus ds fy, i’kq o/k’kkykvksa dks LokLF; izkf/kdj.k rFkk iznw”k.k fu;a=.k cksMZ }kjk fu/kkZfjr U;wure LoPNrk 

ekudksa dk vuqikyu djus ds fy, ck/; fd;k tkuk pkfg,A  

7-7-2-1  i’kq o/k’kkyk ds vif’k”V dk izca/ku  

ehV ds vykok dkVs x;s i’kqvksa ls izkIr mRiknksa dks i’kq o/k’kkyk vif’k”V vFkok miksRikn ds uke ls tkuk tkrk gS vkSj 

miksRikn rFkk csdkj va’k ‘kCn dk iz;ksx ,sls Hkkxksa ds fy, fd;k tkrk gS tks fd MªsLM ‘ko esa ‘kkfey ugha gksrs A i’kq 

miksRiknksa dks nks Jsf.k;ksa esa ckaVk x;k gS ;Fkk [kkus ;ksX; rFkk xSj [kkus ;ksX; miksRiknA tks ekuo [kir ds fy, mi;qDr 

gSa mUgsa [kkus ;ksX; rFkk ‘ks”k dks xSj [kkus ;ksX; dgk tkrk gSA fdLe ehV ¼variety meat½ og ‘kCn gS ftldk ;d`r] 

efLr”d] thHk] fdMuh] vkar] mnj] varfM+;ka] vkWDlVSYl] psDl ehV] gSM ehV] FkwFkuh] gksaB] g`n;] lwvj dh iwaN vkfn tSls 

ikjEifjd [kkus ;ksX; miksRiknksa ds fy, ehV O;kikj esa mi;ksx fd;k tkrk gSA xSj [kkus ;ksX; miksRikn gSa %& [kky] 

Ropk] cky] olk] jDr] gfM~M;ka] fiRrk’k; ,oa ew=k’k;] lhax] [kqj] tcM+s] nkar rFkk Hkwz.k vkfnA   

7-7-2-2  i;kZoj.k ij i’kq o/k’kkyk vif’k”V dk izHkko  

• i’kq o/k’kkyk izpkyu ls tqM+s izeq[k i;kZoj.kh; eqn~nksa esa ty dh mPp [kir] mPp BOD eku okys xans ikuh 

dk cgko] nqxZU/k;qDr iznw”k.k rFkk Bksl vif’k”V dk fuiVku ‘kkfey gSaA  

• bu vif’k”Vksa esa eq[;r% ty] olk rFkk izksVhu ‘kkfey gksrs gSaA mi;qDr ifjfLFkfr;ksa ds vUrxZr jksxk.kqvksa }kjk 

izksVhu;qDr lkexzh dks lM+k fn;k tkrk gS ftlls og ;gka rd fd i’kq/ku pkjs ds :i esa Hkh mi;ksx djus 

gsrq vlqjf{kr ,oa xSj Lokfn”V cu tkrh gSA vkWDlhVs’ku ds dkj.k olk esa nqxZU/k vkus yxrh gSA dqN 

vif’k”V ;Fkk jDr rFkk ehV tSls eqyk;e Ård ,oa dwM+k&djdV  cgqr rsth ls lM+us yxrs gSaA  

• i’kq o/k’kkyk ls fudyus okys dqN vif’k”V xSj tSo&vi?kVh; gksrs gSa ftudks izkd`frd rjhds esa i;kZoj.k 

iz.kkyh esa ‘kkfey ugha fd;k tk ldrkA ;fn bUgsa [kqys esa lM+us ds fy, NksM+ fn;k tk, rks buesa ls dqN 

jksxksa dk lzksr cu ldrs gSa vkSj dqN vokafNr jlk;uksa dk fjlko thou lgk;h iz.kkfy;ksa esa gks ldrk gSA 

buls Hkwfe] ty rFkk ok;q iznw”k.k dgha vklkuh ls vkSj rsth ls QSy ldrk gSA  

• i’kq o/k’kkyk ds vif’k”Vksa dks [kqys esa nckus ls jksx gks ldrs gSaA bUlhfujsVj dk mi;ksx djds bUgsa tykus ls 

ok;q iznw”k.k c<+ ldrk gSA  

• ;fn bu vif’k”Vksa dk fuiVku ty /kkjkvksa esa fd;k tk, rc mPprj vkWDlhtu ekax okys bu vif’k”Vksa ls 

ty esa ?kqyu’khy vkWDlhtu ds g`kl dks cy fey ldrk gSA ufn;ksa@leqnzh; iz.kkfy;ksa esa vkWDlhtu esa deh 

vkus ls eNfy;ksa rFkk vU; tyh; thoksa ds thou dks [krjk iSnk gks ldrk gSA dHkh&dHkh xSlksa fo’ks”kdj 

H2S dh mPp c<+ksrjh ds lkFk ok;oh; lM+u iSnk gksrh gS ftlds dkj.k ty dk Lokn rFkk xa/k fcxM+rh gSA 

jksxk.kqvksa ls ty ladze.k gksus dh Hkh laHkkouk jgrh gS ftlds dkj.k i’kqvksa rFkk ekuo esa jksx gks ldrs gSaA  

• tSfod lkexzh ds tSfod vi?kVu tSlk fd i’kq o/k’kkykvksa ds ikl lqfo/kk miyC/k gS] }kjk Hkh ehFksu ,oa 

bFkk;hfyu tSls dqN gkbMªksdkcZu tkjh gks ldrs gSaA ekuo esa gkbMªksdkcZu ds dkj.k cyxe esEczsu] lw{e ‘okl 

ufydkvksa dk fuekZ.k rFkk vka[kksa esa tyu gks ldrh gSA dqN ds dkj.k QsQMksa esa dSalj dh fjiksVZ Hkh gSA  

7-7-2-3   i’kq o/k’kkyk vif’k”V rFkk buds miksRikn dh mikns;rk  

• Hkkjr esa vf/kdka’k i’kq o/k’kkyk vif’k”V@miksRikn ;k rks iwjh rjg ls csdkj pys tkrs gSa vFkok mudk 

vkaf’kd rkSj ij gh izlaLdj.k fd;k tkrk gSA tSlk fd igys ppkZ dh tk pqdh gS] budk voSKkfud rjhds ls 

j[kj[kko rFkk ok;q] ty rFkk e`nk esa Bksl vif’kV rFkk rjy vif’k”V dk fuiVku djus ls iznw”k.k c<+rk gS 

ftldk ekuo ij i’kq thou ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA gkykafd] ;fn budk leqfpr rjhds ls ladyu] 
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izlaLdj.k ,oa mi;ksx fd;k tk, rks i’kq] iksYVªh rFkk tytho vkgkj] [kkn o moZjd] dkWLesfVDl] 

QkekZL;wfVdYl vkfn esa buesa ls vf/kdka’k vif’k”V mRiknksa dh {kerk fl) dh tk ldrh gSA 

• orZeku esa i’kq/ku vkgkj mRiknu vukt vk/kkfjr gS ftlds ifj.kkeLo:i iksYVªh] eRL; rFkk lwvj lfgr 

i’kq/ku esa vukt ds fy, ekuo ds lkFk izfrLi/kkZ cuh jgrh gS vU;Fkk bldh vkaf’kd izfriwfrZ i’kq o/k’kkykvksa 

ds vif’k”Vksa }kjk dh tk ldrh gSA  

• i’kq o/k’kkyk ds miksRikn dk nksgu ikyrw rFkk iz;ksx’kkyk i’kq vkgkj ds :i esa Hkh fd;k tk ldrk gSA  

• i’kq o/k’kkyk vif’k”Vksa ds :i esa mRiUu gfM~M;ksa dk mi;ksx vfr mPp xq.koRrk okys izksVhu] vkslhu dks 

mRiUu djus ds fy, fd;k tk ldrk gS ftldk bLrseky ftysfVu mRiknu ds fy, dPph lkexzh ds fy, 

fd;k tkrk gSA mRiknu izfdz;k ls gkfly miksRikn Mkb&dSfYl;e QkWLQsV rFkk dSfYl;e DyksjkbM+ gksrs gSa 

ftuesa nksuksa esa O;kolkf;d eku ik;k tkrk gSA  

• i’kq o/k’kkykvksa ls izkIr gksus okys u dsoy Bksl vif’k”V vfirq rjy vif’k”V ls Hkh i;kZoj.k ij xaHkhj 

izfrdwy izHkko iM+rk gS A budk mi;ksx leqfpr mipkj ds ckn flapkbZ iz;kstu gsrq fd;k tk ldrk gSA i’kq 

o/k’kkyk ds dqN vif’k”V dk mi;ksx [kkn cukus esa fl) gks pqdk gSA bu vif’k”Vksa dk mi;ksx ck;ksxSl ds 

mRiknu esa Hkh fd;k tk ldrk gSA    

7-7-3 ekfRL;dh 

?kjsyw Lrj ij eNfy;ksa dh phj&QkM+ rFkk lhQwM izlaLdj.k la;a=ksa ls izfr o”kZ yxHkx ,d fefy;u Vu ekfRL;dh 

vif’k”V fudyrk gSA ?kjksa ls eNfy;ksa dk vif’k”V ,df=r djus dk dksbZ laxfBr rjhdk ugha gSA vkerkSj ij ifjiw.kZ 

eNfy;ksa dks LFkkuh; cktkjksa esa csp fn;k tkrk gS] blfy, ?kj&?kj tkdj ewY;oku eNyh vif’k”V dks ,df=r djuk 

eqf’dy gksrk gS tcfd bl vif’k”V dk bLrseky fQ’kehy] fQ’k fyoj vkW;y] fQ’k flyst] ‘kkdZ fQu jst rFkk vyZ 

b= vkfn tSls dbZ ewY; of/kZr mRiknksa dks cukus esa fd;k tk ldrk gSA dkbfVu ,oa dkbVkslSu ,sls nks ewY; of/kZr 

mRikn gSa ftudk mRiknu vc Hkkjr esa >haxk dop vif’k”V ls fd;k tk jgk gS vkSj ewY;oku fons’kh eqnzk vftZr djus 

ds fy, budk fu;kZr fd;k tkrk gSA eNyh vif’k”Vksa ls nks mRikn mPp ewY; okys mRiknksa ds :i esa mHkjs gSaA buesa 

,d xgjs leqnz dh ‘kkdZ ds fyoj vkW;y esa ik;k x;k ,d la?kVd] Ldokyhu rFkk nwljk eNyh dh vkar ls izkIr tSo 

vi?kVh; lftZdy ja/kj gSA  

eNyh ds izlaLdj.k iwoZ izpkyu ds nkSjku idkus rFkk [kkus ls igys cM+h ek=k esa vif’k”V iSnk gksrk gSA bu vif’k”Vksa esa 

flj] vkar ¼foljk½] Ropk] ‘kYd] gfM~M;ka] dop] vkfn ‘kkfey gksrs gSaA budh ek=k viukbZ xbZ phj&QkM dk;Zfof/k dh 

izof̀r ij fuHkZj djrh gSA ?kjsyw Lrj ij dh xbZ phj&QkM ¼Mªsflax½ ls vif’k”V dh mit yxHkx 10 ls 15 izfr’kr gks 

ldrh gS tks fd eNyh dh fdLe ,oa vkdkj ij fuHkZj djrh gSA >haxk ds vkS|ksfxd izlaLdj.k ds ekeys esa ;g yxHkx 

40 ls 45 izfr’kr rd gks ldrh gSA Hkkjr esa vkSlru ekfRL;dh vif’k”V dh mit dks yxHkx ,d fefy;u Vu ekuk 

tk ldrk gSA ;g ,d cgqr cM+h ek=k gSA gkykafd] bldk ladyu djuk ,d eqf’dy izLrko gSA fodflr ns’kksa esa 

vf/kdka’k eNfy;ksa dks izlaLdj.k iwoZ dk;ksZa dks iwjk djds MªsLM Lo:i esa cspk tkrk gSA pwafd uxjksa esa vif’k”V fuiVku 

eqf’dy gksrk gS rFkk x`gf.k;ka lkekU; rkSj ij ,d LoPN rFkk mi;ksx ds fy, rS;kj lkexzh dks ilan djrh gSaA 

lkoZtfud LokLF; ds igyw ls Hkh eRL; vif’k”Vksa dk fuiVku vkSj mudh mikns;rk vfr egRoiw.kZ gSA  

7-7-4  vkdyu ,oa lq>ko  

vkdyu % i’kq o/k’kkyk vif’k”Vksa ds :i esa cwpM+[kkuksa vFkok dlkbZ?kjksa esa i’kq miksRikn rFkk rjy vif’k”V i;kZIr ek=k 

esa fujUrj mRiUu gks jgs gSaA buesa ls dqN dk ladyu ,oa izlaLdj.k vk/kqfud vkS|ksfxdhd`r i’kq o/k’kkyk ifjljksa esa 

rFkk vf/kdka’kr futh {ks=ksa }kjk pyk;s tkus okys ehV izlaLdj.k la;a=ksa esa lgh <a+x ls fd;k tkrk gS A gkykafd] 

cgqla[;d cwpM[kkuksa }kjk ewyHkwr t:jrksa dks iwjk ugha fd;k tkrk vkSj ,sls cwpM+[kkuksa ls miksRikn mikns;rk rFkk 

olwyh cgqr [kjkc gSA voS/k rFkk vuf/kd`r cwpM[kkus vFkok dlkbZ?kj Hkh izpyu esa gSa vkSj ,sls cwpM+[kkuksa vFkok 

dlkbZ?kjksa esa miksRikn olwyh ,oa vif’k”V mipkj cgqr [kjkc gksrk gSA ,sls dlkbZ?kjksa ds izpkyuksa ls mRiUu miksRikn 
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tks fd dqN [kkus ;ksX; ntsZ okys gksrs gSa] dh xq.koRrk ij iz’ufpUg cus jgrs gSaA ;s miksRikn miHkksDrkvksa ds fy, 

LokLF; tksf[ke okys gksrs gSaA  

lq>ko % cwpM+[kkuksa vFkok dlkbZ?kjksa ds miksRikn@vif’k”V dk laj{k.k mRiknu LFky ij gh fd;k tkuk pkfg,A ckn esa 

bUgsa fofHkUu vafre mRiknksa esa izlaLdj.k ds fy, lgk;h bdkb;ksa esa ys tkuk pkfg,A  pwf.kZr gfM~M;ksa] gM~Mh ‘ys”k] gM~Mh 

dh jk[k] lhax o [kqj] ‘ys”k rFkk ftysfVu dk mi;ksx djds i’kq/ku [kfut feJ.k] i’kq/ku vkgkj] peM+k] pVuh dSftax] 

lftZdy rFkk [ksydwn xV~l] xe VsIl] lkcqu] eksecRrh vkfn dk mRiknu djus okys vusd lsds.Mjh m|ksxksa dh LFkkiuk 

cwpM+[kkuksa vFkok dlkbZ?kjksa ds miksRikn@vif’k”V dh mikns;rk ds fy, dh tk,A  bl f)&Lrjh; ;qfDr ls i;kZoj.k 

dk laj{k.k djus esa enn feysxh rFkk lkFk gh i;kZIr jkstxkj volj Hkh c<+saxsA  

dkuwuh ck/kkvksa ds fcuk ehV m|ksx dh bdkb;ksa esa lQy izpkyu djus ds fy, iznw”k.k fu;a=.k dne vfuok;Zr% mBkus 

dh t:jr gSA bls gkfly djus ds fy, Bksl rFkk rjy vif’k”V dk mfpr fuiVku fd;k tk, ftlds fy, ehV la;a= 

vFkok dlkbZ?kj esa miyC/k Hkwfe {ks= rFkk lqfo/kkvksa ij fuHkZj djrs gq, fofHkUu izkjafHkd ,oa lsds.Mjh mipkj fof/k;ka 

viukbZ tk,aA bu vif’k”V mipkj fof/k;ksa ls u dsoy iznw”k.k dk tksf[ke de gksxk cfYd ;s fof/k;ka vkfFkZd ykHk ds 

fy, cwpM+[kkuksa vFkok dlkbZ?kjksa rFkk ehV la;a= vif’k”V dh olwyh vkSj iqupZdz.k esa Hkh vR;ar mi;ksxh cu ldasxh vkSj 

tks fd varr% ehV m|ksx ds fVdkÅiu ds fy, csgn mi;ksxh gksxkA  

d`f”k rFkk i’kq/ku vif’k”V rFkk miksRikn esa i;kZIr lEink fufgr gSA ;fn e`nk lq/kkj] i’kq/ku vkgkj] tSo bZa/ku rFkk 

vkS|ksfxd vuqiz;ksxksa ds fy, budk izHkkoh mi;ksx fd;k tk, rks blls fdlkuksa ds lkFk&lkFk y?kq ,oa e/;e Lrj ds 

m|fe;ksa dks dgha vf/kd jkstxkj rFkk vkfFkZd ykHk fey ldsxkA ,slh igy ls d`f”k ,oa i’kq/ku mRikndrk c<+sxh ftlls 

ewY; o/kZu J`a[kyk esa ‘kkfey gksus okys lHkh yksxksa ds lkFk&lkFk jk”Vª dks Hkh ykHk feysxkA    
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v/;k; & 8 
d`f”k O;olk; izca/ku 

 

8-1 ifjp;  

lekt ,oa i;kZoj.k dh csgrjh dks /;ku esa j[krs gq, miHkksDrkvksa dh t:jrksa ,oa bPNkvksa dks larqf”V iznku djds ykHk 

vftZr djus ds mn~ns’; ls d`f”k mRikn@mRiknksa dk izca/ku djuk d`f”k&O;olk; dgykrk gSA bldk ewy mn~ns’; ftalksa 

ds d`f”k mRiknu rFkk foi.ku] rFkk fVdkÅ ,oa uhfrijd ek/;eksa ls mRikn ,oa lsokvksa }kjk vk; dk lt̀u djuk gSA 

blds {ks= esa mRiknu ls [kir rd lEiw.kZ [kk| Jà[kyk dks ‘kkfey djrs gq, O;kolkf;d mn~ns’; okyh lHkh d`f”k ,oa 

lacaf/kr izca/ku xfrfof/k;ka ‘kkfey gSaA  

vc rd d`f”k&O;olk; ds :i esa fodflr gqbZ d`f”k ,d O;kid ,oa tfVy iz.kkyh cuh gqbZ gS tks fd [ksrks ls fudydj 

,sls lHkh vU; {ks=ksa dks Hkh Lo;a esa lekfgr dj jgh gS tks fd miHkksDrkvksa rd [kk| ,oa js’kk igqapkus esa ‘kkfey gSaA 

d`f”k&O;olk; esa u dsoy ,sls QkeZ rFkk Hkwfe ‘kkfey gS cfYd ,sls yksx rFkk QesZa Hkh ‘kkfey gSa ftuds }kjk cht] 

jlk;u] _.k vkfn tSls fuos’k( nw/k] vukt] ehV vkfn tSls mRikn( vkbldzhe] czsM] uk’rk vukt] vkfn [kk| mRiknksa 

dk fuekZ.k( ifjogu( vkSj miHkksDrkvksa] jsLrjka ,oa lqijcktkj vkfn dks [kk| mRiknksa dh fcdzh tSlh lqfo/kk,a iznku dh 

tkrh gSaA 

izeq[k d`f”k&O;olk; esa ikS/kksa ,oa i’kq/ku vk/kkfjr mRiknksa dk mRiknu] izlaLdj.k ,oa foi.ku rFkk vU; lEc) dk;Zdyki 

‘kkfey gksrs gSa ¼rkfydk 8-1½A  

rkfydk 8-1 % izeq[k d`f”k O;olk; dk;Zdyki  

dk;Zdyki ,d laf{kIr fooj.k 

d`f”k mRiknu  [ksr Qlyksa] ckxokuh] iq”ifoKku] lxa/kh; ,oa vkS”k/kh; ikS/kksa] elkyksa rFkk jksi.k 

Qlyksa vkfn dh [ksrh  

i’kq/ku ikyu  Ms;jh] iksYVªh] ekfRL;dh] ehV] i’kq vkfn 

mRiknu &mijkUr d`f”k  j[k&j[kko] ifjogu] ‘kq”du] Hk.Mkj.k] izlaLdj.k] foi.ku vkfn  

fuos’k vkiwfrZ ,oa lsok,a   cht] moZjd] jlk;u] e’khu ,oa VwYl] j[k&j[kko] gk;fjax] ,xzhDyhfud] feV~Vh 

dh tkap vkfn

vuqca/k ,oa@vFkok lgdkjh [ksrh  ykHk mBkus ds fy, izlaLdj.k rFkk@vFkok foi.ku ds fy, fof’k”Vhd`r d`f”k 

vkfn 

8-2 fofHkUu d`f”k&O;olk;  

d`f”k O;olk; dks vdsys O;fDr ftls vkerkSj ij d`f”k m|eh dgk tkrk gS] }kjk nks vFkok vf/kd O;fDr;ksa ds lkFk 

Hkkxhnkjh esa( lgdkfjrk rFkk fuxe@dEiuh ds :i esa pyk;k tkrk gSA fofHkUu d`f”k&O;olk; dk;Zdykiksa esa xkao o 

dqVhj m|ksx( lw{e m|e( y?kq Lrjh; m|ksx( e/;e Lrjh; m|e( efgyk m|e( fu;kZrksUeq[k bdkb;ka vkSj vU; ‘kkfey 

gSaA  

8-3 foRrh; izca/ku 

bldk laca/k vkarfjd vFkok ckg~; tSls fofHkUu lzksrksa ls fuf/k dh [kjhn rFkk mikns;rk ls gSA ,d vPNs foRrh; izca/ku 

ds eq[; igyqvksa esa fuf/k;ksa dk lzksr( dk;Z’khy iwath izca/u( ekud ykxr( iwath ctfVax rFkk ,dkmfUVax ‘kkfey gksrh gSA  

chtksa] moZjdksa] midj.kksa] ty] fctyh rFkk etnwjh vkfn tSls fuos’kksa ds fy, O;kolkf;d d`f”k ,oa d`f”k O;olk; esa lHkh 

Lrjksa ij foRr dh t:jr jgrh gSA t:jh foRr dks Lo;a dh iwath] _.k nsus okyksa ;Fkk lkgwdkjksa] deh’ku ,tsUVksa] 

ekdsZV vkWijsVjksa] okf.kfT;d cSadksa rFkk lgdkjh cSadksa ls iwjk fd;k tkrk gSA 
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lkoZtfud {ks= ds cSadksa dks lykg nh xbZ gS fd muds }kjk izR;sd ftys esa de ls ,d fof’k”Vhd`r ‘kk[kk [kksyh tk, 

vkSj fof’k”Vhd`r ,e,l,ebZ ‘kk[kk ds :i esa muds lw{e] y?kq rFkk e/;e m|eksa ¼,e,l,ebZ½ dks oxhZd`r djus dh 

vuqefr nsrs gq, ,e,l,ebZ {ks= dks 60 izfr’kr vFkok vf/kd dk vfxze iznku fd;k tk,A  

8-4 foi.ku ,oa ykHk Hkkxhnkjh  

xzkeh.k {ks=ksa ds yksx vf/kdka’kr% [ksrh] [kk| izlaLdj.k] gFkdj?kk] gLrdyk rFkk vU; dqVhj m|ksxksa ls lacaf/kr 

dk;Zdykiksa esa ‘kkfey jgrs gSaA vkerkSj ij os vius mRiknksa dks LFkkuh; cktkj esa csprs gSaA ‘kgjh cktkj esa vius mRiknksa 

dh fcdzh djus ds fy, os fcpkSfy;ksa ij fuHkZj djrs gSa tks fd mRikndksa ls de nke ij mRikn dks [kjhn dj mls ‘kgjh 

miHkksDrkvksa dks dgha vf/kd ewY;ksa ij csprk gS ysfdu bl ykHk esa xzkeh.k mRikndksa dh fgLlsnkjh cgqr de gksrh gSA 

tSlk fd vc xzkeh.k mRikndksa dks ykHk esa csgrj fgLlsnkjh nsdj ‘kgjh miHkksDrkvksa rd d`f”k mRiknksa ,oa vU; xzke 

vk/kkfjr oLrqvksa ds foi.ku dks c<+kok nsus dh dbZ j.kuhfr;ksa ds lkFk vusd ljdkjh ,tsfUl;ka ,oa xSj ljdkjh laxBu 

vkxs vk, gSaA d`f”k] i’kq/ku rFkk fdlkuksa ds vU; mRiknksa ds foi.ku ds fy, bu O;oLFkkvksa dks izksRlkfgr djus rFkk 

c<+kok nsus dh t:jr gSA  
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v/;k;&9 
d`f”k m|e LFkkfir djus ds fy, fn’kkfunsZ”k 

 

9-1 Hkwfedk 

gfj;k.kk eq[;r% d`f”k vFkZO;oLFkk ij vk/kkfjr jkT; gS vkSj bldh vf/kdka’k tula[;k xkaoksa esa jgrh gS rFkk [ksrh ls 

viuh vkthfodk dekrh gSA i`Foh ij jgus okyk izR;sd O;fDr lEiUurk] vkuUn rFkk lqj{kk izkIr djuk pkgrk gSA bu 

y{;ksa dks izkIr djus ds fy, mPp mRikndrk ds fy, d`f”k dk fofo/khdj.k vkSj vk/kqfudhdj.k rFkk [kk| ftUlksa o 

thou ds fy, vko’;d vU; oLrqvksa dk leku forj.k gksuk t:jh gSA xzkeh.k yksx jkstxkj rFkk thou dh csgrj 

lqfo/kkvksa ds fy, ‘kgjh {ks=ksa esa pys tkrs gSa D;ksafd orZeku esa xzkeh.k {ks=ksa esa bl izdkj ds ekSds ekStwn ugha gSa ysfdu 

cqfu;knh <kaps tSls lM+ds] fctyh] LokLF;] f’k{kk] d`f”k ds ;a=hdj.k] Qlyksa ds dVkbZ mijkar mfpr izca/k o lafpr fd;s 

x;s tSoek=k dk muds mRiknu {ks=ksa esa ewY;o/kZu djrs gq, bu lqfo/kkvksa dks xzkeh.k {ks=ksa esa Hkh miyC/k djk;k tk 

ldrk gSA xzkeh.k {ks=ksa esa bl izdkj dh lqfo/kkvksa ds gksus ls izfr O;fDr [kk| inkFkksZa dh miyC/krk vkSj jkstxkj esa o`f) 

gksxh ftlds ifj.kkeLo:i xzkeh.k vkSj ‘kgjh] nksuksa ds thou esa le`f) vk,xh vkSj thou Lrj csgrj gksxk A  

9-2 d`f”k izlaLdj.k dsUnz 

?kjsyw rFkk fu;kZr cktkjksa ds fy, csgrj xq.koRrk okys vafre mRiknksa dks rS;kj djus ds lkFk&lkFk mPp rFkk fVdkÅ 

mRiknu o mRikndrk ysus ds fy, [ksr ij gh izlaLdj.k ds lkFk d`f”k mRiknu dks lesfdr djuk t:jh gSA blfy, 

mRiknu LFkyksa ij gh d`f”k izlaLdj.k m|ksxksa ds LFkkfir fd;s tkus dh t:jr gS rkfd fdlkuksa ds lkFk lEidZ LFkkfir 

gks lds] izlaLdj.k o ewY;o/kZu ds fy, rktk o loZJs”B xq.koRrk okyk dPpk [kk| inkFkZ miyC/k gks lds] lkexzh dk 

vkuk&tkuk U;wure gks] jkstxkj ds fy, xkao ds yksxksa dks ‘kgj dh vksj iyk;u u djuk iM+s vkSj bl izdkj ‘kgjh {ks=ksa 

esa lkoZtfud mi;ksx dh enksa ij ncko dks de fd;k tk ldsA bl izdkj dk dsUnz xzkeh.k iqufuZekZ.k o mlds mRFkku 

ds fy, ,d vfr l’kDr lk/ku fl) gksxkA blls xzkeh.k&’kgjh vlekurk dks nwj djus esa enn feysxh rFkk mfpr 

ykxr ij lHkh ds fy, ?kjsyw [kk| o iks’kf.kd lqj{kk lqfuf’pr gksxhA ;|fi izkS|ksfxdh miyC/k gS ysfdu ubZ lglzkCnh 

esa] tgka izR;sd ds fy, LokLF; vkSj izlUurk dk gksuk t:jh gS] jkT; dks ,d u;k :i nsus ds fy, jktuhfr 

bPNk’kfDr o izfrc)rk vko’;d gS] rkfd dk;Zdze dks ykxw fd;k tk ldsA ;g jkT; rFkk ;gka ds yksxksa ds fgr esa gSA 

mRiknu {ks= esa d`f”k izlaLdj.k ds dk;kZUo;u gsrq dk;Z dk;Zdze fuEukuqlkj gSa % 

• fofHkUu Qlyksa@ftUlksa] izfdz;kvksa] xq.koRrk lqfuf’prrk] ÅtkZ ys[kk ijh{kk vkSj vkfFkZd izfrLi/kkZ ds 

izlaLdj.k o mi;ksx dh fLFkfr dh fujarj fuxjkuhA 

• ‘kh?kz [kjkc gksus okyh] vis{kkd`r de le; esa [kjkc gksus okyh rFkk fVdkÅ ftUlksa ds fy, ,slh QkeZ ij 

gh HkaMkj.k ;qfDr;ksa o xzkeh.k HkaMkjkxkjksa dk fodkl o izo/kZu ftuls HkaMkj.k ds nkSjku rFkk vU; lac) 

gkfu;ka U;wure gksa] Qlys mxkus okyksa@i’kqikydksa@ eNqvkjksa esa cktkj ds cyksa ds lkFk le>kSrk djus dh 

‘kfDr gks] LFkkuh; yksxksa dks de njksa ij ekSle u gksus ij Hkh lkexzh miyC/k gks lds rFkk 

m|fe;ksa@m|ksx dks mfpr ykHk ds lkFk i;kZIr dPpk eky miyC/k gks ldsA  

• fofHkUu Qly fdLeksa vkSj ftUlksa ds le;] rkieku] vknzZrk] ;kaf=d {kfr;ksa@varjfdz;kvksa vkfn ls izHkkfor 

dVkbZ mijkar izkS|ksfxdh] dkf;Zdh] th.kZrk] ifjiDou] ‘kolu vkfn laca/kh v/;;uA 

• fofHkUu ftUlksa vkSj mRiknksa ds fy, ,p , lh lh ih vkSj [kk| lqj{kk laca/kh mik;ksa dk fodkl rFkk ykxw 

djus ds fy, ;kaf=fd;ksa dk fodkl o mudk izek.khdj.k] lanHkZ iz;ksx’kkykvksa dh LFkkiuk vkSj ftUlksa dh 

tSo lqj{kk ds fy, ekuo lalk/ku fodkl laca/kh lqfo/kk,aA 

• ,slh tSo izkS|ksfxdh rFkk vkuqoaf’kd vfHk;kaf=dh dk mi;ksx ftlls fu/kkuh vk;q] xq.koRrk rFkk iks”kf.kd 

eku esa o`f) gks ( dhVksa] uk’kd thoksa vkSj ekbdksVkWfDlu ls lqj{kk izkIr gks ( mRikn ds izfr cktkj esa 
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vkd”kZ.k c<+s vkSj mRikn olwyh vf/kd gks rFkk vUrr% mRiknksa dks lLrk vkSj oSf’od Lrj ij izfrLi/khZ 

cuk;k tk ldsA  

• [kk|kUuksa] fryguksa] ckxokuh Qlyksa] i’kq mRiknksa vkSj eNfy;ksa dh lQkbZ] Js.khdj.k] NaVkbZ] feyhdj.k] 

izlaLdj.k vkSj iSFksftd midj.kksa dk vk/kqfudhdj.k gks o mldh ykxr esa deh vk, ( /ofu rFkk iznw”k.k 

fu;af=r gks vkSj cfglzkZo mipkj o izca/k fd;k tk ldsA  

• fofHkUu d`f”k ftUlksa@ Qlyksa ds izlaLdj.k o mi;ksx ds fy, vk/kqfud izkS|ksfxdh ds iSdst rFkk e’khusa 

vkSj blds lkFk gh mudh vif’k”Vksa ds mipkj dh ;qfDr;ka ftlls de mi;ksx esa vkus okys ikS/kksa ls ,sls 

mRikn rS;kj fd;s tk lds ftudh ekax gS vkSj blds lkFk gh ,slh izfdz;k,a o ikbysV la;a= fodflr fd;s 

tk,a ftuls mPp ewY; okys Hkkoh mRikn rS;kj gks lds ;k ftudh m|ksxksa }kjk e/;orhZ voLFkkvksa eas 

t:jr iM+rh gSA 

• okf.kfT;d Qlyksa tSls dikl] xUuk] Xokj vkfn ls fofo/khd`r mRiknksa dks rS;kj djus ds fy, izfdz;kvksa 

rFkk izlaLdj.k ;a=ksa dk fodklA 

• feyhd`r pkoy] nky vkSj Qyksa dh NaVkbZ esa csjaxh lkexzh dks gVkus ds fy, jax NaVkbZ dh ;qfDr dk 

fodkl o mls viukukA 

• Js”B iks”kf.kd xq.kksa ls ;qDr rFkk de ykxr okys vkgkjksa lfgr lqfo/kktud vkgkj dk fodkl o 

okf.kT;hdj.kA 

gfj;k.kk esa orZeku d`f”k mRiknu o mRiknu ds ckn ds ifjn`’; dks ns[krs gq, xzkeh.k {ks=ksa esa jkstxkj l`ftr djus ds 

fy, lokZf/kd mfpr dk;Z mRiknu {ks=ksa esa gh izlaLdj.k o ewY;o/kZu djuk gSA xzkeh.k {ks=ksa esa bl izdkj ds 

d`f”k&izlaLdj.k dkWEIySDl LFkkfir djus dh izkS|ksfxdh Hkkjr esa miyC/k gS rFkk bls viukus dh t:jr gS vkSj ,slk 

ikbysV la;a=ksa ds ek/;e ls iznf’kZr fd;k tkuk pkfg,A blls u dsoy mRiknu ds ckn gksus okyh gkfu;ksa dks de djus] 

xzkeh.k {ks=ksa esa jkstxkj ds ekSds iSnk djus o fdlkuksa dh vkenuh c<+kus esa enn feysxh cfYd blls miHkksDrkvksa dks 

de ykxr ij csgrj xq.koRrkiw.kZ mRikn Hkh miyC/k gksaxsA blds dkj.k miksRiknksa dk csgrj vkfFkZd mi;ksx gksxk 

ftlls vkgkj o feV~Vh esa dEiksLV [kkn feykdj i’kqvksa ds LokLF; dks Hkh csgrj cuk;k tk ldsxkA bl izdkj mRiknu 

LFkyksa ij gh d`f”k&izlaLdj.k ls yksxksa] i’kq/ku rFkk gekjh eka /kjrh dks Hkh ykHk gksxkA  

;fn fdlkuksa ds lkFk ikap lEidZ cukrs gq, mfpr d`f”k&izlaLdj.k m|ksx LFkkfir fd;s tk,a vkSj xq.koRrkiw.kZ dPps 

[kk| inkFkksZa dh fujarj vkiwfrZ lqfuf’pr dh tk, rks ftUlksa dh dVkbZ mijkar gksus okyh {kfr dks dkQh gn rd de 

fd;k tk ldrk gSA ewY;o/kZu ls gksus okys Qk;ns dks mu fdlkuksa ds lkFk ckaVk tkuk pkfg, tks fd dsoy nqfu;k esa gh 

os gh yksx gaS tks Hkkstu] js’ks rFkk ,slh vU; ftUlksa ds :i esa cgqewY; lEink l`ftr djrs gSa tks ekuo ds vfLrRo dks 

cuk, j[kus ds fy, t:jh gSA blls xzkeh.k {ks=ksa esa tgka gekjs ns’k dh yxHkx 65 izfr’kr tula[;k jgrh gS] 

vFkZO;oLFkk] LokLF; vkSj [kq’kgkyh ds lanHkZ esa cgqr cM+k cnyko vk ldrk gSA 

mRiknu ds I’pkr d`f”k esa O;kid Js.kh ds vkStkjksa] ;a=ksa o midj.kksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA O;kikj ds oS”ohdj.k ls 

d`f”k izlaLdj.k m|ksxksa dks mPp ykxr okyh vk;kfrr izkS|ksfxdh ij fuHkZj jguk iM+rk gS vkSj bl izdkj dh izkS|ksfxdh 

dk ykHk vHkh dsoy os gh dqN O;fDr mBk jgs gSa ftudk ,dek= fgr bl O;kikj esa gSA Hkfo”; esa vf/kdka’k d`f”k 

vk/kkfjr m|e ns’kh izkS|ksfxdh ij fuHkZj gksaxs blfy, lkoZtfud lgk;rk ds ek/;e ls vuqla/kku ,oa fodkl dks lcy 

cuk;k tkuk pkfg, rkfd ns’k oSf”od Lrj ij izfrLi/kkZ dj lds vkSj NksVs iSekus ds [kk| izlaLdj.k {ks= dh lsok dj 

ldsA  

9-3 d`f”k m|e vkjEHk djuk 

fdlh O;fDr ;k O;fDr;ksa ds lewg }kjk pykbZ tkus okyh vkfFkZd xfrfof/k lkekU;r% m|e dgykrh gS vkSj og O;fDr 

tks bl m|e dks laxfBr] izcaf/kr djus ds lkFk&lkFk pykus dk tksf[ke mBkrk gS] m|eh dgykrk gSA tgka fdlh 

m|eh@m|e }kjk d`f”k@i’kq/ku vk/kkfjr mRiknksa@dPps eky dk mi;ksx fd;k tkrk gS] ogka ;g d`f”k&m|e dgykrk 

gSA dksbZ m|e fofHkUu iSekuksa dk vFkkZr lw{e] NksVk] e>ksyk] cM+k vkfn gks ldrk gSA lw{e vkSj NksVs m|e os gSa ftuesa 
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izeq[k ifjpkyuh; o izca/k laca/kh fu.kZ; ,d O;fDr }kjk fy;s tkrs gSaA og m|e ftlesa Lokeh Lora= :i ls dk;Z djrk 

gS ;k dqN deZpkfj;ksa tSls ikap deZpkjh rd fdjk;s ij j[krk gS] mls vDlj lw{e&m|eh dgk tkrk gS rFkk ftu 

m|eksa esa iPphl ;k blls vf/kd dehZ dk;Zjr gksrs gSa mls vDlj NksVs iSekus dk m|e dgk tkrk gSA  

fopkj/kkjk ;g gS fd mu lHkh Lrjksa ij ftu ij dVkbZ mijkar mfpr izkS|ksfxfd;ksa dks fodflr djds ykxw fd;k tkrk 

gS] muls mRiknu ds LFkyksa esa d`f”k izlaLdj.k dsUnz LFkkfir gksrs gSa tks yf{kr ykHkkfFkZ;ksa }kjk O;fDrxr ;k lkewfgd :i 

ls ifjpkfyr fd;s tkrs gSaA buesa mRiknu d`f”k dh rqyuk esa vf/kd jkstxkj vkSj vkenuh iSnk djus dh {kerk gksrh gSA 

blls cktkj ewY;ksa dks fLFkj djus esa lgk;rk feyrh gS D;ksafd blds }kjk tYn [kjkc gksus okys inkFkksZa dks vf/kd le; 

rd lqjf{kr ;k fVdkÅ cukus esa lgk;rk feyrh gSA blds lkFk gh dVkbZ mijkar viuk, tkus okys mfpr cqfu;knh 

<kaps ls ‘kh?kz [kjkc gksus okyh d`f”k ftUlksa dks Hkfo”; esa mi;ksx ds fy, lqjf{kr cuk;k tk ldrk gSA xzkeh.k yksxksa ds 

HkkX; dks lq/kkjus ds fy, fo&’kgjhdj.k gekjs fodkl dk y{; gksuk pkfg,A vc ;g eku fy;k x;k gS fd d`f”k&i’kq/ku 

mRikn vk/kkfjr vkS|ksfxd fodkl] ;gka rd fd NksVs o dqVhj m|ksx ds Lrjksa ij d`f”k rFkk i’kq/ku {ks=ksa ds foLrkj o 

fofo/khdj.k dh n`f”V ls vR;ar egRoiw.kZ gSA d`f”k O;kikj dks foKku ds leUo;u rFkk [kk|] vkgkj] js”ks rFkk ekuo 

thou ds vfLrRo dks cuk, j[kus ds fy, vU; vko’;d oLrqvksa ds mRiknu] izlaLdj.k o forj.k ds fy, d`f”k fuos”kksa 

dk leUo;u rFkk mudh vkiwfrZ ds :i esa ifjHkkf”kr fd;k x;k gSA  

9-3-1 fn’kk&funsZ’k 

ykHk dekus ds fy, O;kikj vkjEHk djuk] fdlh m|ehdk eq[; y{; gksrk gSA xzkeh.k yksxksa ds fy, d`f”k m|e LFkkfir 

djus esa lkekftd&vkfFkZd] jktuhfrd] foRrh; o iz’kklfud o rduhdh izd`fr ls lacaf/kr dqN leL;k,a gSaA m|fe;ksa 

dks leL;kvksa dh tfVy izd`fr rFkk mudh varjfdz;kvksa dks dzec) :i ls gy djus dh t:jr gSA fdlh d`f”k m|e 

dks vkjEHk djus ds fy, dqN ekSfyd pj.k viuk, tkus pkfg, tks bl izdkj gSa % 

9-3-1-1 fu;kstu 

• lgh ifjHkk”kk ds lkFk iz.kkyh lhek dh ‘krsZa r; djukA 

• fo’oluh; vkadM+ksa dks ,d= djukA 

• ?kjsyw ifj;kstuk ny dks fu/kkZfjr djukA 

• mn~ns’;ksa dh larqf”V ds fy, dk;ksZa dks fu/kkZfjr djukA 

• fo’oluh; midj.kksa] vkStkjksa ;k ;qfDr;ksa rFkk ;a=ksa ds ckjs esa fu.kZ; ysukA 

• uohdj.k laca/kh vko’;drk dk okLrfod vuqeku rFkk Hkkoh vk/kqfudhdj.k o foLrkj ds fy, fu.kZ; ysukA  

9-3-1-2 ykxw djuk 

• LFkku dk p;u 

• ykHkkfFkZ;ksa esa vkRefo’okl dk l`tu 

• lkekftd dkjdksa dks larqf”V djuk 

• foRrh; vkcaVu@miyC/krk dh [kkst 

• miyC/k LFkku dk mfpr mi;ksx 

• la;a=@dsUnz ykblsaflax dh leL;k ls fucVuk 

• xzkeh.k {ks=ksa@xkaoksa esa vkS|ksfxd@O;kikj okrkoj.k dk l`tu 

9-3-1-3 LFkkiuk 

• ;kstuk rFkk izlaLd`r pkVZ ds vuqlkj ;a=ksa dks LFkkfir djuk 

• ;a= LFkkfir djus esa fdlh vU; midj.k] rkjksa] nhokjksa vkfn dh ck/kk ls cpuk 

• fctyh rFkk ikuh ds duSD’ku ysuk  

9-3-1-4 mRiknu 

• ;a= ds ifjpkyu esa m|eh dk izf’k{k.k 

• izlaLd`r mRiknksa dk mRiknu rFkk dsUnz dk ldy izca/k 
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• O;kogkfjd fu;a=.k fdz;kfof/k ds mRiknu o fodkl ds fy, lVhd fu;kstu o vuqlwphdj.k 

• izlaLd`r fd;s tkus okys mRikn dh vko’;drk o xq.koRrk ij fu.kZ; ysuk 

• laHkkfor mi;ksxdRrkZvksa ds fy, lHkh midj.kksa dh mfpr tkap o mldk izn’kZu 

9-3-1-5 dk;kZUo;u 

• ;kaf=d fu;a=.k dh tkap 

• ejEer rFkk j[kj[kko laca/kh vko’;drkvksa dks iwjk djuk 

• dPps eky dh miyC/krk lqfuf’pr djuk 

• ifjogu 

• mRiknksa dh ekax ij fu.kZ; ysuk 

• dPps eky rFkk izlaLd`r mRiknksa dk HkaMkj.k 

• foRrh; ,tsfUl;ksa ls lg;ksx izkIr djuk 

• [kk| vf/kfu;eksa ds varxZr mRiknksa dk iathdj.k 

• ifjlEifRr;ksa dh lgh ek=k j[kuk vkSj ykHk dk mfpr forj.k 

• izca/k lwpuk iz.kkyh l`ftr djuk 

• leL;k dks ukius ;k vkadus dh n{krk 

• lkewfgd fu.kZ; rFkk ykHkkFkhZ dk lg;ksx 

9-3-1-6 foi.ku 

• cktkj dk l`tu 

• ekax dks iwjk djuk 

• Js”B rFkk vkfFkZd mRiknksa dk mRiknu 

• cktkj izfrLi/kkZ dk lkeuk djus ds fy, rS;kj gksuk 

• foi.ku esa nsjh ls cpuk 

9-3-2 mRikn dk p;u 

NksVs iSekus ds fofuekZrk ds fy, mfpr mRiknksa dk p;u vkSj lEHkor% blds ckn ml izfdz;k dk p;u ftlls ml 

mRikn dks rS;kj fd;k tkuk gS] ij lko/kkuhiwoZd fopkj djus dh t:jr gSA ;g eku ysuk gh i;kZIr ugha gS fd [kk| 

izlaLdj.k m|ksx ds fy, izfro”kZ Qkyrw dPpk eky miyC/k djkuk mfpr gksxk cfYd ;g Hkh /;ku j[kk tkuk pkfg, fd 

ml izlaLd`r mRikn dh ekax fdruh gksxh ftls mRiUu fd;k tkuk pkfg,A ;g izfdz;k vkjEHk gksus ds iwoZ Li”V :i ls 

igpku fy;k tkuk pkfg,A 

9-3-3 mfpr izkS|ksfxdh  

mfpr [kk| izkS|ksfxdh dk vFkZ ,slh oguh;] LFkkuh; :i ls mRiUu] LFkkuh; :i ls ejEer dh tk ldus okyh] 

fo’oluh; izkS|ksfxdh gS ftldk mfpr iSekuk gks rFkk ftldk ifjpkyu mu yksxksa ds fy, tfVy u gks ftUgsa mls 

ifjpkfyr djuk gSA blls vkenuh c<+kus rFkk vkenuh forj.k dks lq/kkjus esa lgk;rk feysxhA rFkkfi] dsoy mfpr 

izkS|ksfxdh dk Kku gksuk gh mls viukus dks lqfuf’pr ugha djrk gSA izn’kZu ds fy, izekf.kr izksVksVkbiksa dh t:jr gks 

ldrh gS rFkk tks yksx izkS|ksfxdh dh izHkko’khyrk ds izfr vk’oLr gks tkrs gSa mUgsa ;g izkS|ksfxdh xzg.k djus o mls 

c<+kok nsus ds fy, foRrh; lgk;rk dh t:jr gks ldrh gSA blds fy, fdlh jk”Vªh; [kk| vuqla/kku laLFkku 

vkSj@vFkok [kk| foKku ,oa izkS|ksfxdh foHkkx vFkok fo’ofo|ky; ls lg;ksx dh t:jr iM+ ldrh gS rkfd LFkkuh; 

vko’;drkvksa ds fy, izkS|ksfxdh dk fodkl o ijh{k.k fd;k tk ldsA  

fdlh ubZ rduhd ;k izkS|ksfxdh dks vkjEHk djus dk ifj.kke dqy feykdj vfuf’pr gksrk gSA ;g lR; gS fd fdlh 

ubZ izkS|ksfxdh dk ?kfV;k mRiknksa ij iM+us okyk izfrdwy izHkko dks dkQh gn rd igys ls vuqekfur gks ldrk gSA 

blfy, ifj;kstuk dks ykxw djus ds iwoZ bu igyqvksa dk lko/kkuh ls v/;;u djds buls cpk tk ldrk gSA rFkkfi] 

cM+h la[;k esa ,sls dkjd tks rduhdh ifjorZu esa eq[; Hkwfedk fuHkkrs gSa] muds vafre ifj.kke dk lVhd iwokZuqeku ugha 
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yxk;k tk ldrk gS vkSj ;g fuf’pr :i ls ugha dgk tk ldrk gS fd dkSu ykHkdkjh gksxkA blfy, lkekftd rFkk 

lkaLd`frd fo”k;oLrq dh laosnu’khyrk dks le>uk t:jh gSA og vk/kkj ftl ij ;g fu.kZ; fy;k tkrk gS fd dksbZ 

rduhd vuqlaf’kr dh tk, ;k ugha] tfVy gaS rFkk ,d&nwljs ls ijLij lacaf/kr gSaA ;s fuEukuqlkj gSa % 

• rduhdh izHkko’khyrk 

• fdlh midj.k dh lkis{k ykxr vkSj ;g lqfuf’pr djuk fd fdlh xkS.k lsok dh vko’;drk gS 

;k ugha  

• ifjpkyu ykxr rFkk ldy foRrh; ykHkiznRrk 

• LokLF; rFkk lqj{kk lac/kh igyw 

• fo|eku iz’kklfud ;k mRiknu fLFkfr;ksa dh iqf”kV 

• lkekftd izHkko tSls dk;Zcy dk foLFkkiu 

• ifjpkyu] j[kj[kko rFkk ejEer ds fy, okafNr izf’k{k.k o dq’kyrk ds Lrj 

• i;kZoj.kh; izHkko tSls ok;q ;k LFkkuh; tyekxksZa dk iznw”k.k 

• ,d ls vf/kd dk;Z djus dh n``f”V ls yphykiu 

• izfdz;k ds vU; Hkkxksa ls lqlaxrrk 

rFkkfi] bl ckr ij cy fn;k tkuk pkfg, fd izR;sd dkjd LVkQ }kjk rRdky fu.kZ; ysus esa lgk;d gksuk 

pkfg, vkSj ;g ek= pSdfyLV ugha gksuk pkfg,A izR;sd dk vyx&vyx ifjfLFkfr;ksa esa vyx&vyx egRo gksxk rFkk 

lHkh dkjdksa ds vk/kkj ij fdlh dfBu dk;Z dk dksbZ ljy gy ugha gks ldrk gSA fo’ks”k :i ls fdlh fo’ks”k fLFkfr esa 

miyC/k rduhdksa esa ls loZJs”B mfpr rduhd dks ykxw djus dk fu.kZ; ysrs le; bldk /;ku j[kk tkuk pkfg,A 

9-3-4 leL;k,a vkSj ck/kk,a 

dPpk eky ekSleh gksrk gS vkSj blesa ls vf/kdka’k cgqr tYnh [kjkc gks tkrk gS ftlds dkj.k [kk| ls tqM+s O;kikj 

dfBu gSaA [kk| inkFkZ tSfod lkexzh gSa ftuds la?kVu ij ekSle] uk’kdthoksa vkSj jksxksa dk izHkko iM+rk gSA bldk vFkZ 

;g gS fd dPps eky dk ewY; ;k ykxr rFkk mldh vkiwfrZ vfuf’pr gSaA izlaLdj.k ds ckn Hkh [kk| inkFkksZa dks 

vfuf’pr dky rd ugha j[kk tk ldrk gSA izlaLd`r [kk| inkFkksZa dk fVdkÅiu dqN fnuksa ls ysdj dqN eghuksa ;k 

o”kksZa rd vyx&vyx gksrk gSA m|fe;ksa }kjk mRikn ds forj.k vkSj fcdzh dh fof/k;ka ,slh gksuh pkfg, ftuls [kk| 

inkFkZ dh fu/kkuh vk;q esa gh mldk mi;ksx gks lds vr% bldh ;kstuk lko/kkuhiwoZd cuk;h tkuh pkfg, rkfd [kk| 

inkFkZ [kjkc gksus ls igys miHkksDrkvksa }kjk mi;ksx esa yk;k tk ldsA 

iSdsftad [kk| inkFkZ ds fVdkÅiu dks fu;af=r djus dk egRoiw.kZ mik; gS ysfdu fodflr ns’kksa ds xzkeh.k {ks=ksa esa 

mi;qDr iSdsftax lkexzh dh miyC/krk ,d leL;k gSA ;g NksVs iSekus ds [kk| izlaLdj.k ds ekeys esa lcls egRoiw.kZ 

ck/kk gSA rduhdh :i ls mUur IykfLVd fQYeksa] dkVZuksa rFkk ik=ksa dks lkekU;r% vk;kr fd;k tkrk gS vkSj ;s cgqr 

eagxs gSaA ijEijkxr :i ls iSd can [kk| inkFkZ rduhdh :i ls mRre ugha gksrs gSa rFkk xzkgd bUgsa ?kfV;k ekurs gSaA 

blls NksVs iSekus ds m|fe;ksa dks lerqY; vk;kfrr mRiknksa dh rqyuk esa ihNs jguk iM+rk gSA  

[kk| ,d ek= ,slh ftUl gS ftls yksx jkst [kjhnrs vkSj [kkrs gSaA blfy, [kk| izlaLdj.k ls tqMs+ lHkh dk;Zdyki 

cgqr tfVy gSa rFkk bl ekeys esa [kk| fo”kkDrrk ls cpuk lcls vf/kd t:jh gSA izlaLdj.kdRrkZvkas rFkk izlaLdj.k dh 

fof/k;ksa dks LoPNrk rFkk mRiknu fu;a=.k ds lHkh ekudksa dk dM+kbZ ls ikyu djuk pkfg, rkfd muds mRiknksa esa [kk| 

inkFkksZa dks fo”kkyq cukus okys thoksa dh o`f) u gks rFkk bu [kk| inkFkksZa ds miHkksDrkvksa vkSj xzkgdksa dks dksbZ uqdlku u 

gksA bl izdkj NksVs iSekus ds [kk| izlaLdj.kdRrkZvksa dks ,slh vusd tfVy rduhdh ck/kkvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

vf/kdka’k fodkl’khy ns’kksa eas vf/kdrj [kk| izlaLdj.k m|e NksVs iSekus ds gSa vkSj vukSipkfjd {ks= esa fLFkr gSaA ;s 

,slksfl,’kuksa dk fuekZ.k ;nkdnk dh djrs gSa vkSj budh vkfFkZd ‘kfDr ;k miyC/krk cgqr de gksrh gS ftlls ;s fdlh 

vU; ls enn ugha ys ikrs gSaA vDlj bUgas fcpkSfy;ksa tSls foLrkj dfeZ;ksa dh vko’;drk gksrh gS tks muds vius mRiknksa 

ls lacaf/kr mfpr gy lq>krs gq, mudk ekxZn’kZu dj ldsA cM+s rFkk vkSipkfjd [kk| izlaLdj.k {ks= dks vuqnkuksa] 

fons’kh eqnzk] ewY; fLFkjhdj.k ;k xkjaVh vkSj fo’ks”kK ijke”kZ ds :i esa ljdkjh lgk;rk Hkh izkIr gks tkrh gSA tcfd 
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blds foijhr NksVs iSekus ds vukSipkfjd {ks= dk dksbZ jktuhfrd izHkko ugha gksrh gS rFkk ernku djus dh ‘kfDr ds 

gksus ds ckotwn muds ikl mfpr vf/kdkj ugha gksrs gSa vkSj bl izdkj jk”Vªh; rFkk@;k varjkZ”Vªh; vkfFkZd okrkoj.k esa 

mUgsa dbZ rdyhQsa mBkuh iM+rh gSaA 

xzkeh.k Lrj ij dVkbZ mijkar izkS|ksfxdh ds izeq[k y{; gksus pkfg, % 

• dVkbZ vkSj dVkbZ mijkar gkfu;ksa dks U;wure djuk] [ksrh djus okyksa ds fy, fuoy miyC/krk vkSj fuoy 

ykHk esa lq/kkj 

• oguh; ykxr ij fcuk vf/kd gkfu ds mRikn dh lkt&laHkky djus o mls latksdj j[kus dh {kerk rkfd 

?kcjkgV esa fcdzh ls cpus ds fy, cktkj ds cyksa ls mfpr le>kSrk fd;k tk lds 

• csgrj foi.ku rFkk ewY;o/kZu ds fy, ‘kh?kz [kjkc gksus okyh ftUlksa dks tYnh u [kjkc gksus okyh ;k fVdkÅ 

ftUlksa esa cnyuk 

• ,sls xzkeh.k d`f”k&izlaLdj.k m|eksa dk l`tu ftuls U;wure ykxr ij xkao ds yksxksa dh vko’;drk,a iwjh 

gksrh gksa rFkk vfrfjDr vkenuh vkSj jkstxkj ds fy, Qkyrw eky dk ewY;o/kZu fd;k tk ldsA 

• m|e’khyrk dk fodkl rFkk dq’kyrk ds mUu;u ds ek/;e ls xzkeh.k yksxksa dh vkthfodk lqj{kk ds vk/kkj esa 

lq/kkjA 

• miHkksDrk dks mfpr njksa ij rkts vkSj izlaLd`r mRikn miyC/k djkukA 

• lgdkfjrk] lqij cktkj rFkk vU; QqVdj vkmVysVksa ds ek/;e ls U;wure :i ls izlaLd`r rFkk ewY;of/kZr 

mRiknksa dh mfpr iSfdftax o mudk foi.kuA 

pwafd [kk| izlaLdj.k izkS|ksfxdh ftUl rFkk LFkku fof’k”V gksrh gS vr% csgrj ;g gksxk fd blls lacaf/kr m|e fdlh 

jk”Vªh;@jkT; Lrj ds vuqla/kku laxBu@laLFkku ;k Lo;a lsoh laxBu vkfn ds vuqla/kku ,oa fodkl dsUnz ds ekxZn’kZu 

esa vkjEHk fd;k tk,A ,slk blfy, Hkh t:jh gS fd ,sls vuqla/kku ,oa fodkl laxBuksa ;k lacaf/kr Lo;a lsoh laxBuksa dks 

og fo”ks’kKrk izkIr gksrh gS tks rduhdh] foRrh; rFkk foi.ku laca/kh ekeyksa esa lgk;d fl) gks ldrh gSA 

9-6 lq>ko 

dVkbZ mijkar izkS|ksfxdh ftUl vkSj LFkku fof’k”V gksrh gSA orZeku vko’;drk vk/kkfjr rFkk cktkj dh ekax ij 

vk/kkfjr dVkbZ mijkar izkS|ksfxdh dks viukus@fodflr djus o ifj’kksf/kr djus dh gS ftlesa gkfu ls cpus] ikS/ks vkSj 

i’kq ewy ds dPps eky] vkgkj lkefxz;ksa ds izlaLdj.k o ewY;o/kZu dh O;oLFkk gks vkSj blls ?kjsyw [kir o jk”Vªh; o 

varjkZ”Vªh; cktkjksa ds fy, ewY;of/kZr mRikn rS;kj fd;s tk ldsA bls izkIr djus ds fy, fof’k”V vuqla’kk,a fuEukuqlkj 

gSa % 

• gkfu;ksa dks de djus] dPps [kk| inkFkksZa dks Lokfn”V rFkk iks”kd rRoksa ls Hkjiwj mRiknksa ds :i esa 

rS;kj djus ds fy, mRiknu LFkyksa esa d`f”k izlaLdj.k dsUnzksa dh LFkkiuk o mudk ifjpkyu vkSj 

,slk bl izdkj fd;k tkuk pkfg, fd ;g lHkh yksxksa ds fy, oguh; ewY;ksa ij gksA 

• Qly vif’k”Vksa dk csgrj mi;ksx djuk] miksRiknksa dk izlaLdj.k rFkk O;FkZ inkFkksZa dks i;kZoj.k 

dh n`f”V ls lqjf{kr rFkk vkfFkZd :i ls ykHkizn ftUlksa esa ifjofrZr djukA 

• rkts vkSj izlaLd`r mRiknksa ds fy, ?kjsyw o fu;kZr cktkjksa dh n`f”V ls LoPNrk rFkk xq.koRrk 

laca/kh ekudksa dks iwjk djus dh t:jr gSA  

xzkeh.k lQy d`f”k m|e LFkkfir djus o pykus dk feyktqyk dqy ifj.kke ;g gksxk fd blls ykHknk;d jkstxkj 

l`ftr gksxk vkSj xzkeh.k yksxksa dh vkenuh c<+sxh ftlls vUrr% mudk thou Lrj Hkh csgrj gksxkA 
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v/;k;&10 
i;Zos{k.k vkSj lq>ko 

 

i;Zos{k.k 

 

10-1 d`f”k ,d lcls iqjkuh vkthfodk fdz;k gS ftls yxHkx lHkh ns’kksa esa fu”ikfnr fd;k tk jgk gSA Hkkjrh; 

fdlkuksa us bl O;olk; dks vf/kd ls vf/kd dkjxj rFkk lLrk cukus dh dksf’k’k dh gS ftlds 

ifj.kkeLo:i [ksrh esa lq/kkj gqvk gS vkSj vkthfodk ds csgrj volj lqfuf’pr gq, gSaA [ksrhgj efgyk,a vusd 

[ksr Qlyksa] lfCt;ksa] Qyksa] Msjh] eqxhZ ikyu vkSj ekfRL;dh vkfn {ks=ksa esa dVkbZ mijkar izca/k vkSj ewY;o/kZu esa 

[kkl rkSj ls ljkguh; Hkwfedk fuHkk jgh gSA  

10-2 dk;Zny dks pkoy dkj[kkuksa ds ekfydksa }kjk lwfpr fd;k x;k fd pkoy fey m|ksx esa foi.ku ‘kqYd vkSj 

xzkeh.k fodkl ‘kqYd tSls dj gfj;k.kk esa vU; iM+kslh jkT;ksa tSls iatkc] fnYyh] mRrj izns’k] mRrjk[k.M 

vkfn dh rqyuk esa vf/kd gSaA bldk rqyukRed fooj.k fuEukuqlkj gS % 

jkT; ‘kqYd dh nj fVIi.kh 

 foi.ku ‘kqYd ¼%½ xzkeh.k fodkl 

‘kqYd ¼%½ 

dqy ¼%½  

gfj;k.kk 2 2 4 mRrj izns’k rFkk 

mRrjk[k.M esa 

fu;kZrdksa ds fy, 

foi.ku ‘kqYd o 

xzkeh.k fodkl 

‘kqYd esa 2-5 izfr’kr 

dh NwV gSA 

iatkc ‘kwU; ‘kwU; ‘kwU; 

fnYyh 1 & 1 

mÙkj izns’k 2 0-5 2-5 

mRrjk[k.M 2 0-5 2-5 

gfj;k.kk ,dek= ,slk jkT; gS tgka foi.ku ‘kqYd rFkk xzkeh.k fodkl ‘kqYd dh njsa cgqr vf/kd gSa vkSj 

pkoy ds fu;kZr ij dksbZ fodkl ‘kqYd Hkh ugha gSA ;g Hkh crk;k x;k gS fd iatkc ljdkj us gky gh esa ubZ 

uhfr 2013 ?kksf”kr dh gS ftlds vuqlkj jkT; iatkc esa pkoy dkj[kkuk m|ksx LFkkfir djus ds fy, foRrh; 

lgk;rk iznku djsxk tks fuEukuqlkj gksxh % 

• ,Q lh vkbZ ds 50 izfr’kr rd vpy lEifRr fuos’k ds lkFk bdkb;ksa ds fy, oSV rFkk lh ,l 

Vh laca/kh izksRlkguA 

• dSfIVo fctyh [kir lfgr ‘kfDr ij fo|qr izHkkj dh vnk;xh ( LVSEi M~;wVh dh vnk;xh ( vkSj 

lEifRr dj dh vnk;xh esa 100 izfr’kr NwVA 

• foi.ku ‘kqYd] xzkeh.k fodkl ‘kqYd vkSj volajpuk fodkl lSl dh vnk;xh esa 50 izfr’kr dh 

NwVA 

vr% ;g lq>ko fn;k tkrk gS fd pkoy fey m|ksx dks gfj;k.kk esa Hkh blh izdkj dh lgk;rk o izksRlkgu 

fn;s tk,aA dk;Zny }kjk ;g Hkh vuqHko fd;k x;k fd csgrj xq.koRrk pkoy dh mPp mit izkIr djus ds 

fy, pkoy dkj[kkuksa esa dke djus okyksa dks izf’kf{kr djus dh t:jr gSA blfy, pkS/kjh pj.k flag gfj;k.kk 

d`f”k fo’ofo|ky;] fglkj esa pkoy dkj[kkuk rduhf’k;uksa ds fy, mfpr izf’k{k.k dsUnz [kksyk tk, ;k ;g 



89 
 

dsUnz fdlh vkSj LFkku ij Hkh [kksyk tk ldrk gS tks pkoy dkj[kkus ls lacaf/kr dk;ksZa o vU; xfrfof/k;ksa ds 

fy, fMIyksek@izek.k i= iznku dj ldrk gSA 

10-3 c<+rh gqbZ tula[;k dh [kk| ,oa iks”kf.kd vko’;drkvksa dks iwjk djus vkSj fdlkuksa dks ykHknk;d ewY; 

fnykus ds fy, mPprj o fVdkÅ d`f”k mRikndrk gsrq d`f”k dk fofo/khdj.k o xguhdj.k t:jh gS ftlds 

varxZr U;wure leFkZu ewY; fu/kkZfjr fd;k tkuk pkfg, vkSj [kjhn uhfr cukbZ tkuh pkfg,A ;g u dsoy 

vuktksa ds ekeys esa gks cfYd nyguksa] fryguksa o ckxokuh mitksa ds ckjs esa Hkh ,slk fd;k tkuk pkfg,A 

ewaxQyh] lks;kchu] Tokj] lwjteq[kh] Xokj] vj.M vkSj vjgj tSlh Qlysa l{ke Qlysa gSa ftUgsa fofo/khdj.k ds 

varxZr c<+kok fn;k tkuk pkfg,A 

10-4 d`f”k rFkk i’kq/ku mitksa o mRiknksa dk foi.ku Hkh mruh gh t:jh gS ftruk mudk mRiknuA cktkj gh og 

txg gS tgka ftUl ds ewY; vkSj fdlkuksa dh mit dk HkkX; fu/kkZfjr gksrk gS vkSj vUrr% vk; fu/kkZfjr gksrh 

gSA mfpr foi.ku cqfu;knh <kaps dh deh rFkk d`f”k mit foi.ku vf/kfu;e eas dBksjrk ,sls dkj.k gS tks 

fdlkuksa dks de ykHk fnykus ds ekeys eas mRrjnk;h gSaA Qyksa] lfCt;ksa rFkk i’kq/ku ls izkIr gksus okyh tYnh 

[kjkc gksuh okyh ftUlksa ds ekeys esa ;g vkSj Hkh egRoiw.kZ gSA blfy, d`f”k foi.ku iz.kkyh dks vkSj vf/kd 

dkjxj rFkk fdlkukssa ds fy, vuqdwy gksus ds lkFk&lkFk miHkksDrkvksa ds fy, ykHkizn gksuk pkfg,A 

10-5 jkT; esa [kk| izlaLdj.k rFkk d`f”k vk/kkfjr m|ksx dks fo’ks”k cy nsus ds fy, igpkuk x;k gSA gfj;k.kk esa 

972 ls vf/kd [kk| izlaLdj.k rFkk d`f”k vk/kkfjr m|ksx cM+s rFkk e/;e {ks= esa gSa tks yxHkx 3680-54 djksM+ 

:i;s ds fuos’k ls LFkkfir fd;s x;s gSaA ;s 30716 yksxksa dks lh/kk jkstxkj nsrs gaS vkSj ;gka okf”kZd VuZ vksoj 

11152-84 djksM+ :i;s gSA jkT; esa cM+h la[;k esa ,l ,l vkbZ bdkb;ka vkSj [kk| izlaLdj.k m|ksx Hkh mHkjs 

gSaA gfj;k.kk pkoy] vkpkjksa] Xokj ds xksan] dikl ds js’ks rFkk dqN vU; [kk| mRiknksa dk lcls cM+k fu;kZrd 

gSA jkT; esa vusd ,slh bdkb;ka gSa tks izlaLd`r lfCt;ksa] uwMYl] nfy;k] VekVj dh I;wjh] Qyksa ds jl] 

dkWuQSD’kujh ensa] e`nq is; bR;kfn dk fu;kZr fd;k tkrk gSA m|ksx foHkkx gfj;k.kk ljdkj dh og uksMy 

,tsalh gS tks l’kDr vkSj ÅtkZoku [kk| izlaLdj.k {ks= dks fodflr djus ds fy, mRrjnk;h gSA bl {ks= ds 

eq[; mn~ns’; gSa % loksZPp ewY;o/kZu izkIr djuk o miksRiknksa dk mi;ksx] fo’ks”k :i ls xzkeh.k {ks=ksa esa jkstxkj 

o dke ds voljksa dks l`ftr djuk vkSj fdlkuksa dks vk/kqfud rduhd ds ykHkksa dks izkIr djus esa l{ke 

cukuk o blds lkFk fu;kZr ds fy, vfrfjDr eky iSnk djukA 

10-6 izlaLd`r [kk| m|ksx o fdlkuksa ds chp ds ikjLifjd laca/kksa dks lcy cukuk t:jh gS vkSj blds lkFk gh 

tks yksx izkFkfed d`f”k] ckxokuh] nw/k] ekal] dqDdqV] eNyh rFkk vU; mRiknu iz.kkfy;ksa esa dk;Z djrs gSa 

muds lkFk Hkh lEidksZa dks etcwr cukuk pkfg,A [kk| izlaLdj.k vkS|ksfxd ikdksZa dh LFkkiuk] vuqla/kku ,oa 

iSdsftax] izkFkfed [kk| mRiknu iz.kkyh ds miksRiknksa dk mi;ksx rFkk [kk| izlaLdj.k m|ksx ds miksRiknksa 

dk mi;ksx t:jh gSA ?kjsyw vkSj fu;kZr cktkj] nksuksa esa [kk| izlaLdj.k {ks= ds ekeys esa vikj {kerk gS vkSj 

vc bls lalk/kuksa dks mi;qDrre cukrs gq, ljdkj }kjk bLrseky esa ykus dh t:jr gSA 

10-7 gfj;k.kk esa [kk| izlaLdj.k m|ksx esa eq[;r% pkoy dkj[kkus ¼525 bdkb;ka½] xsgwa dkj[kkus ¼69 bdkb;ka½] 

csdjh mRikn ¼55 bdkb;ka½] Msjh mRikn ¼62 bdkb;ka½] vpkj] pVuh ¼23 bdkb;ka½ m|ksx gSaA pkoy m|ksx ds 

ekeys esa VuZ vksoj vkSj fuos’k dk vuqikr lokZf/kd Fkk ftlds ckn dze’k% feyhd`r nkyksa] Msjh mRiknksa] 

vpkj] fidy] pVuh vkSj csdjh mRiknksa dk LFkku FkkA 

10-8 gfj;k.kk esa d`f”k rFkk i’kqikyu esa vikj {kerk gS ftlls fofo/khdj.k o okf.kT;hdj.k djrs gq, vf/kd 

jkstxkj l`ftr fd;s tk ldrs gSa vkSj vkenuh yh tk ldrh gSA blds lkFk gh ikS/kksa vkSj i’kqkvksa ds ewy dh 

Qlyksijkar tSoek=k Hkh mRiknu {ks= esa cM+h ek=k esa gksrh gS vkSj blds fy, ?kjsyw o fu;kZr cktkjksa esa lcy 

lEidZ cuk, j[kus dh t:jr gSA   
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lq>ko 

 

10-9 d`f”k mit ,oa foi.ku vf/kfu;e ¼, ih ,e lh½ esa lq/kkj dh t:jr gS rFkk tYnh [kjkc gksus okyh ftUlksa 

tSls Qyksa] lfCt;ksa] Qwyksa] Msjh mRiknksa] eNfy;ksa vkSj dqDdqV mRiknkas ds fy, fo’ks”k cktkj l`ftr fd;s tkus 

pkfg,A bu cktkjksa esa ‘khr J`a[kyk] izlaLdj.k o iSdsftax dh izkjfEHkd lqfo/kk,a gksus ds lkFk&lkFk ;gka cktkj 

cqf)eRrk ij vk/kkfjr lwpuk izkS|ksfxdh ¼vkbZ Vh½ dh lgk;rk Hkh miyC/k gksuh pkfg,A fdlkuksa dks vius 

‘kh?kz [kjkc gksus okys mRiknksa dks QqVdj fodzsrkvksa vkSj@vFkok miHkksDrkvksa dks lh/ks cspus dh NwV gksuh 

pkfg,A  

10-10 d`f”k ftUlksa ds ewY; vDlj cgqr tYnh ifjofrZr gksrs gSa vkSj fdlku Hkh brus laxfBr ugha gS fd os viuh 

mit dh vkiwfrZ ij fu;a=.k j[k ldsaA blfy, izHkkoh [kjhn iz.kkyh lfgr izeq[k d`f”k ftUlksa ds fy, U;wure 

leFkZu ewY; fu/kkZfjr djus dh t:jr gS vkSj ;g mRiknu ykxr dk de ls de 5 xquk gksuk pkfg,A [kjhn 

rFkk fdlkuksa dks muds eky dk ewY; vnk djus dh ,d Rofjr o lefiZr iz.kkyh gksuh pkfg,A  

10-11 dVkbZ ds ekSle ds nkSjku ;k tc fdlkuksa dks iSls dh rRdky t:jr gks] rc d`f”k ftUlksa dh ?kcjkgV esa 

gksus okyh fcdzh ls cpus ds fy, eky dks fxjoh j[krs gq, HkaMkj.k ;k HkaMkjkxkj lqfo/kkvksa dks fodflr djus 

dh t:jr gSA ;s lqfo/kk,a xkaoksa ;k cktkjksa ds vklikl gksus pkfg, rFkk ,slk djus ij cgqr de /kujkf’k yh 

tkuh pkfg,A blds lkFk gh fy;s tkus okys _.k ij C;kt dh njsa Hkh cgqr de gksuh pkfg, ¼03 & 05 

izfr’kr½A 

10-12 ewY; esa gksus okys mrkj&p<+koksa ls lqj{kk iznku djus vkSj fdlkuksa dks cktkj ls tksM+us ds fy, Bsds ij [ksrh 

,d egRoiw.kZ lk/ku gSA Bsds ij [ksrh djus okyk fdlku Bsdsnkj@ m|ksx ds dBksj ekxZn’kZu esa fof’k”V 

Qly@fdLe gh mxkrk gSaA rFkkfi blds fy, ljdkj }kjk mfpr fu;e tkjh djrs gq, bl fdz;k ij 

fu;a=.k j[kus o bl ekeys esa larqyu cuk, j[kus dh t:jr gSA blds fy, ,d le>kSrk Kkiu ¼,e vks ;w½ 

rS;kj fd;k tkuk pkfg, rFkk bls fooknksa ds gy djus esa izko/kku ds :i esa bLrseky fd;k tkuk pkfg,A  

10-13 jkT; esa fdlku cktkj LFkkfir djus dh t:jr gS ftlds varxZr foi.ku rFkk HkaMkj.k dh mfpr lqfo/kk,a 

gksuh pkfg,A tks fdlku viuh mit fdlku cktkj esa ykrs gaS mUgsa fcuk fdlh ‘kqYd ds foi.ku LFkku eqgS;k 

djk;k tkuk pkfg,A foi.ku eaMy dks ‘kq:vkr ds rkSj ij dqN fdlku cktkj LFkkfir djus dh ftEesnkjh 

lkSaih tkuh pkfg,A ,slh lqfo/kkvksa ls fdlku O;kikfj;ksa ds ‘kks”k.k ls cp ldsaxsA blls fdlku@ mRiknd 

miHkksDrkvkas ds lh/ks lEidZ esa vk,axs vkSj nksuksa dk Qk;nk gksxkA 

10-14 xzkeh.k ;qokvksa] fo’ks”k:i ls [ksrhgj efgykvksa dks LFkkuh; :i ls miyC/k d`f”k mitksa ds ewY;o/kZu rFkk 

dVkbZ mijkar mldh lkt&laHkky ij izf’k{k.k nsus ds fy, xgu dk;Zdzeksa dks pykus ls dVkbZ mijkar gksus 

okyh gkfu;ka de ls de gksxh rFkk vf/kd vkenuh ds fy, xzkeh.k leqnk; cktkjksa ls tqM+ ldsaxsA 

10-15 izR;sd {ks= esa LoPNrk ,oa ikni&LoPNrk o xq.koRrkiw.kZ ijh{k.k iz;ksx’kkykvksa dks LFkkfir djus dh t:jr gS 

rkfd mit dks LFkkuh; m|fe;ksa rd igqapkus ls iwoZ izekf.kr fd;k tk lds ¼d`f”k mitksa] tSfod [kk| inkFkksZa] 

vkS”k/kh; ikS/kksa] Msjh mRiknksa] ou mRiknksa vkfn ds ekeys esa½A  

10-16 LFkkuh; tM+hcwVh okys ikS/kksa ds fpfdRlh; ikS/kksa ls lacaf/kr miyC/k Kku ds izys[ku o mi;ksx dh vko’;drk 

gSA bl {ks= dks lcy cukus ds fy, LFkkuh; :i ls miyC/k vkS”k/kh; ikS/kksa ls izkFkfed mRikn o nokb;ka 

rS;kj djus ds fy,] fo’ks”k:i ls lkekU; jksxkas ds mipkj ds fy, izlaLdj.k lqfo/kk,a fodflr djus dh 

t:jr gSA 
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10-17 NksVs Msjh QkeksZa dk ;a=hdj.k] izkFkfed Lrj ij nw/k ds izlaLdj.k rFkk ewY;o/kZu ds fy, okafNr ;a=ksa o 

midj.kksa dh igpku djus] mudh tkap djus] mUgas izxqf.kr djus o vuqnkfur njksa ij t:jrean fdlkuksa dks 

mUgsa miyC/k djkus dh vko’;drk gSA 

10-18 mRiknu LFky ij gh dVkbZ mijkar lqfo/kk,a u gksus ls fdlkuksa dh vf/kdka’k mit dPps eky ds :i esa csph 

tkrh gS ftlls mUgsa fuos’k ij de ykHk feyrk gS vkSj xzkeh.k ;qokvksa ds fy, jkstxkj ds volj ugha jg 

tkrs gSaA 

10-19 mfpr fdz;kfof/k;ksa tSls Bsds ij vkSj@vFkok lgdkjh QkfeZax ds lkFk&lkFk d`f”k foi.ku esa Lopkyu laca/kh 

dk;ksZa tSls izkFkfed izlaLdj.k ¼lQkbZ] Js.khdj.k] ‘kq”du] HkaMkj.k vkfn½ esa fdlkuksa rFkk izlaLdj.k m|ksxksa dks 

tksM+rs gq, ;g dk;Z bl izdkj lEiUu fd;k tkuk pkfg, fd fdlkuksa dks muds fuos’k ij csgrj ykHk fey 

ldsA lkt&laHkky] HkaMkj.k rFkk fdlkuksa ds lg;ksx ls vkiwfrZ Jà[kyk esa futh {ks= dh Hkkxhnkjh dks c<+kok 

fn;k tkuk pkfg,A  

10-20 ?kjsyw rFkk oSf’od cktkj esa d`f”k O;kikj vkSj m|e’khyrk ds ekSds mHkj jgs gSa ftlls mfpr [ksrh o dVkbZ 

mijkar izca/k ds ek/;e ls csgrj vkenuh yh tk ldrh gSA Hkkjr dh HkkSxksfyd fLFkfr ds dkj.k bls ;wjksi] 

e/; iwoZ vkSj nf{k.k iwoZ ,f’k;k ls lEidZ LFkkfir djus dh vuwBk volj izkIr gksrk gSA d`f”k esa fujarj izxfr 

lqfuf’pr djus ds fy, izlaLd`r rFkk ewY;of/kZr d`f”k mRiknksa ds fy, ,d LFkkbZ uhfr dh t:jr gS rkfd 

d`f”k ftUlksa ds ?kjsyw vkSj fu;kZr cktkjksa esa ‘khr J`a[kyk dks vkxs c<+k;k tk ldsA blls fdlkuksa dks csgrj 

ykHk lqfuf’pr gksxk] dVkbZ mijkar gksus okyh gkfu;ka U;wure gksaxh] [kk| izlaLdj.k m|ksxksa ds ek/;e ls 

jkstxkj iSnk gksaxs rFkk [ksrh] Msjh vkSj ekfRL;dh esa ‘kh?kz [kjkc gksus okyh ftUlksa ds fy, ‘khr Jà[kyk tSlh 

cqfu;knh lqfo/kk,a l`ftr djus esa vf/kd fuos’k djuk laHko gksxkA 

10-21 dPps [kk| ftUlksa dks Lokfn”V] lqjf{kr vkSj xq.koRrkiw.kZ [kk| mRiknksa esa cnyus vkSj uqdlku dks de ls de 

djus ds fy, mRiknu LFky ij gh d`f”k izlaLdj.k dsUnzksa dks LFkkfir djus o pykus dh t:jr gSA Qly 

vif’k”Vksa o izlaLdj.k ds ckn izkIr gksus okys miksRiknksa ds csgrj vkSj fdQk;rh mi;ksx dh t:jr gSA  

10-22 mRiknksa dk dVkbZ mijkar izca/k vkSj mudh czkafMax ykHknk;rk ds fy, cgqr t:jh gaSA Hkkjrh; [kk| m|ksx esa 

izkFkfed izlaLdj.k] ewY;o/kZu dk yxHkx 75&80 izfr’kr ds :i esa gSA nqfu;k ds cktkj esa izos’k djus ds 

fy, jkT; ds [kk| m|ksx dks izkFkfed vkSj r`rh; izlaLdj.k dh rjQ c<+uk gksxk vkSj blds fy, m|ksx o 

m|fe;ksa dks rduhdh lgk;rk dh t:jr gksxhA vuqla/kku laLFkkuksa us i;kZoj.k fe=] iqupZdz.k ;ksX; vkSj tSo 

vi?kVuh; iSdsftax ds lkFk&lkFk izlaLdj.k ds ek/;e ls ftUl fof’k”V mfpr ewY;of/kZr mRikn rS;kj djus 

dh fof/k;ka [kksth gSa vkSj ,slk vf/kd vkenuh ysus ds fy, fu;kZr dks c<+kok nsus gsrq jk”Vªh; o varjkZ”Vªh; 

ekudksa dks /;ku esa j[krs gq, fd;k x;k gSA  

10-23 mRiknu] izlaLdj.k] HkaMkj.k vkSj fu;kZr ds fy, foi.ku lqfo/kkvksa ls ;qDr fo’ks”k :i ls d`f”k ds fy, ladqy 

LFkkuksa ;k gc dks l`ftr djus dh t:jr gSA 
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v/;k;&11 
vuq’kalk,a 

 

gfj;k.kk us d`f”k vkSj i’kq/ku mRiknu o mRikndrk c<+kus esa cgqr izxfr dh gSA rFkkfi] mPp mRiknu dk vkfFkZd ykHk 

fdlkuksa rd ugha igaqp ik;k gS D;ksafd miHkksDrkvkas }kjk vnk fd;s tkus okys mPp ewY;ksa dk vf/kdka’k fgLlk fcpkSfy;ksa 

dh tsc esa pyk tkrk gSA blds lkFk gh d`f”k vkSj i’kq/ku mRikndrk dks c<+kus ds fy, jlk;uksa ds vR;f/kd mi;ksx ds 

dkj.k feV~Vh dk LokLF; vkSj bldh moZjrk fcxM+ xbZ gS ftlls ,sls d`f”k ,oa i’kq/ku mRiknksa esa iks”kd rRoksa dh ek=k 

vkSj xq.koRrk ?kV xbZ gSA nh?kkZof/k esa ,slh [kk| ftUlksa esa lw{e iks”kd rRoksa dh deh ls ,sls fpjdkfyd jksx gks ldrs 

gSa tks 10&15 o”kksZa ;k blls vf/kd le; esa O;Dr gkssrs gSaA ,sls esa miHkksDrkvksa ds ikl iks”kd rRoksa dh deh dks nwj djus 

ds fy, eagxh nok,a [kjhnus ds vykok vkSj dksbZ pkjk ugha jg tkrk gSA blfy, mfpr rduhdh] uhfrxr vkSj foRrh; 

lgk;rk ds ek/;e ls bu eqn~nksa ls fuiVus dh t:jr gSA rnuqlkj] fuEufyf[kr flQkfj’ksa dh tkrh gSa % 

rduhdh 

11-1 iapk;r vkSj@vFkok CykWd@rglhy Lrj ¼Lrjksa½ ij fdlkuksa dh lgdkfjrkvksa vkSj@vFkok ,u th vks ;k 

gfj;k.kk vkS|ksfxd fodkl fuxe tSlh ljdkjh ,tsafl;ksa esa d`f”k izlaLdj.k dsUnz ¼, ih lh½ gksus pkfg,A ,sls 

, ih lh ls QhYM Qlyksa dh fMthVy rkSykbZ] lQkbZ] Js.khdj.k] ‘kq”du] HkaMkj.k] izlaLdj.k dh lqfo/kk,a vkSj 

‘kgjh miHkksDrkvksa esa QqVdj fcdzh ds fy, ckxokuh mRiknksa ds ‘khryu] Js.khdj.k] ‘khr HkaMkj.k o iz’khfrr 

ifjogu ds fy, cqfu;knh <kaps vkSj ;qfDr;ksa dh lqfo/kk izkIr gksxh vkSj ,sls mRikn gfj;k.kk jkT; lgdkjh 

vkiwfrZ ,oa foi.ku QsMjs’ku fy0 ¼gSQsM½ ds ek/;e ls miHkksDrkvkas rd igqap ldsaxsA , ih lh ds dfeZ;ksa dks 

lh lh ,l ,p ,p , ;w] fglkj esa izf’kf{kr djus o vko’;drk iM+us ij rduhdh lgk;rk miyC/k djkbZ 

tkuh pkfg,A  

11-2 , ih lh esa l`ftr gksus okys [ksrh vif’k”Vksa o izlaLdj.k ds ckn feyus okys miksRiknksa dks i’kqvkas ds pkjs esa 

ifjofrZr djus dh t:jr gS vkSj bu vif’k”Vksa o miksRiknksa ls ,slk i’kq vkgkj rS;kj fd;k tkuk pkfg, tks 

muds fy, mi;ksxh gksA tks miksRikn o O;FkZ inkFkZ i’kqvkas vkgkj cukus ds fy, mi;qDr ugha gS mudh 

dEiksLV cukdj fdlkuksa dks mfpr ewY; ij csps tkus pkfg, rkfd i’kqvkas vkSj feV~Vh ds LokLF; esa lq/kkj gks 

lds vkSj ifj.kkeLo:i mPp mit ds lkFk csgrj xq.koRrk dk iks”k.k fey ldsA 

11-3 lh lh ,l ,p , ;w] fglkj vkSj ,y ;w oh , ,l] fglkj esa ‘kS{kf.kd rFkk vuqla/kku LFkkiukvksa dks d`f”k rFkk 

i’kq/ku mRikn dk mi;ksx djds ,sls ewY;of/kZr mRikn fodflr djus pkfg, tks jk”Vªh; vkSj varjkZ”Vªh; 

ekudksa dks iwjk dj ldsA tSfod rFkk tSo izkS|ksfxdh; mRiknksa] lqxaf/kr vkSj [kq”kcqnkj pkoy] csch dkWuZ] 

[kqEHkh] ‘kgn] lfCt;ksa] Qyksa] tSo moZjdksa vkfn tSls mRiknksa dh iathd`r VªsMekdZ vkSj yksxks ds lkFk czkafMax 

djus ls ?kjsyw vkSj fu;kZr cktkjkas esa i.k/kkjh ;k LVsdgksYMj vkdf”kZr gksaxsA ,sls iz;klksa ls fdlkuksa] d`f”k 

m|ksxksa rFkk vU; d`f”k m|fe;ksa dks cktkj esa izfrLi/kkZ djus vkSj viuh vkenuh c<+kus esa lgk;rk feysxhA 

11-4 fdlkuksa] efgykvksa lfgr xzkeh.k ;qokvksa vkSj vU; QkeZ dfeZ;ksa dks QhYM Qlyksa] ckxokuh mit] Msjh] dqDdqV 

vkSj eNyh ikyu ls izkIr gksus okys mRiknksa ds Qlyksijkar izca/k ij mRiknu LFky ij gh izf’k{k.k fn;k 

tkuk pkfg, ftlls mRiknu ds ckn gksus okyh gkfu;ka de gksaxh] ewY;of/kZr mRiknksa dk mRiknu gksxk D;ksafd 

d`f”k m|e esa dq’ky dkexkj feysaxs vkSj bl izdkj bl is’ks ls tqM+s lHkh O;fDr;ksa dh dqy vk; c<+sxhA  

11-5 vkbZ lh Vh dk mi;ksx djds izkS|ksfxdh gLrkarj.k iz.kkyh dks etcwr fd;k tkuk pkfg, vkSj ds oh ds] jkT; 

foLrkj ,atsafl;ksa] ,u th vks vkfn dks ‘kkfey djrs gq, izkS|ksfxdh ds rsth ls gLrkarj.k@viuk,a tkus ds 

fy, fdlkuksa vkSj foLrkj dfeZ;ksa dks izksRlkgu o iqjLdkj nsus dk izko/kku fd;k tkuk pkfg,A 
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11-6 csgrj izlaLdj.k xq.koRrk vkSj mRikn nsus okyh fof’k”V d`f”k ftUlksa ds mRiknksa dks Bsds ij [ksrh vkSj fdlkuksa 

ds lkFk okilh laca/k LFkkfir djrs gq, lcy cukus dh t:jr gSA  

11-7 d`f”k foi.ku esa ‘kkfey fØ;kvksa tSls lQkbZ] Js.khdj.k] HkaMkj.k] vkfn esa Lopkyu dks viuk;k tkuk pkfg, 

rkfd fdlku vius fuos’k ij csgrj ykHk izkIr dj ldsA blds lkFk gh mfpr lkQ lQkbZ Hkh j[kh tkuh 

pkfg, vkSj ‘kksj dks de djrs gq, cktkj rFkk mlds vkl&ikl ds {ks= esa /kwy dk iznw”k.k Hkh ugha gksus nsus 

pkfg,A 

11-8 nw/k] ekal] dqDdqV ¼ekal o v.Ms okys½] vkgkj vkfn ds fy, [kk| m|ksx ds lanHkZ esa gfj;k.kk esa i’kq/ku 

mRiknu ds {ks= esa nksgu dh cgqr xqatkb’k gS vkSj blesa ewY;o/kZu rFkk foi.ku ds ek/;e ls jktLo l`ftr 

djus dh {kerk ekStwn gSA vfrfjDr nw/k dh lkt&laHkky vkSj izlaLdj.k dks xSj laxfBr {ks= ls laxfBr {ks= 

dks lkSaius ls Msjh O;olk; esa cgqr ykHk gks ldrk gSA HkSal ds ekal mRiknu o fu;kZr ds jkT; esa vrqyuh; 

volj gSa vkSj jkT; i’kq lq/kkj ds fy, bl fn’kk esa cgqr rsth ls vkxs c<+ ldrk gSA xzkeh.k Lrj ij eqxhZ;ksa 

o vU; ,sls gh if{k;ksa ls ekal o v.Mk mRiknu ls xjhcksa dks LokLF; o iks”kd rRoksa ls Hkjiwj vkgkj eqgS;k 

djk;k tk ldrk gSA  

jktLo laaca/kh 

11-9 fdlkuksa dks mRiknd o izlaLdj.kdRrkZ cukus ds fy, foRrh; vkSj rduhdh lgk;rk miyC/k djkus dh 

t:jr gS vkSj blds lkFk gh mlds ewY;of/kZr mRiknksa ds fy, cktkj miyC/k djkus esa Hkh lgk;rk nsus dh 

t:jr gSA  

11-10 vusd ,sls dj gSa tSls foi.ku ‘kqYd vkSj xzkeh.k fodkl ‘kqYd vkfn tks gfj;k.kk esa pkoy dkj[kkuksa ds 

ekfydksa }kjk vnk fd;s tkrs gSa tcfd iM+kSl ds jkT; iatkc esa ,sls dksbZ dj ugha gSA mRrj izns’k] 

mRrjk[k.M vkSj fnYyh tSls jkT;ksa esa ,sls djksa dh njsa cgqr de gaSA gfj;k.kk esa Hkh iM+kSlh jkT;ksa ds leku 

bu djksa dks U;wure j[kk tkuk pkfg,A  

uhfr 

11-11 gfj;k.kk esa ewY;of/kZr d`f”k ftUlksa ds fu;kZr dh vPNh {kerk gS vkSj bldk ykHk mBkus ds fy, [kk| 

izlaLdj.k gsrq ,d LFkk;h uhfr dh t:jr gS rkfd fdlkuksa dks csgrj ykHk lqfuf’pr gks lds] Qlyksijkar 

gkfu;ka U;wure gks] jkstxkj iSnk gks lds rFkk mRiknu o mRiknu ds i’pkr dh tkus okys d`f”k fdz;kvkas ds 

fy, cqfu;knh <kaps rS;kj djus esa vkSj vf/kd fuos’k fd;k tk ldsA 

11-12 lgdkjh xUuk dkj[kkuksa esa mPp {kerk okys xUuk dVkbZ&;qfDr dk iz;ksx vkjEHk djus dh vko’;drk gS 

rkfd fdlku dh Qly dks vklkuh ls dkVdj phuh dh csgrj olwyh ds fy, tYnh ls tYnh dkj[kkus esa 

yk;k tk lds ftlls euq”; }kjk dh tkus okyh xUuk dVkbZ] xUus ds xB~Bj cukus] ifjogu vkfn esa fdlkuksa 

dks tks esgru djuh iM+rh gS] mlls cpk tk ldsA 
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Ikfjf’k”V&1 
 

gfj;k.kk fdlku vk;ksx 
gfj;k.kk ljdkj 

vukt e.Mh] lSDVj&20] iapdqyk&134116 
 

vf/klwpuk 

 

la0 ,pds,@13@1263&69      fnukad] iapdqyk] 03@12@13 

 

v/;{k] gfj;k.kk fdlku vk;ksx] gfj;k.kk ds fy, Qlyksijkar izkS|ksfxdh ,oa ewY;o/kZu ij fuEufyf[kr dk;Zny dk xBu 
djrs gSa % 

1- MkW uokc vyh] iwoZ MhMhth ¼vfHk;kaf=dh½] vkbZ lh , vkj   & v/;{k 

2- MkW vkj ds xqIrk] ifj;kstuk leUo;d] , vkbZ lh vkj ih] ih ,p Vh] yqf/k;kuk & lnL; 

3- MkW Mh oh ds lSeqvy] v/;{k] d`f”k vfHk;kaf=dh] vkbZ , vkj vkbZ] ubZ fnYyh  & lnL; 

4- MkW ,l ,l /kou] iwoZ v/;{k] ,Q ,l Vh] lhlh,l,p,;w] fglkj   & lnL; 

 

lanHkZ dh ‘krsZa % 

dk;Zny gfj;k.kk ls lacaf/kr fuEufyf[kr eqn~nksa dk v/;;u djds viuh vuq’kalk,a nsxk % 

• fo|eku HkaMkj.k vkSj izlaLdj.k lqfo/kkvksa dh orZeku fLFkfr o mi;qDrrk dh leh{kk djuk vkSj blesa ekStwn 
fo|eku varjkyksa dks nwj djus ds mik; lq>kukA 

• ‘kh?kz [kjkc gksus okyh ;k de le; esa [kjkc gksus okyh vkSj yEcs le; rd fVds jgus okyh ftUlksa ds fy, 
QkeZ ij HkaMkj.k rFkk dkjxj xzkeh.k HkaMkjkxkjksa ds fy, laHkkfor fodYi [kkstuk rkfd HkaMkj.k vkSj bl izdkj 
dh vU; gkfu;ka U;wure gks vkSj mRiknd [kjhnkjksa ds lkFk viuh ‘krksZa ij le>kSrk djrs gq, vf/kd ykHk 
dek ldsA 

• xzkeh.k Lrj ij Qlyksijkar izlaLdj.k vkSj ewY;o/kZu ds fy, de ykxr okyh izkS|ksfxfd;ksa dh igpkuA 

• ,sls izkS|ksfxdh; izxr {ks=ksa ds fodYi [kkstuk ftuls inkFkZ dh fu/kkuh vk;q] xq.koRrk o iks’kf.kd eku esa 
c<+ksRrjh gks lds vkSj dhVksa] uk’kdthoksa o dodh; fo’kksa ds dkj.k gksus okyh Qlyksijkar gkfu;ksa ls lqj{kk 
izkIr gks ldsA 

• [kk|kUuksa] fryguksa] ckxokuh Qlyksa] i’kq mRiknksa] eNyh vkfn ds fy, lQkbZ] Js.khdj.k] NaVkbZ] feyhdj.k] 
izlaLdj.k] iSdsftax dk vk/kqfudhdj.k vkSj ykxr esa deh ykukA 

• ,slh vk/kqfud izlaLdj.k o iSdsftax fof/k;ksa dk mi;ksx ftuls d`f”k ftUlksa@Qlyksa vkSj mudhs vif’k”Vksa dk 
csgrj mi;ksx djus es enn feys vkSj blds lkFk gh gekjs mRiknksa@mit dks oSf’od Lrj ij izfrLi/kkZRed 
cukrs gq, varjkZ”Vªh; ekudksa dks iwjk fd;k tk ldsA 

• cqfu;knh <kaps vkSj ekuo lalk/ku fodkl ds fy, okafNr lqfo/kkvksa lfgr Qlyksijkar izca/k ds {ks= esa fodkl 
laca/kh vko’;drkvksa ds fy, fd;s tkus okys vuqla/kkuksa dks lq>kukA 
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vU; ‘krsZa o fuca/ku % 

1- fjiksVZ ds izLrqr fd;s tkus ij izR;sd lnL;ksa dks 25]000@& :0 dk ,deq’r ekuns; fn;k tk,xk tcfd 
v/;{k dks 50]000@& :0 ekuns; ds :i esa fn;s tk,axsA 

2- dk;Zny ds lnL;ksa dks cSBdksa esa Hkkx ysus ds fy, okLrfod vk/kkj ij ;k=k HkRrk fn;k tk,xk vkSj izR;sd 
ds fy, 2]000@& :0 dk ekuns; fn;k tk,xkA 

3- vk;ksx] cSBdsa vk;ksftr djus ds fy, Vad.k] eqnz.k vkfn ij yxus okyh ykxr ogu djsxk vkSj ;fn ny dh 
cSBd vU;= gksrh gS rks lHkh O;;ksa dk okLrfod vk/kkj ij Hkqxrku fd;k tk,xkA 

4- dk;Zny dks viuh fjiksVZ bl vf/klwpuk ds tkjh gksus dh frfFk ls 6 ekg ds vanj izLrqr dj nsuh pkfg,A 

 

fVIi.kh% vk;ksx dh vksj ls MkW ds ,u jkW;] ijke’kZd uksMy O;fDr gksaxs tks rduhd lgk;rk iznku djsaxs tcfd  
MkW vkj ,l nyky] lnL; lfpo okafNr iz’kklfud lgk;rk miyC/k djk,axsA 

 

g0 

 

lnL; lfpo] 

gfj;k.kk fdlku vk;ksx 

 

i`”Bkadu la0@,pds,@13@1263&69     fnukad % iapdqyk] 03@12@13 

 

1- MkW uokc vyh] iwoZ MhMhth ¼vfHk;kaf=dh½] vkbZ lh , vkj] ,lMh,Dl&40] feuy jsthMsalh] tsds ekxZ] 
Hkksiky&462023] e/; izns’k] nwjHkk”k % 0755&2590592] eksckby&07898842501]  
bZ&esy& alinawab11@gmail.com 

2- MkW vkj ds xqIrk] ifj;kstuk leUo;d] , vkbZ lh vkj ih] ih ,p Vh] yqf/k;kuk&141004] 
eksckby&09872859024] bZ&esy& rkguptaciphet@gmail.com  

3- MkW Mh oh ds lSeqvy] v/;{k] d`f”k vfHk;kaf=dh] vkbZ , vkj vkbZ] iwlk] ubZ fnYyh&110012] 
eksckby&09868414310] bZ&esy& dvksamuel@yahoo.com 

4- MkW ,l ,l /kou] iwoZ v/;{k] ,Q ,l Vh] lhlh,l,p,;w] fglkj] e-u-&1330&,] gkmflax cksMZ dkyksuh] 
lSDVj&15,] fglkj eksckby&09354321644] bZ&esy& shamdhawan48@gmail.com 

5- foRrh; vk;qDr o iz/kku lfpo] gfj;k.kk ljdkj] d`f”k foHkkx] p.Mhx<+ 

6- dqyifr] lh lh ,l ,p , ;w] fglkj 

7- v/;{k] gfj;k.kk fdlku vk;ksx ds futh lfpo 

 

g0 

lnL; lfpo] 

gfj;k.kk fdlku vk;ksx
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ifjf’k”V&2 

d`f”k vk/kkfjr [kk| izlaLdj.k m|ksxksa ds e’khujh fofuekZrkvksa vkSj vkiwfrZdRrkZvksa dh lwph 

 

dz- 

la- 

fofuekZrk dk uke o irk@e’khujh@ midj.k 

vkiwfrZdRrkZ dk fooj.k

e’khujh@ midj.k dk fooj.k 

1- fl¶Vj baVjus’kuy] 83] lSDVj&6] 

vkS|ksfxd {ks=] Qjhnkckn&121 006 

nwjHkk”k la0 0129&25240450] 25242597 

QSDl la0 % 0129&25240150 

bZ&esy : sifter@ndb.vsnl.net.in 
osclkbV % www.sifterindia.com 

VekVj izlaLdj.k] elkyk la;a=] ÅtkZ [kk|] Qy] jl] 

lkUnz vkfn ds fy, VuZ&dh vk/kkj ij lEiw.kZ la;a= 

vkiwfrZdRrkZ 

 

2- ctkt e’khu izk0 fy0] D-14, 

yktir uxj&AA] ubZ fnYyh&110 024 

nwjHkk”k la0 011&26320055]  

QSDl la0 % 011&26319406 

bZ&esy % bajaj@del3.vsnl.net.in 
osclkbV % www.bajajagro.com 

fMCckcanh ;a=] j[k fudkyus ds ;a= vkSj cksry Hkjus ds 

midj.k lfgr [kk| izlaLdj.k ;a= ds fy, lEiw.kZ la;a= 

vkiwfrZdRrkZ 

 

3- ch- lsu csjh ,aM dEiuh] 65@11] 

jksgrd jksM] djksy ckx]  

ubZ fnYyh&110 005 

nwjHkk”k la0 011&25721105] 25723553 

nksgjh flykbZ] xwnk fudkyus] ok’i tSdsV] dsryh lq/kkjd 

;a=] Lopkfyr fMCck can djus dk ;a=] vkyw fNykbZ 

;qfDr] ty nkc okyh jl fudkyus dh ;qfDr lfgr Qy 

izlaLdj.k ds midj.k

4- ,Q ,e lh ,f’k;k&iSflfQd vkbZ,ulh]  

d`”.k gkml] lkdh fogkj jksM] eqacbZ&400 072]  

nwjHkk”k la0 91&022&8500395] 28502504  

QSDl la0 % 91&022&28500398 

VekVj izlaLdj.k ftlesa VekVj dh fNykbZ] dVkbZ] gkWV 

czsd iz.kkfy;ka ‘kkfey gSa] ds fy, lEiw.kZ Qy ,oa lCth 

la;a=] midj.kksa ds fy, lesfdr iz.kkyhA xwnk fudkyus] 

fQfu’kj@ok”id] Å”ek fofuek;d] vkiwr ¶yS’k dwyj] 

vkiwr Qkbyj o ,slh gh vusd iz.kkfy;ka 

5- Qzhftax baMLVªht izk0 fy0] 7@17,] 

dhfrZ uxj vkS|ksfxd {ks=] ubZ fnYyh 

nwjHkk”k la0 91&011&25447509] 25413119  

bZ&esy % freezeking@vsnl.com 
osclkbV : www.freezeking.com 
 

vkbZldzhe] fgehd`r [kk| inkFkksZa] Msjh mRikndksa rFkk 

Qyksa o lfCt;ksa ds fy, lokZf/kd vk/kqfud ‘khr J`a[kyk 

iz.kkyh ds ,dek= fofuekZrk 

  

6- lu Mkb dse] B-4@3092, 
olar dqat] v:.kk vklQ vyh ekxZ]  

ubZ fnYyh&110 070 

nwjHkk”k la0 011&26122196] 26122197  

QSDl la0 % 91&011&26122488 

[kk| inkFkksZa esa feyk, tkus okys ;ksxt] [kk| jax vkSj 

[kk| jlk;u 

 

7- VsDuks izkslsl dUlYVSaV] D-26]  
xzhu ikdZ ¼esu½] ubZ fnYyh&110 016 

nwjHkk”k la0 011&26518862] 

QSDl la0 % 011&26850045 

[kk| inkFkksZa ds Lokn izlaLdj.k 
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8- izca/kd@izHkkjh] Hkksyk baLVªht] 

xqtjkr fxfuax feYl dEikmaM] 1 U;w ohfoax ‘ksM] 

vkmVlkbM izsexsV] vgenkckn&380 016 ¼xqtjkr½

‘kfDr ?kkuh 

9- izca/kd@izHkkjh] fjgky bath- oDlZ] 

xksjS;k] tkya/kj ¼iatkc½ 

‘kfDr ?kkuh 

10- eSllZ vejr bathfu;fjax oDlZ] 

vksYM ‘kfDr dEikmaM] fogkj flusek ds ihNs] izrki 

uxj] cMksnk&390 004 ¼xqtjkr½ 

,Dlisyj] nkc Nyuh] fNydk fudkyus okyk 

11- eSllZ vksfj;aVy ,Disyj baLVªht]  

3-B-13] jes’k uxj] ubZ fnYyh& 110 015

,Dlisyj] nkc Nyuh] fNydk fudkyus okyk 

12- eSllZ LokfLrd QkmaMjh ,aM bathfu;fjax oDlZ] 

/kunkjh dyaM jsyos LVs’ku ds lkeus] 

th Vh jksM] yqf/k;kuk&141 003 ¼iatkc½

,Dlisyj] nkc Nyuh] fNydk fudkyus okyk 

13- eSllZ ?kjathr flag ,aM dEiuh]  

th Vh jksM] xkft;kckn&201 001 ¼mRrj izns’k½

,Dlisyj] nkc Nyuh] fNydk fudkyus okyk 

14- eSllZ ,yxh bfDoiesaV fy0] 

1-8-98@4, izFke ry] fo’ofo|ky; ekxZ] 

fo|kuxj] gSnjkckn&500 044 ¼vka/kz izns’k½

iSdsftax e’khu 

15- fou iSd] ih ds bathfu;fjax bafM;k izk0 fy0] ;wfuV 

ua0 22] ,oa MCY;wvkj vkbZ Mh , eYykiqj bLVsV] 

gSnjkckn&500 762 

iSdsftax e’khu 

16- eSllZ leiZ.k QSczhdsVj fy0] 

vt; nhi gkml] 240] iwohZ ujheu LVªhV] 

QksVZ] eqacbZ&400 001 

iSdsftax e’khu 

17- eSllZ esVysDl ¼bafM;k½ izk0 fy0] 

78] d`”.kk uxj] Mkd?kj&lQnjtax ,Udyso]  

ubZ fnYyh&110 029 

iSdsftax e’khu 

18- eSllZ fLid ¼bafM;k½ izk0 fy0] 

15@2] ekby LVksu] eFkqjk jksM] 

Qjhnkckn&121 002 ¼gfj;k.kk½ 

iSdsftax e’khu 

19- eSllZ fdju bathfu;fjax oDlZ] 

iksLV ckDl la0 20] 

th Vh jksM] cVkyk] iatkc 

 

?kwy fudkyus lfgr /kku Dyhuj ;a=] /kku vyx djus 

okyk ;a=] /kku fMgLdj] pkoy ikWfy’k djus okyk ;a=] 

vafre pkoy ikWfy’k djus okyk ;a=] czSu izladj.k 

iz.kkyh] Nyuh ,LihjsVj

20- eSllZ nsojkt ,aM dEiuh] 

d`”.kk lqnkek jksM] eksjh xsV] 

fQjkstiqj flVh] iatkc 

?kwy fudkyus lfgr /kku Dyhuj ;a=] /kku vyx djus 

okyk ;a=] /kku fMgLdj] pkoy ikWfy’k djus okyk ;a=] 

vafre pkoy ikWfy’k djus okyk ;a=] czSu izladj.k 

iz.kkyh] Nyuh ,LihjsVj

21- eSllZ ‘kfDr ,atslhl ¼bafM;k½] 

51] U;w ekdsZV] txknjh] gfj;k.kk&135 003 

 

xzsMj] nky fey] ‘ksyj] ikWyh’klZ] cQ ikWyh’klZ] jksyj] 

LØhUl] okeZ e’khu] CyksojlsV ,oa ikbiykbu lfgr /kwy 

,d= djus okyk] lsV vksflysfVax dUos;j 
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22- eSllZ Mh ih iqDlsu QhM oDlZ] 

12] ukfxunkl ekLVj jksM] ,DlVsa’ku] 

E;wft;e fdys ds ihNs] eqacbZ&400 023 

15 v’o ‘kfDr okyk dqDdqV vkgkj@i’kq vkgkj xzkbaMj] 

2 v’o ‘kfDr okyk {kSfrt LØw dUos;j] 1 Vu {kerk 

okyk cSp fizu fjCcu CysaMj] 7-5 v’o ‘kfDr okyk 

dqDdqV vkgkj@i’kq vkgkj feDlj] lhfyax e’khu 

23- eSllZ Mh ih iqYosjhlsj] 

12] ukfxunkl ekLVj jksM]  

fdyk] eqacbZ&400 023 

elkyk Ldhe iYosjh’kj] Nyuh] otu ukius okyk ;a=  

24- eSllZ vfjgar bathfu;fjax oDlZ] 

124] th ,u Vh ekdsZV] /kkj jksM]bankSj] e/; izns’k

iYosjh’kj] iSfdax e’khu] Nyuh] otu ukius okyk ;a= 

25- eSllZ iatkc bathfu;fjax oDlZ] 

D-71, vkS|ksfxd {ks=] eksgkyh] iatkc

iYosjh’kj] iSfdax e’khu] Nyuh] otu ukius okyk ;a= 

26- eSllZ xqtjkr bathfu;fjax baVjizkbfll] 

31@1] is,xk bLVsV] LVsV cSad vkWQ bafM;k] 

taxkfxjkckn] Hkksiky&462 001 e/; izns’k

uedhu@Qj’ku ;wfuV Nyuh ?kfV;k e’khu] uhfMax 

e’khu] iYosjh’kj] iSfdax e’khu] iSu ,oa Mªe] out ukius 

okyk ;a= 

27- eSllZ vfjgar bathfu;fjax oDlZ] 

124] xq: ukud fVEcj ekdsZV] 

/kkj jksM] bankSj&452 001] e/; izns’k

cslu eSuqQSDpfjax Ldhe] cslu iYosjh’kj] foUuksoj lfgr 

xzsMj] Nyuh] out ukius okyk ;a= 

28- eSllZ uknZu bafM;k ¶ykSj feylZ] 

lqYrku foax xsV] ve`rlj 

xsgwa xzkbaMj] Nyuh] iSfdax e’khu] foUuksoj lfgr xzsMj 

29- fjyk;al bathfu;fjax oDlZ] 

gkml ua0 4065] 

lSDVj&46] p.Mhx<+&47 

vkbZl dzhe dksu Ldhe] eksVj lfgr vkbZl dzhe dksu 

cukus okyh e’khu] fefDlax e’khu] vU; midj.k] Nyuh] 

okWVj VSad] ckfYV;ka] otu ukius okyk ;a= 

30- eSllZ fdju bathfu;fjax oDlZ] 

iksLV ckWDl ua0  20]th Vh jksM] cVkyk

foUuksoj lfgr xzsMj] Dyhuj] otu ukius okyk ;a=] 

iSfdax e’khu

31- izkslsl e’khujh ,aM bfDoiesaV izk0 fy0] 

144] vk’kqrks”k eq[kthZ jksM]dksydkrk&25

dhV jksdus okyh e’khu] feDlj] otu] xSl dwdj ,oa 

yksgs ds Mªe] 5 v’o ‘kfDr okyh eksVj 

32- eSllZ [kaMsyoky bathfu;fjax oDlZ] 

cgknqjxat] ftyk&’kkgtgkuiqj&242 001 

¼mRrj izns’k½ 

[kkaMlkjh vkSj blds fgLlksa okyk iw.kZ IykaV 

e’khujh@midj.k 

33- eSllZ uS’kuy lqxj baLVªht] 

CykWd MsoysiesaV vkfQj ds lkeus] 

fnYyh jksM] esjB&250 002] mRrj izns’k

[kkaMlkjh vkSj blds fgLlksa okyk iw.kZ IykaV 

e’khujh@midj.k 

34- eSllZ fdyksZLdj cznlZ]  

m|ksx Hkou] fryd ekxZ]  

iq.ks&411 002] egkjk”Vª 

cSy ,oa ‘kfDr pkfyr fijkbZ ;a= 

35- eSllZ fo’odekZ bathfu;fjax oDlZ] 

vth bafLVª;y bLVsV] th vkbZ Mh lh IykWV ua0 375] 

jktdksV] xqtjkr 

cSy ,oa ‘kfDr pkfyr fijkbZ ;a= 

 



Nk;kadu
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