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çkDdFku
e/;e 'kq"d ls ysdj 'kq"d Js.kh dh fofo/k tyok;q ls ;qDr Js"B HkkSxksfyd fLFkfr ds 
dkj.k gfj;k.kk O;kid Js.kh dh ckxokuh Qlyksa dks mxkus ds fy, cgqr mi;qDr gSA 
;|fi bl jkT; us QlyksRiknu ds {ks= esa mYys[kuh; izxfr dh gS ysfdu vfr okafNr 
d`f"k fofo/khdj.k vkSj fdlkuksa dh vk; dks c<+kus ds fy, ckxokuh ds {ks= esa o`f) esa rsth 
dks lqfuf'pr fd;k tkuk ckdh gSA orZeku esa jkT; esa ckxokuh ds varxZr yxHkx 4-23 
yk[k gSDVj ¼6-34%½ {ks= gS ftls dqy d`f"k ;ksX; {ks= ds de ls de 10 izfr'kr rd vkSj 
c<+k;k tk ldrk gSA ;|fi gky ds o"kksZa esa rsth ls izxfr gqbZ gS] rFkkfi lexz fodkl ds 
fy, ckxokuh vuqla/kku esa gqbZ izxfr;ksa dk ykHk mBkus dh rRdky vko';drk gSA 

ckxokuh Qlyksa dk mRiknu c<+us ls [kk| vkSj iks"kf.kd] nksuksa izdkj dh lqj{kk esa lq/kkj 
gks ldrk gS] xzkeh.k jkstxkj esa o`f) gks ldrh gS] fu/kZurk nwj gks ldrh gS vkSj d`f"k 
fu;kZr dks Hkh c<+kok fey ldrk gSA blds lkFk gh c<+rs gq, 'kgjhdj.k vkSj Åij mBrs 
gq, thou Lrjksa ds dkj.k vkSj lkFk gh ifjokjksa dh nksgjh vk; dh c<+rh gqbZ 
vko';drkvksa dks /;ku esa j[krs gq, ckxokuh Qlyksa dh foi.ku {kerk ds nksgu ij 
vfrfjDr cy fn, tkus dh vko';drk gS vkSj ,slk rkts o izlaLd`r] nksuksa mRiknksa ds 
ekeys esa fd;k tkuk pkfg,A

MkW- ds-,y-pM~<k] dk;Zny ds v/;{k( MkW- vks-ih-ikjhd vkSj MkW- ih-lh-xqIrk] dk;Z ny ds 
lnL; ds vfrfjDr MkW- ,e-,y-pM~<k uksMy vf/kdkjh ds :i esa ^gfj;k.kk esa ckxokuh 
fodkl ij dk;Zny dh fjiksVZ dks vafre :i nsus ds fy, lHkh ljkguk ds ik= gSaA eSa bl 
laca/k esa muds xgu iz;klksa ds fy, c/kkbZ nsrk gwaA eq>s iw.kZ fo'okl gS fd ;g fjiksVZ 
gfj;k.kk esa ckxokuh Økafr ykus esa ̂Hkkoh ekxZn'kZd* fl) gksxhA 

eq>s iwjk Hkjkslk gS fd ;g ewY;oku izdk'ku ckxokuh vuqla/kku ,oa fodkl esa yxs 
laxBuksa@laLFkkvksa ds fy, vR;f/kd mi;ksxh fl) gksxkA blds lkFk gh ;g izdk'ku 
iz'kkldksa] vuqla/kkudrkZvksa] uhfr&fu;kstdksa] fdlkuksa vkSj m|fe;ksa ds fy, Hkh leku :i 
ls mi;ksxh fl) gksxkA

¼vkj-,l- ijksnk½

( iii )

v/;{k
gfj;k.kk fdlku vk;ksx
pkSŒ pj.k flag gfj;k.kk Ïf"k fo'fo|ky; ifjlj
fglkj & 125004





vkeq[k

gfj;k.kk fdlku vk;ksx] gfj;k.kk ljdkj us MkW- vkj-,l- ijksnk dh v/;{krk esa eq> 
ij gfj;k.kk esa ckxokuh fodkl ds fy, Hkkoh fn'kk dks r; djus o blds fy, 
ekxZn'kZu iznku djus dk mŸkj nkf;Ro lkSaik FkkA eSa bl iz;kl ls lacaf/kr ,d 
l'kDr lfefr ds v/;{k ds :i esa ;g volj fn, tkus ds fy, vk;ksx dk vkHkkjh 
gwaA bl l'kDr lfefr esa esjs fof'k"V lg;ksxh] uker% MkW- vks-ih- ikjhd] iwoZ 
funs'kd] dsanzh; 'kq"d ckxokuh vuqla/kku dsUnz( MkW- ih-lh- xqIrk] iwoZ funs'kd] 
ckxokuh ,oa dk;Zikyd funs'kd] gfj;k.kk fodkl cksMZ( izks- ih- nkl] v/;{k lkbal 
QkmaMs'ku QkWj Vªkbcy ,aM fjlkslZ MoyiesaM( MkW- ,e-,y- pM~<k] ijke'kZd] 
gfj;k.kk fdlku vk;ksx 'kkfey gSaA ;|fi MkW- nkl vU; dk;ksZa esa O;Lr gksus ds 
dkj.k lfefr dks viuh lsok,a iznku ugha dj ldsA ¼blds vfrfjDr egkfuns'kd] 
ckxokuh] gfj;k.kk ds lkFk nks cSBdsa vk;ksftr djus rFkk iapdqyk esa muds 
dk;kZy; esa muds LVkQ ds lkFk ;s cSBds vk;ksftr djus esa lg;ksx fn;kA½

Hkkoh fn'kk rS;kj djus dk ;g iz;kl ykHknk;d gksus ds lkFk&lkFk pqukSrhiw.kZ Hkh 
jgkA blds lkFk gh ;g ykHk nsus okyk blfy, jgk D;ksafd blls lfefr dks jkT; esa 
ckxokuh dh izxfr dh varnZ`f"V izkIr djus dk volj feyk rFkk ;g Kkr djus dk 
ekSdk feyk] fd bl {ks= esa bl jkT; dh fdruh {kerk gSA ;g pqukSrhiw.kZ blfy, 
jgk gS D;ksafd lfefr dks tks dk;Z lkSais x, Fks] os vR;ar O;kid vkSj dfBukbZ ls gksus 
ds ckotwn Hkh iw.kZ :i ls foLr`r FksA lfefr dh dk;Z dh 'krsZa bl izdkj jghaA

 ckxokuh ds izo/kZu ds ek/;e ls d`f"k fofo/khdj.k dh {kerk dks igpkuuk rkfd 
fdlkuksa dh vk; rFkk jkT; ds jktLo esa i;kZIr lq/kkj gks ldsA

( v )

v/;{k

iwoZ miegkfuns'kd ckxokuh
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 jkT; esa ckxokuh {ks=] Qly dh fdLeksa] mRiknu vkSj mRikndrk] xq.koŸkk] 
dVkbZ mijkar izca/k vkfn dh orZeku fLFkfr dh leh{kk djuk rFkk ewY;o/kZu ,oa 
fu;kZr ds ek/;e ls vkfFkZd {kerk o d`f"k tyok;q laca/kh fLFkfr;ksa dks /;ku esa 
j[krs gq, bl {ks= esa lq/kkj ds fy, vuq'kalk djukA

 vuqla/kku ,oa fodkl ds cqfu;knh <kaps ,oa dk;ZØeksa dh leh{kk djuk] muds 
izHkko dh leh{kk djuk rFkk Hkkoh lq/kkj ds fy, ekStwnk varjkyksa dh igpku 
djukA

 fo'ks"k :i ls xq.koŸkkiw.kZ jksi.k lkexzh dh miyC/krk ds lanHkZ esa fofHkUu 
ckxokuh Qlyksa dh vko';drk dk irk yxkukA

 uxjh; rFkk ifjuxjh; ckxokuh dk s c<k+ ok nus  s d s fy, voljk as dk s ryk'k djukA

 'kkdh; Qlyksa ,oa iq"iksa dh lajf{kr [ksrh ds fy, {kerk dk ewY;kadu djukA

 xzkeh.k vk/kkfjr izkFkfed izlaLdj.k ,oa ewY;o/kZu laca/kh fØ;kdykiksa ds fy, 
Hkkoh voljksa dk ladsr nsuk rFkk jkT; esa miyC/k izlaLdj.k lqfo/kkvksa dk 
ewY;kadu djukA

 ckxokuh O;kikj esa lkoZtfud] futh lk>hnkjh ds orZeku Lrj dk irk yxkuk 
rFkk lg;ksx ds Hkkoh {ks=ksa dh igpku djukA 

 miyC/k cqfu;knh <kaps ds lanHkZ esa orZeku foi.ku iz.kkyh dh leh{kk djuk rFkk 
Hkkoh fodkl ds fy, mik; lq>kuk vkSj ckxokuh fodkl ds fy, uhfr;ksa dk 
ewY;kadu djukA

 izkS|ksfxdh gLrkarj.k ds fy, miyC/k ekuo lalk/kuksa dh i;kZIrrk dk fo'ys"k.k 
djuk vkSj Hkkoh izf'k{k.k vkSj tu'kfDr laca/kh vko';drkvksa ds ckjs esa lq>ko 
nsukA

lanHkZ dh 'krksZa esa ftu eqn~nksa dks js[kkafdr fd;k Fkk] muls fuiVus ds fy, lfefr us 
ifjp;kRed cSBd ds fy, 30 vxLr 2011 dks 3 ckj cSBdksa dk vk;kstu fd;k] 
LVsdgksYMjksa dh dk;Z'kkyk ds fy, 16&17 fnlacj 2011 dks rFkk iwoZ elkSns dks 
vafre :i nsus ds fy, 28&30 ebZ] 12&14 ekpZ 2012 rFkk 11 vizSy 2012 dks iwoZ 
elkSns dks vafre :i nsus ds fy, rFkk dks ?kjkSank] djuky ,oa jksgrd esa foHkkx ds 
dk;kZy;ksa ds nkSjk Hkh fd;kA okLrfod fLFkfr dks le>us vkSj mldk ewY;kadu djus 
ds fy, lfefr us 10 vizSy 2012 dks ,d cktkj losZ{k.k fd;kA 

( vi )



Hkze.kksa ,oa nkSjksa ls vusd mi;ksxh fuos'k izkIr gq, rFkk ijLij ppkZvksa ls tks lfefr 
us fofHkUu i.k/kkfj;ksa ;k LVsdgksYMjksa ds lkFk fd,] cgqr mi;ksxh tkudkjh izkIr 
gqbZA fjiksVZ dk igyk elkSnk rS;kj fd;k x;k rFkk bls 40 lnL;ksa ds chp 
ifjpkfyr fd;k x;kA fo'ks"kKksa us lfefr }kjk ifjpkfyr QkesZV ds vk/kkj ij 
foLr`r fjiksVZsa miyC/k djkbZaA oreZ ku fjikVs  Z e as lfefr dh LFkkiuk l s yds j vc rd d s
,d o"k Z d s dk;dZ ky d s nkjS ku fd, x, Øec) i;z klk as dk lkj iLz rrq  fd;k x;k gAS  

bl fjiksVZ dks pkj vuqHkkxksa esa ckaVk x;k gS vkSj izR;sd vuqHkkx dks ckxokuh fodkl 
ds fy, vuqla/kku ,oa fodkl dk;Zuhfr dh orZeku laf[;dh] dVkbZ mijkar izca/k ds 
fy, dk;Zuhfr rFkk lkjka'k vkSj vuq'kalkvksa esa ckaVk x;k gSA ftu eqn~nksa dks igpkuk 
x;k gS mUgsa 16 v/;k;ksa esa of.kZr fd;k x;k gS] tks vafre vuqHkkx esa igpkus x, 
eqn~nksa ij vk/kkfjr gSaA eSa bl fjiksVZ dks rS;kj djus esa dk;Zny ds lfefr ds lHkh 
lnL;ksa dks] MkW- vkj-,l- nyky] lnL; lfpo] MkW- ,e-,y p<~<k] uksMy vf/kdkjh 
,oa MkW- jfodkUr] vuqla/kku v/;srk] gfj;k.kk fdlku vk;ksx] MkW- ,l-ds- flag] MkW- 
ds-oh- izlkn] Hkk-Ñ-v-i-] ubZ fnYyh] Jh larks"k dqekj v=h] lfpo] gksfVZdYpj 
lkslk;Vh vkWQ bafM;k] lqJh 'k'kh dyk ¼Vh-,-½ lnL;ksa us tks lgk;rk vkSj lg;ksx 
fn;k gS] mldks vkHkkjiwoZd Kkfir djrk gwaA ftu fo'ks"kKksa us egRoiw.kZ ppkZvksa esa 
Hkkx fy;k gS rFkk mi;ksxh ;ksxnku fn;k gS] eSa mudk Hkh /kU;okn nsrk gwaA eSa 
gfj;k.kk fdlku vk;ksx ds v/;{k MkW- vkj-,l- ijksnk dk g`n; ls vkHkkj O;Dr 
djrk gwa ftUgksaus esjs da/kksa ij ;g Hkkjh mŸkjnkf;Ro lkSaik vkSj eq>s fo'okl gS fd eSa 
bls fuHkkus esa lQy jgk gksÅaxkA

¼ds- ,y- p<~<k½
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vuqHkkx & 1

ckxokuh vuqla/kku ,oa fodkl
¼fLFkfr] volajpuk ,oa miyfC/k;ka½



v/;k; 1 % d`f"k ifjn`';

gfj;k.kk jkT; 1 uoacj 1966 dks rRdkyhu iatkc jkT; ds iquxZBu ds 
ifj.kkeLo:i vfLrRo esa vk;k FkkA bls pkj izHkkxksa] 21 ftyksa] 54 mi izHkkxksa] 74 
rglhyksa] 44 mi rglhyksa] 119 [kaMksa ;k CykWdksa] 10 dLcksa vkSj 6955 xkaoksa esa ckaVk 
x;kA jkT; dh izkd`frd HkkSxksfyd lhek mŸkj esa f'kokfyd igkfM+;ksa] iwoZ esa ;equk 
unh vkSj if'pe esa ?kX?kj unh ls f?kjh gqbZ gSA jkT; dh nf{k.k if'peh lhek 
vjkoyh igkfM+;ksa ls f?kjh gqbZ gS rks nf{k.kh fnYyh rFkk xqM+xkao ftys ls gksrh gqbZ 
jktLFkku esa vyoj rd tkrh gSA jkT; xaxkikj ds eSnkuh {ks=] d`f"k&tyok;q vapy 
VI ds varxZr vkrk gS vkSj jk"Vªh; d`f"k vuqla/kku ifj;kstuk ,u-,-vkj-ih-] Hkkjrh; 
d`f"k vuqla/kku ifj"kn ds oxhZdj.k ds vuqlkj bls 2 {ks=ksa esa ckaVk x;k gS% 

v- iwohZ {ks= ¼nks mi bdkb;ka½

1- v/kZ 'kq"d ls 'kq"d miknZz fLFkfr;ksa ds lkFk f'kokfyd igkM+h% ;gka gky dh 
tyks<+ dSYdsfj;l fefV~V;ka gSa rFkk mPp o"kkZ ¼890 fe-eh-½ okyk {ks= gS 
ftlds varxZr vackyk] dkydk] djuky] iapdqyk] ikuhir vkSj ;equk uxj 
ftys vkrs gSa rFkk ;g fgekpy izns'k dh lhek ls yxk gqvk gSA 

2- v/kZ'kq"d fLFkfr;ksa lfgr tyks<+ eSnku% ;gka gky dh tyks<+ dSYdsfj;l 
e`nk,a gSa] e/;e o"kkZ okyk {ks= gS vkSj blds varxZr oYyHkx<+] Qjhnkckn] 
xqM+xkao] than] dSFky] djuky] dq#{ks=] iyoy] ikuhir] jksgrd rFkk 
lksuhir ftys vkrs gSaA

c- if'peh {ks= ¼nks mi bdkb;ka½

1- v/kZ'kq"d fLFkfr;ksa ls ;qDr tyks<+ eSnku % ;gka gky dh tyks<+ dSYdsfj;l 
e`nk,a gSa] {ks= esa e/;e ls fuEu o"kkZ ¼561 fe-eh-½ gksrh gS rFkk bl {ks= ds 
varxZr fHkokuh] fglkj] jksgrd] fljlk ds dqN Hkkx rFkk laiw.kZ egsanzx<+ 
ftyk vkrs gSaA

2- 'kq"d fLFkfr;ksa ls ;qDr cyqvk fVCcksa okyk {ks= % bldh e`nk dSYdsfj;kl] 
fl,jksts+fed gky dh tyks<+ gS] ;g {ks= jsfxLrkuh rFkk de o"kkZ okyk ¼360 
fe-eh-½ gSA ;g fHkokuh] Qjhnkckn] fglkj]  jsokM+h] fljlk vkSj egsanzx<+ 
¼ukjukSy½ ftyksa esa QSyk gqvk gS rFkk jktLFkku ls tqM+k gSA
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jkT; esa eq[;r% 4 izdkj dh e`nk,a ftudk pH 6-5 ls 9-0 ds chp gSA e`nkvksa esa 
vf/kdka'kr% ukbVªkstu vkSj tLrs dh deh gSA QkLQksjl dk Lrj fuEu ls e/;e gS 
rFkk iksVk'k dk Lrj lkekU; gSA jkT; dh tyok;q laca/kh fLFkfr;ka mŸkj iwoZ esa lw[ks 
miknZz ls ysdj 'kq"d Lrj dh rFkk nf{k.k iwoZ Hkkx esa 'kq"d gSaA jkT; esa lfnZ;ksa ls 
ysdj xfeZ;ksa ds ekSle rd Øe'k% 0&48 fMxzh lsfYl;l dk vR;kf/kd mrkj p<+ko 
okyk rkieku jgrk gSA 'kjn _rq uoacj ls ekpZ rd jgrh gS tcfd vizSy ls twu 
rd ds eghus lcls vf/kd xeZ gksrs gSaA nf{k.kh ftyksa esa mPp rkieku rFkk iou ds 
mPp osx ds dkj.k /kwy Hkjh vkaf/k;ka vkuk cgqr lkekU; ckr gSA okf"kZd o"kkZ if'peh 
{ks= esa 300 fe-eh- ls de gksrh gS tcfd jktLFkku ls yxs nf{k.k iwohZ Hkkxksa esa ;gh 
fLFkfr gS vFkkZr o"kkZ 300 fe-eh- ls de gksrh gS ysfdu mŸkj iwohZ {ks= esa 900 fe-eh- ls 
vf/kd gksrh gSA ekulwu dk ekSle twu ds var ls vkjaHk gksrk gS rFkk flracj ds var 
rd pyrk gS] flapkbZ dh ugjsa gfj;k.kk ds d`f"k dh thoujs[kk gSaA if'peh 
;equkugj ls dq#{ks=] djuky] than] lksuhir vkSj jksgrd ftyksa esa flapkbZ gksrh gS] 
tcfd xqM+xkao ugj ls xqM+xkao ,oa Qjhnkckn ds dqN ftyksa dh flapkbZ gksrh gSA 
fHkokuh vkSj egsanzx<+ ftyksa esa twgh] fHkokuh ,oa tokgjyky usg: ugjksa dk ikuh 
feyrk gSA jkT; dk yxHkx 75 izfr'kr [ksrh okyk {ks= flafpr gSA uydwiksa rFkk 
iailsVksa dk blesa yxHkx 50 izfr'kr ;ksxnku gSA

1- d`f"k dh orZeku fLFkfr

gfj;k.kk jkT; dk HkkSxksfyd {ks= 4-45 fefy;u gSDVj gS vkSj ;g Hkkjr dh dqy Hkwfe 
dk 1-37 izfr'kr gS tcfd ;gka Hkkjr dh dqy tula[;k dk 2 izfr'kr ls de Hkkx 
jgrk gSA jkT; esa Qlyksa dh xgurk yxHkx 180 izfr'kr gSA d`f"k jkT; dh 
vFkZO;oLFkk dk eq[; vk/kkj gS rFkk 70 izfr'kr tula[;k dh vkthfodk dk eq[; 
lk/ku cuh gqbZ gSA uoacj 1966 esa viuh LFkkiuk ds le; bl jkT; esa [kk|kUu dh 
deh Fkh ysfdu o"kZ 2010&11 esa mRiknu yxHkx 16-6 fefy;u Vu gks x;k vkSj bl 
izdkj vUu mRiknu esa iwoZ dh rqyuk esa 6 xquh o`f) gqbZA blds fy, mŸkjnk;h dbZ 
dkj.k Fks] ftuesa ls eq[; gSa mUur flapkbZ iz.kkyh ij fo'ks"k cy nsuk rFkk mUur 
fdLeksa] tSo izkS|ksfxdh] tSfod [ksrh] dVkbZ mijkar izca/k] Bsds ij [ksrh vkSj fdlkuksa 
rd uohure rduhdh Kku igqapkus ds lkFk&lkFk foi.ku tSlh d`f"k dh 
fofo/khdj.k dh rduhdksa dks 'kkfey djus ij fo'ks"k cy nsuk 'kkfey gSA orZeku esa 
gfj;k.kk u dsoy [kk| mRiknu ds ekeys esa vkRefuHkZj gS] cfYd Hkkjr ds [kk|kUu 
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ds dsanzh; iwy esa ns'k dk nwljk lcls cM+k ;ksxnkrk gSA 

jkT; esa 3-8 fefy;u gSDVj d`f"k ;ksX; {ks= gS ftuesa ls 3-55 fefy;u gSDVj ¼98-4 
izfr'kr½ esa [ksrh dh tk jgh gSA 15-28 yk[k d`"kd ifjokjksa esa ls 2-94 yk[k NksVs 
fdlku gSa ftuds ikl jkT; dh 12 izfr'kr Hkwfe gS tcfd 7-04 yk[k lhekar fdlku 
gSa ftuds ikl dqy 13-17 yk[k gSDVj {ks= gSA 43 yk[k ls vf/kd fdlku vkSj d`f"k 
dehZ jkT; esa d`f"k ls tqM+s gq, gSaA bl izdkj xzkeh.k {ks=ksa ds fy, vk; ds volj 
c<+kus ds mik; djuk jkT; dh ,d izeq[k izkFkfedrk gSA jkT; ljdkj us d`f"k {ks= 
dks loksZPp izkFkfedrk nh gSA d`"kd fe= uhfr;ksa ds dkj.k tks jkT; ljdkj us cukbZ 
gSa] bl jkT; us rsth ls izxfr dh gSA d`f"k dk;ZØeksa esa /kujkf'k dk fn;k tkuk] tks 
2004&05 ds nkSjku 59-67 djksM+ :i, Fkk] og 2009&10 ds nkSjku c<+dj 222 
djksM+ :i, gks x;kA blh izdkj o"kZ 2004&05 ds nkSjku 72-72 djksM+ :i, dk xSj 
;kstukxr ifjO;; o"kZ 2009&10 ds nkSjku 158 djksM+ :i, ls vf/kd gks x;kA

2- fofo/khdj.k dh vko';drk

[kk|kUu mRiknu esa vkRefuHkZjrk ds i'pkr Hkkjr esa [kk| iks"k.k ,oa i;kZoj.k lqj{kk 
ds izfr tkx#drk esa rsth ls o`f) gqbZ gS rFkk fdlkuksa dh vk; esa lqj{kk ds 
lkFk&lkFk yksxksa dh lqj{kk o vk; c<+kus ds izfr Hkh tkx#drk mRiUu gqbZ gSA 
vkthfodk ds fy, budk mi;ksx djrs gq, ekuo fØ;kdykiksa ds nkSjku 
tSo&HkkSfrd lalk/kuksa ds laj{k.k esa igys dh rqyuk esa vc cgqr vf/kd egRo izkIr 
dj fy;k gSA blds lkFk gh ;g ekuk x;k gS fd viukbZ xbZ QkeZ rduhdksa dks vc 
bl izdkj bLrseky fd;k tkuk pkfg, fd fdlkuksa dks vf/kd ls vf/kd fVdkÅ 
vkfFkZd ykHk fey lds o leqnk; dks [kk| ,oa iks"k.k lqj{kk izkIr gks ldsA bu 
fn'kkfunsZf'kr fl)karksa ds fy, fofo/khdj.k dh vko';drk gSA NksVh tksr ds 
fdlkuksa ds fy, d`f"k esa fofo/khdj.k vkSj Hkh egRoiw.kZ gS rkfd d`f"k ds lkFk i'kq/ku] 
dqDdqV ikyu] ekRL;dh ,oa ckxokuh dks lesfdr djrs gq, d`f"k esa vkus okys 
tksf[ke dks de fd;k tk ldsA

jkT; dh vFkZO;oLFkk esa 9-9 izfr'kr dh ldy o`f) esa ls ,d izkFkfed {ks= ds ?kVd 
vFkkZr d`f"k dk fgLlk dsoy 0-7 izfr'kr gS tks gfj;k.kk ds dqy ldy ?kjsyw mRikn 
;k th-Mh-ih- dk yxHkx 15-3 izfr'kr ¼23208-85 djksM+ :-½ gSA d`f"k ls dqy ldy 
?kjsyw mRikn esa ls yxHkx 64 izfr'kr Qlyksa dh [ksrh }kjk] 30 izfr'kr i'kqikyu 
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}kjk rFkk dsoy 6 izfr'kr ckxokuh ds }kjk izkIr gksrk gSA ;|fi bl {ks= esa mPp 
ykHk rFkk jkstxkj dh dkQh laHkkouk gS] vkSj blds fy, mPp ewY; okyh ckxokuh 
Qlyksa dks mxkdj Hkwfe dk csgrj mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A ;g Hkyh izdkj 
iznf'kZr gks pqdk gS fd fiNys nks n'kdksa ds nkSjku ckxokuh esa dkQh laHkkouk,a vkSj 
volj gSaA ckxokuh fodkl us lkekU; :i esa iwjs ns'k esa vkSj fo'ks"k :i ls gfj;k.kk 
jkT; esa [kk| ,oa iks"kf.kd lqj{kk izkIr djus dh n`f"V ls cgqr vf/kd egRo izkIr dj 
fy;k gSA xzkeh.k {ks=ksa rd lhfer jgus ds ctk, ckxokuh vc ,d ykHknk;d 
okf.kfT;d m|e cu xbZ gSA fiNys nks n'kdksa ds nkSjku blus mRiknu izca/k iz.kkyh 
esa futh {ks= }kjk fd, tkus okys fuos'k dks viuh vksj vkdf"kZr fd;k gSA ckxokuh 
mitksa ,oa mRiknksa dk vkfFkZd egRo fiNys o"kksZa ds nkSjku dkQh c<+k gS vkSj bldk 
dkj.k ?kjsyw rFkk varjjk"Vªh; ekax gSA c<+s gq, voljksa rFkk mRikndrk ds lanHkZ esa 
ckxokuh esa fd, tkus okys fuos'k cgqr ykHknk;d fl) gq, gSa D;ksafd buls iks"kf.kd 
lqj{kk lqfuf'pr gqbZ gS] jkstxkj ds volj c<+s gSa rFkk buls ySafxd lekurk vkbZ gSA 
blds lkFk&lkFk ?kVrh gqbZ izkFkfedrk dh izo`fŸk Hkh iyV xbZ gSA bl izdkj bls 
ns'k ds d`f"k {ks= ds ldy fodkl ds ,d lk/ku ds :i esa igpkuk x;k gSA QkfeZax 
cqfu;knh <kaps ;k volajpuk dk fodkl] izkFkfed flapkbZ rFkk lapkj usVodZ 
gfj;k.kk esa egRoiw.kZ jgs gSa vkSj buls d`f"k {ks= ds fy, okafNr vk'oklu feyk gS 
rFkk bl izdkj ckxokuh m|e dh ykHknk;drk vkSj mi;ksfxrk lqfuf'pr gqbZ gSA 

3- fofo/khdj.k dh laHkkouk

gfj;k.kk dh HkkSxksfyd fLFkfr ckxokuh fodkl ds fy, mi;qDr gS rFkk blds fy, 
vusd volj miyC/k djkrh gSA bl fLFkfr dk fo'ys"k.k fuEukuqlkj fd;k tk 
ldrk gS %

d- 'kfDr;ka

• jkT; dh d`f"k tyok;q laca/kh fLFkfr;ka vusd ckxokuh Qlyksa] tSls Qyksa] 
lfCt;ksa] elkyksa] iq"iksa] vkS"k/kh; ,oa lxaf/kr Qlyksa rFkk [kqaHkh dks mxkus ds 
fy, mi;qDr gSaA

• jkT; esa vPNh d`f"k ;ksX; Hkwfe gS ftldh Qly xgurk mPp gS] d`"kd 
leqnk; izxfr'khy gS] ;gka le`) ijaijkxr Kku gS rFkk ;gka ifjJeh 
[ksfrgj efgyk,a o fdlku gSaA 
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• jkT; ds nks frgkbZ Hkkx esa flapkbZ lqfuf'pr gSaA

• jk"Vªh; jkt/kkuh {ks= ds fudV gksus ds dkj.k bl jkT; dks jk"Vªh; rFkk 
varjkZ"Vªh; cktkjksa dk ykHk izkIr gSA

• dsanz dh Ldheksa rFkk jkT; ds dk;ZØeksa] nksuksa ds ek/;e ls vPNs fuf/kdj.k 
ds lkFk Js"B cqfu;knh <kaps ;k volajpuk rFkk vusd fodklkRed dk;ZØeksa 
dk izko/kku fd;k tk ldrk gSA

[k- fucZyrk,a

• e`nk dk ?kVrk gqvk LokLF;] dkcZfud inkFkksZa dk ?kfV;k iqu'pØ.k] dkQh 
vf/kd {ks=ksa dk yo.kh;] {kkjh;] tyeXu gksukA

• ty dh deh rFkk ty dh ?kVrh gqbZ xq.koŸkk ¼vf/kdka'k ty [kkjk gS] ty 
dk ry ugj deku {ks=ksa esa Åij mB jgk gSA½

• ?kfV;k dVkbZ mijkar ,oa foi.ku lqfo/kk,a] tSls Js.khdj.k ,oa iSdsftax] 'khr 
HkaMkj.k] iwoZ 'khryu] oSDlhu dsanzksa rFkk izlaLdj.k bdkb;ksa tSlh lqfo/kkvksa 
dh dehA

• vis{kkd`r ckxokuh esa de fuos'kA

• vi;kZIr vuqla/kku lgk;rkA

• ckxokuh fodkl ds fy, ?kfV;k LVkfQax iSVuZ rFkk dq'ky ;k fuiq.k tu 
'kfDr dh deh rFkk ckxokuh izkS|ksfxfd;ksa esa fdlkuksa ds izf'k{k.k dh dehA

• cht rFkk jksi.k lkexzh ij xq.koŸkk fu;a=.k dh deh rFkk budh vi;kZIr 
miyC/krkA

• d`f"k ds fy, fnu ds le; fctyh dh vfuf'pr o de vkiwfrZA

• etnwjksa ;k etnwjh dh dehA

• ,-ih-,e-lh- vf/kfu;e dks u viukukA
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x- volj

• d`f"k {ks= ds yxHkx de ls de 10 izfr'kr Hkkx esa ckxokuh ds foLrkj dh 
dkQh laHkkouk gSA

• lhVªl ¼fdUuw½] ve:n rFkk 'kq"d Qyksa ds lkFk&lkFk vkyw] I;kt] fepZ] 
QwyxksHkh] VekVj tSlh lfCt;ksa ds {ks= dks foLr`r djus dh cgqr laHkkouk 
ekStwn gSA

• [kqaHkh dh [ksrh] 'kgn mRiknu rFkk cschdkWuZ] psjh VekVj] LVªkWcsjh vkfn tSlh 
fo'ks"k izdkj dh Qlyksa ds mRiknu dh vPNh {kerk gSA

• Js"B xq.koŸkk okyh lfCt;ksa o iq"iksa dh lqjf{kr [ksrh ds foLrkj dh i;kZIr 
laHkkouk gSA

• gfj;k.kk okfl;ksa rFkk ns'k ds vU; yksxksa ds ifjofrZr gksrs vkgkj laca/kh 
LoHkkoksa] LokLF; ds izfr tkx#drk rFkk e/;e vk; oxZ ds yksxksa ds foLrkj 
ds dkj.k ?kjsyw ekax esa gksrh gqbZ rst o`f)A

• jkT; e as mxkb Z tku s okyh dNq  ckxokuh Qlyk as d s fy, fu;krZ  d s vPN s volj

?k- [krjs

• dqN 'kq"d {ks=ksa esa yo.krk rFkk ty ry dk c<+uk( rsth ls ?kVrk gqvk 
Hkwty rFkk ?kVrh gqbZ e`nk moZjrkA

• izkd`frd vkinkvksa dk tksf[ke tks ches }kjk i;kZIr :i ls lqj{kk izkIr djus 
esa lQy ugha gq, gSaA

• rsth ls gksrk gqvk 'kgjhdj.k] Hkwfe tksrksa dk VqdM+ksa esa caVuk] i;kZoj.k esa 
vkus okyh fxjkoV ¼tyok;q ifjorZu½A

• vis{kkd`r ?kfV;k dVkbZ @ rqM+kbZ mijkar izca/k rFkk fucZy foi.ku iz.kkyhA

• mRIkknu dh c<r+ h gbq  Z ykxr d s dkj.k ?kjys  w rFkk vra jk"Z Vhª ; ifz rLi/kk Z e as of̀)A

• df̀"k @ ckxokuh dk s O;olk; d s :i e a s viuku s d s fy, ;oq kvk a s e a s #fp dk u gkus kA
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v/;k; 2 % ckxokuh vuqla/kku 

 ¼volajpuk] dk;ZØe vkSj izkS|ksfxfd;ka½

gfj;k.kk esa ckxokuh Qlyksa ij vuqla/kku fuEufyf[kr laxBuksa }kjk fd, 
tk jgs gSa% 

pkS/kjh pj.kflag gfj;k.kk d`f"k fo'ofo|ky;] fglkj( fo'ofo|ky; ds fofHkUu 
foHkkxksa esa ckxokuh Qlyksa ij fofHkUu vuqla/kku fd, tk jgs gSa] tSls ckxokuh ¼Qy 
vkSj iq"i½ rFkk 'kkdh; foKku ¼lfCt;ka] vkyw rFkk elkys½] vkuqoaf'kdh ,oa ikni 
iztuu ¼vkS"k/kh; ,oa lxa/kh Qlysa½ rFkk ikni jksx foKku ¼[kqHkh½A fo'ofo|ky; us 
mPp f'k{kk ,oa foLrkj f'k{kk dk Hkh bl {ks= esa mŸkjnkf;Ro laHkkyk gqvk gSA jk"Vªh; 
ckxokuh vuqla/kku ,oa fodkl QkmaMs'kuA ;g I;kt vkSj yglqu ds fofHkUu igyqvksa 
ij dk;Z dj jgk gS rFkk bldk {ks=h; dsanz lyk# ¼djuky½] gfj;k.kk esa gSA Hkk-d`-v-
la- {ks=h; dssanz] djuky% ;g Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku dk ,d dsanz gS tks xq.koŸkkiw.kZ 
jksi.k lkexzh o lCth ds chtksa dh vkiwfrZ djrk gSA d`f"k foKku dsanz% gfj;k.kk jkT; 
ds fofHkUu ftyksa esa 18 d`f"k foKku dsanz gSa] ftuesa ls 14 fo'ofo|ky; ds iz'kklfud 
fu;a=.k esa gSa tcfd ,d Hkk-d`-v-laLFkku] jk"Vªh; Ms;jh vuqla/kku laLFkku ds lkFk 
tqM+k gS rFkk ,d vU; lkslkbVh Hkh bl {ks= esa dk;Z dj jgh gS ftldk uke gS 
fØ,'ku vkWQ gSoUl vkWu vFkZA

1- Qy Qlysa

d½ vuqla/kku volajpuk

Qy Qlyksa ij vuqla/kku dk;Z pkS-p-fla-g-d`-fo-fo] fglkj ds ckxokuh foHkkx }kjk 
fd;k tk jgk gSA blds nks {ks=h; dsanz gSa & ,d jkT; ds mŸkjh if'peh Hkkx ds 
ckoy esa rFkk nwljk jkT; ds mŸkj iwohZ Hkkx esa Hkwfj;k esa fLFkr gSA foHkkx dh 10 
iz;ksx'kkyk,a gSa vkSj blds vfrfjDr yxHkx 100 ,dM+ dk ,d izk;ksfxd ckx Hkh gSA 
lw{ke izo/kZu izksVksdkWyksa ds ekudhdj.k ds fy, ,d Ård lao/kZu iz;ksx'kkykk Hkh 
LFkkfir dh xbZ gSA ifj'kq) [ksrh fodkl dsanz rFkk izk;ksfxd vf/kdxe dk;ZØe ds 
varxZr mPp rduhd okys xzhugkml rFkk izkd`frd :i ls okrkf;r ikWyhgkml Hkh 
LFkkfir fd, x, gSaA foHkkx dh ,d Hkyh izdkj fodflr ulZjh gS tks blds 
izk;ksfxd ckx esa gS vkSj bldk mn~ns'; lPps izdkj ds cht eqDr ikS/kksa dk izca/k 
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djuk gS vkSj ;s ikS/ks dqN fo'ks"k Qly iztkfr;ksa ds fy, rS;kj fd, tkrs gSaA blds 
vfrfjDr fo'ofo|ky; dh ,d vf[ky Hkkjrh; lefUor vuqla/kku ifj;kstuk dk 
,d dsanz ckoy ¼jsokM+h½ Hkh gS tks 'kq"d Qlyksa ij gSA 

[k½ vuqla/kku ds {ks=

vuqla/kku ds izeq[k {ks= gSa% 

Qly lq/kkj % Qy Qlyksa dk ladyu] lq/kkj ,oa ewY;kadu] nslh Qy ikS/kksa dk 
izo/kZu vkSj uk'kikrh] vkM+w] vkywpk tSlh vfr 'khry fLFkfr;ksa dh vko';drk okyh 
Qlyksa ds fy, mŸkjh gfj;k.kk esa ;equkuxj] iapdqyk] dq#{ks= vkSj djuky ftyksa esa 
;g dk;Z fd;k tk jgk gSA 

Qly mRiknu % ckxksa esa fMªi flapkbZ] fofHkUu ckxokuh Qlyksa esa varj&Qly 
iz.kkfy;ka] Qynkj Qlyksa ds fy, tSfod QkfeZax izkS|ksfxdh dk ekudhdj.k] iqjkus 
,o a th.k Z ckxk a s dk iuq jk)s kj rFkk vke] ve:n] uhca ow xh;Z ] vukj vkjS  phd w e as ?kuh ckxokuhA

ikni lqj{kk % vke ds vi:i.k] ve:n ds >qylk rFkk uhacwoxhZ; Qlyksa esa 
fMDykbu vkfn tSls jksxksa dk fu;a=.kA

dVkbZ @ rqM+kbZ mijkar izca/k % mRikn ds dVkbZ mijkar gkfu dks de djukA

x½- izeq[k Qlysa

 fglkj % vkaoyk] csj] ve:n] uhacwoxhZ; Qy ¼larjk o fdUuksa½] vke o phdw 
rFkk LVªkWcsjhA

 ckoy % vkaoyk] csj] csy] tkequ vkSj QkylkA
 cwfj;k % yhph] yksdkV] vke rFkk vkM+w] vkywpk vkSj uk'kikrh dh fuEu vfr 

'khryu fdLesaA

?k½-  fodflr dh xbZ izkS|ksfxfd;ka

Qly lq/kkj % ve:n dh nks fdLesa] uker% fglkj lQsnk vkSj fglkj lq[kkZ( lQsn 
jksgrd] ch-,l- 75&1 vkSj ch-,l- 75&3 csj dh fdLesa jk"Vªh; ikni vkuqoaf'kd 
lalk/ku C;wjks] ubZ fnYyh esa Øe'k% pw.khZ QQwan rFkk QyeD[kh dh izfrjks/kh fdLeksa 
ds :i esa iathd`r dh xbZ gSaA 

QlyksRiknu % csj] vaxwj rFkk Qkylk ds o`{kksa dh dVkbZ&NaVkbZ( csj] vaxwj vkSj 
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ve:n ds fy, iŸkh uewukdj.k rduhd( csj] vaxwj] uhacw vkSj vukj esa e`nk yo.krk 
ds Lrjksa dh Økafrd lhek,a vkSj uhacw oxhZ; Qyksa dh Qlyksa esa Qyksa ds Vid dj 
fxj tkus ij fu;a=.kA

fuos'k % dq'ky izo/kZu rduhdsa tSls vkaoyk] csy] ve:n vkSj tkequ esa iSp 
dfydk;u dk ekudhdj.k] esaMfju vkSj larjs esa Øe'k% VªkW;j flVªat rFkk 
fDy;ksisVªk uked ewyo`arksa dh vuq'kalk dh xbZ gSA

dVkbZ @ rqM+kbZ mijkar izca/ku % uhacw oxhZ; Qyksa] ve:n rFkk vke ds fy, 
:ikarfjr okrkoj.k iSdstslA

³½ ck/kk,a

volajpuk % foHkkx esa vf/kdka'k midj.k iqjkus vkSj vizklafxd gks pqds gSa rFkk bUgsa 
izfrLFkkfir djus dh vko';drk gSA QkeZ laca/kh midj.k @ vkStj] VªSDVj] tqrkbZ 
midj.k] ty nkc okyh fyf¶Vax ;qfDr;ka] dVkbZ NaVkbZ dh ;qfDr;ka] Js.khdj.k] 
HkaMkjhdj.k rFkk iSdsftax laca/kh lqfo/kk,a miyC/k ugha djkbZ xbZ gSaA izfr oSKkfud 
vkdfLed /kujkf'k Hkh i;kZIr ek=k esa miyC/k ugha djkbZ tk jgh gS ftlls os izHkkoh 
vuqla/kku djus esa l{ke ugha gSaA lda k; lnL;k as dk s vU; Hkkjr e as rFkk Hkkjr l s ckgj 
u, Kku l s ifjfpr djku s d s fy, nkjS  s Hkh i;kIZ r ek=k e as miyC/k ugh a djk, tk jg s gAaS

2- 'kkdh; Qlysa 

d½ vuqla/kku volajpuk

'kkdh; Qlyksa ij vuqla/kku pkS-p-fla-g-d`-fo-fo-fglkj ds 'kkdh; foKku foHkkx 
}kjk fd, tk jgs gSaA {ks=h; vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, foHkkx dh jkT; ds 
fofHkUu d`f"k tyok;q okys {ks=ksa esa rhu vuqla/kku dsanz gSa tgka vf[ky Hkkjrh; 
lefUor vuqla/kku ifj;kstuk] tks Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku ifj"kn }kjk 'kkdh; 
lq/kkj ds fy, dk;kZfUor fd, tk jgs gSa] ds varxZr Hkh ,d dsanz gSaA I;kt vkSj 
yglqu ds lq/kkj ij Hkh jk"Vªh; ckxokuh vuqla/kku ,oa fodkl QkmaMs'ku ¼,u-,p-
vkj-Mh-,Q-½ }kjk dk;Z fd;k tk jgk gS vkSj ;g dk;Z {ks=h; vuqla/kku dsanz lyk: 
esa fd;k tk jgk gSA ;g dsanz 1980 ds nkSjku LFkkfir gqvk FkkA

[k½- vuqla/kku ds {ks=

Qly lq/kkj % vkuqoaf'kd lalk/kuksa esa o`f) rFkk mudk izca/k] tyok;q ifjorZu ds 
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vuqlkj fdLeksa @ ladjksa dk fodkl rFkk tSfod vkSj vtSfod izfrcyksa ds izfrjks/k 
dk fodklA [kjhQ ds I;kt ds fy, fdLeksa dk fodkl] de Hkwfe] ty] ÅtkZ vkfn 
tSls ?kVrs gq, izkd`frd lalk/kuksa ds fy, mfpr izkS|ksfxfd;ksa dk fodkl vkSj 
vkmVMksj mPp rduhd okyh ckxokuh ds fy, d`f"k rduhdksa dk fodklA lw{e 
flapkbZ] QfVZxs'ku] lqjf{kr @ xzhugkml esa [ksrh] e`nk vkSj iŸkh iks"kd rRoksa ij 
vk/kkfjr moZjd izca/k] LoLFkkus ueh laj{k.k ds fy, iyokj dk mi;ksx] lw{e 
izo/kZu] tSo izkS|ksfxdh] lkekU; :i ls :ikarfjr Qlyksa] tSo moZjdksa ds mi;ksx] 
dsapqvk ikyu] tSfod fu;a=.k vkfn rFkk tSfod lfCt;ksa ds mRiknu dh 
izkS|ksfxfd;ksa dk fodklA

fuos'k % cht J`a[kyk ds lkFk xq.koŸkkiw.kZ cht ,oa jksi.k lkexzh dk mRiknu rkfd 
;g lCth mxkus okyksa ds ikl vklkuh ls igqap lds rFkk I;kt vkSj yglqu ds chtksa 
dk mRiknu vkSj forj.k gks ldsA

dVkbZ mijkar izca/ku % HkaMkj.k vkSj ifjogu ds nkSjku gksus okyh {kfr;ksa dks de 
djus ds fy, dVkbZ mijkar izkS|ksfxdh dk ekudhdj.kA

x½  eq[; Qlysa 

 cYc Qlysa % yglqu rFkk I;kt

 dksy@ xksHkh tkfr Qlysa % can xksHkh] Qwy xksHkh

 dqdjfcV~l % isBk] djsyk] ykSdh vkSj [khjk ddM+h

 iŸkhnkj lfCt;ka % pkSykbZ] ikyd] lkx

 Qyhnkj lfCt;ka % yksfc;k] ehBh eVj] Hkkjrh; chu ;k lse

 danh lfCt;ka % ,ekWjQksQSyl] vnjd] gYnh

 tM+ Qlysa % pqdanj] xktj] ewyh] 'kdjdan] 'kyte

 lksysuslh dqy dh lCth % VekVj] cSaxu

?k½ fodflr izkS|ksfxfd;ka

Qly lq/kkj % egRoiw.kZ lCth Qlyksa dh 45 fdLesa tkjh dh xbZ gSa ¼lkj.kh 1 
ns[ksa½A I;kt dh ikap fdLesa] uker% ,xzhQkmaM MkdZ jsM ¼[kjhQ ekSle½] ,xzhQkmaM 
ykbV jsM] ,u-,p-vkj-Mh-,Q- jsM] ,u-,p-vkj-Mh-,Q- jsM&2 rFkk ,xzhQkmaM 
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OgkbV ¼jch ekSle½ Hkkjr ljdkj dh dsanzh; fdLe fueqZfDr lfefr ds ek/;e ls 
vf/klwfpr dh xbZ gSa( Ng mPp mit'khy yglqu dh fdLesa uker% ,xzhQkmaM 
OgkbV] ;equk lQsn] ;equk lQsn 2] ;equk lQsn 3] ;equk lQsn 4] ;equk lQsn 5 
ns'k Hkj esa mxk, tkus ds fy, tkjh dh xbZ gSaA

QlyksRiknu % 'kkdh; Qlyksa ds fy, mRiknu izkS|ksfxfd;ka fodflr dh xbZ gSaA 
;s izkS|ksfxfd;ka jkT; ds fofHkUu {ks=ksa ds fy, gSa vkSj 3 {ks=h; vuqla/kku dsanz esa 
fodflr gqbZ gSaA

fuos'k % cht mRiknu ds fy, lL; foKkuh fof/k;ksa ds iSdst] cht izxq.ku ,tsafl;ksa 
ds fy, fofHkUu 'kkdh; Qlyksa dh mUur fdLeksa ds iztud chtksa dk fodkl rFkk 
gfj;k.kk ds lCth mxkus okyksa ds fy, ,slh gh fdLeksa dk fodkl fd;k x;k gSA 
blds lkFk gh ;s izkS|ksfxfd;ka vU; jkT;ksa dks Hkh miyC/k djk, tkus dk izko/kku 
fd;k x;k gS ¼dsanz ljdkj ds ek/;e ls½A blds vfrfjDr jkT; ds lCth mRikndksa 
ds fy, lPpk yscyhd`r cht mRiUu fd;k tkrk gSA vYi rFkk nh?kkZof/k ds izf'k{k.k 
Hkh lCth mxkus okyksa o foLrkj dk;ZdrkZvksa dks fn, tkrs gSaA ;s izf'k{k.k 
chtksRiknu] ulZjh mxkus vkSj izca/ku] lCth mRiknu dh izkS|ksfxfd;ksa] ikni o`f) 
fu;kedksa ds mi;ksx] tSo moZjdksa ds mi;ksx] yo.krk izca/k] [kjirokj izca/k vkfn 
ds ckjs esa gksrs gSaA blds lkFk gh gfj;k.kk rFkk jkT; ds vU; Hkkxksa esa I;kt vkSj 
yglqu dh fdLeksa ds chtksa dk forj.k fd;k tk jgk gS vkSj ;s cht jkT; dh fofHkUu 
,tsafl;ksa }kjk rS;kj fd, tk jgs gSaA

³½ ck/kk,a 

Qly lq/kkj % yglqu dh iqjkuh fdLeksa ds LFkku ij ubZ fdLeksa dk u viuk;k 
tkuk rFkk ,u-,p-vkj-Mh-,Q- o vU; laLFkkvksa }kjk bl fn'kk esa ubZ izkS|ksfxfd;ksa 
dk fodflr u gksukA

volajpuk % vi;kZIr oSKkfud] rduhdh] lgk;d LVkQ o ftyk Lrj ij bl 
izdkj ds rFkk foLrkj LVkQ dh deh( VªSDVj] Fkzslj] ystj IykaVj vkfn tSls 
midj.kksa dh deh] Qly lq/kkj ij dk;Z djus ds fy, dhVjks/kh vkoklksa ;k 
dk;ZLFkyksa dh deh rFkk ukfHkd cht @ ladj cht ds mRiknu ds fy, lqfo/kkvksa 
dh deh] lCth vuqla/kku QkeZ ds fy, blds vkl&ikl flapkbZ ;k Hkwfexr 
lqfo/kkvksa dh deh] vuqla/kku {ks= dk ckM+ ls f?kjk u gksuk] lCth vuqla/kku QkeZ esa 
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mi;qDr lM+dksa dk u gksuk] QhYM ijh{k.k djus ds fy, ifjogu lqfo/kkvksa dk 
vi;kZIr gksuk rFkk tSo izkS|ksfxdh ,oa dVkbZ @ rqM+kbZ mijkar izkS|ksfxdh vuqla/kku 
ds fy, lqfo/kkvksa dh dehA

dVkbZ mijkar izca/k % mfpr D;wfjax] usd dfVax] NaVkbZ] Js.khdj.k rFkk iSdsftax 
dh izkS|ksfxfd;ksa dk yksdfiz; u gksuk] vkSj ;g I;kt vkSj yglqu ds {ks= esa vkSj Hkh 
vf/kd lVhd :i ls ykxw gks jgk gSA 

lkj.kh 1% pkS-p-fla-g-d`-fo-fo- }kjk tkjh dh xbZ lCth dh fdLesa 
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lkj.kh 2 % pkS-p-fla-g-d`-fo-fo- fglkj }kjk tkjh dh xbZ cht elkyk fdLesa

2-1 vkyw

d½ vuqla/kku volajpuk

;|fi vkyw ds tuunzO; dk LoSfPNd ijh{k.k rFkk d`f"k rduhdksa ds ekudhdj.k dk dk;Z 
1973 esa [kfjaMok ftyk dq#{ks= vkSj fglkj esa vkjaHk gqvk Fkk] rFkkfi vkyw ij Øec) 
vuqla/kku dk;Z pkS-p-fla-g-d`-fo-fo- fglkj ds 'kkdh; foHkkx esa vkyw ij vf[ky Hkkjrh; 
lefUor vuqla/kku ifj;kstuk ds varxZr 1975 ls fd, tk jgs gSaA 

fglkj dsanz dks o"kZ 2009 ds nkSjku loZJs"B vkyw dsanz ds :i esa iqjLd`r fd;k x;k Fkk vkSj 
;g iqjLdkj vkyw ij vf[ky Hkkjrh; lefUor vuqla/kku ifj;kstuk ¼Hkkjrh; d`f"k 
vuqla/kku ifj"kn½ }kjk iznku fd;k x;k FkkA

[k½ vuqla/kku ds {ks=

Qly lq/kkj % ,slh fdLesa fodflr djuk tks lkekU;r% ih-,y-lh-oh-Mh- rFkk iNsrh 
>qylk dh izfrjks/kh gSa rFkk LFkkuh; fLFkfr;ksa ds vuqdwy Lo;a dks <kyus esa l{ke gSaA 

QlyksRiknu % fofHkUu {ks=ksa esa izeq[k jksxksa vkSj uk'kdthoksa dh igpku rFkk mit c<+kus 
ds fy, lL; foKkuh fof/k;ksa dk fodklA

fuos'k % cht mRiknu {ks=ksa dk irk yxkuk vkSj okf.kfT;d rFkk iwoZ tkjh dh xbZ fdLeksa 
ds vi?kVu dh nj dks de djukA

dVkbZ mijkar izca/k % vkyw ds HkaMkj.k O;ogkj dk v/;;u 

x½ eq[; Qly 

 vkyw
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?k½ fodflr dh xbZ izkS|ksfxfd;ka

Qly lq/kkj

fglkj dsanz ij fd, x, ijh{k.kksa ds vk/kkj ij dqQjh ckn'kkg] dqQjh cgkj] dqQjh 
fpIlksuk] dqQjh tokgj] dqQjh [;kfr] dqQjh iq[kjkt] dqQjh iq"dj] dqQjh flanwjh vkSj 
dqQjh lryt dks gfj;k.kk jkT; esa [ksrh ds fy, vuq'kaflr fd;k x;k gSA o"kZ 2506&10 
ds varxZr rhu ubZ fdLesa uker% dqQjh [;kfr] dqQjh QzkbZlksuk vkSj dqQjh xfjek 
gfj;k.kk esa okf.kfT;d [ksrh ds fy, tkjh dh xbZa o vuq'kaflr dh xbZ gSaA buesa ls dqQjh 
ckn'kkg] dqQjh cgkj] dqQjh iq[kjkt vkSj dqQjh lryt dks vf/kdka'kr% O;kid :i ls 
mxk;k tk jgk gSA 

QlyksRiknu % vkyw dh [ksrh ds fy, ,d laiw.kZ izkS|ksfxdh iSdst fodflr fd;k x;k gS 
ftlds varxZr mi;qDrre vkdkj vkSj varjky] vkyw ij vk/kkfjr Qly iz.kkfy;ka vkSj 
ikni lqj{kk ds mik; tSls igyw vkrs gSaA vusd d`f"k rduhdsa fdlkuksa }kjk igys gh 
viukbZ tk pqdh gSa] ftlds dkj.k vkyw ds mRiknu esa dbZ xquh o`f) gqbZ gSA iks"kd rRoksa ds 
vk/kkj ij vkyw&ykSdh dh Qly iz.kkyh dk ekudhdj.k fd;k x;k gSA dqQjh iq"dj vkSj 
mlds i'pkr dqQjh ckn'kkg fdLeksa dks ukbVªkstu n{k fdLeksa ds :i esa igpkuk x;k gS 
vFkkZr dqQjh cgkj vkSj dqQjh iq"dj ls vuq'kaflr [kqjkd % 150 izfr'kr ukbVªkstu vkSj 
100 izfr'kr QkLQksjl vkSj iksVk'k ls loksZPp mit yh xbZ gS tcfd dqQjh [;kfr ls 
Øe'k% 125 izfr'kr ukbVªkstu $ 100 izfr'kr iksVk'k vkSj QkLQksjl dh vuq'kalk djrs 
gq, flapkbZ] iyokj fcNkus vkSj lw{e flapkbZ dks ckj&ckj iz;qDr djus dh vuq'kalk vkyw 
ds mRiknu ds fy, dh xbZ gSA vkyw ij vk/kkfjr fofHkUu Qly iz.kkfy;ka] tSls gjh [kkn 
okyh Qlysa & vkyw & [khjk ddM+h] vkyw & VekVj & fHkaMh] /kku & vkyw & [khjk ddM+h] 
vkyw & fHkaMh iz.kkyh rFkk vkyw & I;kt & Xokj iz.kkyh dh vuq'kalk dh xbZ gSA

ikni lqj{kk % danksa ds mipkj ds lkFk&lkFk vkyw dh foyafcr jksikbZ ls lQsn eD[kh 
rFkk ih-,-,y-lh-oh-Mh- dk izHkkoh fu;a=.k gqvk gSA cksfjd vEy ¼0-3 izfr'kr½ ds lkFk 
danksa dk mipkj] ¼dkys LdQZ ls laØfer {ks=ksa esa 15 izfr'kr viukuk½ 8 xzke izfr fd-xzk- 
dh nj l s Vkª bdkMs ek Z fofjMh d s mi;kxs  dk s CydS  LdQ Z jkxs  d s fu;=a .k e as iHz kkoh ik;k x;k gAS  

³½ ck/kk,a

Qly lq/kkj % vkyw ds 'kh"kZ iŸkh eksM+d izfrjks/kh fdLeksa dh vuqiyC/krk

Qly mRiknu % gfj;k.kk esa fMªi @ lw{e fLizadyj iz.kkyh ij v/;;uksa dh deh rFkk 
gfj;k.kk ds fofHkUu {ks=ksa esa vkyw ds fofHkUu jksxksa o uk'kdthoksa ds Lrj ckjs esa i;kZIr Kku 
u gksuk rFkk blds lkFk gh ekSle foKkuh fLFkfr;ksa ls mudk D;k laca/k gks ldrk gS] 
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blds ckjs esa i;kZIr tkudkjh dk u gksukA

lqjf{kr Qly % fdlkuksa esa forj.k ds fy, Ård lao/kZu ds ek/;e ls vkyw ¼dan½ dk 
jksxeqDr cht mRiUu u gks ikuk vkSj jksikbZ ds fy, u,&u, cht ds bLrseky dh vkorZrk 
dks ?kVkuk rFkk cht mRiknu ds fy, mi;qDr {ks=ksa dh igpku u dj ikukA

dVkbZ @ [kqnkbZ mijkar izca/k % ns'k ds HkaMkjksa esa rFkk 'khr HkaMkjksa esa fofHkUu fdLeksa ds 
HkaMkj.k O;ogkj vkSj vkyw dks lqnwj {ks=ksa esa ys tkus ds nkSjku blesa D;k {kfr gksrh gS] vkSj 
vkyw dk fdl izdkj dj O;ogkj gksrk gS] bl laca/k esa mfpr v/;;uksa dk u gksukA 

3- elkyk Qlysa

d½ vuqla/kku volajpuk

elkyk ij vuqla/kku pkS-p-fla-g-d`-fo-fo-] fglkj ds 'kkdh; foKku foHkkx }kjk elkyk 
lq/kkj ij vf[ky Hkkjrh; lefUor vuqla/kku ifj;kstuk ds varxZr fd, tk jgs gSaA elkyksa 
rFkk vkS"k/kh; ikS/kksa ij dsanzh; {ks= dh Ldhe ds varxZr elkyk cksMZ Hkh dqN vkfFkZd 
lgk;rk izkIr gks jgh gSA 

[k½- vuqla/kku ds {ks=

Qly lq/kkj % mPp mit'khy fdLeksa dk fodkl 

Qly mRiknu % elkyk Qlyksa ds mRiknu ds fy, izkS|ksfxfd;ksa dk fodkl

x- eq[; Qlysa 

 /kfu;k] lkSaQ vkSj esFkh

?k½ fodflr izkS|ksfxfd;ka

cht elkyksa esa 10 fdLesa tkjh dh xbZ gSa ftuesa ls 8 uker% fglkj lksukyh] fglkj eqDrk] 
fglkj lqo.kkZ] ,p-,e-&219] fglkj vkuan] fglkj lqxa/k] fglkj lqjfHk vkSj Mh-,p-&206 
jk"Vªh; Lrj ij] tcfd 2 fglkj Hkwfer vkSj fglkj Lo:i jkT; Lrj ij tkjh dh xbZ gSaA

Qly mRiknu % ikni c<+okj fu;kedksa dk mi;ksx] fofHkUu Qlyksa ds fy, vdkcZfud 
rFkk tSo moZjdksa dk mi;ksxA

fuos'k % esFkh vkSj lkSaQ dh cht mit ij tSo moZjdksa ds izHkko dk v/;;u fd;k x;k gSA

ikni lqj{kk % /kfu;k esa ruk fifVdk@xyu vkSj [kjirokj fu;a=.k dh egkekjh laca/kh 
v/;;u Hkh fd, x, gSaA 
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³½ ck/kk,a

ikni lqj{kk % 

jksxksa dk mPp izdksi] tSls /kfu;k esa iNsrh >qylk] lkSaQ esa xEeksfll rFkk esaFkh esa 
MkÅuhfeYM;w QQwanA

lkekU; % lhekar Hkwfe;ksa ij Qlyksa dh [ksrh ds dkj.k budk mRiknu de gS rFkk budk 
cktkj ewY; Hkh de gSA

4- iq"i Qlysa

d½ vuqla/kku volajpuk

 iq"i Qlyksa ij vuqla/kku dk;Z pkS-p-fla-g-d`-fo-fo- fglkj ds ckxokuh foHkkx }kjk 
fd;k tk jgk gSA

[k½- eq[; Qlyssa

 tjcsjk] XySfM;ksyl] xsank] xqykc] V~;wcjksl

x½- vuqla/kku ds {ks=

egRoiw.kZ Qlyksa dh [kqyh [ksrh ds fy, izkS|ksfxdh rFkk Qly lq/kkj 

?k½  fodflr izkS|ksfxfd;ka

Qly lq/kkj % xnas k e as nk s e[q ; fdLe as uker% fglkj C;Vw h vkjS  fglkj tkQjh tkjh dh xb Z gAaS

Qly QlyksRiknu % xqykc] XySfM;ksyl] V~;wcjksl rFkk xsank dh [kqys [ksrksa esa [ksrh dh 
izkS|ksfxdh fodflr dh xbZ gSA

³½ ck/kk,a

volajpuk % iq"i Qlyksa ij vuqla/kku ds fy, i;kZIr LVkQ dk u gksuk] xq.koŸkkiw.kZ jksi.k 
lkexzh ds mRiknu ds fy, lqfo/kkvksa dh deh vkSj lqjf{kr [ksrh o ewY;o/kZu ij i;kZIr 
dk;Z dk u gksukA

5- vkS"k/kh; ,oa lxa/kh; ikS/ks

d½ vuqla/kku volajpuk 

 vkS"k/kh; ,oa lxa/kh; ikS/kksa ij vuqla/kku dk;Z pkS-p-fla-g-d`-fo-fo- esa vkS"k/kh; ,oa 
lxa/kh; ikni bdkbZ }kjk vkuqoaf'kd ,oa ikni iztuu foHkkx ds varxZr fd;k 
tk jgk gSA blds vfrfjDr bu Qlyksa dh xq.koŸkkiw.kZ jksi.k lkexzh mRiknu ,oa 
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l`tu ds fy, ;gka ,d eq[; dsanz Hkh gSA

[k½ vuqla/kku dk {ks=

 Js"B fdLeksa dk fodkl

 d`f"k izkS|ksfxdh dk ekudhdj.k 

x½ eq[; Qlysa

 ,yk;s ] fxyk;s ] blZ cxkys ] dkye?s k] [kl] yes u ?kkl] eyq BS h] ikejkts k] lixZ /a kk vkfnA

?k½ fodflr izkS|ksfxfd;ka

 vkS"k/kh; ,oa lxa/kh; ikS/kksa dh tkjh dh xbZ fdLesa gSa % bZlcxksy ¼,p-vkbZ-&5½] 
eqySBh ¼,p-,e-&1½] jks'ku?kkl@ikejkslk ¼vkj-,p-&49½] vkSj lnkcgkj ¼izHkkr½A

³½ ck/kk,a

Qly lq/kkj % mPp mit'khy fdLeksa dh miyC/krk rFkk vkS"k/kh; ,oa lxa/kh; Qlyksa 
dh [ksrh ds fy, i;kZIr lL; foKkuh fof/k;ksa dk u gksukA

volajpuk % mRikn ds foi.ku ds fy, vi;kZIr lqfo/kk,a

uhfr % jk"Vªh; vkS"k/kh; ikni cksMZ }kjk vkS"k/kh; ikS/kksa ds izo/kZu ds fy, tks lgk;rk nh 
tk jgh gS mldh nj jk"Vªh; ckxokuh fe'ku tSlh vU; Ldheksa }kjk nh tkus okyh njksa  
dh rqyuk esa cgqr de gSA

6- [kqaHkh

d½- vuqla/kku volajpuk % 

  [kqaHkh ij vuqla/kku dk;Z pkS-p-fla-g-d`-fo-fo-] fglkj esa ikni jksx foKku foHkkx 
}kjk fd;k tk jgk gSA fglkj esa fo'ofo|ky; esa rFkk ,u-,-vkbZ-lh- esa l'kDr vuqla/kku 
,oa fodkl laca/kh lqfo/kk,a miyC/k gSa vkSj blds lkFk gh ,p-,-vkbZ-lh- ds vuqla/kku ,oa 
fodkl dsanz esa tks eq#Fky ¼gfj;k.kk½ esa fLFkr gS] [kqaHkh funs'kky; ls rduhdh ekxZn'kZu 
iznku fd;k tk jgk gSA

[k½ vuqla/kku ds {ks= 

QlyksRiknu % [kqaHkh dh mRiknu izkS|ksfxdh

fuos'k % [kqHkh cht dk mRiknu

izks|ksfxdh gLrkarj.k % fdlkuksa ds fy, izf'k{k.k dk;ZØeksa dk vk;kstu
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x½ eq[; Qlysa

 cVu [kqHkh rFkk vkW;LVj [kqaHkh

?k½ fodflr izkS|ksfxfd;ka

 [kqHkh ds cht dk mRiknu] daiksLV izkS|ksfxdh rFkk csgrj [kqHkh mRiknu ds fy, 
lL; foKkuh iSdst

³½ ck/kk,a

Qly lq/kkj % vk;LVj rFkk feYdh [kqHkh dh okf.kfT;d [ksrh ij fo'ks"k cy u 
fn;k tkukA

fuos'k % le; ij xq.koŸkkiw.kZ [kqaHkh cht dh vuqiyC/krk rFkk xq.koŸkk laca/kh ekudksa dk 
mfpr :i ls u ykxw gksuk] l{ke 'kgjh vkSj ifjuxjh; {ks=ksa eas NksVs [kaqHkh mRikndksa dks 
xq.koŸkkiw.kZ daiksLV dh vkiwfrZ ds fy, i;kZIr daiksLV eq[; bdkb;ksa dh deh vkSj blds 
lkFk gh uxjh; rFkk ifjuxjh; {ks=ksa esa lcLVªsV dh vuqiyC/krkA
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v/;k; 3 % ckxokuh fodkl ¼volajpuk] dk;ZØe ,oa miyfC/k;ka½

gfj;k.kk dk ckxokuh foHkkx flracj 1990 esa d`f"k foHkkx ls vyx gqvk Fkk vkSj vc 
iapdqyk esa fLFkr gSA bl foHkkx esa 21 ftyk dk;kZy; o 25 ljdkjh ckx ,oa 
ulZfj;ka gSa tks iwjs jkT; esa QSys gq, gSaA tgka ulZfj;ksa esa xq.koŸkkiw.kZ jksi.k lkexzh dk 
mRiknu gksrk gS ogha foHkkx {ks= esa foLrkj lsok,a Hkh miyC/k djkrk gSA o"kZ 
2005&06 ds iwoZ gfj;k.kk esa ckxokuh laca/kh dk;ZØe yxHkx 99 dkfeZdksa dh LVkQ 
LVªsaFk dh lgk;rk ls dk;kZfUor fd, tkrs FksA rFkkfi jk"Vªh; ckxokuh fe'ku vkSj 
jk"Vªh; lw{e flapkbZ fe'ku dh ubZ ;kstukvksa ds mfpr dk;kZUo;u ds i'pkr jkT; 
ljdkj us 48 u, inksa dks Lohd`fr iznku dh gS] uker% ,d ckxokuh la;qDr 
funs'kd] nks mifuns'kd] eq[;ky; ij 5 fo'ks"kK rFkk izR;sd ftys esa ,d lgk;d 
ifj;kstuk vf/kdkjh ds in Lohd`r gq, gSaA lgk;d ifj;kstuk vf/kdkjh] ftyk 
ckxokuh vf/kdkjh dks Ldheksa ds mfpr dk;kZUo;u rFkk vuqorhZ dkjZokbZ esa lgk;rk 
iznku djrk gSA

1- n`f"V ,oa mn~ns';

ckxokuh d s {k=s  e as mHkjrh gbq  Z puq kfS r;k as dk s /;ku e as j[kr s g,q  rFkk cg̀r lenq k; dk s
ik"s kf.kd ljq {kk inz ku dju s d s fy, foHkkx dh lkps  g S ^^gfj;k.kk dk s vk/kfq ud Qy ,o a
lfCt;k as dh [krs h oky s jkT; d s :i e as ?kjys  w ,o a fu;krZ  cktkj e as vx.z kh Lrj ij y s
tkuk^^A bl mnn~ 's ; dk s ikz Ir dju s d s fy, fuEufyf[kr mnn~ 's ; yf{kr fd, x, g aS %

 d`f"k ls ckxokuh dh vksj fofo/khdj.k(

 11oha iapo"khZ; ;kstuk esa ckxokuh mRiknu dks nqxquk djuk(

 ewy izkd`frd lalk/kuksa dk mi;qDrre mi;ksx(

 LVsdgksYMjksa ds chp ijLij leUo; o laidZ LFkkfir djuk(

 ckxokuh mRiknksa ds mRiknu] mit ,oa xq.koŸkk esa lq/kkj(

 izfr bdkbZ vk; esa o`f) djuk vkSj blds lkFk gh vkfFkZd Lrj esa lq/kkj(

 fdlkuksa rd uohure izkS|ksfxdh dk izlkj&izpkj(

 yksxksa dks iks"kf.kd lqj{kk miyC/k djkuk( vkSj

( 19 )



 fons'kh eqnzk dekuk vkSj fu;kZr {kerk dk l`tu djukA

2- ctV

gfj;k.kk esa ckxokuh dk;ZØeksa ds fy, foŸk miyC/k djkus ds fLFkfr esa gky ds o"kksZa 
esa dkQh rsth ls izxfr gqbZ gSA xSj ;kstukxr ctV tks 2005&06 esa 35-50 djksM+ :- 
Fkk og 2010&11 esa c<+dj 73-58 djksM+ :i, gks x;k gSA bl izdkj nksuksa frfFk;ksa ds 
chp 107-28 izfr'kr dh o`f) ns[kh xbZ gSA jk"Vªh; ckxokuh fe'ku ds vkjaHk gksus ls 
jkT; ds ctV vkcaVu jkT; ljdkj ,oa dsanz ljdkj] nksuksa ds fgLls esa 11oha 
iapo"khZ; ;kstuk ds nkSjku mYys[kuh; 449 djksM+ :i, dh o`f) gqbZ gSA 

3- fodklkRed dk;ZØe

jkT; dh ;kstukvksa] dsanz ljdkj rFkk dsanzh; izk;ksftr Ldheksa ds varxZr jkT; esa 
vusd fodkl dk;ZØe pyk, tk jgs gSaA ,d izeq[k dk;ZØe ^^jk"Vªh; ckxokuh 
fe'ku^^ gS tks o"kZ 2005&06 ls jkT; esa dk;kZfUor gks jgk gSA bl fe'ku dk izeq[k 
mn~ns'; rqyukRed ykHk ysrs gq, ckxokuh Qlyksa ds laiw.kZ fodkl gsrq {ks=h; :i 
ls fofHkUurk ij vk/kkfjr DyLVj n`f"Vdks.k ds vk/kkj ij {ks= esa ckxokuh laca/kh 
dk;ksZa ij cy nsuk gS rkfd e`nk ,oa tyok;q laca/kh vko';drkvksa ds vk/kkj ij ,d 
gh LFkku ij lHkh cqfu;knh lqfo/kk,a miyC/k djkbZ tk ldsa vkSj blds lkFk gh lHkh 
i.k/kkfj;ksa dh lfØ; Hkkxhnkjh ds lkFk {kSfrt ,oa yacor nksuksa gh izdkj ds laidksZa 
dks lqfuf'pr fd;k tk ldsA gfj;k.kk jkT; ckxokuh fodkl ,tsalh ¼,p-,l-,p-,-
Mh-½ }kjk dk;kZfUor fd, tkus okyk dk;ZØe fofHkUu fe'ku lfefr;ksa }kjk 17 ftyksa 
esa pyk;k tk jgk gS ftlesa fdlku] lkslkbfV;ka ,oa Lo;alsoh laxBu 'kkfey gSaA 
jk"Vªh; ckxokuh fe'ku ds varxZr lfCt;ksa dh [ksrh ij dk;Z ugha fd;k tkrk gSA 
vr% jkT; ljdkj us jk"Vªh; ckxokuh fe'ku ds lkFk lesfdr iks"kd rRo izca/k tSls 
fofHkUu ?kVdksa dks lesfdr fd;k gSA bld s lkFk gh lCth okyh Qlyk as dh mRikndrk 
,o a mRiknu dk s c<k+ u s d s fy, lCth chtkRs iknu dk;ØZ e dk s Hkh tkMs k+  x;k gAS  

o"kZ 2005&06 ls fuEufyf[kr izeq[k dk;ZØe pyk, tk jgs gSa% 

d- 2005&06 % jk"Vªh; ckxokuh fe'ku ¼Qjojh 2006½

[k- 2006&07 % lw{e flapkbZ Ldhe ¼vxLr 2006½] bls 2010&11 ¼tqykbZ 
2010½ esa lw{e flapkbZ ij jk"Vªh; fe'ku ds :i esa iqu% vkjaHk fd;k x;k(
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x- 2008&09 % ekSle vk/kkfjr ckxokuh Qlyksa ij Qly chek ¼Qjojh 2009½

?k- 2009&10 % eq[; iwathxr lgk;rk ds fy, NksVs fdlkuksa gsrq d`f"k O;kikj 
dalksfVZ;e Ldhe ¼tqykbZ 2009½(

³- 2009&10 % vkS"k/kh; ikS/kksa ij jk"Vªh; fe'ku ¼tqykbZ 2009½(

p- 2011&12 % 'kgjh DyLVjk as e as jk"Vhª ; lCth igy ¼oh-vkb-Z ;-w lh-½ ¼tuw  2011½(

N- vxz iafDr izn'kZu dsanz ¼,Q-,y-Mh lh-½ ¼14½ Hkkjr & btjkby ifj;kstuk 
ds iSVuZ ij ¼tqykbZ 2011½ 

o"kZ 2005&06 ls 2011&12 ds nkSjku dqy 17 Ldhesa dk;kZfUor dh xbZa ftuesa ls 15 
jkT; ;kstuk ds varxZr] 4 dsanzh; ;kstuk Ldhe ¼Hkkxhnkjh ds vk/kkj ij½ vkSj 2 
dsanzh; izk;ksftr Ldhesa ¼Hkkxhnkjh ds vk/kkj ij½ vkSj 2 dsanzh; izk;ksftr Ldhesa gSaA 
bu Ldheksa dh buds dk;Z ds {ks= ds lkFk ,d lwph lkj.kh 3 esa nh xbZ gSA

4- uhfrxr igysa

jkT; ljdkj us vusd igysa dh gSa] ftuesa 'kkfey gSa % 

 d`f"k Js.kh dk ckxokuh esa ifjorZu(

 IykfLVd dYpj ds fy, 50 ls 65 izfr'kr vkSj lw{e flapkbZ laca/kh Ldhe ds
 fy, 50 ls 90 izfr'kr lgk;rk vuqnku dks c<+kuk( 

 ?kVdksa] uker% ckxku jksikbZ] ty rkykcksa ds fuekZ.k vkSj fMªi flapkbZ dks
 lesfdr djrs gq, lesfdr ekWMy dk fodkl( vkSj

 Qyksa ,oa lfCt;ksa ds izlaLdj.k dks c<+kus ds fy, ubZ vkS|ksfxd uhfr &
 2011 ?kksf"kr gqbZ gSA

5- volajpuk dk fodkl

iapdqyk esa eq[;ky; ds lkFk ckxokuh foHkkx us jkT; esa Bksl volajpuk ;k 
cqfu;knh <kaps dks l`ftr djus ds fy, vusd igysa dh gSaA buesa 'kkfey gSa% 

d½ eafx;kuk ¼fljlk½ esa Qyksa ds fy, mRd`"Vrk dk dsanz % ;g dsanz fljlk 
esa Hkkjr ljdkj vkSj btjkby ljdkj ds chp ,d le>kSrs ds varxZr LFkkfir gqvk 
Fkk tks ckn esa 'kkex<+ esa gLrkarfjr gks x;k gSA bldk mn~ns'; btjkbyh fo'ks"kK 
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dh lgk;rk ls Qynkj Qlyksa ds mRiknu dh ubZ izkS|ksfxfd;ksa dks iznf'kZr djuk 
FkkA bl dsanz esa ftu ubZ&ubZ [kkstksa ij cy fn;k tk jgk gS] muesa 'kkfey gSa] ubZ 
fdLeksa dks viukuk] xgu [ksrh laca/kh ;k ckxokuh laca/kh fof/k;ka] lw{e flapkbZ rFkk 
;a=hdj.kA

 [k½ ?kjkSank djuky esa Hkkjr btjkby mRd`"Vrk dk dsanz % ;g dsanz jk"Vªh; 
ckxokuh fe'ku ds varxZr djuky ds fudV ?kjkSank esa btjkby ds lg;ksx ls 
LFkkfir fd;k x;k gSA bldk mn~ns'; o"kZ Hkj xq.koŸkkiw.kZ lCth dh ikS/kksa miyC/k 
djkuk rFkk xzhu gkml vkSj ikWyh gkml esa [ksrh ds ek/;e ls fofHkUu izdkj dh 
lCth okyh Qlyksa dks c<+kok nsuk gSA

x½ ckxokuh izf'k{k.k laLFkku] djuky % ;g laLFkku ekuo lalk/ku fodkl 
esa yxk gS rFkk ckxokuh esa 3 ikB~;Øe pyk jgk gS] uker% ,d o"khZ; fMIyksek] vkSj 
blds vfrfjDr] ckxokuh ds {ks= esa 6 rFkk 3 ekg ds ikB~;ØeA

?k½ ckxokuh tSo izkS|ksfxdh; dsanz] djuky ¼jkT; dh igy½ % o"kZ 
2008&09 esa vkyw vkSj dsys ds lw{e izo/kZu ds fy, jk"Vªh; ckxokuh fe'ku ds 
varxZr ,d Ård lao/kZu iz;ksx'kkyk LFkkfir djds mls lcy cuk;k x;k FkkA ;g 
iz;ksx'kkyk vc ckxokuh tSoizkS|ksfxdh dsanz esa ifjofrZr dh tk pqdh gS rFkk ;g vc 
,p-Vh-vkbZ-] djuky ds fudV fLFkr gSA bl LFkku ij vkyw ds cht dan mRiknu ds 
fy,] blds lkFk 42 ,dM+ {ks= vkSj tksM+k x;k gSA 

³½ vkyw fodkl dsanz] 'kkex<+ % djuky ¼jkT; dh igy½ 

p½ eqjFky esa [kqaHkh lesfdr dsanz % ,p-,-vkbZ-lh- us gfj;k.kk ds eqjFky 
¼lksuhir½ esa [kqaHkh vuqla/kku ,oa fodkl ifj;kstuk vkjaHk dh gSA ;g ifj;kstuk ,p-
,-vkbZ-lh- d`f"k vuqla/kku ,oa fodkl ds varxZr py jgh gS tks bls ykxw ,oa 
dk;kZfUor djrk gS rFkk blds lkFk gh blds varxZr d`f"k vk/kkfjr ifj;kstuk,a 
pykbZ tkrh gSa tks gfj;k.kk ds fdlkuksa ,oa m|fe;ksa dks lh/kk ykHk igqapkrh gSaA

N½ LVkQ ds lkFk uk'kdtho uk'kh vif'k"V fo'ys"k.k iz;ksx'kkyk dh LFkkiuk
 ¼jkT; dh igy½

t½ jkT; vkadM+k dsanz ds lkFk lacaf/kr foHkkx dh lwpuk izkS|ksfxdh dh Ldhe
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lkj.kh 3- gfj;k.kk jkT; esa py jgh Ldheksa dh lwph

( 23 )

Ø- l-a  Ldhe dk uke dk;Z dk {ks=
d jkT; dh ;kstukxr Ldhesa 
1- d`f"k ekuo lalk/ku fodkl ds fy, Ldhesa ¼92½ lacaf/kr ckxokuh izf'k{k.k laLFkku] mpkuh] djuky 
2- gfj;k.kk esa ckxokuh funs'kky; dh LFkkiuk ¼94½ LVkQ Ldhe
3- gfj;k.kk esa uohure izkS|ksfxfd;ksa ds yksdfiz;dj.k blds varxZr vxz iafDr ds izn'kZuksa] izn'kZfu;ksa]
 ,oa foLrkj ds fy, Ldhe ¼96½ laxksf"B;ksa vkfn dks fy;k x;k gS
4- gfj;k.kk esa [kqHkh fodkl ds fy, Ldhe ¼96½ jkT; esa [kqaHkh mRiknu dks c<+kok nsuk
5- tSfod [ksrh ds fodkl ,oa izo/kZu ds fy, Ldhe ¼71½ LFkkuh; :i ls daiksLV mRiknu ds fy, 
ljdkjh   QkeksZa ij oehZdaiksLV ;k dsapq, dh 
[kkn dh bdkb;ksa   ds fuekZ.k ds fy,
6- gfj;k.kk jkT; esa lesfdr ckxokuh fodkl ds fy,  jk"Vªh; ckxokuh fe'ku ds iSVuZ ij 
izksRlkguksa ds
 Ldhe ¼65½ lkFk xjS &jk"Vhª ; ckxokuh fe'ku oky s fty s  ¼l[a ;k 3½
7- gfj;k.kk esa izn'kZu ,oa [kk| izlaLdj.k izkS|ksfxdh  ftyk Lrj ij ?kjsyw izlaLd`r mRiknksa ij izf'k{k.k
 ds fy, Ldhe  ¼70½  ds fy, 
8- ckxokuh tSo izkS|ksfxdh dsanz ds fy, Ldhe  ¼66½ vkyw esa y?kq dan mRiknu rFkk iztud cht ds  
 mRiknu d s lkFk Ård loa /kuZ  ik/S kk a s d s mRiknu d s fy,
9- vkyw ds fodkl ,oa xq.koŸkkiw.kZ mRiknu ds fy,  vkyw dh [ksrh ds [ksr izn'kZu ds fy,
 Ldhe ¼67½ 
10- 'kkldh; ,oa vkoklh; bekjr ds j[kj[kko ds  'kkldh; ,oa vkoklh; bekjrksa ds j[kj[kko ds fy,
 fy, Ldhe ¼64½ 
11- gfj;k.kk e a s lpw uk ,o a ikz|S kfs xdh d s fy, Ldhe ¼ub Z Ldhe½ bZ&'kklu ,oa ckxokuh lwpuk ds fy,
12- Qyksa ,oa lfCt;ksa ij uk'kdthouk'kh vif'k"Vksa dk  uk'kdthouk'kh vif'k"Vksa ds ewY;kadu 
rFkk blds
 izHkko rFkk Js"B d`f"k izFkk,a ¼61½  dqizHkkoksa ij fdlkuksa dks f'kf{kr djus ds fy, ¼ubZ  
 Ldhe 2011&12 esa izLrkfor gS½
13- ckxokuh ds lcyhdj.k ds fy, ¼59½  ubZ Ldhe dk;kZfUor djus ds fy, ckxokuh foHkkx
 ¼ubZ ;kstukxr Ldhe½ dk lcyhdj.k 
14- vuqlwfpr tkfr ds ifjokjksa ds fy, lesfdr ckxokuh jkT; esa vuqlwfpr tkfr ds ifjokjksa dks 
izR;{k ykHk
 fodlk gsrq Ldhe ¼68½ ¼;kstukxr Ldhe½ igqapkus vkSj ckxokuh ?kVdksa ij 75 ls 100 izfr'kr  
 ds chp miyC/k djh xbZ lgk;rk ds fy,
15- vuqlwfpr tkfr ds ifjokjksa ds fy, lesfdr 
 ckxokuh fodkl ds lkFk&lkFk vuqlwfpr tkfr;ksa 
 ds fy, 789 fo'ks"k ?kVd ;kstuk 
[k dsanzh; ;kstukxr Ldhesa ¼lk>hnkjh ds vk/kkj ij½
1- lw{e flapkbZ ds fy, Ldhe ¼72½  ckxokuh Qlyksa esa fMªi ,oa fLizadyj flapkbZ iz.kkyh  
 ds izo/kZu ds fy,
2- jk"Vªh; ckxokuh fe'ku ij Ldhe ¼69½  fiNM+s ,oa vxM+s oxksZa ds lesdu ds lkFk ckxokuh ds 
  {ks= esa laiw.kZ fodkl ds fy,
3- ckxokuh Qlyksa dh chek ds fy, Ldhe ¼63½  ckxokuh Qlyk as dk s eklS e d s idz kis  l s cpku s d s fy,
4- js'ke ikyu fodkl] gfj;k.kk ¼lh-Mh-ih-½  iapdqyk esa v/kZioZrh; {ks=ksa esa js'ke ikyu dks c<+kok  
 nsus ds fy,
x dsanzh; izk;ksftr Ldhesa ¼100 izfr'kr½
1- d`f"k lka[;dh ds mUu;u ds fy, Ldhe 



v/;k; 4 % ckxokuh m|ksx dh orZeku fLFkfr 

gfj;k.kk jkT; esa ckxokuh fodkl dh fLFkfr dk o.kZu bl v/;k; esa fd;k x;k gS 
tks fuEukuqlkj gS% 

1- {ks= foLrkj

gfj;k.kk jkT; esa fofHkUu izdkj dh ckxokuh Qlysa mxkbZ tk jgh gSa ftuesa izeq[k gSa 
Qyksa] lfCt;ksa] iq"iksa] elkyksa] vkS"kf/k ,oa lxa/kh; ikS/kksa vkSj [kqaHkh dh QlysaA bu 
Qlyksa ds [ksr ,oa mRiknu esa fiNys dqN o"kksZa ds nkSjku mYys[kuh; o`f) gqbZ gSA 
ifj.kkeLo:i ckxokuh Qlysa tks 1966&67 esa 0-42 izfr'kr ¼19170 gS-½ {ks= esa Fkha] 
tks Qly okyk {ks= Fkk ¼45]99]000 gS-½ og vc c<+dj 6-4 izfr'kr gks x;k gS 
¼4]15]930 gS-½A buesa ls 11 izfr'kr ds varxZr Qy] lfCt;ksa ds varxZr 83-2 izfr'kr] 
iq"iksa ds varxZr 1-5 izfr'kr] elkyksa ds varxZr 3-8 izfr'kr rFkk vkS"kf/k ,oa lxa/kh; 
ikS/kksa ds varxZr 3-8 izfr'kr {ks= gS ¼lkj.kh 4½A

lkj.kh 4 % ckxokuh Qlyksa ds varxZr {ks= vkSj Qlfyr {ks= dk izfr'kr 
¼{ks= 000^ gS-½

blh izdkj dh izo`fŸk mRiknu ds ekeys esa Hkh ns[kh xbZ gS] Qlyksa vkSj lfCt;ksa dk 
mRiknu o"kZ 1966&67 esa 1]62]887 ehfVªd Vu Fkk tks 2005&06 esa c<+dj 
3]29]19]66 ehfVªd Vu gks x;k ¼192-0 izfr'kr o`f)½A 2010&11 esa ;g c<+dj 
5]141]271 ehfVªd Vu gks x;k ¼56-1 izfr'kr o`f)½A vkSlr mRikndrk tks 
1966&67 esa 8-49 ehfVªd Vu @ gS- Fkh] og 2005&06 esa c<+dj 11-88 ehfVªd 
Vu@gS rFkk 2010&11 esa c<+dj 12-3 ehfVªd Vu gks xbZA

1-1 Qy Qlysa %

gfj;k.kk ds fofHkUu ftyksa esa vusd Qy Qlysa mxkbZ tkrh gSaA izeq[k Qynkj 
Qlyksa esa uhacw oxhZ; Qy] vke] ve:n] vkaoyk] csj] yhph vkSj phdw 'kkfey gSaA 

( 24 )

o"kZ HkkSxksfyd {ks= Qlfyr {ks= ckxokuh Qlyksa Qlfyr {ks= dh
   ds varxZr {ks= rqyuk esa ckxokuh
    {ks= dk çfr'kr
1966-67 4374 4,599 19.17 0.42

2005-06 4,374 6,509 277.50 4.30

2010-11 4,371 6,500 415.93 6.40



tgka Qynkj Qlyksa ds {ks= mRiknu vkSj mRikndrk esa o`f) gks jgh gS ¼lkj.kh 5½] 
ogha dqy ckxokuh ds {ks= esa budk ;ksxnku ?kV jgk gSA Qyksa dk orZeku ;ksxnku 
dqy {ks= dk 1-05 izfr'kr gS tcfd dqy mRiknu esa budk ;ksxnku 7-0 izfr'kr gh 
gSA mYys[kuh; gS fd gky gh esa dqN {ks=ksa esa Qyksa dh Qynkj Qlyksa dh jksikbZ gqbZ 
gS ysfdu muds ifj.kke vHkh izkIr ugha gks ik, gSaA 

lkj.kh 5% gfj;k.kk e as fofHkUu Qynkj Qlyk asd svra xrZ  {k=s ] mRiknu vkjS  mRikndrkA

Qynkj Qlyksa dk {ks= tks 2005&06 esa 27]103 gS- Fkk og 2010&11 esa c<+dj 
46]250 gks x;kA Qyksa ds varxZr lcls vf/kd {ks= dk foLrkj flVªl ds ekeys esa 
gqvk tks 5]041 gS- ¼240 izfr'kr½ gS] blds i'pkr phdw ¼134 izfr'kr½ vkSj ve:n 
¼100 izfr'kr½ dk LFkku gSA csj] vkaoyk rFkk vke ds [ksrh okys {ks= esa Øe'k% 40-7 
izfr'kr] 8-4 izfr'kr vkSj 5-8 izfr'kr dh o`f) fjdkWMZ dh xbZA blh izdkj ds #>ku 
Qyksa ds mRiknu ds ekeys esa ns[ks x, gSa tks o"kZ 2005&06 rFkk 2010&11 dh vof/k 
ds nkSjku 50 izfr'kr c<+k gSA mRiknu esa lcls vf/kd o`f) ve:n ds ekeys esa gqbZ 
gS ¼105-3 izfr'kr½ tks laHkor% blds Qyu dh izd`fr ds dkj.k gSA blds ckn 
mRiknu dh o`f) ds ekeys esa uhacw oxhZ; Qy ;k flVªl ¼86-8 izfr'kr½ phdw ¼69-6 
izfr'kr½] yhph ¼49-8 izfr'kr½ vkSj vkaoyk ¼35-7 izfr'kr½ dk LFkku gSA

flVªl vkSj phdw dh mRikndrk ds ekeys esa mYys[kuh; o`f) fjdkWMZ dh xbZ gS tks 
Øe'k% 20 izfr'kr vkSj 10 izfr'kr gSA jkT; ds fy, fjiksVZ dh xbZ ;g mRikndrk 

( 25 )

Qynkj 
Qlysa 

2005-06 2010-11

{ks=¼gS-½
mRiknu
¼eh-V-½

vkaoyk 1,816 8,130 7.1 1,969 11,035 9.1 8.4 35.7

csj 3,076 30,219 11.2 4,330 37,942 12.3 40.7 25.5

flVªl 5,041 69,558 17.5 17,151 1,29,996 20.4 240.2 86.8

vaxwj 110 3,342 24.0 50 1,061 21.2 -54.5 -68.2

ve:n 4,622 34,878 9.7 9,339 71,612 12.1 102.0 105.3

fyph 199 734 4.7 195 1,100 8.3 -0.2 49.8

vke 8,224 60,661 8.3 8,704 72,831 9.6 5.8 20.0

phdw 549 3,735 12.8 1,286 6,336 13.6 134.2 69.6

vU; 3,466 24,943 7.2 3,226 24,707 7.6 -6.9 -0.9

dqy 27,103 2,36,200 10.6 46,250 3,56,620 13.0 70.6 50.9

çfr'kr o`f)
mRiknu

¼eh-V-@gS-½ {ks=¼gS-½
mRiknu
¼eh-V-½

mRiknu
¼eh-V-@gS-½ {ks= mRiknu



vusd Qynkj Qlyksa ds ekeys esa jk"Vªh; vkSlr dh rqyuk esa mPp gSA cM+s iSekus ij 
vaxwjksa ds ckx ds lekIr gks tkus ds dkj.k vaxwj mRiknu esa deh vkbZ gS D;ksafd 
bldh okf.kfT;d [ksrh ls vaxwj mRikndksa dks laHkor% ykHk ugha gks jgk FkkA 
gfj;k.kk ds izeq[k Qy mRiknd ftyksa dh lwph lkj.kh 6 esa nh xbZ gSA

lkj.kh 6 % gfj;k.kk ds izeq[k Qy mRiknd ftys

1-2 'kkdh; Qlysa

'kkdh; Qlyksa dk jkT; esa ckxokuh mRiknu esa dqy {ks= ds ekeys esa 7-9 izfr'kr 
rFkk mRiknu ds ekeys esa 91-3 izfr'kr dk ;ksxnku gSA jkT; esa yxHkx lHkh lCth 
okyh Qlysa mxkbZ tkrh gSaA gfj;k.kk esa lCth okyh Qlyksa ds varxZr {ks=] mudk 
mRiknu vkSj mRikndrk o"kZ 2005&06 rFkk 2010&11 ds chp jgh Fkh ftldk 
fooj.k lkj.kh 7 esa fn;k tk jgk gSA

;g ns[kk tk ldrk gS fd lCth okyh Qlyksa dh [ksrh ds {ks= esa mYys[kuh; o`f) 
gqbZ gS ¼48-8 izfr'kr½A ;g o"kZ 2005&06 ds nkSjku 2]32]660 gS- Fkk tks o"kZ 2010&11 
esa 3]46]400 gS- ¼48-8 izfr'kr o`f)½ gks x;kA {ks= vkSj mRiknu ds ekeys esa izeq[k 
o`f) ftu Qlyksa esa fjiksVZ dh xbZ gS os gSa] [khjk ddM+h] QwyxksHkh] VekVj] ewyh] 
fepZ] fHkaMh vkSj cSaxuA lcls vf/kd {ks= foLrkj [khjk ddM+h oxZ dh Qlyksa ds 
ekeys esa gqvk gS vkSj bldh [ksrh okys {ks= esa 120-70 izfr'kr dh o`f) gqbZ gS ftlds 
i'pkr Øe'k% VekVj ¼60 izfr'kr½] fepZ ¼52 izfr'kr½] ewyh ¼51-35 izfr'kr½] 
QwyxksHkh ¼44-2 izfr'kr½ rFkk iŸkhnkj lfCt;ksa dk LFkku vkrk gS tks ek= 50 izfr'kr 
ls Hkh de FkkA

( 26 )

Qly ftyk ¼ftys½

vkaoyk fHkokuh] xqM+xkao] esokr] ;equkuxj] fglkj vkSj fljlk

csj esokr] lksuhir] fglkj] fljlk] jksgrd] >Ttj vkSj than

ve:n fglkj] djukyk] lksuhir] esokr vkSj xqM+xkao

yhph ;equkuxj

vke ;equkuxj] vackyk] iapdqyk] djuky vkSj dq#{ks=

phdw fljlk] Qrsgkckn] fglkj] fHkokuh] egsanzx<+ vkSj >Ttj



lkj.kh 7 % gfj;k.kk esa lCth okyh Qlyksa ds varxZr {ks=] mudk mRiknu 
vkSj mRikndrk ¼2005&06 ls 2010&11½

lfCt;ksa ds mRiknu esa o`f) gqbZ gS vkSj ;g o"kZ 2005&06 esa 29]84]800 ehfVªd Vu 
Fkk tks 2010&11 esa c<+dj 46]49]280 ehfVªd Vu gks x;k vkSj bl izdkj bl vof/k 
esa 55-7 izfr'kr dh o`f) gqbZA lokZf/kd o`f) [khjk ddM+h ;k dqdqjfcVksa esa gqbZ ¼111-4 
izfr'kr½A blds i'pkr Øe'k% fHkaMh vkSj fepZ ¼90 izfr'kr½] QwyxksHkh ¼75 izfr'kr½] 
cSaxu ¼71 izfr'kr½ rFkk canxksHkh vkSj VekVj dk LFkku Fkk] ftuds mRiknu esa 52 
izfr'kr dh o`f) fjdkWMZ dh xbZA 

canxksHkh dh mRikndrk 13-9 ls c<+dj 19 ehfVªd Vu @ gS- gks xbZA cSaxu dh 13-9 

( 27 )

'kkfd;
Qlysa

2005-06 2010-11

mRiknu
¼eh-V-½

,je 589 5,982 10.2 626 3,445 5.5 6.3 -42.4

cSxu 11,462 1,48,709 14.0 14,645 2,55,228 17.4 27.8 71.6

can xksHkh 12,341 1,72,233 14.0 13,783 2,62,381 19.0 11.7 52.3

xktj 15,292 2,49,985 16.4 19,527 3,14,840 16.1 27.7 25.9

QwyxksHkh 20,995 3,02,759 14.4 30,276 5,31,920 17.6 44.2 75.7

fepZ 9,308 67,958 7.3 14,155 1,29,166 9.1 52.1 90.1

[khjk ddMh+  34,315 3,47,577 10.1 75,732 7,34,882 9.7 120.7 111.4

iÙkns kj lCth 20,607 1,86,039 9.0 28,516 2,35,249 8.2 38.4 26.5

fHkaMh 13,958 93,726 6.7 18,202 1,45,284 8.0 30.4 55.0

I;kt 15,494 3,17,699 20.5 22,160 4,53,862 20.5 43.0 42.9

eVj 11,059 84,920 7.7 12,735 78,977 6.2 15.2 -7.0

VekVj 18,959 3,74,435 19.8 26,780 5,98,164 22.3 41.3 59.8

ewyh 17,154 2,61,120 15.2 25,963 3,79,766 14.6 51.4 45.4

vkyw 17,116 2,57,282 15.0 27,225 3,92,362 14.4 59.1 52.5

vU; 14,011 1,14,376 8.2 16,075 1,33,754 8.3 14.7 16.9

dyq  2,32,660 29,84,800 12.8 3,46,400 46,49,280 13.4 48.9 55.8

çfr'kr o`f)

{ks=
¼gS-½

mRiknu
¼eh-V-@gS-½

mRiknu
¼eh-V-½

{ks=
¼gS-½

mRiknu
¼eh-V-@gS-½

{ks= mRiknu



ls 17-4 ehfVªd Vu @ gS-] QwyxksHkh dh 14-4 ls 17-5 ehfVªd Vu @ gS-] fHkaMh dh 6-7 
ls 7-9 ehfVªd Vu @ gS- vkSj fepZ dh 7-3 ls 9-1 ehfVªd Vu @ gS- gks xbZA rFkkfi 
I;kt dh mRikndrk esa dksbZ mYys[kuh; o`f) ugha gqbZA

gfj;k.kk jkT; esa igys I;kt dh dsoy ,d gh Qly mxkbZ tkrh Fkh] vFkkZr jch 
ekSle dh QlyA ysfdu vc ,u-,p-vkj-Mh-,Q- ds iz;klksa ls [kjhQ esa I;kt dh 
[ksrh us fo'ks"k :i ls esokr {ks= esa xfr idM+ yh gSA vc fdlku cjlkr ds ekSle esa 
[kjhQ dh Qly ds :i esa cM+s iSekus ij I;kt dh [ksrh dj jgs gSaA rFkkfi yglqu 
dsoy jch ekSle esa gh mxk;k tkrk gSA I;kt dh [ksrh okys {ks= esa foLrkj gqvk gS 
vkSj ;g 17]494 gS- ls c<+dj 26]780 gSDVj gks x;k gS vkSj bl izdkj blesa 43-02 
izfr'kr dh o`f) ntZ dh xbZ gSA I;kt ds mRiknu esa Hkh blh izdkj dh o`f) vFkkZr 
42-8 izf'kr dh o`f) ntZ gqbZ gSA 

gfj;k.kk vxsrh rFkk eq[; Qly ds :i esa vkyw dh [ksrh djus ds fy, cgqr 
mi;qDr gSA vkyw dh [ksrh okyk {ks= tks o"kZ 2005&06 esa 18]959 gS- Fkk og 
2010&11 esa c<+dj 26]780 gS- gks x;k ¼41 izfr'kr dh o`f)½ tcfd mRiknu esa 60 
izfr'kr dh o`f) iznf'kZr gqbZA fofHkUu lfCt;ksa ds lkFk&lkFk vkyw dh Qly dh 
[ksrh okys izeq[k ftyksa dks lkj.kh 8 esa iznf'kZr fd;k x;k gSA

lkj.kh 8 % gfj;k.kk ds ftyksa esa mxus okyh eq[; lfCt;ka

( 28 )

lCth ftys

cSaxu xqM+xkao] ikuhir] esokr] lksuhir vkSj djuky

xktj lksuhir] esokr] vackyk] xqM+xkao] Qrsgkckn vkSj fHkokuh

QwyxksHkh lksuhir] ;equkuxj] djuky] vackyk] xqM+xkao] dq:{ks=] fglkj] than] 

  Qrsgkckn vkSj Qjhnkckn

fepZ xqM+xkao] djuky] vackyk] than vkSj ikuhir

[khjk ddM+h oxZ xqM+xkao] lksuhir] djuky] ikuhir vkSj fHkokuh

I;kt [kjhQ esokr] ;equkuxj] vackyk] djuky vkSj >Ttj

I;kt jch ikuhir] dq#{ks=] vackyk] djuky] fHkokuh vkSj cgknqjx<+

iŸkhnkj lfCt;ka ;equkuxj] djuky] dq#{ks=] vackyk vkSj lksuhir

fHkaMh lksuhir] xqM+xkao] djuky] ;equkuxj vkSj vackyk

vkyw dq#{ks=] vackyk] ;equkuxj] lksuhir] ikuhir vkSj djuky

ewyh lksuhir] djuky] ;equkuxj] vackyk vkSj Qrsgkckn

VekVj djuky] ;equkuxj] esokr] xqM+xkao vkSj dq#{ks=



1-3 iq"i Qlysa

gfj;k.kk esa iq"iksa dh okf.kfT;d Lrj ij [ksrh gky gh esa vkjaHk gqbZ gSA ;g 9oha 
iapo"khZ; ;kstuk ds nkSjku ek= 3]214 gS- {ks= esa vkjaHk dh xbZ Fkh tks 11oha ;kstuk ds 
var rd c<+dj {ks= dh n`f"V ls 5-66 xquh gks xbZ gSA gfj;k.kk esa vkmVMksj rFkk 
lqjf{kr [ksrh ds varxZr vusd iq"i Qlysa mxkbZ tk jgh gSa] ftuesa xsank] xqykc] 
XySfM;ksyl vkSj xqyknkmnh 'kkfey gSaA {ks=] mRiknu vkSj mRikndrk lkj.kh 9 esa 
fn, x, gSaA

lkj.kh 9 % o"kZ 2005&06 rFkk 2010&11 ds nkSjku iq"iksa dh [ksrh dk {ks= 
vkSj mRiknu

;|fi iq"iksa ds {ks= esa cgqr vf/kd foLrkj ugha gqvk gS ¼16-2 izfr'kr½A rFkkfi] dfrZr 
Qwyksa ¼98 izfr'kr½ rFkk vyx&vyx Qwyksa ¼133-7 izfr'kr½ nksuksa ds mRiknu esa dbZ 
xquh o`f) gqbZ gSA lcls vf/kd foLrkj xsank ds ekeys esa gqvk gS vkSj blds ckn 
V~;wcjkst dk LFkku gSA ;g o`f) gfj;k.kk jkT; ds Hkkoh iq"i m|ksx ds fy, mRizsjd 
fl) gksxhA gfj;k.kk ds izeq[k iq"i mRiknd ftyksa dh lwph lkj.kh 10 esa nh xbZ gSA

lkj.kh 10 % gfj;k.kk ds izeq[k iq"i mRiknd ftys

( 29 )

{ks=
¼gS-½

mRiknu
¼yk[k dfrZr½

iq"i mRiknu
¼yk[k dfrZr½

2005-06 2010-11

mRiknu
¼eh-V-½

{ks=
¼gS-½

mRiknu
¼eh-V-½

xqynkmnh 140.4 0.0 576 108 104.10 260

XySfM;ksyl 432.0 276.0 0 952 1,009.05 0

xsank 4,448.0 0.0 24,377 4,835 0.00 60,571

xqykc 113.0 13.8 720 229 0.00 163

V~;wcjkst 60.0 331.0 0 95 119.66 12

vU; 225.0 1.9 558 81 0.24 314

dqy 5,418.4 622.7 26,231 6,300 1,233.05 61,320

çfr'kr o`f)     (16.2) (98) (133.7)

iq"i ftys
xqynkmnh jksgrd] xqM+xkao] Qjhnkckn] lksuhir] fglkj vkSj djuky
XySfM;ksyl Qjhnkckn] ikuhir] xqM+xkao] lksuhir] esokr] iyoy] vkSj djuky
xsank xqM+xkao] lksuhir] >Ttj] esokr] djuky vkSj Qjhnkckn
xqykc lksuhir] esokr] ikuhir] xqM+xkao vkSj iyoy
V~;wcjkst Qjhnkckn] xqM+xkao] lksuhir vkSj iyoy



1-4 elkyk Qlysa

gfj;k.kk jkT; esa vusd elkys mxk, tkrs gSa tSls lkSaQ] /kfu;k vkSj esFkhA bu 
elkyksa dh mRiknu {kerk c<+kus dh cgqr laHkkouk gSA jkT; esa mxk, tkus okys 
fofHkUu cht elkyksa dh [ksrh okys {ks=] mRiknu rFkk mRikndrk dk fooj.k uhps 
fn;k x;k gS ¼lkj.kh 11½A

lkj.kh 11 % gfj;k.kk esa cht elkyksa dh [ksrh okyk {ks=] mRiknu vkSj mRikndrk

gfj;k.kk esa 2005&06 rFkk 2010&11 dh vof/k ds nkSjku elkyksa dh [ksrh okys {ks= 
esa i;kZIr o`f) gqbZ gS vkSj ;g 10]194 gS- ls c<+dj 15]960 gS- gks x;k gS rFkk bl 
izdkj ;g o`f) 56-6 izfr'kr fjdkWMZ dh xbZ gSA lw[kh fepksZa dh [ksrh okys {ks= esa 
i;kZIr o`f) gqbZ gS vkSj ;g 460 ls 1]896 gS- ¼312-2 izfr'kr½ c<+ x;k gS] blds ckn 
vnjd dk LFkku gS ¼261-8 izfr'kr½A gYnh dh [ksrh okys {ks= esa rsth ls foLrkj gks 
jgk gSA mijksDr vof/k ds nkSjku vU; Qlyksa dh [ksrh ds {ks= esa cgqr de o`f) 
fjdkWMZ dh xbZ gSA ,slh gh izo`fŸk 'kq"d fepksZa ds mRiknu ds ekeys esa ns[kh xbZ gS 
ftlesa 545-7 izfr'kr dh o`f) gqbZ gS ftlds ckn vnjd dk LFkku gS ¼261-8 
izfr'kr½ vkSj mlds ckn Øe'k% gYnh ¼104-6 izfr'kr½] esFkh ¼50-6 izfr'kr½ rFkk 
/kfu;k ¼32-9 izfr'kr½ ds ekeys esa gqbZ o`f) dk LFkku gSA gfj;k.kk ds izeq[k elkyk 
mRiknd ftyksa dh lwph lkj.kh 12 esa nh xbZ gSA

1-5 vkS"k/kh; ,oa lxa/kh; Qlysa

gfj;k.kk esa fofo/k izdkj dh tyok;q lacaf/kr fLFkfr;ka gSa ftlls ;gka tM+h cwfV;ksa ls 
ysdj cgqokf"kZd o`{k tSls vusd nslh vkS"k/kh; ikS/ks miyC/k gSa ftudk cgqr vf/kd 

( 30 )

elkysa
2005-06 2010-11

fepZ 'kq"d 460 477 1.0 1,896 3,080 1.6 312.2 545.7
/kfu;k  1,718 2,893 1.6 2,408 3,845 1.6 40.2 32.9
lkSaQ  91 353 3.8 111 127 1.1 22.0 -64.0
esFkh  4,165 6,467 1.5 5,291 9,739 1.8 27.0 50.6
yglqu  2,888 22,547 7.8 3,538 30,316 8.57 22.5 34.5
vnjd  199 2,127 10.6 720 6,765 9.4 261.8 218.1
gYnh  673 9,572 14.2 1,996 19,588 9.8 196.6 104.6
dqy  10,194 44,436 4.4 15,960 73,460 4.6 56.6 65.3

mRiknu
¼eh-V-½

{ks=
¼gS-½

mRiknu
¼eh-V-@gS-½

mRiknu
¼eh-V-½

{ks=
¼gS-½

mRiknu
¼eh-V-@gS-½

mRiknu{ks=

çfr'kr o`f)



fpfdRlh; ewY; gSA vkS"k/kh; ,oa lxa/kh; ikS/kksa dk jkT; esa cgqr egRo gSA jkT; esa 
vusd QkekZL;wfVdy rFkk tM+h cwfV;ksa ds m|ksx gSa ftuds fy, cM+h ek=k esa 
vkS"k/kh; ,oa lxa/kh; ikS/kksa dh vko';drk gSA

gfj;k.kk ds fdlkuksa esa i;kZIr {kerk gksus ds ckotwn Hkh mUgksaus vkS"k/kh; ikS/kksa dh 
[ksrh esa vf/kd #fp ugha iznf'kZr dh gSA fofHkUu Qlyksa ds varxZr vkus okyk {ks= 
10372 gS- gSA vkS"k/kh; ikS/kksa dh [ksrh esa o"kZ 2005&06 ls 2010&11 dh vof/k ds 
nkSjku deh vkbZ gSA dqN egRoiw.kZ vkS"k/kh; ,oa lxa/kh; ikni iztkfr;ka gfj;k.kk ds 
de o"kkZ okys] 'kq"d tyok;q okys rFkk gYdh e`nkvksa okys nf{k.k iwohZ {ks=ksa esa mxkbZ 
tk ldrha gSaA ;s ikni iztkfr;ka gSa bZlcxksy] luk;] eqySBh] v'oxa/kk] 'krkoj] 
,ykso osjk vkSj xqXxyA nwljh vksj ftu Qlyksa ds fy, mPp flapkbZ dh lqfo/kk] 
moZj rFkk e/;e ls Hkkjh e`fŸkdk dh vko';drk gksrh gS os gSa] czkg~eh] dkyh gjh] 
fxyks;] dkSap] dkyes?k] 'krkoj] vdjdkjk] liZxa/kk] rqylh] iqnhuk vkfnA blds 
fy, jkT; }kjk bu ikS/kksa ds izo/kZu dks c<+kok nsus dh vko';drk gS vkSj ,slk 
mi;qDr cktkjh volajpuk miyC/k djkdj vkSj m|e dks izksRlkfgr djds fd;k 
tk ldrk gSA

1-6 [kqaHkh

gfj;k.kk o"kZ 1972 ls ns'k esa [kk| [kqafHk;ksa dh okf.kfT;d iSekus ij [ksrh ds fy, 
vxz.kh jkT; cuk gqvk gS] D;ksafd ;gka lcls igys ekSleh [kqaHkh ,d fo|ky; ds 
v/;kid ekLVj txnso flag us vius xkao cjkSrk] ftyk lksuhir esa mxkbZ FkhA 
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Qly ftys

fepZ ;equkuxj] Qrsgkckn] djuky] jksgrd] ikuhir vkSj esokr

/kfu;k lksuhir] ;equkuxj] dq#{ks=] xqM+xkao] jksgrd vkSj vackyk

lkSaQ than] Qjhnkckn] esokr] iapdqyk] dSFky] egsanjx<+ vkSj djuky

esFkh lksuhir] ;equkuxj] fglkj] vackyk] dq#{ks= vkSj djuky

yglqu djuky] ;equkuxj] fljlk] Qrsgkckn] iapdqyk] fHkokuh] xqM+xkao 

 vkSj dq#{ks=

vjnd iapdqyk] ;equkuxj] vackyk

gYnh ;equkuxj] iapdqyk] vackyk] ikuhir] djuky vkSj dq#{ks=

lkj.kh 12 % gfj;k.kk ds izeq[k elkyk mRiknd fty



mlds ckn bl jkT; us eqM+dj ugha ns[kk gSA o"kZ 1980 esa pkS-p-fla-g-d`-fo-fo- fglkj 
ds ikni jksx foKku foHkkx esa jkT; dh foŸkh; lgk;rk ls [kqaHkh vuqla/kku ,oa 
ijh{k.k Ldhe izkjaHk dh xbZA fo'ofo|ky; ds eq[; ifjlj esa rFkk dsanzh; xzke dsanzksa 
@ d`f"k foKku dsanzksa esa o"kZ 1992 ls [kqaHkh dh [ksrh ij fu;fer :i ls izf'k{k.k nsuk 
vkjaHk fd;k x;kA o"kZ 1996 esa ,d [kqaHkh [ksrh dh bdkbZ ,p-,-vkbZ-lh- eqjFky] 
lksuhir esa LFkkfir dh xbZA gfj;k.kk esa 90 ds n'kd ds vkjaHk esa ns'k esa igyh ckj 
m".k dfVca/kh; fLFkfr;ksa ds varxZr okrkuqdwfyr lqfo/kk ds lkFk cM+s okf.kfT;d 
e'k:e QkeZ LFkkfir fd, x,A bl izdkj dk igyk QkeZ eunhi e'k:e fyfeVsM] 
[kqnlk] xqM+xkao esa 1996 esa vkjaHk fd;k x;kA

gfj;k.kk esa [kqHkh dh [ksrh us dqVhj m|ksx dk Lrj izkIr dj fy;k gS rFkk ;g jkT; 
esa DyLVjksa esa mxkbZ tk jgh gSA fdlkuksa us Hkh bl Qly dks ,d pqukSrh ds :i esa 
fy;k gSA 

o"kZ 2005&06 ls 2010&11 dh vof/k ds chp ckxokuh Qlyksa ds fofHkUu lewgksa dh 
[ksrh okys {ks=] mRiknu dk lkjka'k lkj.kh 13 esa fn;k x;k gSA

lkj.kh 13 % gfj;k.kk esa fofHkUu ckxokuh Qlyksa dh [ksrh okyk {ks= vkSj mRiknu*

*gfj;k.kk csapekdZ MsVk] ,u-,p-,e-  ,-,-ih- 2012&13
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Qlysa 2005-06 2010-11 {ks=
esa

çfr'kr
o`f)

mRiknu
esa

çfr'kr
o`f)

Qy
lfCt;ka
Qwy

elkys

vkS"k/kh;
,oa
lax/kh;
ikS/ks

[kqaHkh

dqy

27,103
2,32,660

5,418

10,194

1,829

1,22,8760
(tray)

2,77,204

2,36,200
29,84,800

623
(cut)

26,231
(loose)
44,436

299

6

32,91,966

10.6
12.8

--

4.4
0.2

4.9
kg/tray

46,250
3,46,400

6,300

15,960
1,020

13,21,070

4,15,930

3,56,620
46,49,280

1,233
(cut)

61,321
(loose)
73,460

590

8

51,41,271

13.0
13.4
---

4.6
0.5

6.0
kg/tray

70.6
48.8
16.2

56.5
-44.2

7.5

50.0

50.90
55.70
98.00

133.70

65.30
97.50

32.69

54.50

mRiknu
¼eh-V-½

{ks=
¼gS-½

mRiknu
¼eh-V-@

gS-½

mRiknu
¼eh-V-½

{ks=
¼gS-½

mRiknu
¼eh-V-@

gS-½



jk"Vªh; ckxokuh fe'ku ds varxZr jkT; us 3 DyLVj LFkkfir fd, gSa] mudk fooj.k 
uhps fn;k x;k gS % 

2- DyLVj fodkl

DyLVj 1 % vke] phdw] xqByhnkj Qy ¼mŸkj gfj;k.kk½

DyLVj 2 % uhacwoxhZ; Qy ¼fdUuksa½] ve:n] vkaoyk ¼nf{k.k gfj;k.kk½

DyLVj 3 % lfCt;ka] [kqaHkh] iq"i

3- ty laj{k.k ¼fMªi flapkbZ½ vkSj lalk/ku ¼lkeqnkf;d rkykc½

 o"kZ 2011&12 rd lw{e flapkbZ ds varxZr 26]000 gS- {ks= dks fy;k x;k gS(

 11oha ;kstuk ds nkSjku fufeZr fd, x, ty VSadksa dh la[;k 23]248 
 Fkh tcfd fMªi rFkk fLizadyj flapkbZ iz.kkfy;ksa ds varxZr {ks= esa 
 4]554 gS- ¼2006&07½ ls 29]304 gS- ¼2011&12½ dh o`f) gqbZ ¼543-48
  izfr'kr½A

4- ikni LokLF; Dyhfud

 jkT; esa 17 ikni LokLF; Dyhfud fuekZ.kk/khu gSa] 14 igys ls gh cuk, tk
 pqds gSaA

 vkt dh rkjh[k rd tSfod [ksrh ds varxZr 10]181 gS- {ks= gSA

5- iqujks)kj

iqujks)kj dk;ZØeksa ds varxZr fu/kkZfjr fd, x, y{;ksa rFkk blds varxZr yk, tkus 
okys {ks= dk fooj.k uhps fn;k x;k gSA

lkj.kh 14 % iqujks)kj ds varxZr fy;k x;k {ks= ¼gSDVj½
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o"kZ y{; ¼gS-½ fy;k x;k {ks=

2005-06 200 60.00

2006-07 939 377.00

2007-08 477 305.19

2008-09 3002 27.20

2009-10 110 88.80

2010-11 500 75.0 ¼vxLr 2010 rd½
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6- dVkbZ mijkar izca/ku milajpuk

6-1 iSd x`g % jksgrd] fglkj] jsokM+h] xqM+xkao] >Ttj] ikuhir] djuky] 
dq#{ks=] iapdqyk] lksuhir vkSj fljlk ftyksa esa 53 lesfdr iSd x`g fufeZr djus 
dh ;kstuk gSA izR;sd iSd x`g esa Qyksa vkSj lfCt;ksa dh Js.khdj.k bdkb;ka@e'khusa 
3&5 'khr HkaMkj.k bdkb;ka] ftudh {kerk 25&100 ehfVªd Vu gksxh] ifjiDou 
dks"Bksa 2&5 ¼izR;sd 5&10 eh-V-½ dh vfrfjDr lqfo/kk ds lkFk 5&10 eh-V- ds iwoZ 
'khryu d{k gksaxsA jksgrd esa iSd gkml us dk;Z djuk vkjaHk dj fn;k gS rFkk bls 
futh i{k dks iV~Vs ij fn;k x;k gSA izR;sd iSd gkml rFkk cktkjksa dks ,d ladyu 
dsanz ¼CykWd Lrj ij½ ls tksM+k x;k gSA

6-2 Js.khdj.k % Qzkal ls vk;kr dh xbZ vR;k/kqfud e'khujh ls ;qDr ,d fdUuw 
dasnz dh LFkkiuk vkSj mldk lapkyu 5 eh-V-@?kaVk {kerk jkT; ljdkj }kjk gky esa 
vkjaHk dh xbZ ,d eq[; igy gSA fdlku vius mRiknksa ij ekse dh irZ p<+okrs gSa 
vkSj mls Js.khd`r djokrs gSa vkSj blds fy, muls cgqr de ek= 1-10 :@fd-xzk- 
ewY; fy;k tkrk gSA igpkus x, DyLVj esa ,d vkyw Js.khdj.k rFkk 'khr HkaMkj.k 
bdkbZ LFkkfir dh xbZ gS ftldh Js.khdj.k dh {kerk 10 eh-V- @ ?kaVk ;k HkaMkj.k 
{kerk 1750 eh-V- gSA

6-3 foi.ku % esokr ftys esa ,d vk/kqfud Qy ,oa lCth cktkj LFkkfir fd;k 
tk jgk gS vkSj ,d varLFk ;k VfeZuy cktkj Hkh izLrkfor gSA 5 d`f"k eky 
fuekZ.kk/khu gSa tks djuky] dq#{ks=] lksuhir vkSj >Ttj esa cuk, tk jgs gSa tgka 
cht] ijke'kZ vkSj QqVdj cktkj tSlh lqfo/kk,a ,d gh LFkku ij miyC/k gSaA 

6-4 izlaLdj.k bdkb;ka 

d- vkyw ds fpIl cukus ds fy, futh {ks= esa djuky esa ,d vkyw izlaLdj.k 
bdkbZ dk;Z dj jgh gS ¼DyLVj 3½

[k- ,p-,-,Q-b-Z Mh- }kjk vklikl d s {k=s k as e as gYnh d s ilz La dj.k dk s lfq o/kk inz ku 
dju s d s fy, ;euq kuxj fty s e as ,d gYnh ilz La dj.k bdkb Z LFkkfir dh xb Z g S
rFkk bldk foi.ku Hkh ,p-,-,Q-b-Z Mh- ckz Ma  d s vra xrZ  fd;k tk jgk gAS

x- jk"Vªh; ckxokuh fe'ku dh lgk;rk ls DyLVj 3 ds varxZr futh {ks= esa ,d 
cht izlaLdj.k bdkbZ LFkkfir dh xbZ gSA
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?k- fljlk esa ,d izlaLdj.k bdkbZ LFkkfir dh xbZ gSA

6-5 d`"kd lwpuk dsanz

 fdlkuksa dh laxksf"B;ka] lEesyu vk;ksftr djus rFkk mUgsa cktkj lwpuk
 iz.kkyh dh tkudkjh nsus ds fy, fljlk vkSj jksgrd izR;sd esa nks d`"kd
 lwpuk dsanz LFkkfir fd, x, gSaA ;s lwpuk dsanz fo|eku eafM;ksa esa LFkkfir
 fd, x, gSaA

7- ck/kk,a

ckxokuh foHkkx gfj;k.kk us jkT; esa ckxokuh m|ksx fodflr djus ds ekxZ esa 
fuEufyf[kr ck/kkvksa dk vuqHko fd;k gSA

 vi;kZIr LVkQ rFkk izf'kf{kr tu 'kfDr dh deh

 Hkjkslsean lkaf[;dh; vkadM+ksa dk u gksuk

 xq.koŸkkiw.kZ ty dh vuqiyC/krk

 lfCt;ksa ij uk'kdthouk'kh vif'k"Vksa dk cus jguk

 izlaLdj.k ,oa ewY;o/kZu dh lqfo/kk,a u gksuk

 cktkj lwpuk Ldhe dh vuqiyC/krk

 ewY;ksa dk fLFkj u gksuk

 ckxokuh {ks= esa chek&Qlysa] lqjf{kr lajpuk,a



vuqHkkx & 2

ckxokuh fodkl ds 

fy, dk;Zuhfr;ka



v/;k; 5 % jksi.k lkexzh

ckxokuh QlyksRiknu dh lQyrk eq[;r% lgh izdkj dh jksi.k lkexzh dh 
miyC/krk ij fuHkZj djrh gS tks mRikndrk vkSj xq.koŸkk dks fu/kkZfjr djrh gSA 
izkS|ksfxdh; vk/kkj esa rFkk vU; dk;Zuhfr;ksa esa dksbZ Hkh lq/kkj mRiknd rkSj ij rc 
rd okafNr izHkko ugha Mky ldrk tc rd xq.koŸkkiw.kZ jksi.k lkexzh miyC/k u gksA 
;fn jksi.k lkexzh ds p;u esa mfpr mik; u viuk, tk,a rks blls mRikndrk vkSj 
fdlkuksa dks gksus okyh vk; esa LFkk;h uqdlku gks ldrk gSA fiNys dqN le; ls 
ckxokuh ikS/kksa dh ekax esa fujarj o`f) gks jgh gS vkSj ,slk Hkkjr ljdkj }kjk vusd 
fe'kuksa o dk;ZØeksa ds vkjaHk fd, tkus ds dkj.k gks jgk gSA dqN ekeyksa esa ekax esa 
gksus okyh rsth ls o`f) us jksi.k lkexzh dh xq.koŸkk dks izHkkfor fd;k gSA pwafd 
foLrkj ds fy, lhfer Hkwfe @ {ks= miyC/k gS vr% ckxokuh mRiknksa dh miyC/krk 
c<+kus ds fy, ;g dsoy mRikndrk c<+kdj Hkh laHko fd;k tk ldrk gS vkSj blds 
fy, gesa xq.koŸkkiw.kZ jksi.k lkexzh dk mi;ksx djuk gksxkA ckxokuh Qlyksa ds 
fofHkUu lewgksa esa xq.koŸkkiw.kZ jksi.k lkexzh dh miyC/krk dks lq/kkjus dh dk;Zuhfr;ksa 
dh ppkZ ;gka dh tk jgh gSA 

1- Qy Qlysa

ckxokuh m|ksx dh jh<+ dh gM~Mh gksus ds dkj.k Qy Qlyksa dh jksi.k lkexzh 
fdLeksa dh vlfy;r dh n`f"V esa lPph o okLrfod gksuh pkfg, rFkk bls mu o`{kksa 
ls mRiUu vkSj izof/kZr fd;k tkuk pkfg, tks fo"kk.kqeqDr] thok.kq vkSj QQwan jksxksa ls 
eqDr gksa rFkk xq.koŸkkiw.kZ mPp mit nsus okys gksaA Qy ikS/kksa dks okuLifrd fof/k;ksa 
rFkk chtksa] nksuksa izdkj ls izof/kZr fd;k tkrk gSA uhacw oxhZ; Qy] vke] iihrk] 
yhph] phdw vkSj ve:n dks ewyo`arksa ij dye yxkdj izof/kZr djuk iM+rk gS( 
LVªkWcsjh dks julZ ds }kjk izxqf.kr fd;k tkrk gS vkSj vaxwjksa dks dyeksa ls izof/kZr 
fd;k tkrk gSA ;g vko';d gS fd bUgsa Js"B o`{kksa ls izo/kZu dh mPp rduhdksa dk 
mi;ksx djrs gq, vkSj lqlaxr ewyo`arksa ls izof/kZr fd;k tk,A 

1-1 ekWMy ulZfj;ksa dh LFkkiuk

d- gfj;k.kk esa Qynkj Qlyksa dh lPph ;k vlyh izo/kZu lkexzh dh ekax 
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jksi.k ds u, ;qx ¼{ks= foLrkj½] jksi.k lkexzh ds izfrLFkkiu ¼iqjkus rFkk th.kZ ckxksa 
dk izfrLFkkiu½ vkSj Qly dh vkuqoaf'kd {kerk dk mi;ksx djus ds fy, c<+rh tk 
jgh gSA gfj;k.kk esa lkoZtfud vkSj futh {ks= esa Qynkj ikS/kksa ds mRiknu dh 
orZeku {kerk Øe'k% 9-0 rFkk 4-5 yk[k ikS/ks izfro"kZ gSA

[k- o"kZ 2010&11 ds nkSjku 25 ljdkjh ckx vkSj ulZfj;ka ckxokuh foHkkx }kjk 
xq.koŸkkiw.kZ jksi.k lkexzh ds mRiknu ds fy, lapkfyr fd, tk jgs FksA rFkkfi] 
vxys nks o"kksZa ds fy, jksi.k lkexzh dh vko';drk dh vkykspukRed leh{kk djus 
dh vko';drk gS rkfd ubZ ulZjh dks vko';drk ds vk/kkj ij lgk;rk miyC/k 
djkbZ tk ldsA

x- ulZjh laca/kh fØ;kdyki jkT; dh Qy ifV~V;ksa esa pyk, tkus pkfg, rkfd 
lkexzh dks nwj rd ykus&ys tkus ls cpk tk ldsA

?k- tgk a ,d vkjs  vke] phd]w  vkM w+ vkjS  cys  d s ekey s e as jkis .k lkexhz  dh vf/kdrk g]S  
ogh a nlw jh vkjs  flVlª  ¼fdUuk½as  rFkk ve:n d s ekey s e as ik/S kk as dh deh gAS

³ ubZ ulZfj;ksa dks LFkkfir djrs le; ;s lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg, fd ikS/ks 
mi;qDr ik=ksa ¼:V Vªsujksa½ esa mxk, x, gksa rFkk dsoy futZehZd`r xeyk lkexzh ds 
feJ.k dk mi;ksx fd;k x;k gksA bu ulZfj;ksa esa vk/kqfud lqfo/kk,a gksuh pkfg, rFkk 
bUgsa ikni jksi.k ds fy, ekud ulZjh fof/k;ksa dks viukuk pkfg, vkSj blds lkFk gh 
ewyo`ar rFkk lkW;u CykWd vkSj vU; lqfo/kk,a Hkh mfpr Lrj ij cuk, j[kus pkfg, 
rkfd ikS/kksa ds Bhd&Bhd fcØh dh tk ldsA cht dh Vªs dks lnSo tehu ds Åij 
j[kuk pkfg, rkfd e`nk okfgr jksxksa ls cpk tk ldsA

p- tgka miyC/k gks ukfHkd ikS/kksa rFkk dfydk;u vkSj dye yxkus dh lkexzh 
dks izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A ulZjh ds Q'kZ iRFkjksa ;k iRFkj ds VqdM+ksa ls <ds 
gksuk pkfg, rkfd e`nk ls lanw"k.k u gksA

N- vko';drk ds ewY;kadu esa igys ls ;kstuk cukus dh vko';drk gS vkSj 
rnuqlkj gh lalk/ku laxBuksa dks ekax i= izLrqr fd, tkus pkfg,A

t- lHkh izekf.kr ulZfj;ksa ds fy, osclkbV fyafdax dk fodkl bl n`f"V ls 
okafNr gSA

>- ulZfj;ksa dks Qlyksa dh jksi.k lkexzh dh vko';drk dks iwjk djus rFkk 
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fofHkUu dk;ZØeksa ds varxZr okafNr fdLeksa ds fy, fuf'pr y{; fn, tkus pkfg,A

1-2 uohure izo/kZu rduhdksa dk mi;ksx

gky ds o"kksZa esa izo/kZu ds fy, yxHkx lHkh Qlyksa ds fy, izkS|ksfxfd;ka fodflr 
dj yh xbZ gSaA lkekU; :i ls vuq'kaflr fof/k;ka gSa] dfydk;u @ dye yxkukA 
,ukfpZax] ost dye yxkuk rFkk iSp dfydk;u tSlh iqjkuh izo/kZu fof/k;ka vc Hkh 
viukbZ tk jgh gSa ftlds ifj.kkeLo:i jksi.k lkexzh dk i;kZIr ek=k esa izxq.ku 
ugha gks ik jgk gSA ulZfj;ksa dks vuqdwy le; rFkk uohure rduhdsa viukus ds fy, 
izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg, rkfd fofHkUu Qynkj ikS/kksa dh i;kZIr ek=k esa Js"B 
jksi.k lkexzh miyC/k djkbZ tk ldsA 

1-3 lw{e izo/kZu

d- Ård lao/kZu ds ek/;e ls ikni izo/kZu ckxokuh dh ,d l'kDr ;qfDr gS 
ftlds }kjk rsth ls izxq.ku fd;k tk ldrk gS vkSj okf.kfT;d iSekus ij izxq.ku 
djus ds lkFk&lkFk jksi.k lkexzh dh LokLF; vkSj xq.koRrk dks Hkh lqfuf'pr fd;k 
tk ldrk gSA yxHkx 3 n'kdksa ls O;ogkj esa yk, tkus ds ckotwn bl {ks= esa dsys 
vkSj dqN 'kksHkkdkjh Qlyksa dks NksM+dj Hkkjr esa fo'ks"k izxfr ugha gks ikbZ gSA 

[k- bl izkS|ksfxdh dk Qyksa vkSj lfCt;ksa] tSls LVªkWcsjh] dsyk] vukUukl vkSj 
vkMw ds rsth ls izxq.ku ds fy, iwjk&iwjk mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A

x- vko';drk ds vk/kkj ij Ård lao/kZu iz;ksx'kkykvksa dks lcy cuk;k 
tkuk pkfg, rkfd fo'ks"k :i ls dfrZr Qwyksa vkSj lfCt;ksa dh Js"B jksi.k lkexzh dh 
vkiwfrZ lqfuf'pr dh tk ldsA lPps o vlyh] jksxeqDr jksi.k lkexzh dks mxkus ds 
fy, fuEufyf[kr dk;Zuhfr;ka lq>kbZ tkrh gSaA

?k- flVªl ikS/kksa ds izo/kZu ds fy, izjksg ds 'kh"kZ ds dye yxkus dh izkS|ksfxdh 
ukxiqj fLFkr dsanzh; uhacw oxhZ; vuqla/kku dsanz esa viukbZ tk jgh gS ftlls Js"B 
xq.koRrk okyh jksxeqDr jksi.k lkexzh izkIr djuk laHko gqvk gSA bls jksi.k lkexzh ds 
mRiknu ds fy, bl jkT; esa Hkh viuk;k tkuk pkfg,A

2- xq.koRrkiw.kZ jksi.k lkexzh dh lqfuf'prrk

vusd lkoZtfud vkSj futh ulZfj;ksa esa miyC/k jksi.k lkexzh dh xq.koRrk dks 
lqfuf'pr djus ds ekxZ esa vusd ck/kk,a gSaA buesa 'kkfey gSa% lkW;u cSadksa vkSj :V 
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CykWdksa] fo'ks"k :i ls Js"B o`{kksa ds lkW;u cSadksa o :V CykWdksa dk u gksukA ikS/kksa dks 
[ksrksa esa lh/ks gh e`nk esa izxqf.kr fd;k tkrk gS vkSj blds fy, ikWyhcSx @ ik=ksa dk 
mi;ksx ugha fd;k tkrk gS ftlls feV~Vh ds xksyksa ds lkFk&lkFk jksx vkSj 
uk'kdtho Hkh jksi.k lkexzh ds lkFk&lkFk ,d LFkku ls nwljs LFkku ij igqap tkrs 
gSaA feV~Vh ds xksyksa dks nwj&nwj rd ys tkuk dfBu vkSj [kphZyk dk;Z gS vkSj ;g 
cgqr dq'kyrk ls Hkh ugha gks ik jgk gSA ulZfj;ksa esa Qlyksa dk mfpr :i ls dze Hkh 
ugha viuk;k tk jgk gSA vr% Qynkj Qlyksa dh lPph o vlyh jksi.k lkexzh 
mxkus ds fy, fuEufyf[kr dk;Zuhfr;ka lq>kbZ tk jgh gSaA

2-1- lkW;u CykWdksa dh LFkkiuk

lkW;u CykWdksa ds u gksus ls lkW;uksa dks vDlj vkmVlkslZ }kjk izkIr djuk iM+rk gS 
tks jksx ladzfer o`{kksa ;k iqjkus vkSj th.kZ ckxksa ls izkIr fd, x, gksrs gSaA vr% Js"B 
ekrk ikS/kksa dks igpkuus vkSj ekrk ikS/kksa ds CykWd LFkkfir djus dh vko';drk gS 
vkSj ,slk gfj;k.kk ds fofHkUu {ks=ksa esa okafNr fdLeksa ds fy, fd;k tkuk pkfg,( lPps 
o vlyh lkW;u lkexzh dks izkIr djus ds fy, vkSj blds lkFk gh LoLFk o iq"V 
Qynkj o`{kksa dh larfr rS;kj djus ds fy, ekr` o`{kksa dk larfr fjdkWMZ tkuuk 
vko';d gSA ;s o`{k jksxksa ls eqDr gksus pkfg,A bu ij uk'kdthoksa dk ladze.k ugha 
gksuk pkfg, vkSj bUgsa dksbZ dkf;Zdh xM+cM+h ugha gksuh pkfg,( Qynkj ikS/kksa ds Js"B 
ekrk ikS/kksa dh igpku o mUgsa fpfg~ur djus ds fy,] tSls fdUuksa] csj ¼xksyk vkSj 
mejku½ vkSj ve:n ¼ljnkj vkSj y[kuÅ 49½ tSlh Qlyksa @ fdLeksa dks ekud 
cuk;k tk jgk gS tks gfj;k.kk ds O;kid {ks= esa mxkbZ tk jgh gSa vkSj vc bUgsa vkSj 
izlkfjr djus ds fy, mRiknu ds {ks=ksa @ DyLVjksa esa dzec) losZ{k.k dh 
vko';drk gS ftlds varxZr mi;qDr Ldksj dkMksZa dk bLrseky fd;k tkuk pkfg, 
rkfd jkT; dh lHkh lkoZtfud ;k futh ulZfj;ksa esa Js"B ekrk ikS/kksa ds CykWd 
LFkkfir fd, tk ldsaA 

2-2 ewyo`ar CykWdksa dh LFkkiuk

flVzl ewyo`arksa ds fy, miyC/k vuq'kalkvksa dks gfj;k.kk dh vf/kdka'k ulZfj;ksa esa 
vc Hkh ugha viuk;k tk jgk gSA vusd ekeyksa esa cht izlaLdj.k dkj[kkuksa ls [kjhns 
tkrs gSa tgka vusd iztkfr;ksa ds cht ,d nwljs ls feys tqys jgrs gSa ftlds 
ifj.kkeLo:i vlaxrrk gksrh gS ;k fo"kk.kqvksa dk ladze.k cuk jgrk gS ftlls ikS/kksa 
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dh xq.koRrk ?kV tkrh gSA vke ds ekeys esa gky gh esa ,d ewyo`ar 13@1 Hkkjr 
btjkby ifj;kstuk }kjk Qynkj Qlyksa dh mRd`"Vrk ds dsanz] eafx;kuk ¼fljlk½ 
esa vk;kr fd;k x;k gSA vr% ;g cgqr vko';d gS fd lkoZtfud vkSj futh 
ulZfj;ksa esa vuq'kaflr ewyo`ar gh LFkkfir fd, tk,a vkSj blds lkFk&lkFk mudk 
mi;ksx Hkh lkW;u ds lkFk fd;k tk,A lPps vkSj vlyh lqlaxr ewyo`arksa ij fo'ks"k 
:i ls vke] phdw] yhph rFkk ve:n tSls Qyksa ds ckjs esa pkS-p-fla-g-d`-fo-fo] fglkj 
}kjk i;kZIr rFkk vf/kd ls vf/kd lwpuk l`ftr dh tkuh pkfg,A

2-3 fo"kk.kq ikS/kksa dks mxkus dh ulZjh ls lacaf/kr fof/k;ka

jksxeqDr ikS/ks mxkus dh vc vusd izkS|ksfxfd;ka miyC/k gSaA buesa 'kkfey gSa% daVsuj 
;qDr ulZjh iz.kkyh dk mi;ksx] [ksr dh D;kfj;ksa esa ikS/ks mxkus dh rFkk mUgsa feV~Vh 
ds xksyksa ds lkFk mBkus dh orZeku rduhd ds LFkku ij futZehZd`r xeys esa j[kh 
tkus okyh lkexzh dk mi;ksxA orZeku fof/k u dsoy dfBu gS vkSj egaxh gS cfYd 
blds ifj.kkeLo:i vusd ikS/ks ej tkrs gSa rFkk feV~Vh ds xksyksa ds lkFk vusd jksx 
,d ikS/ks ls nwljs ikS/ks esa igqap tkrs gSa( tkyksa] Nk;ktkyksa ;k usVksa dk mi;ksx fofHkUu 
fo"kk.kqvksa uker% VkzbZLdStk] ekstSd] fjaxLIkWkV] ,XtksdkWfVZl vkSj ok;jkWbM rFkk 
xzhfuax cSDVhfj;e tSls fo"kk.kqvksa ds fy, ijh{k.k ds }kjk fo"kk.kqeqDr flVzl ekrk 
ikS/kksa dh fLFkfr dh igpku djukA ,slk ladsrd ikS/kksa vkSj esfjLVse lao/kZu ds }kjk 
fd;k tk ldrk gSA 

2-4- cM oqM izek.khdj.k

ulZjh esa flVzl ds ikS/kksa dks fo"kk.kqvksa ds ladze.k ls cpkus ds fy, fo'oHkj esa cM oqM 
izek.khdj.k dk;Zdze viuk, tkrs gSaA bls jk"Vzh; uhacw oxhZ; Qy vuqla/kku dsanz] 
ukxiqj rFkk Hkkjrh; ckxokuh vuqla/kku laLFkku ds dwxZ esa psrkyh fLFkr {ks=h; dsanz 
esa Hkh viuk;k tk jgk gSA blds varxZr Js"B ekrk ikS/kksa dk pquko fd;k tkrk gS 
ftUgsa QkmaMs'ku CykWdksa esa] tks lqjf{kr gksrs gSa] mxk;k tkrk gS rFkk fo"kk.kq eqDr 
lkW;u dh vkiwfrZ dh tkrh gS] okgd eqDr tky?kjksa esa okafNr ewyo`ar mxk, tkrs gSa 
rFkk lw{e dfydk;u dk mi;ksx djrs gq, tky?kj esa lHkh izo/kZu dk;Z laiUu fd, 
tkrs gSaA 

2-5 ulZfj;ksa ds izR;k;u dks lqfuf'pr djuk

jk"Vzh; ckxokuh cksMZ ds dk;Z{ks= ds varxZr vc ulZjh iathdj.k vf/kfu;e ykxw 
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fd;k x;k gSA bl vf/kfu;e ds vuqlkj izR;sd okf.kfT;d ulZjh dks Qly ulZjh 
iathdj.k vf/kfu;e ds varxZr vius dks iathd`r djkuk gksrk gS vkSj bls leku :i 
ls fu/kkZfjr ekunaMksa dk ikyu djuk gksrk gSA ;fn udyh jksi.k lkexzh dh vkiwfrZ 
dh tk, ;k fdlh izdkj dh /kks[kk/kM+h gks rks bl vf/kfu;e esa naM ,oa {kfriwfrZ dk 
izko/kku gSA blds vfrfjDr Hkze.kksa ;k nkSjksa ;k fu;fer fuxjkuh }kjk ulZfj;ksa ds 
izR;k;u dh iz.kkyh gSA ;s nkSjs vkSj fuxjkuh ,d dsanzh; ,tsalh @ fu;feu fudk; 
}kjk laiUu fd, tkrs gSaA rFkkfi gfj;k.kk esa ;g izfdz;k /kheh gS vkSj jkT; esa dsoy 
dqN ulZfj;ksa dk gh bl vf/kfu;e ds varxZr vc rd izR;k;u fd;k x;k gSA 
jk"Vzh; ckxokuh cksMZ }kjk dk;kZfUor fd, tk jgs ulZjh iathdj.k ,oa izek.khdj.k 
vf/kfu;e ds vuqlkj lHkh ulZfj;ksa dk izR;k;u fd;k tkuk pkfg, rkfd 
xq.koRrkiw.kZ jksi.k lkexzh dk mRiknu lqfuf'pr gks ldsA izR;k;u dh fdz;k /kheh 
py jgh gS vr% blesa rsth ykbZ tkuh pkfg,A izR;kf;r ulZfj;ksa dh ,d lwph 
lkoZtfud {ks= esa miyC/k djkbZ tkuh pkfg,A dsoy igpkus x, lzksrksa ls gh jksi.k 
lkexzh dh [kjhn dks vfuok;Z dj nsuk pkfg, rFkk ;fn dksbZ foRrh; lgk;rk 
ljdkjh foHkkx @ izekf.kr ,tsalh ls izkIr djuh gks rks fofHkUu fodklkRed 
dk;Zdzeksa ds varxZr jksi.k lkexzh dks igpkus x, lzksrksa ls ysuk vfuok;Z fd;k tkuk 
pkfg,A

2-6 Ård laof/kZr ikS/kksa dh jk"Vªh; izek.khdj.k iz.kkyh

gky ds o"kksZa esa dqN Qynkj Qlyksa] fo'ks"k :i ls dsys ds ekeys esa Ård lao/kZu 
}kjk rS;kj ikS/kksa dk mi;ksx cgqr lkekU; gks x;k gSA vr% ;g vko';d gS fd bUgsa 
izekf.kr Ård lao/kZu iz;ksx'kkykvksa ls izkIr fd;k tk,A Ård lao/kZu rFkk jksi.k 
lkexzh ds izek.khdj.k dk mRrjnkf;Ro tSo izkS|ksfxdh foHkkx dk gSA ck;ksVsd 
dalksfVZ;e vkWQ bafM;k] ubZ fnYyh ¼ch-lh-vkbZ-,y-½ }kjk izR;k;u izek.khdj.k dk 
dk;Z fd;k tk jgk gSA fo"kk.kqvksa ds funku ds fy, lanHkZ iz;ksx'kkyk Hkkjrh; d`f"k 
vuqla/kku laLFkku ubZ fnYyh esa] tcfd vkuqoaf'kd QhMsfyVh ds fy, lh-Mh-,Q-Mh- 
esa ekStwn gSA

2-7 dksVs'ku ij [kjhn ij izfrca/k

;g ns[kk x;k gS fd ikS/ks vDlj lkoZtfud ulZfj;ksa ds vykok ckgj ls rFkk 
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dHkh&dHkh dksVs'ku ds vk/kkj ij [kjhns tkrs gSaA ;g flQkfj'k dh tkrh gS fd 
dksVs'ku ds vk/kkj ij jksi.k lkexzh dh [kjhn dks gj dher ij grksRlkfgr fd;k 
tkuk pkfg, rkfd jksi.k lkexzh dh xq.koRrk ls dksbZ le>kSrk u djuk iM+sA

2-8 irk yxkus ;ksX; fjdkWMZ

lkexzh dh fLFkfr dk irk yxkus laca/kh fjdkWMZ dks mfpr :i ls j[kus dh ,d 
fdz;kfof/k fodflr dh tkuh pkfg, rkfd ;fn dksbZ ikS/kk lanwf"kr gks ;k jksi.k 
lkexzh ds vkus&tkus ds nkSjku mRiknu vkSj forj.k dh fof'k"V voLFkkvksa esa vU; 
jksi.k lkefxz;ksa ls fey&tqy x;k gks rks mls rRdky okil ysus dh O;oLFkk dh tk 
ldsA

3- lfCt;ka

3-1 'kq) oa'kdze p;u

dqN dan Qlyksa dks NksM+dj tks okuLifrd :i ls izof/kZr dh tkrh gSa] vf/kdka'k 
lCth okyh Qlysa cht }kjk izof/kZr gksrh gSaA orZeku esa lfCt;ksa dh vf/klwfpr 
fdLeksa ¼fo'ks"k :i ls 'kq) oa'kdze p;uksa½ dk cht lkoZtfud vkSj futh {ks= ds 
laxBuksa }kjk vkSj dqN izxfr'khy fdlkuksa }kjk Lo;a mRiUu fd;k tk jgk gSA futh 
{ks= esa bl izdkj ds chtksa dh mRiknu o muds forj.k ij cgqr lhfer fu;a=.k gS] 
D;ksafd vusd cht O;kikjh gSa] NksVh&NksVh cht daifu;ka Qy&Qwy jgh gSa vkSj bl 
ekeys esa ykHk Hkh i;kZIr ugha gSA Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku ifj"kn vkSj jkT; d`f"k 
fo'ofo|ky; os eq[; ,tsafl;ka gSa tks ukfHkd vkSj iztud cht mRiknu dk dk;Z 
dj jgh gSaA jk"Vzh; cht fuxe vf/kdka'k fdlkuksa rd mudh vko';drk ds vuqlkj 
cht miyC/k djkrk gSA 

'kq) oa'kØe ds p;uksa ds chtksa ds mRiknu o mudh vkiwfrZ esa vusd ck/kk,a gSaA 
igyh] lkoZtfud {ks= ds laxBuksa }kjk vkiwfrZ fd;k tkus okyk cht vDlj i;kZIr 
ek=k esa ugha gksrk gS] tcfd futh {ks= }kjk vkiwfrZ fd;k x;k cht lnSo Hkjkslsean 
ugha gksrk gS] mldk vadqj.k ?kfV;k gksrk gS ftlds ifj.kkeLo:i mRikndrk esa {kfr 
gksrh gSA bl izdkj dk cht fdlku Lo;a fcuk fdlh rduhdh lgk;rk vkSj Kku ds 
mRiUu djrs gSaA blls Hkh le; ds lkFk muds chtksa dh xq.koRRkk esa fxjkoV vk 
tkrh gS vkSj bl izdkj bldk mRikndrk ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA fuEu cktkj 
ewY;] ?kfV;k xq.kRrk rFkk vukd"kZd iSdsftax fo'ks"k :i ls [kqys ijkfxr cht okyh 
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fdLeksa dh] ladjksa dh rqyuk esa cht mRiknu esa #fp l`ftr djus esa ,d izeq[k ck/kk 
cuds mHkj jgh gSA 'kq) oa'kdze p;uksa ds ekeys esa ;g lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg, 
fd cht izekf.kr vkSj vlyh lzksrksa ls mRiUu fd;k tk, vFkkZr ;g cht mu 
laLFkkvksa }kjk mRiUu fd;k tk, tks QkmaMs'ku vkSj izekf.kr cht mRiUu djrs gSaA 
bu chtksa dks mfpr :i ls VSx c) djds HkaMkfjr fd;k tk,A 

lanw"k.k ls cpus ds fy, cht xzke ladYiuk dks izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,] tks 
chtksa dh 'kq)rk ds fy, vuq'kaflr i`FkDdj.k nwfj;ka cuk, j[kus dh leL;k ls 
fuiV ldrh gSaA ;g O;fDrxr fdlkuksa }kjk mRiUu cht ds Lrj ij djuk laHko 
ugha gSA 

3-2 ladj chtksRiknu

gky ds o"kksZa esa ladj fdLeksa dh [ksrh okys {ks=ksa eas i;kZIr o`f) gqbZ gS vkSj ;g vusd 
Qlyksa] uker% VekVj] canxksHkh] f'keykfepZ] QwyxksHkh] cSaxu vkfn ds ekeys esa 
vf/kd mYys[kuh; gSA bu Qlyksa dh fdLesa lkoZtfud vkSj futh] nksuksa {ks=ksa }kjk 
tkjh dh xbZ gSa vkSj budk xq.k de cht nj] mPp mit rFkk csgrj xq.koRrk ds 
lkFk lkFk dqN ekeyksa esa dqN jksxksa vkSj uk'kdthoksa dk izfrjks/k Hkh jgk gSA lCth 
okyh Qlyksa ds ladj] lkoZtfud vkSj futh nksuksa {ks=ksa }kjk tkjh fd, x, gSa] 
rFkkfi futh daifu;ksa us izkS|ksfxdh ds ekeys esa lkoZtfud vuqla/kku iz.kkyh dh 
rqyuk esa csgrj fu"iknu fn;k gS rFkk cktkj esa lfCt;ksa dh fdLeksa o xq.koRrk ds 
ekeys esa budk vf/kd izHkko jgk gSA tgka ,d vksj fdlku bu ladjksa dks ykHknk;d 
ik jgs gSa] ogha budk mPp ewY; ,d izeq[k ck/kk gSA pwafd ladj fdLeksa es ekeys esa 
cht izfrLFkkiu nj 100 izfr'kr gksrh gS vr% bUgsa izR;sd o"kZ fodkl esa 'kkfey 
laxBuksa ls [kjhnuk iM+rk gSA ladj chtksa dh mPp ykxr NksVs vkSj lhekar fdlkuksa 
}kjk mUgsa viukus ds ekxZ esa ,d izeq[k ck/kk gSA blds vfrfjDr futh {ks=ksa }kjk 
fodflr vf/kdka'k ladj] jk"Vzh; chtksRiknu J`a[kyk esa ugha vkrs gSa vkSj  ewY;ksa ds 
Åij ljdkj dk dksbZ fu;a=.k ugha gSA bl dkj.k ;s cht NksVs vkSj lhekar fdlkuksa 
dh igqap ls ckgj gks tkrs gSaA blds lkFk gh fdlku bu chtksa dks viukus esa vf/kd 
#fp blfy, Hkh vf/kd ugha fn[kk ikrs gSa D;ksafd ewY; T;knk gksus ds dkj.k os bUgsa 
ogu ugha dj ldrsA 

lkoZtfud iz.kkyh }kjk vusd ladj fodflr fd, x, gSa] vkSj ;g vusd laLFkkvksa 
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rFkk fo'ofo|ky;ksa }kjk fd, x, dk;Z ds dkj.k gh laHko gqvk gSA rFkkfi dqN 
ekeyksa dks NksM+dj buds cht Hkh loZlqyHk ugha gSaA ;g vis{kk dh tkrh gS fd bu 
ladjksa ds tks cht vPNh mit nsrs gksa vkSj ftudk ykxr ykHk vuqikr mPp gks] os 
mRiUu djds fdlkuksa dks mfpr nj ij ;k rks futh {ks= }kjk mRiUu djok;k tkuk 
pkfg, ;k bUgsa lkoZtfud futh lk>hnkjh eksM esa mRiUu fd;k tkuk pkfg,A blls 
u dsoy ladj cht NksVs vkSj lhekar fdlkuksa ds igqap esa vk,axs cfYd buls futh 
{ks= esa ladjksa ds ewY; dks de djus esa Hkh lgk;rk feysxh rFkk NksVs o lhekar 
fdlkuksa ds fy, mRikndrk esa lq/kkj gksxk] os Lo;a ladj cht dk mRiknu dj 
ldsaxsA ysfdu blds fy, ;s vko';d gS fd ,slk dk;Z rduhdh :i ls izf'kf{kr 
tu'kfDr }kjk fd;k tk, u fd lkekU; fdlkuksa }kjkA

3-3 lCth ulZjh mRiknu

gky ds o"kksZa esa ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa jksikbZ ds fy, ikS/k miyC/k djkus okyh lCth 
dh ulZfj;ksa dh cgqrk;r gks xbZ gSA LoLFk ulZjh mxkuk ,d egRoiw.kZ dne gS tks 
lHkh lCthnkj Qlyksa dh mRiknu vkSj mRikndrk dks fu/kkZfjr djrk gSA vc rd 
ulZjh mxkus dk dk;Z izR;sd fdlku }kjk [kqyh [ksr dh fLFkfr;ksa esa fd;k tkrk jgk 
gS] rFkkfi ifjofrZr gksrh tyok;q rFkk ekSle ds mrkj p<+ko ds dkj.k vc lqjf{kr 
lajpukvksa esa ulZjh mRiUu djuk cgqr lkekU; gks x;k gSA O;fDrxr :i ls 
vyx&vyx ulZjh mxkuk u dsoy egaxk gS cfYd blds fy, dq'ky Jfedksa dh 
vko';drk gksrh gS ftudh deh gSA

100 izfr'kr LoLFk jksi.k lkexzh mxkus ds fy, ulZjh mRiknu ds vk/kqfudhdj.k 
dh fn'kk esa cgqr izxfr gqbZ gSA os eq[; lCth okyh Qlysa tks lkekU;r% ulZjh dh 
jksikbZ ds ek/;e ls mxkbZ tkrh gSa % phuh xksHkh] czqlsYl LizkWmV] canxksHkh] f'keyk 
fepZ] QwyxksHkh] [khjk ddM+h] xkaB xksHkh vkSj VekVjA mRiknu dh ykxr de djus 
rFkk ikS/kksa dks vxsrh LFkkfir djus ds fy, ikSnsa Vsª esa mxkbZ tkrh gSa vkSj blds fy, 
d`f=e ek/;eksa o xq.koRrkiw.kZ chtksa dk mi;ksx fd;k tkrk gS vkSj o"kZ Hkj fu;af=r 
fLFkfr;ka cuk, j[kh tkrh gSaA bl fof/k esa ikS/kksa ds chp izfrLi/kkZ de gksrh gS rFkk 
muesa vf/kd le:irk cuh jgrh gSA ikSnsa ;k jksih tkus okyh ulZjh [ksr esa csgrj 
LFkkfir gksrh gSa D;ksafd budh tM+ksa dks fu;af=r i;kZoj.k esa fodflr gksus dk volj 
feyrk gS vkSj lkekU; ikSnksa ds leku bUgsa [khaprs le; budh tM+sa {kfrxzLr ugha 
gksrhaA gfj;k.kk esa vusd lCth mxkus okyksa esa ulZjh mRiUu djus ds fy, 
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xzhugkmlksa dk mi;ksx djuk vkjaHk dj fn;k gSA bl izdkj ds ikS/ks lCth ds fy, 
mRd`"Vrk ds dsanz] ?kjkSank ¼djuky½ tks ikuhir ds fudV gS] mRiUu fd, tk jgs gSaA 
rFkkfi bl izdkj dh ikSnksa ;k ulZfj;ksa dh c<+rh gqbZ yksdfiz;rk ds dkj.k lCth 
mxkus okys ftyksa esa] tks ikuhir ls nwj fLFkr gSa] nks rhu vkSj vf/kd ,sls dsanz 
LFkkfir djus dh vuq'kalk dh tkrh gS] D;ksafd ,slk djus ls Hkfo"; esa lCth DyLVjksa 
ds fy, csgrj ulZfj;ksa dh vf/kd miyC/krk lqfuf'pr gksxhA 

gfj;k.kk esa ,u-,p-vkj-Mh-,Q- djuky I;kt vkSj yglqu dh vf/klwfpr fdLeksa ds 
chtksa ds mRiknu vkSj forj.k ds dk;ksZa esa layXu gSS rFkkfi ;g yglqu ds chtksa dh 
ek= 1-5 izfr'kr vko';drk dh gh iwfrZ dj ikrk gS vkSj 'ks"k vko'drk dh iwfrZ mu 
fdlkuksa }kjk dh tkrh gS ftUgsa bl {ks= dk mfpr izf'k{k.k izkIr ugha gSA jkT; 
foHkkx dks] fdlkuksa dks bu chtksa dh [kjhn vkSj vkiwfrZ ds fy, mfpr O;oLFkk 
djuh pkfg,A

3-4 vkyw chtksRiknu

cht dh mPp nj vFkkZr 2-5 Vu izfr gSDVj ls vf/kd gksus ds dkj.k vkyw dh Qly 
ds fy, cht dh vf/kd vko';drk gksrh gSA vkyw dk iztud cht dsoy dsanzh; 
vkyw vuqla/kku laLFkku] f'keyk }kjk gh mRiUu fd;k tkrk gS rFkk jkT; ds d`f"k @ 
ckxokuh foHkkx dks vkiwrZ fd;k tkrk gSA cht vkyw dk mRiknu ,d izeq[k dk;Z gS 
ftlds varxZr ljdkjh cxhpksa rFkk ulZfj;ksa esa fdlkuksa ds forj.k ds fy, iztud 
cht ls izekf.kr cht rS;kj fd;k tkrk gSA fuxjkuh dh deh ds dkj.k izxq.ku dh 
vuqlwph dks fofHkUu jkT;ksa }kjk u rks viuk;k tk jgk gS vkSj u gh mlds y{; dks 
izkIr fd;k tk jgk gSA gfj;k.kk ds ekeys esa Hkh ,slk gh gSA bl izdkj vusd fdlku 
izfrLFkkiu esa nsjh djrs gSa ;k muds ikl cht mRiknu esa yxs fdlkuksa ls cht 
[kjhnus ds vykok vkSj dksbZ pkjk ugha jgrk gS vkSj bl izdkj mUgsa fdLe ;k 
xq.koRrk ls le>kSrk djuk iM+rk gSA vkfFkZd mit izkIr djus ds fy, fdlkuksa dks 
ijke'kZ fn;k tkrk gS fd os izR;sd 4&5 o"kZ esa ,d ckj cht LVkWd dks vo'; cnysaA 
vr% ;g vko';d gS fd jkT; dks vkyw cht mRiknu esa vkRefuHkZrk izkIr djus ds 
fy, iz;kl djuk pkfg,A 

ckxokuh tSo izkS|ksfxdh dsanz] djuky }kjk vkyw ds lw{e dan mRiUu djus dh fn'kk 
esa igy dh xbZ gSA ;s dk;Zdze twu 2006&07 esa vkjaHk gqvk Fkk tc ikapos o"kZ th&3 
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voLFkk esa gS vkSj bl dsanz esa 52-5 fDoaVy cht mRiUu djds o"kZ 2010&11 ds nkSjku 
vkiwrZ fd;k x;k gSA bl dk;Zdze dks rduhdh rFkk vU; cqfu;knh lqfo/kk,a miyC/k 
djkds lcy cukus dh vko';drk gSA 

4- iq"i Qlysa

gky ds o"kksZa esa gfj;k.kk jkT; esa ?kjksa ds ckgj [ksrksa ;k ckxksa esa vkSj lqjf{kr 
lajpukvksa ds varxZr] nksuksa fLFkfr;kssa esa iq"inkj Qlyksa ds mRiknu ds {ks= esa o`f) 
gqbZ gSA ;gka xqykc] dkjus'ku] xqynkmnh vkSj tjcsjk tSls iq"iksa ds cht @ ikS/ks 
lqjf{kr fLFkfr;ksa ds varxZr ckgj ls vk;kr fd, tkrs gS] ogha [ksrksa @ ckxksa esa mxk, 
x, iq"iksa ds chtksa @ ikS/kksa dks ns'k esa gh mRiUu fd;k tkrk gSA gfj;k.kk jkT; esa 
okf"kZd xzh"e] 'kjn rFkk ir>M+h ekSleksa ds [kqys ijkfxr chtksa dks mRiUu djus dh 
cgqr {kerk gSA iM+ksl ds iatkc jkT; us iq"iksa ds chtksRiknu esa rFkk muds fu;kZr esa 
igys ls gh c<+r izkIr dj yh gSA gfj;k.kk jkT; ds fdlkuksa dks Hkh blh izdkj ds 
voljksa dks igpkuus vkSj mudk mi;ksx djus ds fy, Hkh izksRlkfgr djuk pkfg,A

5- vkS"k/kh; ,oa lqxa/kh; ikS/ks

vkS"k/kh; ,oa lqxa/kh; ikS/kksa dh [ksrh dks c<+kok nsus dh fdlh Hkh dk;Zuhfr esa 
xq.koRrkiw.kZ jksi.k lkexzh dks i;kZIr ek=k esa miyC/k djkus dh cgqr vko';drk gS 
vkSj blds egRo dk ckj&ckj o.kZu djus dh vko';drk ugha gSA bl izdkj dh 
lkexzh dh vkiwfrZ jkT; ds d`f"k fo'ofo|ky; @ ckxokuh foHkkx }kjk lqfuf'pr 
dh tkuh pkfg,A bu ikS/kksa ds fy, ,d ekax iz.kkyh ykxw dh tkuh pkfg, vkSj ;s 
fo'ks"k :i ls dqN cgqokf"kZd ikS/kksa ds fy, ykxw gksuh pkfg,A blds fy, dkQh igys 
ls lwpuk nsus dh vko';drk gksrh gSA orZeku esa pkS-p-fla-g-d`-fo-fo- mRiknu ds 
eq[; dsanz ds :i esa dk;Z dj jgk gS rFkk jkT; esa jksi.k lkexzh l`ftr dj jgk gSA 
izR;sd ,d gSDVj {ks= dh NksVh ikap vkS"k/kh; ikS/kksa dh ulZfj;ka o"kZ 2010&11 ds 
nkSjku dSFky esa phdk] lkrjksM] fglkj] xkao phuk tks lksuhir esa gS rFkk djuky ds 
xkao cjksyk esa ckxokuh foHkkx ds varxZr ,u-,e-ih-ch- }kjk LFkkfir dh xbZ gSaA buesa 
ls dqN ulZfj;ksa eas jksi.k lkexzh dk mRiknu vkjaHk Hkh gks x;k gSA 

6- [kqaHkh

gfj;k.kk okf.kfT;d iSekus ij [kkus ;ksX; [kqafHk;ksa dh [ksrh esa vxz.kh gS( rnuqlkj 
lkoZtfud rFkk vusd izkbosV {ks= ds laxBuksa esa bldk cht miyC/k gSA rFkkfi] 
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vko';d ;g gS fd xq.koRrkiw.kZ [kqaHkh cht dh le; ij vkiwfrZ ij fo'ks"k /;ku fn;k 
tk,] lkoZtfud vkSj futh {ks=ksa esa [kqaHkh cht mRiknu dh LFkkiuk dh fuxjkuh dh 
tk,] uxjh; vkSj ifjuxjh; {ks=ksa esa [kqaHkh cht [ksrh ds fy, mfpr ewY; ij [kqaHkh 
cht dh vkiwfrZ lqfuf'pr dh tk, rFkk [kqaHkh cht ds fu/kkZfjr ekud ykxw fd, 
tk,aA cVu [kqaHkh ds vfrfjDr vU; iztkfr;ksa ds chtksa ds mRiknu o vkiwfrZ dh 
vko';drk gS rFkk mUgsa gfj;k.kk esa okf.kfT;d [ksrh ds fy, mi;ksx esa yk;k tkuk 
'kq: fd;k tkuk pkfg,A
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v/;k; 5 % ckxokuh mRikn dh miyC/krk c<+kuk

thou'kyS h e as ifjoruZ  rFkk ykxs k as dh LokLF; d s ifz r c<r+ h tkx:drk d s ifj.kkeLo:i 
n's k e as ckxokuh mit vkjS  mRiknk as d s mi;kxs  e as db Z xuq h of̀) gbq  Z gAS  budh ekxa  c<r+ h 
tk jgh gAS  vr% u dos y rkth [kir d s fy,] cfYd ilz La dj.k vkjS  fu;krZ  d s fy, Hkh 
c<r+ h gbq  Z ekuoh; vko';drkvk as dk s ijw k dju s d s fy, ckxokuh mRikn dh miyC/krk dk s
l/q kkjk tkuk pkfg,A ;g Hkh Li"V g S fd mRikn dh miyC/krk fofo/k vko';drkvk as dk s
ijw k dju s d s fy, o"kHZ kj vf/kd l s vf/kd vof/k;k as e as rFkk okfa Nr ek=k e as fujra j vkjS  
lfq uf'pr gkus h pkfg,A bll s u dos y ik"s kf.kd ljq {kk o jkts x+ kj d s volj lfq uf'pr 
gkxas  s cfYd ?kjys  w O;kikj rFkk fu;krZ  d s lkFk&lkFk ilz La dj.k m|kxs  dh mi;kfs xrk d s
fy, mRiknk as dk s lyq Hk cukuk lHa ko gkxs kA 

fiNys nks n'kdksa ¼1990&2010½ ds nkSjku gfj;k.kk esa ckxokuh Qlyksa dk {ks= vkSj 
mRiknu nksuksa c<+s gSa vFkkZr~ 68]050 gSDVj ls 4]15]930 gSDVj ¼511 izfr'kr½ rFkk 
9]02]040 eh-V- ls c<+dj 51]41]271 eh-V- ¼470 izfr'kr½A rFkkfi c<+rh gqbZ ekax dks 
iwjk djus ds fy, vxyh nks ;kstukvksa ds nkSjku ckxokuh Qlyksa ds varxZr vkus 
okys {ks= dks orZeku 6-4 izfr'kr ls c<+kdj 10 izfr'kr djuk gksxkA gfj;k.kk 
ljdkj dk 12oha ;kstuk ds var rd Qyksa ds varxZr 80]000 gSDVj {ks= ykus dk 
rFkk mRikndrk 17 eh-Vu@gS- djus dk vkSj lfCt;ksa dk mRiknu 3]45]000 gSDVj 
{ks= esa djrs gq, mRikndrk 18-5 eh-V- @gSDVj djus dk y{; gSA izLrkfor o`f) 
xSj ijaijkxr {ks=ksa esa {ks= dk foLrkj djds] xgu Qly iz.kkfy;ka viukdj DyLVj 
n`f"Vdks.k viukrs gq, fd;k tk ldrk gSA ;|fi bl izdkj ds iz;kl jkT; esa 
jk"Vªh; ckxokuh fe'ku ds varxZr izxfr ij gSa] ysfdu fuEu n`f"Vdks.kksa dks 'kkfey 
djrs gq, dqN pquh gqbZ Qlyksa ij vf/kd /;ku nsus dh vko';drk gSA 

1- eq[; Qlyksa ij cy 

vusd Qlysa mxkus ds LFkku ij vc le; vk x;k gS fd dqN ubZ ,slh izeq[k Qlyksa 
ij cy fn;k tk, ftuesa fudV Hkfo"; esa izHkko Mkyus dh {kerk vkSj fdlkuksa dks 
i;kZIr ykHk nsus dh Hkh {kerk gSA fofHkUu Qlyksa ds fy, mi;qDr {ks=ksa dh igpku ds 
fy, losZ{k.k fd, tk ldrs gSaaA Hkkoh fodkl bu {ks=ksa ij gh dsfUnzr gksus pkfg,] 
rkfd loksZPp mit vkSj vf/kd ykHk izkIr gks ldsA fuEufyf[kr fof'k"V lq>ko fn, 
tk jgs gSa %
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1-1 Qy

vke % vke ds foi.ku dksbZ leL;k ugha gS D;ksafd ;g jkT; jk"Vªh; jkt/kkuh {ks= ds 
fudV gSA dqN fof'k"V {ks=ksa esa bldh ckxokuh dk foLrkj fd;k tk ldrk gSA 

fdUuw % ;g gfj;k.kk dk eq[; Qy gS rFkk bldh [ksrh dks c<+kok fn;k tkuk 
pkfg,A 

ve:n % ve:n ds varxZr {ks= esa rsth ls o`f) gks jgh gSA mPp ?kuRo okyh 
ckxokuh rFkk jl fudkyus ds fy, yky xwns okyh mi;qDr fdLeksa dk fodkl fd;k 
tkuk pkfg,A 

csj % bldh ckxokuh ds {ks= esa vPNh o`f) gqbZ gS ysfdu csj ds Qy dks fVdk, j[kus 
dh xq.koŸkk ?kfV;k gSA cktkj esa ykHknk;d ewY;ksa dh miyC/krk ds vk/kkj ij {ks= 
dk vkSj foLrkj fd;k tkuk pkfg,A 

vkaoyk % bl Qy ds {ks= rFkk mRiknu esa mYys[kuh; o`f) gqbZ gS ftlds 
ifj.kkeLo:i foi.ku dh leL;k,a mRiUu gqbZ gSaA blds {ks= esa vkSj foLrkj 
lko/kkuh j[krs gq, fd;k tkuk pkfg,A 

phdw % igpkus x, fof'k"V {ks=ksa esa {ks= dk foLrkj fd;k tkuk pkfg,A 

uhcw % ;g o"kZHkj ?kjksa esa bLrseky gksrk gSA bls x`g okfVdkvksa esa izof/kZr fd;k tk 
ldrk gSA 

LVªkcsjh % bl Qy ds rkts Qyksa dh jk"Vªh; jkt/kkuh {ks= ds cktkj esa cgqr ekax gSA 
bldh ckxokuh okys {ks= ds vklikl izkFkfed izlaLdj.k dh NksVs iSekus dh 
bdkb;ksa dh vko';drk gS rFkk {ks= esa Hkh foLrkj fd;k tkuk pkfg,A 

yhph % yhph mxkus okys mi;qDr fof'k"V {ks=ksa dk foLrkj fd;k tkuk pkfg, 
D;ksafd ekax dh rqyuk esa Hkkjr esa yhph dk mRiknu cgqr de gksrk gSA 

1-2 lfCt;ka

lHkh izeq[k lCth okyh Qlysa gfj;k.kk esa mxkbZ tkrh gSaA p;fur vk/kkj ij buds 
{ks= ds foLrkj dh vPNh laHkkouk gSA deh ls fuiVus ds fy, [kjhQ I;kt ds 
varxZr {ks= dks c<+kus dh vko';drk gSA 
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1-3 elkys

/kfu;k] thjk vkSj lkSaQ ds varxZr vkus okys {ks= dks vkSj vf/kd c<+kus dh dkQh 
laHkkouk gSA

1-4 iq"i

rkts Qwyksa rFkk jax rS;kj djus ds fy, xsans dh [ksrh ij vf/kd cy nsus dh 
vko';drk gSA XysfM;ksyl] V~;wcjkst+ tSlh 'kksHkkdkjh Qlyksa rFkk ltkoVh iŸkh 
okys ikS/kksa dks cM+s iSekus ij c<+kok fn;k tkuk pkfg,A xqykc] V~;wcjkst+] pesyh ls 
lqxaf/kr rsyksa dh cgqr laHkkouk gSA

1-5 vkS"k/kh; ,oa lqxa/kh; ikS/ks

rqylh] ,yksosjk] flVªksusyk] iqnhus esa gfj;k.kk jkT; esa foLrkj dh cgqr laHkkouk gSA 

1-6 [kqfEc;ka

vkWbZLVj [kqEch ds vfrfjDr vU; [kqfEc;ksa dks Hkh c<+kok fn;k tkuk pkfg,A 

2- u, DyLVjksa dh igpku

jk"Vªh; ckxokuh fe'ku ds varxZr gfj;k.kk esa DyLVj fodkl Ldhe py jgh gS vkSj 
;gka vke] uhacwoxhZ; Qyksa rFkk [kqEch izR;sd ds fy, ,d&,d DyLVj fodflr 
fd;k x;k gSA blds csgrj ifj.kke Hkh feyus yxs gSaaA dk;ZØe dks vkSj c<+kuk 
mi;ksxh gksxk rFkk bls vU; ykHknk;d Qyksa] lfCt;ksa o iq"i Qlyksa ds fy, Hkh 
c<+k;k tkuk pkfg,A 'khr J`a[kyk] izlaLdj.k o HkaMkj.k tSlh lqfo/kkvksa ds 
lkFk&lkFk lHkh Qlyksa ds fy, chek lgk;rk ds vykok Qly fo'ks"kKksa dks fu;qDr 
djds lwpuk vkSj ekxZn'kZu iz.kkyh ds izko/kkuksa ls ;qDr lqfo/kkvksa dks l`ftr djus 
ds fy, DyLVjksa dks izkFkfedrk ds vk/kkj ij lcy cuk;k tkuk pkfg,A ;|fi] 
lfCTk;ksa dh [ksrh jk"Vªh; ckxokuh fe'ku ds dk;ZØeksa ds varxZr ugha vkrh gS rFkkfi 
jkT; esa lfCt;ksa vkSj Qwyksa ds mRiknu esa rsth ykus vkSj fu;kZr dks c<+kok nsus ds 
fy, lesfdr uk'khtho izca/k tSlh ladYiuk,a o lqjf{kr [ksrh rFkk lCth 
chtksRiknu dks jk"Vªh; ckxokuh fe'ku ds varxZr yk;k x;k gSA 

nf{k.k gfj;k.kk e as uhca ow xh;Z  Qyk]as  ve:n vkjS  cjs  d s fy, de i;z Dq r] cta j vkjS  
vlery {k=s k as d s fy, u, DyLVj fodflr fd, tku s pkfg,A jkT; d s lefs dr ekMW y 



e as m|ku jkis .k] l{w e flpa kb Z ¼fMiª  flpa kb½Z  vkjS  Qke Z rkykc cukuk i'z kla k ;kXs ; igy as gAaS

gfj;k.kk esa rhu DyLVj LFkkfir fd, x, gSaA ;g ik;k x;k gS fd izR;sd DyLVj esa 
jkT; Hkj esa O;kid :i ls fLFkr vusd ftys o fofHkUu izdkj dh Qlysa 'kkfey dh 
xbZ gSaA bl izdkj bl ladYiuk dk mn~ns'; v/kwjk jg tkrk gSA DyLVjksa dks 
lkekU; lqfo/kkvksa dk izko/kku djds] jksi.k lkexzh miyC/k djkds] mRiknu ,oa 
dVkbZ mijkar izca/k ds }kjk ckxokuh ds lesfdr fodkl dks lqfuf'pr djuk 
pkfg,A Hkkoh lHkh ckxokuh fodkl vyx&vyx bykdksa esa fc[kjs NksVs jksi.kksa dks 
c<+kok nsus ds LFkku ij DyLVj vk/kkfjr gksus pkfg, rFkk blds fy, jkT; Hkj esa 
lHkh lgk;d lqfo/kk,a iznku djuh pkfg,A 

3- 'kq"d {ks=ksa dks gjk cukuk

mifs {kr rFkk lhekra  {k=s k as e as 'k"q d df̀"k tyok; q d s vra xrZ  dNq  puq h gbq  Z ckxokuh Qly as
lQyrkiow dZ  mxkb Z tk ldrh gAaaS  bl idz kj dh dBkjs  fLFkfr;k as dk s lg ldu s okyh 
Qy ,o a lfCt;k as dh Qly as u dos y gekjh mRiknu J[a` kyk e as eYw ;oku of̀) djxas h cfYd 
ykxs k as d s fy, vk; vkjS  jkts xkj d s volj Hkh lf̀tr djxas hA bu Qlyk as l s LFkkuh; 
lenq k;k as dk s ik"s kf.kd ljq {kk ikz Ir gkxs hA gfj;k.kk e as dNq  viuk, x, ftyk as e as jk"Vhª ; 
ckxokuh fe'ku }kjk dNq  igy as dh xb Z g aS yfs du vc Hkh i;kIZ r {k=s  ,ls k g S ftl ij /;ku 
ugh a fn;k x;k g S vkjS  ml s fe'ku d s vra xrZ  yk;k tkuk pkfg,A bu {k=s k as e as mxku s d s fy, 
vkn'k Z o l{ke ckxokuh Qlyk as dh lpw h lkj.kh 15 e as nh xb Z g S %

lkj.kh 15% gfj;k.kk esa 'kq"d {ks=ksa ds fy, mi;qDr dqN l{ke ckxokuh Qlysa

( 52 )

  tyok; q {k=s ftys l{ke Qlysa

   
'kq"d jksgrd] >Ttj] esokr] yklksM+k] csj] dsj] [kstjh] Qkylk] fiaYyw] 
  

fHkokuh] Qrsgkckn] fljlk djkSank] [ktwj] vkaoyk] 'kjhQk] QwV] dpjh
  

'kq"d miknzZ iapdqyk] vEckyk] yksdkV] dsi xwtcsjh] yksfc;k] Xokj] jkmaM eSyu
  ;euq kuxj] d:q {k=s ] djuky

  
ue miknzZ iapdqyk] vEckyk] yksdkV] dsi xwtcsjh] tkequ] MksyhdkWl lse] 
  ;equkuxj yksfc;k

v)Z 'kq"d ikuhir] lksuhir] iyoy]  csy] tkequ] egqvk] oqM ,Iiy] vukj] vkaoyk]  

dSFky] than] fglkj 'kjhQk] lgtu] Hkkjrh; cknke] f[kjuh] Xokj] Qkck chu  



fuEufyf[kr lq>ko Hkh fn, tk jgs gSa %

1- miyC/k vkn'kZ ekSle rFkk mi;qDrrk ds vk/kkj ij okf"kZd Qlysa Hkh pquh 
tkuh pkfg,] rkfd 'kq"d vof/k dh n{krk dk mi;ksx gks ldsA dsoy mUgha 
fdLeksa dks c<+kok nsuk pkfg, tks vYikof/k dh gksa rFkk ftUgsa de flapkbZ dh 
vko';drk gksrh gksA

2- 'kq"d rFkk lw[kk izxq.ku {ks=ksa esa lkeqnkf;d rkykcksa ds fuekZ.k ij Ldhe dks 
lcy cukrs gq, thou j{kd flapkbZ dh lqfo/kk miyC/k djkbZ tkuh pkfg,A

3- cgqo"khZ; Qyksa esa tgka dgh laHko gks] Lo%LFkku dye yxkus dks izksRlkfgr 
fd;k tkuk pkfg,A 

3- catj Hkwfe;ksa dk lq/kkj

catj rFkk yo.kh; {ks=ksa lfgr xSj&ijaijkxr {ks=ksa esa ckxokuh ds foLrkj ls u dsoy 
{ks= c<+kus esa lgk;rk feysxh cfYd blls fofo/k mi;ksxksa ds fy, mRikn Hkh miyC/k 
gksaxsA gfj;k.kk esa catj Js.kh ds varxZr 2-34 yk[k gSDVj {ks= gS tks gfj;k.kk ds dqy 
HkkSxksfyd {ks= dk 5-3 izfr'kr gSA bu {ks=ksa dh mi;qDre {kerk dk mi;ksx ugha gks 
ik jgk gS ftldk dkj.k yo.khdj.k] {kkjh;dj.k] tykØkarrk] ckyw dk tek gksuk] 
[kuu o vkS|ksfxd dpjs dk <sj yxk fn;k tkuk gSA egsUnz x<+] >Ttj] fHkokuh rFkk 
fljlk esa yxHkx 41 oxZ fd-eh- {ks= cyqvk gS] tcfd djuky] iyoy vkSj lksuhir 
esa yxHkx 1-8 oxZ fd-eh- {ks= ?kkVhnkj cyqvk gSA >Ttj] esokr] lksuhir] fHkokuh 
vkSj jksgrd ftyksa esa yxHkx 72 oxZ fd-eh- {ks= nynyh vkSj tykØkar gS] tcfd 
egsUnzx<+] fjokM+h] fHkokuh vkSj esokr ftyksa  esa 93 oxZ fd-eh- {ks= pV~Vkuh catj gSA 

LFkkuh; fLFkfr;ksa ds fy, lokZf/kd mi;qDr ijaijkxr fdLeksa ds LFkku ij dqN ,slh 
mUur fdLesa bu {ks=ksa ds fy, viukbZ tkuh pkfg, tks vkuqoaf'kd :i ls tSfod o 
vtSfod izfrcyksa dh lfg".kq gksa rFkk izfrcy dh fLFkfr;ksa ds varxZr Hkh b"Vre 
mit nsus esa lQy gksaA bu lhekar {ks=ksa dks mi;qDr vuqdwyu'khy laj{k.k fof/k;ksas 
dks viukdj rFkk catj Hkwfe;ksa dh fofHkUu Jsf.k;ksa ds fy, mi;qDr dfBu 
ifjfLFkfr;ksa dks lg ldus okyh iztkfr;ksa@fdLeksa dh jksikbZ djds mfpr uhfrxr 
<kapk viukrs gq, mRiknd cuk;k tkuk pkfg,A bu lhekar {ks=ksa dk mi;ksx yo.k 
rFkk ueh izfrcy dh lfg".kq fdLeksa dks mxkdj vkSj Hkwfe lq/kkj laca/kh fof/k;ksa dks 
viukdj fd;k tk ldrk gS] rkfd csgrj mit vkSj vPNh xq.koŸkk izkIr gks lds 

( 53 )



lkj.kh 16- lhekar rFkk catj Hkwfe;ksa esa lq/kkj ds i'pkr mxkus ds fy, 
loZJs"B mi;qDr fofHkUu ckxokuh Qlyksa ds p;u fodYi

5- csekSleh Qlyksa dh [ksrh

;fn Øec) <ax ls mi;qDr Qlysa o fdLesa viukbZ tk,a rks lCth Qlyksa dk 
csekSleh mRiknu djds mPp mit vkSj vk; yh tk ldrh gSA dqdjfcVslh dqy dh 
Qlyksa dh vxsrh vkiwfrZ ds fy, bu lfCt;ksa dks unh ds fdukjs D;kfj;ksa esa mxkus 
dh fof/k ,d nslh rduhd gSA Qly ls vlEc) csekSleh mRiknu ls lnSo fdlkuksa 
dks mudk vf/kd ewY; feyrk gSA bls izkIr djus ds fy, dqN lq>ko fn, tk jgs gSa %

vxsrh ;k ekSle u gksus ij csekSleh lfCt;ksa dh ikSnksa ds mRiknu dks c<+kok fn;k 
tkuk pkfg,A bl fof/k ls u dsoy mit dk mPp ewY; izkIr djus esa lgk;rk 
feysxh cfYd fdlh lCth dk ekSle Hkh yack gks tk,xkA dqN ifjuxjh; {ks=ksa esa 
csekSleh lfCt;ka mxkus ds fy, de ykxr okyh lqjf{kr lajpukvksa dh vuq'kalk dh 
tkrh gSA 

( 54 )

catj Hkwfe 
dh Js.kh

iV~Vh Hkwfe

lkSaQ] esganh ¼yklksfu;k 
bujfel½] dSyksVªksfil

  

,yks, fllkykuk

[kl [kl

uhe ¼flekjksmck Xykmdk½

,fy,aFkl ,Dlsyk] ckslosfy;k 
lsjkVk] clsZjk isfulhykVk] 
fydksjkbl dSfl;k fQLVqyk] 
lh-fl;keh] 'kh'ke] dqlqe

,yksosjk] v'oxa/kk] 
okbVSDl jsxqaMks

Qy

vkaoyk] csy] csj

dey] tkequ] beyh] 
okVj psLVusV

djkSank] tkequ] csj

tSrwu] vkM+w] 
ve:n] csj

lgtu] [kstjh] 
QhfuDl 
iztkfr;ka

csy] vkaoyk] lgtu] csj

ve:n] beyh] 
euhyk beyk] [kstjh

lfCt;ka

[khjk&ddM+h

iŸkhnkj lfCt;ka

f'keyk fepZ ¼dSfIlde 
,ue½] rjcwt] [kjcwtk] 
[khjk&ddM+h] Xokj] 
jktek] ijoy

fepZ] Xokj] MkSyhdkWl 
lse] yksfc;k

fHk.Mh] pqdanj] fepZ] 
xktj] ikyd] esFkh

I;kt] yglqu] fepZ] 
yksfc;k

esganh ¼LosjsfV;k] 
fpjkrk½] ikWiyj

vU;

cyqvk Hkwfe

yo.k çHkkfor
{ks=
xyh ;qDr o
?kkVh Hkwfe

vlery
mitkÅ Hkwfe

[kfut rFkk
vkS|ksfxd catj 
Hkwfe

tykdkar {ks=



/kfu;k] iqnhuk] ikyd vkfn tSlh gjh iŸkh okyh lfCt;ksa dks csekSle mxkus ls 
budk fu;fer ekSle u gksus ds dkj.k vPNh vk; izkIr gksrh gSA mfpr izkS|ksfxfd;ka 
viukrs le; 'kksHkkdkjh Qlyksa dh [ksrh ls Hkh mudh miyC/krk c<+kus ds 
lkFk&lkFk vf/kd vk; yh tk ldrh gSA 

xqynkmnh dh fdLe dh [ksrh & iwlk vueksy ¼,d izdk'k o rki vlaosnh fdLe½ tks 
o"kZ esa 3 ckj Qwy nsrh gS] dks csekSle mRiknu ds fy, c<+kok fn;k tkuk pkfg,A 
o"kZHkj mRiknu ysus ds fy, xsans dh xzh"e] 'kjn vkSj o"kkZ _rqvksa esa [ksrh dks c<+kok 
nsus dh vko';drk gS] rkfd jatd rS;kj djus okys m|ksx dks fodflr djds 
fVdkÅ cuk;k tk ldsA 

tqykbZ ls tuojh ds eghuksa esa jksikbZ djus ls XysfM;ksyl dh csekSleh [ksrh ls 
flrEcj ds var ls ysdj vizSy rd bldh 'kwfd;ka ekfld varjky ij izkIr dh tk 
ldrh gSaA blds vfrfjDr XysfM;ksyl dh flyfo;k] jkW;y tqcyh] vkLVªsfy;u 
Qs;j vkSj flVsflul ladj rkieku vlaosnh gSa ftUgsa ebZ vkSj twu dks NksM+dj iwjs 
o"kZ mxk;k tk ldrk gSA xzh"e] 'kjn vkSj ir>M+ ds ekSle esa Iyx Vªs esa okf"kZd 
ekSleh Qwyksa dh ikSn mxkus dks izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,] rkfd jk"Vªh; jkt/kkuh 
{ks= rFkk vU; uxjksa dh ekax dks iwjk fd;k tk ldsA 

6- varj rFkk fefJr Qlyu

nwj&nwj ds varjky ij yxk, x, cgq&okf"kZd Qy o`{kksa ds chp ds [kkyh LFkku esa 
dqN vYikof/k dh Qlyksa dh varj [ksrh dh flQkfj'k dh tkrh gS] rkfd LFkku dk 
mi;qDre mi;ksx gks lds] izfr bdkbZ {ks= mRiknu esa o`f) gks lds vkSj vfrfjDr 
dk;Z izkIr gks ldsA blds vfrfjDr bl iz.kkyh ls ty mi;ksx dh n{krk esa Hkh 
lq/kkj gks ldrk gSA fofHkUu {ks=ksa esa orZeku esa mxkbZ tk jgh Qlyksa dh mit esa Hkh 
o`f) gks ldrh gSA ,slh dqN Qlyksa ds ckjs esa uhps crk;k tk jgk gS %

1- esFkh vkSj ikyd dks xUus dh isM+h dh Qly ds lkFk mxk;k tk ldrk gSA 

2- vDrwcj esa cksbZ xbZ xUus dh Qly esa QwyxksHkh vkSj canxksHkh mxkus ls cktkj 
esa mudk vPNk ewY; izkIr gksrk gSA

3- [kjhQ ekSle dh eDdk dh Qly esa fpfp.Mk vkSj canxksHkh rFkk ekpZ esa cksbZ 
 xbZ xUus dh Qly esa fHk.Mh] yksfc;k] fV.Mk vkSj [khjk&ddM+h dks mxkuk 
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fdLe cqokbZ dh vof/k dVkbZ dh vof/k

ewyh

iwlk psrdh vizSy ds izFke lIrkg ls  ebZ ds igys i[kokM+s ls flrEcj ds  

 vxLr ds e/; rd nwljs i[kokM+s rd

iwlk nslh e/; vxLr ls e/; vDrwcj e/; flrEcj ls e/; fnlEcj

iwlk js'keh flrEcj ds igys i[kokM+s ls  vDrwcj ds nwljs i[kokM+s ls tuojh

 e/; uoEcj dk igyk i[kokM+k

tkikuhl OgkbV e/; vDrwcj ls fnlEcj dk  e/; fnlEcj ls ekpZ dk igyk  

 nwljk i[kokM+k i[kokM+k

iwlk fgekuh fnlEcj ds nwljs i[kokM+s ls  e/; Qjojh ls vizSy ds rhljs lIrkg 

 Qjojh ds var rd rd

xktj

iwlk o`f"V ekpZ ls vizSy ebZ ls twu

iwlk #f/kjk vkSj flrEcj ls vDrwcj uoEcj ls tuojh

iwlk vkflrk

iwlk ;enkfXu]  flrEcj ls ekpZ uoEcj ls vizSy

iwlk u;u T;ksfr 

Qwy xksHkh

iwlk es?kuk]  ebZ ds var essa vxLr&vDrwcj ds var esa

ilw k dkfrdZ  lda j 

iwlk nhikyh twu vDrwcj&uoEcj

iwlk 'kjn] iwlk  tqykbZ&vxLr ds var ess uoEcj&fnlEcj

gkbfczM 2

iwlk ikS"ktk]  vxLr&flrEcj ds var esa fnlEcj&tuojh

iwlk 'kqfDr 

iwlk Lukscky vDrwcj&fnlEcj tuojh&ekpZ

ds&1] iwlk 

Lukscky

lkj.kh 17% iwjs o"kZ mxkbZ tkus okyh lfCt;ksa dh cqokbZ o dVkbZ dk le;



 ykHknk;d fl) gksrk gSA

4- xUus esa I;kt@yglqu dh varj Qly ysus ls ykHk esa c<+ksrjh gksrh gSA 

5- xsgwa dh Qly ds ckn ljlksa dh Qly Hkh mlesa mxkbZ tk ldrh gS vkSj bl 
izdkj [kkyh LFkku ij lQyrkiwoZd mi;ksx fd;k tk ldrk gSA 

6- vkyw] QwyxksHkh vkSj canxksHkh ds [ksrksa dh esM+ksa ij ewyh] 'kyxe] xktj vkSj 
pqdanj cksbZ tk ldrh gSA

7- dqN lfCt;ksa dh fjys Qlysa mxkuk tSls iNsrh vkyw dh Qly esa vxsrh 
[khjk&ddfM+;ksa dh ¼tuojh ds var ls Qjojh rd½ rFkk olar&xzh"e ekSle 
dh fHk.Mh dh Qly esa yksfc;k vkSj Xokj ¼twu&tqykbZ½ dh Qly mxkus ls 
fdlkuksa dks tYnh o vf/kd ykHk feyrk gSA 

8- flafpr {ks=ksa esa gYnh vkSj vnjd dh varj&Qly ysuk csgrj fodYi fl) 
gks ldrk gSA  

fefJr Qly ysus ds fy, dqN lCth vkSj iq"i Qlyksa dh flQkfj'k dh 
tkrh gS %

 okf"kZd xqynkmnh vkSj ewyh ;k okf"kZd xqynkmnh vkSj xktj 

 xsank vkSj ewyh] xsank vkSj xktj] xsank vkSj iŸkhnkj lfCt;ka rFkk xsank vkSj 
pqdanj

 Qy ds ckxksa dk varj&Qlyu ds fy, izHkkoh :i ls mi;ksx fd;k tk 
ldrk gS] fo'ks"k :i ls vkjafHkd o"kkZ ds nkSjku mijksDr la;ksxksa dks viukus 
ls fdlkuksa dks csgrj vk; feyrh gSA 

 gfj;k.kk esa LFkku fof'k"V O;ogkfjd lesfdr QkfeZax iz.kkyh ds ekWMy 
fodflr djus dh vko';drk gSA 

7- ckxokuh vk/kkfjr Qly iz.kkfy;ka

 pwafd Hkwfe ,d lhfer lalk/ku gS vkSj gfj;k.kk ds vf/kdka'k fdlku NksVs 
fdlku gSa] vr% ckxokuh Qlyksa dk mRiknu c<+kus dh ,d izHkkoh fof/k 
ckxokuh vk/kkfjr Qly iz.kkfy;ka gks ldrh gSaaA bl iz.kkyh ls Qlyksa ds 
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vlQy gksus ls tqM+s tksf[ke ls fuiVk tk ldrk gS rFkk Hkwfe vkSj fuos'k 
lalk/kuksa dk iwjk&iwjk mi;ksx Hkh fd;k tk ldrk gSA jkT; ds fofHkUu 
ikfjfLFkfrd {ks=ksa ds fy, mi;qDr Qly iz.kkfy;ksa ds ekWMy fodflr fd, 
x, gSa tSls Qy rFkk o`{k iz.kkfy;ksa ds fy, mi;qDr fiyj rFkk varjQlysa] 
ftlds fy, fo|eku Qly iz.kkfy;ksa esa Qyksa dh mi;qDr iztkfr;ka 
miyC/k gSaaA bls le>kus ds fy, vkyw vk/kkfjr Qly iz.kkfy;ksa dks uhps 
fn;k tk jgk gS %

1- gjh [kkn&vkyw&dqdjfcV rFkk vkyw&VekVj&fHk.Mh

2- tgka vkyw dh Qly 80 fnu ds ctk; 90 fnuksa esa rS;kj gksrh gS ogka 
/kku&vkyw&xsgwa iz.kkyh dh vuq'kalk dh tkrh gS ftlds fy, izR;sd Qly 
dks ukbVªkstu] QkLQksjl o iksVk'k dh vuq'kaflr [kqjkd nh tkuh pkfg,A

3- /kku&vkyw&dqdjfcV@fHk.Mh ¼20% fdlkuksa us bls viuk;k gS½ Qly 
iz.kkyh dks Hkh vU; LFkkuksa ij vktek;k tk ldrk gSA 

4- 20 Vu izfr gSDVj ?kwjs dh [kkn dk iz;ksx djrs gq, vkyw@fHk.Mh iz.kkyh
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v/;k; 7 % mRikndrk vkSj xq.koŸkk esa lq/kkj

gfj;k.kk ljdkj us 12oha iapo"khZ; ;kstuk rd Qyksa vkSj lfCt;ksa dh mRikndrk 
dks lq/kkjdj orZeku ds 13-04 vkSj 13-42 eh-V-@gS- ¼2010&11½ ls Øe'k% 17-03 
vkSj 18-5 eh-V-@gS- rd ys tkus dk y{; fu/kkZfjr fd;k gSA bu Lrjksa dks 13oha 
iapo"khZ; ;kstuk ds nkSjku vkSj vf/kd c<+k;k tkuk gSA bls izkIr djus ds fy, 
mRikndrk rFkk xq.koŸkk lq/kkj ds mn~ns'; ls dk;Zuhfr;ksa dks vkjaHk djus dh 
vko';drk gksxh] rkfd ykHknk;drk vkSj O;kikj] nksuksa esa o`f) dh tk ldsA 

1- mPp mit'khy fdLeksa dks c<+kok nsuk

ns'k esa Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku ifj"kn ds laLFkkuksa vkSj jkT; d`f"k fo'ofo|ky; }kjk 
fd, x, ifj.kkeksa ds dkj.k fofHkUu ckxokuh Qlyksa dh vusd mUur o mPp 
mit'khy fdLesa miyC/k gSaA Qyksa dh ¼vkaoyk] [kV~Vk] lsc] dsyk] 'kjhQk] vaxwj] 
ve:n] yhph] vke] iihrk] vukj vkSj phdw½ 70 ls vf/kd vkSj lfCt;ksa dh yxHkx 
230 [kqyh ijkfxr o 60 F1 ladj fdLeksa ds vykok 5 flaFksfVDl Hkh miyC/k gSA 
buesa 'kkfey gSa % cM+s Qy okyk vkaoyk] jl rFkk rkts [kk, tkus ds fy, vxsrh 
idus okyk vaxwj] de@eqyk;e cht vkSj xqykch xwns okyk ve:n] vxsrh Qy nsus 
okyh vkSj pVdu dh lfg".kq yhph] gj lky Qy nsus okyk v/kZ ckSuk vke] mPp 
mit'khy iihrk] cSaxu esa jksx izfrjks/kh fdLesa ¼QksekWfIll rFkk thokf.od >qylk½] 
canxksHkh ¼dkyk /kCck½] f'keyk fepZ ¼thokf.od >qylk½] QwyxksHkh ¼dkyk lM+u½] 
yksfc;k ¼thokf.od >qylk½] fepZ ¼iŸkh eksM+d½] fHk.Mh ¼ihyk f'kjk fo"kk.kq½] I;kt 
¼cSaxuh /kCck½] jktek ¼thokf.od >qylk½] eVj ¼pw.khZ QQwan vkSj jrqvk½] VekVj 
¼thok.kq >qylk vkSj tM+xkaB lw=d`fe½ vkSj [kjcwt o rjcwt esa cgq jksxjks/kh fdLesa 
fodflr dh xbZ gSaaA blds vfrfjDr dqN elkyksa] vkyw] vkS"k/kh; o lxa/kh; ikS/kksa 
dh Hkh mi;qDr fdLesa miyC/k gSaA bUgsa gfj;k.kk esa budh {kerk dks vktekus ds fy, 
okf.kfT;d [ksrh ds fy, vuq'kaflr fd;k tkrk gS ¼lkj.kh 18½A

lfCt;ksa esa F1 ladjksa ls ladj vkst esas vkfFkZd :i ls egRoiw.kZ Lo vkSj ij&ijkfxr 
lfCt;ka lkoZtfud vkSj futh {ks= esa miyC/k gSaA buds ladj 20 ls 100 izfr'kr ds 
chp mit ykHk nsrs gSa ftlds ifj.kkeLo:i vusd lCth okyh Qlyksa ds ladjksa ds 
mi;ksx ls cgqr ykHk fy;k tk ldrk gSA tgka ,d vksj Hkkjr ds vusd LFkkuksa ij 
VekVj] fepZ] [khjk&ddM+h vkSj rjcwt ds ladj cht mRiUu fd, tk jgs gSa ogha 
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dksy Qlyksa ds vf/kdka'kr% vk;kfrr cht dsoy futh {ks= }kjk gh miyC/k djk, 
tk jgs gSaaA Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku ifj"kn dh vf[ky Hkkjrh; lefUor lCth lq/kkj 
ifj;kstuk vkSj jk"Vªh; cht fuxe Hkh okf.kfT;d [ksrh ds fy, lfCt;ksa ds vusd 
ladj rS;kj dj jgs gSaA ;gh mi;qDr le; gS fd F1 ladjksa ds varxZr lfCt;ksa dh 
vf/kdka'k {ks= esa [ksrh dh tk,] rkfd budh mRikndrk esa o`f) gks ldsA gfj;k.kk 
jkT; esa lCth okyh fofHkUu Qlyksa ds dqN vuq'kaflr ladj lkj.kh 19 esa fn, 
x, gSaA 
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lkj.kh 18% gfj;k.kk esa [ksrh vkjaHk djus o ewY;kadu ds fy, vuq'kaflr
fofHkUu Qy Qlyksa dh dqN mUur fdLesa

Qy fdLesa

vke n'kgjh 51] vfEcdk] iwlk v#f.kek] iwlk lw;kZ] iwlk ykfyek

iihrk lhvks 7] dqxZ guh M~;w] fiad Q~yS'k LohV] lw;kZ] iar iik;k 1] iatkc LohV

ve:n yfyr] 'osrk] vdZ fdj.k] iar izHkkr] ,eih;w,Vh ,l&1 vkSj ,l&4

[kV~Vk t; nsoh] lbZ 'kcZrh] jljkt] foØe] izekfyuh

uhacw iar ySeu 1

,uksuk vdZ lgu

csj xksek dhfrZ] Fkkj lsfodk] Fkkj Hkqcjkt

vkaoyk xksek ,s'o;Z

djkSank iar euksgj] iar lqn'kZu] iar lqo.kZ

yhph jktsUnz gkbfczM 235] jktsUnz lckSj csnkuk] Lo.kZ :ik] lh,pbZ,l 2] lckSj 

 e/kq] lckSj fiz;k] lgkjuiqj lysD'ku

uk'kikrh iar fi;j 1] iar fi;j 17] iar fi;j 18] iatkc uSDVj] iatkc xksYM] iatkc 'kkWQ~V

vkM+w iar ihp 1

vywpk iar Iye 1] ,Q,y, 12

[kstjh Fkkj 'kksHkk
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iq"i Qlyksa esa ;fn igys ls gh miyC/k u gksa rks uo&fodflr mPp mit'khy 
fdLeksa dks viuk;k tk ldrk gSA dqN vuq'kaflr fdLeksa dh lwph lkj.kh 20 esa nh 
xbZ gSA

lkj.kh 19% fofHkUu lCth okyh Qlyksa ds mUur F1 ladj 
Qly ladj fodflr djus okys dsUnz

djsyk iwlk gkbfczM 2 vkbZ,vkjvkbZ] ubZ fnYyh

ykSdh ,uMhch,p&4] ,uMhch,p&1 ,uMh;w, vkSj Vh] QStkckn

cSaxu ,vkjch,p&201] ,vkjch,p&541 vadqj lhM~l] ukxiqj

 ,ch,p&1] ,e,pch&39 ek;dks] tkyuk

 ,ch,p&1 th,;w] vkuan

 iwlk gkbfczM 9 vkbZ,vkjvkbZ] ubZ fnYyh

 ihch,p&6 ikaMs lhM~l] QStkckn

 tsch,p&1 ts,;w] twukx<+

canxksHkh ukFk&401 ukFk lhM~l] vkSjaxkckn

fepZ ,vkjlh,p&228 vadqj lhM~l] ukxiqj

 lhlh,p&2 vkbZvkbZohvkj] okjk.klh

[khjk&ddM+h ihlh;wlh,p&1 thchih;w, vkSj Vh] iaruxj

yglqu ,pth&17] ,pth&27 lhlh,l ,p,;w] fglkj

I;kt fglkj vksfu;u&3 lhlh,l ,p,;w] fglkj

yglqu ,pth&17] ,pth&27  lhlh,l ,p,;w] fglkj

 ¼p;fur½ 

fHk.Mh Mhohvkj&2] Mhohvkj&3 vkbZvkbZohvkj] okjk.klh

I;kt fglkj vksfu;u&3 lhlh,l ,p,;w] fglkj

 ts,uMhvks,p&2&2] tsvks,p&05&9 ts,;w] twukx<+

LohV iSij dsVhlhih,p&3 vkbZ,vkjvkbZ ¼vkj,l½] dVjkbZa

VekVj iwlk gkbfczM&2 vkbZ,vkjvkbZ] ubZ fnYyh

 ,u,&601 ukFk lhM~l] vkSjaxkckn

 vfouk'k&2 uksofVZl] eqEcbZ



lkj.kh 20% fofHkUu iq"i Qlyksa dh vuq'kaflr fdLesa

pkS/kjh pj.k flag gfj;k.kk d`f"k fo'ofo|ky; }kjk fodflr elkyksa dh fuEu fdLesa 
¼lkj.kh 21½ jkT; esa mxkbZ tkuh pkfg,A

lkj.kh 21% fofHkUu elkyksa dh vuq'kaflr fdLe
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Qly fdLe fodflr djus okys dsUnz

xqynkmnh iwlk vueksy] iwlk lSaVsujh vkbZ,vkjvkbZ] ubZ fnYyh

vueksy iatkc] vuqjk/kk ih,;w] yqf/k;kuk

XysfM;ksyl iwlk 'kqHke] iwlk fdj.k vkbZ,vkjvkbZ] ubZ fnYyh

dsyk fglkj C;wVh] fglkj tkQjh ,p,;w] fglkj

 iwlk ukjaxh xsank]   vkbZ,vkjvkbZ] ubZ fnYyh

 iwlk clarh xsank]

 iwlk vfiZrk 

xqykc iwlk fiz;k] jfDrek]  vkbZ,vkjvkbZ] ubZ fnYyh

 jDrxa/kk] iwlk euflt] 

 iwlk vfHk"ksd

 iwlk 'kcZr] iwlk ckjgeklh vkbZ,vkjvkbZ] ubZ fnYyh

V~;wcjkst izkToy] oSHko vkbZvkbZ,pvkj] caxyq#

Qly fdLe fo'ks"k xq.k
esFkh fglkj lksuy tYnh mxus okyh nksgjh mn~ns'; dh
 fglkj eqDrk e`nqjksfey QQwan dh izfrjks/kh
 fglkj lqo.kkZ ldksZLiksjk iŸkh /kCck dh izfrjks/kh
 ,p,e&219 mPp mit'khy] pw.khZ QQwan dh izfrjks/kh
/kfu;k fglkj vkuan nksgjs mn~ns'; dh cM+s cht okyh
 fglkj lqxa/k mPp mit'khy] >qylk o pw.khZ QQwan dh izfrjks/kh
 fglkj Hkwefr NksVs cht] mPp rsy va'k] ruk fifVdk jksx dh izfrjks/kh
 fglkj lqjfHk e/;e cht] ekgw rFkk pw.khZ QQwan ds izfr de laosnu'khy
lkSaQ fglkj Lo:i mPp mit'khy
fepZ fglkj 'kfDr Qy lh/k s Åij dh vkjs  o xPq Nk a s e a s udq hy s o iry s rFkk cgrq  rh[ks
 fglkj fot; 
gYnh lh,lVh,p&9 mPp mit'khy yach xkaBsa



1- mPp ?kuRo dh jksikbZ

d`"; Hkwfe dh miyC/krk esa fujarj deh] ÅtkZ vkSj Hkwfe dh c<+rh gqbZ ykxr ls [ksrh 
ds {kSfrt foLrkj dh de laHkkouk gSA vr% bl izdkj ls ckxokuh mRiknksa dh c<+rh 
gqbZ ekax dks iwjk djuk laHko ugha gSA blds fy, mPp ?kuRo okyh ckxokuh o jksikbZ 
dks viukus dh vko';drk gS ftlds varxZr vkuqoaf'kd :i ls ckSuh fdLeksa ;k 
ckSukiu ykus okys ewyo`arksa@baVj LVkWd dk mi;ksx fd;k tkrk gSA mPp ?kuh 
ckxokuh iz.kkyh ds varxZr ,slh izca/ku fof/k;ksa dks viuk;k tkrk gS ftuesa o`{kksa dh 
c<+okj dks fu;af=r djus ds fy, fujarj dVkbZ NaVkbZ dh vko';drk gksrh gSA 
Qynkj Qlyksa esa vke] ve:n rFkk flVªl esa mPp ?kuh ckxokuh cgqr lQy fl) 
gqbZ gSA rFkkfi] mPp ?kuRo okyh jksikbZ ds fy, dkjxj vkSj xgu fuos'k izca/k dh 
vko';drk gksrh gS ftlds fy, ty vkSj iks"kd rRo vf/kd ek=k esa yxrs gSa rFkk 
ikni lqj{kk dh fof/k;ksa dks Hkh ekudhd`r djuk gksrk gSA ;g izkS|ksfxdh fo'ks"k :i 
ls NksVs vkSj lhekar mRikndksas ds fy, mi;ksxh gS D;ksafd mPp ?kuRo okyh jksikbZ dks 
vklkuh ls izcaf/kr fd;k tk ldrk gS vkSj blls csgrj xq.koŸkk okys Qyksa dh mPp 
mit izkIr gksrh gS vkSj bl izdkj izfr bdkbZ {ks= ls csgrj vk; feyrh gSA rFkkfi] 
xgu iz.kkyh gksus ds dkj.k bls LFkkfir djus ds fy, vf/kd ewY; dh vko';drk 
gksrh gS] ysfdu blds lkFk gh ;fn blds fy, oSKkfud fof/k;ka viukbZ tk,a rks ;g 
vR;f/kd mRiknd vkSj ykHknk;d fl) gks ldrh gS A gfj;k.kk esa bl {ks= esa 
jk"Vªh; ckxokuh fe'ku ds varxZr Qynkj Qlyksa dh mPp ?kuRo okyh jksikbZ dh 
fn'kk esa csgrj 'kq:vkr gqbZ gSA rFkkfi] ;g vuq'kaflr fd;k tkrk gS fd %

1- vke esa e/;e varjky ¼5&6 eh-½ j[kuk pkfg,] rkfd izHkkoh izca/k fd;k tk 
ldsA bl izdkj] vR;f/kd ?kuh jksikbZ ¼2-5 eh- x 2-5 eh-½ ls cpuk pkfg,A

2- gfj;k.kk esa ckSukiu ykus okys ewy o`ar miyC/k gSa] vr% bUgsa [kjhndj budh 
tyok;q ds izfr vuqdwyrk dh tkap dh tkuh pkfg,A vkSj lkFk gh gfj;k.kk 
esa mxkus ds fy, okf.kfT;d fdLeksa dh lqlaxrrk dk irk yxk;k tkuk 
pkfg,A

3- uhfr ds rkSj ij jkT; esa lHkh ubZ jksi.k'kkyk,a mPp ?kuRo dh jksikbZ ds 
varxZr LFkkfir dh tkuh pkfg,A blls mRikndrk esa 30 ls 300 izfr'kr 
rd dh o`f) gksxhA
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4- lCth okyh Qlyksa esa] ijaijkxr jksikbZ iz.kkyh esa Hkh VekVj rFkk f'keyk 
fepZ esa vfu/kkZfjr izdkj dh fdLeksa esa LVSfdax rFkk dqdjfcVslh dqy dh 
Qlyksa esa Vªsfyax ls mRikndrk esa o`f) gks ldrh gSA 

3- duksih@forku izca/k

o`{kksa vkSj yrkvksa ds forkuksa ds izca/k ls QyksRiknu esa cgqr o`f) gks ldrh gSA o`{k 
forkuksa esa okafNr gsj&Qsj lnkgh iz.kkfy;ksa] dVkbZ NaVkbZ dh fof/k;ksa rFkk o`f) 
fujks/kdksa ds mi;ksx }kjk fd;k tk ldrk gSA 

 blls forku ds uhps i;kZIr izdk'k vkSj okrk;u lqfuf'pr gksrk gS vkSj 
blds lkFk gh Qyksa vkSj ifŸk;ksa dk i;kZIr ek=k esa cpko gks tkrk gSA 

 blls Qy Hkyh izdkj fodflr gksrs gSa rFkk /kwi esa tyus ls cp tkrs gSaA 

 blls 'kk[kk,a ,d&nwljs ij vkPNkfnr ugha gksrh gSa vkSj bl izdkj 
ijthfo;ksa rFkk uk'kdthoksa dk laØe.k U;wure gksrk gSA 

 blls fNM+dko O;kid :i ls o`{k ij QSyrk gS rFkk mRikn dVkbZ@rqM+kbZ 
esa vklkuh gksrh gSA 

forku izca/k ls Qy fladksa esa dkcZu vkcaVu dks mi;qDre cukus esa lgk;rk feyrh gS 
rFkk blls o`{k ds vU; Hkkxksa dh c<+okj o o`f) Hkh ckf/kd ugha gksrh gSA o`{k ls mPp 
mRikndrk ysus ds fy, izdk'k dk csgrj izos'k o mldk vko';drkuqlkj vojks/ku 
vko';d gS D;ksafd blls forku dk rkieku o vknzZrk izHkkfor gksrs gSa vkSj bl 
izdkj o`{k iq"V jgrk gS vkSj Qy dh mRikndrk o xq.koŸkk esa Hkh lq/kkj gksrk gSA 
blds }kjk mRikndrk vkSj Qyksa dh xq.koŸkk ls le>kSrk fd, fcuk ckxksa dk 
thou&dky c<+k;k tk ldrk gSA izca/k ;ksX; ÅapkbZ vkSj QSyko okys ikS/kksa dks 
fodflr djus ls lalk/kuksa dh cckZnh Hkh de gksrh gSA rFkkfi] fofHkUu Qly fdLeksa 
ds fy, mfpr forku izca/k laca/kh fof/k;ka fodflr djus gsrq vkSj vf/kd Øec) 
vuqla/kku dh vko';drk gSA fdlkuksa dks forku izca/k ij izf'k{k.k fn, tkus dh 
vko';drk gSA 

dqN ,sls fo'ks"k vU; dk;Z gSa tks dqN ckxokuh Qlyksa dh mit vkSj xq.koŸkk dks 
lq/kkjus esa vko';d gksrs gSaaA ;s gSa %

1- vPNh Qy yus  s d s fy, [khjk&ddMh+  ox Z dh yrkvk as dk s lgkjk nus k ;k LVfs dxa
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2- dqN 'kksHkkdkjh ikS/kksa dks fu;fer dVkbZ&NaVkbZ o mfpr o`f) o fodkl ds 
fy, fNfnzr djus dh vko';drk gksrh gSA

3- dfrZr Qwyksas ds mRiknu ds fy, xqykcksa dh mfpr le; ij dVkbZ&NaVkbZ 
dh tkuh pkfg,A

4- 'kksHkkdkjh rFkk Qy o`{kksa esa ewy o`ar ls vadqfjr gksus okyh 'kk[kkvksa dks drj 
nsuk pkfg,A 

5- xsank vkSj xqynkmnh dks fNfnzr djuk o dfydk foghu djuk( xqynkmnh esa 
ikS/kksa dks fxjus ls cpkus ds fy, lqjf{kr lajpukvksa esa lgkjk fn;k tkrk gS 
;k LVsfdax dh tkrh gSA 

6- ikS/kksa dks fxjus ls cpkus ds fy, fofHkUu iq"i ikS/kksa ij feV~Vh p<+kukA

4- iqjkus vkSj th.kZ ckxksa dk iqujks)kj

iqjkus vkSj th.kZ ckx ftuesa dkQh iqjkus o`{k gSa rFkk ftudh n{krk cgqr de gS] vc 
fofHkUu tyok;q okyh fLFkfr;ksa esa Qyksa vkSj jksi.k Qlyksa ds ekeys esa cgqr lkekU; 
gks x, gSaaA mnkgj.k ds fy,] 'khrks".k Qyksa ¼lsc] uk'kikrh vkSj vkM+w½ rFkk miks".k 
Qyksa ¼vke] ve:n vkSj yhph½ ds cgqr ls ckx dkQh iqjkus gSaA ?kus o`{k okys rFkk 
?kfV;k izca/k okys ckxksa ls vc vf/kd ykHk ugha fey ik jgk gSA vr% ;gka ij o`{kksa dks 
cnyus dh vko';drk gSA ikl&ikl mxs izjksgksa ls ;qDr iqjkus ckxksa esa iqu% vadqj.k 
gks tkrk gS rFkk mudh izdk'k la'ys"k.k dh n{krk de gks tkrh gSA ,sls dqN iqjkus 
ckxksa dks ftudk iqujks)kj ugha gks ldrk gS] o`{kfoghu djds ogka iqu% u, o`{k yxk, 
tkus pkfg,A vusd bu ckxksa dk bl izdkj th.kksZ)kj fd;k tk ldrk gS fd muesa 
iq"V ikS/ks mx ldsa ftudh mRikndrk Js"B gksA ,slk vuqeku gS fd gfj;k.kk esa 
yxHkx 25 ls 35 izfr'kr ckx@jksi.k iqjkus rFkk vykHkdkjh gks x, gSaaA ,d dPps 
vuqeku ds vuqlkj ;g vkadM+s fn, x, gSaA vr% gfj;k.kk esa jk"Vªh; ckxokuh fe'ku 
ds dk;ZØe ds varxZr ,sls ckxksa dk th.kksZ)kj ,d egRoiw.kZ ?kVd gSA vc rd 
yxHkx Qyksa ds varxZr 500 gSDVj {ks= dk th.kksZ)kj fd;k tk pqdk gSA rFkkfi] 
dk;ZØe dh mi;ksfxrk c<+kus ds fy, fuEufyf[kr lq>ko fn, tkrs gSa %

1- ftu ckxk as e as dNq  o{̀k jkxs  ;k vU; dkj.kk as l s ej x, g aS ogk a mRikndrk c<k+ u s d s
fy, u, o mRiknd o{̀kk as dh dyek as l s [kkyh LFkku dk s Hkjk tkuk pkfg,A 
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2- yxHkx lHkh ijaijkxr o iqjkuh fdLeksa okys o`{kksa dks Åij ls NkaVrs gq, 
muds LFkku ij ,slh vusd fdLeksa dh jksikbZ dh tkuh pkfg, tks Js"B gksas 
rFkk ftudh mit dk cktkj esa csgrj ewY; fey ldsA blds fy, vlyh 
LFkku ls 'kq) ewy o`ar ;k dyesa [kjhnh tkuh pkfg,A 

3- uk'kdthoksa vkSj jksxksa }kjk {kfrxzLr ikS/kksa ds th.kksZ)kj ds fy, mi;qDr 
uk'kdthoukf'k;ksa dh vuq'kalk dh tkuh pkfg,A tks o`{k ?kfV;k iq"Vrk ds 
dkj.k vuqRiknd gks x, gSa muds fy, mi;qDr lL;foKkuh fof/k;ka 
fodflr djus dh vko';drk gSA 

4- pkS/kjh pj.k flag gfj;k.kk d`f"k fo'ofo|ky; dks gfj;k.kk ds fofHkUu {ks=ksa 
ds fy, fofHkUu Qynkj Qlyksa dh mi;qDr iqujks)kj rduhdksa dks 
ekudhd`r djus dh vko';drk gSA 

5- ftu vke] ve:n] vkoayk] phdw] vkM+w vkfn ds ckxksa esa ?kus forku okys o`{k 
gSa rFkk e/;orhZ 'kk[kk,a mRikndrk u"V dj pqdh gSa ogka iqujks)kj dh 
miyC/k rduhdsa viukbZ tkuh pkfg,A

6- iqjkus th.kZ ckx tks dkQh yack thou th pqds gSa] mUgsa gVkdj muds LFkku 
ij u, o`{k yxk, tkus pkfg,A 

5- e/kqeD[kh ikyu ds ek/;e ls ijkx.k dks c<+kuk

e/kqefD[k;ka vf/kdka'k Qy o lCth okyh Qlyksa dh egRoiw.kZ ijkxd gSaA ;fn ckxksa 
esa e/kqeD[kh ds NŸks j[ks tk,a rks Qyksas ds yxus o muds mRiknu esa 15&30 izfr'kr 
rd dh o`f) dh tk ldrh gSA blls 'kgn mRiknu ds ek/;e ls vfrfjDr vk; Hkh 
izkIr gksrh gSA Qyksa ds ckxksa esa izfr bdkbZ {ks= esa e/kqeD[kh ds NŸkksa dh fuf'pr 
la[;k ds j[kj[kko lfgr bl fn'kk esa izkS|ksfxdh fodflr dh xbZ gSA jk"Vªh; 
ckxokuh fe'ku ds varxZr Qyksa dh mit c<+kus ds fy, ckxksa esa e/kqeD[kh ikyu dks 
c<+kok fn;k tk jgk gSA bl fof/k ls ;g vk'kk txh gS fd ftu Hkwfeghu fdlkuksa ds 
ikl mfpr ;k FkksM+k Hkh izf'k{k.k o fuiq.krk gS os ckxksa dks vkSj vf/kd mRiknd cukus 
esa viuh lsok,a nsdj viuh vkthfodk dek ldrs gSaA gfj;k.kk esa jk"Vªh; ckxokuh 
fe'ku ds varxZr 6000 ls vf/kd NRrs ckaVs x, gSaA rFkkfi] ;g lqfuf'pr djuk 
pkfg, fd budk mi;ksx ijkx.k o 'kgn mRiknu] nksuksa mn~ns'; ls gksA lLrh njkas 
ij vkSj vf/kd NŸks rFkk lacaf/kr lkt&lkeku miyC/k djk, tkus pkfg,A 
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ckxokuh Qlyksa dh mRiknu o mRikndrk c<+kus ds fy, e/kqeD[kh ikyu ds izo/kZu 
gsrq lefiZr dsUnz LFkkfir fd, tkus pkfg,A bu dsUnzksa dks bl fn'kk esa :fp ysus 
okys fdlkukas dks izf'k{k.k nsuk pkfg,A fdlkukasa dks xkaoksa ds dyLVj esa NksVs 
izlaLdj.k dsUnz LFkkfir djus ds fy, izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,] rkfd mRiknu] 
izlaLdj.k] iSdsftax rFkk fcØh dks lesfdr fd;k tk ldsA 

6- iks"kd rRo izca/k

vdkcZfud moZjdksa dk mi;ksx d`f"k esa ,d lokZf/kd egaxk fuos'k gSA rFkkfi] 
okf.kfT;d ckxokuh Qlyksa esa buds vko';drk ls vf/kd o vfoosdiw.kZ mi;ksx ls 
vusd leL;k,a iSnk gqbZ gSaaA ukbVªkstuh moZjdksa ds Hkkjh ek=k esa mi;ksx ds dkj.k 
iatkc] egkjk"Vª vkSj dukZVd dh ty dk;kvksa esa ukbVªsVksa dh ek=k mPp gks xbZ gS 
rFkk ;g [ksrh o ekuo [kir ds fy, vuqi;qDr gks x;k gSA vr% ;g vko';d gS fd 
,slh fof/k;ka viukbZ tk,a tks mit o xq.koŸkk dks izfrdwy :i ls izHkkfor u djsa 
vkSj blds lkFk gh os lLrh o i;kZoj.k dh n`f"V ls vuqdwy Hkh gksaA iks"kd rRoksa ds 
mi;ksx esa ,d egRoiw.kZ igyw loksZPp tM+ fØ;k okys tM+ {ks= ds dkQh fudV 
moZjdksa dks mfpr LFkku ij j[kdj moZjd mi;ksx dh n{krk esa o`f) dh tk,A 
moZjdksa dks ikS/kksa ds tM+ {ks= esa j[kus rFkk muds lgh le; ij mi;ksx djus ls 
vusd cgqokf"kZd Qynkj o`{kksa esa loZJs"B ifj.kke izkIr gksrs gSaA vke esa loksZPp tM+ 
lfØ;rk 30&60 lsa-eh- dh xgjkbZ ij rFkk 120 ls 240 lsa-eh- dh ik'oZ nwjh ij ikbZ 
xbZ gSA blh izdkj] uhacwoxhZ; Qyksas ds ekeys esa ;g 60&75 lsa-eh- rd rFkk 15&20 
lsa-eh- gSA bu lk/kkj.k fof/k;ksa dks viukdj moZjdksa ;k iks"kd rRoksa ds mi;ksx dh 
n{krk dks izHkkoh :i ls lq/kkjk tk ldrk gSA fofHkUu Qynkj o`{kksa ds fy, LFkku 
fof'k"V iks"kd rRo fn'kfunsZ'k miyC/k djkus dh vko';drk gS ftlls iks"kd rRoksa 
dh cckZnh de gksxh rFkk mit dh mRikndrk] mRiknu o xq.koŸkk esa Hkh o`f) gksxhA 
ckxokuh Qlyksa esa iks"kd rRoksa ds izca/k ds fy, uSnkfud ;qfDr;ksa dk  mi;ksx 
moZjdksa dh mi;qDre xq.koŸkk dh n`f"V ls mi;ksx ds fy, egRoiw.kZ ekuk x;k gSA 
blds vfrfjDr fNM+dko rFkk e`nk esa moZjdksa dk mi;ksx djds iks"kd rRoksa dh 
deh ls tqM+h lHkh xM+cfM+;ksas dks Bhd fd;k tk ldrk gS vkSj bl izdkj mRikndrk 
,oa xq.koŸkk ls dksbZ le>kSrk Hkh ugha djuk iM+rk gSA bl laca/k esa dqN lq>ko bl 
izdkj gSa %
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1- ckxokuh Qlyksa dh [ksrh ds fy, gjh [kkn ds mi;ksx] e`nk lq/kkj] dkcZfud 
inkFkZ ls e`nk le`f)dj.k dh rduhdksa dks izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A 

2- moZjdksa ds lgh le; o mfpr [kqjkd esa mi;ksx ds fy, budh cpr dh 
n`f"V ls fofHkUu Qlyksa esa Ård iks"kd rRo fn'kkfunsZ'k fodflr fd, tkus 
pkfg,A 

3- cM+s iSekus ij jkbt+ksfc;e] ,t+ksVkscSDVj] ,t+ksfLifjye] vkcZLdqyj] 
ekbdksjkbt+y dod] QkLQksjl dks ?kqyu'khy cukus okys thok.kqvksa dk 
mi;ksx djus ls mRikn ds mRiknu o xq.koŸkk esa o`f) gksxhA 

4- e`nk esa fjlus o fLFkjhdj.k ds ek/;e ls iks"kd rRoksa esa gksus okyh {kfr ls 
cpus ds fy, uhe dh irZ p<kus o vU; /khes fueksZfpr gksus okys moZjdksa dks 
c<+kok nsus dh vko';drk gSA

5- lw{e iks"kd rRoksa dh deh dks nwj djus ds fy, vusd lw{e iks"kd rRoksa ds 
feJ.kksa dks [kjhn dj mudk izHkkoh mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A 

7- iyokj dk mi;ksx

iyokj ds mi;ksx ls u dsoy e`nk ls ok"iu }kjk gksus okyh ueh dh {kfr ls cpk tk 
ldrk gS cfYd blls fjlko ds dkj.k gksus okyh iks"kd rRoksa dh deh ls cprs gq, 
[kjirokjksa dk fu;a=.k Hkh gksrk gSA iyokj ls viizokg esa Hkh deh vkrh gS ¼20&30 
izfr'kr½A o"kkZ ty dk Hkwfe dh lrg esa vf/kd izos'k gksrk gS] dVko fu;af=r gksrk 
gS] e`nk esa jklk;fud larqyu lq/kj tkrk gS vkSj uk'kdthoksa vkSj jksxksa ls gksus okyh 
gkfu de gks tkrh gSA bl izdkj] mit esa o`f) gksrh gS ¼10&30 izfr'kr½A VekVj 
dh Qly esa Hkwls] ?kkl] cqjkns] vklQkYV isij vkSj IykfLVd dh dkyh ikWyhFkhu dh 
iyokj fcNkus ls cgqr ykHk gksrk gSA vr% tgka ty dh deh dh leL;k gS mu 
ftyksa esa bldk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA iyokj fcNkus ls dqN gn rd iq"iu 
Nksj xyu jksx ds lkFk&lkFk e`nk okfgr jksxksa dk laØe.k Hkh de gks tkrk gSA Hkwls 
dh iyokj rFkk dkxt dh iyokj cSaxu vkSj f'keyk fepZ dh Qlyksa esa ykHknk;d 
fl) gqbZ gSA blls mit esa fujarj o`f) gksrh gS] Qly esa vxsrhiu vkrk gS rFkk 
dodh; laØe.k ls Hkh cpko gksrk gSA cqjkns] Hkwls dh iyokj ds vykok gYds jax ds 
dkxt+ ls tM+nkj Qlyksa tSls xktj] pqdanj] vkyw rFkk 'kq"d {ks=ksa esa lykn tSlh 
iŸkhnkj lfCt;ksa ds chtkadqj.k esas lq/kkj gksrk gS vkSj mit esa o`f) gksrh gSA fdlkuksa 
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}kjk bl fof/k dks xgu :i ls viukus dh vuq'kalk dh tkrh gSA iyokjksa dk 
mi;ksx djds vusd jksx mRiUu djus okys izkf.k;ksa o ouLifr;ksa ds izHkko dks 
U;wure fd;k tk ldrk gSA mijksDr ds vfrfjDr fuEufyf[kr lkekU; vuq'kalk,a 
dh tkrh gSa %

1- ekud xq.koŸkk dh lkexzh okyh IykfLVd dh iyokj iz;qDr dh tkuh 
pkfg, tks okf"kZd] cgqokf"kZd ckxokuh Qlyksa ds fy, mi;qDr fl) gksrh gSA 

2- iyokj lkexzh ds :i esa jSf[kd de ?kuRo okyh ikWyhbfFkyhu 
¼,y,yMhihbZ½ rFkk fofHkUu eksVkbZ dh dkyh 'khVksa ds mi;ksx dks c<+kok 
fn;k tkuk pkfg,] rkfd csgrj ty&rkih; fLFkfr;ka cukbZ j[kh tk ldsa 
vkSj [kjirokjksa ds izHkkoh fu;a=.k ds lkFk e`nk dh lajpuk esa Hkh lq/kkj gks 
ldsA

3- dkcZfud vif'k"Vksa@dEiksLV@Hkwls ;k iqvky ds mi;ksx dks lHkh ckxokuh 
Qlyksa esa iyokj ds :i esa c<+kok fn;k tkuk pkfg,A 

4- gfj;k.kk esa tSfod iyokj ds mi;ksx vFkkZr~ izpqj ek=k esa feyus okyh 
pkoy dh Hkwlh dk mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A 

5- [kjirokjksa dh c<+okj dks U;wure djus vkSj e`nk esa ueh ds laj{k.k ds fy, 
iq"i okyh Qlyksa tSls xqykc] xsank vkSj XysfM;ksyl esa iyokj dks c<+kok 
fn;k tkuk pkfg,A 

8- tyizca/k

lw{e flapkbZ viuh ty cpkus dh fo'ks"krk ds fy, lqfo[;kr gSA blds varxZr 
30&70 izfr'kr dh ty cpr ¼ckxksa esa½ rFkk 20 ls 100 izfr'kr dh mit o`f) 
fjdkWMZ dh xbZ gSA blls moZjd mi;ksx dh n{krk c<+rh gS] [kjirokjksa dh c<+okj 
lhfer gksrh gS vkSj uk'kdthoksa vkSj jksxksa dk izdksi ?kVrk gSA gfj;k.kk esa 54 
izfr'kr Hkw&ty [kkjk gS ftldk lw{e flapkbZ }kjk ykHknk;d mi;ksx fd;k tk 
ldrk gSA bl iz.kkyh dks viukus ds fy, fo'ks"k :i ls mu {ks=ksa esa izksRlkgu fn;k 
tkuk pkfg, tgka lw{e flapkbZ dh lqfo/kk igys ls gh ekStwn gksA gfj;k.kk esa jk"Vªh; 
ckxokuh fe'ku ds varxZr lw{e flapkbZ ds fodkl dk dk;ZØe lesfdr ckx jksi.k 
ekWMy ds }kjk dk;kZfUor fd;k tk jgk gS vkSj blds varxZr 15]000 gSDVj {ks= dks 
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'kkfey fd;k tk pqdk gSA lesfdr ekWMy ds varxZr jk"Vªh; ckxokuh fe'ku ds 
varxZr pyk, x, lw{e flapkbZ vkSj QkeZ ty rkykc ds lkFk&lkFk ckxksa dks jksfir 
fd;k x;k gSA blds varxZr 1600 rkykc gfj;k.kk dh ty dh deh okyh fofHkUu 
Qy ifV~V;ksa esa ty HkaMkj.k ds fy, fufeZr fd, x, gSaA 

bl laca/k esa fuEu fcanqvksa ij fo'ks"k /;ku nsus dh vko';drk gS %

1- jkT; ljdkj ds dk;ZØeksa ds varxZr lw{e flapkbZ ds fy, dh xbZ igyksa rFkk 
jk"Vªh; ckxokuh fe'ku ds iz;klksa dks tkjh j[kk tkuk pkfg, rFkk mPp ty 
mi;ksx dh n{krk ds fy, bls lcy cuk;k tkuk pkfg,A 

2- fujarj izf'k{k.k o fuiq.krk fodkl dk;ZØe pykdj vkSj lwpuk iz.kkyh dks 
lcy cukdj lw{e flapkbZ o QfVZxs'ku dh mi;ksfxrk ds ckjs esa tkx:drk 
esa o`f) fd, tkus dh vko';drk gSA 

3- orZeku esa lw{e flapkbZ ij dh xbZ vuq'kalk,a lw{e flapkbZ bdkb;ksa dh QeksZa 
}kjk nh xbZ vuq'kalkvksa ij vk/kkfjr gSaA budk fujarj vuqla/kku ds ek/;e 
ls lR;kiu fd;k tkuk pkfg,A blds vfrfjDr orZeku esa iz.kkfy;ksa] muds 
dyiqtksZa] ljy moZjdksa dk forj.k dsoy futh daifu;ksa }kjk fd;k tk jgk 
gSA vr% lkoZtfud forj.k dk izko/kku djus dh vko';drk gS tks usVodksZa 
ds ek/;e ls fd;k tk,] rkfd iz.kkfy;ksa rFkk muds dyiqtksZa dh miyC/krk] 
iz.kkfy;ksa dk j[kj[kko vkSj QfVZxs'ku ds fy, rjy moZjdksa dh miyC/krk 
lqfuf'pr gks ldsA 

4- mRiknu dh ykxr dks de djus ds fy, vdkcZfud moZjdksa o rjy 
moZjdksa ds la;ksxksa o fodYiksa dks lLrh nj ij miyC/k djkus ds fy, pkS/kjh 
pj.k flag gfj;k.kk d`f"k fo'fo|ky;] fglkj vkSj lhbZoh] ?kjkSank] djuky 
dks foŸkh; lgk;rk iznku dh tkuh pkfg,A ty mRikndrk vkSj ty 
mi;ksx dh n{krk esa lq/kkj ds vk/kkj ij izfr ikS/kk izfr fnu ty vkSj iks"kd 
rRoksa ds vkfFkZd mi;ksx ij vuqla/kku djus dh vko';drk gSA 

5- ftu {ks=ksa esa ty vR;f/kd yo.kh; gS ogka ;k rks ehBk ty feykus dk 
izko/kku fd;k tkuk pkfg, ;k de ykxr okys foyo.khdj.k la;a= LFkkfir 
fd, tkus pkfg,] rkfd lw{e flapkbZ okyh ;wfuVsa yacs le; rd dk;Z'khy 
cuh jgsaA
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6- orZeku esa lw{e flapkbZ dh lqfo/kk dsoy jk"Vªh; ckxokuh fe'ku dh Ldhe ds 
varxZr dsoy u, m|kuksa ds fy, gh miyC/k gSA bl lqfo/kk dks igys ls 
LFkkfir m|kuksa esa Hkh igqapk;k tkuk pkfg,A okLro esa ;s lqfo/kk lHkh okf"kZd 
vkSj cgqokf"kZd ckxokuh Qlyksa ds fy, miyC/k djkbZ tkuh pkfg,A

7- NksVs vkSj lhekar fdlkuksa dks de ykxr okyh 'kwU; ÅtkZ dh fMªi flapkbZ 
iz.kkfy;ka yxkus ds fy, izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A

9- jlk;uksa dk mi;ksx

fofHkUu dkj.kksa tSls yo.krk vkSj {kkjh;rk ds fodflr gksus] ukbVªkstu] QkLQksjl 
vkSj iksVk'k ds vuqi;qDr mi;ksx ds dkj.k fofHkUu okf"kZd vkSj cgqokf"kZd Qlyksa ds 
fy, lw{e iks"kd rRo vuqiyC/k gks x, gSaaA ;s leL;k,a uhacw oxhZ; Qynkj Qlyksa 
rFkk QwyxksHkh vkSj vkyw tSlh lCth okyh Qlyksa ds ekeys esa cgqr xaHkhj gSaA tLrk] 
eSXuhf'k;e] rkack] ykSg vkSj cksjku tSls lw{e iks"kd rRoksa dh deh fjiksVZ dh xbZ gS 
vkSj bls nwj djus dh vko';drk gSA pkS/kjh pj.k flag gfj;k.kk d`f"k fo'ofo|ky;] 
fglkj dks egRoiw.kZ ckxokuh Qlyksa esa fofHkUu iks"kd rRoksa dh deh dks fu;af=r 
djus ds fy, fof'k"V vuq'kalk,a djuh pkfg, vkSj Qly c<+okj dh mfpr voLFkk 
ij mi;ksx ds fy, lVhd vuqlwfp;ka fodflr djuh pkfg,A 

dqN ikni c<+okj fu;a=dksa dk mi;ksx mit vkSj xq.koŸkk dks lq/kkjus esa izHkkoh 
fl) gqvk gS ftlds ifj.kkeLo:i Qwyksas dk f[kyuk vf/kd gksus yxk gS] o`{kksa ij 
Qy vf/kd vkrs gSa] o`{kksa ls Qyksa dk fxjuk de gqvk gS] Qyksa esa irykiu ugha vkrk 
gS o mudh xq.koŸkk esa lq/kkj gqvk gSA fofHkUu Qlyksa dh dk;Zdh; xM+cfM+;ksa dks Hkh 
jlk;uksa ds mi;ksx }kjk izHkkoh <ax ls nwj fd;k tk ldrk gSA 

10- ewY;o/kZu ds fy, iks"kf.kd xq.kksa ls Hkjiwj fdLeksa dk izo/kZu

iks"kf.kd n`f"V ls le`) lCth okyh fdLeksa@ladjksa dks mxkus dks Hkh c<+kok fn;k 
tkuk pkfg,A ;s fdLesa iks"kf.kd xq.kksa dh n`f"V ls Js"B gSa] vr% izlaLdj.k m|ksxksa 
}kjk bUgsa vf/kd ilan fd;k tkrk gSA bl izdkj csgrj iks"kf.kd lqj{kk ds fy, 
budk izo/kZu vko';d gSA
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Qly fdLe@ladj iks"kd rRo

Qy Qlysa

vke vkezikyh ckSuk rFkk izks&foVkfeu ls 

  le`)

ve:n yfyr] fglkj lq[kZ ,aFkksfl;kfuu ls le`)

djkSank iar euksgj] iar lqn'kZu]  ykSg ls le`)

 iar lqo.kZ 

lCth Qlysa

VekVj iwlk jksfg.kh foVkfeu lh] ykbdksihu] Vh,l,l

 iwlk migkj] iwlk gkbfczM&2 foVkfeu lh

xktj iwlk #f/kjk ykbdksihu

 iwlk vkflrk ,aFkksfl;kfuu

 iwlk u;u T;ksfr ch&dSjksVhu

pkSykbZ iwlk fdju] iwlk dhfrZ izks&foVkfeu ,] foVkfeu lh] ykSg

 iwlk yky pkSykbZ  dSfYl;e] ,aFkksfl;kfuu

djsyk iwlk gkbfczM 1]  foVkfeu lh] dSfYl;e] ykSg

 iwlk gkbfczM 2 

cFkqvk iwlk cFkqvk &1 izks&foVkfeu ,] foVkfeu lh] ykSg] 

  dSfYl;e

pqdanj ¼dkyh½ iwlk Hkkjrh izks&foVkfeu ,] foVkfeu lh] ykSg]  

  dSfYl;e

dn~nw iwlk fodkl] iwlk gkbfczM 1 izks&foVkfeu ,

ljlksa  iwlk lkx 1 izks foVkfeu ,] foVkfeu lh

& lkx 

jktek iwlk ikoZrh izksVhu

lse iwlk lse 2 izksVhu

ckdyk  iwlk lqehr izksVhu

gjh eVj vkdsZy izksVhu

iq"i Qlysa

xsank iwlk ukjaxh xsank]  Y;wfVu

 iwlk vfiZr 

lkj.kh 22% ewY;o/kZu ds fy, lq>kbZ xbZ fdLesa@ladj



v/;k; 8 % [ksrh dh ykxr de djuk

fofHkUu fuos'kksa tSls jksi.k lkexzh] moZjdksa] uk'kdthoukf'k;ksa vkSj etnwjh dh 
ykxr esa c<+us ds dkj.k Qlyksa dh [ksrh dh ykxr cM+h rsth ls c<+ jgh gSA 
mRiknu dh mPp ykxr dk izfrdwy izHkko ?kjsyw vkSj varjjk"Vªh; cktkjksa ij iM+ 
jgk gS] D;ksafd gekjs mRiknksa dks fu;kZr cktkj esa izfrLi/kkZRed ykHk de izkIr gks 
jgk gSA vr% ;g lqfuf'pr djuk vko';d gS fd mRikn dh xq.koŸkk ls fcuk dksbZ 
le>kSrk fd, mRiknu dh ykxr U;wure dh tk,A blds fy, fuEu dk;Zuhfr;ksa 
dh flQkfj'k dh tk jgh gS %

1- jksi.k lkexzh dh ykxr esa cpr

jksi.k lkexzh ,d lokZf/kd egRoiw.kZ fuos'k gSA rFkkfi] fo'ks"k :i ls lfCt;ksa vkSj 
Qyksa dh mUur fdLesa@ladj izkbosV {ks= }kjk fueqZDr fd, tk jgs gSa vkSj ;s egaxs gSa 
rFkk NksVs o lhekar fdlkuksa dh igqap ds ckgj gSaA dsyk tSlh ftu Qlyksa dh lw{e 
izo/kZu ikni lkexzh vc gekjs ns'k esa okf.kfT;d Lrj ij bLrseky dh tk jgh gS] 
mldh ykxr vkSj Hkh vf/kd gSA blh izdkj] lCth okyh Qlyksa esa futh daifu;ka 
cgqr egaxs mPp mit okys F1 ladjksa ds cht cktkj esa yk jgh gSa vkSj vf/kdka'k 
{ks=ksa esa bUgha dk mi;ksx gks jgk gSA 

;|fi lkoZtfud {ks= }kjk vusd F1 ladj tkjh fd, x, gSa] ysfdu vf/kdka'k 
ekeyksa esa bUgsa okf.kfT;d Lrj ij mRiUu ugha fd;k tk jgkA bUgsa cM+s iSekus ij 
yksdfiz; cukus vkSj izof/kZr djus dh vko';drk gS] rkfd ;s yksdfiz; gksus ds 
lkFk&lkFk NksVs fdlkuksa dh igqap esa jgsa ftlds fy, budk ewY; de j[kuk 
vko';d gSA vr% lkoZtfud futh lk>hnkjh eksM esa mi;qDr laxBuksa ds ek/;e ls 
jksiu lkexzh dk cM+s iSekus ij izxq.ku vkSj forj.k fd;k tkuk pkfg, vkSj ;s mRikn 
mit] xq.koŸkk] dhVukf'k;ksa vkSj jksxksa ds izfrjks/k ds ekeys esa futh {ks= ds ladjksa ls 
VDdj ysus okys gksus pkfg,A ;g lqfuf'pr djus dh vko';drk gS fd bu ladjksa 
ds cht vis{kkd`r de ewY; ij miyC/k gksa] rkfd jkT; ds NksVs o lhekar fdlku 
budk ykHk mBk ldsaA 

2- moZjdksa dh ykxr esa cpr

gky ds o"kksZa esa moZjdksa dh c<+h [kqjkd ds mi;ksx ij cy nsdj Hkh mit dks c<+kuk 
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laHko ugha gks ik jgk gSA gfj;k.kk esa ukbVªtuh moZjdksa dk mi;ksx ukbVªkstu] 
QkLQksjl vkSj iksVk'k ds vuq'kaflr vuqikr ls vf/kd gks jgk gSA blh izdkj] 
QkLQsVh rFkk iksVk'kh; moZjdksa ds mi;ksx esa Hkh vlarqyu gSA blds dkj.k e`nk esa 
iks"kd rRoksa dk larqyu cuk, j[kus esa rFkk loksZPp mit izkIr djus esa izeq[k ck/kk,a 
mRiUu gks jgh gSaaA ckxokuh fodkl ds fe'ku eksM Ldhe ds varxZr xfBr dh xbZ 
ikni mŸkd iz;ksx'kkykvksa dk de mi;ksx gqvk gSA moZjdksa dh ykxr dks de djus 
ds fy, fuEufyf[kr mik; lq>k, tkrs gSa %

 izR;sd ftys esa e`nk vkSj iŸkh ijh{k.k iz;ksx'kkyk,a LFkkfir dh tkuh pkfg, 
rFkk iŸkh fo'ys"k.k dks xkS.k ,oa lw{e iks"kd rRoksa ds Lrjksa dh 
i;kZIrrk@deh dk irk yxkus ds fy, ,d uSnkfud ;qfDr ekuk tkuk 
pkfg, ftlds vk/kkj ij vko';drk ds vuqlkj moZjdksa dk iz;ksx fd;k 
tkuk pkfg,A lesfdr iks"kd rRo izca/k ds varxZr vkfFkZd ,oa b"Vre mit 
izkIr djus ds fy, [kknksa vkSj moZjdksa dh okafNr ek=k ls lacaf/kr 
vuq'kalkvksa ds fy, iks"kd rRo fn'kkfunsZ'k fodflr djus gsrq iŸkh fo'ys"k.k 
v/;;uksa dks izkRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A

 [ksrh dh ykxr djus rFkk xq.koŸkk vkSj mRiknu c<+kus ds fy, 
tSo&moZjdksa@dsapq, dh [kkn dk Hkh lkFk&lkFk mi;ksx fd;k tkuk 
pkfg,A lesfdr iks"kd rRo izca/k vkSj tSfod [ksrh ij vkSj vf/kd vuqla/kku 
djus dh vko';drk gSA 

 iks"kd rRoksa dh vko';drkvksa dk gy lgh le; ij fudkyk tkuk pkfg, 
rFkk lesfdr iks"kd rRo izca/k dh fof/k;ksa dks viukuk pkfg,A mPp ewY; 
okyh Qlyksa dh tSfod [ksrh dks izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A 

 tSo&moZjdksa ds mi;ksx ij mfpr ekxZn'kZu ds fy, ijke'kZnk;h lsok,a 
iznku dh tkuh pkfg, rFkk dsapq, dh [kkn cukus ds fy, mfpr izf'k{k.k 
fn;k tkuk pkfg,A fdlkuksa dks lesfdr iks"kd rRo izca/k vkSj tSfod [ksrh 
dh izkS|ksfxdh miyC/k djkbZ tkuh pkfg,A 

3- uk'kdthoukf'k;ksa ds mi;ksx ij ykxr esa cpr

uk'kdthoukf'k;ksa ds foosdghu mi;ksx ds ifj.kkeLo:i ikfjfLFkfrd iz.kkyh ds 
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lanw"k.k ls ekuo vkSj i'kqLokLF; dks [krjk fo'oO;kih xaHkhj fpark dk fo"k; gSA 
[kk| J`a[kyk vkSj i;kZoj.k dk iznw"k.k ekuork ds fy, xaHkhj [krjk cu pqdk gSA 
mi;ksxh izkd`frd okuLifrd txr ds fy, [krjukd xkS.k uk'kdthoksa dk izdksi 
c<+ jgk gSA uk'kdthoksa ds fo#) fujarj izfrjks/k ds fodkl ls u, 
uk'kdthoukf'k;ksa dks rS;kj djuk iM+k gS vkSj mudk izHkko mRiknu iz.kkyh rd 
igqap x;k gSA QkeZ ij fy, x, uewuksa fo'ks"k :i ls lfCt;ksa ds uewuksa esa 
uk'kdthouk'kh vif'k"Vksa dh mPp ek=k esa ekStwnxh cgqr vke ckr gks xbZ gSA blds 
vykok ;s jlk;u cgqr egaxs gSa vkSj mRiknu dh ykxr c<+krs gSaaA vr% ckxokuh 
Qlyksa ds uk'kdthoksa vkSj jksxksa ds ckjs esa i;kZIr Kku iznku djus dh rRdky 
vko';drk gS vkSj blds lkFk gh de ykxr okys izHkkoh fu;a=.k ds mik; Hkh 
fodflr fd, tkus pkfg,A bl laca/k esa lq>kbZ xbZ dk;Zuhfr;ka gSa %

 Hkkxhnkjh eksM esa lesfdr uk'khtho izca/k dh izkS|ksfxfd;ksa dks viukus dks 
izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg, vkSj blds lkFk gh jklk;fud 
uk'kdthoukf'k;ksa ij fuHkZjrk /khjs&/khjs de dh tkuh pkfg,A 

 bls izkIr djus ds fy, fdlkuksa dks tSo fu;a=d ,tsaVksa vkSj mudh 
miyC/krk ds ckjs esa tkx:d cukrs gq, tSo uk'kdthoukf'k;ksa rFkk tSo 
,tsaVksas ds mi;ksx ds fy, izksRlkfgr djuk pkfg,A 

 tSouk'kdthoukf'k;ksa vkSj tSo&,tsaVksa dh vklkuh ls miyC/krk lqfuf'pr 
dh tkuh pkfg,A tSo&,tsaVksa dh [kjhn ds lkFk&lkFk tSo&fu;a=.k fof/k;ksa 
dks viukus rFkk tSfod Vhdksa dh 'khr J`a[kyk l`ftr djus ds fy, vuqnku 
dk izko/kku fd;k tkuk pkfg,A

 jksxjks/kh ladj fodflr fd, tkus pkfg,A 

4- ;a=hdj.k }kjk etnwjh dh ykxr esa cpr

ckxokuh esa u dsoy vR;f/kd Je dh vko';drk gksrh gS] cfYd fofHkUu dk;ksZa ds 
fy, dq'ky Jfedksa dh Hkh vko';drk gksrh gSA etnwjh dh ykxr mRiknu dh 
ykxr dk ,d izeq[k fgLlk gSA fiNys dqN o"kksZa ls etnwjksa dh miyC/krk de gksrh 
tk jgh gS rFkk vc rks xzkeh.k jkstxkj ds fy, ^eujsxk* ;kstuk us gkyr vkSj Hkh 
cnrj dj nh gSA ;a=hdj.k o Lopkyhdj.k ls etnwjh dh ykxr de dh tk ldrh 
gS vkSj blds lkFk&lkFk Je esa deh ykrs gq, mRikn dh xq.koŸkk Hkh lq/kkjh tk 
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ldrh gS] ysfdu QkfeZax ds fy, vk/kqfud vkStkjkas o NksVs midj.kksa ;k ;a=ksa dh 
miyC/krk de gS vkSj NksVs fdlku budh dher ugha ogu dj ldrs gSa] ;g ,d 
cM+h #dkoV gSA feV~Vh [kksnus] moZjdksa dk iz;ksx djus] fujkbZ&xqM+kbZ djus] 
jlk;uksa dks fNM+dus] lw{e flapkbZ] ikS/kksa dh dVkbZ&NaVkbZ] Qlyksas dh dVkbZ] 
mRiknksa dh /kqykbZ] Js.khdj.k] HkaMkj.k] iSdsftax] izlaLdj.k o ckxokuh Qlyksa dk 
ewY;o/kZu tSls dk;ksZa esa vkaf'kd ;a=hdj.k dh vko';drk gSA ckxksa ds vkdkj ds 
vuqlkj vkSj dq'ky Jfedksa dh miyC/krk ds vk/kkj ij ;fn mfpr mik; viuk, 
tk,a rks Qly izca/ku dh ykxr dkQh de dh tk ldrh gS vkSj ifjpkyuksa dh 
n{krk esa Hkh lq/kkj fd;k tk ldrk gSA vusd laLFkkuksa }kjk bl fn'kk esa cgqr izxfr 
gqbZ gS vkSj bu laLFkkuksa o laxBuksa us vusd Qlyksa ds fofHkUu dk;ksZa ds fy, mi;ksxh 
;a= o vkStkj fodflr fd, gSaA viuk, tkus ds fy, vuq'kaflr izkS|ksfxfd;ka 
fuEukuqlkj gSa %

4-1 Qy Qlysa

1- forku izca/k ds fy, NaVkbZ gsrq ;a=hdj.k dks viukukA vkaoyk vkSj csj dh 
dVkbZ ;k rqM+kbZ ds fy, euq";ksa }kjk laHkkys tkus okys o iSVªksy batu }kjk 
pyk, tkus okys o`{k dks fgykus okys midj.kA ;s ;a= o midj.k 
okf.kfT;d Lrj ij miyC/k gSaaA

2- vke] ve:n] uhacwoxhZ; Qyksa] phdw] csj vkSj vkaoyk dh jksikbZ gsrq xM~<s 
[kksnus ds fy, VªSDVj ls pyus okyk xM~<k cukus okyk midj.k vkSj tslhch 
¼cSd gks½ dks viukukA

3- Qynkj o`{kksa ij fNM+dko ds fy, ok;q dk mi;ksx djus okys Lizs;jksa dks 
viukukA VªSDVj ls pyk, tkus okys Lizs;j Hkh cktkj ij miyC/k gSaA 

4- Hkkjrh; ckxokuh vuqla/kku laLFkku] dsUnzh; miks".k ckxokuh vuqla/kku 
lLa Fkku] y[kuÅ@egkRek Qyq  s df̀"k fo'ofo|ky;] jkgMq h+  }kjk fodflr vke] 
ve:n] phd w vkjS  uhca  w oxh;Z  Qyk as dk s rkMs u+  s dh ;fq Dr;k as dk s viukukA

4-2 lCth okyh Qlysa

1- QwyxksHkh] xktjksa] VekVj vkSj ewyh dh mBh D;kjh ;k esM+ ij [ksrh dh fof/k 
dks viukukA 
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2- chtkbZ ulZjh iksVZªsl ds fy, ?kw.kZu'khy fMcj ,oa lhMj dks viukukA

3- lCth okyh Qlyksa ds fy, fMªi ykbu o IykfLVd dh iyokj ijr dks 
viukukA

4- fepZ] QwyxksHkh vkSj VekVj dh jksikbZ ds fy, Hkkjrh; ckxokuh vuqla/kku 
laLFkku }kjk fodflr mBh gqbZ D;kjh cukus okys o ikS/k jksikbZ ;a= dks 
viukukA okf.kfT;d :i ls miyC/k jksikbZ ;a= ¼lhvkbZ,bZ@ih,;w 
fMtkbu½ dks Hkh viuk;k tk ldrk gSA 

5- fepksZa o QwyxksHkh dh Qly esa fujkbZ xqM+kbZ ds fy, Hkkjrh; ckxokuh 
vuqla/kku laLFkku esa fodflr jht+j ;k mBh gqbZ D;kjh esa fujkbZ&xqM+kbZ 
djus okys ;a= dk mi;ksxA 

6- esM+ksa ;k mBh gqbZ D;kfj;ksa esa cksbZ xbZ lCth okyh Qlyksa esa fNM+dko ds fy, 
VªSDVj ifjpkfyr cwe Lizs;j dks viukukA

7- vkyw dh cqokbZ ds fy, VªSDVj ifjpkfyr Lopkfyr IykaVj ¼I;kyksa ;qDr 
yEcor iV~Vs okys½ dk mi;ksxA

4-3 elkys

1- /kfu;k vkSj esFkh dh cqokbZ ds fy, VªSDVj ifjpkfyr cht o moZjd fMªy dk 
mi;ksxA

2- gYnh vkSj vnjd dh jksikbZ ds fy, mBh gqbZ D;kjh cukus okys o jksikbZ 
djus okys@vkyw jksikbZ ;a= dk mi;ksx djukA v/kZ Lopkfyr vkyw jksid 
tks okf.kfT;d :i ls miyC/k gSa] Hkh viuk, tk ldr gSaA 

3- esFkh vkSj /kfu;k dh dVkbZ ds fy, VªSDVj ds lkeus yxk, tkus okys jhij 
dks vukukA
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v/;k; 9 % tksf[ke izca/k

d`f"k esa tyok;q ifjorZu ,d okLrfodrk cu x;k gSA vR;f/kd o"kkZ] lw[ks] 
mPp@fuEu rkieku ds ifj.kkeLo:i ueh izfrcy mRiUu gksrk gSA fofHkUu 
ckxokuh Qlyksa esa tyok;q ifjorZu ds izHkkoksa dk irk yxkus ds fy, vkSj vf/kd 
vuqla/kku dh vko';drk gSA blds lkFk gh ruko izfrcy dh lfg".kq fdLeksa ds 
fodkl vkSj budh [ksrh ds fy, tyok;q ifjorZu ds izHkkoksa ls fuiVus ds iz;kl Hkh 
fd, tkus pkfg,A ,slh dqN Qlysa@fdLesa Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku laLFkku }kjk 
fodflr dh tk pqdh gSaA izca/k laca/kh ?kVdksa ds izca/ku ds fy, mfpr lqj{kkRed 
mik;ksa dk viuk;k tkuk t:jh gS] rkfd ckxokuh Qlyksa dh vf/kdre mRikndrk 
izkIr dh tk ldsA vR;f/kd uktqd gksus ds dkj.k bu Qlyksa dks mxkus okys 
fdlkuksa ds le{k vius mRikn ds le; ij foi.ku esa vusd leL;k,a vkrh gSa 
ftlds fy, mUgsa Qly dVkbZ@rqM+kbZ ds mijkar vusd mik;ksa dks viukus dh 
vko';drk gksrh gSA izkd`frd vkinkvksa ds dkj.k gksus okys tksf[ke ;|fi 
vifjgk;Z gSa] ysfdu mRikndrk ij iM+us okys muds izfrdwy izHkkoksa dks de fd;k 
tk ldrk gS] rkieku] o"kkZ] vknzZrk] mPp xfr ds iou rFkk vksyko`f"V ls lacaf/kr 
ekSle ds ?kVdksa ds dkj.k uk'kdthoksa vkSj jksxksa ds izdksi dh laHkkouk Hkh c<+ tkrh 
gS vkSj dHkh&dHkh rks ;s egkekjh dk :i ys ysrs gSaA lw[kk] tyHkjko] yo.krk] mPp 
rkieku rFkk rwQkuksa tSlh fofHkUu izfrdwy fLFkfr;ksa ds dkj.k mRikn dh 
mRikndrk ,oa xq.koŸkk esa deh vkrh gSA tksf[ke ds bu ?kVdksa ds izHkkoksa dks djus 
ds fy, fdlku fofHkUu izdkj dh ijks{k j.kuhfr;ka bLrseky djrs gSa tSls Qly 
fofo/khdj.k] varjQlyu] lw[kk] uk'kdtho jks/kh o vYikof/k okyh fdLeksa dk 
mi;ksx] forku izca/k vkSj ,sls fuos'kksa dk mi;ksx tks mUgsa uk'kdthoksa ds izdksi rFkk 
muds izHkko ls lqj{kk iznku djrs gSaaA rFkkfi] gfj;k.kk esa ckxokuh Qlyksa esa tksf[ke 
dk izca/k djus ds fy, fuEu dk;Zuhfr;ka lq>kbZ tk jgh gSa %

1- ekSle laca/kh tksf[keksa dk izca/k

oSf'od Å"eu ds ifj.kkeLo:i gekjs xzg i`Foh ij fouk'kd tyok;q ifjorZu dh 
laHkkouk gS ftlls rkieku vkSj o"kkZ esa cnyko vk jgk gS vkSj ck<+ o lw[ks dh 
fLFkfr;ka mRiUu gks jgh gSaaA gfj;k.kk jkT; ds 'kq"d {ks=ksa esa lw[ks vkSj rwQkuksa dk 
tYnh&tYnh vkuk o mudh xgurk c<+ jgs gSaA vr% bu izfrcyksa ds izfr 
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lfg".kq@izfrjks/kh fdLesa fodflr djus dh vko';drk gSA bl izdkj ds izfrcyksa 
dk ckxokuh Qlyksa dh o`f)] mRikndrk vkSj xq.koŸkk ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA 
ekSle ls tqM+s tksf[ke laca/kh ?kVdksa ds izHkko dks U;wure djus ds fy, fuEufyf[kr 
dk;Zuhfr;ka viukbZ tkuh pkfg, %

1-1 vtSfod izfrcy lfg".kq fdLeksa dh [ksrh

dqN ikni iztkfr;ksa rFkk ikfjfLFkfrd iz#iksa esa ,sls izeq[k thuksa] ek=kRed xq.kksa 
laca/kh LFkyksa o vkf.od usVodksZa dk lfEeyu gksrk gS tks ikS/ks esa lw[kk] yo.krk] 
Å"ek rFkk vU; vtSfod izfrcyksa ds izfr vuqfØ;k n'kkZrs gSa vkSj bl izdkj ,sls ikS/ks 
izfrcy dh fLFkfr;ksa ds fo#) vius dks <ky yssrs gSaaA canxksHkh] xktj] QwyxksHkh] 
ewyh] VekVj rFkk 'kyxe dh vusd fdLesa ,slh gSa ftUgsa Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku 
laLFkku] ubZ fnYyh( Hkkjrh; ckxokuh vuqla/kku laLFkku] caxyq# vkSj Hkkjrh; lCth 
vuqla/kku laLFkku] okjk.klh esa fodflr fd;k x;k gS vkSj ;s mPp@fuEu rkieku 
dh fLFkfr;ksa ds varxZr mxk, tkus ds fy, vuqdwy gSaaA Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku 
laLFkku }kjk fodflr lCth dh dqN fdLesa lkj.kh 23 esa nh xbZ gSaA jk"Vªh; jkt/kkuh 
{ks= ds fudV gksus ds dkj.k gfj;k.kk jkT; bu fdLeksa dk ykHk mBk ldrk gSA 
blds vfrfjDr dqN vkSj dk;Zuhfr;ka Hkh lq>kbZ tk jgh gSaa %

1- ,sls thuiz#iksa dh igpku@fodkl ds fy, v/;;uksa ij cy nsuk tks 
rkieku izfrcy ds varxZr ykHk iznku dj ldrs gSaaA 

2- yksfc;k] eVj vkSj dqdjfcVslh dqy dh lCthnkj Qlyksa dh [ksrh dks lw[kk 
izxq.k {ks=ksa esa izksRlkfgr djus dh vko';drk gSA 

3- vusd tSfod izfrcy izfrjks/kh ladjksa ds fodkl ds fy, ekdZj lgk;h p;u 
¼,e,,l½ fØ;kfof/k ls lacaf/kr thuksa ds mi;ksx ds fy, vkf.od ekdZj 
fodkl ij vuqla/kku fd, tkus pkfg,A 

4- ftu bykdksa esa tYnh&tYnh rst rwQku vkrs gSa ogka [ksrksa ds vklikl iou 
vojks/kh ikS/kksa@o`{kksa dh jksikbZ dh tkuh pkfg,A 

vtSfod izfrcyksa dh lfg".kq dh dqN fdLeksa dh lwph lkj.kh 23 esa nh tk jgh gS %
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1-1 lw[kk lfg".kq ewy o`arksa dk mi;ksx

ewy o`ar Qy mRiknu m|e dk ,d egRoiw.kZ vkSj vfuok;Z ?kVd gS D;ksafd ;g 
fL;ku dh c<+okj] iq"Vrk] cukoV] mRikndrk vkSj Qy dh xq.koŸkk dks izHkkfor 
djrk gS rFkk fdlh fdLe esa tSfod o vtSfod izfrcy ds fo#) izfrjks/k mRiUu 
djrk gSA fL;ku vkSj ewyo`ar ds chp f}ekxhZ lapkj vuqla/kku dk ,d xgu {ks= jgk 
gS ftlls fofHkUu Qynkj o`{kksa ds ekud ewy o`arksa dk fodkl gqvk gS vkSj Qlyksa dk 
ykHknk;d mRiknu ysuk laHko gqvk gSA bl izdkj ds ewy o`ar flVªl ¼QkbVksQ~Fkksjk] 
fo"kk.kqvksa rFkk lw=d`fe;ksa ds izfrjks/kh VªkW;j flVªsat rFkk Lohaxy flVªwesyks½] vaxwj 
¼lw[kk vkSj yo.krk dk lfg".kq MkWxjht½ rFkk vke ¼bt+jkby ls 13@7½ dh Qlyksa 
ds fy, igys ls gh fd;k tk jgk gS ysfdu vf/kdka'k miks".k vkSj m".k dfVca/kh; 
Qyksa tSls vke] phdw] ve:n] yhph] vkaoyk vkSj csj ds fy, ekud ewyo`arksa dk 
fodkl vc Hkh gksuk ckdh gSA lw[kk izo.k {ks=ksa esa bl izdkj ds ewy o`arksa ds fodkl 
vkSj mi;ksx dks izksRlkfgr djus dh vko';drk gS] fo'ks"k :i ls {kkjh; vkSj 
yo.kh; e`nk okys {ks=ksa esa ;g vkSj Hkh t#jh gSA ewyo`arksa dks dgha vU; fodflr 
djds nwljs bykdksas esa yxkus ds vykok ns'kh oU; iztkfr;ksa dh Dyksu }kjk izof/kZr 
lkefxz;ksa ds mi;ksx gsrq vuqla/kku dh vko';drk gSA ;s vuqla/kku Hkkjrh; 
fLFkfr;ksa ds varxZr izklafxd gksus pkfg,A 
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lkj.kh 23% lCth dh lfg".kq fdLeksa@ladjksa dh lwph

Qly fdLe izfrcy

xktj iwlk o`f"V xehZ rFkk vknzZrk

 iwlk es?kkyh xehZ

ewyh iwlk psrdh mPp rkieku

 iwlk fgekuh fuEu rkieku

'kyxe iwlk 'osrh mPp rkieku vkSj vknzZrk

VekVj iwlk 'khry de rkieku ¼dksYM lSV½

 iwlk lnkcgkj fuEu vkSj mPp rkieku

 iwlk gkbfczM 1 mPp rkieku ¼gkWV lSV½

QwyxksHkh iwlk es?kuk mPp rkieku vkSj vknzZrk

 iwlk dkfrZd ladj mPp rkieku vkSj vknzZrk

canxksHkh iwlk vxsrh mPp rkieku



2- uk'kdthoksa ls lacaf/kr tksf[keksa dk izca/k

2-1 uk'kdtho vkSj jksx forj.k ekufp=

gfj;k.kk esa iwjh vjkoyh igkM+h okys {ks= esa ekgqvksa] fVM~Mksa vkSj fVfM~M;ksa dk 
laØe.k gksrk gSA bl {ks= esa fo'ks"k :i ls o"kkZ ds ekSle ds i'pkr lQsn eD[kh dk 
izdksi vkSj nhedksa dk vkØe.k c<+ tkrk gSA VekVj esa lw=d`fe;ksa] fpŸkh fo"kk.kq] 
vksjkscSads vkSj gSfydksoikZ dk izdksi( ve:n esa >qylk( vkSj uhacwoxhZ; Qyksa esa Mkb 
cSd dk vkØe.k Hkh ns[kk x;k gSA vkyw esa ih,,ylhMh ¼vkyw 'kh"kZ iŸkh eksM+d jksx½ 
rFkk iNsrh >qylk dk laØe.k O;kIr gSA gfj;k.kk ds fofHkUu {ks=ksa esa uk'kdthoksa ds 
izdkj vkSj muds izdksi dh xgurk ds ckjs esa dksbZ Hkh Øec) tkudkjh miyC/k ugha 
gS ftlds vk/kkj ij lwpuk ,d= dh tk lds vkSj forj.k ekufp= rS;kj fd, tk 
ldsaA blds lkFk gh ,sls tksf[keksa ls fuiVus ds fy, dk;Zuhfr;ka fodflr djus gsrq 
jkT; esa egRoiw.kZ Qly lewgksa ds laca/k esa ekSle laca/kh fLFkfr;ksa dh tkudkjh Hkh 
i;kZIr ek=k esa miyC/k ugha gSA 

2-2 uk'kdthoksa vkSj izdksi dk iwokZuqeku

lkekU; fLFkfr;ksa ls ekSle esa ekSleh mrkj&p<+koksa ds dkj.k vusd 
jksxksa@uk'kdthoksa dk xgu izdksi gksrk gS tks ;fn ekSle lkekU; jgs rks ugha gksrk 
gSA vusd uk'kdthoksa vkSj jksxksa ls gksus okyh {kfr dks ekSle laca/kh iwokZuqekuksa ds 
}kjk de fd;k tk ldrk gSA ;g fo'ks"k :i ls uk'kdthoksa ds izdksi ds ekeys esa 
vf/kd laHko gS tks rkieku@vknzZrk esa gksus okys ifjorZu ls izHkkfor gksrs gSaaA 
rFkkfi] ,slk dsoy mu {ks=ksa ds ekSle laca/kh vkadM+ksa rd i;kZIr igqap ds }kjk gh 
laHko gS tgka ;s uk'kdtho fn[kkbZ nsrs gSaaA bl izdkj] uk'kdthoksa ds izdksi ds 
iwokZuqeku ds fy, muds ilanhnk iks"kd ikS/kksa dh mifLFkfr lfgr buds iSVuksZa dks 
igpkuus dh vko';drk gSA blds fy, jkT; esa mfpr LFkkuksa ij ekSle dsUnz 
LFkkfir fd, tkus pkfg,] rkfd ogka ls fdlh Hkh uk'kdtho ds vkØe.k ds ckjs esa 
iwoZ psrkouh nh tk lds rFkk izR;sd jksxtud@uk'kdtho ds fy, iz;ksx'kkyk] 
xzhugkml vkSj [ksr ijh{k.kksa ds ek/;e ls muds o thfor thoksa ¼iks"kd 
ikS/kk@jksxtud@dhV vkSj okgd½ ds chp varjfØ;k dk irk yxk;k tk lds o 
laØfer {ks=ksa ds igpkus o ekufpf=r vkadM+ksa dks ,d= djrs gq, fuxjkuh o 
pkSdlh dh tk ldsA e`nk okfgr jksxtudksa@uk'kdthoksa ds fy, Hkh mi;qDr 
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iwokZuqeku ekWMy fodflr djus ds fy, vuqla/kku iz;kl fd, tkus pkfg,A jk"Vªh; 
ckxokuh fe'ku ds varxZr dqN ikni jksx iwokZuqeku iz;ksx'kkyk,a LFkkfir dh xbZ gSa] 
ysfdu ;s ikni jksx iwokZuqeku cqysfVu rS;kj ugha dj ik jgh gSaaA bUgsa ifjpkyuh; 
cukus dh vko';drk gSA ekSle iwokZuqeku ds fy, rFkk fdlkuksas dks mudh Qlyksa 
dks jksxksa] uk'kdthoksa&dhVksa o ikys vkfn ls cpkus ds fy, ijke'kZ nsus gsrq 
d`f"k&ekSlefoKkuh laca/kh lsok,a LFkkfir djus dh vko';drk gSA 

2-3 uk'kdtho vkSj jksx izfrjks/kh fdLesa mxkuk

ckxokuh Qlyksa esa] [kqys&ijkfxr ¼vksih½ vkSj lCth Qlyksa o elkyksa ds F1 ladjksa 
dh vusd jksx o uk'kdtho izfrjks/kh fdLesa miyC/k gSa ftudh lwph lkj.kh 24 esa nh 
xbZ gSA Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku laLFkku us cSaxu] canxksHkh] QwyxksHkh] fepZ] yksfc;k 
vkSj fHk.Mh dh QksekWfIll >qylk] dkyk lM+u] CySd ySx] e`nqjksfey QQwan] Vh,eoh] 
okbZoh,eoh izfrjks/kh fdLesa fodflr dh gSaA blds vykok pkS/kjh pj.k flag d`f"k 
fo'ofo|ky;] fglkj }kjk ldksZLiksjk iŸkh /kCck] pwf.kZy QQwan rFkk ruk fifVdk 
izfrjks/kh esFkh vkSj /kfu;k dh fdLesa Hkh fodflr dh xbZ gSaA 

jkT; d`f"k fo'ofo|ky; dks izHkkoh uk'kdthoukf'k;ksa vkSj tSo ,tsaVksa dk mi;ksx 
djrs gq, uk'kdtho vkSj jksx izfrjks/kh fdLeksa o ykxr izHkkoh fdLeksa dks fodflr 
djus ds fy, vuqla/kkuksa dks lcy djuk pkfg,A mfpr le; ij bu uk'kdthoksa ds 
izdksi ls cpus ds fy, iSFkksesVªh rFkk vU; lacaf/kr ladsrksa dks le>us dh rRdky 
vko';drk gSA vkyw dh fdLeksa ds ekeys esa ,slh fdLesa fodflr dh tkuh pkfg, 
tks iNsrh >qylk rFkk 'kh"kZ iŸkh jksx ds fo#) cgq izfrjks/kh gksa] rkfd dkjxj izca/k o 
vf/kd mRikndrk lqfuf'pr gks ldsA 

2-4 i'kq uk'kdthoksa dk fu;a=.k

gfj;k.kk esa fo'ks"k :i ls vEckyk] xqM+xkao vkSj jksgrd ftyksa esa ouksa ds vklikl ds 
{ks=ksa esa uhyxk; tSls taxyh i'kqvksa ls ckxokuh Qlyksa dks xaHkhj {kfr gksrh gSA vr% 
ou {ks= esa gh bu i'kqvksa ds fopj.k dks fu;af=r djds bl mRikn dk izHkkoh fu;a=.k 
fd;k tkuk pkfg,A ,slk uhyxk; rFkk vU; oU; i'kqvksa ls Qlyksa dks gksus okyh 
{kfr ls cpkus ds fy, ck<+ yxkus gsrq i;kZIr vuqnku miyC/k djkdj dqN gn rd 
fd;k tk ldrk gSA bu i'kqvksa dh tula[;k dks lhfer djus ds fy, bUgsa cf<+;k 
cukus ds dk;ZØe fodflr djds ykxw fd, tkus pkfg,A
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3- ewY;ksa esa mrkj&p<+ko ds dkj.k tksf[ke izca/k

vkyw] I;kt vkSj VekVj tSlh nSfud mi;ksx dh Qlyksa ds mRikn esa budh Qly 
ds le; mRikn dh Hkjekj gks tkrh gS vkSj bl izdkj buds ewY;kas esa fxjkoV vk 
tkrh gSA budh deh ds nkSjku ewY; dk p<+uk vkSj vf/kdrk ds nkSjku ewY; dk 
fxjuk nksuksa gh fdlkuksa ds fgr dks uqdlku igaqpkrs gSaA bl izdkj ds ewY; ds 
mrkj&p<+ko dh fLFkfr ds varxZr fdlkuksa dks fofHkUu izdkj ds mik;ksa ls lgk;rk 
igqapkuh pkfg,A tSls mUgsa QkeZ brj dk;Z fn;k tk, ;k Qly fofo/khdj.k ds fy, 
izsfjr fd;k tk,A rFkkfi] fdlkuksa dh vkthfodk dks gksus okys tksf[ke ls fuiVus ds 
fy, ,d O;kogkfjd dk;Zuhfr fl) djuk vko';d gSA ljdkjh uhfr;ksa esa fdlkuksa 
dks lh/ks Hkqxrku ds ek/;e ls ewY;ksa esa gLr{ksi dks 'kkfey fd;k tkuk pkfg,A 

4- Qly chek

Qly ches dh 'kq#vkr 1972 esa d`f"k esa tksf[ke izca/k ds ,d rkRdkfyd mik; ds 
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Qly fdLe@ladj jksx

cSaxu iwlk HkSjo QksekWfIll >qylk

canxksHkh iwlk eqDrk dkyk lM+u

 iwlk M~;wje gSM CySd ySx

QwyxksHkh iwlk gkbfczM 2 e`nqjksfey QQwan

 iwlk dsVh 25 dkyk lM+u vkSj LdsysjksVhfu;k lM+u

fepZ iwlk lnkcgkj lh,eoh] Vh,eoh vkSj iŸkh eksM+d fo"kk.kq

dkvksfi;

yksfc;k iwlk dksey fo"kkf.od jksx] tSflM] ekgw vkSj Qy cs/kd

 iwlk lqdksey fo"kkf.od jksx] tSflM] ekgw vkSj Qy cs/kd

fHk.Mh iwlk ,&4] ,pch,p&142] okbZoh,eoh] izjksg vkSj Qy os/kd

 fglkj uohu 

VekVj iwlk 120 tM+ xkaB lw=d`fe

 iwlk gkbfczM 2 tM+ xkaB lw=d`fe

lkj.kh 24% jksxksa dh izfrjks/kh@lfg".kq 'kkdh; fdLesa@ladj



:i esa gqbZ FkhA 1985 esa ;g ;kstuk ns'kO;kih gks xbZA blds ckn ls bldh yxkrkj 
leh{kk dh tk jgh gS] lq/kkjk tk jgk gS vkSj bldk foLrkj fd;k tk jgk gSA ;g 
vusd lwpdkadksa ij vk/kkfjr gS tSls ekSle] tSo&ek=k ;k Qlysa vkfnA Qly ches 
ls fdlkuksa dks izkd`frd vkinkvksa ds le; rFkk uk'kdthoksa vkSj jksxksa ds vkØe.k 
ds le; foŸkh; lgk;rk izkIr gksrh gS tks cgqr gh mi;ksxh fl) gksrh gSA blds 
vfrfjDr vkx yxus ;k fctyh fxjus] rwQkuksa] pØokr] vksyk o`f"V] VkbQwu] 
gjhdSu] VkusZMks] ck<+] HkwL[kyu] lw[kk] yxkrkj 'kq"d ekSle] uk'kdthoksa vkfn ls Hkh 
Qly dks gksus okys uqdlku ds izfr foŸkh; lqj{kk izkIr gksrh gSA blls fdlku 
izxfr'khy d`f"k fof/k;ka vkSj izkS|ksfxfd;ka viukus ds fy, izsfjr gksrs gSa rFkk 
ckxokuh Qlyksa esa egaxs fuos'k yxkus esa Hkh leFkZ gksrs gSaaA blls fo'ks"k :i ls 
vkink ds o"kksZa esa fdlkuksa dh vk; fLFkj cuh jgrh gSA 

ns'kO;kih mit xkjaVh Ldhe tks d`f"k ea=ky; ds v/khu py jgh gS] ds varxZr 
jk"Vªh; chek ;kstuk dks fo'o dh lcls cM+h Qly chek ;kstuk ekuk x;k gS] 
ftlds varxZr izfro"kZ 50 Qlysa vkSj yxHkx 25 fefy;u fdlku vkrs gSaaA mit 
lwpdkad ds fodYi ds :i esa blesa ekSle lwpdkad vk/kkfjr xq.kuQy dk mi;ksx 
fd;k tkrk gSA bl izdkj] Hkkjr ljdkj dh ;g ;kstuk fdlkuksa dks o"kkZ] rkieku] 
lkis{k vknzZrk] iou dh xfr vkfn ds lanHkZ esa ekSle ds mrkj&p<+koksa ds izfrdwy 
ladsrksa ds dkj.k mit vkSj xq.koŸkk esa gksus okyh {kfr ds fy, fdlkuksa dks chek 
lqj{kk iznku djrh gSA bl Ldhe ds varxZr vkus okyh ckxokuh Qlysa eq[;r% vke 
vkSj vaxwj gSaA jk"Vªh; vkS"k/kh; ikni eaMy us Hkh vkS"k/kh; ,oa lxa/kh; ikS/kksa ds fy, 
chek fMtkbu djus dk dk;Z vkjaHk dj fn;k gSA d`f"k ds {ks= esa tks chek dk;ZØe 
ckxokuh Qlyksa esa tksf[ke ds izfr lqj{kk iznku djrs gSa mUgsa lkjka'k :i esa lkj.kh 
25 esa fn;k x;k gSA 

#dkoVksa ds ckotwn Qly ches dks jkT; esa ckxokuh m|ksx dks c<+kok nsus ds fy, 
izof/kZr djus dh vko';drk gSA jkT; esa ekSle dsUnz usVodZ dh LFkkiuk rFkk 
bldk vk/kqfudhdj.k bl fn'kk esa cgqr Qynk;h fl) gksxkA jkT; ljdkj bls 
izkFkfedrk ds vk/kkj ij ys ldrh gS] rkfd ekSle ls lacaf/kr tksf[keksa ij ekStwn 
Ldheksa dks ykxw fd;k tk ldsA bls izkIr djus ds fy, izR;sd 10 fd-eh- ds 
v/kZ&O;kl esa ekSle dsUnzksa dh rFkk izR;sd 5 fd-eh- ds O;kl esa o"kkZekih dh 
vko';drk gksxhA
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chek dk izdkj chek ds varxZr vkus okyh Qlysa

 Qy lfCt;ka iq"i elkys vkS"k/kh;   

     lxa/kh; 

     ikS/ks

ekSle vk/kkfjr vke] fdUuw  cSaxu] canxksHkh]   fepZ ¼yky½]        bZlcxksy

¼,vkbZlh rFkk rFkk vukj QwyxksHkh  /kfu;k] thjk] 

futh {ks= dh   vkSj VekVj  esFkh] yglqu] 

daifu;ka½    vnjd vkSj gYnh

jk"Vªh; d`f"k  vkyw   fepZ] /kfu;k] 

chek ;kstuk    thjk] esFkh] 

{ks= mit chek     vnjd vkSj gYnh 

lkekU; chek dsyk] flVªl 

lkoZtfud ¼larjk] uhacw] 

{ks= dh  ukjaxh½] vaxwj] 

daifu;ka vukj vkSj phdw

lkj.kh 25% ckxokuh Qlyksa ds fy, miyC/k chek iSdst



v/;k; 10 % oSdfYid mRiknu iz.kkfy;ka

gky ds o"kksZa esa vusd oSdfYid ckxokuh iz.kkfy;ka mHkjdj lkeus vkbZ gSa rFkk fo'o 
ds vusd ns'kksa esa viukbZ tk jgh gSaA buesa lqjf{kr [ksrh] tSfod [ksrh] laj{k.k d`f"k 
rFkk uxjh; vkSj ifjuxjh; ckxokuh 'kkfey gSaA Hkkjr esa bl izdkj dh oSdfYid 
mRiknu iz.kkfy;ksa dh fLFkfr rFkk volj vkSj gfj;k.kk esa bUgsa viuk, tkus dh 
laHkkouk dk fo'ys"k.k fd;k x;k gS] rkfd jkT; dh vuqla/kku ,oa fodkl ,tsafl;ksa 
dks bl fn'kk esa vkSj ltx cuk;k tk ldsA 

1- lqjf{kr [ksrh

lqjf{kr [ksrh Qlyksa dks izfrdwy ekSle ls cpkus ds fy, lqjf{kr fLFkfr;ksa esa mxkus 
dh ,d rduhd gSA ;g mRikndrk c<+kus ds lanHkZ esa rks ykHknk;d fl) gqbZ gh gS] 
blds lkFk gh blls mRikn dh xq.koŸkk c<+h gS vkSj bl izdkj] bu Qlyksa dks mxkus 
okyksa dks vf/kd ykHk izkIr gqvk gSA bls ;wjksi vkSj vesfjdk esa cM+s iSekus ij viuk;k 
x;k gS rFkk uhnjyS.M] bt+jkby] dukMk] Lisu vkSj fo'o ds vfrfjDr phu vkSj 
tkiku Hkh bl lca /a k e as vx.z kh n's k gAaaS  Hkkjr e as Hkh ljq f{kr [krs h dk s viuk;k tk jgk gAS  

IykfLVd dh fupyh lqjaxksa ;k Nk;knkj tky?kjksa ds vfrfjDr vko';drk ds 
vuqlkj de ykxr] e/;e ykxr ds v/kZ Lopkfyr ;k mPp ykxr ds Lopkfyr 
ikWyhgkmlksa dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA buds vusd mi;ksx gSa] tSls csekSleh 
lfCt;ksa dk mRiknu] Qwyksa vkSj lfCt;ksa dh ulZjh] lfCt;ksa dh vxsrh Qlysa] 
Qlyksa ds c<+okj ekSle dks c<+kuk rFkk BaMs {ks=ksa esa Qlyksa dk mRiknuA 
vko';drk ds vuqlkj lw{e flapkbZ] QfVZxs'ku] e`nkghu [ksrh] Lopkyhdj.k rFkk 
cqf)eRrkiw.kZ dEI;wVj dk;ZØe tSlh fofHkUu mPp rduhd okyh fof/k;ksa dk Hkh bl 
iz.kkyh ds lkFk lesdu fd;k tk ldrk gSA

Qlyksa dk pquko xzhugkml lajpuk ds vkdkj rFkk mRiknu ds vFkZ foKku ij 
fuHkZj djrk gSA mPp ewY; rFkk de vk;ru okyh Qlysa fo'ks"k :i ls] xqykc] 
tjcsjk] xqynkmnh vkSj dkusZ'ku tSlh iq"i Qlysa( VekVj] f'keyk fepZ vkSj 
[khjk&ddM+h tSlh lCth Qlysa( o LVªkcsjh tSlh Qynkj Qlyksa dks xzhugkmlksa esa 
mxkus dh vf/kd laHkkouk gSA blds vfrfjDr jksi.k lkexzh dk izxq.ku] ikS/ks mxkuk 
rFkk mrd lao/kZu ls mxk, x, ikS/kksa dks dBksj cukuk Hkh xzhugkml izkS|ksfxdh ds 
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dqN fo'ks"k ykHk gSaA lqjf{kr [ksrh ds varxZr mit izkIr djus dh {kerk fo'ks"k :i 
ls f'keyk fepZ ds ekeys esa 1960 fDoaVy@gSDVj] [khjk&ddM+h ds ekeys esa 1300 
fDoaVy@gSDVj rFkk VekVj ds ekeys esa 2]500 fDoa-@gS- fjiksVZ dh xbZ gSA bl 
izdkj ls ;g mRiknu iz.kkyh de lrg {ks= rFkk lalk/kuksa ls mPp mRiknu 
lqfuf'pr djrh gSaA 

lqjf{kr [ksrh ,sls tSfod o vtSfod izfrcyksa dk lkeuk djus esa Hkh mi;ksxh gS tks 
ckxokuh Qlyksa dh mRikndrk vkSj xq.koŸkk dks de djrs gSaaA blds fy, 
lko/kkuhiwoZd ;kstuk cukus vkSj /;ku nsus dh vko';drk gksrh gS vkSj blds lkFk 
gh mRiknu ds le; dh lgh tkudkjh ds vykok cktkj ewY;ksa ds lkFk mit dk 
rky&esy cSBkuk Hkh t#jh gksrk gSA bl izkS|ksfxdh dh fo'ks"k :i ls ns'k ds cM+s 
'kgjksa ds vkl&ikl ifjuxjh; {ks=ksa esa cgqr mi;ksfxrk gS D;ksafd ;g mPp ewY; 
okyh lfCt;ksa tSls VekVj] psjh VekVj] jaxhu f'keyk fepZ] ikFkZsuksdkfiZd 
[khjk&ddM+h] LoLFk o fo"kk.kq eqDr ikSnksa] mPp ewY; okys iq"iksa vkfn dks mxkus ds 
fy, cgqr ykHknk;d fl) gks ldrh gSA 

lHkh izdkj dh lqjf{kr izkS|ksfxfd;ka gfj;k.kk ds fdlkuksa ds fofHkUu lewgksa ds fy, 
ykHknk;d vkSj mi;ksxh fl) ugha gks ldrh gSa D;ksafd vkjaHk esa mudh ykxr o 
j[kj[kko dh ykxr cgqr vf/kd gksrh gS] ysfdu dqN lqjf{kr izkS|ksfxfd;ka de 
ykxr okyh o gfj;k.kk dh fLFkfr;ksa ds varxZr lk/kkj.k rFkk mPp ykHk nsus okyh gSa 
ftUgsa viuk;k tk ldrk gSA dqN izkS|ksfxfd;ka tSls ncko;qDr fMªi flapkbZ vkSj de 
ykxr e as uljZ h mxku s dh ikz |S kfs xdh] jkT; d s dNq  lhfer bykdk as e as viukb Z tk jgh gAaaS

gfj;k.kk ljdkj us jkT; esa lqjf{kr [ksrh dks c<+kok nsdj ns'k esa viuh Hkwfedk 
fuHkkbZ gSA Hkkjr&bt+jkby le>kSrs ds varxZr 600 yk[k #i;s dh vuqekfur ykxr 
ij ?kjkSank ¼djuky½ esa lfCt;ksa ds fy, ,d mRd`"Vrk dk dsUnz LFkkfir fd;k x;k 
gSA o"kZ 2006 esa bldh LFkkiuk ls ysdj vc rd 60 lajpuk,a rS;kj dh xbZ gSa tks 
gfj;k.kk ds 16 ftyksa esa 12000 oxZ ehVj {ks= esa ekStwn gSaA bl mn~ns'; ls igpkus 
x, izeq[k ftys gSa iapdqyk] ikuhir] dSFky] xqM+xkao vkSj lksuhirA blds vfrfjDr 
14 ftyksa esa jk"Vªh; ckxokuh fe'ku ;kstuk ds varxZr fdlkuksa ds [ksrksa esa mPp 
rduhd ;qDr lCth dh [skrh ds fy, 14 vxz iafDr ds izn'kZu dsUnz Hkh LFkkfir fd, 
x, gSaaA vkjaHk esa vf/kd fuos'k rFkk ifjpkyuh; cqf)eŸkk dk fodkl nks ,slh izeq[k 
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ck/kk,a gSa tks bl izkS|ksfxdh dks O;kid :i ls viukus ds ekxZ esa vk jgh gSaaA dqN 
izeq[k ck/kkvksa dks uhps fn;k x;k gS %

 fdlkuksa esa mfpr Kku vkSj izf'k{k.k dh deh(

 cqfu;knh <kaps dh mPp ykxr vkSj fuEu vuqnku(

 xzhugkml okyh lCthnkj Qlyksa dh fdLesa o cht egaxs gksrs gSa vkSj 
vf/kdka'kr% futh daifu;ksa }kjk csps tk jgs gSaA vk;kr@laxjks/k iz.kkyh Hkh 
vklku ugha gS(

 bl izdkj dh bdkb;ksa dh lkt&laHkky ds fy, O;olk;fon tu'kfDr dh 
deh gS(

 mPp eYw ; oky s mRiknk as dh fcØh d s fy, foi.ku i.z kkyh@fyda ts  dh deh gAS  

bu #dkoVksa ds ckotwn jkT; us lqjf{kr [ksrh dks c<+kok nsus ds ekeys esa i;kZIr 
izxfr dh gSA dqN egRoiw.kZ igysa gSa %

d½ fljlk vkSj ?kjksaMk esa Øe'k% Qyksa vkSj lfCt;ksa ds fy, mRd`"Vrk ds dsUnz 
dh LFkkiuk(

[k½ vk/kqfud ulZfj;ksa esa ikSnksa dk Iyx ikniksa ds :i esa mRiknu

x½ lCth okyh Qlyksa ds csekSleh mRiknu ds fy, fupyh@okd bu lqjaxksa dk 
fuekZ.k

?k½ iSdsftax] czSafMax ;kaf=dh dh LFkkiuk vkSj lqjf{kr lajpukvksa esa mxk, x, 
ckxokuh mRiknksa ds foi.ku ds fy, mPp ekxksZa ij nwdkuksa dh LFkkiuk(

M-½ vuqnku esa 50 ds LFkku ij 65% dh o`f)( 

p½ lCth rFkk iq"i Qlyksa dh jksi.k lkexzh ij vuqnkuA 

jkT; esa l`ftr vuqdwy okrkoj.k ds dkj.k bl izkS|ksfxdh dks viuk;k tkuk pkfg, 
rFkk lqjf{kr [ksrh ds varxZr vkus okys {ks= dks c<+k;k tkuk pkfg,A ftu {kerkoku 
{ks=ksa esa lqjf{kr [ksrh dks jkT; esa c<+kus dh vko';drk gS mUgsa lkj :i esa uhps fn;k 
x;k gS %
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1-1 lCth Qlyksa dh ikSnksa ds Iyx ikniksa dk mRiknu

vf/kdka'k Hkkjrh; fdlku [kqys [ksrksa esa lCth dh ikSn mxkrs gSa tks xq.koŸkk esa lnSo 
?kfV;k gksrh gS D;ksafd tc ;s ikSnsa o"kkZ _rq ;k o"kkZ _rq ds ckn ds ekSle esa [kqys 
[ksrksa esa mxkbZ tkrh gSa rks fo"kk.kq ls laØfer gks tkrh gSaA Iyx Vªs esa lCth dh ikSn 
mxkuk dukZVd] egkjk"Vª vkSj vka/kz izns'k tSls jkT;ksa esa O;kolkf;d gks pqdk gSA bl 
iz.kkyh ds varxZr ikSnsa fo'ks"k :i ls fMt+kbu fd, x, xzhugkmlksa ;k vU; lqjf{kr 
lajpukvksa esa d`f=e e`nkghu ek/;eksa esa vusd dks"Bksa okyh IykfLVd dh Iyx Vªs esa 
mxkbZ tkrh gSaaA eq[; ekSle ;k csekSle ds nkSjku e`nkghu ek/;eksa dk mi;ksx djds 
xzhugkml ds NksVs {ks= esa fofHkUu izdkj dh lfCt;ksa dh fo"kk.kq eqDr LoLFk ikSnsa 
mxkbZ tk ldrh gSaA bl m|e dh fo'ks"k :i ls csjkstxkj d`f"k Lukrdksa o xzkeh.k 
;qokvksa ds fy, jkstxkj ds volj l`ftr djus dh n`f"V ls cgqr mi;ksfxrk gSA 
jkT; dks bl lQyrk ds ekWMy dks vU; ftyksa esa Hkh ykxw djuk pkfg,A

1-2 jksx vkSj dhVeqDr lfCt;ksa dh [ksrh

lkekU;r% fdlku VekVj] fepZ] LohV isij] fHk.Mh vkfn tSlh Qlysa [kqys [ksrksa esa 
mxkrs gSa] ysfdu o"kkZ ds ekSle esa vkSj o"kkZ ds ckn ds ekSle esa bu Qlyksa dks mxkuk 
cgqr dfBu gks tkrk gS D;ksafd iŸkh eksM+d tSls jksx rFkk ihys f'kjk fpŸkh fo"kk.kq 
rFkk vU; fo"kk.kq bu ij vkØe.k djrs gSaA bu fo"kk.kqvksa rFkk Qy cs/kdksa dks 
fu;af=r djus dk ,dek= mik; Qlyksa rFkk [kqys okrkoj.k ds chp ;kaf=d ck/kk 
mRiUu djuk gS vkSj ,slk tky?kjksa ds :i esa 40 ;k 50 eS'k dh dhVjks/kh tkfy;ksa dk 
mi;ksx djds ;k okd bu lqjaxsa cukdj gh fd;k tk ldrk gSA bl izdkj] mRiknd 
dhVuk'kdksa dk mi;ksx de dj ldrs gSa vkSj fo"kk.kqeqDr Qlysa mxk ldrs gSaA bu 
lajpukvksa dh fuekZ.k ykxr 350&400 #i;s izfr oxZ eh- vkrh gSA ,slh lajpuk,a 
rhoz xehZ ds eghuksa ¼vizSy&twu½ ds nkSjku 40&50 izfr'kr Nk;knkj tkyksa ls rFkk 
vR;f/kd ljnh okys eghuksa ¼fnlEcj&Qjojh½ ds nkSjku IykfLVd ls vkSj 'kq"d ,oa 
v/kZ&'kq"d tyok;q okyh fLFkfr;ksa ds varxZr ikjn'khZ IykfLVd ls <dh tk ldrh 
gSaaA jkT;ksa dks lHkh ftyksa esa ykxw djds ,slh de ykxr okyh izkS|ksfxfd;ksa dks c<+kok 
fn;k tkuk pkfg,A

1-3 mPp ewY; okyh lfCt;ksa dh [ksrh ds fy, 'kwU; ÅtkZ okys izkd`frd 
:i ls okrkf;r xzhugkml
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izkd`frd :i ls okrkf;r xzhugkml ,slh lqjf{kr lajpuk,a gSa tgka tyok;q fu;a=.k 
ds fy, dksbZ Å"eu ;k 'khryu ;qfDr bLrseky ugha dh tkrh gSA ;s ljy vkSj 
e/;e ykxr okys xzhugkml gSa tks 650&700 #i;s izfr oxZ eh- dh ykxr ls [kM+s 
fd, tk ldrs gSa rFkk budk mi;ksx o"kZHkj ikFkZsuksdkfiZd Lykbflax [khjk&ddM+h] 
csekSleh [khjk&[kjcwtk] VekVj rFkk LohV isij tSlh Qlyksa dks 8&9 eghuksa dh 
vof/k ds nkSjku lQyrkiwoZd o dq'kyrkiwoZd mxkus ds fy, fd;k tk ldrk gSA 
[khjk&ddM+h dh 3 lQy Qlysa ,d o"kZ dh vof/k esa bl izdkj ds izkd`frd :i ls 
okrkf;r xzhugkml esa mxkbZ tk ldrh gSaA [kjcwtk nwljh ,slh Qly gS tks bl 
lajpuk esa lQyrkiwoZd mxkbZ tk ldrh gS vkSj bl izdkj ekSle u gksus ij Hkh 
bldh miyC/krk lqfuf'pr dh tk ldrh gS ftlls jk"Vªh; jkt/kkuh {ks= ds cktkjksa 
esa mRikn dks csekSle cspdj cgqr vf/kd ewY; izkIr fd;k tk ldrk gSA 

1-4 Nk;knkj tky?kjksa esa csekSleh lfCt;ksa dh [ksrh

Nk;knkj tky fNnz;qDr IykfLVd inkFkZ gksrs gSa ftUgsa /kwi dks de djus o mPp 
rkieku o rst /kwi }kjk ifRr;ksa ds fldqM+us ;k eq>kZus ls cpkus ds fy, mi;ksx esa 
yk;k tkrk gSA ;s tky 25% ls 75% ds chp fofHkUu izdkj dh Nk;k xgurkvksa esa 
miyC/k gSaA bu tky?kjksa esa iŸkhnkj lCth okyh Qlyksa o 'kksHkkdkjh gjh lfCt;ksa 
dks mxkus dh flQkfj'k dh tkrh gS D;ksafd bu Qlyksa dh o`f)nj [kqys esa mxk, x, 
ikS/kksa dh rqyuk esa bu fLFkfr;ksa esa dkQh c<+kbZ tk ldrh gSA dkys jax ds Nk;k tky 
vU; jaxksa ds tkyksa tSls gjs] lQsn ;k pkanh tSls jax ds tkyksa dh rqyuk esa rkieku 
dks de djus esa vf/kd djxj fl) gksrs gSaA vf/kdka'k iŸkhnkj lfCt;ksa tSls] chV 
yhQ vkSj gjk /kfu;k dks Nk;knkj tkyksa esa mxkuk ilan fd;k tkrk gS] ysfdu 
blds lkFk gh ;s twu ls flrEcj rd vxsrh QwyxksHkh vkSj ewyh tSlh Qlysa mxkus 
ds fy, Hkh mi;qDr gSaA bl izdkj dh lfCt;ksa dh csekSleh [ksrh ls fnYyh ds cM+s 
cktkj dk ykHk mBk;k tk ldrk gSA 

1-5 okd bu Vuyksa esa csekSleh lfCt;ksa dh [ksrh

ns'k ds vusd cM+s vkSj e>ksys 'kgjksa esa csekSleh lfCt;ksa dh ekax fnu&izfrfnu c<+rh 
tk jgh gSA okd bu Vuy ;k lqjax izkS|ksfxdh gekjs ns'k ds mŸkjh eSnkuksa esa lfnZZ;ksa 
ds ekSle ds nkSjku [khjk&ddM+h dh csekSleh [ksrh ds fy, cgqr mi;qDr gSaA pIiu 
dn~nw tSlh Qlysa Hkh iw.kZ csekSle esa mxkbZ tk ldrh gSa tcfd [kjcwtk] fV.Mk] 
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ykSdh] [khjk] djsyk vkSj rjcwt dqN ,slh Qlysa gSa tks eq[;r% csekSle esa bl 
izkS|ksfxdh ds }kjk lQyrkiwoZd mxkbZ tk ldrh gSaA okd&bu Vuysa th-vkbZ- 
ikbi ;k ikjn'khZ IykfLVd dk mi;ksx djds [kM+h dh xbZ vLFkkbZ lajpuk,a gksrh 
gSaA okd&bu Vuy dk vkn'kZ vkdkj 4-0 eh- pkSM+k o 30 eh- yack ¼120 eh-2½ gks 
ldrk gS rFkk blds fuekZ.k dh dqy ykxr 16000&18000 #i;s vkrh gSA 

1-6 lqjf{kr fLFkfr;ksa ds varxZr lfCt;ksa ds xq.koŸkkiw.kZ chtksa dk 
mRiknu

gky gh esa lqjf{kr fLFkfr;ksa ds varxZr egRoiw.kZ mPp ewY; okyh lfCt;ksa ds mPp 
xq.koŸkkiw.kZ ladj chtksa ds mRiknu dh vksj rduhdh #>ku c<+k gSA lkekU;r% 
v/kZ&tyok;q fu;af=r xzhugkml fu/kkZfjr izdkj dh fdLeksa@ladjksa fo'ks"k :i ls 
ekud VekVj] psjh VekVj] LohV isij rFkk ikFksZuksdkfiZd [khjk&ddM+h dh ,slh 
fdLeksa ds ladj chtksa ds mRiknu ds fy, mi;qDr gS ftUgsa lqjf{kr [ksrh esa mxk;k 
tk ldrk gSA ,slh Qlyksa dh mit [kqys esa dh xbZ [ksrh dh rqyuk esa 3&4 xquh 
c<+kbZ tk ldrh gS vkSj bl iz.kkyh ls xq.koŸkkiw.kZ chtksa dk mRiknu fy;k tk 
ldrk gSA blh izdkj ls 'kwU; ÅtkZ okys izkd`frd :i ls okrkf;r xzhu gkml Hkh 
mPp ewY; okyh lCth Qlyksa ds ladj chtksRiknu ds fy, leku :i ls mi;qDr gSa 
tgka cht dh mit [kqys [ksrksa dh rqyuk esa lkekU;r% 2&3 xquh vf/kd gksrh gS] 
tcfd chtksRiknu dh ykxr v/kZ&tyok;q fu;af=r xzhugkml fLFkfr;ksa ds varxZr 
mRiUu fd, x, chtksa dh ykxr dh rqyuk esa dsoy ,d frgkbZ vkrh gSA 

cM s+ ieS ku s ij lfCt;k as tlS  s VekVj] LohV iis j] fep]Z  fHk.Mh] cxaS u o ddq jfcVls h dyq  dh 
dNq  lfCt;k as dk s cM s+ ieS ku s ij mxkb Z xb Z fdLek as d s chtkRs iknu ;k x.q koŸkki.w k Z lda jk as d s
mRiknu d s fy, de ykxr okyh ljq f{kr lja pukvk as d s :i e as dhVjk/s kh tky?kj 
lokfZ /kd mi;Dq r gAaaS  dhVjk/s kh tky?kjk as l s cht d s fy, mxkb Z tku s okyh Qlyk as dk s
dhVk as d s vfrfjDr gYd s iky s l s Hkh ljq {kk ikz Ir gkrs h gAS  dNq  vU; de ykxr okyh 
ljq f{kr lja puk, a tlS  s okd&bu ljq xa  as ;k IykfLVd dh fuEu ljq xa  s ces klS eh lCth 
mRiknu ;k chtkRs iknu d s eklS e dk s vkx s c<k+ u s e]as  fo'k"s k :i l s gfj;k.kk e]as  mi;kxs h 
fl) gk s ldrh g aS vkjS  dgh&a dgh a budk mi;kxs  Hkh gk s jgk gAS  

1-7 lqjf{kr [ksrh dks c<+kok nsus ds fy, vuq'kalk,a

1½ pkS/kjh pj.k flag gfj;k.kk d`f"k fo'ofo|ky;] fglkj( lfCt;ksa ij 
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mRd`"Vrk ds dsUnz ¼lhbZoh½] ?kjksank }kjk lg;ksxh eksM esa lqjf{kr [ksrh ij vuqla/kku 
fd, tkus pkfg, rFkk vU; vxz iafDr ds izn'kZu okys xkaoksa esa bl izdkj ds 
lL;foKkuh iSdst fodflr fd, tkus pkfg,A blds lkFk gh lqjf{kr [ksrh ds 
fofHkUu igyqvksa tSls lajpukvksa] QfVZxs'ku] fdLeksa ds fodkl] de ykxr okys 
moZjd iz;ksx dh fof/k;ksa] lesfdr uk'khtho izca/k o Lopkyhdj.k ij vuqla/kku 
dk;Z fd;k tkuk pkfg,A

2½ lfCt;ksa vkSj Qwyksa dh lqjf{kr [ksrh ds fy, jk"Vªh; jkt/kkuh {ks= esa xkaoksa ds 
lewgksa dks igpkuus o fodflr djus ds iz;kl fd, tkus pkfg,A lHkh lqjf{kr [ksrh 
okys lewgksa dks o"kkZ ty laxzg.k dh lajpukvksa o lqfo/kkvksa ds lkFk vfuok;Z :i ls 
tksM+k tkuk pkfg,A lqjf{kr [ksrh djus okys dk ,d fo'ks"k lewg Dyc LFkkfir 
fd;k tkuk pkfg,] rkfd oSKkfud vkSj fdlku ,d&nwljs ls feydj ubZ&ubZ 
tkudkjh izkIr dj ldsa o fdlku viuh leL;kvksa dks gy dj ldsaA mRiknu o 
uk'kdtho izca/k dk;Zuhfr;ksa ds lkFk de ykxr okyh lHkh lqjf{kr lajpukvksa dk 
izn'kZu lqfuf'pr djus ds fy, izR;sd DyLVj ;k lewgksa esa iz;ksxkRed ;k 
O;kogkfjd izn'kZu bdkb;ka LFkkfir dh tkuh pkfg,A 

3½ jkT; esa lqjf{kr [ksrh ds {ks= esa f'kf{kr csjkstxkj ;qokvksa dks cM+s iSekus ij 
izsfjr djus o mUgsa izf'k{k.k nsus dh vko';drk gSA ?kjkSaMk fLFkr lfCt;ksa ij 
mRd`"Vrk ds dsUnz esa fdlkuksa ds fy, vkokl@Bgjus dh lqfo/kk gksuh pkfg, rFkk 
izf'k{k.kkfFkZ;ksa o ;gka vkus okys fdlkukas ds fy, dSaVhu Hkh gksuh pkfg,A 

4½ ckxokuh Qlyksa ds mRiknu ds fy, dhVjks/kh tky?kjksa] Nk;k tky?kjksa] 
okdbu lqjaxksa vkSj IykfLVd dh fupyh lqjaxksa tSlh vLFkk;h de ykxr okyh 
lajpukvksa dks Lor% fufeZr djus ds fy, ljdkjh lgk;rk miyC/k djkbZ tkuh 
pkfg,A 

5½ lqjf{kr [ksrh dks vc vf/kd ls vf/kd xzhugkmlksa dk fuekZ.k djds c<+kok 
fn;k tkuk pkfg, vkSj blds fy, vuqnku miyC/k djk;k tkuk pkfg,A rFkkfi] bl 
izdkj ds vuqnkuksa dks mRiknu iz.kkyh ls tksM+us dh vko';drk gS vFkkZr~ tc 
lqjf{kr [ksrh ls mitk, x, mRikn mxkus okys }kjk csps tk,a ;k mudh uhykeh dh 
tk, rks izksRlkgu ds :i esa bl Lrj ij mUgsa vuqnku fn;k tkuk pkfg,A nqHkkZX; ls 
jk"Vªh; ckxokuh fe'ku tSls izeq[k laxBuksa ds eq[; dk;ZØeksa o jkT; ds vusd 
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dk;ZØeksa dh leh{kk HkkSfrd y{;ksa dks izkIr djus ds vk/kkj ij dh tkrh gSA tSls 
ikWyhgkmlksa dh la[;k@Lohd`r tky?kjksa dh la[;k@fufeZr lajpukvksa dh la[;k 
vkfn] tcfd budh leh{kk ,slh lajpukvksa esa Qlyksa ds lQy mRiknu ds vk/kkj 
ij dh tkuh pkfg,A vr% bl uhfr dh leh{kk dh vko';drk gSA 

6½ mBh gqbZ D;kfj;ksa ds fuekZ.k dh ;qfDr;ksa] IykfLVd fcNkus dh e'khuksa] 
IykfLVd dh fuEu lqjaxsa cukus dh e'khuksa] okd&bu lqjax cukus ds fy, ikbZi 
eksM+us okys ;a=ksa] fMªi ikbZi fcNkus vkSj mUgsa eksM+us ds ;a=ksa dk mi;ksx djds 
lfCt;ksa vkSj iq"iksa dh [ksrh esa cM+s iSekus ij ;a=hdj.k dks c<+kok fn;k tkuk pkfg,A 

7½ fMªi flapkbZ iz.kkyh dks pykus ds fy, lkSj ÅtkZ ds mi;ksx rFkk ÅtkZ 
laj{k.k ds fy, lqjf{kr lajpukvksa dh Å"eu rFkk 'khryu ;qfDr;ksa dks pykus ds 
fy, lkSj ÅtkZ ds mi;skx dks c<+kok fn;k tkuk pkfg,A ljdkj bl izdkj ds 
mi;ksxksa ds fy, vuqnku nsdj ,sls izksRlkguksa }kjk bu izkS|ksfxfd;ksa dks izksRlkgu ns 
ldrh gSA 

2- ifjuxjh; ckxokuh

dLcksa] 'kgjksa ;k egkuxjksa esa miHkksDrkvksa dh nSfud ekax dks iwjk djus ds fy, fo'ks"k 
:i ls rsth ls c<+rh gqbZ 'kgjh tula[;k ds fy, mudh ?kjsyw [kir gsrq uxjksa vkSj 
dLcksa ds pkjksa vksj ;k blds vkl&ikl lfCt;ksa vkSj 'kksHkkdkjh Qlyksa dks mxkus] 
mit dk izlaLdj.k djus vkSj foi.ku dh izFkk fodflr gks jgh gSA blds fy, xgu 
fof/k;ksa }kjk Qlysa mxkus esa 'kgj ds ty vkSj izkd`frd lalk/kuksa o vif'k"Vksa dk 
mi;ksx fd;k tkrk gSA ;g fof/k 'kgj ds ckgjh bykdksa esa okf"kZd ,oa dqN cgqokf"kZd 
Qlysa mxkus ds fy, e>ksys vkSj NksVs tksr okys fdlkuksa ds fy, mi;qDr gSA blls 
'kgjh {ks=ksa esa rkts Qy vkSj lfCt;ka miyC/k djkdj mxkus okyksa dks vkthfodk 
lqfuf'pr djkbZ tk ldrh gS vkSj Bksl vif'k"Vksa dk izca/ku djus esa Hkh lgk;rk 
feyrh gSA rFkkfi] Hkkjh /kkrqvksa rFkk ukbVªsVksa ls ;qDr o lanwf"kr ?kjsyw ey&ty ds 
flapkbZ gsrq mi;ksx ls [kk| lqj{kk laca/kh leL;k,a mRiUu gks ldrh gSaa ftlls 
isfp'k] vfrlkj vkfn tSls jksx mRiUu gksus dh laHkkouk jgrh gSA 

o"kZ 2030&50 rd Hkkjr dh 40&65% ls vf/kd tula[;k 'kgjh {ks=ksa esa jgus 
yxsxhA bl lanHkZ esa uxjh; vkSj ifjuxjh; ckxokuh yksxksa dh Qy] lfCt;ka] iq"i 
rFkk [kqEch dh ekax dks iwjk djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk;sxhaA bl vko';drk dks 
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vuqHko djrs gq, Hkkjr ljdkj us 11oha ;kstuk ds vafre o"kZ ds nkSjku uxjh; vkSj 
ifjuxjh; lCth mRiknu ij igy dh gSA ifjuxjh; ckxokuh ij tksj nsuk vc 
vusd uxjksa dh vko';drk cu x;k gS D;ksafd ;s rsth ls QSy jgs gSaA 

fons'kh lfCt;ksa dh vusd fdLesa tSls lykn ¼xzsV ysDl] pkbuht+ ;syks LykscksYV] 
vkblcxZ½( phuh xksHkh ¼iwlk czksdksyh&1] iSdeSu] ikye le`f)] ikye fofp=½( LohV 
dkWuZ ¼oh,y&42] ,ebZ,p&114] xksYM di] flYoj Dohu½ vkSj psjh VekVj ¼lu 
psjh] psjh oaMj½ rFkk vke] ve:n] iihrk] uhacw vkSj larjk vkfn ds vfrfjDr LVªkcsjh 
dks Hkh xgu iz.kkyh ds varxZr ifjuxjh; {ks=ksa esa mxk;k tk ldrk gSA buesa ls dqN 
igys ls gh yksdfiz; gks pqdh gSa vkSj bUgsa c<+kok fn;k tkuk pkfg,A blh izdkj ls 
dqN mPp ewY; okyh gjh iŸkh okyh Qlysa tSls /kfu;k] iqnhuk] lkx] I;kt vkSj 
yglqu dh ifŸk;ka] bfFkfud lfCt;ka] lgtu vkfn Hkh o"kZHkj vkiwfrZ ds fy, mxkbZ 
tk ldrh gSaA iqnhuk] rqylh] ,yksosjk vkSj LVsfo;k tSlh Qlyksa dh xq.koŸkkiw.kZ 
jksi.k lkexzh fdlkuksa dks miyC/k djkbZ tkuh pkfg, vkSj blds lkFk gh ljdkjh 
,tsafl;ksa dks budh [ksrh izkS|ksfxdh o izlaLdj.k ij ekxZn'kZu Hkh nsuk pkfg,A 

gfj;k.kk jkT; esa ifjuxjh; ckxokuh dks c<+kok nsus ds fy, dqN vk'kktud {ks= gSa 
ftUgsa izksRlkgu vkSj c<+kok nsus dh vko';drk gSA bUgsa lkj :i esa uhps fn;k tk 
jgk gS %

1- tYnh mxus okys Qy % dqN tYnh mxus okys Qyksa ds ikS/kksa tSls dsyk] 
ve:n] uhacw] jlHkjh] xwtcsjh vkSj LVªkcsjh dks 'kgjh ;k ifjuxjh; {ks=ksa esa 
c<+kok fn;k tk ldrk gSA

2- lCth lks;kchu&iks"kd rRo le`) ,d ubZ Qly % gjh lks;kchu ekuo 
vkgkj vkSj LokLF; esa cgqr mi;ksxh Hkwfedk fuHkkrh gS vkSj bUgsa ipkuk Hkh 
vklku gS] buesa mPp js'kk va'k gksrk gS rFkk ;s XywVsfud vEy 
vkblksQ~ysoksuks ls le`) gSa tks izksLVsV ds dSalj ds fy, cgqr izHkkoh fl) 
gksrk gSA ,slh {kerkoku Qlyksa dks jkT; esa c<+kok nsus dh vko';drk gSA 

3- o"kkZ 'kj.k % o"kk Z 'kj.k d s vra xrZ  mxk, tku s d s fy, xyq nkmnh] cna xkHs kh] 
Qyw xkHs kh] phuh xkHs kh vkjS  VekVj vf/kd mi;Dq r gAaS  o"kk Z 'kj.k yca  s le; rd 
pyu s okyh ;k LFkk;h ,ls h lja puk, a gkrs h g aS tgk a IykfLVd dh Nr gkrs h g S rFkk 
pkjk as vkjs  dh tkfy;k as dk s iRz ;ds  3&5 o"k Z ckn cnyu s dh vko';drk gkrs h gAS  
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4- ljy dVkbZ mijkar izkS|ksfxfd;ka % :ikarfjr i;kZoj.kh; iSdsftax 
¼,e,ih½] okf"ir 'khryu HkaMkj.k ¼ihlh,l½] lkSj 'kq"du rFkk Qyksa o 
iŸkhnkj lfCt;ksa dk fd.ou tSlh dVkbZ mijkar izkS|ksfxfd;ksa dks uxjh; o 
ifjuxjh; {ks=ksa esa LFkkfir djds lcy cuk;k tkuk pkfg,] rkfd mRiknu 
esa o`f) gks ldsA 

5- x`g okfVdk izkS|ksfxdh & iks"k.k lqj{kk ds fy, % jkT; dks tgka dgha Hkh 
laHko gks] x`g okfVd ladYiuk dks izksRlkfgr djuk pkfg,A Qwyksa vkSj 
lfCt;ksa dks mxkus ds os ekWMy tks ,d ifjokj ds fy, i;kZIr gSa] fodflr 
djds izof/kZr fd, tkus pkfg,A 

6- fo|ky; m|ku % lkoZtfud vkSj futh fo|ky;ksa ds Nk=ksa rFkk LVkQ dks 
lfCt;ka mxkus ds fy, fo|ky; dh tehu ds mi;ksx gsrq izksRlkfgr fd;k 
tkuk pkfg,A m|kfudh dks c<+kok nsus ds fy, ;qokvksa dks u dsoy lfCt;ka 
cfYd Qy] iq"i vkSj vkS"k/kh; ikS/ks Hkh mxkus dh izsj.kk nsuh pkfg,] rkfd 
iks"kd Qy vkSj lfCt;ka fo|ky; esa gh mit ldsa vkSj ljdkj dh fo|ky; 
dh nksigj ds Hkkstu dh ;kstuk esa budk ykHk mBk;k tk ldsA 

7- lkeqnkf;d m|ku % bl izdkj ds m|ku lfCt;ka rFkk vU; Qlysa mxkus 
ds fy, yksxksa ds lewg }kjk fdlh lkekU; Hkwfe esa yxk, tk ldrs gSaA 
lkeqnkf;d ckxksa ls leqnk; ds yksx ,d&nwljs ds fudV vkrs gSa vkSj 
ukxfjdksa dks viuk Hkkstu Lo;a mxkus ds lkFk&lkFk leqnk; ds fy, [kk| 
lqj{kk Hkh lqfuf'pr gksrh gSA jkT; dks mi;qDr dk;ZØeksa ds varxZr ,sls 
ekWMyksa ij fopkj djuk pkfg,A 

8- ik=ksa esa ikS/ks jksiuk@Nr ij m|ku yxkuk % vikVZesaV esa jgus okys 
yksxksa ds ikl LFkku dh deh gksrh gSA os tgka dgha Hkh FkksM+k Hkh LFkku 
miyC/k gks] tSls NTtksa] f[kM+fd;ksa ds fdukjs] xfy;kjs vkfn esa fofHkUu ik=ksa 
esa lfCt;ka mxk ldrs gSaA blds fy, mi;qDr ekWMy fodflr djds mUgsa 
c<+kok nsus dh vko';drk gSA 

uxjh; rFkk ifjuxjh; ckxokuh ds fy, dqN dk;Zuhfr;ka bl izdkj gSa % 

 uxj esa ,dhdj.k }kjk uxjh; vkSj ifjuxjh; ckxokuh dks c<+kok nsus vkSj 
LFkkuh; tula[;k ds fy, uxj ds LFkku o ty lalk/kuksa dk loZJs"B 
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mi;ksx djus dh dk;Zuhfr;ksa dks lgkjk nsus dss fy, jkT; ljdkj }kjk 
uhfr dk fodkl(

 efgykvksa dks izksRlkgu nssdj x`g m|ku] Vsfjl m|ku rFkk Nrksa ij m|ku 
yxkus dks c<+kok nsuk(

 mHkjrs gq, dLcksa vkSj 'kgjksa ds vklikl cM+s iSekus ij [kqEch dh [ksrh] mPp 
rduhd okyh ulZfj;ksa] Iyx ikS/kksa ds mRiknu] xeyksa esa ikS/ks yxkus o 
dfrZr Qwyksas dks mxkus vkSj lqjf{kr [ksrh dks c<+kok nsuk(

 bl igyw ij Qly mRiknu izkS|ksfxfd;ksa o izf'k{k.k dk;ZØe dk fodkl(

 Qlyksa dh flapkbZ ds fy, dsoy mipkj ds ckn gh vif'k"V ty ds mi;ksx 
ds ckjs esa igy djuk(

 izf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr djds 'kgjh thou ds ,d vfHkUu vax ds :i esa 
ckxokuh dks c<+kok nsus ds fy, leqnk; dks izf'kf{kr djuk( vkSj

 'khr HkaMkj.k lqfo/kkvksa o cqfu;knh <kaps ds fodkl esa fuos'k djus ds 
ifj.kkeLo:i mRikndksa vkSj miHkksDrkvksa] nksuksa dks fLFkj ewY; izkIr gksxkA 
izlaLdj.k dh {kerk dk mi;ksx djrs gq, ifjuxjh; {ks=ksa esa mRiknksa dk 
ewY;o/kZu Hkh fd;k tkuk pkfg,A

3- laj{k.k d`f"k

laj{k.k d`f"k dk mn~ns'; blds rhu fl)karksa uker% e`nk esa U;wure O;o/kku] LFkk;h 
e`nk vkPNknu vkSj Qly Øeksa ds vuqiz;ksx ds ek/;e ls fVdkÅ vkSj ykHknk;d 
d`f"k dk y{; izkIr djuk vkSj varr% fdlkuksa dh vkthfodk lq/kkjuk gSA laj{k.k 
d`f"k dh lHkh vkdkj ds QkeksZa o d`f"k ikfjfLFkfrdh iz.kkfy;ksa esa vikj laHkkouk gSA 
rFkkfi] NksVh tksr okys fdlkuksa] fo'ks"k :i ls ftuds lkeus Jfedksa dh xgu 
leL;k gS] }kjk bUgsa rRdky viukus dh vko';drk gSA ;g ykHknk;d d`f"k 
mRiknu ds lkFk&lkFk i;kZoj.kh; fparkvksa ls fuiVus dk ,d lk/ku gS ftlls d`f"k 
esa fVdkÅiu yk;k tk ldrk gS rFkk ;g fofHkUu d`f"k ikfjfLFkfrdh {ks=ksa o QkfeZax 
iz.kkfy;ksa esa mi;ksxh fl) gks pqdk gSA bls viukus okyksa }kjk fVdkÅ Hkwfe izca/k dh 
,d mi;ksxh ;qfDr ekuk x;k gSA laj{k.k d`f"k dsoy rHkh loZJs"B fl) gks ldrh gS 
tc fofHkUu rduhdh {ks=ksa ij lesfdr fof/k ls ,d lkFk fopkj fd;k tk,A 
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laj{k.k d`f"k mRiknu iz.kkfy;ksa dh ,d lalk/ku cpkus okyh ,slh ladYiuk gS ftls 
mPp vkSj fVdkÅ mRiknu Lrjksa ds ek/;e ls larks"ktud ykHk izkIr djus ds 
lkFk&lkFk i;kZoj.k ds laj{k.k gsrq Hkh viuk;k tk ldrk gSA ;g Hkwfe ds Åij vkSj 
uhps izkd`frd thofoKkuh izfØ;kvksa dks c<+kus dh ladYiuk ij vk/kkfjr gSA blds 
varxZr dqN mik; ,sls gSa ftUgsa fuf'pr :i ls viuk;k tkrk gS tSls Hkwfe dh tqrkbZ 
vR;f/kd U;wure djuk] d`f"k jlk;uksa dk ckgjh fuos'kksa ds :i esa mi;ksx] dkcZfud 
ewY; ds ;k [kfut iks"kd rRoksa ds mi;qDre ek=k esa o [kqjkd esa mi;ksx djuk vkSj 
bl izdkj] thofoKkuh izfØ;kvksa dks izkd`frd :i ls lapkfyr gksus nsuk laj{k.k 
d`f"k dh fo'ks"krk U;wure ;a=hdj.k ds dkj.k e`nk esa de ls de O;o/kku] e`nk ij 
LFkk;h dkcZfud vkPNknu rFkk okf"kZd Qlyksa ds ekeys esa fofo/khd`r Qly Øe 
vFkok cgqokf"kZd Qlyksa ds ekeys esa ,sls ikS/kksa dks mxkuk tks ijLij ,d&nwljs dks 
ykHk igqapkrs gksaA

laj{k.k d`f"k esa fuEufyf[kr 3 dk;Zuhfr;ksa dh odkyr dh tkrh gS %

3-1 lh/kh chtkbZ ;k jksikbZ

lh/kh chtkbZ esa Qlyksa dks fcuk ;kaf=d fof/k ls D;kjh rS;kj djds vkSj e`nk dks 
U;wure O;o/kku igqapkdj mxk;k tkrk gS vkSj blds fy, iwoZ esa dkVh xbZ Qly dk 
ykHk mBk;k tkrk gSA laj{k.k d`f"k iz.kkfy;ksa esa lh/kh chtkbZ dk vFkZ dksbZ tqrkbZ 
okyh [ksrh] 'kwU; tqrkbZ] xSj&tqrkbZ] lh/kh chtkbZ vkfn gSA jksikbZ dk vFkZ cM+s chtksa 
dks lVhd LFkku ij tehu ds vanj j[kuk gS tcfd lkekU;r% chtkbZ dk vFkZ chtksa 
dks fujarj fc[ksjrs gq, cksuk gSA iz;qDr gksus okys midj.k Hkwfe ds vanj izos'k djrk 
gS] ikSn ;k cht ds fy, Nsn cukrk gS vkSj cht dks ml Nsn esa mfpr LFkku ij j[k 
nsrk gSA cht ds fy, fNfnzr vkdkj rFkk bls jksius ds fy, e`nk esa lacaf/kr 
xfrfof/k;ka U;wure j[kh tkrh gSaA vkn'kZ fLFkfr esa cht dk {ks= iyokj }kjk <d 
fn;k tkrk gS vkSj lrg ij dksbZ Hkh [kqyh feV~Vh fn[kkbZ ugha nsrh gSA 

3-2 LFkk;h e`nk vkPNknu

LFkk;h e`nk vkPNknu o"kkZ vkSj /kwi ds gkfudkjd izHkkoksa ls e`nk dks lqjf{kr djrk 
gS( ̂ck<+* dh fujarj vkiwfrZ ds }kjk e`nk esa lw{e ,oa o`gr thoksa dks miyC/k djkrk gS( 
vkSj ikni dh tM+ksa lfgr e`nk lw{ethoksa ds b"Vre fodkl vkSj c<+okj ds fy, e`nk 
dh lw{e tyok;q dks ifjofrZr djrk gSA 
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e`nk vkPNknu dks cuk, j[kuk laj{k.k d`f"k dk ewy fl)kar gSA Qly vif'k"V e`nk 
dh lrg ij NksM+ fn, tkrs gSa] ysfdu ;fn fiNyh Qly dh dVkbZ vkSj vxyh 
Qly ds LFkkfir gksus ds le; esa dkQh varj gks rks vkPNknu Qlyksa dh 
vko';drk Hkh gks ldrh gSA vkPNknu Qlysa laj{k.k d`f"k iz.kkyh ds LFkkf;Ro dks 
lq/kkjrh gSaA blls u dsoy e`nk ds xq.kksa esa lq/kkj gksrk gS cfYd mudh {kerk esa o`f) 
ds lkFk&lkFk d`f"k ikfjfLFkfrd iz.kkyh dh tSo&fofo/krk esa Hkh o`f) gksrh gSA

tgka okf.kfT;d Qlyksa dk cktkj ewY; gS] ogha vkPNknu Qlysa eq[;r% e`nk dh 
moZjrk dks c<+kus o i'kqvksa dks pkjk miyC/k djkus ds fy, mxkbZ tkrh gSaaA ftu {ks=ksa 
esa de ek=k esa tho nzO; mRiUu fd;k tkrk gS] tSls v/kZ 'kq"d {ks= ;k {kfjr vkSj 
vi?kfVr Hkwfe okys {ks=] ogka vkPNknu Qlysa ykHkdkjh fl) gksrh gSa D;ksafd buls %

 ijrh vof/k;ksa ds nkSjku e`nk lqjf{kr gksrh gS(

 iks"kd rRo xfr'khy o iqu'pfØr gksrs gSa(

 e`nk dh lajpuk esa lq/kkj gksrk gS rFkk mldh Bksl ijrsa o dBksj <sys VwV 
tkrs gSa(

 ,d Qly ds LFkku ij Qly pØ dks c<+kok feyrk gS( vkSj

 bls [kjirokjksa o uk'kdthoksa ds fu;a=.k ds fy, Hkh bLrseky fd;k tk 
ldrk gSA

vkPNknu Qlysa ijrh vof/k;ksa ds nkSjku] okf.kfT;d Qlyksa dh dVkbZ o jksikbZ ds 
chp dh vof/k esa mxkbZ tkrh gSa vkSj blds fy, e`nk esa cph gqbZ ueh dk mi;ksx 
fd;k tkrk gSA Qlyksa dh ;g c<+okj vxyh Qly dh cqokbZ ds iwoZ jksd nh tkrh gS 
;k vxyh Qly dh cqokbZ ds i'pkr~ bls yxk;k tkrk gS ysfdu ;g nks Qlyksa ds 
chp izfrLi/kkZ vkjaHk gksus ds iwoZ fd;k tkrk gSA vkPNknu Qlysa QlyksRiknu dks 
ÅtkZoku cukrh gSa ysfdu buls dqN pqukSfr;ka Hkh mRiUu gksrh gSaA 

3-3 Qly Øe

Qly Øe u dsoy e`nk lw{ethoksa ds ̂vkgkj* dks ifjofrZr djus ds fy, vko';d 
gS cfYd bu Qlyksa dh tM+sa e`nk esa fofHkUu xgjkb;ksa ij iuirh gSa vkSj bl izdkj ;s 
e`nk dh fofHkUu ijrksa esa ekStwn iks"kd rRoksa dk mi;ksx djus esa l{ke gksrh gSaA 
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laj{k.k d`f"k dks fuEu ykHk izkIr djus ds viuk;k tk ldrk gS %

 tM+ {ks= dks lokZf/kd laHko xgjkbZ ij mi;qDre i;kZoj.k miyC/k djkuk o 
ml i;kZoj.k dks cuk, j[kukA tM+sa ikni iks"kd rRoksa vkSj ty dh mPp 
ek=k dk s fcuk fdlh ck/kk d s xgz .k djr s g,q  iHz kkoh :i l s dk; Z dj ldrh g(aS

 ;g lqfuf'pr djuk fd ty e`nk esa izos'k djs rkfd ¼d½ ikS/kksa dks ty dh 
dHkh Hkh deh u gks ;k cgqr de le; ds fy, deh gks vkSj bl izdkj tM+ksa 
dk fodkl mudh {kerk ds vuqlkj gks lds( vkSj ¼[k½ vif'k"V ty tehu 
dh lrg e as uhp s igpaq  tk, vkjS  dHkh&Hkh lrg l s gkds j cds kj e as u cg tk,(

 e`nk esa thofoKkuh fØ;k dk ykHk mBkuk] rkfd ¼d½ e`nk dh lajpuk cuh 
jgs o ;fn vko';drk gks rks iqu%fufeZr gks lds( ¼[k½ e`nk esa ekStwn 
jksxtudksa ls l{ke :i ls izfrLi/kkZ dj lds( ¼x½ e`nk dkcZfud inkFkZ vkSj 
g~;wel ds fofHkUu xzsMksa esa viuk ;ksxnku ns lds( vkSj ¼?k½ ikni iks"kd rRoksa 
dks xzg.k dj lds] mUgsa cuk, j[k lds rFkk ikS/kksa ds fy, mudk /kheh xfr 
ls fueksZpu gks lds( vkSj

 tM+ksa dks HkkSfrd ;k jklk;fud {kfr ls cpkuk] rkfd mudk izHkkoh dk;Z 
izHkkfor u gksA

 gfj;k.kk ds fdlkuksa dks lgk;rk igqapkus ds fy, laj{k.k d`f"k ds LFkku 
fof'k"V iSdstksa dks le; ij miyC/k djkus ds fy, cM+h la[;k esa uhfrxr 
gLr{ksiksa vkSj foŸkh; lgk;rk dh vko';drk gksxhA blls tqM+s dqN eqn~ns 
bl izdkj gSa %

 tgka rd [kjirokj izca/k] QlyksRiknu o i'kq/ku@Qly mxkus ds 
ikjLifjd laca/kksa dk iz'u gS] gesa ubZ lksp dks viukuk gksxkA ty laxzg.k 
ds LFkku ij Lo%LFkkus o"kkZ ty ds laj{k.k dks c<+kok nsuk ,d mi;qDr uhfr 
gksxhA de xq.koŸkk okys ty ds mi;ksx ds fy, flapkbZ dh ncko ;qDr 
iz.kkfy;ksa dks izksRlkgu fn;k tkuk pkfg,A ty laj{k.k ds fy, iyokj dk 
mi;ksx c<+k;k tkuk pkfg,A 

 fo'ofo|ky; dks tgka dgha Hkh izklafxd gks lh/kh chtkbZ dh izkS|ksfxdh dks 
ekudhd`r djuk pkfg, rFkk [ksrksa esa fujarj gjk vkPNknu cuk, j[kus dh 
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dk;Zuhfr rS;kj djuh pkfg,A ;g laj{k.k d`f"k dh {kerk dk iwjk ykHk 
mBkus ds fy, lHkh ftyksa esa mi;qDr Qly dze vuqlwfp;ksa dks rS;kj djus 
dh n`f"V ls vko';d gS(

 ,slh tqrkbZ e'khuksa ;k ;a=ksa ds fy, izksRlkgu dks de djuk ftuls e`nk dk 
vi?kVu gksrk gks vkSj tehu Bksl gksrh gksA igpkus x, DyLVjksa ;k lewgksa 
esa laj{k.k d`f"k HkaMkj.k dks c<+kok nsuk fdlkuksa dks ,sls xq.koŸkkiw.kZ ;a= 
fudV ds QqVdj vkmVysVksa ls [kjhnus ds fy, izksRlkfgr djukA 
vkbZVhvkbZ rFkk lgdkfjrkvksa dks izR;sd CykWd esa d`f"k midj.kksa ds fy, 
lsok dsUnz LFkkfir djus gsrq izksRlkfgr djukA 

4- tSfod [ksrh

tSfod [ksrh dk mn~ns'; ns'k dks vis{kk ls igys eq[; /kkjk esa ykuk gSA lkoZtfud 
vkSj futh /;ku dks vkdf"kZr djus okys ?kVdksa esa 'kkfey gS % ,d & tSfod d`f"k 
O;kikj dh laHkkoukvksa dks c<+kuk D;ksafd lqjf{kr [kk| inkFkksZa dh ekax c<+ jgh gS( nks 
& QkfeZax vk/kkfjr xzkeh.k vkthfodkvksa dk lhekar {ks=ksa esa o NksVs fdlkuksa ds fy, 
fVdkÅ fodklA igyk ?kVd fodflr ns'kksa dh vkWxsZfud ;k tSfod izkFkfedrkvksa 
dh n`f"V ls izeq[k gS] tcfd nwljk ?kVd fodkl'khy ns'kksa dh tSfod [ksrh laca/kh 
izkFkfedrkvksa dh n`f"V ls egRoiw.kZ gSA ;|fi Hkkjr esa tSfod [ksrh dh 'kq:vkr nsj 
ls gqbZ gS ysfdu fiNys dqN o"kksZa ds nkSjku [ksrh vkSj d`f"k O;kikj ds :i esa tSfod 
mRiknksa dk fodYi iwjs ns'kHkj esa QSy x;k gSA ftalksa dh n`f"V ls Hkkjr fofHkUu izdkj 
ds tSfod mRikn tSls Qy vkSj lfCt;ka] elkys vkSj vukt] nkysa] nw/k rFkk 
dkcZfud dikl dk mRiknu djrk gSA blds vfrfjDr Hkkjrh; mRikn esa vkS"k/kh;] 
lxa/kh; ,oa jatd ikS/kksa ls izkIr fd, x, mRikn Hkh 'kkfey gSaA buesa ls dqN tSfod 
[ksrh }kjk mxkdj fu;kZr fd, tkrs gSaA 

tSfod [ksrh dh mRiknu iz.kkyh esa d`f=e moZjdksa] uk'kdthoukf'k;ksa] o`f) 
fu;kedksa vkfn ls iwjh rjg cpk tkrk gS rFkk i'kq mRiknksa ls izkIr [kknksa o Qyhnkj 
Qlysa ;k gjh [kkn okyh Qlyksa dh [ksrh }kjk tSo&ek=k ds QkeZ mRiknu ij fuHkZj 
jgk tkrk gAS  tfS od [kk| inkFk Z ?kjys  w vkjS  fon's kh] nkus k as cktkjk as e as ykds fi;z  gk s jg s gAaS  

Hkkjr ljdkj ds okf.kT; ea=ky; us tSfod mRiknu ds fy, jk"Vªh; ekud r; fd, 
gSa rFkk tSfod mRiknu ds jk"Vªh; dk;Zdze ¼,uihvksih½ ds varxZr vizSy 2001 esa 
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izek.khdj.k ,oa izR;k;u iz.kkyh fu/kkZfjr dh gSA vr% fdlkuksa dks mPp ewY; okyh 
Qlysa tSls cschdkWuZ] fo'ks"k izdkj dh lfCt;ka] okf"kZd Qynkj Qlysa tSls LVªkcsjh] 
[kqfEc;ka] 'kgn o dqN elkys] vkS"k/kh; o lxa/kh; ikS/ks vkfn tSlh mPp ewY; okyh 
Qlyksa dh tSfod [ksrh dks viukus ds fy, izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A bl 
mRiknu iz.kkyh ls gfj;k.kk ds fdlkuksa dks ykHk gks ldrk gS D;ksafd ;g jkT; lHkh 
izdkj ds lapkj usVodksZa o LFkkfud cktkjksa ds fudV fLFkr gSA 

tSfod [ksrh dk mi;ksx gekjs izkd`frd lalk/kuksa dh iquLFkkZiuk dk vkSj i;kZoj.k 
dh lqj{kk dk loZJs"B gy ekuk x;k gSA ;g ,d lEiw.kZ mRiknu izca/k iz.kkyh gS 
ftlls tSo&fofo/krk] thofoKku pØksa rFkk e`nk thofoKkuh fØ;kvksa lfgr d`f"k 
ikfjfLFkfrd iz.kkyh ds LokLF; dks c<+kok feyrk gS o mlesa o`f) gksrh gSA QkfeZax 
iz.kkyh esa ,slh izo/kZu fof/k;ksa ij cy fn;k tkrk gS ftuesa fVdkÅ mRiknu ds fy, 
lL;foKkuh] thofoKkuh o ;kaf=d fof/k;ksa dk mi;ksx gksrk gS vkSj d`f=e lkexzh 
ds mi;ksx ls cpk tkrk gSA LokLF; ds izfr c<+rh gqbZ tkx:drk o i;kZoj.k ds 
izfr c<+rh gqbZ fpark ds dkj.k iwjs fo'o dk /;ku tSfod [ksrh iz.kkyh dh vksj 
vkd`"V gks jgk gSA blds ifj.kkeLo:i O;kid dkcZfud ;k tSfod vkanksyu py 
jgk gSA fo'ks"k :i ls fodflr ns'kksa esa tSfod mRiknksa dh ekax cgqr rsth ls c<+ jgh 
gSA blds lkFk gh ;g lqfuf'pr ykHk ls ;qDr lqjf{kr d`f"k dk Hkh ,d fodYi gSA 

gfj;k.kk ds fdlku cSaxu] QwyxksHkh] yglqu] I;kt] [khjk&ddM+h] eVj vkSj VekVj 
dh tSfod [ksrh djus yxs gSaA tSfod [ksrh ds varxZr dqy {ks= 10]180 gSDVj gS 
ftlesa ls esokr vkSj than ftyksa esa esa 650 gSDVj rFkk jksgrd ftys esa 600 gSDVj gSA 
jk"Vªh; ckxokuh fe'ku ds varxZr O;fDrxr fdlkuksa dks blds fy, 30&40 izfr'kr 
lgk;rk iznku dh tk jgh gSA ;g dk;ZØe 15 ftyksa esa lQyrkiwoZd py jgk gS 
ftuesa ls vf/kdka'k dks vkbZlhvkbZ izek.khdj.k dk Lrj izkIr gSA lsok iznku djus 
okyh ,tsafl;ka CykWd vkSj ftyk] nksuksa Lrjksas ij izf'k{k.k iznku dj jgh gSaA ;g ns[kk 
x;k gS fd izFke nks o"kksZa ds nkSjku mRiknu de gksrk gS] ysfdu rhljs o"kZ ls c<+us 
yxrk gSA dqN laxBuksa tSls /kkuh] lqQye] fljlk] vkbZVh,l,y] ubZ fnYyh( 
xqykc QwwzV ,aM osftVscy lkslk;Vh] lksuhir( vkbZlhlhvks,] caxyq#( fdlku 
oSyQs;j Dyc] cjksVk( dsoh ck;kslkbal bafM;k] gSnjkckn( vkbZih,y] ubZ fnYyh }kjk 
mRiknksas ds foi.ku esa Hkh lgk;rk igqapkbZ tk jgh gSA miHkksDrkvksa ds chp Hkkjr esa 
xq.koŸkk ds izfr tkx:drk] fo'ks"k :i ls cM+s 'kgjksa o egkuxjksa eas rsth ls c<+ jgh 
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gSA vr% rdZlaxr lhek rd dqN vf/kd ekax okyh Qlyksa ij /;ku nsrs gq, tSfod 
[ksrh dks yksdfiz; cukuk mi;ksxh fl) gks ldrk gSA 

1-  ck/kk,a % tfS od mRikndk as }kjk ftu iez [q k ck/kkvk as dk lkeuk fd;k tk jgk g]S  o s g aS %

 tSfod [ksrh ds fy, vyx ls tSfod lqfo/kkvksa dh vko';drk gksrh gS tks 
ulZjh ls ysdj dVkbZ vkSj HkaMkj.k rd ijaijkxr QkeZ lqfo/kkvksa ls fHkUu 
gksrh gSaA blds lkFk gh vf/kdka'k fuos'kksa ds QkeZ mRiknu ls lacaf/kr 
fØ;kfof/k Hkh vyx gksrh gSA blds laca/k esa fdlkuksa dks mfpr :i ls 
tkx:d cukus dh vko';drk gS(

 i;kZIr ek=k esa tSfod [kknksa] gjh [kkn] daspq, dh [kkn vkSj tSo&moZjdksa dk 
miyC/k u gksuk(

 tSfod [ksrh ds fy, fofHkUu Qlyksa gsrq mi;qDr lL;foKkuh iSdstksa dh 
vuqiyC/krk(

 izek.khdj.k dh mPp ykxr rFkk ?kfV;k laLFkkxr lgk;rk( vkSj

 cktkj rd de igqap rFkk ?kjsyw cktkj esa mRikn dk izhfe;e ewY; u 
feyukA

2-  tSfod [ksrh dks c<+kok nsus ds fy, dk;Zuhfr;ka

 yf{kr Qlyksa dks igpkuuk pkfg, rFkk vkaoyk] ve:n] fdUuw vkfn tSls 
Qyksa ij fo'ks"k cy nsuk pkfg,(

 fo'ks"k :i ls xqykc 'kcZr] tSlh xqykc dh tSfod [ksrh ds fy, pqus gq, {ks=ksa 
dh igpku dh tkuh pkfg,] rkfd bl izdkj ds xqykc ls xqydan tSls 
ewY;of/kZr mRikn rS;kj fd, tk ldsa(

 nks&rhu ftyksa ds lewgksa esa fLFkr izR;k;u ,oa izek.khdj.k ,tsafl;ksa dks 
yksdfiz; cukuk pkfg,(

 i;kZoj.kh; lalk/kuksas ds laj{k.k ds fy, fdlkukas dks mfpr izksRlkgu fn, 
tkus dh vko';drk gS(

 izek.khdj.k ds iwoZ laj{k.k vof/k ds nkSjku fdlkuksa dks vuqnku fn;k tkuk 
pkfg,A xkscj xSl bdkb;ksa] lkSj ÅtkZ ,oa tSo uk'kdthoukf'k;ksa] dkcZfud 
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[kknksa] gjh [kkn] dsapq, dh [kkn vkSj tSo&moZjdksa dk mi;ksx djrs gq, 
xq.koŸkkiw.kZ tSfod [kkn rS;kj djus ds fy, fdlkuksa dks izf'k{k.k o foŸkh; 
lgk;rk dh vko';drk gS] rkfd mUgsa lesfdr uk'khtho izca/k@lesfdr 
iks"kd rRo izca/k o iks"k.k izca/k ds ckjs esa izksRlkfgr fd;k tk lds(

 tSfod [ksrh o lesfdr iks"kd rRo izca/k ds fofHkUu igyqvksa ij vuqla/kku 
dk lcyhdj.k(

 vkdk'kok.kh vkSj nwjn'kZu dk;ZØeksa ds ek/;e ls tSfod mRiknksa ds ckjs esa 
tkx:drk dk l`tu(

 tks fdlku tSfod [ksrh o laj{k.k d`f"k tSlh fof/k;ksa dks viukrs gSa mUgsa 
dkcZu O;kikj ds fy, lgk;rk igqapkus gsrq mfpr uhfr;ka] izksRlkgu vkfn 
nsus dh vko';drk gS(

fdlkuksa dks egRoiw.kZ jksxksa o uk'kdthoksa dh igpku djus o muds fu;a=.k ds 
mik;ksa ds ckjs esa tkudkjh nsus ds fy, d`"kd QhYM fo|ky; xfBr fd, 
tkus pkfg,A 
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vuqHkkx & 3

dVkbZ@rqM+kbZ çcU/k



v/;k; 11 % dVkbZ@rqM+kbZ mijkar izca/k

d`f"k mRiknksa dh dVkbZ@rqM+kbZ mijkaar {kfr mudh vi;kZIr lkt&laHkky o 
ifjogu ds dkj.k gksrh gSA 'kh?kz [kjkc gksus okys ckxokuh mRiknksa ds ekeys esa ;g 
{kfr cgqr vf/kd ¼10&40 izfr'kr gS½A vr% ;|fi Qyksa vkSj lfCt;ksa ds [ksrh okys 
{ks= o mRiknu esa dbZ xquh o`f) gqbZ gS ysfdu muds ldy mRiknu o miHkksDrkvksa 
ds fy, mudh fuoy miyC/krk esa cgqr varj gSA tc rd mRikn cktkj ls gksrs gq, 
miHkksDrkvksa rd igqaprk gS rc rd mldh xq.koŸkk dkQh ?kV tkrh gS ftlls 
cktkj esa izfrLi/kkZ izHkkfor gksrh gS vkSj fdlkuksa dks ykHk Hkh de feyrk gSA 
lkt&laHkky vkSj ifjogu ds nkSjku ;kaf=d {kfr ds dkj.k Qy ;k mRikn fNy 
tkrs gSa] pVd tkrs gSa ;k dV tkrs gSa ftlls muesa lw{e tSfod fcxkM+ mRiUu gksrk 
gSA 'olu rFkk bfFkyhu NksM+us ;k jatdksa dkcZfud vEyksa rFkk ifjiDou ds nkSjku 
xa/k esa gksus okys cnyko tSls dk;Zdh; ifjorZuksa ls mRikn dh xq.koŸkk vokaNuh; gks 
tkrh gSA dVkbZ@rqM+kbZ] Js.khdj.k] iSdsftax] ifjogu] HkaMkj.k vkSj foi.ku ds 
nkSjku mRikn ds dq'ky izca/k ls bu gkfu;ksa ls cpk tk ldrk gSA blds lkFk gh 
?kfV;k cqfu;knh <kapk rFkk cktkj esa vusd fcpkSfy;ksa dk gksuk Hkh bl ekxZ esa izeq[k 
ck/kk,a gSaA orZeku esa ns'k esa ckxokuh mRiknksa dk dVkbZ@rqM+kbZ izca/k fdlh Hkh n`f"V 
esa larks"ktud ugha gSA fdlkuksa ds [ksr ls tc rd mRikn vafre mi;ksxdrkZ ;k 
miHkksDrk rd igqaps rc rd dVkbZ mijkar {kfr;ksa dks de djus ds mn~ns'; ls 
dk;Zuhfr;ka rS;kj djds ykxw dh tkuh pkfg,] rkfd ge [kk| ,oa iks"kf.kd lqj{kk 
ds vius jk"Vªh; y{; dks izkIr dj ldsaA Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku ifj"kn] oSKkfud 
,oa vkS|ksfxd vuqla/kku ifj"kn ds laLFkkuksa o jkT; d`f"k fo'ofo|ky;ksa }kjk vusd 
dVkbZ mijkar izca/k izkS|ksfxfd;ka fodflr dh xbZ gSa ftUgsa dVkbZ mijkar leL;kvksa 
dks gy djus ds fy, izHkkoh :i ls mi;ksx esa yk;k tk ldrk gSA dVkbZ@rqM+kbZ 
vkSj foi.ku ds chp dh vof/k ds nkSjku viukbZ tkus okyh dk;Zuhfr;ksa dh ppkZ 
;gka dh tk jgh gSA

1- ifjiDork ekud

ckxokuh Qlyksa dks ifjiDork dh mfpr voLFkk ds le; dkVk@rksM+k tkuk 
pkfg,A ,slk u gksus ij mudk jax] xa/k ;k Lokn ?kfV;k gks ldrs gSa] xq.koŸkk de gks 
ldrh gS vkSj cuk, j[kus dh xq.koŸkk ;k HkaMkj.k dky ?kV ldrk gSA lgh le; ij 
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dVkbZ ;k rqM+kbZ djus ls mRikn dh fu/kkuh vk;q c<+rh gS] laosnh xq.koŸkk lqfuf'pr 
gksrh gS] dVkbZ o iSdsftax fØ;kvksa dk fu;eu gksrk gS] gkfu;ka U;wure gksrh gS vkSj 
ykHk loksZPp gksrk gSA ;|fi fdlh fo'ks"k Qly dh dVkbZ dh mi;qDr voLFkk dk 
fu.kZ; ysuk dfBu gS] ysfdu ;fn lkj.kh 26 esa fn, x, fuEu ifjiDork ladsrksa dks 
viuk;k tk, rks gfj;k.kk esa ;s Qlysa lQyrkiwoZd mxkbZ tk ldrh gSaaA

1- dVkbZ@rqM+kbZ

ifjiDork dh lgh voLFkk ij Qyksa dh dVkbZ@rqM+kbZ djus ls mRikn dh xq.koŸkk 
o mldk cktkj ewY; lh/ks&lh/ks izHkkfor gksrs gSaA ckxokuh mRikn dh dVkbZ mijkar 
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Qly ifjiDork lwpdkad Qly ifjiDork lwpdkad
Qy Qlysa lCth Qlysa
vkaoyk Qy dk jax gjs ls ihyk gjk ;k  fepZ Qy yxus ds 30&40 
 gYdk yky gjk gks tkuk  fnu ckn
csj jax gjs ls gYdk ihyk gks tkuk I;kt ifŸk;ka fxjus ds ,d 
   lIrkg ckn
ve:n fof'k"V xq#Ro 0-8 ls 0-9 ds chp  cSaxu Qy yxus ds 15&20 
 rFkk Vh,l,l 100 ls 150 fczDl  fnu ckn
fdUuks Vh,l,l % vEy vuqikr = 14-1 %1 [khjk&ddMh+   ijkxksn~Hko ds 
15&20    fnu ckn
vke fof'k"V xq#Ro 1-01& 1-02 ds chp(  VekVj LFkkuh; cktkj ka s e a s % xyq kch@
 fNyds dk jax gjs ls gYdk ihyk ;k   gYdh yky voLFkk esa 
 yky gk s tkuk( Qy dk ijw h rjg Hkj tkuk   Qy] lnq jw  cktkjk a s e a s
jxa      cnyus dh voLFkk esa 
vukj Vh,l,l % vEy vuqikr % 55&60 % 1  fHk.Mh ijkxkns H~ ko d s ckn NB s fnu
phdw fudyus okys nw/k dk izokg #duk(  eVj tc Qfy;ka Hkjh gqbZ  
 Qy dh lrg dk jxa  vky w tlS k gkus k(   gjh o Qwyh gqbZ gksa
 xnw  s dk jxa  vkx s pydj ukjxa h yky gk s tkuk 
LVªkcsjh lqnwj cktkjksa ds fy,( 3@4 yky  xkMZ  Qy yxus ds 8&10  jax 
ds Qy LFkkuh; cktkjksa ds fy, %   fnu ckn
 iw.kZr% yky Qy 
iq"i
XysfM;ksyl tc 1&2 mi&iq"i f[kyuk vkjaHk gks vkyw tc ikS/ks dk Åijh  
   Hkkx lw[kus yxs
xqykc tc 1&2 dfy;ka f[kyus yxsa ewyh Hkkjrh; % cqokbZ ds  
   40&45 fnu ckn
   tkikuh % cqokbZ ds  
   55&60 fnu ckn



,atkbeh fØ;k,a dVkbZ lwpdkad dh voLFkk dks izHkkfor djrh gSa tks fofHkUu jatdksa] 
'kdZjkvksa] vEyksa] xa/kksa o Loknksa rFkk foVkfeuksa ds Lrj }kjk fu/kkZfjr gksrh gSA fofHkUu 
Qlyksa ds fy, fofHkUu izdkj dh dVkbZ@rqM+kbZ dh fof/k;ksa dh vko';drk ds 
lkFk&lkFk mfpr lkt&laHky dh t#jr gksrh gSA dVkbZ@rqM+kbZ mijkar mRikn 
dh csgrj xq.koŸkk lqfuf'pr djus ds fy, fdlkuksa dks fuEufyf[kr ewy fu;e 
viukus pkfg, %

dVkbZ@rqM+kbZ ifjiDork dh mfpr voLFkk vkSj fof/k }kjk fnu ds lcls BaMs le;] 
vFkkZr~ tYnh lqcg ;k vijkg~u ds ckn djuh pkfg,A rc dVkbZ o rqM+kbZ u djsa tc 
mRikn vksl ;k o"kkZ ls xhyk gksA dkVs x, mRikn dks ;fn ifjogu dh rRdky 
O;oLFkk miyCk u gks rks Nk;k esa [ksr esa lqjf{kr j[kuk pkfg,A ;fn fdlkuksa ds ikl 
iz'khfrr ifjogu@iz'khfrr HkaMkj.k ds fy, lqfo/kk miyC/k gks rks dVkbZ ds i'pkr 
mRikn dks rqjar iwoZ 'khrfyr fd;k tkuk pkfg,A 

2-1 dVkbZ@rqM+kbZ ds fy, ;qfDr;ksa vkSj xstsVksa dk mi;ksx

ckxokuh mRikn dh vafre xq.koŸkk dks cuk, j[kus ds fy, dVkbZ@rqM+kbZ o 
lkt&laHkky esa lko/kkuh cjrus dh vko';drk gSA [ksr ;k ckx Lrj ij ykijokgh 
ls lkt&laHkky ls foi.ku xq.koŸkk izHkkfor gks ldrh gSA dVkbZ@rqM+kbZ o 
lkt&laHkky laca/kh rduhd dk Kku u gksus ij ckxokuh mRikn dh vR;f/kd 
cckZnh gksrh gSA orZeku esa vkaoyk] csj] tkequ vkfn dks o`{kksa dks fgykrs gq, rksM+k 
tkrk gS vkSj tehu ij fxjs gq, Qy ,d= fd, tkrs gSaaA vke] uhacwoxhZ; Qy] vukj] 
csj] phdw vkSj [kV~Vk vkfn tSls Qy Vgfu;ksa dks eksM+rs gq, gkFk ls rksM+s tkrs gSaaA bu 
fof/k;ksa ls Qy {kfrxzLr gksrs gSa rFkk dVkbZ@rqM+kbZ mijkar {kfr;ksa ds izfr 
laosnu'khy gks tkrs gSaaA uhacwoxhZ; Qyksa] vukj o phdw vkfn ds Qyksa dks dSaph ls 
dkVdj o mudk NksVk MaBy ¼0-5 lsa-eh-½ cuk, j[krs gq, dkVk ;k rksM+k tkuk 
pkfg,A dVkbZ ;k rqM+kbZ djrs le; ljy xstsVksa@rduhdksa ds mi;ksx ls {kfr dks 
dkQh gn rd de fd;k tk ldrk gSA dVkbZ@rqM+kbZ ds fy, dqN lkekU; ;qfDr;ka 
uhps nh xbZ gSa %

 dsUnzh; miks".k ckxokuh laLFkku] y[kuÅ }kjk vke ds fy, fodflr 
^MhdSij* dk mi;ksx(

 Hkkjrh; ckxokuh vuqla/kku laLFkku] caxyq#( Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku 
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laLFkku] ubZ fnYyh rFkk dsUnzh; miks".k ckxokuh laLFkku] y[kuÅ }kjk 
fodflr vke ds fy, tkyhnkj FkSys ls ;qDr Qy rksM+us dh ;qfDrA

 dsUnzh; vkyw vuqla/kku laLFkku] f'keyk vkSj dsUnzh; d`f"k vfHk;kaf=dh 
laLFkku] Hkksiky }kjk fodflr I;kt@vkyw [kqnkbZ o jksikbZ ;qfDr;ksa dks bu 
Qlyksa ds mxkus okyksa esa yksdfiz; cuk;k tk ldrk gSA

 dsUnzh; dVkbZ mijkar vfHk;kaf=dh ,oa izkS|ksfxdh laLFkku] yqf/k;kuk vkSj 
dsUnzh; d`f"k vfHk;kaf=dh laLFkku] Hkksiky }kjk fodflr rhu ik;ksa okyh 
lh<+h] fDyij] yphys Qy rksM+us ds ihohlh ikbiksa dks yksdfiz; cukus dh 
vko';drk gSA 

 dVkbZ@rqM+kbZ] ladyu o ifjogu ds nkSjku IykfLVd dh ØsVksa ds mi;ksx 
dks vkSj vf/kd yksdfiz; cuk;k tkuk pkfg,A 

2-2 dVkbZ iwoZ jlk;uksa dk mi;ksx

fofHkUu dk;Zdh; izfØ;kvksa ds fu;eu ds fy, lkekU;r% vkWDlhuks] ftczsfyuksa] 
lkbVksfdfuuks] bfFkyhu] o`f) jksdus okys vkSj fujks/kdksa] ,fClfld vEy dk mi;ksx 
fd;k tkrk gS] rkfd ckxokuh mRiknksa dk mRiknu c<+ lds o dVkbZ mijkar vk;q esa 
o`f) gks ldsA buesa ls dqN dk o.kZu bl izdkj gS %

 ifjiDo voLFkk esa vke vkSj ve:n dk rqM+kbZ ds iwoZ GA  ls mipkj djus 3

ls mudk HkaMkj.k dky c<+rk gS vkSj uhacwoxhZ; Qyksa ds jax esa lq/kkj gksrk gSA 

 rqM+kbZ ds 10&12 fnu iwoZ 0-6 izfr'kr dSfYl;e DyksjkbM dk rqM+kbZ iwoZ 
fNM+dko djus ls vaxwj vkSj csj dh fu/kkuh vk;q esa lq/kkj gksrk gS rFkk 
dk;Zdh; gkfu o Hkkj esa gksus okyh deh #d tkrh gSA 

 fdUuks] ekYVk] larjk vkSj uhacw esa o`{kksa ls Qyksa dks fxjus ls jksdus ds fy, 
2]4&Mh dk 20 ihih,e dh nj ls mi;ksx djus ls ykHk gksrk gSA 

 ve:n dh o"kkZ okyh Qly esa vokafNr Qyksa dks fu;af=r djus ds fy, 
;wfj;k dk ikS/kksa dh ifŸk;ksa ij fNM+dko ¼10 izfr'kr½ fd;k tkuk pkfg,A

2-3 lkt&laHkky vkSj ifjogu

lkt&laHkky vkSj ifjogu os egRoiw.kZ ?kVd gSa tks dVkbZ@rqM+kbZ ds rRdky ckn 
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egRoiw.kZ gks tkrs gSaA rkts mRikn dk vusd gkFkksa ls xqtjuk mRikn dh xq.koŸkk 
vkSj ek=k esa fxjkoV dk eq[; dkj.k gSA blds vfrfjDr mRiknu okys {ks=ksa esa 
bLrseky fd, tkus ds fy, i;kZIr ek=k esa o dkjxj midj.k o ;a= Hkh miyC/k ugha 
gksrs gSaaA vf/kdka'kr% lkt&laHkky o ifjogu VªSDVj Vªkfy;ksa@Vªdksa esa fd;k tkrk gS 
ftlls mRikn HkkSfrd {kfr ds izfr rsth ls laosnu'khy gks tkrk gS vkSj mlesa 
thofoKkuh ;k jksxfoKkuh {kfr Hkh gks ldrh gSA fdlkuksa ds Lrj ij lkt&laHkky 
o ifjogu dh rduhdksa ds ckjs esa i;kZIr rduhdh Kku Hkh miyC/k ugha gSA 
dVkbZ@rqM+kbZ mijkar ewY; J`a[kyk dks [ksr ls gh lcy cukus ds fy, bl igyw ij 
fo'ks"k /;ku nsus dh vko';drk gSA ckxokuh Qlysa mxkus okyksa dks ftu dqN eq[; 
ckrksa ij /;ku nsuk pkfg, os bl izdkj gSa % 

 fdlkuksa] Fkksd foØsrkvksa vkSj QqVdj foØsrkvksa }kjk [ksr o cktkj Lrj 
ij lEiw.kZ lkt&laHkky ds nkSjku IykfLVd dh ØsVksa@Vksdfj;ksa dk 
mi;ksx djuk(

 ;kaf=d NaVkbZ] Js.khdj.k vkSj /kqykbZ dks c<+kok nsus ds fy, d`"kdksa ds Lrj 
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o`f) Qly lkanzrk  mi;ksx dk le; fVIif.k;ka

fu;a=d  ¼ihihi,e½ 

,u,, ve:n 400 Qy yxus ds 2  o"kkZ ekSle okyh Qly 

   lIrkg ckn ls cpus esa izHkkoh

bFksQkWu uk'kikrh 150&200 Qy yxus ds Qyksa dh la[;k vkSj 

   1-5&2 ekg ckn mit esa o`f)

2] 4&Mh uhacwoxhZ; Qy  20 twu ekg ds nkSjku Qy fxjuk de 

    gksrk gS

;wfj;k ve:n] vukj 10 izfr'kr iw.kZ iq"i f[kys  o"kkZ _rq dh Qly ls 

   gksus dh voLFkk esa cpus esa izHkkoh

CaCl2  csj] ve:n] 0-6 izfr'kr rqM+kbZ ds 10&12 fu/kkuh vk;q c<+rh gS

 vaxwj] fdUuw  fnu iwoZ

GA3 uk'kikrh 15&20 iw.kZ iq"i f[kyus ds  Qyksa dh la[;k o mit

   20&25 fnu ckn  esa lq/kkj gksrk gS

lkj.kh 27% ikni o`f) fu;a=dksa@jlk;uksa dk izHkkoh mi;ksx



ij lfCt;ksa dh /kqykbZ e'khukas dk mi;ksx rFkk mRikn ds mRiknu LFky o 
cktkjksa esa mRikn dh /kqykbZ(

 mfpr iSdsftax lkefxz;kas tSls LVªkcsjh vkSj [kqEch ds fy, fo'ks"k izdkj ds
 FkSyksa( uhacw oxhZ; Qyksa dh vyx&vyx yisVdj iSfdax] fHk.Mh] VekVj]
 [kqEch] dVh gqbZ lfCt;ksa vkSj Qyksa ds fy, Vªs iSdsftax(

 ve:n] fdUuw] vukj vkSj vke ds fy, xŸks ds cDlksa dh iSfdax(

 Qyksa] lCth vkSj iq"iksa dh yEch M~;wVh ds ifjogu ds fy, jhQj oSu daVsujksa
 dk mi;ksxA

2-4 D;ksfjax

tM+nkj] dan ,oa cYc Qlyksa dh dVkbZ@[kqnkbZ ds rRdky ckn D;ksfjax dh 
vko';drk gksrh gS ftlesa mRikn dks vis{kkd`r mPp rkieku o lkis{k vknzZrk ds 
lEidZ esa yk;k tkrk gSA tM+ rFkk dan Qlyksa ds ekeys esa D;ksfjax ls u, okg~; 
Roph; Årdksa ds fodkl ds ifj.kkeLo:i Nr Bhd gks tkrs gSa vkSj bl izdkj] 
laØe.k o ty dh gkfu ls cpko gksrk gSA Qynkj Qlyksa esa D;ksfjax izfØ;k ls daB 
Ård lw[k tkrs gSa rFkk ckgjh ifŸk;ka lw[ks 'kYdksa esa cny tkrh gSaA I;kt vkSj 
yglqu dks [ksr esa gh D;ksj fd;k tk ldrk gSA Qly dh [kqnkbZ rFkk cYc dk 
Åijh Hkkx dkVus ds i'pkr~ I;kt vkSj yglqu dks D;ksj djds mudk <sj yxkrs gq, 
iVlu ds FkSyksa ls <d nsuk pkfg, vkSj rc rd j[ks jguk nsuk pkfg, tc rd 

orkieku 30&35  ls- rd u igqap tk,A I;kt vkSj yglqu esa HkaMkj.k ds nkSjku gksus 
okyh {kfr dks de djus ds fy, fuEufyf[kr vuq'kalkvksa dks viuk;k tkuk pkfg, %

mRikn dh lkt&laHkky ds izksVksdky vFkkZr D;ksfjax] daB drZu] NaVkbZ] Js.khdj.k 
vkSj iSdsftax dh ,u,pvkjMh,Q }kjk fodflr fof/k dk mi;ksx lkekU;r% 5&10 
fnu dh [ksr esa D;ksfjax ds lkFk&lkFk I;kt vkSj yglqu ds cYcksa dh 10 fnu rd 
Nk;k e as D;kfs jxa  vkjS  Åijh Hkkx dk s dkVr s le; 2-5 l-as eh- NkMs u+  s dh vu'q kla k dh xb Z gAS

2-5 dVkbZ@rqM+kbZ mijkar izca/k

Hkkjr esa vke vkSj dsys tSls Qy dSfYl;e dkckZbM dk mi;ksx djds d`f=e :i ls 
idk, tkrs gSaA ;g [krjukd fof/k gS tks vR;f/kd dSaljtud gSA vc bZFkzsy ¼500 
ihih,e½ tSls jlk;uksa dk mi;ksx djds dqN Qyksa dks d`f=e :i ls idkus dh 
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izkS|ksfxfd;ka miyC/k gSaA dsyk ifjiDou d{k rFkk bfFkyhu l`tu iz.kkfy;ka 
mRiknu@foi.ku LFkyksa ds vkl&ikl LFkkfir fd, tkus pkfg,] rkfd ,sls Qy 
d`f=e :i ls id ldsaaA orZeku esa dSfYl;e yo.kksa dk fNM+dko djds rFkk ,sls 
o`f) fu;a=dksa dk mi;ksx djds tks idus dh izfØ;k dks /khek djrs gSa] 
dVkbZ&rqM+kbZ mijkar gkfu;ksa dks dkQh gn rd de fd;k tk ldrk gSA 
dkVs@rksM+s x, Qyksa dks fo'ks"k :i ls Qy eD[kh dk irk yxkus ds fy, ;fn LdSu 
fd;k tkrk gS rks vke vkSj ve:n esa bl fof/k dk mi;ksx laØfer Qyksa dh NaVkbZ 
ds fy, fd;k tkuk pkfg, ftlls rqM+kbZ mijkar gkfu de gks tkrh gS rFkk Qyksa dk 
cktkj ewY; c<+ tkrk gS vkSj mRikndksa dks vf/kd ykHk feyrk gSA 

d- vkyw esa lhvkbZihlh dk mi;ksx
ovkyw esa 'kdZjk dk fodkl rc gksrk gS tc mldk HkaMkj.k 0&4  ls- ij fd;k tkrk 

gSA ;g izlaLdj.k m|ksx rFkk vkyw dk [kkus ds fy, rRdky lsou djus ds mn~ns'; 
ols ,d udkjkRed xq.k gks tkrk gSA rFkkfi] ;fn vkyqvksa dks 10  ls- ij HkaMkfjr 

fd;k tk, rks bl leL;k ls cpk tk ldrk gS] ysfdu bl rkieku ij vkyw 
vadqfjr gksus yxrs gSa ftlls mudk cktkj ewY; cgqr de gks tkrk gSA lhvkbZihlh 
dks ,d l{ke vadqj.k fujks/kd ekuk x;k gSA ;g jlk;u Hkkjr rFkk vU; ns'kksa esa 
fofHkUu okf.kfT;d ukeksa o la:iksa esa O;kid :i ls mi;ksx esa yk;k tk jgk gSA 
HkaMkj.k ds iwoZ DyksjizksQse dk 18-0 xzke lfØ; rRo izfr gSDVj dh nj ls mi;ksx 
djuk danksa dh dBksjrk c<+kus] mudk vadqj.k jksdus ;k 'kdZjk fuekZ.k] lM+u o Hkkj 
esa {kfr dks fu;af=r djus esa izHkkoh fl) gqvk gSA ljdkj dks vkyw] I;kt o yglqu 
esa vadqj.k dh leL;k ls fuiVus ds fy, ;g jlk;u miyC/k djkus dh lqfo/kk iznku 
djuh pkfg,A 

[k- gfjekghurk

dqN fo'ks"k mipkj tSls gfjekghurk Qyksa dh [kk| xq.koŸkk dks lq/kkjus ds fy, 
fMt+kbu fd, x, gSa vkSj bUgsa yksdfiz; cuk;k tkuk pkfg,A ;g izfØ;k fo'ks"k :i 
ls gYds gjs jax ds uhacwoxhZ; Qyksa ds fy, mi;qDr gS ftudh lrg dks bfFkyhu xSl 

ols 26&30  ls- ij 48 ?kaVksa esa iw.kZr% gfjekghu fd;k tk ldrk gSA ,d Vu Qy 
{kerk okyh gfjekghudj.k bdkbZ jk"Vªh; uhacwoxhZ; Qy vuqla/kku dsUnz] ukxiqj 
}kjk fodflr dh xbZ gSA bl rduhd dks gfj;k.kk esas yksdfiz; cukus dh 
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vko';drk gSA 

x- eksedj.k ;k oSfDlax

Qyksa ;k lfCt;ksa dh lrg dks [kkus ;ksX; ekse ds ik;l dh irZ ls <duk lkekU; 
dVkbZ mijkar fof/k gS ftls mRikn dks 'khr HkaMkj.k ls gVkus ds i'pkr viuk;k 
tkrk gSA dVkbZ vkSj NaVkbZ dh fØ;kvksa ds nkSjku mRikn ls gV xbZ izkd`frd ekseksa 
ds LFkku ij [kkus ;ksX; ekse dh irZ p<kus ls lkt&laHkky] HkaMkj.k o mRikn dh 
QqVdj fcØh ds nkSjku ty gkfu dks de djus eas lgk;rk feyrh gSA blls Qyksa o 
lfCt;ksa dh lrg ij ekStwn NksVh&NksVh [kjksap ;k NksVs ?kko lhycan gks tkrs gSaaA 
blls mRikn lqanj fn[kkbZ nsrs gSa vkSj mudh HkaMkj.k vof/k Hkh c<+ tkrh gSA 
okf.kfT;d :i ls miyC/k ekse gSa flVªk'kkbu] LVsQzs'k] LVk&ÝS'k 451] lSEiyj Qzs'k] 
dkuZ;qck oSDl rFkk ch&oSDlA bu ekseksa dk mi;ksx fdUuks vkSj ve:n tSlh Qlyksa 
ds okf.kfT;d oSfDlax ds fy, fd;k tk ldrk gSA lfCt;ksa esa VekVj] cSaxu] f'keyk 
fepZ o [khjk&ddfM+;ksa dks mudh HkaMkj.k vk;q lq/kkjus ds fy, oSDl fd;k tk 
ldrk gSA 

?k- ok"i Å"ek mipkj ¼oh,pVh½

oh,pVh dVkbZ@rqM+kbZ ds i'pkr Qykssa esa Qy efD[k;ksa ds laØe.k dks fu;af=r 
djus esa cgqr izHkkoh gSA rkieku vkSj lEidZ dk le; HkaMkj.k dhVksa dh lHkh 
voLFkkvksa ¼vaM] ykokZ] I;wik vkSj o;Ld½ dks u"V djus ds fy, fd;k tkrk gS ftlls 

o;g lqfuf'pr gksrk gS fd Qy {kfrxzLr u gksaA ve:n] vke rFkk iihrk ds fy, 43  
ls- ds rkieku ij 8 ?kaVs ds fy, lar`Ir ok;q dk mipkj vuq'kaflr fd;k x;k gS 
ftlds i'pkr~ 6 ?kaVs rd rkieku dks vkSj cuk, j[kk tkuk pkfg,A vke ds tkiku 
vkSj vesfjdk esa fu;kZr ds fy, oh,pVh vfuok;Z gSA ;g izkS|ksfxdh vke vkSj 
ve:n ds izeq[k mRiknu okys {ks=ksa esa viukbZ tk ldrh gSA oh,pVh ds fy, 
vR;f/kd fo'ks"kKrkiw.kZ e'khujh Hkkjr esa miyC/k ugha gS ysfdu bldk vk;kr fd;k 
tk ldrk gSA 

2-6 lkt&laHkky

d- Js.khdj.k

;|fi NaVkbZ vkSj Js.khdj.k ckxokuh mRiknksa ds dVkbZ@rqM+kbZ mijkar mfpr izca/k 
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ds fy, vR;ar egRoiw.kZ bdkbZ ifjpkyu gSa] ysfdu gky gh esa LFkkfir dqN vkiwfrZ 
J`a[kykvksa dks NksM+dj Hkkjr dsa budk okf.kfT;d Lrj ij mi;ksx de gh gks jgk gSA 
dVkbZ@rqM+kbZ rFkk QqVdj fcØh ds chp NksVh tksr ds fdlkuksa dks vusd fcpkSfy, 
izHkkfor djrs gSa rFkk bu izkS|ksfxfd;ksa dks yksdfiz; cukus esa iSd x`g ifjpkyuksa dh 
ladYiuk ds izfr tkx:drk dh deh bl ekxZ esa ,d izeq[k ck/kk gSA rFkkfi] ;|fi 
ljdkjh rFkk lgdkjh igyksa ls dqN laxfBr Js.khdj.k dh lqfo/kk,a LFkkfir dh xbZ 
gSa tgka fdlku dLVe gk;j vk/kkj ij vius mRikn dks Js.khdj.k djk ldrs gSaaA 
iatkc esa uhacwoxhZ; Qy ¼fdUuks½ dk ;kaf=d Js.khdj.k bl fØ;k dh iSdsftax dsUnzksa 
ij LFkkfir dh xbZ ;kaf=d ;qfDr;ksa }kjk fd;k tkrk gSA ;a=hd`r fof/k ls fdUuks dk 
Js.khdj.k o HkaMkj.k iatkc ,xzks }kjk LFkkfir fofHkUu oSfDlax o Js.khdj.k bdkb;ksa 
ij fd;k tkrk gSA ;s bdkb;ka fdUuks mxkus okyh iV~Vh ij LFkkfir dh xbZ gSa tgka 
fdUuks ds Qyksa dks dLVe gk;j vk/kkj ij Js.khd`r djrs gq, NkaVk tkrk gSA 
gfj;k.kk ljdkj us Hkh fdUuks ds fy, ,slh lqfo/kk,a l`ftr dh gSa ftUgsa vU; Qyksa ds 
ekeys esa Hkh foLr`r fd, tkus dh vko';drk gSA 

[k- iSdsftax

rkts Qyksa vkSj lfCt;ksa dh iSdsftax mRiknd ls miHkksDrk rd dh tfVy o yach 
;k=k esa viuk, tkus okyk ,d egRoiw.kZ dne gSA mRikn dh mfpr iSdsftax ls u 
dsoy mRikn dks mBk&iVd ls gksus okyh {kfr ls cpk;k tk ldrk gS cfYd blls 
foi.ku Hkh lqfo/kktud cuk;k tk ldrk gS D;ksafd bl fof/k ls ueh gkfu de gksrh 
gS] lw{etSfod lanw"k.k ls cpko gksrk gS] Qyksa dh pksjh cp tkrh gS rFkk foi.ku ds 
nkSjku mi;qDr okrkoj.k l`ftr gksrk gSA jkT; ds vf/kdka'k fdlku ;k rks blls 
vKku gSa ;k orZeku ekud iSdsftax izkS|ksfxfd;ka tks fofHkUu Qyksa o lfCt;ksa ds 
fy, fodflr dh xbZ gSa mUgsa viukus ds izfr vk'oLr ugha gSaA bls /;ku esa j[krs gq, 
fdlkuksa dks lewgksa esa dqN pquh gqbZ lfCt;ksa o Qyksa dh fofHkUu iSdsftax lkefxz;ksa o 
iSdsftax fof/k;ksa ls voxr djkus ds fy, izf'kf{kr djus dh vko';drk gSA 
okf.kfT;d :i ls egRoiw.kZ Qyksa vkSj lfCt;ksa ds fy, ,u,pch] ,ihMk] vkbZvkbZih 
ds ikl vusd ekud iSdsftax fof/k;ka miyC/k gSa ftUgsa mRiknksas ds foi.ku ds fy, 
okf.kfT;d Lrj ij viuk;k tk ldrk gSA dqN iSdsftax fof/k;ksa esa 'kkfey gSa %

O;fDrxr Qyksa ds fy, fldqM+u ;qDr jSfiax % VekVj] vkyw] I;kt] vke] fdUuw] 
LohV dkWuZ vkSj QwyxksHkhA xSj cqus gq, usVykWu ds FkSyksa] IykfLVd iqusV VªSi vkfn esa 
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iSdsftax djrs gq, vyx&vyx Qyksa ds fy, fldqM+u ;qDr yisVu ;k jSfiax dh 
izkS|ksfxdh vR;f/kd ykHknk;d gks ldrh gSA 

tkyhnkj FkSyksa esa iSdsftax % I;kt] vkyw] LohV dkWuZ] csjA

dBksj IykfLVd ds iqusV vkSj Vªs % LVªkcsjh] [kqEch] cschdkWuZ vkSj dVh gqbZ lfCt;kaA

2-7 HkaMkj.k

dVkbZ@rqMkbZ ds le; mPp [ksr@ckx rkieku ckxokuh mRiknksa dh fVds jgus dh 
xq.koŸkk ds izfr cgqr ?kkrd gksrs gSa D;ksafd blls muesa fØ;kRed ,oa tSo& 
jklk;fud ifjorZu gks tkrs gSaaA vke] vaxwj vkSj eVj o fHk.Mh tSlh lfCt;ksa ds fy, 
tks tYnh [kjkc gks tkrh gSa] iwoZ 'khryu mipkj dh vko';drk gksrh gSA 'khryu 
dh vusd fof/k;ka gSa tSls cfyr ok;q 'khryu] fuokZr 'khryu] ty 'khryu] cQZ esa 
iSdst ;k cQZ esa j[kukA jkT; esa iwoZ 'khryu bdkb;ksa o 'khr J`a[kyk dks LFkkfir 
djus dh vko';drk gS] rkfd Qyksa vkSj lfCt;ksa dk HkaMkj.k o ifjogu fd;k tk 
ldsA bls vktek;k vkSj viuk;k tkuk pkfg,A

d- fuEu ykxr dk HkaMkj.k

fctyh dh vfu;fer vkiwfrZ] ÅtkZ dh c<+rh gqbZ ykxr ds ifj.kkeLo:i j[kj[kko 
[kpZ c<+ jgk gS tks 'khr HkaMkj.k m|ksx dks izfrdwy :i ls izHkkfor dj jgk gSA 
vR;k/kqfud mPp ykxr okyh ÅtkZ n{k ok"iu 'khryu iz.kkfy;ksa dks vkaf'kd :i ls 
izfrLFkkfir djus ds iz;kl fd, x, gSa] rkfd Qyksa vkSj lfCt;ksa dk vYikof/k 
HkaMkj.k fd;k tk,A 

[k- cht vkyw HkaMkj

cht vkyw Q'kZ ij ;k mfpr okrk;u lfgr ckal dh Vksdfj;ksa esa j[ks tkrs gSa ftlds 
fy, 'khry 'kq"d d{kksa dk gksuk vko';d gSA dsUnzh; vkyw vuqla/kku laLFkku] 
f'keyk us bZaVksa dh fpukbZ okyh lajpuk dk 'khr HkaMkj ¼9-1 x 4-6 x 3-7 eh-½ 
fodflr fd;k gS tks vkyw dh HkaMkj.k vk;q c<+kus esa lgk;d gSA 

x- I;kt HkaMkj

,u,pvkjMh,Q us I;kt ds fy, de ykxr okyh HkaMkj.k lajpuk fodflr dh gSA 
4-8 x 1-5 x 1-2 eh- vkdkj dh tehu dh lrg ls yxHkx 20 lsa-eh- Åaph mBkbZ xbZ 
ckal dh [kipksa ls cuh pkjksa vksj dh nhokjksa dh bl lajpuk dh {kerk 40 fDoaVy gS 
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rFkk blds fy, ryh esa mfpr okrk;u dh vuq'kalk dh xbZ gSA ;g lajpuk gfj;k.kk 
ds eq[; :i ls I;kt vkSj yglqu mxkus okys {ks=ksa esa yksdfiz; cuk;h tk ldrh gSA 

?k- 'kwU; ÅtkZ 'khryu d{k

rkts Qyksa vkSj lfCt;ksa ds vYikof/k HkaMkj.k ds fy, Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku 
laLFkku us 'kwU; ÅtkZ 'khryu d{k fodflr fd;k gS tks ok"iu'khryu ij vk/kkfjr 

ogSA xfeZ;ksa ds nkSjku tc ckgj dk rkieku 48  ls- ls vf/kd gks tkrk gS] rc 
iz'khryu d{k ds vanj 90&95 izfr'kr lkis{k vknzZrk ds lkFk rkieku yxHkx 

o25&28  ls- gksrk gSA ;g d{k xfeZ;ksa ds ekSle ds nkSjku cgqr mi;ksxh gS vkSj bldk 
mi;ksx I;kt o yglqu dks NksM+dj vU; lHkh rkth dkVh ;k rksM+h xbZ lfCt;ksa 
vkSj Qyksa ds vYikof/k HkaMkj.k ds fy, fd;k tk ldrk gSA

M- 'khr HkaMkj.k

Hkkjr esa 'khr HkaMkjksa dk mi;ksx vkyqvksa] I;kt rFkk mPp ewY; okyh Qlyksa tSls 
lsc] vaxwj vkSj iq"iksa ds nh?kkZof/k HkaMkj.k ds fy, eq[;r% fd;k tkrk gSA orZeku 
'khr HkaMkjksa dks dqN pquh gqbZ ftalksa ds HkaMkj.k ds fy, fMtkbu vkSj fodflr fd;k 
x;k Fkk ftuesa 80&90 izfr'kr lkis{k vknzZrk ds lkFk 3&80 ls- HkaMkj.k rkieku dh 
vko';drk gksrh gSA O;ogkjr% bu 'khr HkaMkj.k dk mi;ksx mu fofHkUu izdkj dh 

oQlyksa ds HkaMkj.k ds fy, fd;k tkrk gS ftUgsa 0&15  ls- ds chp rkieku dh 
vko';drk gksrh gS ¼lkj.kh 28½A rFkkfi] ;g fof/k vokafNr gS vkSj blds okafNr 
ifj.kke izkIr ugha gksrs gSaA vr% lHkh Qyksa o lfCt;ksa ij /;ku nsrs gq, cgwmn~ns'kh; 
'khr HkaMkj.k lqfo/kk,a fodflr djus dh rRdky vko';drk gSA 

N- Qyksa vkSj lfCt;ksa dh lewghdj.k HkaMkj.k lqlaxrrk

jkT; esa 107 'khr x`g gSa] tks eq[;r% lfCt;ksa vkSj I;kt dh vko';drk dh iwfrZ 
djrs gSaaA bu 'khr x`gkas dh dqy {kerk 64]000 eh-V- ls vf/kd gSA fofHkUu lfCt;ksa 
vkSj Qyksa dh fofHkUu 'olu nj] bfFkyhu NksM+us dh nj rFkk xa/k mRiknu dh 
fo'ks"krk gksrh gSA blh izdkj] ;s fgeu {kfr] bfFkyhu ls gksus okyh {kfr o HkaMkj.k ds 
fy, vknzZrk dh vko';drkvksa dh n`f"V ls Hkh ,d leku ugha gksrs gSaA vf/kdka'k 
mRiknd vyx&vyx thalksa dh ewy vko';drkvksa dk /;ku ugha j[krs vkSj mUgsa 
,d lkFk 'khr d{k esa j[k nsrs gSaA bl vokafNr fof/k ds dkj.k Qy o lfCt;ka 
HkkSfrd fn[kkoV] vkarfjd xq.koŸkk rFkk ldy Lohdk;Zrk dh n`f"V ls rsth ls [kjkc 
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gksus yxrs gSaA bfFkyhu] fgeu {kfr] ueh rFkk rkieku laca/kh vko';drkvksa ds izfr 
laosnu'khyrk ds vuqlkj Qyksa vkSj lfCt;ksa dks 5 izeq[k lewgksa esa ckaVk tk ldrk 
gSA

;g lqfuf'pr djus ds fy, fd mRiknksa dks mudh rkieku o vknzZrk laca/kh 
vko';drkvksa ds vuqlkj mfpr :i ls HkaMkfjr fd;k tk,] fdlkuksa dks HkaMkj.k 
igyqvksa ij izf'k{k.k izkIr djus dh vko';drk gSA 

v/;k; 12 % ewY;o/kZu
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lkj.kh 28% ckxokuh mRiknksa ds mPp ykxr okys nh?kkZof/k HkaMkj.k ds fy, 
vuq'kaflr rkieku vkSj lkis{k vknzZrk

thal rkieku ls- lkis{k vknzZrk % HkaMkj.k dky
o

Qy

csj 6&8 90&95 5 lIrkg

vaxwj 0&0-5 90&95 6-8 lIrkg

ve:n 5-13 90 2-3 lIrkg

fdUuw 5 90&95 3-4 lIrkg

yhph 1&2 90&95 3-5 lIrkg

vke 10&13 85&90 2-3 lIrkg

vukj 5&8 90&95 12-13 lIrkg

LVªkcsjh 0&4 90&95 1 lIrkg rd

lfCt;ka

chUl 4&7 95 25&40 lIrkg

xktj 0&2 95&98 30&35 lIrkg

QwyxksHkh 0&1 95&98 3&4 lIrkg

[khjk&ddM+h 10&12 95 2 lIrkg rd

fHk.Mh 7&10 90&95 1 lIrkg

I;kt 0&2 65&70 8&25 lIrkg

vkyw 4&5 95&98 3&4 lIrkg

ewyh 0&2 95&98 3&4 lIrkg

[kqEch 0&2 95&95 3&4 fnu
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lkj.kh 29% Qyksa vkSj lfCt;ksa ds lewgksa dh HkaMkj.k lqlaxrrk 

lewg

lewg&I

¼bfFkyhu ds izfr laosnh½

lewg&II

¼ueh ds izfr laosnh½
lewg&III

¼fgeu {kfr ds izfr laosnh½
lewg&IV

¼fgeu {kfr ds izfr laosnh½
lewg&V

¼fgeu {kfr ds izfr laosnh½

rkieku lkis{k
vkæZrk

Qlysa

0-2°C 95-100%

0-2°C 65-75%

4-5°C 90-95%

10°C 85-95%

13-15°C 85-90%

,Lisjsxl] phuh xksHkh] 
canxksHkh]xktj] QwyxksHkh] 
LohV dkuZ] iŸkhnkj 
lfCt;ka] eVj
yglqu] I;kt
uhacw] larjk] ukjaxh] vkyw
chUl] [khjk&ddM+h] cSaxu] 
fHk.Mh] f'keyk fepZ
dsyk] phdw] xzsi QwzV] 
ve:n] uhacw] [kV~Vk] vke] 
rjcwt] iihrk] dn~nw] 
VekVj



ckxokuh Qlyksa dss vR;f/kd mRiknu ds ckotwn budk dsoy 2 izfr'kr Hkkx gh 
izlaLd`r fd;k tkrk gSA lfCt;ksa o Qyksa dh vR;f/kd ek=k vuqfpr dVkbZ@rqM+kbZ 
mijkar izca/k rFkk mfpr izlaLdj.k izkS|ksfxfd;ksa ds u gksus ds dkj.k u"V gks tkrh 
gSA ns'k esa Qyksa vkSj lfCt;ksa ds yxHkx 150 fefy;u Vu mRiknu esa ls dsoy 1 
fefy;u Vu ewY;of/kZr izlaLd`r mRikn gh rS;kj fd, tkrs gSaaA izfr o"kZ djksM+ksa 
#i;s ds yxHkx 30 izfr'kr mRikn u"V gks tkrs gSaaA

fdlh mRikn ds ewY;o/kZu dk mn~ns'; vkfFkZd ykHk izkIr djuk] mls rS;kj djus esa 
le; vkSj /ku dh cpr] ek=k o xq.koŸkk esa lq/kkj gksrk gS ;k fdlh Hkh ,slh fØ;k dks 
viukuk gksrk gS ftlls dkVs x, mRikn ds fuos'k ls ykHk izkIr gks ldsA vk; c<+us 
ds dkj.k o 'kgjhdj.k ds lkFk&lkFk Hkkstu ds cnyrs gq, LoHkko ds ifj.kkeLo:i 
izlaLd`r [kk| inkFkksZa dh ekax dbZ xquh c<+ xbZ gSA 

yxHkx 60 izfr'kr miHkksDrk xzkeh.k {ks=ksa esa jgrs gSaaA ifj.kkeLo:i izlaLd`r [kk| 
inkFkZ ckn esa ogha Hksts tkrs gSa tgka os mRiUu gq, gksrs gSa vkSj blds fy, xzkeh.k 
okfl;ksa dks mPp ewY; nsuk iM+rk gSA bl izdkj] ewy mRikndksa dks cgqr uqdlku 
gksrk gSA ;fn mRikn dk izlaLdj.k mlds mRiknu LFky ij gh fd;k tk, rks 
miHkksDrk de ewY; ij izlaLd`r [kk| inkFkZ izkIr dj ldsasxs] mRikn dh 
dVkbZ@rqM+kbZ mijkar {kfr ls cpk tk ldsxk vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa vf/kd jkstxkj 
l`ftr gks ldsxkA xzkeh.k leqqnk; Qly dh dVkbZ ls gh dVkbZ mijkar izca/k esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dj ldrs gSa ftlls gkfu dks dkQh gn rd de fd;k tk 
ldrk gSA blls vkgkjh; lkexzh dh vf/kd miyC/krk esa lgk;rk fey ldrh gS] 
fo'ks"k :i ls ml lkexzh dh tks lqjf{kr [kk| inkFkksZa ds varxZr vkrs gSaA bu inkFkksZa 
ds de ewY; ij feyus ls gekjs ns'k dh cM+h tula[;k ds iks"k.k Lrj esa lq/kkj gks 
ldrk gSA ;fn xzkeh.k efgykvksa o ;qokvksa dks dqN ljy ,oa de ykxr okyh] ÅtkZ 
n{k dq'ky rduhdksa ds ckjs esa vkSj QkeZ Lrj ij rkts Qyksa o lfCt;ksa ds mfpr 
izca/k o ewY;o/kZu ds fy, izf'kf{kr fd;k tk, rks blls mRikn dks gksus okyh gkfu 
de dh tk ldrh gS] mRikndksa dks csgrj ykHk fey ldrk gS vkSj miHkksDrkvksa dks 
mfpr ewY; ij mRikn feyus ds lkFk&lkFk xzkeh.k jkstxkj vk/kkj Hkh l`ftr gks 
ldrk gSA 

1- izlaLdj.k m|ksx dh fLFkfr
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Hkkjr esa mRiUu Qyksa o lfCt;ksa dk 2 izfr'kr ls Hkh de Hkkx izlaLd`r fd;k tkrk 
gS] tcfd vesfjdk esa 65 izfr'kr] czkthy esa 70 izfr'kr] fQyhikbal esa 78 izfr'kr] 
nf{k.k vQzhdk esa 80 izfr'kr vkSj eysf'k;k esa 83 izfr'kr Hkkx izlaLd`r gksrk gSA 
[kk| izlaLdj.k m|ksx ea=ky; esa 1]00]000 djksM+ #i;s ds O;; ls izlaLdj.k m|ksx 
ds fy, ̂fot+u 2015* rS;kj fd;k gSA 

gfj;k.kk esa csj] vkaoyk] ve:n] uhacwoxhZ; Qy] vke vkSj yhph izeq[k Qy Qlysa gSa 
tks 66 izfr'kr ls vf/kd {ks= esa mxkbZ tkrh gSa vkSj dqy Qy mRiknu esa budk 
fgLlk 62 izfr'kr gSA gfj;k.kk esa mxkbZ tkus okyh eq[;  lfCt;ka gSa % vkyw] 
QwyxksHkh] [khjk&ddM+h] xktj] VekVj] ewyh vkSj I;ktA ;s lfCt;ka dqy lCth 
mxkus okys {ks= ds 61 izfr'kr Hkkx esa rFkk jkT; ds lCth mRiknu dk 67 izfr'kr 
fgLlk gSaaA jkT; esa mxk, tkus okys eq[; elkys yglqu] esFkh] /kfu;k vkSj gYnh gSa] 
tcfd izeq[k iq"i xsank] xqykc] V~;wcjkst+ vkSj XysfM;ksyl gSA

izlaLdj.k ds fy, lesfdr dk;Zuhfr esa fuEu fcanqvksa dks 'kkfey fd;k tkuk pkfg, %

1- izlaLdj.k ds fy, DyLVj vk/kkfjr vkSj ekax ds vuqlkj [ksrh(

2- [ksr ls cktkj rd [kk| izlaLdj.k ls tqM+s cqfu;knh <kaps dk lesdu( vkSj

3- izlaLd`r [kk| {ks= dh mPp o`f) ds fy, ,d xfr'khy [kk| izlaLdj.k 
m|ksx dks c<+kok nsukA

mijksDr y{; 'kh?kz [kjkc gksus okyh ftalksa ds izlaLdj.k Lrj dks 6&20 izfr'kr 
c<+kdj] ewY;o/kZu dks 20 dh ctk; 35 izfr'kr djds vkSj 2015 esa fo'o O;kikj esa 
bldk fgLlk 1-5 ls c<+kdj 3-0 izfr'kr djds fd;k tk ldrk gSA 'kh?kz [kjkc gksus 
okyh Qlyksa dh izxr izlaLdj.k izkS|ksfxfd;ksa ls dVkbZ@rqM+kbZ mijkar gksus okyh 
{kfr;ksa dks de djus esa lgk;rk feysxh vkSj ̂ fot+u 2015* ds y{;ksa dks izkIr djus 
ds fy, [kk| izlaLdj.k m|ksx dks izksRlkgu feysxkA

gfj;k.kk esa orZeku esa 29 Qy ,oa izLdj.k dsUnz gSaA ckxokuh mRikn ds izeq[k 
izlaLdj.k dsUnzksa dh lwph lkj.kh 30 esa nh xbZ gSA 

lkj.kh 30 % gfj;k.kk esa ckxokuh mRikn vk/kkfjr izlaLdj.k m|ksx
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2- fodflr izkS|ksfxfd;ka

fofHkUu mRikn tSls vpkj] VekVj dk dSpvi] tSe] lw[ks vkSj rys gq, vkyw] dPpk 
dsyk rFkk Qy is;ksa dks NksM+dj vf/kdka'k Qy o lCth rkts gh mi;ksx esa yk, tkrs 
gSaaA vkgkj dh izo`fŸk ds dkj.k ?kjsyw cktkj esa rkts vkSj izlaLd`r Qyksa o lfCt;ksa dh 
ekax esa o`f) gqbZ gSA bl pqukSrh dks iwjk djus ds fy, Qyksa vkSj lfCt;ksa dk mRiknu 
fiNys dqN n'kdksa ds nkSjku dbZ xquk c<+k gSA fgfer eVj] yglqu vkSj vnjd 
isLV] VekVj dh I;wjh] vke ds xwns vkfn tSls mRiknksa dk mRiknu Hkkjr esa gky gh esa 
cM+s iSekus ij vkjaHk gqvk gSA ns'k esa yksdfiz; dqN izlaLd`r vkSj ewY;of/kZr inkFkZ gSa % 
lw[ks I;kt vkSj yglqu ikmMj dk] vnjd vkSj yglqu dk isLV] fefJr Qyksa dk 
tSe] larjk vkSj yhph ds jl vkSj lkanz] yhph dk Ldok'k] fMCck can twl] fgfer 
chUl] QwyxksHkh vkSj fHk.Mh( vke] uhacw] fepZ rFkk fefJr Qyksa o lfCt;ksa dk vpkj( 
VekVj dk dSpvi vkSj I;wjh( vke dk is; rFkk vke ikiM+] fepZ dk lkWl] vke dh 
pVuh vkfnA mPp ykHk fnykus ds vfrfjDr ewY;of/kZr mRiknksa ls u, cktkj l`ftr 
gks ldrs gSaA QkeZ mRiknksa dh ekax c<+ ldrh gS vkSj cktkj ekSle esa foLrkj gks 
ldrk gSA gfj;k.kk jkT; esa izlaLdj.k m|ksx ftu Qyksa o lfCt;ksa ds u, mRikn 
fodflr djus ds fy, izlaLdj.k ;qfDr;ksa dh laHkkouk ryk'k dj ldrs gSa mudh 
lwph lkj.kh 31 vkSj 32 esa nh xbZ gSA

lkj.kh 31% Qyksa ls rS;kj fo|eku vkSj u, mRikn
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ftyk la[;k mRikn

vEckyk 2 Qy ,oa lCth mRikn

fHkokuh 1 Xokj xksan

xqM+xkao 4 tkS dk ekYV fudkyuk] [kqfEc;ka

iapdqyk 1 ,yksosjk tSy] LokLF; laca/kh mRikn

ikuhir 5 vpkj] tSe] lkWl] eqjCck

dSFky 1 vpkj

fjokM+h 4 vpkj] tkS dk ekYV

jksgrd 3 vpkj] tSe] lkWl

lksuhir 8 vkjVhbZ lfCt;ka] djh] vpkj] [kqfEc;ka

dqy 29 



lkj.kh 32% lfCt;ksa ls rS;kj izlaLd`r mRikn

iq"iksa ls izkIr ewY;o/khZ mRiknksa esa lw[ks Qwy vkSj ikWV ikmjh] lxa/kh; rsy] Q~ysoj 
vkSj lqxa/k] vkS"k/kh; o U;wVªkflfVdy mRikn] jatd] izkd`frd jax] xqydan] 
xqykcty 'kkfey gSaA 

xq.koŸkk esa le#irk cuk, j[kus ds fy, izlaLd`r Qy ,oa lCth mRiknksa ds fdlh 
fo'ks"k izdkj ds fy, tgka dgha miyC/k gksa] mi;qDr izlaLdj.k ;ksX; fdLeksa dk gh 

( 121 )

Ø-la- Qy fo|eku mRikn u, mRikn

i. vkaoyk ifjj{kd vpkj jl vkSj lkanz] ijklj.k&'kqf"dr VqdM+s] 

   ikmMj] uedhu VqdM+s] ifjjf{kr inkFkZ

ii.  csy xwnk ifjj{k] fMCckcan mRikn] fgfer 

   VqdM+s] ikmMj] vkjVh,l is;

iii uhacwoxhZ; Qy fMCckcan VqdM+s] vpkj] LDok'k]  yheksuhu lr] Q~ysolZ] iSfDVu

  flfVªd vEy dk lr] fNydksa 

  ls lxa/kh; rsy 

iv vaxwj fd'kfe'k] jl] efnjk fMCckcan vaxwj] lkanz

v ve:n tSyh] jl] uSDVj xwnk] lkanz] ckj] ikmMj

vi fdUuw fefJr jl dM+qvkiu nwj fd;k x;k jl] lkanz

vii yhph jl] LDok'k] fMCckcan Qy efnjk] jl lkanz] rRdky 

   fgfer mRikn] yhph dh fxjh

viii vke ¼gjk½ vpkj] pVuh o l[w k s Vdq M s+ ikmMj is;] jl lkanz

ix vke ¼idk gqvk ½ fMCckcan VqdM+s] xwnk] jl]  fgfer VqdM+s] vkepwj] lkanz] efnjk]

  uSDVj] tSe] ckj fljdk] rRdky o Rofjr fgfer ¼VqdM+s½

x iihrk ¼dPpk½ VwVh&ÝwVh iSisbu@iSfDVu] rRdky Rofjr 

   fgfer VqdM+s] dS.Mh

Ø-la- lfCt;ka fo|eku mRikn u, mRikn

i djsyk 'kqf"dr  jl] ikmMj

ii xktj jl] 'kqf"dr jax izkIr djuk] ijklj.kh; 'kqf"dr VqdM+s

iii QwyxksHkh 'kqf"dr U;wure izlaLd`r] fgfer

iv fepZ pVuh] vpkj] 'kqf"dr I;wjh] lxa/kh; rsy

v [khjk&ddM+h VqdM+s] ued ds ?kksy esa  vpkj

  lEiw.kZ lCth

vi [kqEch fMCckcan] 'kqf"dr] dSpvi] vpkj ikni jlk;u] rkth dVh gqbZ

vii fHk.Mh U;wure izlaLd`r] 'kqf"dr dksVsM

viii I;kt] yglqu 'kqf"dr] isLV mi;ksx ds fy, rRdky rS;kj 'kksjck

ix fNys gq, chUl  ued ds ?kksy esa] fgfer fMCckcan izksVhu vkblksysV~l

 vkSj eVj

x VekVj jl] I;wjh@lkanz mi;ksx ds fy, rRdky rS;kj 'kksjck] 

   ykbdksihu lr



mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A ve:n dh fglkj yfyr] fglkj lq[kZ rFkk lsc tSls jax 
okyh fdLesa uSDVj rFkk vkjVh,l rS;kj djus ds fy, loZJs"B gSaA VekVj dh iwlk 
xkSjo] iwlk migkj vkSj iwlk gkbfczM 2 lkWl] dSpvi vkSj pVuh rS;kj djus ds fy, 
mi;qDr gSaA eVj dh vkfdZy vkSj iwlk izxfr fdLesa fgfer o fMCckcan mRiknksa ds 
fy, vkn'kZ gSaA 

3- d`"kd dsfUnzr lkoZtfud&futh lk>snkjh

fiNys n'kd ds lkoZtfud {ks= ds laLFkkuksa us Hkkjrh; d`f"k ds vuqla/kku o fodkl 
esa vR;f/kd ;ksxnku fn;k gS tcfd futh {ks= us fdlkuksa ds mi;ksx ds fy, 
vuqla/kku dks mRiknksa esa cnyus esa eq[; Hkwfedk fuHkkbZ gSA bl lc fodkl ds 
ckotwn fdlku vyx&Fkyx dk;Z dj jgs gSa vkSj mUgsa bl fodkl esa mudk mfpr 
fgLlk ugha fey ik jgk gSA gfj;k.kk ds lanHkZ esa ;g vkSj Hkh izklafxd gks tkrk gS 
D;ksafd ;gka izlaLdj.k lSDVj esa igys ls gh vPNh la[;k esa d`f"k m|ksx fo|eku gSA 
iapjaxk fidYl ,aM QwM izkbosV fyfeVsM rFkk ,eMh,p elkys vkfn tSlh QesZa ftal 
fof'k"V ?kjsyw rFkk fons'kh O;kikj esa uke dek jgh gSaA bu QeksZa dks fdlkuksa ls ftal 
fof'k"V mRikn [kjhnus ds fy, lEidZ LFkkfir djus gsrq jkth fd;k tk ldrk gSA 
lqij cktkjksa] fMikVZesaV LVksjksa] 'kkWfiax eky vkfn esa mRiknksa dks mfpr izdkj j[kdj 
o mldk izpkj djrs gq, yksdfiz; cukuk lQyrk dh dqath fl) gks ldrs gSaA 
izeq[k jsLrjkvksa] LVkj gksVyksa] u,&u, dSVjjksa vkfn ls Hkh fu;fer vkiwfrZ ds fy, 
Vkbvi fd;k tk ldrk gSA ljdkj Hkkoh le>kSrksa rFkk ykHk esa Hkkxhnkjh dh 'krksZa 
ij le>kSrk djus ds fy, lqfo/kd dh Hkwfedk fuHkk ldrh gSA ,ih,elh vf/kfu;e 
esa Bsds ij QkfeZax ds ekWM;wyksa esa okafNr ifjorZu ds vk/kkj ij gfj;k.kk ljdkj 
uhfr cuk ldrh gSA

4- Hkkoh dk;Zuhfr

ckxokuh m|ksx dh [kk| lqj{kk] xzkeh.k jkstxkj dks c<+kus] xjhch dks nwj djus vkSj 
fu;kZr dks c<+kok nsus esa izeq[k ;ksxnku ns ldrk gSA c<+rs gq, 'kgjhdj.k yksxksa ds 
lq/kjs gq, thouLrj rFkk nksgjh vk; okys ifjokjksa dh vko';drkvksa ds 
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ifj.kkeLo:i [kk| izlaLdj.k vkSj foi.ku {ks=ksa esa izeq[k cktkjh {kerkvksa esa o`f) 
gqbZ gSA 

ftu eqDr eqn~nksa ls fuiVk tkuk gS] os gSa % dVkbZ@rqM+kbZ mijkar mRikn dh 
lkt&laHkky ds nkSjku gksus okyh deh dks de djuk] ewY;o/kZu] miksRiknksa dk 
mi;ksx rFkk lkoZtfud&futh lk>hnkjh ds ek/;e ls fu;kZr dks c<+kok nsukA 
gekjk vafre mn~ns'; izkS|ksfxfd;ksa dks ,d LFkku ij lesfdr djuk vkSj mRiknksa o 
izfØ;kvksa dks fodflr djuk gksuk pkfg, vkSj blds fy, fofHkUu i.k/kkfj;ksa dks 
,dtqV djds mudh usVofdZax dh tkuh pkfg,A 

ns'k us uhps crkbZ xbZ fofHkUu izkS|ksfxfd;ksa ds ek/;e ls fofHkUu izdkj ds mRiknksa ds 
mRiknu esa rsth ls izxfr dh gS %

i. Qyksa vkSj lfCt;ksa ls ijaijkxr mRiknksa tSls jlksa] uSDVj] LDokW'k] dkWdVsy 
is;] dkcZfud is;] ifjj{k] dSaMh] vpkj] lkWl] tSy vkSj ekekZysM tSls 
ijaijkxr mRiknksa dk mRiknu eq[; mn~ns'; jgk gSA ;fn ;s 'ks"k xq.koŸkk ds 
lkFk [kk| lqj{kk laca/kh xq.kksa ls ;qDr gksa rks bUgsa laxfBr {ks= esa viuk LFkku 
cukus esa lQyrk izkIr gks ldrh gSA ve:n vksSj vkaoyk ds cM+s mRiknu 
vk/kkj dk mi;ksx bl mn~ns'; ls fd;k tk ldrk gSA 

ii. ijaijkxr 'kq"du ij igys ls gh dkQh cy fn;k tk jgk gS vkSj gky gh esa 
/wki dh izpqjrk rFkk bl izkS|ksfxdh esa gqbZ izxfr ds dkj.k lkSj 'kq"du ij Hkh 
cy fn;k tkus yxk gSA ns'k ls futZyhd`r vkyw o lQsn I;kt dk cM+h ek=k 
esa fu;kZr fd;k tk jgk gSA 'kq"du dh ;g {kerk vU; lfCt;ksa ds fy, Hkh 
bLrseky dh tkuh pkfg,A 

iii. vkiwrZ iSdcan jlksa rFkk vU; rjy mRiknksa esa izeq[k izxfr gqbZ gSA 

iv. fiNys dqN o"kksZa ds nkSjku Qyksa vkSj lfCt;ksa ds rkih; izlaLd`r vusd 
mRiknksa tSls lCth ds 'kksjcs@isLVksa] Qyksa dh I;wjh vkfn dk lQyrkiwoZd 
foi.ku fd;k x;k gSA 

v. U;wure Lrj ij lalkf/kr Qy vkSj lfCt;ksa tSlh ftalsa fiNys dqN o"kksZa ds 
nkSjku yksdfiz; gqbZ gSaaA igys ls dkVdj izlaLd`r o iSd fd, x, Qy o 
lfCt;ka fiNys n'kd dh izeq[k miyfC/k;ksa esa ls gSa ftudh fcØh 
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lQyrkiwoZd dh tk jgh gSA jkT; cktkjksas ds vkl&ikl ,sls ykHknk;d 
mik;ksa dks c<+kus ds fy, igy dj ldrh gSA

vi. vusd ekSleh Qyksa vkSj lfCt;ksa tSls LVªkcsjh] gjh eVj] QwyxksHkh] chUl] 
LohV dkWuZ] dVs gq, vkyw ds lykn] LVfQax] xkusZf'kax] vkfn tSls fgfer 
[kk| inkFkZ dkQh yksdfiz; gq, gSa vkSj budk thoudky Hkh iz'khfrr 
voLFkk esa i;kZIr yack gksrk gSA 

vii. vusd U;wure izlaLd`r Qy vkSj lfCt;ka tSls] vke] dsyk] vkyw] QwyxksHkh] 
xktj] pqdanj] canxksHkh] dkyh rksjh vkSj dn~nw j{kk [kk| vuqla/kku 
iz;ksx'kkyk] eSlwj }kjk fodflr fd, x, gSaaA d{k rkieku ij budh fu/kkuh 
vk;q 7&14 fnu vkSj iz'khfrr fLFkfr;ksa esa 6&7 lIrkg gksrh gSA 

 izlaLdj.k ds vfrfjDr dSVfjax m|ksx ls [kk| izlaLdj.k ds {ks= esa 
m|e'khyrk ds vikj volj miyC/k gq, gSaaA

viii. ,d vU; mHkjrk gqvk {ks= Qyksa vkSj lfCt;ksa ls rS;kj LokLF;o/kZd mRikn 
gS tks u dsoy vfuok;Z iks"kd rRoksa dks rS;kj djds ekuo iks"k.k esa 
mYys[kuh; o egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSa cfYd LokLF;o/kZu o jksx ls cpko 
ds fy, vU; tSo lfØ; mRikn Hkh rS;kj djrs gSaaA bl mn~ns'; ls ftu 
egRoiw.kZ Qlyksa dk mi;ksx fd;k tk ldrk gS] os gSa % vke] LVªkcsjh] vukj] 
tkequ] vkaoyk] csj] csy ¼Qyksa esa½ vkSj xktj] VekVj] phuh xksHkh] ewyh] 
dSDVl] eVj] gYnh vkfn lfCt;ka vkSj elkys esaA Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku 
laLFkku ds ckxokuh izHkkx us dkyh xktj] tkequ] fepZ vkSj vukj ij 
vk/kkfjr dqN mRikn vkSj izkS|ksfxfd;ka fodflr dh gSaaA 

gfj;k.kk esa ckxokuh ftalksa dks c<+kok nsus ds fy, fuEu vuq'kalk,a dh tk jgh gSa %

i. jkT; esa ckxokuh Qlyksa dh ewY;o/kZu vkSj izlaLdj.k bdkb;ksa dh deh gSA 
;|fi jkT; esa dqN Js"B d`f"k m|ksx gSa ysfdu buesa ls vf/kdka'k 'kgjksas ds 
vklikl gSaaA vfrfjDr mRikn ds izlaLdj.k ds fy, xzkeh.k vk/kkfjr NksVs 
iSekus ds m|ksxksa dh vko';drk gSA blls u dsoy dVkbZ@rqM+kbZ mijkar 
gkfu;ksa dks de djus esa enn feysxh] cfYd fdlkuksa dks Hkh cgqr ykHk gksxkA 

ii. {ks= foLrkj esa DyLVj n`f"Vdks.kksa dks /;ku esa j[krs gq, vko';drk vk/kkfjr 
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izkFkfed izlaLdj.k lqfo/kkvksa ;k izlaLdj.k dkj[kkuksa dks ,sls DyLVjksa ds 
vkl&ikl LFkkfir fd;k tkuk pkfg,A vr% cgwn~ns'kh; de ykxr okys 
xzkeh.k vk/kkfjr d`f"k izlaLdj.k ifjljksa@ikdksZa dks igpkus x, DyLVjksa esa 
l`ftr djus ij tksj fn;k tkuk pkfg,A 

iii. izlaLdj.k ;ksX; mi;qDr fdLeksa dks jkT; esa tgka dgha Hkh miyC/k gks] 
vko';drk ds vuqlkj bLrseky fd;k tkuk pkfg,A

iv. fo|eku m|ksxksa tSls iapjaxk fidYl QwM izk-fy- vkSj ,eMh,p elkys izk-
fy- dks fdlkuksa ds lkFk muds mRikn [kjhnus ds lEidZ cukus ds fy, jkth 
djuk pkfg,A 

v. gfj;k.kk jkT; ds fofHkUu ckxokuh Qly DyLVjksa ds vklikl izkFkfed 
izlaLdj.k dk izf'k{k.k fn;k tkuk pkfg,A gfj;k.kk dh HkkSxksfyd fLFkfr ds 
dkj.k ;gka rRdky ijksls tkus okys [kk| inkFkksZa] 'kqf"dr Qyksa vkSj lfCt;ksa 
ds m|ksx dh cgqr laHkkouk gSA 
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v/;k; 13- foi.ku ,oa fu;kZr

ckxokuh Qlyksa dk foi.ku egRoiw.kZ gS D;ksafd iwjs ns'k esa mRiknd&miHkksDrk 
J`a[kyk esa ;g lcls detksj dM+h gSA blesa yach vkiwfrZ J`a[kyk gS ftlesa vusd 
¼607½ fcpkSfy, 'kkfey gSaaA fdlkuksa }kjk d`f"k dh Js"B fof/k;ka ugha viukbZ tkrhaA 
muesa xq.koŸkk laca/kh ekudksa o ?kjsyw rFkk fu;kZr cktkj dh iSdsftax laca/kh 
vko';drkvksa ds ckjs esa Hkh i;kZIr Kku dh deh gSA blds ifj.kkeLo:i mRikn dh 
xq.koŸkk ?kfV;k gksrh gSA mlesa 'kh?kz fxjkoV vkrh gS vkSj mldk ewY; de gks tkrk 
gSA ifj.kkeLo:i izkFkfed mRikndksas dks miHkksDrk }kjk vnk fd, tkus okys ewY; 
dk dsoy 20&25 izfr'kr Hkkx gh fey ikrk gSA mRikndksa dks Hkh ykHk esa de fgLlk 
feyrk gS rFkk vi;kZIr cqfu;knh <kaps] xSj&laxfBr foi.ku] vdq'ky ifjpkyuksa 
rFkk ysu&nsu dh ykxr vkfn ds dkj.k mudh vk; de gks tkrh gSA deh'ku 
,tsaVksa dk cksyckyk jgrk gS rFkk os mRikndksa dk 'kks"k.k djrs gSaA Js.khdj.k] iSfdax 
vkSj HkaMkj.k izfØ;kvksa ds lkFk&lkFk cktkj cqf)eŸkk ls ;qDr eafM;ka ckxokuh 
Qlyksa ds fy, cgqr de gSaaA 

mfpr cqfu;knh <kaps dh deh] [kjhn laca/kh lwpuk ds fu;eksa o fofu;eksa dk u gksuk 
bl izdkj dh fdlkuksa dh ijs'kkuh ds fy, mŸkjnk;h gSa vkSj ;gh dkj.k gS fd mUgsa 
uktqd ckxokuh ftalksa ls de ykHk izkIr gksrk gSA bl izdkj] foi.ku iz.kkyh dks vkSj 
vf/kd l'kDr rFkk ckxokuh fodkl ds fgr esa dq'ky cukus dh vko';drk gSA 

1- ,ih,elh vf/kfu;e dk dk;kZUo;u % vusd lfefr;ksa@dk;Zny dh 
foi.ku ij vusd vuq'kalkvksa ds ifj.kkeLo:i d`f"k ea=ky; ds d`f"k vkSj 
lgdkfjrk foHkkx us 2003 esa ,ih,elh vf/kfu;e ds ekWMy dh vuq'kalk viuk, 
tkus ds fy, dhA blds dqN izko/kku gSa tSls %

- lh/kh fcØh ds fy, futh cktkj] ;kMZ] miHkksDrk@d`"kd cktkjksa dh 
LFkkiuk(

- cktkjksa ds foi.ku ,oa izca/k esa lkoZtfud&futh lk>snkjh dks c<+kok 
nsuk rFkk Qyksa] lfCt;ksa] iq"iksa] I;kt vkfn tSlh ckxokuh ftalksa ds fy, 
fo'ks"k cktkjksa dk xBu( vkSj

- ns'k esa Bsds ij QkfeZax O;oLFkkvksa dks c<+kok nsus o fu;fer djus ds fy, 
dkuwuA
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;|fi vusd jkT;ksa us bl fu;e dks la'kksf/kr vkSj vf/klwfpr fd;k gS] gfj;k.kk esa 
bl vf/kfu;e dks vkaf'kd :i ls gh la'kksf/kr djds Bsds ij QkfeZax dks vuqefr nh 
xbZ gSA ;g vf/kfu;e Hkh fcgkj tSls jkT;ksa }kjk vkjafHkd vf/klwpuk ds ckn okil 
ys fy;k x;k gSA ;|fi vusd eq[; {ks=ksa esa vka/kz izns'k] xqtjkr vkSj dukZVd tSls 
jkT;ksa esa vf/klwpuk esa lq/kkj fd, gSaa] blds ckotwn Hkh ekWMy ,ih,elh vf/kfu;e esa 
la'kks/ku djds mls c<+kok nsus dh vko';drk gS] rkfd blds }kjk futh] lgdkjh 
cktkj LFkkfir gks lds vkSj fdlkuksa dks ckxokuh ftalksa dh lh/kh fcØh dh vuqqefr 
izkIr gks ldsA 

2- vk/kqfud varLFk cktkjksa dh LFkkiuk % ;g fopkj jk"Vªh; ckxokuh 
fe'ku }kjk izLrqr fd;k x;k Fkk ftlds varxZr futh m|fe;ksa }kjk eq[; cktkj 
vkSj laxzg.k dsUnz LFkkfir djus ds fy, lkoZtfud&futh lk>snkjh eksM dks ykxw 
fd;k tkuk pkfg,A dqy bfDoVh ds 26 izfr'kr Hkkx rd mRiknd ,lksfl,'ku }kjk 
bfDoVh Hkkxhnkjh dk blesa izko/kku gSA ;g ;kstuk lq/kkjksa ls tqM+h gqbZ gS rFkk bls 
mu jkT;ksa }kjk ykxw fd;k tk ldrk gS ftUgksaus ,ih,elh vf/kfu;e esa la'kks/ku dj 
fy;k gSA ,sls cktkjksa dks vafre miHkksDrkvksa ds fy, fuEu ewY;ksa vkSj mRikndksas ls 
lh/ks [kjhn dks lqfuf'pr djus dh vko';drk gksrh gSA tgka ,d vksj futh {ks= ls 
okafNr fuos'k dks vkSj c<+kus dh vis{kk dh tkrh gS vkSj ,sls cktkjksa ds fy, izca/ku 
fuiq.krkvksa ds fodkl dh vk'kk dh tkrh gS] ogha nwljh vksj bl Ldhe ds izfr futh 
{ks= ls mfpr izfrfØ;k izkIr gksrh ugha fn[kkbZ nsrh gSA jkT; us fQj Hkh lksuhir ds 
fudV xukSj esa ,d jk"Vªh; cktkj fodflr djus dk izLrko fd;k gSA 

3- vuqcU/k ij [ksrh % vuqcU/k ij [ksrh fdlh daiuh vkSj fdlku ds chp 
lk>snkjh gS vkSj bls dPps eky dh vkiwfrZ esa vkus okyh #dkoVksa dks nwj djus ds 
fy, fMtkbu fd;k x;k gSA blds ifj.kkeLo:i mRikndksa vkSj [kjhnnkjksa] nksuksa 
dks ykHk gksrk gS vFkkZr~ fdlkuksas dks vius mRikn dk lqfuf'pr ykHk vkSj foi.ku dk 
volj feyrk gS rFkk okafNr xq.koŸkk ds vuqlkj iwoZ fu/kkZfjr ewY; izkIr gksrk gSA 
vusd lqfo[;kr dkjiksjsV tSls eSllZ iSIlh QwM izkbosV fyfeVsM] VkVk] jSyhl] 
efgUnzk] 'kqHk ykHk] dkjfxy bafM;k us fdlkuksa ds lkFk lk>snkjh ij dk;Z fd;k gS 
vkSj mUgsa vuqla/kku ,oa fodkl] foLrkj lgk;rk] le; ij izeq[k laLdj.k ,oa 
foi.ku ds jkLrs miyC/k djk, gSa vkSj bl izdkj] Bsdsnkjh ds laca/kksa dks lcy cuk;k 
gSA eq[; /;ku mRikndrk c<+kus] [ksrh dh ykxr de djus] foi.ku ds ysu&nsu esa 
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tksf[ke dks de djus] lqfuf'pr ewY; fnykus vkSj cckZnh dks lekIr djus ij fn;k 
tkrk gS ftlds ifj.kkeLo:i [ksrh ls gksus okyh vk; esa o`f) gksrh gSA bl fn'kk esa 
dqN egRoiw.kZ Qlysa tks fofHkUu Hkkxksa esa mxkbZ tk jgh gSa] I;kt] ?ksjfdu] iihrk] 
LohV dkWuZ] fepZ vkfn vkSj ;s lQy Hkh gqbZ gSaA 

rFkkfi] bl iz.kkyh ds ekxZ esa fdlkuksa }kjk dqN ck/kk,a Hkh fjiksVZ dh xbZ gSa %

- Hkqxrku] mRikn dks mBkus es ansjh] fuos'kksa dh mPp ykxr] [kjhnnkjksa 
}kjk gsj&Qsj vkSj cht dh miyC/krk esa nsjhA

blds vfrfjDr Bsds ij [ksrh dks nks vleku i{kksa ds chp lk>snkjh ekuk 
x;k gS D;ksafd blls fdlku gh Bsds dh 'krksZa vkfn esa gsj&Qsj djds NksVs 
fdlkuksa dk 'kks"k.k djrh gSaaA rFkkfi vuqHko ls ;g iznf'kZr gqvk gS fd Bsds 
ij [ksrh esa Hkkxhnkjh ls fdlkuksa dh vk; esa o`f) gqbZ gSA 

4- foi.ku laca/kh ubZ igysa % lkoZtfud vkSj futh {ks= nksuksa esa vusd ubZ 
igysa 'kq: dh xbZ gSa ftuls uktqd ftalksa ds foi.ku gsrq lQy ekWMy fodflr gq, 
gSa ftUgsa LFkkuh; fLFkfr;ksa ds vuqdwy cukrs gq, dqN lq/kkjksa ds lkFk viuk;k tk 
ldrk gSA budk fooj.k fuEukuqlkj gS %

d½ ,pvksihlhvks,e ¼dukZVd½ % ;g dukZVd ljdkj }kjk 1959 esa 
LFkkfir ,d ljdkjh laxBu gSA ;g vius laxzg.k dsUnzksa ds ek/;e ls 
yxHkx 1500 lnL; fdlkuksa ls Qyksa vkSj lfCt;ksa dh vkiwfrZ izkIr 
djrk gS rFkk mUgsa fuos'k o lsok,a iznku djrk gSA ,pvksihlhvks,e 
Fkksd cktkj esa fo|eku cktkj ewY;ksa dh rqyuk esa 10&15 izfr'kr mPp 
ewY; fu/kkZfjr djrk gSA fdlku miHkksDrk ewY; dk 70&75 izfr'kr Hkkx 
izkIr djrs gSaA laxBu izfrfnu 504 QqVdj vkmVysVksas ds ek/;e ls 500 
Vu ls vf/kd lfCt;ksa dks cktkj esa csprk gSA ;s QqVdj vkmVysV 
vf/kdka'kr% caxyq# esa gSaA blds vius 5 'khr x`g rFkk 1 izlaLdj.k 
bdkbZ gSA  

[k½ egkxzsi ¼egkjk"Vª½ % ;g ckxokuh mRiknksa dks cktkj ls tksM+us dk ,d 
lQy lgdkjh ekWMy gSA o"kZ 1999 esa LFkkfir ;g laxBu 16 vaxwj 
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mRikndksa dh lgdkjh lfefr gS ftlds 2500 lnL; gSaA bldh LFkkiuk 
vaxwj mRikndksa dh varjjk"Vªh; cktkjksa esa igqap dks lq/kkjus ds fy, dh 
xbZ Fkh u fd O;fDrxr mRikndksa ds fy, gqbZ FkhA bl laxBu us Hkkjr 
ds fy, vaxwjksa ds fu;kZr rFkk mit dh xq.koŸkk c<+kus esa cgqr lQyrk 
izkIr dh gSA 

x½ enj Msjh % enj Msjh QwzV~l ,aM osftVscy fyfeVsM us fnYyh ds 
miHkksDrkvksa dh c<+rh gqbZ ekax dks iwjk djus ds fy, Qyksa vkSj lfCt;ksa 
dks miyC/k djkus ds fy, ,d vkSipkfjd mRiknu ,lksfl,'ku dks 
c<+kok fn;k gSA mRikn dk foi.ku enj Msjh ds iSVuZ ij ykHknk;d 
ewY;kasa ij fd;k tk ldrk gSA 

?k½ vkbZVhlh pkSiky ¼e/; izns'k½ % ;g vkbZVhlh }kjk fodflr fd;k 
x;k ekWMy gSA blesa xzke Lrj ij vusd NksVs&NksVs baVjusV fd;kWLd gSa 
tks fdlkuksa dks ewY;ksa] fuos'kksa dh miyC/krk rFkk [ksrh ls lacaf/kr vU; 
ekeyksa ij mfpr le; ij lwpuk miyC/k djkrs gSaaA foLrkj lsok,a Hkh 
vkWu ykbu miyC/k djkbZ tkrh gSaaA vkiwfrZ J`a[kyk esa vkbZVhlh ds 
gLr{ksi ls fdlkuksa dks viuh mit dh fcØh ls 10&15 izfr'kr vf/kd 
ykHk izkIr gqvk gSA gfj;k.kk esa Hkh ckxokuh mRiknksa dh fcØh ds fy, bl 
ladYiuk dks vktek;k tk ldrk gSA 

M- ,ihihVh, ¼vka/kz izns'k½ % ;g rfey ukMq ds ukxjdksby esa LFkkfir 
vk/kqfud ¼vfofu;fer½ Qyksa vkSj lfCt;ksa dk cktkj gS] tks 50 fd-eh- 
ds v/kZO;kl esa Qyksa vkSj lfCt;ksa ds fy, laxzg.k dsUnz dk dk;Z djrk 
gSA bl laxBu }kjk miyC/k djkbZ xbZ cqfu;knh <kaps laca/kh lqfo/kk,a gSa % 
Fkksd nwdkusa ¼131½] QqVdj nwdkusa ¼504½] Åij ls <dk gqvk uhykeh 
gky] [kqyk gqvk uhykeh eap] HkaMkj.k xksnke] iwoZ 'khryu ,oa ifjiDou 
d{k rFkk 'kq"du ds fy, [kqyk LFkkuA chtksa] moZjdksa] uk'kdthoukf'k;ksa 
tSls fuos'kksa ds fy, nwdkusa vkSj lkoZtfud mi;ksfxrk dh lqfo/kk,a Hkh 
miyC/k djkbZ xbZ gSaA bl cktkj dh 3000 ehfVªd Vu izfr fnu Qyksa o 
lfCt;ksa dh lkt&laHkky {kerk gSA bl cktkj dk jktLo izos'k 'kqYd] 
fdjk, vkSj vuqj{k.k izHkkjksa ls izkIr gksrk gSA 

( 129 )



p½ fdlku cktkj ¼vka/kz izns'k½ % fdlku cktkj dk vka/kzk ekWMy vFkkZr~ 
fdlku vius mRikn dks cktkj esa ykrs gSa] mUgsa fu%'kqYd foi.ku LFkku o 
mfpr ewY; ij ;k=k o ifjogu dh lqfo/kk,a miyC/k djkbZ tkrh gSaA 
dqN jkT;ksa esa fdlku cktkj izHkkoh :i ls dk;Z dj jgs gSa tSls vka/kz 
izns'k esa jk;rq cktkj] iatkc esa viuh e.Mh] e/; izns'k esa vkbZVhlhbZ 
pkSikyA blls fdlku O;kikfj;ksa ds 'kks"k.k ls cp tkrs gSa vkSj 
miHkksDrkvksa o mRikndksa ds chp lh/kk lEidZ LFkkfir gksrk gSA

5- oSdfYid foi.ku lajpuk,a % ;|fi ,ih,elh dkuwuksa esa la'kks/ku lgh 
fn'kk esa mBk;k x;k ,d dne gS] ysfdu ;g vuqHko fd;k x;k gS fd ;g okafNr 
ifj.kke ykus esa lQy fl) ugha gks ldrk gSA gfj;k.kk NksVs mRikndksa dk jkT; gS 
ftuds ikl vkSlru 1-6 gSDVj tksr gSaA vf/kdka'k NksVs vkSj lhekar fdlku lkekU; 
Lrj ij [kjhnnkjksas ds lkFk fuiVus dh fLFkfr esa ugha gSaA vr% ,dtqV djds fdlkuksa 
dks l'kDr cukus dh vko';drk gSA foxr esa vusd fofHkUu izdkj dh laxBukRed 
lajpukvksa dks vktek;k x;k gS tSls TokbaV gSYi xzwi] TokbaV yk;fcfyVh xzwi] 
QkeZlZ ,lksfl,'ku vkSj izksM~;wlj daifu;kaA rFkkfi] bls lQy cukus ds fy, 
ljdkj dks rFkk foŸkh; laLFkkvksa dks rduhdh] izca/kkRed vkSj foŸkh; lgk;rk nsdj 
vkSj vf/kd lgkjk nsus dh vko';drk gS rFkk ,slk rc rd fd;k tkuk pkfg, tc 
rd fd os Lo;a l'kDr gksdj [kM+h u gks tk,aA 

d½ laxfBr QqVdj J`a[kyk,a % vkiwfrZ J`a[kyk izca/k eq[;r% Fkksd 
foØsrkvksa] QqVdj foØsrkvksa vkSj vafre miHkksDrkvksa ds lkFk mRikndksa 
dks tksM+uk gSA vusd QqVdj J`a[kykvksa us Qyksa vkSj lfCt;ksa dh fcØh 
ij vius gkFk vktek;s gSa ysfdu budk dksbZ izHkko ugha gqvk gS D;ksafd 
;s foi.ku ds fo|eku pSuyksa ij gh fuHkZj gSaaA ftUgksaus rkts Qyksa vkSj 
lfCt;ksa dh [kjhn ds fy, fdlkukas ds lkFk fiNM+s lEidZ LFkkfir fd,] 
os vo'; lQy gq, gSaaA bl izfØ;k esa fdlkuksa dks miHkksDrkvksa] ,tsaVksa 
vkSj nykyksa ls ugha fuiVuk iM+rk gS ftlls mUgsa csgrj ewY; izkIr gksrk 
gSA rkts Qyksa vkSj lfCt;ksa dh fcØh esa bu laxfBr QwVdj {ks=ksa ds 
dkj.k /khek ysfdu fujarj ifjorZu uksV fd;k x;k gSA 

 vusd ubZ vkSj varjjk"Vªh; daifu;ksa tSls Hkkjrh fjVsy fyfeVsM] 
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fcM+ykl] eksj] gsfjVst] QwM bafM;k fyfeVsM] ,pvksihlhvks,e] efgUnzk 
,aM efgUnzk] 'kqHk ykHk] fjyk;al QzS'k] VkVkl] jsfyl bafM;k] Fkkij] 
Xykscy xzhu] enj Msjh QwzV~l ,aM osftVscYl us vusd [kk| J`a[kyk,a 
LFkkfir dh gSa tks Qyksa vkSj lfCt;ksa dh fcØh dj jgh gSaaA Hkkjr esa 
laxfBr ckxokuh O;kikj dsoy 4 izfr'kr gS tcfd bldh rqyuk esa vU; 
fo'o esa ;g 56 izfr'kr gSA blds vfrfjDr Hkkjr ljdkj ds QqVdj {ks= 
esa ,QMhvkbZ dks [kksyus ds fu.kZ; ls ckxokuh mRiknksa ds fy, bl {ks= esa 
miyC/k {kerk ds ckjs esa [kqyh cgl vkjaHk gks xbZ gSA laxfBr QqVdj 
fcØh ls ,sls ykHk dh laHkkouk gS tks ;g cktkjh cqfu;knh <kapk l`ftr 
dj ldrk gS ftlds ifj.kkeLo:i fdlkuksa dh cktkj rd igqap esa 
lq/kkj gks ldrk gSA laxfBr QqVdj fcØh dh O;oLFkk ls dqN vk'kk gSA 
c'krsZ fd ,d dkjxj vkSj izHkkoh ckxokuh QqVdj m|e fodflr djus 
ds fy, lkoZtfud o futh {ks= }kjk la;qDr iz;kl fd, tk,aa 

 QqVdj J`a[kyk ds vkmVysVksa ds ek/;e ls xq.koŸkkiw.kZ ekudksa dks ykxw 
fd;k tk,A

 dsoy 'ks"k xq.koŸkk okys Qyksa o lfCt;ksa dh QqVdj Ja`[kyk [kjhn dh 
tk, ftlds ifj.kkeLo:i fdlkuksa dks cktkjksa }kjk muds eky dks 
vLohdkj fd, tkus dh fLFkfr dk  lkeuk u djuk iM+sA

[k½ mRiknd daifu;ka % gky ds o"kksZa esa futh {ks= dh daiuh rFkk lgkdkjh 
lfefr ds chp mRiknd daifu;ksa ds feys&tqys :i esa ,d u;k ekWMy 
izLrkfor fd;k x;k gS] rkfd fdlkuksa dks cktkjksa ls tksM+k tk ldsA 
bldh lnL;rk dsoy mUgha yksxksa ds fy, gS tks ,slh daifu;ksa esa Hkkx 
ysrs gSa rFkk daiuh vf/kfu;e ds varxZr iathd`r gSaA 

6- foi.ku cqf)eŸkk dks lcy cukuk % foi.ku cqf)eŸkk ds cqfu;knh <kaps 
dks lcy cukus dh vko';drk gS rkfd ewY;ksa] mRiknksa] LFkkuksa vkfn ds ckjs esa lgh 
fu.kZ; fy, tk ldsaaA ewY; cqf)eŸkk esa orZeku ewY;] vuqekfur ewY; rFkk mPprj o 
U;wure ewY;ksa ds ekSleksa dk vuqeku 'kkfey gSA rFkkfi] mRikn cqf)eŸkk esa ftal ds 
os xq.k 'kkfey gSa ftuls lokZf/kd ewY; izkIr fd;k tk lds] tSls ifjiDork dh 
voLFkk@idus ds le; jax vkfnA LFkku cqf)eŸkk dk laca/k mu cktkjksa ls gS tgka 
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ftalksa dks lokZf/kd ewY; feyrk gSA ,slk ,d cktkj cqf)eku dsUnz ¼ekdsZV 
baVsfytsal lSaVj½ pkS/kjh pj.k flag gfj;k.kk d`f"k fo'ofo|ky;] fglkj esa 
,u,vkbZih ds varxZr 2009 esa LFkkfir fd;k FkkA bldh mi;ksfxrk ds ewY;kadu dh 
vko';drk gS rFkk ckxokuh ftalksa ds lanHkZ esa blesa vkSj lq/kkj yk;k tkuk pkfg,A
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v/;k; 14- fofo/k eqn~ns

1- lkoZtfud futh lk>snkjh

Hkkjr esa vusd lkoZtfud futh lk>snkjh ekWMy viuk, x, gSa tSls iSIlhdks] 
uke/kkjh lhM~l] QhYM QzS'k vkfnA blds ifj.kkeLo:i d`"kd ykHkkFkhZ tks vHkh rd 
viuh thfodk dk fuokZg dj ikrs Fks] vc vf/kd mRiknu dj jgs gSa] cktkjksa esa vius 
mRikn dk csgrj ykHk izkIr dj jgs gSa vkSj igys ls vPNk thou&;kiu dj jgs gSaA 

dsUnz Lrj ij Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku ifj"kn fdlkuksa dks ek=k thou&fuokZg ls 
gVdj uoksUes"kh o izfrLi/kkZRed cukus dk iz;kl dj jgh gSA Hkk-d`-v-i- ds 
fn'kkfunsZ'kksa ds ykxw gksus ds i'pkr~ blus 196 lkoZtfud futh lk>snkfj;ka dh gSa 
ftuesa ls 119 futh laxBuksa ds lkFk 56 ckxokuh izkS|ksfxfd;ksa ds fy, blds 
laLFkkuksa ds ek/;e ls dh xbZ gSaA c<+rs gq, okf.kT;hdj.k rFkk d`f"k cktkj ij 
fuHkZjrk ds dkj.k vusd d`f"k rFkk lacaf/kr lsokvksa dks xkaoksa esa fdlkuksa ds ?kj ds 
njokts rd igqapkus dh ekax c<+h gSA bl dne ls xzkeh.k {ks= esa jkstxkj la;a=ksa esas 
vksj xzkeh.k vk; c<+us ds volj izkIr gksaxsA lgk;d ,oa izfrLi/kkZRed lsok iz.kkyh 
fodflr djus ds fy, d`f"k lsok@dLVe ls ;qDr dsUnz d`f"k Lukrdksa@izf'kf{kr 
xzkeh.k ;qodksa rFkk efgykvksa }kjk pyk, tkus pkfg,A lHkh vko';d {ks=ksa esa 
lkoZtfud vkSj futh {ks=ksa] nksuksa dh vko';drk gS %

 fuos'k & moZjd ¼O;kikj] fu;eu] loZJs"B cksyh ds ckjs esa lwpuk½

 - cht rFkk vU; fuos'k ¼vuqla/kku] vkiwfrZ rFkk fu;eu½

 vuqla/kku & iwoZ izkS|ksfxdh

 - izksVksVkbi izkS|ksfxdh

 - mi;ksx ;ksX; izkS|ksfxdh

 foLrkj ¼lsok,a Hkh lfEefyr½

 - O;kid :i ls ykxw] vR;f/kd oSKkfud

 - Qly izca/k lsok,a ¼mipkjkRed] cpkokRed ,oa izo/kZukRed½

 foŸkh; lsok,a ¼xzkeh.k _.k & _.k vkiwfrZ½

 mRikn foi.ku lsok,a
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gfj;k.kk jkT; esa 2011 esa lkoZtfud&futh lk>snkjh ij uhfr nLrkost rS;kj dj 
fy;k gSA bl nLrkost esa lkoZtfud futh lk>snkjh dks lkoZtfud vkSj futh {ks= 
dh ,tsafl;ksa ds chp nh?kkZof/k Bsdsnkjh ij dh xbZ lk>snkjh ds :i esa ifjHkkf"kr 
fd;k x;k gS ftldk mn~ns'; foRr O;oLFkk djuk] fMt+kbu rS;kj djuk] dk;ZØeksa 
dks ykxw djuk rFkk ,slh cqfu;knh lqfo/kk,a ,oa lsok,a lapkfyr djuk tks ijaijk ls 
ljdkj }kjk miyC/k djkbZ tkrh gSaA bldk mn~ns'; ;g gS fd lkoZtfud futh 
lk>snkfj;ksa ds varxZr LFkk;h lq'kklu] ukxfjdksa dh lgk;rk vkSj futh {ks=ksa dh 
ifjpkyuh; n{krk dks c<+krs gq,] uohu izkS|ksfxfd;ksa o izca/kkRed izHkko'khyrk ds 
}kjk lkoZtfud {ks= dks lcy cukdj ykHk mBk;k tk,] rkfd yksxksa dks csgrj ewY; 
ds lkFk mPp Lrj dh lsok,a iznku dh tk ldsA d`f"k {ks= lkoZtfud&futh 
lk>snkjh fodkl ds izeq[k {ks=ksa esa ls ,d gSaA 

lkoZtfud&futh lk>snkjh eksM ls gfj;k.kk jkT; esa ckxokuh fodkl dh izfØ;k 
fuf'pr :i ls rst gksxhA jkT; esa dqN lkoZtfud futh lk>snkjh ifj;kstuk,a 
vkjaHk gks pqdh gSa vkSj buds csgrj ifj.kke izkIr gq, gSaaA

lkj.kh 33% gfj;k.kk esa lkoZtfud&futh lk>snkjh dh ifj;kstuk,a
ifj;kstuk dk uke fLFkfr {ks=

jksgrd vkSj djuky esa iSd gkml rFkk 'khr HkaMkj dh lqfo/kk iw.kZ gks pqdh gS ckxokuh

xqM+xkao] iapdqyk] fglkj] ujukSy] >Ttj] lksuhir] Qjhnkckn] than] isgksok 
vkSj ;equkuxj esa iSd gkml rFkk 'khr HkaMkj dh lqfo/kk py jgh gS ckxokuh

xUukSj] ftyk lksuhir esa Qyksa rFkk lfCt;ksa ds varLFk cktkj rS;kj gks jgh gS ckxokuh

vkbZ&Q~yksjk & iapdqyk esa gfj;k.kk ljdkj izLrkfor dfrZr&Qwy mRiknu

lkoZtfud futh lk>snkjh dks ns'k ds fofHkUu Hkkxksa] fo'ks"k :i ls iatkc esa ikdksZa 
vkSj gfjr LFkyksa ds izca/ku ds fy, vktek;k x;k gSA lHkh uxj fuxeksa us vusd 
ikdZ vklikl ds jgus okys yksxksa dh ikdZ izca/ku lfefr dks lkSai fn, gSaaA bu 
lfefr;ksa dks ikdZ ds {ks= ds vuqlkj ,d fu/kkZfjr jkf'k nh tkrh gS vkSj vkl&ikl 
ds fuoklh muds fu;fer j[k&j[kko ds fy, mŸkjnk;h gksrs gSaA ikuh rFkk fctyh 
fuxe }kjk miyC/k djk, tkrs gSaA ;g O;oLFkk vf/kdka'k {ks=ksa esa Hkyh izdkj dke 
dj jgh gS rFkk vc igys dh rqyuk esa vf/kd gfjr LFky gSaA futh ,tsafl;ksa dks Hkh 
VªSfQd jksVjht+ fodflr djus vkSj mudk j[kj[kko djus ds fy, rS;kj fd;k x;k 
gS rFkk foKkiu vf/kdkjksa ds ek/;e ls muds }kjk bl ij fd, tkus okys O;; dh 
iwfrZ dh tk jgh gSA 
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rfeyukMq ljdkj us lkoZtfud&futh lk>snkjh ds eksM esa iq"iks|ku bUQzkLVªDpj 
ikdZ VSu Q~yksjk dh ;kstuk vkjaHk dh gS ftlds varxZr cqfu;knh lqfo/kk,a rFkk vU; 
lgk;rk VhvkbZMhlhvks }kjk fodflr dh xbZ gS rFkk futh m|fe;ksa dks mRiknu ds 
fy, xzhu gkmlksa dks pykus gsrq vkeaf=r fd;k x;k gSA bl izdkj ds ekWMy 
gfj;k.kk esa Hkh mPp ewY; okyh lfCt;ksa o iq"iksa dks mu ftyksa esa c<+kok nsus ds fy, 
viuk, tk ldrs gSa tks jk"Vªh; jkt/kkuh {ks= ds fudV gSaaA 

lkoZtfud futh lk>snkjh ds iz;kl dks vkSj vf/kd izHkkoh rFkk lHkh i.k/kkfj;ksa dks 
ykHk igaqpkus dh n`f"V ls mi;qDr cukus ds fy, ;g vko';d gS fd blls lacaf/kr 
jkT; }kjk cuk, x, lHkh izko/kkuksa dk ikyu fd;k tk, ;k ;fn vko';d gks rks 
izHkkoh ifjpkyu ds fy, buesa dqN la'kks/ku fd, tk,aA ;g ekuk x;k gS fd ;s 
lk>snkfj;ka ijLij fgr ds mn~ns';ksa dks izkIr djus ds fy, izR;sd lk>snkj ds 
lkekU; y{;ksa ij vk/kkfjr gksrh gSa rFkk buesa ckxokuh ls izsfjr fodkl ds ek/;e ls 
fdlkuksa dh vk; c<+kus ij /;ku fn;k tkrk gSA lHkh lk>snkjksa ds ikl ,d tSls 
lalk/ku gksus pkfg,( gfj;k.kk ds fdlkuksa dh lsok ds fy, muesa ijLij fo'okl vkSj 
izfrc)rk gksuh pkfg, rFkk ek= foŸkh; ykHk izkIr djuk gh y{; ugha gksuk pkfg,A 
gfj;k.kk ds fy, bl laca/k esa dqN lq>ko fuEukuqlkj gSa %

vuq'kalk,a

 gfj;k.kk ljdkj dks ckxokuh ds fofHkUu {ks=ksa tSls Qly lq/kkj o 
tSoizkS|ksfxdh] jksi.k lkexzh ds mRiknu] iks"kd mi;ksx dh n{krk@ty 
mi;ksx dh n{krk dks c<+kuk] ifj'kq) ckxokuh] dVkbZ@rqM+kbZ mijkar izca/k] 
tSfod [ksrh] csgrj dkcZu lap;u ds fy, Hkwn`'; fuekZ.k vkfn esa lk>snkjh 
dh laHkkouk ryk'kuh pkfg,A

 fo'ofo|ky; }kjk fodflr fdLeksa ds ladj chtksa dk mRiknu futh {ks= ;k 
lkoZtfud futh lk>snkjh ds eksM esa fd;k tkuk pkfg,] rkfd mRiknu 
ykxr de gks vkSj ,sls chtksa dh miyC/krk c<+ ldsA

 ljdkj dks mPp ewY; okyh lfCt;ksa] tSfod xkaoksa] [kqEch esa fof'k"Vrk tSls 
igyqvksa ij lkoZtfud&futh lk>snkjh eksM ds varxZr Bsds ij [ksrh ds 
ekWMyksa dks fodflr djus dh igy djuh pkfg,A
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 iSdsftax dks lcy cukus] ewY;o/kZu vkSj fu;kZr izo/kZu ds fy, dVkbZ 
mijkar rFkk [kk| izlaLdj.k m|ksx ds {ks= esa fo'ks"k igysa dh tkuh pkfg,A 
fofHkUu DyLVjksa esa [kk| ikdksZa vkSj 'khr Ja`[kyk dk fodkl vkSj ljdkjh 
,tsafl;ksa vkSj foŸkh; laLFkkvksa dh lgk;rk ls mnkj foŸkh; lgk;rk 
lqfuf'pr djuk lkoZtfud futh lk>snkjh ds lHkh ekWMyksa esa foi.ku 
J`a[kyk,a LFkkfir djus ds fy, egRoiw.kZ gS] vr% bl fn'kk esa fo'ks"k igy 
dh tkuh pkfg,A

2- ckxokuh esa MsVkcsl

ckxokuh esa ,d izekf.kd vkSj Hkjkslsean MsVkcsl jk"Vªh; vkSj jkT; Lrj] nksuksa ij 
uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa ds Øfed fodkl dk vk/kkj cu ldrk gS ftlds varxZr {ks= 
dk vkdyu] mRiknu] mRikndrk] cktkj rd igqap] Fkksd ewY;] fu;kZr] ewY;o/kZu] 
HkaMkj.k vkfn tSls fo"k;ksa ij vkadM+s miyC/k gksus pkfg,A orZeku esa ckxokuh ftalksa 
ij vkadM+s ladfyr djus esa 'kkfey fofHkUu ,tsafl;ka gSa % okf.kT;hdj.k cqf)eŸkk 
vkSj lkaf[;dh egkfuns'kky;] okf.kT; ea=ky;] dksydkrk( foi.ku cqf)eŸkk 
funs'kky;] d`f"k ,oa lgdkfjrk foHkkx] d`f"k ea=ky; ftlds varxZr foi.ku 
cqf)eŸkk Ldhe ¼,evkbZ,l½ ls lacaf/kr ?kVd jk"Vªh; ckxokuh cksMZ] xqM+xkao }kjk 
lEiUu fd, tk jgs gSaaA blds fy, ns'kHkj esa 35 QhYM dk;kZy; gSa tgka Fkksd ewY;ksa 
rFkk lHkh ftalksa ds cktkj esa igqapus ij vkadM+s ,d= fd, tkrs gSaA orZeku esa blds 
varxZr 11 Qyksa] 10 lfCt;ksa] iq"iksa ¼dfrZr vkSj [kqys gq,½ ukfj;y] dktw] lqikjh vkSj 
dksdks dks 'kkfey fd;k x;k gSA blh izdkj] okf.kT; ea=ky; ds varxZr vusd ftal 
eaMy gSa tks Qlyksa@mRikn ij vkadM+s ,df=r djrs gSaA vFkZ'kkL= ,oa lkaf[;dh 
funs'kky;] d`f"k ,oa lgdkfjrk foHkkx] d`f"k ea=ky; }kjk 1983&84 esa ,d ik;yV 
Ldhe ftldk uke Qly vkdyu losZ{k.k] Qy ,oa lfCt;ka Fkk] vkjaHk dh xbZ FkhA 
blds vfrfjDr jkT; d`f"k lkaf[;dh izkf/kdj.k ¼,l,,l,½ tSlh dqN jkT; Lrj 
dh Hkh lkaf[;dh ,tsafl;ka gSa tks jkT; ds fy, vkadM+s ,df=r djrh gSaA Hkkjrh; 
d`f"k vuqla/kku ifj"kn dk Hkkjrh; d`f"k lkaf[;dh vuqla/kku laLFkku] ubZ fnYyh Hkh 
d`f"k ls lacaf/kr MsVkcsl izdkf'kr djrk gSA varjjk"Vªh; Lrj ij [kk| ,oa d`f"k 
laxBu rFkk la;qDr jk"Vª Qly lkaf[;dh vkSj vkadM+s izdkf'kr djrs gSa tks lHkh 
d`f"k ftalksa ds ckjs esa gksrs gSa rFkk izksMsD'ku b;j cqd esa izdkf'kr fd, tkrs gSaaA 
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Qyksa] lfCt;ksa dan Qlyksa] elkyksa] ckxokuh Qlyksa] jksi.k Qlyksa] vkS"k/kh; ,oa 
lxa/kh; Qlyksa vkfn tSlh O;kid fofo/krk okyh Qlyksa ds dkj.k ckxokuh {ks= ds 
MsVkcsl vR;f/kd tfVy gksrs gSa D;ksafd bu Qlyksa dh vusd fdLesa Hkh gksrh gSaaA [ksr 
Qlyksa ds foijhr tks vf/kdka'kr% okf"kZd izd`fr dh gksrh gSa] ckxokuh Qlysa okf"kZd] 
f}okf"kZd ;k cgqokf"kZd vusd izdkj dh gksrh gSaA blds lkFk gh bUgsa laxfBr m|kuksa] 
x`g okfVdkvksa lM+d ds fdukjs o fofHkUu LFkkuksa esa mxk;k tkrk gSA budh c<+okj 
vof/k yach gksrh gS] budh ckj&ckj rqM+kbZ dh tk ldrh gS rFkk dbZ Qlyksa ds 
vusd Qyu ekSle ¼ve:n] uhacw] vukj½ gksrs gSaA budh fefJr ;k varjQly yh 
tkrh gS] cgq eaftyh Qlyu gksrk gSA buds fy, fefJr Hkwfe dk mi;ksx gksrk gSA 
vr% budh uewuk ysus dh rduhdksa] vkadyuksa] mRiknu o mRikndrk ds {ks=ksa vkfn 
ds ckjs esa tkudkjh ,df=r djus esa cgqr deh jg tkrh gSA 

gfj;k.kk jkT; esa ckxokuh ij ,l,,l, gS tks vke] ve:n] vaxwj] vkyw] I;kt vkSj 
VekVj tSlh Qlyksa ij /;ku nsrk gSA rFkkfi] bl fjiksVZ dks rS;kj djus ds nkSjku 
jkT; esa miyC/k vkadM+ksa esa cgqr dfe;ka ikbZ xbZaA vr% ;g vko';d gS fd jkT; 
}kjk mi;qDr vkadM+k ,d=hdj.k dh fØ;kfof/k lqfuf'pr djus ds fy, vko';d 
dne mBk, tk,a] rkfd fofHkUu Js.kh dh Qlyksas ij lVhd vkadM+s ,df=r fd, tk 
ldsaA 

3- izkS|ksfxdh gLrkarj.k vkSj ekuo lalk/ku fodkl

foLrkj us d`f"k Qlyksa dh oSKkfud vkSj okf.kfT;d [ksrh dks c<+kok nsus esa eq[; 
Hkwfedk fuHkkbZ gSA rFkkfi] ckxokuh ds izo/kZu esa foLrkj iz.kkyh dh fof'k"V Hkwfedk 
vHkh rd lhfer jgh gS vkSj bl leL;k dks lqy>kus dh vko';drk gSA 

Hkkjr dh foLrkj iz.kkyh esa ikbZ tkus okyh dqN dfe;ka bl izdkj gSa %

 foLrkj O;kolkf;drk ds lkFk&lkFk ckxokuh izkS|ksfxdh gLrkarj.k ds fy, 
foLrkj foKku esa i;kZIr :i ls izf'kf{kr tu'kfDr dh deh ds dkj.k 
ckxokuh foLrkj vR;f/kd fucZy gSA

 izkS|ksfxdh; izxfr;ksa ls QhYM dfeZ;ksa dks ifjfpr cuk, j[kus ds fy, 
fu;fer izf'k{k.k dk;ZØeksa dh deh gSA 

 izxr@vk/kqfud ckxokuh fof/k;ksa] m|e'khyrk ds fodkl] foi.ku 
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dq'kyrk] foŸkh; izca/k] xq.koŸkk ekud o fu;kZr] ckSf)d lEink vf/kdkj 
laca/kh eqn~nksa ds fy, tSo&lqj{kk laca/kh mik;ksa vkfn esa fdlkuksa dh {kerk 
fuekZ.k ds fy, izf'k{k.k dsUnzksa dh dehA

 ckxokuh izkS|ksfxdh ds foLrkj ds fy, de ctV dk izko/kkuA

 vuqnku] _.k] cktkj lesdu vkfn ds lanHkZ esa NksVs fdlkuksa o xzkeh.k 
efgykvksa ds fy, uhfr rFkk volajpukRed lgk;rk esa deh ftlls mPp 
rduhdh dh ckxokuh ds izo/kZu esa ck/kk igqaprh gSA 

bu dfe;ksa dks nwj djus ds fy, fuEufyf[kr mik; lq>k, tk jgs gSa %

dq'kyrk ;k fuiq.krk dk fodkl

jkT; dks Hkkoh pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, izeq[k {ks=ksa esa tu'kfDr dks izf'kf{kr 
djuk pkfg,A vk/kqfudre mRiknu iz.kkfy;ksa] tfVy iSdsftax o NaVkbZ ;a=ksa ds 
ifjpkyu] 'khr J`a[kyk ds n{k ifjpkyu esa fuiq.krk ds fodkl dks izkFkfedrk nh 
tkuh pkfg,A vr% vkSipkfjd rduhdh izf'k{k.k dk;ZØe pykus] iz;ksxkRed 
fuiq.krk ikB~;Øe pykus rFkk fuiq.krk fodkl laca/kh lqfo/kkvksa dks lcy cukus ds 
fy, muesa nh?kkZof/k fuos'k dh vko';drk gSA 

rduhdh lkfgR;

1- gfj;k.kk d`f"k fo'ofo|ky; }kjk igpkuh xbZ [ksrh dh lL;foKkuh fof/k;ksa 
rFkk cktkj esa miyC/k lkfgR; ds chp rky&esy ugha gS] bls Bhd djus dh 
vko';drk gSA 

2- ckxokuh djus esa ;qokvksa dh #fp l`ftr djus vkSj mUgsa izsfjr djus ds fy, 
fo|ky;ksa esa ckxokuh fl[kkbZ tkuh pkfg,A 

Hkkoh izf'k{k.k vkSj tu&'kfDr laca/kh vko';drk,a

i. jkT; esa miyC/k ckxokuh ds fy, izf'k{k.k laca/kh cqfu;knh lqfo/kkvksa dks vkSj 
vf/kd lcy cuk;k tkuk pkfg,A

ii. jkT; Lrj ds izf'k{k.k laLFkkuksas dk dk;Z {ks= O;kid fd;k tkuk pkfg,A 

iii. r`.kewy Lrj ij cqfu;knh <kaps rFkk ;ksX; izf'k{kdksa ds deh ds dkj.k 
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izf'k{k.k dk Lrj rFkk {kerk fuekZ.k ds lk/ku vi;kZIr ik, x, gSaa] vr% futh 
{ks= ¼volajpuk ,oa ijke'kZd½] Lo;a lsoh laxBuksa vkSj ftal vk/kkfjr 
d`"kdksa ds laxBuksa] d`f"k ckxokuh lkslk;fV;kas dks izf'k{k.k ,oa {kerk fuekZ.k 
esa 'kkfey fd;k tkuk pkfg, vkSj blds lkFk gh lkoZtfud {ks= dh 
laLFkkvksa o d`f"k foKku dsUnzksa vkfn dks ;g dk;Z djrs jguk pkfg,A 

iv. mHkjrh gqbZ izkS|ksfxfd;ksa dks viukus ds fy, ladk; lnL;ksa ds o fdlkuksa ds 
Hkkjr esa vkSj Hkkjr ds ckgj nkSjksa dks izkFkfedrk nh tkuh pkfg,A 

v. mPp ckxokuh] uk'kdthoksa dh igpku o muds csgrj fu;a=.k] lfCt;ksa ds 
jksx eqDr o xq.koŸkkiw.kZ chtksa ds mRiknu] muds jksxksa dh igpku rFkk 
ckxokuh Qlyksa dh Js"B jksi.k lkexzh ds {ks= esa fdlkuksa dks izf'kf{kr djus 
ds fy, foLrkj lqfo/kkvksa dks lcy cukus dh vko';drk gSA 

vi. QlyksRiknu ds fy, izf'kf{kr tu&'kfDr dks yxk;k tkuk pkfg,] rkfd 
muds }kjk 500 ls 1000 gSDVj ds fof'k"V {ks= dh ns[kHkky gks lds o 
ekxZn'kZu fn;k tk ldsA blds lkFk gh ml {ks= esa ,d izn'kZu dsUnz Hkh 
LFkkfir fd;k tkuk pkfg, ftldk j[kj[kko fo'ks"kKksa ds ,d ny }kjk 
fd;k tkuk pkfg,A 

vii. izf'k{kdksa ds izf'k{k.k ds fy, ckxokuh foHkkx }kjk i;kZIr izf'kf{kr tu'kfDr 
miyC/k djkbZ tkuh pkfg,] rkfd foLr`r gksrs gq, ckxokuh m|ksx dh 
vko';drk,a iwjh dh tk ldsA jkT; ds ckxokuh izf'k{k.k laLFkku dks lcy 
cukus ls izkS|ksfxdh ds okafNr {ks=ksa esa Qly fo'ks"kKksa dh miyC/krk 
lqfuf'pr gksxhA 
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vuqHkkx & 4

lkjka'k vkSj vuq'kalk,a



lkjka'k vkSj vuq'kalk,a

eqn~nk 1% ckxokuh dks c<+kok nsus ds ek/;e ls d`f"k fofo/khdj.k dh 
laHkkoukA 

gfj;k.kk dh mRd`"V HkkSxksfyd fLFkfr gS rFkk bldh tyok;q mŸkj&iwoZ o mŸkj 
if'peh Hkkxksa esa 'kq"d lc g~;wfeM ls ysdj 'kq"d gS vkSj ;g fofHkUu izdkj dh 
ckxokuh Qlyksa ds fy, mi;qDr gSA jkT; ds iwohZ vkSj if'peh] nksuksa {ks= fofHkUu  
Qlyksa dh [ksrh ds fy, mi;qDr gSaA vr% jkT; us d`f"k ds {ks= eas mYys[kuh; izxfr 
dh gSA ̂ LokV*@SWOT fo'ys"k.k ls ;g irk pyrk gS fd jkT; esa ckxokuh Qlyksa 
ds izfr fofo/khdj.k dh xqatkbZl gS ftls ns'k rFkk jkT; ds Hkkoh vkfFkZd fodkl esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus ds fy, igpkuk tk pqdk gSA ckxokuh {ks= igys ls gh jkT; 
esa d`f"k ds ldy ?kjsyw mRikn ;k thMhih dk yxHkx 6 izfr'kr ;ksxnku djrk gS 
vkSj bl mRiknu dks lq/kkjus dh i;kZIr laHkkouk gSA vr% jkT; ljdkj dks 
fofo/khdj.k dks c<+kok nsus ds fy, viuh orZeku uhfr;ksa o dk;ZØeksa dks tkjh 
j[kuk pkfg,A 

jkT; ds 2@3 Hkkx esa lqfuf'pr flapkbZ dh lqfo/kk miyC/k gS rFkk jk"Vªh; jkt/kkuh 
{ks= ds fudV gksus ds dkj.k bldh jk"Vªh; rFkk varjjk"Vªh; cktkjksa rd lqyHk igqap 
gSA jkT; dks Js"B foŸkh; lqfo/kk izkIr gS vkSj ;gka vPNh cqfu;knh lqfo/kk,a l`ftr 
gqbZ gSaA blds lkFk gh [kqEch dh [ksrh] 'kgn mRiknu vkSj fof'k"Vrkiw.kZ Qlyksa tSls 
cschdkWuZ] psjh VekVj] LVªkcsjh ds mRiknu o lfCt;ksa o iq"iksa dh lqjf{kr [ksrh vkfn 
tSlh ubZ rduhdksa us ;gka tksj idM+ fy;k gSA ysfdu] jkT; dh e`nk dk LokLF; 
fxj jgk gSA c<+rh gqbZ yo.krk] ?kVrk gqvk Hkw&ty rFkk de gksrh gqbZ ty dh 
xq.koŸkk dqN pqukSfr;ka gSaA cht rFkk jksi.k lkexzh ij xq.koŸkk fu;a=.k dh deh gSA 
blds vfrfjDr dVkbZ mijkar izca/k] foi.ku vkSj cqfu;knh lqfo/kk,a Bhd ugha gSaA 
fctyh dh vfuf'prrk] taxyh tkuoj rFkk etnwjksa dh deh ckxokuh ds fodkl esa 
ck/kd fl) gks jgs gSaA

mijksDr rF;ksa ds ckotwn gfj;k.kk ,d rsth ls mHkjrk gqvk vxz.kh jkT; gS vkSj 
gky ds o"kksZa esa blus ckxokuh ds {ks= esa mYys[kuh; izxfr dh gSA orZeku esa ckxokuh 
ds varxZr 4-23 yk[k gSDVj {ks= gS tks dqy Qlyh {ks= dk 6-34 izfr'kr gSA jkT; esa 
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ckxokuh ds vkSj vf/kd fodkl dh dkQh laHkkouk gS vkSj ;gka blls lacaf/kr vusd 
dk;ZØe py jgs gSaA rFkkfi] ckxokuh ds vkSj fodkl ds fy, gesa izkS|ksfxdh dk iwjk 
ykHk mBkuk gksxk vkSj orZeku iz;klksa esa rsth ykuh gksxhA 

bl v/;k; esa gfj;k.kk esa ckxokuh ds ifjn`'; dk la{ksi esa o.kZu djrs gq, blds 
Hkkoh fodkl ds fy, dqN dk;Zuhfr;ka lq>kbZ xbZ gSaaA 

eqn~nk 2% ckxokuh vuqla/kku ds fy, orZeku fLFkfr dh leh{kk

I. vuqla/kku volajpuk % mRikndrk c<+kus esa izeq[k Hkwfedk fuHkkus okyh gfj;k.kk 
esa ckxokuh Qlyksa ij vuqla/kku ewyr% pkS/kjh pj.k flag gfj;k.kk d`f"k 
fo'ofo|ky; dk mŸkjnkf;Ro gSA jkT; esa vuqla/kku ,oa fodkl laca/kh fØ;kdykiksa 
dks lgk;rk igqapkus okyh vU; ,tsafl;ka gSaA jk"Vªh; ckxokuh vuqla/kku ,oa fodkl 
QkmaMs'ku] Hkk-d``-v-la- vuqla/kku dsUnz] djuky( rFkk jkT; esa fLFkr 18 d`f"k foKku 
dsUnzA blds vfrfjDr iM+kslh jkT; ds fo'ofo|ky;ksa rFkk laLFkkvksa }kjk Hkh dqN 
vuqla/kku dk;Z fd, tk jgs gSa tSls] iatkc ¼ih,;w] lhvkbZih,pbZVh½] jktLFkku 
¼,uvkjlh cht elkys½ vkSj fnYyh ¼vkbZ,vkjvkbZ½A buds }kjk fd, tkus okys 
dk;ksZa dks jkT;ksa ds fodkl ds fy, viuk;k tk ldrk gSA rFkkfi] jkT; esa vuqla/kku 
laca/kh cqfu;knh <kaps dks lcy cukus dh vko';drk gS vkSj igpkus x, {ks=ksa esa ekax 
vk/kkfjr Øec) vuqla/kku fd, tkus pkfg, tks fuEukuqlkj gks ldrs gSaA  

d- tu'kfDr % ckxokuh vuqla/kku] f'k{k.k vkSj foLrkj esa lfEefyr fofHkUu 
foHkkxksa esa oSKkfud] rduhdh vkSj lgk;d LVkQ dh deh gSA ckxokuh 
izkS|ksfxdh vkSj blds gLrkarj.k dh c<+rh gqbZ ekax dh n`f"V ls bls lcy 
cukus dh vko';drk gSA 

[k- midj.k vkSj lqfo/kk,a % fofHkUu iz;ksx'kkykvksa esa vf/kdka'k midj.k iqjkus 
vkSj vizklafxd gSa ftUgsa cnyus dh vko';drk gSA xM~<s [kksnus] jksikbZ ;a=ksa 
tSls [ksrh esa iz;qDr gksus okys mUur ;a=ksa dh deh gSA lCth Qlyksa ds 
ukfHkd o ladj chtksa ds mRiknu o Qly lq/kkj ij dk;Z djus ds fy, 
dhVjks/kh tky?kjksa dh deh gSA vuqla/kku QkeksZa esa vuqla/kku {ks=ksa esa] lM+dksa 
rFkk ckM+ksa dh deh gSA [ksr ijh{k.k djus ds fy, ifjogu lqfo/kk,a vi;kZIr 
gSaA lqjf{kr [ksrh] tSo&izkS|ksfxdh vkSj dVkbZ@rqM+kbZ mijkar izca/k ds fy, 
lqfo/kk,a vi;kZIr gSaA jkT; mijksDr ck/kkvksa dks nwj djus ij fopkj dj 
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ldrk gSA jkT; dks ckxokuh foHkkx dh okafNr cqfu;knh lqfo/kkvksa dks 
l'kDr cukus ds fy, ,deq'r vuqnku nsus ij fopkj djuk pkfg,A 

x- vkdfLed fuf/k rFkk ekuo lalk/ku fodkl % izHkkoh vuqla/kku djus ds 
fy, izfr oSKkfud nh tkus okyh vkdfLed fuf/k vi;kZIr gSA Hkkjr esa rFkk 
Hkkjr ds ckgj ladk; lnL;ksa ds Kku dks c<+kus ds fy, Hkze.kksa dh la[;k Hkh 
i;kZIr ugha gSA jkT; dks vkdfLed O;; ds fy, jkf'k c<+kus rFkk vius 
vf/kdkfj;ksa dh fuiq.krk esa lq/kkj ds fy, Hkze.kksa o nkSjksa ij O;; dh tkus 
okyh jkf'k dks c<+kuk pkfg,A

?k- fdUuw ij mRd`"Vrk ds dsUnz dh LFkkiuk % ;|fi Qy Qlyksa ij 
vuqla/kku fglkj] cqfj;k vkSj ckoy esa fd, tk jgs gSa ysfdu jkT; dh 
vFkZO;oLFkk esa fdUuw ds egRo dks ns[krs gq, fdUuw ij mRd`"Vrk dsUnz 
fodflr fd;k tkuk pkfg,] rkfd fdUuw ds mRiknu vkSj izca/k ls lacaf/kr 
lHkh leL;kvksa dks lqy>k;k tk ldsA 

M+- iq"ifoKku] vkS"k/kh; ,oa lxa/kh; ikS/kksa ij ,d vyx foHkkx % 
iq"ifoKku ij vuqla/kku ,o af'k{k.k Qy Qlysa foHkkx }kjk fn;k tk jgk gS 
tcfd vkS"k/kh; ,oa lxa/kh; Qlyksa dk f'k{k.k vkuqoaf'kdh ,oa ikni iztuu 
foHkkx }kjk fd;k tk jgk gSA ;g vuq'kalk dh tkrh gS fd bu Qlyksa ij 
Øec) vkSj xgu dk;Z djus ds fy, iq"ifoKku rFkk vkS"k/kh; o lxa/kh; 
Qlyksa ij vyx ls ,d ifjiw.kZ foHkkx LFkkfir fd;k tk,A 

p- ckxokuh egkfo|ky; dh LFkkiuk % lkekU; :i ls ns'k esa vkSj fo'ks"k 
:i ls gfj;k.kk esa ckxokuh ij izf'kf{kr tu&'kfDr dks /;ku esa j[krs gq, 
;g vuq'kalk dh tkrh gS fd Lukrd ,oa LukrdksŸkj Lrj ij ckxokuh laca/kh 
lHkh vuqla/kku ,oa fodkl rFkk f'k{k.k laca/kh fØ;kdykiksa dks lesfdr 
fd;k tk, rFkk fglkj ds fo'ofo|ky; ifjlj ;k fdlh vU; mi;qDr 
LFkku ij ckxokuh egkfo|ky; dh LFkkiuk dh tk,A 

II. vuqla/kku izkFkfedrk,a % jkT; us ve:n] csj] lCth dh Qlyksa] xsank vkSj 
elkyksa dh vusd fdLesa fodflr dh gSaA ;gh dkj.k gS fd bu Qlyksa ds mRiknu 
vkSj mRikndrk ij mYys[kuh; izHkko ns[kk x;k gSA /kfu;k] lkSaQ vkSj esFkh dh mPp 
mit'khy fdLeksa ds fodkl vkSj mudh [ksrh dh izkS|ksfxfd;ksa ds fodflr gksus ls 
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bu elkyk Qlyksa dh oSKkfud [ksrh gksus yxh gSA [kqEch cht dh mRiknu 
izkS|ksfxdh rFkk [kqEch ds mRiknu ij izf'k{k.k vk;ksftr djus ds lkFk&lkFk [kqEch 
esa vuqla/kku ,oa fodkl dk;ksZa ds ifj.kkeLo:i jkT; us [kqEch mRiknu esa ns'k esa 
xkSjoiw.kZ LFkku izkIr fd;k gSA rFkkfi] bl izdkj ds iz;kl ekax izsfjr vuqla/kku ij 
dsfUnzr gksus pkfg,A ckxokuh m|ksx dh ifjofrZr gksrh gqbZ vko';drkvksa dks iwjk 
djus ds fy, vuqla/kku ds fuEufyf[kr {ks=ksa dks izkFkfedrk nh tkuh pkfg,A 

1- Qly lq/kkj % 

i. ftu Qy o lCth okyh Qlyksa dk vHkh rd de fodkl gqvk gS mudh 
[ksrh vkjaHk djuk o mudh ns'kh {kerk dk ewY;kaduA

ii. gfj;k.kk ds mŸkjh ftyksa esa ike rFkk xqByhnkj Qyksa dh de vfr'khryu 
dh vko';drk okyh fdLeksa dh [ksrh vkjaHk djuk o mudk ewY;kaduA

iii. lCth okyh Qlyksa rFkk elkyksa esa mPp mit'khy fdLeksa esa ,dy F1 
ladjksa dk fodklA

iv. [kjhQ I;kt dh fdLeksa dk fodklA ih,,ylhohMh vkSj iNsrh >qylk dh 
izfrjks/kh vkyw dh fdLeksa dk fodklA

v. cnyrh gqbZ tyok;q] vtSfod o tSfod izfrcy dh fLFkfr;ksa dh 
izfrjks/kh@lfg".kq rFkk leL;kxzLr {ks=ksa ds fy, mi;qDr ckxokuh fdLeksa 
dk ewY;kadu ,oa fodklA

vi.  uxjh; vkSj ifjuxjh; ckxokuh] lfCt;ksa esa csekSle rFkk o"kZHkj mRiknu ds 
fy, mi;qDr fdLeksa dk fodklA

2- mRiknu izkS|ksfxdh

i. vke] ve:n] fdUuks] phdw vkSj yhph esa mPp ?kuRo okyh ckxokuh dk 
ekudhdj.kA

ii. ckxokuh Qlyksa esa varj&Qly iz.kkfy;ksa dk fodklA

iii. iqjkus o th.kZ ckxksa dk th.kksZ)kjA

iv. Qlyksas ds fy, moZjd vuq'kalkvksa ij vk/kkfjr iŸkh fo'ys"k.k dk fodklA
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v. lw{e flapkbZ ds ek/;e ls Qly c<+okj dh fofHkUu voLFkkvksa esa fofHkUu 
Qlyksa dh ty laca/kh vko';drk dk ekudhdj.kA

vi. fofHkUu Qlyksa ds fy, QfVZxs'ku vuqlwfp;ksa dk ekudhdj.kA

vii. egRoiw.kZ Qy o`{kksa ds fy, ewyo`ar ¼:V LVkWd½ vuqla/kkuA

viii. jkT; esa [ksrksa esa mxk, tkus okyh okf.kfT;d Lrj dh izeq[k egRoiw.kZ 
Qlyksa] [kqEch dh fofHkUu iztkfr;ksa tSls cVu] vkW;LVj vkSj nwf/k;ka [kqEch ds 
vfrfjDr vkS"k/kh; ,oa lxa/kh; ikS/kksa ds fy, lL;foKkuh fØ;kvksa dk 
fodklA

ix. cht uohdj.k dh vkorZrk dks de djus ds fy, vkyw cht mRiknu ds fy, 
mi;qDr LFkku ryk'kukA

x. ve:n] vke vkSj uhacwoxhZ; dyeksa esa lw{e izo/kZu ds fy, izksVksdkWy dk 
fodklA

xi. ladj fdLeksa esa cht mit ds b"Vrehdj.k ij vuqla/kkuA

xii. lajf{kr [ksrh ij vuqla/kku pkS/kjh pj.k flag gfj;k.kk d`f"k fo'ofo|ky;] 
fglkj vkSj lfCt;ksa ij mRd`"Vrk ds dsUnz] ?kjkSank }kjk fd;k tkuk pkfg, 
rFkk lqjf{kr [ksrh ds fofHkUu igyqvksa tSls lajpukvksa] QfVZxs'ku] fdLeksa dss 
fodkl] de ykxr ds moZjdksa] lesfdr uk'kdtho izca/k vkSj Lopkyhdj.k 
dh [kkfe;ksa dks igpkudj mUgsa nwj tkuk pkfg,A 

3- ikni lqj{kk

1- fofHkUu {ks=ksa esa izeq[k gkfudkjd vkSj jksxksa dh igpkuA lqjf{kr vkSj lLrh 
fu;a=.k fof/k;ka fodflr djus ds fy, vkbZih,e izksVksdkyksa dk fodklA

2- ekSle vk/kkfjr uk'kdthoksa ds iwokZuqeku dh iz.kkfy;ksa rFkk uk'kdtho izca/k 
vk/kkfjr iwokZuqekuksa dk fodklA

3- vi:i.k ¼vke½] >qylk ¼ve:n½ vkSj gzkl ¼flVªl½ tSlh leL;kxzLr 
egkekfj;ksa ij xgu dk;ZA

4- fofHkUu ckxokuh ftalksa esa uk'kdthouk'kh vif'k"Vksa dh fuxjkuhA
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4- dVkbZ@rqM+kbZ mijkar gkfu;ka

i. 'kh?kz [kjkc gksus okyh egRoiw.kZ ckxokuh Qlyksa esa dVkbZ mijkar gkfu;ksa dks 
de djus ds fy, rduhdksa dk ekudhdj.kA

ii. gfj;k.kk esa egRoiw.kZ Qlyksa rFkk okf.kfT;d :i ls mxkbZ tk jgh fdLeksa ds 
HkaMkj.k O;ogkj dk v/;;uA

iii. egRoiw.kZ ckxokuh ftalksa esa foi.ku cqf)eŸkk laca/kh v/;;uA

iv. ewY;o/kZu vkSj iks"k.k dh n`f"V ls Qlyksa vkSj fdLeksa dh NaVkbZA

eqn~nk 3% ckxokuh fodkl dh orZeku fLFkfr dh leh{kk

gfj;k.kk esa ckxokuh fodkl laca/kh dk;ZØe ckxokuh funs'kky; }kjk pyk, tk jgs 
gSa tks {ks= esa foLrkj lsok,a miyC/k djkus ds vykok 25 ulZfj;ksa ds ek/;e ls 
xq.koŸkkiw.kZ jksi.k lkexzh mRiUu djds mldh vkiwfrZ djrk gSA funs'kky; dk Li"V 
n`f"Vdks.k rFkk Bksl mn~ns'; gSaA bls i;kZIr ctV lgk;rk fey jgh gS] ysfdu 
LVkQ i;kZIr ugha gS ftldh ;ksX;rk,a vkSj osrueku Hkh de gSaA dsUnzh; ;kstuk ¼4½] 
dsUnzh; izk;ksftr ¼2½ rFkk jkT; ;kstukvkssa ¼15½ ds varxZr vusd egRoiw.kZ dk;ZØe 
ykxw fd, tk jgs gSaA foHkkx us vusd nwjxkeh uhfr laca/kh igysa dh gSa rFkk ,d Bksl 
vuqla/kku ,oa fodkl dk cqfu;knh <kapk rS;kj fd;k gSA 

funs'kky; ckxokuh ds lesfdr fodkl dks c<+kok ns jgk gS ftlds varxZr {ks= 
foLrkj] ulZfj;ksa dh LFkkiuk] ty lalk/kuksa dk l`tu] ty izca/k ds fy, cqfu;knh 
<kapk] dVkbZ mijkar izca/k] ewY;o/kZu vkSj izkS|ksfxdh gLrkarj.k tSls fo"k; 'kkfey 
gSaA ctV ds mi;ksx rFkk foŸkh; y{;ksa dks izkIr djus ds lanHkZ esa funs'kky; dh 
izxfr i;kZIr vPNh jgh gSA blds ifj.kkeLo:i jk"Vªh; ckxokuh fe'ku ds varxZr 
gfj;k.kk dks loZJs"B jkT; iqjLdkj iznku fd;k x;kA 

rFkkfi] vusd ,sls igyw gSa ftu ij /;ku nsus dh vko';drk gS] rkfd jkT; esa 
ckxokuh dk fujarj fodkl lqfuf'pr gks ldsA ;s fuEukuqlkj gSa %

1- LVkQ dks c<+kus dh vko';drk % ;|fi LVkQ dks c<+kus dh fn'kk esa ubZ 
Ldheksa ds vkjaHk djus ds ckn i;kZIr izxfr gqbZ gS vkSj foHkkx esa 48 rduhdh 
in gSaa] ysfdu ckxokuh fodkl dk;ZØeksa ij vk/kkfjr vusd gkbVsd 
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;qfDr;ksa ds dk;kZUo;u ds fy, vR;f/kd ;ksX; rFkk Hkyh izdkj izf'kf{kr 
tu'kfDr dh vko';drk gSA 

2- fuf/k vkcaVu % jkT; rFkk dsUnz ljdkj }kjk fuf/k vkcaVu esa mYys[kuh; 
o`f) dh xbZ gS ¼10oha ;kstuk ds i'pkr~ 670-60 djksM+ #i;s½ vkSj vusd 
mi;ksxh Ldhesa ¼21½ jkT; esa py jgh gSaA i;kZIr /kujkf'k miyC/k djkrs gq, 
bUgsa pkyw j[kus dh vko';drk gS] rkfd jkT; esa ckxokuh dk fuckZ/k fodkl 
gks ldsA

3- DyLVj fodkl ladYiuk dk mfpr dk;kZUo;u % ,slk izrhr gksrk gS fd 
jkT; us lgh vFkkZsa esa DyLVj fodkl ladYiuk dks ugha viuk;k gSA vusd 
Qlyksa ds 3 DyLVj dk;kZfUor fd, tk jgs gSa ftlesa dbZ ftyksa dks 'kkfey 
fd;k x;k gS ysfdu mUgsa bl ladYiuk dk iwjk ykHk ugha feyk gSA vr% 
DyLVj dh ladYiuk dks rdZlaxr cukus dh vko';drk gSA DyLVj ds 
varxZr U;wure {ks= rFkk {ks= ds foLrkj dks Li"V :i ls fu/kkZfjr djrs gq, 
ml ij dk;Z fd;k tkuk pkfg,A 

4- jksi.k lkexzh % ;|fi vkSj vf/kd ulZfj;ksa dks LFkkfir djus rFkk orZeku 
esa ekStwn lq/kkj djus ds iz;kl fd, tk jgs gSa ysfdu izR;k;u@,ØhMslu 
dk dk;Z cgqr /khek gSA dqN Qlyksa esa ikS/kksa dk mRikn vi;kZIr gS rks dqN ds 
ekeys esa ;g vf/kd gks jgk gS ftl ij /;ku nsus dh vko';drk gSA tgka 
rd jksi.k lkexzh dh xq.koŸkk vkSj [kjhn izfØ;k dk laca/k gS] bl fn'kk esa 
vHkh cgqr dNq  fd;k tkuk gAS  bl lca /a k e as foLrr̀ flQkfj'k as ckn e as dh xb Z g aS
¼enq n~ k 4 esa½A

5- ijkx.k ds fy, e/kqeD[khikyu % ;|fi 'kgn mRiknu dks c<+kok nsus ds 
fy, e/kqeD[kh ikyu dh uhfr Lohdk;Z gS] ysfdu ckxokuh Qlyksa ds 
ijkx.k ds mi;ksx ds fy, e/kqefD[k;ksa ds NŸkksa dh vkiwfrZ dh tkuh pkfg,A 

6- ty dk mi;ksx % ;|fi jkT; esa {ks= foLrkj dks tksM+us] lw{e flapkbZ rFkk 
rkykcksa dk fuekZ.k i;kZIr lQy jgk gS] ysfdu jk"Vªh; ckxokuh fe'ku ds 
iwoZ LFkkfir orZeku ckxokuh o`{kksa o ckxksa esa lw{e flapkbZ laca/kh lqfo/kk,a 
miyC/k djkus dh vko';drk gSA lw{e flapkbZ dks c<+kok nsus ds fy, {ks= 
dh lhek dks c<+kdj 5 ls 7 gSDVj fd;k tkuk pkfg,A fMªi flapkbZ laca/kh 
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fn'kkfunsZ'kksa ds varxZr ?kus varjky okyh lfCt;ksa vkSj Qwyksa dks 'kkfey ugha 
fd;k tkrk gSA bl ij /;ku nsus dh vko';drk gSA 

7- uhyxk; ds mRikr dk fu;a=.k % ckxokuh Qlyksa esa uhyxk; ds mRikr 
ds izHkkoh fu;a=.k ds fy, uhfrxr fu.kZ; ysus dh vko';drk gSA uhyxk;ksa 
rFkk vU; i'kqvksa ls gksus okyh {kfr ds fy, ckM+ yxkus gsrq i;kZIr vuqnku 
nsus ij fopkj fd;k tkuk pkfg,A 

8- ;a=hdj.k % i;kZIr ek=k esa Jfedksa ds u feyus ds dkj.k ;a=hdj.k ij 
i;kZIr cy nsus dh vko';drk gSA

9- Qly chek % tyok;q ifjorZu rFkk vU; izkd`frd [krjksa ls lqj{kk iznku 
djus ds fy, ckxokuh Qlyksa ds ches dks izksRlkgu nsus dh vko';drk gSA 

10- fctyh dh vkiwfrZ % vusd mPp rduhd okys ckxokuh laca/kh 
fØ;kdykiksa tSls lw{e izo/kZu] lqjf{kr [ksrh] lw{e tyok;q izo/kZu vkfn ds 
fy, fctyh dh miyC/krk ,d vfuok;Z vko';drk cu xbZ gSA orZeku esa 
ckxokuh ds fy, fctyh dh miyC/krk dsoy 4&5 ?kaVs ds fy, gS vkSj 
mldh vkiwfrZ dk le; Hkh vlqfo/kktud gSA funs'kky; dks fnu esa ,d 
lkFk de ls de 8&10 ?kaVs fctyh vkiwfrZ dks lqfuf'pr djus ds iz;kl 
djus pkfg, vkSj jkr esa Hkh ,d fuf'pr le; ij fctyh vkiwfrZ dh tkuh 
pkfg,A ckxokuh QlyksRiknu] [kqEch mRiknu ;k fdlh Hkh vU; ckxokuh 
mRiknksa ds mRiknu ds fy, fctyh dh njsa d`f"k ds fy, yh tkus okyh njksa 
ds cjkcj gksuh pkfg,A

11- vkS"k/kh; ikS/kksa ds fy, vuqnku esa o`f) % jk"Vªh; ckxokuh fe'ku rFkk 
jk"Vªh; ckxokuh izo/kZu e.My ds varxZr vkS"k/kh; ikS/kksa dh [ksrh dks c<+kok 
nsus ds fy, lgk;rk dh njksa esa lekurk ykus dh vko';drk gSA bl vksj 
/;ku nsrs gq, bls lq/kkjk tkuk pkfg,A 

eqn~nk 4% xq.koŸkkiw.kZ jksi.k lkexzh dh miyC/krk lfgr fofHkUu ckxokuh 
Qlyksa dh vko';drkvksa dk irk yxkuk

fiNys dkQh le; ls dsUnz rFkk jkT; ljdkj }kjk pyk, x, vusd dk;ZØeksa tSls 
{ks= foLrkj] iqjkus vkSj th.kZ ckxkas ds izfrLFkkiu vkfn ds dkj.k ckxokuh dh vlyh 
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jksi.k lkexzh dh ekax esa fujarj o`f) gks jgh gSA mPp xq.koŸkkiw.kZ jksi.k lkexzh dh 
vi;kZIr miyC/krk ;k vuqiyC/krk ckxokuh ds fodkl esa ,d izeq[k ck/kk gSA blds 
ifj.kkeLo:i bls jk"Vªh; ckxokuh fe'ku esa izkFkfedrk nh xbZ gS ftlds varxZr 
ubZ ekWMy ulZfj;ksa dh LFkkiuk] fo|eku Ård lao/kZu iz;ksx'kkykvksa ds mUu;u] 
ikWyhgkmlksa esa ekrk LVkWd CykWdksa ds j[kj[kko ds fy, cqfu;knh <kapk] tky?kjksa esa 
ewyo`ar dyesa mxkuk] dhVjks/kh xzgksa esa ikSnksa dks dBksj cukrs gq, muds j[kj[kko] 
iEi gkml] futZehZdj.k dh LFkkiuk ij fo'ks"k /;ku fn;k x;k gSA rFkkfi] bl laca/k 
esa vHkh cgqr dqN fd;k tkuk gSA fofHkUu ckxokuh Qlyksa dh xq.koŸkkiw.kZ jksi.k 
lkexzh dh ekax dks iwjk djus ds fy, fuEu dne mBkus dh vuq'kalk dh tkrh gS %

1- jksi.k lkexzh dh vko';drk

 jkT; esa 25 ljdkjh cxhps vkSj ulZfj;ka gSa ftudh mRiknu {kerk izfro"kZ 9 
vkSj 4-5 yk[k ikSnsa gSaA ;s ulZfj;ka lkoZtfud vkSj futh {ks= dh gSaA vxys 
10 o"kksZa ds fy, {ks= dks c<+kus dh ;kstuk dh n`f"V ls Qlyokj ikS/k dh 
miyC/krk dh xgu leh{kk djus dh vko';drk gS] rkfd vko';drk 
vk/kkfjr lgk;rk iznku dh tk ldsA 

2- p;fur mRiknu

 fdUuks vkSj ve:n ds fy;s tgka Hkh jksi.k lkexzh dh deh gS] ulZjh mRiknu 
dks c<+kus dh vko';drk gSA bls vke] phdw] vkM+w vkSj csy vkfn ds ekeys 
esa fu;af=r fd;k tkuk pkfg, D;ksafd bu Qlyksa dh jksi.k lkexzh dh 
vf/kdrk gSA Qy iV~Vh esa ubZ ulZfj;ka LFkkfir dh tkuh pkfg,] rkfd lqnwj 
ifjogu ls cpk tk ldsA vko';drk ds ewY;kadu rFkk ewy ikS/kksa ds lzksrksa 
ds ekax&i= ds vueq ku d s fy, igy s l s ;kts uk cuku s dh vko';drk gSA 

3- ulZjh fØ;kdykiksa dh LFkkiuk vkSj mudk mUu;u

 lHkh ulZfj;ksa dks vk/kqfud lqfo/kk,a miyC/k djkus rFkk ekud ulZjh fof/k;ka 
viukus ds fy, izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg, ftlds varxZr mUgsa uohure 
izo/kZu rduhdksa] vuq'kaflr ewy o`arksa] ik=ksa esa ikS/ks mxkus vkSj 
futZehZd`r@LVªykbTM xeyk lkexzh feJ.k dk mi;ksx fd;k tkuk 
pkfg,A ulZfj;ksa esa fLd;kWu rFkk ewy o`arksa ds ekr` CykWd gksus pkfg, rkfd 
xq.koŸkkiw.kZ jksi.k lkexzh dk mRiknu lqfuf'pr gks ldsA
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4- jksx vkSj uk'khtho eqDr jksi.k lkexzh ij cy nsuk

 dsys esa lw{e izo/kZu] uhacwoxhZ; Qyksa esa izjksg 'kh"kZ dh dye yxkuk rFkk uhacw 
oxhZ; Qyksa esa dfydk dk"B ds izek.khdj.k tSlh jksxeqDr jksi.k lkexzh 
mxkus ds fy, izkS|ksfxdh miyC/k gS ftls viuk, tkus vkSj c<+kok nsus dh 
vko';drk gSA 

5- lHkh ulZfj;ksa dk izR;k;u

 jkT; esa ulZfj;ksa ds izR;k;u dh xfr cgqr /kheh gSA lkoZtfud rFkk futh 
{ks= dh lHkh ulZfj;ksa dks ;FkklaHko 'kh?kz Qy ulZjh iathdj.k vf/kfu;e ds 
varxZr iathd`r fd;k tkuk pkfg,A 

6- [kjhn iz.kkyh

 xSj iathd`r ulZfj;ksa ls ;k dksVs'kuksa ds ek/;eksa ls jksi.k lkexzh dh [kjhn 
ij izfrca/k yxk;k tkuk pkfg,A [kjhn dsoy iathd`r o izR;kf;r ulZfj;ksa 
ls gh dh tkuh pkfg, vkSj bls fu;e cukrs gq, vfuok;Z dj fn;k tkuk 
pkfg,A ljdkjh foŸkh; lgk;rk ysus ds fy, jksi.k lkexzh dh xq.koŸkk ds 
ekeys esa fdlh Hkh izdkj dk le>kSrk ugha gksuk pkfg,A 

7- lkexzh dk irk yxkus laca/kh fjdkWMZ

 mRiknu dh fofHkUu voLFkkvksa rFkk jksi.k lkexzh ds forj.k ds nkSjku 
feJ.kksa ;k lanw"k.kksa dh igpku ds fy, lkexzh ds ewy LFkku dk irk yxkus 
dh fjdkWMZ iz.kkyh dks ykxw fd;k tkuk pkfg,A 

lfCt;ka

1- lgh lzksr ls 'kq) oa'kØe dk p;u

 rRdky vko';drk ds fy, 'kq) oa'kØe ds p;uksa ds chtksa ds mRiknu vkSj 
vkiwfrZ esa vusd dfe;ka gSa tSls de vadqj.k {kerk ls ;qDr xSj&Hkjkslsean 
cht] fcuk rduhdh lgk;rk ds mRiUu fd;k x;k chtA ;s lHkh mRikndrk 
dks izHkkfor dj jgs gSaA 'kq) oa'kØe okys chtksa dh [kjhn dks dsoy mUgha 
laLFkkuksa ls [kjhnk tkuk pkfg, tks vk/kkjHkwr vkSj izekf.kr cht mRiUu 
djrs gSaA 
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2- lkoZtfud {ks= ds ladjksa dks c<+kok nssuk

 ;|fi futh daifu;ksa }kjk vkiwrZ fd, x, ladj chtksa dh xq.koŸkk Js"B 
gksrh gS ysfdu vf/kd dher gksus ds dkj.k ;s NksVs vkSj fu/kZu fdlkuksa dh 
igqap ds ckgj gSaaA vr% ;g vuq'aklk dh tkrh gS fd lkoZtfud {ks= ds 
laxBuksa }kjk tkjh fd, x, Qlyksa ds ladj chtksa dks ;k rks lkoZtfud {ks= 
dh laLFkkvksa }kjk ;k lkoZtfud futh lk>snkjh ds eksM esa mRiUu djds 
vkiwrZ fd;k tkuk pkfg,A jkT; ds ckxokuh foHkkx dks #fp ysus okys 
fdlkuksa ds fy, I;kt vkSj yglqu ds chtksa dh i;kZIr ek=k esa [kjhn vkSj 
vkiwfrZ dks lqfuf'pr djuk pkfg,A

3- lfCt;ksa ds Iyx ikS/kksa dk mRiknu

 fu;af=r fLFkfr;ksa ds varxZr d`f=e ek/;eksa dk mi;ksx djrs gq, Vªs esa lCth 
ulZfj;ka mxkuk gky ds o"kksZa esa i;kZIr yksdfiz; gks x;k gSA ?kjkSank fLFkr 
lCth Qlyksa ij mRd`"Vrk dk dsUnz fdlkuksa dks cM+h ek=k esa bl izdkj 
rS;kj fd, x, ;k Iyx ikS/ks miyC/k djk jgk gSA jkT; ds lCth DyLVj 
okys xkaoksa ds vkl&ikl ,slh 2&3 ulZfj;ka vkSj LFkkfir dh tkuh pkfg,A 

4- izekf.kr vkyw cht dh miyC/krk esa lq/kkj

 iztud cht ds fy, izekf.kr vkyw ds cht dk izxq.ku dsUnzh; vkyw 
vuqla/kku laLFkku] f'keyk }kjk djds bls vkiwrZ fd;k tk jgk gSA bls cuk, 
j[krs gq, bldh mfpr fuxjkuh dh tkuh pkfg,A o"kZ 2006&07 ls djuky 
fLFkr ckxokuh izkS|ksfxdh dsUnz esa vkyw ds lw{e danksa dh [kjhn ds fy, 
igy dh xbZ gSA ;|fi o"kZ 2010&11 ds nkSjku 52-5 fDoaVy cht lkexzh dh 
vkiwfrZ djds ,d NksVh 'kq:vkr dh xbZ gS] ysfdu rduhdh lgk;rk ds 
ek/;e ls bl dk;ZØe dks lcy cukus dh vko';drk gSA 

iq"i Qlysa

1- iq"i chtksRiknu

 gfj;k.kk esa ?kjsyw rFkk fu;kZr cktkjksa ds fy, xzh"e] 'kjn rFkk ir>M+h iq"iksa 
ds [kqys ijkfxr chtksa dks mRiUu djus dh vikj {kerk gSA bldk mi;ksx 
vkSj nksgu fd;k tkuk pkfg,A
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2- xeyk ikS/kksa dh ulZfj;ka

 jk"Vªh; jkt/kkuh {ks= ds fudV gksus ds dkj.k jkT; esa xeys esa ikS/kksa ds 
mRiknu ds fy, cgqr {kerk gSA tks xkao jk"Vªh; jkt/kkuh {ks= ds fudV gSa 
muesa lSVsykbV ulZfj;ka LFkkfir djus ds fy, vuqnku fn, tkus pkfg,A

3- jkT; esa ns'k esa c<+rs gq, o mHkjrs gq, VQZ ?kkl m|ksx ds fy, ykWu ?kkl 
mxkus o vkiwrZ djus dh cgqr {kerk gSA mHkjrs gq, xksYQ dkslksZa ds fy, 
ykWu ?kkl mxkus gsrq jk"Vªh; jkt/kkuh {ks= ds fudV pqus gq, DyLVjksa esa bls 
c<+kok fn;k tkuk pkfg,A 

4- jkT; esa jksxksa vkSj uk'khthoksa ds izos'k dks jksdus ds fy, vR;k/kqfud laxjks/kh 
lqfo/kk,a LFkkfir dh tkuh pkfg,A 

elkys

pkS/kjh pj.k flag gfj;k.kk d`f"k fo'ofo|ky; dk lCth foKku foHkkx /kfu;k] esFkh] 
I;kt] yglqu rFkk vnjd ds cht fdlkuksa dks Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku ifj"kn dh 
cht ifj;kstuk ds varxZr tks iztud@lPps yscyhd`r cht ¼Vh,y,l½ gSa] dk 
mRiknu djds mudh vkiwfrZ dj jgk gSA jkT; dh c<+rh gqbZ ekax dks iwjk djus ds 
fy, bl dk;Z dks vkSj lcy cukus dh vko';drk gSA 

[kqfEc;ka

[kqEch cht ekudksa dks ykxw djrs gq, xq.koŸkkiw.kZ [kqEch cht dh le; ij miyC/krk 
ij cy nsus dh vko';drk gSA fo'ks"k :i ls [kqEch mRiknu dks yksdfiz; cukus ds 
fy, uxjh; vkSj ifjuxjh; {ks=ksa esa [kqEch ds cht dh vkiwfrZ dh cgqr laHkkouk gSA 

vkS"k/kh; ,oa lxa/kh; ikS/ks

ckxokuh foHkkx }kjk 2010&11 esa vkS"k/kh; ,oa lxa/kh; ikS/kksa dh jksi.k lkexzh ds 
mRiknu ds fy, 5 NksVh ulZfj;ka LFkkfir dh xbZ gSaA jkT; esa {kerkoku Qlyksa ij 
fo'ks"k /;ku nsuk pkfg,A eqysBh tSls dqN vkS"k/kh; ikS/ks cgqokf"kZd izd`fr ds gksrs gSa 
rFkk buds fy, ekax i= de ls de 3 o"kZ igys rS;kj dj fy;k tkuk pkfg,A 
foHkkx dks bl izdkj dh Qlyksa ds fy, i;kZIr le; jgrs mfpr ;kstuk rS;kj dj 
ysuh pkfg,A 
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eqn~nk 5% ckxokuh mRiknksa dh miyC/krk esa lq/kkj

'kgjhdj.k] yksxkas dh vkgkj laca/kh vknrksa esa cnyko] iks"kf.kd lqj{kk ds izfr c<+rk 
gqvk cy] ewY;o/kZu vkSj fu;kZr ds dkj.k c<+rh gqbZ vko';drkvksa dks iwjk djus ds 
fy, ckxokuh mRiknksa dh miyC/krk dks lq/kkjuk gksxkA ;g o`f) {ks= foLrkj] 'kq"d 
{ks=ksa esa ckxokuh Qlyksa dh [ksrh esa foLrkj] catj Hkwfe;ksa esa ckxokuh Qlysa mxkdj 
vkSj xgu ckxokuh iz.kkfy;ksa }kjk laHko gks ldrh gSA {ks= foLrkj ds fy, 
fuEufyf[kr dk;Zuhfr;ka izLrkfor gSa %

1- [ksrh ds dqy {ks= dk 10 izfr'kr Hkkx ckxokuh Qlyksa ds varxZr 
ykuk % orZeku esa jkT; ds dqy Qly okys {ks= dk yxHkx 6-2 izfr'kr Hkkx 
ckxokuh Qlyksa ds varxZr gSA flQkfj'k dh tkrh gS fd vxys 10 o"kksZa esa 
bls c<+kdj 10 izfr'kr fd;k tk,A blds fy, 0-38 izfr'kr izfro"kZ o`f) 
nj okafNr gSA ckxokuh funs'kky; esa 12oha iapo"khZ; ;kstuk ds nkSjku 0-24 
izfr'kr o`f) nj dk vuqeku yxk;k gSA vxyh 2 iapo"khZ; ;kstukvksa esa 
mijksDr y{;ksa dks izkIr djus ds fy, de ls de 0-3 izfr'kr o`f) nj izkIr 
djus ds iz;kl fd, tkus pkfg,A 

2- fofHkUu Qlyksa ij cy nsuk % orZeku esa fuEu dks NksM+dj vU; lHkh 
ckxokuh Qlyksa ij i;kZIr /;ku fn;k tk jgk gS %

i. vkaoyk vkSj csj ds {ks= esa foLrkj] muds foi.ku vkSj izlaLdj.k dks /;ku esa 
j[krs gq, fd;k tkuk pkfg,A

ii. [kjhQ esa I;kt vkSj yglqu dh [ksrh okys {ks= esa o`f) dh tkuh pkfg,A 

iii. ve:n dh ckxokuh dk {ks= c<+krs le; dsoy eqyk;e chtksa o xqykch xwns 
okyh fdLeksa ij /;ku fn;k tkuk pkfg,A 

iv. xsank o xeyksa esa mxk, tkus okys iŸkhnkj ikS/kksa dh vkmV Mksj d`f"k ij vkSj 
vf/kd cy nsuk pkfg,A 

v. rqylh] ,yksosjk] flVªksusyk vkSj iqnhuk dh Qlyksa dks gfj;k.kk jkT; ds fy, 
i;kZIr {kerkoku ekuk tkuk pkfg,A

vi. mu Qlyksa dks izJ;% fn;k tkuk pkfg, tks vxsrh ifj.kke nsrh gksaA
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vii. gfj;k.kk [kqEch mRiknu okys jkT;ksa esa vxz.kh gSA [kqEch ds varxZr {ks= dk 
foLrkj djrs gq, bls xgu cukuk pkfg,A 

3- ubZ iztkfr;ksa dks ykxw djuk % fuEufyf[kr Qlyksa dh ckxokuh vkjaHk 
djus o bldk ewY;kadu djus rFkk okf.kfT;d Lrj ij bUgsa mxkus ds fy, 
mi;qDr {ks=ksa dh ryk'k dh tkuh pkfg, %

 Qy % csy] tSrwu] 'kjhQk] tkequ vkSj vukj
 lfCt;ka % lgtu

4- u, DyLVjksa dh igpku % gfj;k.kk jkT; dks 3 DyLVjksa esa ckaVuk DyLVj 
n`f"Vdks.k dh ladYiuk dks rdZlaxr fl) ugha djrk gSA bldh leh{kk dh 
vko';drk gS rFkk DyLVj ds varxZr jkT; ds vusd ftyksa dks j[kus dh 
ctk; buds varxZr lhfer {ks= j[kk tkuk pkfg,A ftu {ks=ksa dk de 
mi;ksx gqvk gS] tks catj gSa rFkk nf{k.k gfj;k.kk ds vlery {ks= gSa ogka u, 
DyLVjksa dk fodkl fd;k tkuk pkfg,A 

5- 'kq"d {ks=ksa dks gjk cukuk % gfj;k.kk esa lw{e {ks=ksa esa [ksrh dh n`f"V ls 
vusd Qlyksa dks {kerkoku ekuk x;k gSA bldh ,d lwph lkj.kh 17 esa nh 
xbZ gSA buesa ls dqN dks okf.kfT;d [ksrh ds fy, mxkuk vkjaHk djus ds iwoZ 
buds ewY;kadu dh vko';drk gSA ftu Qlyksa dks de flapkbZ dh 
vko';drk gksrh gS vkSj tks vYikof/k dh gSa mUgsa miyC/k ekSleksa rFkk 'kq"d 
vof/k ds izfr mudh mi;qDrrk ds vk/kkj ij pquk tkuk pkfg,A 

6- catj Hkwfe;ksa dk lq/kkj %  ckxokuh Qlyksa ds {ks= ds foLrkj dh n`f"V ls 
catj Hkwfe;ksa rFkk yo.kh; {ks=ksa esa vikj {kerk gS tks jkT; ds dqy HkkSxksfyd 
{ks= dk 5-3 izfr'kr gSaaA bu lhekar {ks=ksa dks mfpr uhfrxr <kaps dk mi;ksx 
djds ykHkdkjh cuk;k tk ldrk gS ftlds fy, catj Hkwfe;ksas dh fofHkUu 
Jsf.k;ksa ¼yo.k ,oa ueh izfrcy okyh½ ds fy, mi;qDr dfBu ifjfLFkfr;ksa 
dks lg ldus okyh fdLeksa ds laj{k.k o jksikbZ dh vko';drk gSA blds 
lkFk gh Hkwfe lq/kkj dh fof/k;ka Hkh viukbZ tkuh pkfg,A bl izdkj dh l{ke 
Qlyksa dh lwph lkj.kh 18 esa nh xbZ gSA vxsrh idus okys xzh"e lqIrkoLFkk 
ls ;qDr Qynkj ikS/kksa dks vfr dfBu i;kZoj.kh; fLFkfr;ksa ds fy, rS;kj 
fd;k tkuk pkfg, rFkk mRikndksa dks e`nk lq/kkj dh fof/k;ksa ds ckjs esa 
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izf'kf{kr fd;k tkuk pkfg,A 

7- o"kZHkj lCth dh [ksrh dks c<+kok nsuk % ubZ fdLeksa ds fodkl ds 
ifj.kkeLo:i ewyh] xktj vkSj QwyxksHkh tSlh vusd Qlyksa dks vc o"kZHkj 
mxk;k tk ldrk gSA bls c<+kok nsus dh vko';drk gSA mi;qDr fdLeksa] 
mudh cqokbZ o dVkbZ ds le; dh lwph lkj.kh 19 esa nh xbZ gSA

8- csekSleh Qlyksa dks c<+kok nsuk % 

i. tks lfCt;ka fdlkuksa dks vf/kd ewY; fnykrh gSa mUgsa mudk ekSle u gksus ij 
mxkus gsrq izksRlkgu nsus dh vko';drk gSA blls fdlkuksa dks mPp ewY; 
izkIr gksxk vkSj bu lfCt;ksa dk ekSle Hkh yEck gks tk,xkA 

ii. de ykxr okyh lqjf{kr lajpukvksa dks igys ls gh c<+kok fn;k tk jgk gS 
ysfdu lCth mRiknu ds fy, bUgsa lcy cukus dh vko';drk gSA 

iii. xqynkmnh dh izdk'k ,oa rki vlfg".kq ,slh fdLe ¼iwlk vueksy½ tks o"kZ esa 
3 ckj Qwy nsrh gS( xfeZ;ksa ds nkSjku xsank mxkus ds lkFk&lkFk bls 'kjn vkSj 
o"kkZ _rq esa mxkus dks Hkh izksRlkgu fn;k tkuk pkfg,A ÅapkbZ okys {ks=ksa esa 
XysfM;ksyl dh csekSleh [ksrh dks izksRlkgu fn;k tk ldrk gSA 

iv. csekSleh 'kkdksa tSls gjh /kfu;k] iqnhuk rFkk ikyd dh [ksrh dks c<+kok nsus 
ls bu csekSleh mRiknksa ls vPNk ykHk dek;k tk ldrk gSA 

9- vtSfod izfrcy lfg".kq fdLeksa dh [ksrh % fofHkUu ckxokuh Qlyksa esa 
tyok;q ifjorZu ds izHkkoksa dk irk yxkus ds fy, vkSj vf/kd vuqla/kku dh 
vko';drk gSA ;s cnyko vf/kd o"kkZ] lw[kk] mPp o U;wu rkieku ds :i esa 
Qlyksa ds mRiknu dks igys ls gh izHkkfor dj jgs gSaaA fofHkUu Qlyksa dh 
vusd izfrcy lfg".kq fdLesa fodflr dh xbZ gSa ftudh lwph lkj.kh 20 esa 
nh xbZ gSA bl leL;k ls fuiVus ds fy, jkT; dks bl izdkj dh fdLeksa dh 
[ksrh vkjaHk djkuh pkfg,A 

10- varjorhZ; vkSj fefJr Qlyu % LFkku dk vf/kd ls vf/kd mi;ksx 
lqfuf'pr djus vkSj izfr bdkbZ {ks= esa mRiknu c<+kus ds fy, pkSM+s Qklys 
okys cgqokf"kZd Qynkj o`{kksa ds chp ds [kkyh LFkku esa vYikof/k dh Qlyksa 
dh varjorhZ; [ksrh dh vuq'kalk dh tkrh gSA lfCt;ksa vkSj Qwyksa dh 
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varjorhZ; o fefJr Qlysa mxkus ds laca/k esa vusd laHkkoukvksa dk igys gh 
foLrkj ls o.kZu fd;k tk pqdk gSA 

11- lesfdr QkfeZax iz.kkyh % gfj;k.kk esa LFkku fof'k"V O;kogkfjd lesfdr 
QkfeZax iz.kkyh fodflr djus dh vko';drk gSA pwafd Hkwfe lhfer gS vkSj 
gfj;k.kk ds vf/kdka'k fdlku NksVs fdlku gSa vr% miyC/krk c<+kus ds fy, 
Qly iz.kkyh vk/kkfjr ckxokuh dks c<+kok nsus dh vko';drk gSA 

eqn~nk 6% mRikndrk ,oa xq.koŸkk esa lq/kkj

gfj;k.kk esa vf/kdka'k Qlyksa dh izfr bdkbZ mRikndrk vU; jkT;ksa }kjk izkIr dh 
tkus okyh loZJs"B mRikndrk dh rqyuk esa de gSA jkT; esa rFkk ns'k ds vU; Hkkxksa 
esa fodflr uohure o mUur lL;foKkuh fof/k;ksa dk mi;ksx djds bls lq/kkjus dh 
vko';drk gSA dbZ dk;Zuhfr;ksa tSls ,pMhih] iqujks)kj rFkk mPp rduhd okyh 
ckxokuh tSlh ;qfDr;ksa dh vuq'kalk dh tk jgh gSA 

1- mPp ?kuRo okyh jksikbZ

 [ksrh ;ksX; Hkwfe dh miyC/krk esa fxjkoV vkus ds dkj.k cgqo"khZ; Qyksa esa 
mPp ?kuRo okyh ckxokuh dks viukuk vko';d gks x;k gSA u dsoy bldk 
izca/k djuk vklku gksrk gS cfYd blls izfr bdkbZ csgrj xq.koŸkk okyh 
mPp mit izkIr gksrh gSA ;g izkS|ksfxdh fo'ks"k :i ls NksVs vkSj lhekar 
fdlkuksa ds fy, mi;ksxh gSA ;|fi jk"Vªh; ckxokuh fe'ku ds varxZr bl 
fn'kk esa vPNh 'kq:vkr gqbZ gS ysfdu bl izkS|ksfxdh dk lokZf/kd ykHk 
mBkus ds fy, fuEufyf[kr vuq'kalk,a dh tkrh gSa %

d- uhfr ds rkSj ij vke] ve:n] fdUuks ds lHkh u, ckx ,pMhih ds varxZr 
LFkkfir fd, tkus pkfg,A blls mRikndrk esa i;kZIr o`f) gksxhA 

[k. o`{kksa@ikS/kksa ds varjky ds laca/k esa fofHkUu Qyksa dh fofHkUu fdLeksa ds ckjs esa 
vuqla/kku ,oa fodkl laxBuksa dh fuf'pr vuq'kalk,a miyC/k gSaA vf/kd 
fudV varjky ¼tSls 2-5 × 2-5 eh-½ okys vke ds o`{kksa ds ekeys esa bl 
varjky ds LFkku ij e/;e varjky ¼5 eh- × 5 eh-½ viuk;k tkuk pkfg,A  

x. dVkbZ&NaVkbZ] drjkbZ dh csgrj fof/k;ksa rFkk o`f) de djus okys jlk;uksa 
dk mi;ksx djrs gq, forku esa Qsjcny ds lkFk&lkFk tgka dgha miyC/k gks] 
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ckSus ewy o`ar@L;kWu dk mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A 

2- fo|eku ckxksa dk th.kksZ)kj

bl dk;ZØe ds varxZr iqjkus vkSj th.kZ ckxksa ds iqujks)kj ds fy, fofHkUu fof/k;ka 
viukbZ tkuh gSa tks fofHkUu fLFkfr;ksa ds vuqdwy gksuh pkfg,] rkfd yf{kr ifj.kke 
izkIr gks ldsaA

d. tgka ,d vksj u, vkSj mRiknd ckxksa esa [kkyh LFkku ij ikS/kksa dks jksik tkuk 
pkfg, ogha iqjkuh vkSj ijaijkxr fdLeksa ds o`{kksa ds Åijh Hkkxksa dks 
dkVk&NkaVk tkuk pkfg,A

[k. th.kksZ)kj fd, x, ikS/kksa ds fy, lesfdr uk'khtho izca/k viuk;k tkuk 
pkfg,A bl n`f"V ls uk'kdthoksa o jksxksa ls xzLr o`{kksa@ikS/kksa ds fy, okafNr 
fØ;kvksa ds iSdst fodflr djds mUgsa u, de mRiknd ckxksa ds fy, Hkh 
ykxw fd;k tkuk pkfg,A 

x.  iqjkus] th.kZ rFkk vf/kd QSys gq, o`{kksa@ikS/kksa dks gVkdj muds LFkku ij u, 
ikS/ks yxk, tkus pkfg,A 

?k. pkS/kjh pj.k flag gfj;k.kk d`f"k fo'ofo|ky; dks gfj;k.kk ds ckxokuh 
funs'kky; ds lkFk feydj ,slh vuqlwfp;ksa dks ekudhd`r djuk pkfg,A

3- iks"kd rRo izca/ku

d. okf.kfT;d Lrj dh ckxokuh okyh Qlyksa esa moZjdksa ds vko';drk ls 
vf/kd vkSj vfoosdiw.kZ mi;ksx ls cpus vkSj lgh LFkku ij moZjdksa dks 
Mkydj mudh n{krk esa lq/kkj dh vko';drk gSA 

[k. LFky] Qly vkSj fdLe fof'k"V iŸkh fo'ys"k.k vk/kkfjr iks"kd rRoksa laca/kh 
fn'kkfunsZ'k fodflr djus dh vko'drk gSA

x. lw{e iks"kd rRoksa dh deh ls lacaf/kr xM+cfM+;ksa dks igpkudj cgq&lw{e 
iks"kd rRo feJ.kksa dk mi;ksx djrs gq, mudk mi;qDr izca/k fd;k tkuk 
pkfg,A 

?k. gjh [kkn nsus] e`nk lq/kkj rFkk tSfod inkFkZ ls le`f)dj.k tSlh fof/k;ksa dks 
izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A 
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M+. cM+s iSekus ij tSo&moZjdksa dks c<+kok nsus ls mRikn dh xq.koŸkk esa lq/kkj 
gksxkA

p. tgka lw{e flapkbZ dh lqfo/kk,a rFkk rjy moZjd miyC/k gSa] ogka QfVZxs'ku 
dks c<+kok fn;k tkuk pkfg,A 

4- ty izca/ku

lesfdr ekWMy ls tksM+dj m|kuksa esa jksikbZ] lw{e flapkbZ rFkk ty rkykcksa ds 
fuekZ.k ds ek/;e ls gfj;k.kk ds ckxokuh funs'kky; }kjk dh xbZ uhfrxr igykssa ds 
vPNs ifj.kke izkIr gq, gSaA bl izkS|ksfxdh dk iwjk mi;ksx djus ds fy, fuEufyf[kr 
dk;Zuhfr;ka vuq'kaflr dh tkrh gSa %

d. c<+okj dh fofHkUu voLFkkvksa esa fofHkUu Qlyksa esa ty dh leqfpr ek=k dk 
irk yxkus o fMªijksa dks LFkkfir djus ds ckjs esa Øec) vuqla/kku dh 
vko';drk gSA 

[k. NksVs vkSj lhekar fdlkuksa dks de ykxr okyh 'kwU; ÅtkZ fMªi flapkbZ 
iz.kkyh viukus ds fy, izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A 

x. ftu {ks=ksa esa Hkw&ty vR;f/kd yo.kh; gS ogka de ykxr dh foyo.khdj.k 
bdkb;ka LFkkfir dh tkuh pkfg,A

?k. orZeku esa lw{e flapkbZ dh lqfo/kk dsoy dqN u, m|kuksa esa gh miyC/k gS 
ftls iqjkus m|kuksa esa Hkh miyC/k djk;k tkuk pkfg,A 

5- jlk;uksa dk mi;ksx

ikni o`f) fu;a=dksa@jlk;uksa dh vuq'kalk dh xbZ gS tks Qwy ds f[kyus] Qyksa ds 
yxus dh ek=k c<+kdj] ikS/kksa dh NaVkbZ] o`{kksa ls Qyksa dk fxjuk fu;af=r djds rFkk 
Qyksa dh xq.koŸkk dks lq/kkjdj ckxokuh mRiknksa dh mRikndrk c<+kus esa cgqr 
mi;ksxh gS ftls igys ls l`ftr lwpuk ds vk/kkj ij c<+kok fn;k tkuk pkfg,A 

6- mPp mit'khy] xq.koŸkkiw.kZ o jksxeqDr Qynkj Qlyksa dh fdLeksa 
dk izo/kZu

d. mPp mit {kerk rFkk csgrj xq.koŸkk okyh vusd ubZ fdLesa fodflr dh 
xbZ gSa tSls vkd"kZd jax vkSj gj lky Qy nsus okyk v/kZ ckSuk vke] eqyk;e 
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cht vkSj xqykch xwns okyk ve:n] vxsrh Qyu vkSj pVdus ds nks"k dks 
lg ldus okyh yhph] phdw vkSj vukjA buesa ls vusd dks gfj;k.kk esa 
mudh okf.kfT;d {kerk dk irk yxkus ds fy, mxkuk vkjaHk djds mudk 
ewY;kadu fd;k tkuk pkfg,A ,slk pkS/kjh pj.k flag gfj;k.kk d`f"k 
fo'ofo|ky; rFkk ckxokuh funs'kky; }kjk fd;k tkuk pkfg,A

[k. lCth Qlyksa esa vusd jksxjks/kh@lfg".kq fdLesa miyC/k gSa] fo'ks"k :i ls 
cSaxu] canxksHkh] f'keyk fepZ] QwyxksHkh] yksfc;k] fepZ] fHk.Mh] I;kt] jktek] 
eVj] VekVj] [kjctw @rjctw  dh ,ls h fdLe as i;kIZ r ek=k e as miyC/k gAaS  jkxs k as d s
xgu izdksi okys {ks=ksa esa mudk ijh{k.k djrs gq, c<+kok fn;k tkuk pfg,A 

x. pkS/kjh pj.k gfj;k.kk d`f"k fo'ofo|ky; ds ijke'kZ ls jkT; }kjk fofHkUu 
ckxokuh Qlyksa dh vuq'kaflr fdLeksa dh ,d vuqlwph rS;kj dh tkuh 
pkfg,] rkfd fdlkuksa dks ekxZn'kZu fey lds vkSj jksi.k lkexzh@cht 
laca/kh vko';drkvksa dh iwfrZ Hkh gks ldsA 

7- uk'kdtho vkSj jksx fu;a=.k ds fy, lesfdr uk'khtho izca/k ;k 
vkbZih,e dk izo/kZu & jksxksa o uk'kdthoksa ds izHkkoh izca/k ds fy,

d. vkbZih,e izkS|ksfxfd;ksa ds viukus dks izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,] rkfd 
/khjs&/khjs uk'kdthoukf'k;ksa ij fuHkZjrk de gks tk,A

[k. miyC/krk ds vuqlkj tSo uk'kdthoukf'k;ksa vkSj tSo ,tsaVksa ds mi;ksx dks 
c<+kok fn;k tkuk pkfg,A

x. tSo fu;a=.k dks viukus ds fy, tSo ,tsaVksa dh [kjhn ij vuqnku ds 
izko/kku dh vuq'kalk dh tkuh pkfg,A 

8- ;a=hdj.k

ckxokuh ,d Je xgu fØ;k gS rFkk blds fy, fuiq.k Je dh vko';drk gksrh gSA 
Je dh ykxr dqy mRiknu dh ykxr dk ,d cgqr cM+k fgLlk gSA ykxr dks de 
djus] ekuo Je esa deh ykus vkSj mRikn dh xq.koŸkk c<+kus ds fy, ;a=hdj.k dh 
vuq'kalk dh tkrh gSA tgka ,d vksj lLrs o mi;qDr vkStkj] midj.k vkSj ;a= 
fodflr djus dh vko';drk gS] ogha xM~<s [kksnus] fujkbZ&xqM+kbZ] dVkbZ&NaVkbZ 
rFkk Qly dVkbZ ds dk;ksZa esa vkaf'kd ;a=hdj.k ls Hkh izca/ku dh ykxr dkQh de 
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gks ldrh gS vkSj n{krk esa Hkh lq/kkj gks ldrk gSA ftu fØ;kvksa dk ;a=hdj.k fd;k 
tk ldrk gS mudh lwph eq[; fjiksVZ esa nh xbZ gSA 

9- tyok;q ifjorZu rFkk vtSfod izfrcy ds dkj.k gksus okyh gkfu;ksa 
dks de djuk

lCth okyh Qlyksa tSls canxksHkh] xktj] QwyxksHkh] ewyh] VekVj vkSj 'kyxe dh 
mi;qDr fdLesa mPp@fuEu rkieku rFkk vknzZrk esa mxkus ds fy, mi;qDr gSaA bUgsa 
mi;qDr fLFkfr;ksa esa c<+kok nsus dh t:jr gSA 

eqn~nk 7% [ksrh dh ykxr de djuk

jksi.k lkexzh] moZjdksa] uk'kdthoukf'k;ksa rFkk Je tSls fofHkUu fuos'kksa dh ykxr 
c<+us ds dkj.k Qlyksa dh mRiknu ykxr cM+h rsth ls c<+ jgh gSA vr% ;g cgqr 
egRoiw.kZ gS fd mRikn dh xq.koŸkk ls le>kSrs fd, fcuk fofHkUu fuos'kksa dh ykxr 
dks de djrs gq, mRiknu dh dqy ykxr dks de fd;k tk,A blds fy, 
fuEufyf[kr vuq'kalk,a dh tkrh gSa %

1- jksi.k lkexzh dh ykxr esa fdQ+k;r

jksi.k lkexzh ,d lokZf/kd egRoiw.kZ fuos'k gS] ysfdu vf/kdka'k mUur fdLesa@ladj 
futh {ks= }kjk tkjh fd, x, gSaA vr% ;s NksVs vkSj lhekar fdlkuksas dh igqap ds ckgj 
gSaA dsys dh Qly dh jksi.k lkexzh lw{e izo/kZu ls rS;kj dh tkrh gS vkSj ;g 
izkS|ksfxdh gekjs ns'k esa okf.kfT;d Lrj ij miyC/k gS] ysfdu bldh jksi.k lkexzh 
dh ykxr Hkh mPp gSA blh izdkj] lCth Qlyksa esa futh cht daifu;ksa }kjk cktkj 
esa yk, x, mPp mit'khy ,dy@F1 ladjksa ds cht Hkh cgqr egaxs gSaA bl izdkj 
dh jksi.k  lkexzh dh ykxr dks de djus ds fy, fuEufyf[kr mik; lq>k, tkrs 
gSa%

d. lkoZtfud {ks= }kjk mRiUu fdLesa@ladj okafNr ek=k esa miyC/k ugha gSaA 
bUgsa yksdfiz; cukrs gq, izof/kZr djuk pkfg,A bl mn~ns'; ls dqN u, 
lkoZtfud@futh {ks= ds laxBuksa dks ladjksa ds izxq.ku ds fy, igpkuk 
tk, tks fu"iknu ds lkFk&lkFk mit] xq.koŸkk] uk'kdthoksa o jksxksa ds 
fu;a=.k ds ekeys esa igys ls ekStwn futh daifu;ksa ds chtksa ls esy [kkrs 
xq.koŸkk okys cht mRiUu dj ldsaA 
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[k. ;g lqfuf'pr djus dh vko';drk gS fd bu ladjksa ds cht vis{kkd`r de 
ykxr ij miyC/k gksa] rkfd jkT; ds NksVs vkSj lhekar fdlku ykHk mBk 
ldsaA 

x. lkoZtfud futh lk>snkjh ds eksM esa mi;qDr ladjksa ds ek/;e ls jksi.k 
lkexzh ds cM+s iSekus ij izxq.ku o foi.ku ij cy fn;k tkuk pkfg,A 

2- moZjdksa dh ykxr esa fdQ+k;r

moZjdksa dh ykxr de djus ds fy, fuEu mik; lq>k, tkrs gSa %

d. izR;sd ftys esa e`nk vkSj iŸkh ijh{k.k iz;ksx'kkyk,a LFkkfir dh tkuh pkfg, 
rFkk ftu xkS.k o lw{e iks"kd rRoksa ds i;kZIrrk@deh ds Lrjksa dks irk 
yxkus dh vko';drk gS muds fy, uSnkfud ;qfDr ds :i esa iŸkh Ård 
fo'ys"k.k dk mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A lesfdr iks"kd rRo izc/aku ds 
varxZr vkfFkZd vkSj mi;qDre mit izkIr djus ds fy, okafNr [kknksa vkSj 
moZjdksa dh vuq'kalkvksa ds fy, iks"kd rRo ekxZn'kZd fodflr djus gsrq 
iŸkh fo'ys"k.k laca/kh v/;;uksa dks izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A

[k. [ksrh dh ykxr de djus rFkk xq.koŸkk vkSj mRiknu c<+kus ds fy, 
tSo&moZjdksa@dsapq, dh [kkn dk lkFk&lkFk mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A 
lesfdr iks"kd rRo izca/ku rFkk tSfod [ksrh ij vkSj vf/kd vuqla/kku dh 
vko';drk gSA

x. iks"kd rRoksa dh vko';drk dh flQkfj'k muds mi;ksx ds lgh le; rFkk 
mlds vuqlkj ek=k ds laca/k esa djrs le; lesfdr iks"kd rRo izca/ku ds 
mik;ksa dk /;ku j[kk tkuk pkfg,A 

?k. tSo&moZjdksa ds mi;ksx] lesfdr iks"kd rRo izca/ku rFkk tSfod [ksrh laca/kh 
izkS|ksfxdh ij mfpr ekxZn'kZu ds fy, oehZ dEiksLV rS;kj djus rFkk 
ijke'kZ lsok,a iznku djus ds fy, fdlkuksa dks lsok laca/kh lqfo/kk ds 
vfrfjDr mfpr izf'k{k.k Hkh iznku fd;k tkuk pkfg,A 

3- uk'kdthoukf'k;ksa ds mi;ksx dh ykxr esa fdQ+k;r

d. Hkkxhnkjh ds eksM esa lesfdr uk'khtho izca/k laca/kh izkS|ksfxfd;ksa dks viukus 
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dks izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg, vkSj bl izdkj jklk;fud moZjdksa ij 
fuHkZjrk ?kVkuh pkfg,A 

[k. tSo uk'kdthoukf'k;ksa vkSj tSo ,tsaVksa ds ckjs esa tkx:drk l`ftr djrs 
gq, o mudh miyC/krk dks c<+krs gq, fdlkuksa dks buds mi;ksx ds fy, 
izksRlkfgr djuk pkfg,A 

x. tSo uk'kdthoukf'k;ksa rFkk tSl ,tsaVksa dh vklkuh ls miyC/krk lqfuf'pr 
dh tkuh pkfg,A 

?k. jksx izfrjks/kh ladjksa dk fodkl gksuk pkfg,A

M+. tSo fu;a=.k dh fof/k;ksa dks viukus ds fy, budh o tSo ,tsaVksa dh [kjhn 
ij vuqnku dk izko/kku gksuk pkfg,A 

p. tSfod Vhdksa ds fy, 'khr J`a[kyk LFkkfir dh tkuh pkfg,A 

4- ;a=hdj.k }kjk Je dh ykxr esa fdQk;r

blds fy, fuEu dk;Zuhfr;ka lq>kbZ tk jgh gSa %

d. NksVs midj.kksa vkSj vkStkjkas dh xq.koŸkk rFkk miyC/krk c<+kus ds fy, bUgsa 
vuqnku ds {ks= esa yk;k tkuk pkfg,A

[k. fdlkuksa dks fdlh Hkh ml Mhyj ls d`f"k vkStkj@;a= [kjhnus dh vuqefr 
gksuh pkfg, tks okafNr fo'ks"krkvksa rFkk xq.koŸkk laca/kh ekudksa dks iwjk djrs 
gksaA 

x. fu;e iqLrd ¼eksVj okgu vf/kfu;e½ esa mi;qDr lq/kkj djrs gq, 
vko';drk ds vuqlkj VªSDVjksa dks Hkh d`f"k fuos'k vkSj mRikn ds ifjogu dh 
vuqefr gksuh pkfg,A 

?k. QkeZ e'khujh ds vk;kr ij dksbZ izfrca/k ugha gksuk pkfg, rFkk blds fy, 
mfpr izksRlkgu fn, tkus pkfg,A NksVs fdlkuksa dks lgk;rk igqapkus ds 
fy, NksVs ;a= vkSj vkStkj fodflr fd, tkus pkfg,A 

M+. eujsxk dk;ZØe dks fu;fer djrs gq, bls Qly cqokbZ vkSj dVkbZ ds 
loksZPp ekSle ds nkSjku can dj fn;k tkuk pkfg,] rkfd izeq[k d`f"k dk;ksZa 
ds fy, Je miyC/k gks ldsA 
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eqn~nk 8 % oSdfYid mRiknu iz.kkfy;ksa ¼lqjf{kr [ksrh vkSj ifjuxjh; 
ckxokuh] laj{k.k d`f"k vkSj tSfod [ksrh½ dh {kerk dk ewY;kadu 

gky ds o"kksZa esa Hkkjr esa vusd oSdfYid ckxoku iz.kkfy;ka mHkjh gSa ftUgsa viuk;k 
tk jgk gSA buesa lqjf{kr [ksrh] tSfod [ksrh] laj{k.k d`f"k rFkk uxjh; o ifjuxjh; 
ckxokuh 'kkfey gSA Hkkjr esa bl izdkj dh oSdfYid mRiknu iz.kkfy;ksa dh fLFkfr 
ds vuqlkj gfj;k.kk esa bUgsa viukus dh laHkkouk vkSj volj dk fo'ys"k.k fd;k x;k 
gS] rkfd jkT; esa bl fn'kk esa fodkl ,oa vuqla/kku ,tsafl;ksa dks vkSj dk;Z djus ds 
fy, lgk;rk fey ldsA 

1- lqjf{kr [ksrh

cqfu;knh <kapk

d. ljdkj dks ckxokuh Qlyksa ds mRiknu ds fy, dhVjks/kh tky?kj@usV 
gkml] Nk;knkj tky?kj] okdbu Vuy@lqjaxsa rFkk IykfLVd dh fupyh 
lqjaxsa tSlh vLFkk;h de ykxr okyh lajpukvkas dks fdlkuksa }kjk Lo;a 
fufeZr djus ds fy, lgk;rk iznku djuh pkfg,A 

[k. vuqnku nsdj vf/kd ls vf/kd xzhu gkml fuekZ.k djus dh n`f"V ls lqjf{kr 
[ksrh dks c<+kok fn;k tk jgk gS] rFkkfi bl izdkj ds vuqnkuksa dks mRiknu 
iz.kkyh ls tksM+k tkuk pkfg, vFkkZr~ tc lqjf{kr [ksrh ls mRiUu mRikn dks 
mRiknu }kjk cspk tk,@mldh uhykeh dh tk, rks izksRlkgu ds :i esa 
mls dqN vkSj vuqnku fn;k tk,A

x. ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa de ykxr okyh NksVs iSekus dh lqjf{kr [ksrh ds fy, 
de ncko dh fMiª  flpa kb Z i.z kkyh dk s cM s+ ieS ku s ij c<k+ ok fn;k tkuk pkfg,A 

?k. ÅtkZ ds laj{k.k ds fy, lqjf{kr lajpukvksa dh Å"eu rFkk 'khryu ;qfDr;ksa 
rFkk dqN gn rd fMªi flapkbZ iz.kkyh dks pykus ds fy, lkSj ÅtkZ ds 
mi;ksx dks c<+kok fn;k tkuk pkfg,A ljdkj bl izdkj ds vuqiz;ksxksa ds 
fy, vuqnku nsdj bUgsa c<+kok ns ldrh gSA 

M+. jkT; ds fofHkUu Hkkxksa esa ikWyh gkmlksa dh xq.koŸkk ,dleku gksuh pkfg,A 
ljdkj dks ,sls ekud lqfuf'pr djus pkfg,] rkfd izkS|ksfxdh dh {kerk 
dk iwjk ykHk mBk;k tk ldsA 
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fof'k"V DyLVj

d. iq"iksa vkSj lfCt;ksa dh lqjf{kr [ksrh ds fy, jk"Vªh; jkt/kkuh {ks= esa DyLVjksa 
dks igpkuus o fodflr djus ds iz;kl fd, tkus pkfg,A ljdkj dks 
fuos'kksa dh lgh le; ij miyC/krk ds fy, bu DyLVjksa esa lqjf{kr [ksrh ds 
fy, fuos'k gc LFkkfir djus dks c<+kok nsuk pkfg,A

[k. lHkh lqjf{kr [ksrh okys DyLVjksa dks o"kkZ ty laxzg.k laca/kh lajpukvksa o 
lqfo/kkvksa ds fy, ijLij ,d&nwljs ls tksM+uk vfuok;Z fd;k tkuk pkfg,A 

x. oSKkfudksa rFkk fdlkuksa ds chp ikjLifjd lEidZ dks c<+kus ds fy, lqjf{kr 
d`f"k dks viukus dk ,d fo'ks"k DyLVj Dyc LFkkfir gksuk pkfg,A 

mi;qDr Qlysa

d. vuqla/kku vkadM+ksa ds vk/kkj ij fofHkUu lqjf{kr lajpukvksa o ekSleksa ds fy, 
lokZf/kd mi;qDr Qly Øe lq>k, tkus pkfg,A 

[k. mPp xq.koŸkkiw.kZ nh?kkZof/k dh lfCt;ksa vkSj Qwyksa dh [ksrh ds fy, fofHkUu 
{ks=ksa esa lqjf{kr lajpukvksa dh mi;qDr fMtkbuksa dks pqudj mUgsa c<+kok nsuk 
pkfg,A 

;a=hdj.k

mBh gqbZ D;kfj;ka rS;kj djus dh ;qfDr;ksa] IykfLVd fcNkus dh e'khuksa] IykfLVd dh 
fupyh Vuy cukus okys ;a=ksa] okd&bu lqjaxsa cukus ds fy, ikbi eksM+us okyh 
e'khuksa] fMªi ds ySVjy Mkyus vkSj ikbiksa dks eksM+us okys ;a=ksa ds mi;ksx ds }kjk 
lfCt;ksa vkSj Qyksa dh [ksrh esa cM+s iSekus ij ;a=hdj.k dk izo/kZu gksuk pkfg,A 

foi.ku

 lqjf{kr [ksrh dh lQyrk ds fy, foi.ku lcls egRoiw.kZ gSA DyLVj 
ifz rfuf/k;k as d s ek/;e l s mRikn dh byDs Vkª fW ud uhykeh vkjHa k dh tkuh pkfg,A 

izf'k{k.k

d. ?kjkSank fLFkr lfCt;ksa ds mRd`"V dsUnz esa dSaVhu ds lkFk fdlkuksa ds 
vkokl@Bgjus dh lqfo/kk gksuh pkfg,] rkfd izf'k{kd] izf'k{k.kkFkhZ o ;gka 
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vkus okys fdlku bu lqfo/kkvksa dk ykHk mBk ldsaA

[k. lajf{kr [ksrh ds {ks= esa f'kf{kr csjkstxkj ;qokvksa dks jkT; esa cM+s iSekus ij 
izksRlkfgr vkSj izf'kf{kr fd;k tkuk pkfg,A 

x. mRiknu rFkk uk'kdtho izca/k laca/kh dk;Zuhfr;ksa ds lkFk&lkFk de ykxr 
okyh lHkh lqjf{kr lajpukvksa ds izn'kZu ds fy, izR;sd DyLVj esa 
iz;ksxkRed izn'kZu bdkb;ka LFkkfir dh tkuh pkfg,A 

uhfr

nqHkkZX; ls jk"Vªh; ckxokuh fe'ku rFkk jkT; ds vusd izeq[k dk;ZØeksa dh leh{kk 
izkIr fd, x, HkkSfrd y{;ksa ds vk/kkj ij dh tkrh gS tSls Lohd`r@fufeZr 
ikWyhgkmlksa@tky?kjkas ¼usV gkml½ dh la[;k] u fd ,slh lqjf{kr lajpukvksa esa 
Qlyksa ds lQy mRiknu ds vk/kkj ij ;g leh{kk gksrh gSA vr% bl ij iqufoZpkj 
dh vko';drk gSA 

2- ifjuxjh; ckxokuh

d. LFkkuh; mRiknu ds fy, uxj ds LFkku lalk/kuksa dk loZJs"B mi;ksx djus 
ds fy, uxj dh ;kstuk rFkk lgk;d dk;Zuhfr;ksa esa lesfdr djrs gq, 
uxjh; rFkk ifjuxjh; ckxokuh ds fy, jkT; ljdkj dh uhfr fodflr 
djukA

[k. ftu {ks=ksa esa ey&ty rFkk vkS|ksfxd cfglzkZo ls flapkbZ dh tkrh gS ogka 
dh e`nk rFkk i;kZoj.k iz.kkyh ds lw{e thoksa rFkk Hkkjh /kkrqvksa dh ek=k dh 
fuxjkuh ds fy, vuqla/kku djus dh vko';drk gSA 

x. efgykvksa dks izksRlkgu nsrs gq, x`g okfVdk] Nrksa ij yxkbZ tkus okyh 
okfVdk vkfn dks c<+kok nsukA

?k. mHkjrs gq, dLcksa vkSj uxjksa ds vkl&ikl cM+s iSekus ij [kqEch dh [ksrh] 
mPp rduhd okyh ulZfj;ksa] Iyx ikS/kksa ds mRiknu] xeyksa esa ikS/ks mxkus] 
dfrZr Qwyksa dh [ksrh o lqjf{kr [ksrh dks c<+kok nsukA

M+. bl igyw ij Qly mRiknu izkS|ksfxfd;ka rFkk izf'k{k.k dk;ZØe rS;kj 
djukA
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p. flafpr Qlyksa ds fy, mipkj ds i'pkr gh vif'k"V ty ds mi;ksx dh 
igy djukA

N. izf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr djds 'kgjh thou ds ,d vfHkUu vax ds :i esa 
ckxokuh dks c<+kok nsus ds fy, leqnk; dks f'kf{kr djukA 

3- laj{k.k [ksrh

 Qly izca/k iz.kkyh esa ,d ifjorZu % jkT; dks Qly vif'k"V rFkk 
vif'k"Vksa dks tykus ds ctk; muds izHkkoh mi;ksx ds fy, ,d uhfr 
viukuh pkfg,A 

 og izkS|ksfxdh ¼;a= ;k vkStkj½ ftlls Qly vif'k"Vksa ;k vkPNknu Qlyksa 
dk izca/ku fd;k tk ldsA 

 tgka rd gks lds [kjirokj izca/ku] QlyksRiknu rFkk i'kq/ku@[ksrh dh 
varjfØ;kvksa ds ekeys esa ubZ lksp dks viukukA

 fo'ofo|ky; dks tgka dgha izklafxd gks] lh/kh chtkbZ okyh izkS|ksfxdh dks 
ekudhd`r djuk pkfg, rFkk [ksrksa ij fujarj gfjr vkPNknu cuk, j[kus 
ds fy, dk;Zuhfr rS;kj djuh pkfg,A

 fo'ofo|ky; dks lajf{kr d`f"k dh {kerk dk ykHk mBkus ds fy, izR;sd 
ftyksa ds fy, mi;qDr Qly Øe vuqlwfp;ksa dks ekudhd`r djuk pkfg,A 

 ty laxzg.k ds LFkku ij Lo%LFkkus o"kkZ ty laj{k.k dks c<+kok fn;k tkuk 
pkfg,A

 fuEu xq.koŸkk okys ty ds fy, flapkbZ dh ncko;qDr iz.kkyh dks izksRlkfgr 
fd;k tkuk pkfg,A 

 ty laj{k.k ds fy, iyokj fcNkus dh rduhd dk mi;ksx gksuk pkfg,A 

 tks tqrkbZ ;a= e`nk vi?kVu rFkk mlds Bksliu dks c<+krs gSa mu ij fn, 
tkus okys izksRlkgu de fd, tkus pkfg,A 

4- tSfod [ksrh

 tSfod [ksrh ds igpkus x, ykHkkas ds fy, Qlyksa ds rqyukRed ykHkksa dk 
v/;;u djus dh vko';drk gSA 
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 xqydan tSls ewY;of/kZr mRikn rS;kj djus ds fy, jkst+ 'kcZr tSlh fo'ks"k 
:i ls xqykc dh lqxaf/kr fdLeksa dh tSfod [ksrh ds fy, dqN pqus gq, 
LFkkuksa dh igpku dh tkuh pkfg,A 

 i;kZoj.k lalk/kuksa ds laj{k.k ds fy, fdlkuksa dks mfpr izksRlkgu miyC/k 
djk, tkus dh vko';drk gSA

 xkscj xSl bdkb;ka] lkSj ÅtkZ vkSj tSo uk'kd jlk;uksa] tSfod [kknksa] gjh 
[kknksa] dsapq, dh [kkn vkSj tSo&moZjdksa dk mi;ksx djds xq.koŸkkiw.kZ 
dkcZfud [kkn rS;kj djus ds fy, fdlkuksa dks izf'k{k.k o foŸkh; lgk;rk 
dh vko';drk gS] rkfd lesfdr iks"kd rRo izca/k@lesfdr uk'kdtho 
izca/k vkSj iks"k.k izca/k dks izksRlkfgr fd;k tk ldsA 

 tSfod [ksrh rFkk lesfdr iks"kd rRo izca/ku ds fofHkUu igyqvksa ij 
vuqla/kku dks lcy cukuk pkfg,A

 tks fdlku tSfod [ksrh rFkk laj{k.k d`f"k dks viukrs gSa muds ekeys esa 
dkcZu O;kikj ds fy, mfpr uhfr rFkk izksRlkguksa dks miyC/k djkus dh 
vko';drk gSA 

eqn~nk 9 % dVkbZ mijkar izca/ku dk ewY;kadu

ckxokuh mRiknksa dh i;kZIr ek=k miHkksDrkvksa rd igqapus rd u"V gks tkrh gS 
ftldk dkj.k idus ds iwoZ dh voLFkk esa dVkbZ@rqM+kbZ@lkt&laHkky o ifjogu 
ds nkSjku ;kaf=d {kfr rFkk mRikn ds idus ds le; mlesa gksus okys dkf;Zdh 
ifjorZu gSaaA blds lkFk gh cqfu;knh lqfo/kkvksa dh deh Hkh bl {ks= dh ,d izeq[k 
ck/kk gSA dVkbZ@rqM+kbZ mijkar gkfu;ksa dks de djus ds fy, vusd dk;Zuhfr;ka 
viukbZ tk ldrh gSaA

1- dVkbZ dh fof/k;ka

d. mfpr :i ls idus ds iwoZ Qyksa vkSj lfCt;ksa dh rqM+kbZ@dVkbZ ls muds 
jax] xa/k o Lokn o HkaMkj.k dky izHkkfor gksrs gSaA ifjiDork ekudksa ds laca/k 
esa dqN fn'kkfunsZ'k miyC/k gSa ¼lkj.kh 29½A bUgsa ifj'kksf/kr djrs gq, c<+kok 
nsus dh vko';drk gSA 
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[k. HkkSfrd&jklk;fud xq.kksa ds vfrfjDr dVkbZ ds ckn ds fnuksa dh la[;k ds 
vk/kkj ij fofHkUu Qlyksa o fdLeksa esa ifjiDork laca/kh ekudksa dks vkSj 
vf/kd lVhd cukus dh vko';drk gSA 

x. tc iw.kZ ifjiDo voLFkk esa dVkbZ@rqM+kbZ dh tkuh gks] rc Hkh fnu ds xeZ 
le; esa rFkk mRikn ds xhys gksus ij dVkbZ@rqM+kbZ ls cpuk pkfg, ftu 
mRiknksa dks 'khr HkaMkj.k ;k iz'khfrr ifjogu dh vko';drk gksrh gS mudk 
rRdky iwoZ 'khryu fd;k tkuk pkfg,A

?k. tgka dgha vko';d gks dVkbZ@rqM+kbZ dk mi;ksx djrs gq, dVkbZ@rqM+kbZ 
esa lko/kkuh cjrh tkuh pkfg,A

2- dkf;Zdh; izfØ;kvksa dk fu;a=.k

d. dVkbZ mijkar gkfu;ksa ls cpus ds fy, th-,-3] 2]4&Mh] dSfY'k;e DyksjkbM] 
,e,p] bFksQkWu tSls ikni o`f) fu;ked jlk;uksa dh mfpr [kqjkdksa  dks 
vuq'kaflr djus dh vko';drk gSA rFkkfi] izfrcaf/kr jlk;uksa ds mi;ksx ls 
cpuk pkfg,A 

[k. gkfudkjd rFkk dSaljdkjh jlk;u tSls  dSfY'k;e dkckZbM ds mi;ksx ls 
cpus ds fy, vke] dsyk vkSj iihrk tSls Qykas dks d`f=e :i ls idkus ds 
fy, izkS|ksfxfd;ka miyC/k gSaA 

x. dsys dks idkus ds fy, d{k rFkk bfFkyhu l`tu iz.kkfy;ka ,sls Qyksa dks 
d`f=e :i ls idkus o mudk foi.ku djus ds fy, mRiknu ds fofHkUu 
LFkyksa ij LFkkfir dh tkuh pkfg,A 

?k. vkyw esa ,d l{ke vadqj.k fujks/kd ds :i esa lhvkbZihlh ds mi;ksx o 
bldh miyC/krk lqfuf'pr dh tkuh pkfg,A 

M+. tgka dgha izklafxd gks] uhacw oxhZ; Qyksa dh [kkus laca/kh xq.koŸkk dks lq/kkjus 
ds fy, gfjekghurk dh fMt+kbu rduhd esa lq/kkj fd;k tkuk pkfg,A bl 
mn~ns'; ls jk"Vªh; uhacwoxhZ; Qy vuqla/kku dsUnz] ukxiqj }kjk fodflr dh 
xbZ ,d Vu Qyksa dh {kerk okyh gfjekghudj.k bdkbZ dk bl mn~ns'; ls 
mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

p. cktkj esa okf.kfT;d Lrj ij miyC/k vusd ekse dks fdUuw] ve:n tSls 
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Qyksa rFkk cSaxu rFkk VekVj vkSj f'keyk fepZ tSlh lfCt;ksa dh HkaMkj.k 
vk;q esa lq/kkj djus ds fy, ykHknk;d iw.kZ <ax ls c<+kok fn;k tkuk pkfg,A 

3- Qy eD[kh ds mRikr dks de djuk

Qy efD[k;ksa ds laØe.k dks fu;af=r djus dk ,d izHkkoh mik; ok"i Å"ek mipkj 
¼oh,pVh½ gSA bls uo LFkkfir QqVdj J`a[kykvksa rFkk fu;kZr ds fy, fu/kkZfjr fd, 
x, vke vkSj ve:n tSls Qyksa ds ekeys esa c<+kok nsuk pkfg,A 

4- mRikn dh lkt&laHkky

uktqd o 'kh?kz [kjkc gksus okyh ftalksa ds Js.khdj.k] mudh iSfdax o ifjogu esa 
cgqr lko/kkuh dh vko';drk gksrh gSA 

d. vkdkj] jax vkSj ifjoDork dks /;ku esa j[krs gq, ?kjsyw cktkj gsrq i;kZIr 
xzsfMax dh tkuh pkfg, rFkk bl n`f"V ls mRikn ds Js.khdj.k vkSj iSdsftax 
dks c<+kok nsus dh vko';drk gSA 

[k. iSdsftax rFkk yEch nwjh rd ifjogu ds fy, egRoiw.kZ DyLVjksa esa 
ydM+h@xŸks dh isfV;ksa o IykfLVd dh ØsVksa dh i;kZIr miyC/krk 
lqfuf'pr dh tkuh pkfg,A 

x. fu;kZrdksa dks fofHkUu ns'kksa esa fu;kZr gsrq xq.koŸkk rFkk iSdsftax laca/kh ekudksa 
ds laca/k esa i;kZIr tkudkjh nh tkuh pkfg,A 

?k. vc okf.kfT;d mi;ksx ds fy, vusd izdkj ds iSdst miyC/k gSaA bUgsa 
yksdfiz; cuk;k tkuk pkfg,( tSls vyx&vyx Qyksa ¼vke] fdUuw] 
LohVdkWuZ vkSj QwyxksHkh] csj] I;kt vkSj vkyw ds fy, tkyhnkj FkSyksa o 
dBksj IykfLVd ds iqusV vkSj Vªs & LVªkcsjh] [kqEch] cschdkWuZ vksSj dVh gqbZ 
lfCt;ksa ds fy,½A

M+. ;a=hd`r NaVkbZ] Js.khdj.k vkSj lkt&laHkky dh iz.kkfy;ksa dks ykxw djus o 
viukus dh vko';drk gSA 

5- HkaMkj.k ds ek/;e ls gkfu;ksa dks de djuk

vusd HkaMkj.k iz.kkfy;ka @lajpuk,a ekStwn gSa rFkk bUgsa fofHkUu fLFkfr;ksa ds fy, 
lQy ik;k x;k gSA bUgsa fuEukuqlkj c<+kok nsuk pkfg, %
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d. igpkus x, DyLVjksa esa Qyksa o lfCt;ksa ds vYikof/k HkaMkj.k ds fy, de 
ykxr okyh HkaMkj.k ok"iu 'khryu iz.kkfy;ksa dks c<+kok fn;k tkuk pkfg,A 
fofHkUu ftal mRiknd {ks=ksa esa iwoZ 'khryu dsUnz LFkkfir gksus pkfg,A 

[k. fofHkUu izdkj dh ckxokuh ftalksa ds fy, 0&15  ls- ds rkieku okys 'khr o

x`gksa dks fu#Rlkfgr fd;k tkuk pkfg,A fofHkUu ftalksa dh vko';drkvksa  
ij /;ku nsrs gq, cgwn~ns'kh; 'khr x`gksa rFkk IysT+M HkaMkj.k lqfo/kkvksa dks 
mRiknu LFkyksa ds fudV rFkk cM+s cktkjksa ds vkl&ikl LFkkfir fd;k tkuk 
pkfg,] rkfd mRiknd ?kcjkgV esa vius mRikn dh de ewY; ij fcØh ds 
fy, etcwj u gksaA 

x. ;|fi rkieku rFkk lkis{k vknzZrk ds lanHkZ esa vuqla/kku ,oa fodkl ij 
vk/kkfjr vuq'kalk,a miyC/k gSa ¼lkj.kh 30½A bUgsa jkT; dh fofHkUu ftalksa o 
izklafxd fdLeksa ds lanHkZ esa ekudhd`r djus dh vko';drk gSA 

?k. lHkh Qy vkSj lfCt;ka vfr 'khfrr {kfr] bfFkyhu {kfr vkSj 
HkaMkj.k@vknzZrk laca/kh vko';drkvksa ds ekeys esa ,d tSlh ugha gksrh gSaaA 
fdlkuksa dks bl laca/k esa lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg, rFkk lkj.kh 31 esa 
lwphc) 5 lqlaxrrk lewgksa esa ftalksa ds mfpr HkaMkj.k dks lqfuf'pr djus 
ds fy, izf'kf{kr fd;k tkuk pkfg,A

eqn~nk 10% izlaLdj.k lqfo/kkvksa dk ewY;kadu rFkk ewY;o/kZu ds fy, lq>k, 
x, mik;

gky ds o"kksZa esa ;|fi ekuo vkgkj esa Qyksa vkSj lfCt;ksa dk egRo c<+k gS] ysfdu 
d`f"k izlaLdj.k ds {ks= esa vf/kd izxfr ugha gqbZ gS vkSj ;g ek= 2 izfr'kr gS tcfd 
vesfjdk] czkthy] fQyhikbal] lkmFk vQzhdk vkSj eysf'k;k esa 60&80 izfr'kr gSA 
bl laca/k esa fuEu fcanqvksa ij ppkZ dh tk jgh gSA 

izlaLdj.k bdkb;ka

d. jkT; esa ckxokuh Qlyksa ds fy, ewY;o/kZu vkSj izlaLdj.k bdkb;ksa dh deh 
gSA ;|fi jkT; esa dqN vPNs d`f"k m|ksx gSa ysfdu ;s uxjksa ds vkl&ikl gSa] 
xzkeh.k vk/kkfjr NksVs iSekus ds m|ksxksa dh vko';drk gS] rkfd mRiknu 
Lrj ij vfrfjDr mRikn dk izlaLdj.k gks ldsA blls u dsoy dVkbZ 
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mijkar {kfr;ksa dks de djus esa enn feysxh] cfYd fdlkuksa dks Hkh i;kZIr 
ykHk gksxkA 

[k. DyLVj n`f"Vdks.k dks /;ku esa j[krs gq, {ks= foLrkj rFkk ,sls DyLVjksa ds 
vkl&ikl izkFkfed izlaLdj.k lqfo/kkvksa o izlaLdj.k dkj[kkuksa dks LFkkfir 
djus dh vko';drk gSA blfy, cgwmns'kh;] de ykxr okys xzkeh.k 
vk/kkfjr d`f"k izlaLdj.k ladqyksa@ikdksaZ dks igpkus x, DyLVjksa esa l`ftr 
djus dh vko';drk gSA 

izlaLdj.k'khy fdLeksa dks viukuk

 tgka dgha miyC/k gksa] jkT; esa izlaLdj.k ds fy, mi;qDr fdLeksa dh 
[ksrh@ckxokuh vkjaHk dh tkuh pkfg,A 

m|ksx@fdlku lEidZ 

 ftal fof'k"V [kjhn lEidZ LFkkfir djus ds fy, orZeku m|ksxksa tSls 
iapjaxk fidYl QwM izk0 fy0 vkSj ,eMh,p elkys izk0 fy0 ls lEidZ fd;k 
tkuk pkfg,A 

fui.kqrk fodkl

 gfj;k.kk jkT; esa fofHkUu ckxokuh Qlyksa ds DyLVjksa ds vkl&ikl 
izkFkfed izlaLdj.k dk izf'k{k.k fn;k tkuk pkfg,A gfj;k.kk esa bldh 
HkkSxksfyd fLFkfr ds dkj.k ijksls tkus ds fy, O;atuksa] futZyhd`r Qyksa vkSj 
lfCt;ksa dh dkQh vPNh laHkkouk gSA 

eqn~nk 11 % orZeku foi.ku iz.kkyh dk ewY;kadu rFkk blesa vkSj lq/kkj ds 
fy, mik; lq>kuk

gfj;k.kk esa ckxokuh ds fy, foi.ku laca/kh cqfu;knh <kaps dks mUgha dfBukb;ksa dk 
lkeuk djuk iM+ jgk gS tks ns'k ds vU; Hkkxksa esa ekStwn gSaaA gfj;k.kk d`f"k foi.ku 
e.My eq[;r% [kk| Qlyksa ds foi.ku ls lacaf/kr gSA blds ifj.kkeLo:i foi.ku 
ds fy, ;gka i;kZIr cqfu;knh <kapk ekStwn ugha gSA fdlkuksa ls QqVdj foØsrkvksa ds 
chp foi.ku J`a[kyk cgqr egRoiw.kZ gSA cht elkyksa dk foi.ku bu Qlyksa dh [ksrh 
ds {ks= ds foLrkj ds ekxZ esa ,d izeq[k ck/kk gSA orZeku esa d`f"k mRikn izca/k ;k 
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,ih,elh vf/kfu;e vR;f/kd dBksj gSA deh'ku ,tsaVksa ds :i esa bl J`a[kyk esa dbZ 
fcpkSfy, gSa tks mRikndksa dk 'kks"k.k djrs gSaaA blls fdlkuksa dks de vk; gksrh gS 
vkSj ;g ckxokuh Qlyksa ds izo/kZu esa ck/kk curk gSA ?kjsyw rFkk fu;kZr cktkj nksuksa 
dh xq.koŸkk lac/akh ekudksa o iSdsftax vko';drkvksa ds ckjs esa mRikndksa dk Kku 
vi;kZIr gSA dsoy dqN gh fo'ks"kK cktkj gSa vkSj fo|eku cktkj {kerkiwoZd dk;Z 
ugha dj jgs gSaA fofHkUu jkT;ksa esa foi.ku ds ekeys esa vusd ubZ igysa dh xbZ gSa rFkk 
bl jkT; dks ,sls lQy ekWMyksa dks viukus dh vko';drk gSA fo|eku [kkfe;ksa dks 
ns[krs gq, foi.ku ds {ks= esa rRdky lq/kkj yk, tkus dh vko';drk gSA blls 
lQy cuk, tkus ds fy, ;s lq/kkj fuEu fcanqvksa ij dsfUnzr gksus pkfg, %

1- ,ih,elh vf/kfu;e ij iqufoZpkj dh vko';drk

futh cktkjksa@;kMksZa( lh/kh fcØh ds fy, miHkksDrk@d`"kd cktkj LFkkfir djus] 
izca/ku vkSj fodkl esa lkoZtfud@futh lk>snkjh dks c<+kok nsus] fo'ks"k cktkj 
xfBr djus rFkk Bsds ij [ksrh dks fu;af=r djus o bls c<+kok nsus ds fy, Hkkjr 
ljdkj ds ,ih,elh vf/kfu;e esa vusd izko/kku fd, x, gSaaA jkT; us bl vf/kfu;e 
dks dsoy Bsds ij [ksrh ds fy, vf/klwfpr fd;k gSA pwafd d`f"k mRikn dk foi.ku 
jkT; dk fo"k; gS] vr% bl vf/kfu;e ds izko/kkuksa ij iqufoZpkj djus dh 
vko';drk gS rFkk mUgha izko/kkuksa dks ykxw fd;k tkuk pkfg, tks Lohdk;Z vkSj 
izHkkoh gksaA 

2- lkoZtfud&futh lk>snkjh ds fy, mfpr okrkoj.k dk l`tu

izfrLi/kkZRed ykxr tks QeksaZa vkSj fdlkuksa nksuksa ds fy, gks] ij lsok] xq.koŸkk vkSj 
iznkuhdj.k iz.kkyh dks lq/kkjus ds fy, dVkbZ@rqM+kbZ mijkar izca/k o foi.ku gsrq 
mRd`"V Js.kh ds cqfu;knh <kaps dks fodflr djus ds fy, futh {ks= esa ,d mfpr 
okrkoj.k l`ftr djus dh vko';drk gSA ;g lqfuf'pr djus ds fy, ,d Lora= 
fu;e gksuk pkfg, tks ,ih,elh vkSj futh cktkjksa ds chp egRoiw.kZ o fdlkuksa ds 
fy, ykHknk;d Hkwfedk fuHkk ldsA 

3- Bsds ij QkfeZax iz.kkyh

gfj;k.kk esa Bsds ij [ksrh iz.kkyh dks vktek;k x;k gSA ;|fi blds ifj.kke 
fdlkuksa ds fy, vk; l`ftr djus okys jgs gSa ysfdu bl iz.kkyh esa dqN ck/kk,a Hkh 
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fjiksVZ dh xbZ gSa tSls Hkqxrku esa nsjh] mRikn dks mBkus esa nsjh] mfpr cht rd 
igqapus esa nsjh rFkk xq.koŸkk laca/kh Jsf.k;ksa esa [kjhnnkjksa }kjk dh tkus okyh gsjkQsjhA 
vr% ;g lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg, fd fdlkukas ds lkFk tks Bsdk fd;k tk, og 
yphyk gks vFkkZr~ de tfVy gks o mPp ikjn'khZ gks] rkfd fdlkuksa dks gksus okyh 
vk; vf/kd ls vf/kd gks ldsA 

Bsds ij [ksrh d`f"k O;kikj dk ,d egRoiw.kZ igyw gksrh tk jgh gS] Hkys gh ;s mRikn 
cgqjk"Vªh; daifu;ksa }kjk [kjhns tk,a ;k NksVh daifu;ksa }kjkA Bsds ij [ksrh ds ekeys 
esa dbZ lQyrk dh dgkfu;ka gSa tSls VekVj] vkyw] ewaxQyh] fepZ ds ekeys esa iatkc 
esa iSIlhdks bafM;k( xsgwa vkSj [kqEc ds ekeys esa e/; izns'k] rsyrkM+ ds ekeys esa vka/kz 
izns'k rFkk cht daifu;ksa }kjk ladj chtksRiknu ds fy, fn, x, BsdsA rFkkfi] dqN 
eqn~nksa dks gy djus dh vko';drk gSA 

d. orZeku ,ih,elh vf/kfu;e esa fdlkuksa ds fdlh vU; izlaLdj.kdrkZ@ 
fofuekZrk@cM+s iSekus ds izlaLdj.kdrkZ ds lkFk lh/kk Bsdk djkj LFkkfir 
djus ij izfrca/k gS D;ksafd mRikn dks fu;fer cktkjksa ls gksdj gh xqtjuk 
gksrk gSA bl orZeku uhfr ij iqufoZpkj dh vko';drk gSA 

[k. Bsds ij [skrh dks izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg, vkSj ;g fdlku@fdlku 
lewgksa] futh lewg rFkk jkT; ,tsalh ds chp ,d f=i{kh; le>kSrk gksuk 
pkfg, ftlesa mRikndksa dks 'kks"k.k ls cpkus ds fy, lHkh fLFkfr;ksa vkSj 'krksZa 
dks Li"V :i ls ifjHkkf"kr fd;k tkuk pkfg,A 

x. jkT; dks ;g lqfuf'pr djuk pkfg, fd lHkh i.k/kkfj;ksa }kjk lgefr ds 
vk/kkj ij Bsds dks vkilh lgefr ls rS;kj fd;k tkuk pkfg,A ;fn dksbZ Hkh 
i{k nks"kh gks rks mlds fo#) dBksj dkjZokbZ dks ,d uhfr ds :i esa 'kkfey 
fd;k tkuk pkfg,A 

4- izfrLi/kkZRed foi.ku pSuy miyC/k djkuk

fofHkUu izdkj ds fodYiksa rFkk izfrLi/kkZRed foi.ku pSuyksa dh vko';drk gSA 
fofHkUu voLFkkvksa esa fofHkUu ekWMy vktek, x, gSa tSls jk"Vªh; Msjh fodkl cksMZ] 
gkWidkWe] egkxzsi] vkbZVhlh bZ&pkSiky] viuh eaMh vkfn ftUgsa vyx&vyx 
lQyrk,a izkIr gqbZ gSaA tgka ,d vksj lHkh lQy ekWMyksa dks jkT; esa vktek, tkus 
dh vko';drk gS ogha jkT; ljdkj dks ,slk fVdkÅ vkSj lesfdr ekWMy fodflr 
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djuk pkfg, tks lHkh fgr/kkfj;ksa dks Lohdk;Z gksA 

Js.khdj.k] HkaMkj.k vkSj fdlkuksa@mRikndksa dks Bgjus dh lqfo/kk ls ;qDr fdlku 
cktkj] viuh eaMh lQy gq, gSaA 

mPp ekxksZa ds lkFk lM+d ds fdukjs cktkjksa ds fodkl ls foi.ku ds ykHknk;d 
jkLrs [kqy ldrs gSaA

5- fo'ks"k cktkjksa dk fodkl

fdUuw] vkyw] I;kt] [kqfEc;ksa] vkS"k/kh; ,oa lxa/kh; ikS/kksa rFkk iq"iksa ds fy, fo'ks"k 
eafM;ka fodflr djus dh vko';drk gSA 

6- laxfBr QqVdj Ja`[kyk,a

orZeku Bsds rFkk mRikndksa ds laxBu NksVs fdlkuksa dh mit dks ,d lkFk lesfdr 
djus dh n`f"V ls mi;qDr gSa rFkk ;s [kk| laca/kh ekudksa o xq.koŸkk laca/kh 
vko';drkvksa dks viukus dh n`f"V ls fcuk ysu&nsu dh vf/kd ykxr ds mUgsa 
l'kDr cukrs gSaaA 

laxfBr QqVdj J`a[kyk,a ,d dkjxj vkSj izHkkoh ckxokuh QqVdj m|e fodflr 
djus ds fy, lkoZtfud vkSj futh {ks= ds lfEefyr iz;klksa ds :i esa vk'kk dh ,d 
fdj.k fn[kkrk gSA tgka ,d vksj tc ewY; iwoZ fu/kkZfjr gksa rks Bsds ij [ksrh esa vusd 
volj gSa ogha vuqHko ls ;g Li"V gqvk gS fd ;fn fuxZr ewY;ksa dks cktkj dh fLFkfr 
ls tksM+k tk, rks bl {ks= esa vf/kd lQyrk izkIr gks ldrh gSA 

7- fdlkuksa ds Lo;a lgk;rk lewgksa ¼,l,pth½ dks lcy cukuk

Hkyh izdkj lk/ku lEiUu Lo;a lgk;rk lewg cukuk rFkk ewY;ksa ds iwokZuqeku] 
vkWuykbu uhykfe;ksa rFkk cktkj cqf)eŸkk ls mUgsa lEiUu djus ij mfpr foi.ku esa 
lgk;rk fey ldrh gSA 

8- foi.ku lwpuk dks lcy cukuk

;|fi dqN ftalksa ds laca/k esa orZeku lwpuk iz.kkfy;ksa tSls ,u,pch vkSj ,XekdZusV 
esa foi.ku laca/kh lwpuk miyC/k gS] ysfdu bu cktkjksa ls izkIr gksus okyh lwpuk 
nykyksa }kjk nh xbZ lwpuk ij vk/kkfjr gksrh gS tks okLrfod ugha gksrh gSA gfj;k.kk 
esa egRoiw.kZ ckxokuh ftalksa dh Hkjkslsean foi.ku cqf)eŸkk iz.kkyh fodflr djus dh 
vko';drk gSA 
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eqn~nk 12 % tksf[ke izca/ku

tksf[ke izca/ku ds fy, fuEufyf[kr dk;Zuhfr;ka vuq'kaflr gSa %

1- uk'kdthoksa vkSj jksxksa ds izdksi dk iwokZuqeku

d. gfj;k.kk ds fofHkUu {ks=ksa esa uk'kdthoksa ds fofHkUu izdkj o muds izdksi dh 
xgurk ds ckjs esa dksbZ Øec) lwpuk miyC/k ugha gSA bls ,df=r djds 
forj.k ekufp= rS;kj fd;k tkuk pkfg,A

[k.  fofHkUu uk'kdthoksa vkSj jksxksa ls gksus okyh {kfr ds tksf[ke dks muls 
lacaf/kr rkieku vkSj vknzZrk ds iwokZuqeku }kjk de fd;k tk ldrk gSA vr% 
uk'kdthoksa vkSj jksxksa ds iwokZuqeku ij ijke'kZ gsrq jkT; ds mfpr LFkkuksa ij 
ekSle dsUnz LFkkfir djus dh vko';drk gSA 

x.  ;|fi jk"Vªh; ckxokuh fe'ku ds varxZr ikni jksx iwokZuqeku iz;ksx'kkyk,a 
LFkkfir dh xbZ gSa] ysfdu ;s ikni jksx iwokZuqeku cqysfVu l`ftr ugha dj ik 
jgh gSaA bUgsa ifjpkyuh; cukus dh vko';drk gSA 

?k.  jksxksa] uk'kdthoksa rFkk ikys ds fo#) Qlyksa dh lqj{kk ds fy, ekSle 
iwokZuqeku ,oa ijke'kZ gsrq d`f"k ekSle foKkuh lsok,a LFkkfir djus dh 
vko';drk gSA 

2- uhyxk;ksa dk fu;a=.k

uhyxk;ksa ls Qlyksa dks gksus okyh {kfr ds fu;a=.k gsrq ckM+ yxkus ds fy, i;kZIr 
vuqnku nsdj vkSj fo'ks"k :i ls ou ds vkl&ikl ds {ks= esa mudh xfrfof/k;ksa dks 
jksddj buds izHkkoh fu;a=.k dh vko';drk gSA blds fy, mudh tula[;k dks 
lhfer djus ds cf/k;kdj.k dk;ZØe fodflr fd, tkus pkfg,A 

3- Qly chek

;|fi ckxokuh Qlyksa ds fy, dqN Qly chek iSdst miyC/k gSa ysfdu ckxokuh 
m|ksx dks c<+kok nsus ds O;kid fgr esa bUgsa c<+k;k tkuk pkfg,A 

eqn~nk 13 %  fofo/k eqn~ns

dbZ vusd egRoiw.kZ eqn~ns gSa tSls lkoZtfud vkSj futh lk>snkjh] MsVkcsl izca/ku] 
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izkS|ksfxdh gLrkarj.k vkSj ekuo lalk/ku fodklA ;s jkT; esa ckxokuh ds ldy 
fodkl ds fy, leku :i ls egRoiw.kZ gSaaA 

lkoZtfud futh lk>snkjh

d. gfj;k.kk ljdkj dks ckxokuh ds fofHkUu {ks=ksa tSls Qly lq/kkj vkSj 
tSoizkS|ksfxdh] jksi.k lkexzh] ty o iks"kd rRoksa ds mi;ksx dh n{krk 
c<+kuk] ifj'kq) ckxokuh] dVkbZ@rqM+kbZ mijkar izca/ku] tSfod mRiknu] 
Hkwn`'; fuekZ.k vkfn ds fy, lk>snkjh ij fopkj djuk pkfg,A

[k. lfCt;ksa vkSj iq"i Qlyksa ds ladj chtksRiknu dks lkoZtfud {ks= ;k 
lkoZtfud futh lk>snkjh@ihih,Qih eksM esa fd;k tkuk pkfg,] rkfd 
ykxr de gks lds vkSj miyC/krk c<+ ldsA 

x. ljdkj dks mPp ewY; okyh lfCt;ksa] tSfod xkaoksa] [kqEch dh fo'ks"krk vkfn 
tSlh ;qfDr;ksa ds fy, lkoZtfud&futh lk>snkjh ds eksM esa Bsds ij [ksrh 
dh iz.kkyh dks fodflr djus esa igy djuh pkfg,A 

?k. iSdsftax] ewY;o/kZu vkSj fu;kZr izo/kZu dks lcy cukus ds fy, dVkbZ 
mijkar rFkk [kk| izlaLdj.k m|ksx ds {ks= esa fo'ks"k igysa dh tkuh pkfg,A

M+. [kk| ikdZ rFkk 'khr J`a[kyk LFkkfir djus ds fy, lkoZtfud&futh 
lk>snkjh eksM esa bl fn'kk esa fofHkUu DyLVjksa esa dk;Z fd;k tkuk pkfg,A

p. lkoZtfud&futh lk>snkjh eksM esa foi.ku J`a[kyk,a LFkkfir djus ds fy, 
ljdkjh ,tsafl;ksa o foŸkh; laLFkkvksa }kjk mnkj vkfFkZd lgk;rk lqfuf'pr 
dh tkuh pkfg,A

MsVkcsl

 ns'k dh MsVkcsl iz.kkyh ckxokuh fodkl dh n`f"V ls ,d fucZy dM+h gS vkSj 
gfj;k.kk Hkh bldk viokn ugha gSA vr% Hkkoh ;kstuk ds fy, {ks= rFkk 
mRiknu ij Hkjkls es na  vkda M s+ oKS kfud :i l s ,df=r dju s dh vko';drk gSA 

izkS|ksfxdh gLrkarj.k vkSj ekuo lalk/ku fodkl

¼d½ fo'ofo|ky; oSKkfud] rduhdh ,oa lgk;d dSMj esa tu 'kfDr dh 
vR;f/kd deh dk lkeuk dj jgk gSA blh izdkj] foHkkx esa foLrkj 
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dk;ZdÙkkvksa dh vR;f/kd deh gSA mHkjrh gqbZ pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, 
bu inksa dks Hkjuk ije vko';d gSA jkT; ds ikl vusd egRokdka{kh 
;kstuk,a gSa ysfdu tc rd i;kZIr tu'kfDr miyC/k ugha gksxh rc rd bu 
dk;ZØeksa dks dk;kZfUor djus ds fy, bu ij fuos'k djus dk dksbZ ykHk ugha 
gksxkA 

¼[k½ fuiq.krk dk fodkl

 Hkkoh pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, jkT; eas egRoiw.kZ {ks=ksa esa izf'kf{kr 
tu'kfDr gksuh pkfg,A vR;k/kqfud mRiknu iz.kkfy;ksa ds fodkl] tfVy 
iSdsftax o NaVkbZ ;a=ksa dks pykus] dkjxj 'khr J`a[kyk esa fuiq.krk dks 
izkFkfedrk nh tkuh pkfg,A vr% izf'k{k.k laLFkkuksa] fo|ky;ksa] rduhdh 
laLFkkvksa vkSj fo'ofo|ky; esa vkSipkfjd rduhdh izf'k{k.k dk;ZØeksa dks 
pykus] iz;ksxkRed fuiq.krk laca/kh ikB~;Øeksa rFkk O;kolkf;d mikf/k;ksa ls 
tqM+s dk;ZØeksa dks lEiUu djus ds fy, nh?kkZof/k fuos'k dh vko';drk gSA 

¼x½ rduhdh lkfgR;

 gfj;k.kk fo'ofo|ky;] fglkj }kjk igpkuh xbZ d`f"k fof/k;ksa ds iSdst rFkk 
cktkj esa miyC/k lkfgR; esa dksbZ rkyesy ugha gSA bls lq/kkjk tkuk pkfg,A 

 ;qokvksa dks ckxokuh {ks= esa cus jgus dks izksRlkfgr djus o bl fn'kk esa 
mudh #fp txkus ds fy, fo|ky;ksa esa ckxokuh ,d fo"k; ds :i esa i<+kbZ 
tkuh pkfg,A

¼?k½ Hkkoh izf'k{k.k vkSj tu'kfDr laaca/kh vko';drk,a

 mHkjrh gqbZ izkS|ksfxfd;ksa dks viukus ds fy, Hkkjr esa vkSj Hkkjr ds ckgj 
vU; laLFkkvksa esa ladk; lnL;ksa ds Hkze.k@nkSjksa dks izkFkfedrk nh tkuh 
pkfg,A 

 fdlkuksa dks mPp rduhdh okyh ckxokuh] csgrj uk'kdtho vkSj jksx 
fu;a=.k] lfCt;ksa ds xq.koŸkkiw.kZ chtksRiknu vkSj ckxokuh Qlyksa dh jksi.k 
lkexzh ds mRiknu esa izf'kf{kr djus ds fy, foLrkj lqfo/kkvksa dks lcy 
cukus dh vko';drk gSA 
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 izxr'khy fdlkuksa dks xq.koŸkk fu;a=.k] mfpr iSdsftax vkSj foi.ku 
cqf)eŸkk ij izf'k{k.k ds fy, fons'kh cktkjksa esa nkSjksa ij Hkstk tkuk pkfg,] 
rkfd Hkkjr ls ckxokuh mRikn ds fu;kZr esa rsth ykbZ tk ldsA 

 500 ls 1000 gSDVj ds fof'k"V {ks= dh ns[kHkky djus o ;gka ckxokuh ds 
fy, ekxZn'kZu iznku djus ds fy, QlyksRiknu gsrq izf'kf{kr tu&'kfDr 
dks yxk;k tkuk pkfg, rFkk ml {ks= esa izn'kZu dsUnz LFkkfir fd;k tkuk 
pkfg, ftldk lapkyu fo'ks"kKksa ds ny }kjk fd;k tkuk pkfg,A 

 ladk; rFkk foLrkj dk;ZdÙkkZvksa dks ckxokuh {ks= esa gqbZ uohure izxfr;ksa 
ds ckjs esa f'kf{kr djus dh rkRdkfyd vko';drk gSA jkT; dks Hkkjr esa o 
fons'kksa esa izxr izf'k{k.k dh O;oLFkk djuh pkfg,A 

 ckxokuh foHkkx dks izf'k{kdksa ds izf'k{k.k ds fy, i;kZIr izf'kf{kr tu'kfDr 
miyC/k djkuh pkfg,] rkfd foLr`r gksrs gq, ckxokuh m|ksx dh 
vko';drk dh iwfrZ gks ldsA jkT; ds ckxokuh izf'k{k.k laLFkku dks lcy 
cukus ls okafNr izkS|ksfxdh ds {ks=ksa esa Qly fo'ks"kKksa dh miyC/krk 
lqfuf'pr gksxhA 
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ckxokuh fodkl ij dk;Zny dh vk;ksftr cSBdsa
Ø-la- fnukad LFkku mn~ns';

cSBdsa

1 30-08-2011 gfj;k.kk fdlku vk;ksx f'kfoj  gfj;k.kk esa ckxokuh fodkl ij dk;Z ny dh izFke
  dk;kZy;] xqM+xkao cSBd

2 16&17-12-2011 ,pvkj,e Hkou] pkS-p-fla-g-d`-fo-]  gfj;k.kk e as ckxokuh fodkl ij fgr/kkfj;k as dh dk;Z'kkyk
  gfj;k.kk

3 28&30-05-2012 gfj;k.kk fdlku vk;ksx Hkou] fjiksVZ dk elkSnk rS;kj djus ds fy, gfj;k.kk esa
  pkS-p-fla-g-d`-fo-] fglkj ckxokuh fodkl ij dk;Zny dh cSBd

fopkj foe'kZ

4 12&14-03-2012 m|ku Hkou] iapdqyk egkfuns'kd] ckxokuh vkSj muds LVkQ ds lkFk gfj;k.kk 
esa ckxokuh fodkl ij dk;Zny dh ppkZ cSBdsa

5 11-04-2012 m|ku Hkou iapdqyk mi egkfuns'kd] ckxokuh rFkk gfj;k.kk ds lHkh 
    ftyk m|ku vf/kdkfj;ksa ds lkFk 
g f j ; k . k k  e s a  c k x o k u h  
   fodkl ij dk;Zny dh ppkZ cSBdsa

{ks= Hkze.k

6 10-04-2012 jksgrd vkSj lksuhir ftyksa ds  jksgrd vkSj lksuhir dh vk/kqfud eaMh rFkk {ks= dk
  {ks= Hkze.k nkSjk

fjiksVZ izLrqrhdj.k

7 06-12-2012 ,u-,-,l-lh- ifjlj] ubZ fnYyh fjiksVZ varfje izLrqrhdj.k

   



dqN lanHkZ

gfj;k.kk esa fVdkÅ QlyksRiknu ds fy, laj{k.k d`f"k ij dk;Zny dh fjiksVZ] gfj;k.kk 
fdlku vk;ksx] pkS-p-fla-g-d`-fo- ifjlj] fglkj&125 004

fdlkuksa ds lkFk ikjLifjd ppkZ ij vk/kkfjr uhfrxr eqn~nksa o fodYiksa ij fjiksVZ] 
gfj;k.kk fdlku vk;ksx] pkS-p-fla-g-d`-fo- ifjlj] fglkj&125 004

pM~<k] ds-,y-] flag] ,-ds-] flag] ,l-ds-] f<Yyks] MCY;w-,l- 2013] gkfVZdYpj Qkj QwM 
,aM ,Uok;jesaV flD;ksfjVh] eq-i`- 644] oSLVfoys ifCyf'kax gkml] ubZ fnYyh] i`- 149&621

gfj;k.kk cSap ekdZ MsVk] ,u,p,e ,,ih 2012&13

bafM;u gkWfVZdYpj MsVkcsl 2011] jk"Vªh; ckxokuh cksMZ

gfj;k.kk ds fy, d`f"k uhfr;ksa ij fopkjksŸkstd l=] gfj;k.kk fdlku vk;ksx] pkS-p-fla-g-
d`-fo- ifjlj] fglkj&125 004

fdlkuksa ds lkFk ifjppkZ ij vk/kkfjr vuqla/kku vkSj fodkl laca/kh eqn~nksa vkSj fodYiksa ij 
fjiksVZ] gfj;k.kk fdlku vk;ksx] pkS-p-fla-g-d`-fo- ifjlj] fglkj&125 004
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vkHkkj Kkiu

dk;Zny bl fjiksVZ esa 'kkfey fd, x, fofHkUu eqn~nksa ds laca/k esa i.k/kkfj;ksa dh dk;Z'kkyk 
esa fd, x, izLrqrhdj.kksa] O;fDrxr ppkZvksa vkSj fVIif.k;ksa ds ek/;e ls fuEu ls izkIr 
rduhdh ;ksxnku dks /kU;okn iwoZd Kkfir djrk gSA 

1 vjksM+k] ts-,l- ¼MkW-½
 iwoZ izk/;kid ,oa v/;{k
 iq"ifoKku ,oa Hkwn`';fuekZ.k foHkkx
 ch&269] chvkj,l uxj
 yqf/k;kuk& 141 012] iatkc
2 vjksM+k] vkj-ds- ¼MkW-½
 eq[; ijke'kZd] lhbZ,Q
 e-ua- 246] lSDVj&15
 fglkj& 125 001
3 vkljs] jke ¼MkW-½
 iz/kku oSKkfud
 dVkbZ mijkar izkS|ksfxdh laHkkx
 Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku laLFkku
 iwlk] ubZ fnYyh&110012
4 csgjk] Vh-ds- ¼MkW-½
 ofj"B oSKkfud
 lCth foKku laHkkx
 Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku laLFkku
 iwlk] ubZ fnYyh&110012
5 HkVukxj] ih-vkj- ¼MkW-½
 ifj;kstuk leUo;d
 vf[ky Hkkjrh; lefUor vuqla/kku 
 ifj;kstuk ¼Hkk-d`-v-i-½] flQSV] 
 ih-vks- ih,;w yqf/k;kuk& 141004] iatkc
6 pM~<k] ,e-,y- ¼MkW-½
 ijke'kZd
 gfj;k.kk fdlku vk;ksx
 1625] lSDVj 13
 fglkj& 125 004] gfj;k.kk
7 pkuuk] okbZ-vkj- ¼MkW-½
 ch&293] chvkj,l uxj
 yqf/k;kuk& 141 012] iatkc 
8 /kudj] ch-,l- ¼MkW-½
 iwoZ lgk;d egkfuns'kd ¼ckxokuh½] 
 Hkk-d`-v-i-]  Q~ySV ua-1] izFke ry]

 ,yvkbZ,y,lh&2] ihvks lkmFk flVh] 
 lSDVj&49 xqM+xkao& 122 001] gfj;k.kk
9 /kudj] ts-,l- ¼MkW-½
 MhbZbZ
 pk/S kjh pj.k flga  gfj;k.kk df̀"k fo'ofo|ky;
 fglkj& 125 004] gfj;k.kk
10 /kudj] ,l-ds- ¼MkW-½
 'kkdh; Qlysa foHkkx
 pk/S kjh pj.k flga  gfj;k.kk df̀"k fo'ofo|ky;
 fglkj& 125 004] gfj;k.kk
11 /kM+] ch-,y- ¼MkW-½
 iwoZ funs'kd
 e'k:e vulq /a kku foHkkx ,o a ifz 'k{k.k dUs nz
 Mh-ds-iq"ifoKku ;wfuV] m"kk QkeZ] 
 fctoklu] ubZ fnYyh&110061
12 /kheku] txrkj flag ¼MkW-½
 vfrfjDr vuqla/kku funs'kd
 iatkc d`f"k fo'ofo|ky;
 yqf/k;kuk& 141 004] iatkc
13 MqMh] ch-,l- ¼MkW-½
 izk/;kid ,oa v/;{k
 'kkdh; Qlysa foHkkx
 pk/S kjh pj.k flga  gfj;k.kk df̀"k fo'ofo|ky;
 fglkj& 125 004] gfj;k.kk
14 xzsoky] jkt ckyk ¼MkW-½
 Mhu
 LukrdksÙkj v/;;u pkS/kjh pj.k flag
 gfj;k.kk d`f"k fo'ofo|ky;] 
 fglkj&125 004] gfj;k.kk
15 xqIrk] vks-ih- ¼MkW-½
 vkjtSM&5] j?kq uxj]  ia[kk jksM
 ubZ fnYyh&110 045 
16 xqIrk] ih-lh- ¼MkW-½
 iwoZ ckxokuh funs'kd
 ckxokuh foHkkx cksMZ] gfj;k.kk
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 edku ua-716] lSDVj&13] vcZu ,LVsV
 djuky& 132001] gfj;k.kk
17 xqIrk] vkj-ih- ¼MkW-½
 funs'kd
 jk"Vªh; ckxokuh vuqla/kku ,oa fodkl  
 QkmaMs'ku] fprsxkao QkVk]   
 ukfld&vkSjaxkckn jksM] Mkjuk lkaXoh] 
 rkYyqd fuQSM ¼ok;k iapoVh ,l-vks-½
 ftyk ukfld& 422 003] egkjk"Vª
18 tkudhjke] Vh- ¼MkW-½
 v/;{k
 iq"ifoKku ,oa Hkwn`';fuekZ.k laHkkx
 Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku laLFkku
 iwlk] ubZ fnYyh&110012
19 dkfy;k] ih- ¼MkW-½
 v/;{k
 lCk foKku laHkkx
 Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku laLFkku
 iwlk] ubZ fnYyh&110012
20 [kqjkuk] ,l-lh- ¼MkW-½
 vkyw fo'ks"kK
 pk/S kjh pj.k flga  gfj;k.kk df̀"k fo'ofo|ky;
 fglkj&125 004] gfj;k.kk
21 dqekj] ,u-ds-d`".kk ¼MkW-½
 funs'kd
 jk"Vªh; d`f"k egRoiw.kZ dhV C;wjks
 iks-cSx ua- 2491] ,p-,- QkeZ iksLV
 cYysjh jksM] caxykSj& 560 024] dukZVd
22 dqekj] jes'k ¼MkW-½
 funs'kd
 iq"ifoKku vuqla/kku funs'kky;
 Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku laLFkku
 iwlk] ubZ fnYyh&110012
23 efyd] ,l-ds- ¼MkW-½
 jk"Vªh; ikni vkuqoaf'kd lalk/ku C;wjks
 Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku laLFkku
 iwlk] ubZ fnYyh&110012 
24 efyd] Vh-ih- ¼MkW-½
 'kkdh; Qly foHkkx
 lhvk,s ] pk-S p-fl-g- df̀"k fo'ofo|ky;
 fglkj& 125 004] gfj;k.kk

25 ekS;kZ] ,l- ¼MkW-½
 lgk;d egkfuns'kd ¼vkbZih ,oa Vh,e½
 r`rh; ry] dejk ua- 325] dSc&1
 Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku laLFkku
 iwlk] ubZ fnYyh&110012 
26 uk;d] izdk'k ,l- ¼MkW-½
 funs'kd
 Hkkjrh; lCth vuqla/kku laLFkku
 ikLs V cxS  u-a 01] ih-vk-s  tkf[kuh ¼'kg'a kkgijq ½
 okjk.klh& 221 305] mÙkj izns'k
27 ujoky] vkj-ih- ¼MkW-½
 iwoZ vuqla/kku funs'kd
 pk/S kjh pj.k flga  gfj;k.kk df̀"k fo'ofo|ky;
 fglkj&125 004] gfj;k.kk
28 iky] vkj-ds- ¼MkW-½
 v/;{k
 dVkbZ mijkar izkS|ksfxdh laHkkx
 Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku laLFkku
 ubZ fnYyh&110012
29 ikjhd] vks-ih- ¼MkW-½
 iwoZ funs'kd
 dsUnzh; 'kq"d ckxokuh laLFkku
 ,&239] dkeh uxj] yky x<+
 chdkusj& 334 001
 jktLFkku 
30 ikfVy] vkj-Vh- ¼MkW-½
 iz/kku oSKkfud
 izkS|ksfxdh gLrkarj.k foHkkx
 dsUnzh; d`f"k vfHk;kaf=dh laLFkku
 cnhck?k] x;k ljk; jksM
 Hkksiky& 462 038] e/; izns'k
31 izlkn] ds-oh- ¼MkW-½
 ofj"B oSKkfud
 iq"ifoKku ,oa Hkwn`';fuekZ.k laHkkx
 Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku laLFkku
 iwlk] ubZ fnYyh&110012
32 lSuh] vtqZu flag ¼MkW-½
 vfrfjDr ckxokuh funs'kd
 m|ku Hkou] lsfjdYpj dkEIySDl
 lSDVj&21
 iapdqyk&134 112] gfj;k.kk
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33 lSuh] vkj-ds- ¼MkW-½
 izk/;kid ,oa v/;{k
 dhVfoKku foHkkx
 pk/S kjh pj.k flga  gfj;k.kk df̀"k fo'ofo|ky;
 fglkj&125 004] gfj;k.kk
34 lanwtk] ts-ds- ¼MkW-½
 d`f"k vFkZ'kkL= foHkkx
 pk/S kjh pj.k flga  gfj;k.kk df̀"k fo'ofo|ky;
 fglkj&125 004] gfj;k.kk
35- lsBh] ,l- ¼MkW-½ ¼Jherh½
 oSKkfud ¼,l,l½
 dVkbZ mijkar izkS|ksfxdh laHkkx
 Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku laLFkku
 iwlk ubZ fnYyh&110012 
36- 'kekZ] vkj-vkj- ¼MkW-½
 ofj"B oSKkfud 
 dVkbZ mijkar izkS|ksfxdh laHkkx
 Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku laLFkku
 iwlk ubZ fnYyh&110012
37- 'kekZ] ,l-ds- ¼MkW-½
 funs'kd
 dsUnzh; 'kq"d ckxokuh laLFkku
 Jh xaxuxj gkbos
 chpoky baMfLVª;y ,fj;k iks-vks- 
 chdkusj& 334 006] jktLFkku
38- flag] ,-ds- ¼MkW-½
 v/;{k
 Qy ,oa vkS|kfud izkS|ksfxdh laHkkx
 Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku laLFkku
 iwlk ubZ fnYyh&110012
39- flag] ch] ¼MkW-½
 ifj;kstuk leUo;d
 'kkdh; Qlyksa ij vf[ky Hkkjrh;
 lefUor vuq- ifj;kstuk] vkbZvkbZohvkj
 iks-cSx ua01] ih-vks- tkf[kuh ¼'kga'kkgiqj½
 okjk.klh& 221 305] mÙkj izns'k 
40- flag] cyjkt ¼MkW-½
 funs'kd
 jk"Vªh; cht elkyk vuqla/kku dsUnz
 rkchth] vtesj& 305 206
 jktLFkku

41- flag] czg~ek ¼MkW-½
 iwoZ tho foKku funs'kd] MhvkjMhvks
 edku ua- 713] es;fy6j fogkj] Qst&2
 bZ&ikWdsV] ubZ fnYyh&110091 
42- flag] djrkj ¼MkW-½
 ofj"B foLrkj fo'ks"kK ¼ckxokuh½
 foLrkj f'k{kk funs'kky;
 pk/S kjh pj.k flga  gfj;k.kk df̀"k fo'ofo|ky;
 fglkj& 125 004] gfj;k.kk
43- flag] eaftr ¼MkW-½
 funs'kd
 e'k:e vuqla/kku funs'kky; ¼Hkk-d`-v-i-½
 pEck?kkV& 173 213] fgekpy izns'k 
44- flag] ujsUnz ¼MkW-½
 ijke'kZd
 jk"Vªh; cht fuxe fyfeVsM
 cht Hkou] Hkkjrh; df̀"k vulq /a kku lLa Fkku
 iwlk] ubZ fnYyh&110012
45- flag] ,l-ds- ¼MkW-½
 iz/kku oSKkfud
 Qy ,oa vkS|ksfxd izkS|ksfxdh laHkkx
 Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku laLFkku
 iwlk ubZ fnYyh&110012
46- flag] lR;ohj ¼Jh½
 egkfuns'kd ckxokuh ¼gfj;k.kk½
 m|ku Hkou] lsfjdYpj dkWEIySDl
 lSDVj&21] iapdqyk& 134 112] gfj;k.kk
47- ;kno] vkbZ-,l- ¼MkW-½
 ofj"B oSKkfud] vkS"k/kh; ikni vuqHkkx] 
 iqjkuh vkbZ,VhVhbZ fcfYMax
 d`f"k vfHk- izkS- egkfo|ky; ds lehi
 pk/S kjh pj.k flga  gfj;k.kk df̀"k fo'ofo|ky;] 
 fglkj&125 004] gfj;k.kk 
48- ;kno] lR;sUnz ¼MkW-½
 izkstsDV vkWfQlj
 lCth mRd`"Vrk dsUnz
 ?kjksaMk] djuky] gfj;k.kk
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dSEi vkWfQl
gfj;k.kk fdlku vk;ksx]
fdlku Hkou] [kkaMlk eaMh
xqM+xkao&122001
Qksu % +91-124-2300784

eq[; vkWfQl
gfj;k.kk fdlku vk;ksx]
pkS- pj.k flag gfj;k.kk Ïf"k 
fo'ofo|ky; ifjlj
fglkj&125004
Qksu  % +91-1662-289593

QSDl % +91-1662-289511


