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v/;{k

gfj;k.kk fdlku vk;ksx
pkS- pj.k flag gfj;k.kk œf"k fo'ofo|ky;

ifjlj] fglkj&125004

izkDdFku

gfj;k.kk Hkkjr ds œf"k ds {ks= esa lokZf/kd izxfr'khy jkT;ksa esa ls gSA ;g jkT; œf"k rFkk lacaf/kr {ks=ksa esa pgqaeq[kh fodkl ds 

fy, tkuk tkrk gS vkSj ,slk bl {ks= dh csgrj o 'kh?kz izxfr ds fy, ljdkj }kjk viukbZ xbZ lgh uhfr;ksa ds dkj.k laHko gqvk 

gSA ;g jkT; cklerh pkoy ds mRiknu rFkk xsgwa ds mRikndrk ds ekeys esa ns'k esa izFke gSA gfj;k.kk jk"V™h; [kk| Hk.Mkj esa ns'k 

dk nwljk lcls cM+k ;ksxnkrk gSA ;s lHkh miyfC/k;ka jkT; ds izxfr'khy fdlkuksa ds vFkd iz;klksa ds fcuk  laHko ugha gks ldrh 

FkhA

fdlkuksa dh mHkjrh gqbZ fparkvksa rFkk mUgsa uhfrxr lgk;rk ds lkFk&lkFk okafNr ijke'kZ lsok,a miyC/k djkus ds fy, ljdkj us 

tqykbZ 2010 esa gfj;k.kk fdlku vk;ksx LFkkfir djus dk izxfr'khy dne mBk;k vkSj bldk eq[;ky; pkS/kjh pj.k flag 

gfj;k.kk œf"k fo'ofo|ky;] fglkj esa cuk;k x;kA

vk;ksx us fdlkuksa ds lkFk ijke'kZ djus dk dk;Zÿe vkjaHk fd;kA e.My Lrj ij pkj ifjppkZ dk;Z'kkyk,a vk;ksftr dh xbZ 

ftuesa œf"k ds fofHkUu {ks=ksa] tksr Lokfe;ksa ds lewgksa] œf"k fodkl foHkkx ds ofj"B ljdkjh vf/kdkfj;ksa] fo'ofo|ky; ds 

oSKkfudksa] Lo;alsoh laxBuksa rFkk vk;ksx ds lnL;ksa vkSj ijke'kdksa us Hkkx fy;kA nks vyx cSBdsa (,d [ksrhgj efgykvksa ds 

lkFk vkSj nwljh izxfr'khy fdlkuksa ds lkFk) Hkh vk;ksftr dh xbZA fdlkuksa lss fyf[kr rFkk ekSf[kd :i esa muds lq>ko fy, 

x,A bl izdkj ,df=r dh xbZ lwpuk dk vkykspukRed fo'ys"k.k fd;k x;k rkfd Hkwfe] ty] fuos'k forj.k iz.kkyh] Ω.k] 

foi.ku] tksf[ke vkSj chek] i'kq/ku] efRL;dh o lkekU; izdkj ds eqn~nksa ls fuiVk tk ldsA

^̂fdlkuksa ls gqbZ ifjppkZ ij vk/kkfjr uhfrxr fcUnqvksa o fodYiksa ij fjiksVZ** 'kh"kZd dh ;g fjiksVZ œf"k fodkl ls lacaf/kr mu 

fofHkUu eqn~nksa dk ladyu gS ftu ij ljdkj }kjk izkFkfedrk ds vk/kkj ij dkjZokbZ dh tkuh visf{kr gSA eq>s fo'okl gS fd 

ljdkj d s lca fa /kr foHkkx o deh Z bld s dk;kUZ o;u ij fo'k"s k /;ku nxas ]s  rkfd gfj;k.kk d s fdlkuk as dh fof'k"V leL;kvk as dk s gy 

fd;k tk ldAs  bl idz kj dh dkjoZ kb Zl sgfj;k.kk e asœf"k d sfodkl e asfdlku viuk vkjS  vf/kd cgeq Yw ; ;kxs nku n sldxas As

(vkj- ,l- ijksnk)

(i)



lnL; lfpo

gfj;k.kk fdlku vk;ksx
pkS- pj.k flag gfj;k.kk œf"k fo'ofo|ky;

ifjlj] fglkj&125004

vkHkkj&Kkiu

;g fjiksVZ gfj;k.kk fdlku vk;ksx ds ml xgu iz;kl dk ifj.kke gS tks gfj;k.kk ds ekuuh; eq[;ea=h ls izkIr lgk;rk] izksRlkgu vkSj 

ekxZn'kZu ds dkj.k laHko gqvk gSA vk;ksx gfj;k.kk ds ekuuh; eq[;ea=h MkW- Hkwisanz flag gqM~Mk ds izfr mudh lgk;rk] izksRlkgu o 

ekxZn'kZu ds fy, gkfnZd vkHkkj O;Dr djrk gSA vk;ksx vius v/;{k in~e Hkw"k.k MkW- vkj-,l- ijksnk dh O;kid lksp o ǹf"V dh 

ljkguk djrk gS ftUgksaus fcuk fdlh osru ;k ikfjJfed ds ;g mŸkjnkf;Ro laHkkyk vkSj fuLokFkZ lsok rFkk fdlkuksa ds izfr izfrcºrk 

dk mnkgj.k izLrqr fd;kA mUgksaus loZizFke ;g ifj;kstuk l̀ftr dh vkSj bl ifj;kstuk fjiksVZ ds vkjaHk gksus ls iw.kZ gksus rd lcdk 

ekxZn'kZu fd;kA vk;ksx Jh jks'ku yky] vkbZ] ,-,l- foŸkh; vk;qDr ,oa iz/kku lfpo œf"k] gfj;k.kk ljdkj vkSj MkW- ds-,l- 

[kks[kj] dqyifr pkS- pj.k flag gfj;k.kk œf"k fo'ofo|ky;] fglkj nksuksa gh gfj;k.kk fdlku vk;ksx ds lnL; Hkh gSa] dk 

le;&le; ij muls feys lg;ksx o ekxZn'kZu ds fy, vkHkkj O;Dr djuk pkgsxkA 

vk;ksx gfj;k.kk ljdkj ds œf"k ,oa vU; lacaf/kr foHkkxksa ds vf/kdkfj;ksa dk muds bl ifj;kstuk esa Hkkx ysus o lkspiw.kZ lq>ko nsus 

ds fy, Ω.kh gSA ge Jh v'kksd ;kno] vkbZ-,-,l- egkfuns'kd] œf"k foHkkx_ MkW- ds-,l- Mkaxh] egkfuns'kd] i'kqikyu ,oa Ms;jh 

foHkkx_ MkW- lR;ohj] egkfuns'kd] ckxokuh_ Jh ihoh flag] funs'kd] efRL;dh foHkkx] gfj;k.kk ljdkj dks mudh lEekuh; 

mifLFkfr] fopkj foe'kZ esa lfÿ; :i ls Hkkx ysus o mi;ksxh lq>ko nsus ds fy, /kU;okn nsrs gSaA

ge gfj;k.kk ds mu fdlkuksa ds Hkh vkHkkjh gSa ftUgksaus izR;sd cSBd esa cM+h la[;k esa Hkkx fy;k] cSBdksa dh dkjZokbZ esa xgu #fp yh rFkk 

cgqewY; lq>ko fn, tks bl fjiksVZ dk egRoiw.kZ vax gSA vk;ksx dh vksj ls ge mudk vkHkkj O;Dr djrs gSa vkSj mUgsa /kU;okn nsrs gSaA

vk;ksx jkT; ds œf"k ,oa i'kqfpfdRlk] nksuksa fo'ofo|ky;ksa ds Mhuksa] funs'kdksa] vf/kdkfj;ksa o oSKkfudksa dk izR;sd cSBd esa 

lfÿ;rk ls 'kkfey gksus vkSj dk;Z ls lacaf/kr izR;sd ?kVuk esa Hkkx ysus vkSj cgqewY; lq>ko nsus ds fy, /kU;okn nsrk gSA ge 

fo'ofo|ky; ds vU; vf/kdkfj;ksa o deZpkfj;ksa dks mudh lgk;rk o ;ksxnku ds fy, /kU;okn nsrs gSaA

var esa vk;ksx vius ijke'kZdksa MkW- Mh-ih- flag] MkW- ,e-ih- ;kno] MkW- ds-,u- jk; vkSj MkW- ,e- ,y- pM~<k dks /kU;okn nsrk gS tks 

bl fjiksVZ ds eq[; ltZd jgs gSaA ge vuqla/kku v/;srkvksa MkW- xtsanz flag] MkW- jfodkUr] MkW- (Jherh) vuqiek nsmjk vkSj MkW- nhid 

dqekj ;kno dks izR;sd cSBd o ?kVuk dks lQy cukus ds fy, muds }kjk fd, x, iz;klksa ds izfr gkfnZd /kU;okn nsrs gSaA ge vk;ksx 

ds vU; rduhdh o xSj rduhdh LVkQ ds lnL;ksa dks Hkh ;g fjiksVZ rS;kj djus esa lgk;rk igqapkus rFkk ifjppkZ cSBdksa dks lQy 

cukus ds fy, /kU;okn nsrs gSaA

(vkj- ,l- nyky)
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Hkwfedk

viuh LFkkiuk ds i'pkr gfj;k.kk fdlku vk;¨x us p©/kjh pj.k flag gfj;k.kk Ñf"k 
fo'ofo|ky;] fglkj( dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky( jk"Vªh; Ms;jh 
vuqla/kku laLFkku] djuky ds ofj"B fo'ks"kK¨a( Hkkjrh; Ñf"k vuqla/kku ifj"kn ds mPp 
vf/kdkfj;¨a ds lkFk&lkFk fglkj] vEckyk] j¨grd vkSj xqM+xkao e.My ds vusd çxfr'khy 
fdlku¨a rFkk gfj;k.kk jkT; ds vf/kdkfj;¨a ds lkFk vusd cSBdsa vk;¨ftr dhaA vf/kdka'k 
cSBd¨a esa vk;¨x ds v/;{k o lnL; mifLFkr jgsA blds vfrfjDr gfj;k.kk ljdkj ds 
fofHkUu foHkkx¨a ds ofj"B vf/kdkfj;¨a] p©/kjh pj.k flag gfj;k.kk Ñf"k fo'ofo|ky;] ykyk 
yktirjk; i'kq foKku fo'ofo|ky; ,oa gjlsd fglkj( ds oSKkfud¨a rFkk vk;¨x ds 
ijke'kZnkrkvksa us Hkh bu cSBd¨a esa Hkkx fy;kA fdlku¨a d¨ vk;¨x ds mÌs';¨a ds ckjs esa crk;k 
x;k rFkk fdlku¨a ds fof'k"V lq>ko e©f[kd o fyf[kr n¨u¨a :i¨a esa ekaxs x, rkfd fdlku 
ftu leL;kvksa dk lkeuk dj jgs gSa mudk irk yxk;k tk lds vkSj gfj;k.kk esa Ñf"k ds 
fodkl ls lacaf/kr lq>ko fn;s tk ldsaA ;s lHkh cSBdsa vko';drkvksa ds ewY;kadu ds fy, dh 
tkus okyh laiw.kZ igy d¨ lqfuf'pr djus ds lkFk&lkFk fofHkUu fcUnqvksaa ds ewY;kadu esa 
igy djus dh n`f"V ls cgqr mi;¨xh fl) gqÃA

blds vfrfjDr jk"Vªh; Ms;jh vuqla/kku laLFkku] djuky esa i'kqikyd¨a ds lkFk rFkk dsUæh; 
e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky esa e`nk dh yo.krk dh leL;k ls lacaf/kr fdlku¨a 
ds lkFk Hkh cSBdsa vk;¨ftr dh xÃaA gfj;k.kk dh çLrkfor Ñf"k uhfr ds fy, nks vyx ls 
cSBdsa vk;¨ftr dh xÃ ,d ftlesa pqus gq, 20 fdlku¨a vkSj nwljh ftlesa 100 d`"kd 
efgykvksa us Hkkx fy;kA bl cSBd dk mÌs'; d`f"k lacaf/kr leL;kvksa dk voyksdu rFkk 
fdlku¨a ds chp muds lek/kku dh ppkZ djuk FkkA bu cSBd¨a ds }kjk mHkjdj vk, fcUnqvksa 
dh lwpuk vk;¨x }kjk lacaf/kr foHkkxksa@laLFkkvksa d¨ miyC/k djkbZ xbZ rkfd lacaf/kr 
leL;kvksa ds lek/kku ij okafNr vuqorhZ dk;Zokgh dh tk ldsA

tSlk fd Åij crk;k x;k gS fd mij¨Dr ifjppkZvksa ds vk/kkj ij vusd ,sls egRoiw.kZ fcUnq 
mHkjs ftu ij ljdkj d¨ çkFkfedrk ds vk/kkj ij /;ku nsus dh vko';drk gSA bl 
vUrfje izfrosnu esa çkFkfedrk okys eq[; fcUnqvksa ds lkFk&lkFk muls lacaf/kr laHkkfor 
lek/kku ds lq>ko Hkh fn;s x, gSa ftu ij fofHkUu foHkkx¨a@ laLFkkvksa@ea=ky;¨a }kjk 
dkjZokÃ dh tkuh gSA
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uhfrxr fcUnq vkSj muds lek/kku ds fodYi

1- Hkwfe

Hkwfe ,d ewy lalk/ku gS vkSj lHkh Ñf"k m|e¨a ds vif'k"V¨a dk lEekfgr LFky gSA Hkwfe 
lalk/ku fuf'pr vkSj lhfer gS] ysfdu blds lkFk&lkFk rsth ls g¨rs m|¨xhdj.k] 
'kgjhdj.k] cqfu;knh lqfo/kkvksa ds fodkl vkfn ds dkj.k Ñf"k ds fy, Hkwfe dh miyC/krk 
fujUrj de g¨ jgh gSA pwafd mlds vykok Ñf"k Hkwfe dk LokLF; Hkh dkQh fcxM+ x;k gS] 
vr% lHkh lacaf/kr i{k¨a d¨ bl vksj çkFkfedrk ds vk/kkj ij rRdky /;ku nsuk g¨xkA

leL;kvksa dk fo"k; laHkkfor lek/kku ds fodYi@dkjZokÃ ds fy, lq>ko

1-1 fdlku¨a ds fgr¨a dh pwafd miyC/k fuf'pr Hkwfe lalk/ku d¨ vkSj fdlh Hkh :i esa ugha
ljq {kk d s fy, Ñf"k Hkfw e dk c<+k;k tk ldrk] vr% miyC/k Ñf"k Hkwfe dks xSj Ñf"k mi;¨x¨a
xSj d`f"k mi;¨x¨a ds fy, esa ykus ds fy, cgqr lko/kkuh cjrus dh vko';drk gSA ;fn
Hkfw e vf/kxgz .k lca /a kh fu;e fodkl ls lacaf/kr fØ;kdyki¨a ds fy, vPNh moZjd Ñf"k Hkwfe 

dh vko';drk g¨rh Hkh gS r¨ fdlku¨a ds fgr¨a dh j{kk ds fy, 
fo'ks"k lko/kkuh cjrh tkuh pkfg,A futh@dkji¨jsV ?kjku¨a ds 
fy, Hkwfe vf/kxzg.k ds ekeys esa ;g vf/kd mfpr g¨xk fd Øsrk 
vkSj foØsrk Lo;a vkil esa feydj mldk ewY; r; djsA ;fn 
vkS|¨fxd mi;¨x ds fy, ljdkj }kjk Hkwfe dk vf/kxzg.k fd;k 
tkuk gS r¨ fdlku¨a ds nh?kkZof/k fgr¨a dh j{kk dh tkuh pkfg,A 
,slk mUgsa ;k r¨ O;kikj esa lk>hnkj cukdj ;k mudh Hkkoh 
ihf<+;¨a d¨ j¨txkj ds dqN volj miyC/k djkdj fd;k tk 
ldrk gSA blds vfrfjDr fdlku¨a ds çf'k{k.k o f'k{k.k dh 
dqN ,slh laLFkkxr O;oLFkk Hkh g¨uh pkfg, t¨ fd lokZf/kd 
ykHknk;d g¨us ds lkFk&lkFk Hkj¨lsean fl) g¨ ldsA Hkwfe 
vf/kxzg.k laca/kh uhfr;ka ,slh g¨uh pkfg, ftlls dsoy catj ;k 
de mitkÅ Hkwfe dk gh vf/kxzg.k fd;k tk,A blds lkFk gh 
,sls fodklkRed dk;ksZa dh Li"V ifjHkk"kk g¨uh pkfg, ftuds 
fy, Hkwfe dk vf/kxzg.k fd;k tkuk gSA Hkwfe vf/kxzg.k djus 
okyh ,tUs lh ;fn d¨Ã ykHk deku s dk dk; Z djrh g S r¨ ml s
fodklkRed dk; Z ugh a ekuk tkuk pkfg,A ;g vuHq ko fd;k x;k g S
fd Ñf"k Hkfw e d s eYw ;kda u vkjS  vf/kxgz .k d s fy, ^Hkfw e vf/kxgz .k 
vk;¨x* tlS k d¨Ã vyx fudk; LFkkfir fd;k tkuk pkfg,A

 1-2 fuf'pr vof/k esa ¼d½ Ñf"k Hkwfe ds Ñf"k ls xSj Ñf"k mi;¨x esa ifjofrZr fd;s tkus

Hkwfe mi;¨x dk ifjorZu dh LohÑfr nsrs le; og mÌs'; ljdkjh vfHkys[kksa esa crk;k

rFkk mldk mi;¨x tkuk pkfg, ftlds fy, Hkwfe dk ifjofrZr mi;ksx fd;k tkuk 
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gS vkSj bldh fuxjkuh Hkh dh tkuh pkfg,A blls Hkwfe dh 
okLrfod vko';drk ds ewY;kadu esa lgk;rk feysxh vkSj lkFk 
gh mu y¨x¨a ij fu;a=.k yx ldsxk ftudk mÌs'; dsoy vius 
fgr ds fy, gh Hkwfe dk mi;¨x djuk gSA 

¼[k½ Hkwfe mi;¨x esa ifjorZu gsrq fu;e¨a esa mfpr çko/kku ds 
ek/;e ls fdlku¨a d¨ viuh Hkwfe ij N¨Vs iSekus ds m|¨x 
yxkus dh vuqefr g¨uh pkfg,A

¼x½ dHkh&dHkh vkS|¨fxd ?kjku¨a rFkk d¨y¨ukbt+j¨a }kjk 
vf/kxzfgr Hkwfe nh?kZdkyhu le; rd [kkyh iM+h jgrh gS] rkfd 
os Hkfo"; esa mlls ykHk dek ldsa] t¨ fpUrk dk fo"k; gSA bl 
lanHkZ esa ,d fu/kkZfjr le; lhek ¼vf/kd ls vf/kd ikap o"kZ½ 
fu/kkZfjr mi;ksx ds fy, fuf'pr dh tkuh pkfg,A

1-3 vkfFkZd lhek ds ,d fuf'pr {ks=Qy ls de Hkwfe dk caVokjk ¼yxHkx 1 gSDVj½
uhps Hkwfe t¨r¨a ds g¨us ij og Hkwfe vkfFkZd n`f"V ls O;kogkfjd ugha jgrh gSA pwafd
VqdM+s g¨us ij fu;a=.k blds ckn Hkwfe ds vkSj VqdM+s g¨uk jkT; ds ldy Ñf"k fodkl 

ds fgr esa ugha gS] vr% U;wure d`f"k ;ksX; Hkwfe t¨r ds {ks=Qy 
ij rRdky mfpr dkuwu dh vko';drk gSA ;g ,d fpUrk dk 
fo"k; gS ftl ij ljdkj dks uhfrxr fu.kZ; fy;k tkuk le; 
dh vko';drk gSA

1-4  çHkkoh Hkwfe mi;¨x vuqifLFkr jgus okys Hkw&Lokeh rFkk N¨Vh t¨r okys
vkSj iwath fuos'k lqfuf'pr lalk/kughu fdlku lkekU;r% viuh Hkwfe [ksrh ds fy,
djus ds fy, Hkwfe d¨ iV~Vs iV~Vsnkj¨a d¨ iV~Vs ij ns nsrs gSaA orZeku iV~Vsnkjh fu;e ds
ij nsus dh çfØ;k lqpk: vUrxZr iV~Vsnkj¨a d¨ ;fn os yxkrkj 6 o"kksZa rd Hkwfe d¨ iV~Vs
cukÃ tkuh pkfg, ij ysrs jgrs gSa r¨ Hkwfe ds csps tkus ij lcls igyk gd 

iV~Vsnkj dk g¨rk gSA blls Hkw&Lokfe;¨a d¨ vius iV~Vsnkj 
tYnh&tYnh cnyus iM+rs gSaA blds ifj.kkeLo:i iV~Vsnkj 
Hkwfe ij Bhd ls nwjxkeh Hkwfe lq/kkj ds fy, fuos'k ugha djrs gSa 
vkSj u gh flapkÃ lalk/kuksa esa d¨Ã lq/kkj ykrs gSaA vr% Hkwfe dh 
iV~Vsnkjh laca/kh fu;e d¨ lq/kkj dj ykxw djus dh vko';drk 
gS] rkfd ;g lqfuf'pr g¨ lds fd LokfeRo ds vf/kdkj esa d¨Ã 
gLr{ksi ugha g¨xk] Hkys gh iV~Vsnkjh dh vof/k fdruh gh D;¨a u 
g¨A
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1-5 feVV~ h d s fcxMr+  s g,q e`nk esa dkcZfud dkcZu dh deh g¨us vkSj mlds
LokLF; ds fy, mlesa tSfod&Hk©frd&jklk;fud xq.k¨a esa fxjkoV vkus dh leL;k,a
dkcZfud inkFkZ iqu%pØ.k ,slh gSa ftuls mRikndrk esa fujUrj deh vk jgh gSA vr%
dks çkFkfedrk ds vk/kkj fdlku¨a d¨ i;kZoj.k ls tqM+h fØ;kvksa tSls çHkkoh e`nk
ij c<+kus dh vko';drk vkPNknu] xsgwa@pkoy ds Hkwls d¨ u tykdj [ksrksa esa feykdj 

dkcZfud inkFkZ d¨ c<+kuk] dkcZfud [kkn¨a ¼xkscj dh [kkn] 
dEi¨LV] dsapq, dh [kkn½] gjh [kkn] pkoy&xsgwa Qly ç.kkyh 
esa ewax tSlh Qyhnkj Qlyksa dk lekos’k vkfn tSls dk;Z djus 
okys fdlku¨a d¨ mfpr ç¨Rlkgu nsus dh vko';drk gSA blds 
vfrfjDr xsgwa@pkoy@ljl¨a ds Hkwls d¨ tykus ij çfrca/k 
yxk;k tkuk pkfg, vkSj dVkÃ e'khu¨a] xgkÃ e'khu¨a] fcuk 
tqrkÃ  ds fctkbZ okyh e'khu¨a ¼thjks lhMfMªy½ vkfn ij 
vuqnku c<+k, tkus pkfg,A ;fn fdlku tSfod [ksrh] laj{k.k 
Ñf"k] ckxokuh] Ñf"k okfudh vkfn tSls Hkwfe lq/kkjd 
fØ;kdyki¨a d¨ viukrs gSa r¨ mfpr uhfr ds }kjk mUgsa 
ç¨Rlkgu fn;s tkus pkfg,A

1-6  fdlku ØsfMV dkMZ orZeku esa fdlku viuk fdlku ØsfMV dkMZ çkIr djus ds fy,
ds fy, Hkwfe fxjoh j[kus tc viuh Hkwfe dks fxjoh j[krs gSa r¨ mUgsa 1-5 çfr'kr LVSEi
ij LVSEi M~;wVh Qhl nsuh iMrh gSA ;g ,d çdkj dk vizR;{k dj gSA vr% bl 

rjg dh LVkEi Qhl dks rRdky çHkko ls lekIr fd;k tkuk 
pkfg,A

2- ty lalk/ku

ty lalk/ku lokZf/kd egRoiw.kZ Ñf"k fuos'k gSA ty dh ek=k /khjs&/khjs ?kV jgh gS@vkSj 
bldh xq.koÙkk Hkh fcxM+ jgh gSA bl jkT; esa tgka mÙkj&iwohZ Hkkx esa ty ds Lrj ds 
yxkrkj uhps pys tkus dh leL;k gS tcfd ;gka ds Hkwty dh xq.koÙkk Js"B gS ogha nwljh 
vksj nf{k.k if'peh Hkkx esa tgka dk vf/kdka'k ty [kkjk gS ogka ij çeq[k leL;k ty&ry 
dk Åij mBuk gSA vr% n¨u¨a gh fLFkfr;¨a esa dkjxj ty çca/k d¨ mPp çkFkfedrk nh tkuh 
pkfg,A

leL;kvksa dk fo"k; laHkkfor lek/kku ds fodYi@dkjZokÃ ds fy, lq>ko

2-1  ty ,d vR;ar Ñf"k dk Hkkoh fodkl vkSj mldk fVdkÅiu eq[;r% gfj;k.kk esa
egRoiw.kZ lalk/ku g¨us ds ty mi;¨x dh nh?kkZof/k uhfr ij fuHkZj djrk gSA ty d¨
dkj.k bldk lokZf/kd jkT; laifÙk ?k¨f"kr djus ds fy, dkjxj uhfr;¨a dh
foosdiw.kZ mi;¨x g¨uk vko';drk gS ftlls bldk vPNh rjg ls mi;¨x gks lds] vkSj
pkfg, nq#i;¨x ij jksd yx ldsA blds fy, ty mi;¨x 
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,l¨fl,'ku¨a] fofuek;d çkf/kdj.k¨a d¨ LFkkfir djus ds 
lkFk&lkFk ty ds vko';drk ls vf/kd mi;¨x vFkok mldh 
cckZnh ds fy, n.M dh O;oLFkk] dkjxj ty mi;¨x ds fy, 
mi;qDr flapkbZ ds rjhdksa d¨ viukuk] Qly i)fr dh 
vko';drk ds vuqlkj [kkjk vkSj ugjh ty] Hkwty lalk/ku dh 
la;qDr mi;ksx vkfn ds laca/k esa dB¨j fu.kZ; ysus g¨axs vkSj lkFk 
gh ldy Ñf"k ty ds ewY; laca/kh uhfr d¨ çkFkfedrk ds 
vk/kkj ij r; djuk g¨xkA flapkbZ {kerk c<+kus ds fy, fo|qr 
ÅtkZ ds leqfpr ewY; fu/kkZj.k dh Hkh vis{kk dh tkrh gSA 

2-2  ty mi;¨x dh ty Hkjko iz.kkyh }kjk flapkÃ djus ds orZeku rjhdksa d¨ gj
{kerk c<+kuk gkyr esa fu#Rlkfgr fd;k tkuk pkfg,A bls lqfuf'pr djus 

ds fy, mfpr uhfrxr gLr{ksi fd;s tkus pkfg, tSls vf/kd 
n{krk okyh fMªi ,oa fLizadyj flapkÃ ç.kkfy;¨a ij 90 izfr’kr 
rd dk mPp vuqnku] dkjxj Qly ç.kkfy;¨a ds fy, 
oSdfYid ty mi;¨x d¨ c<+kok nsuk] IykfLVd dh iyokj dk 
mi;¨x] yst+j Hkwfe leryu] ,dkaf=d [kwM+@esM+ iz.kkyh }kjk 
fctkbZ vkfnA ;g çLrko gS fd jkT; ds lHkh fdlku¨a ds fy, 
fMªi ,oa fLizadyj flapkÃ ij fn;k tkus okyk vuqnku 90 
izfr’kr rd c<+k fn;k tkuk pkfg,A

2-3  ty lalk/ku¨a d¨ ty laxzg.k ¼okVj lSM½ fodkl] cjlkr esa Nr¨a ds ty dk
c<+kuk laxzg.k rFkk mfpr nwjh o LFkku¨a ij rkykc¨a dk fuekZ.k] xkao esa 

e©twn rkykc¨a dk uohuhdj.k] o"kkZ ty ds fy, vyx ukfy;ka 
rFkk tykiwfrZ d¨ c<+kus ds fy, ugj ds fdukj¨a ds ikl ty 
fjlko d¨ iEi }kjk lq/kkjuk tSls fofHkUu mik;¨a ds ek/;e ls 
Hkwty dk iqu%Hkj.k lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg,A blds 
vfrfjDr ,d uhfr ds vUrxZr [kkjs ty dks 20 çfr'kr rd 
ugj@uydwi ds mPp xq.koÙkk okys ty esa feykdj mi;¨x 
djus d¨ ç¨Rlkgu fn;k tkuk pkfg,A

2-4  xqM+xkao eaMy dh xqM+xkao vkSj Qjhnkckn fty¨a esa ugjh ty ç.kkyh dh xq.koÙkk
ugjksa esa m|ksxksa ,oa lgu’khyrk dh lhek ls dgha vf/kd iznwf"kr gks xbZ gSA bldk
lhojst }kjk iznwf"kr ty dkj.k ;g gS fd fcuk mipkfjr vkS|ksfxd iznwf"kr ty rFkk
dk foltZu lhojst ds xUns ikuh dks lh/ks ugjksa esa NksM+ fn;k tkrk gSA ;g 

iznwf"kr ty i’kq rFkk euq";ksa ds LokLF; rFkk i;kZoj.k dks 
izfrdwy :i ls izHkkfor djrk gSA blds vfrfjDr ugjh ty esa 
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ekStwn Hkkjh ek=k esa gkfudkjd Hkkjh /kkrqvksa&jksxk.kqvksa dh ek=k 
[kk| inkFkksZa] pkjs ,oa e`nk LokLF; ij [kjkc izHkko Mkyrs gSA 
;g lHkh dkjd vR;Ur fpUrk dk fo"k; gSA vr% Hkfo"; esa dksbZ 
Hkh vuqipkfjr ty ,oa iznwf"kr ty dks ugjksa esa NksM+us dh 
vuqefr ugha nh tkuh pkfg,A ;g lc lqfuf’pr djus ds fy, 
unh esa Mkys tkus okys ty esa dsUnzh; iznw"k.k fu;a=.k eaMy 
¼lhihlhch½ }kjk fu/kkZfjr lhek ls vf/kd iznwf"kr inkFkksZ dh 
ek=k ugha gS] dBksjre ljdkjh fo/kku dh vko’;drk gSA

2-5  [ksr dk ikuh [ksr esa Hkwfexr ty L=ksrksa ¼,DohQj½ ds iqu%Hkj.k o e`nk esa ueh d¨ 
cuk, j[kus o gfjr mRiknu dks dk;e j[kus ds fy, Lo&LFkkuh 
^^[ksr dk ikuh [ksr esa**] lksp okyh ty laj{k.k ,d lfn;¨a 
iqjkuh izFkk gSA bl çFkk d¨ cM+s iSekus ij viukus ds fy, 
fdlku¨a d¨ lesfdr ty çca/k dk;ZØe] egkRek xka/kh jk"Vªh; 
xzkeh.k j¨txkj xkjaVh vf/kfu;e ds vUrxZr vius [ksr¨a esa de 
ls de ,d QqV Åaph esM+ cukus vkfn ds fy, ç¨Rlkfgr fd;k 
tkuk pkfg,] rkfd [ksrksa esa ty laxzg.k lqfuf'pr g¨ ldsA 
blds vfrfjDr] ,d mi;¨xh fodYi ;g gS fd jk"Vªh; Ñf"k 
fodkl ;¨tuk ds vUrxZr miyC/k fuf/k;¨a dk mi;¨x bl 
mÌs'; ds fy, fd;k tk,A

2-6 ck<+ ds ty dk ?k??kj Fkkys esa o"kkZ _rq ds n©jku ck<+ vkus ls vfrfjDr ty dh
leqfpr mi;¨x leL;k vDlj mRiUu g¨rh gSA cgq/kk ck<+ dk ty [kM+h Qly¨a] 

lM+d¨a] ugj¨a rFkk vU; cqfu;knh <kap¨a vkfn d¨ u"V dj nsrk gS 
vkSj vusd {ks=¨a esa lkekU; thou dks vLr&O;Lr dj nsrk gSA 
bl leL;k dk LFkkbZ vkSj vf/kd izHkkoh gy fgekpy çns'k] 
iatkc] gfj;k.kk vkSj jktLFkku dh ljdkj¨a }kjk ,d la;qDr 
jk"Vªh; ifj;¨tuk vkjaHk djds fudkyk tk ldrk gS ftlesa 
dsUæ ljdkj ls çkIr g¨us okys 90 izfr’kr vuqnku dk Hkh 
mi;¨x g¨ ldrk gSA bl jk"Vªh; ifj;¨tuk d¨ vUrj&jkT;h; 
ty fookn¨a ls vyx j[kk tkuk pkfg,A

3-  fuos'k çnkuhdj.k ç.kkyh esa lq/kkj
orZeku Ñf"k fuos'k xgu gSA Ñf"k esa de ls de 4 çfr'kr o`f) nj çkIr djus ds fy, 
fdlku¨a ds ?kj ds ikl i;kZIr ek=k esa xq.koÙkkiw.kZ fuos'k¨a dh le; ij vkiwfrZ lqfuf'pr dh 
tkuh pkfg,A fu'p; gh fdlku¨a ds lkFk ifjppkZ ls ;g Li"V gqvk gS fd mUgsa fuos'k u r¨ 
le; ij feyrs gSa vkSj u gh i;kZIr ek=k esa feyrs gSaA blds lkFk gh mUgsa t¨ fuos'k çkIr 
g¨rs gSa mudh xq.koÙkk Hkh okafNr Lrj@fu/kkZjd ekud¨a dh ugha g¨rh gSA
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leL;kvksa dk fo"k; laHkkfor lek/kku ds fodYi@ dkjZokÃ ds fy, lq>ko

3-1  xq.koÙkkiw.kZ fuos'k¨a fdlku¨a dh lkekU; f'kdk;r Fkh fd mUgsa cktkj esa Ñf"k fuos'k
dh le; ij vuqiyC/krk u r¨ xq.koÙkkiw.kZ feyrs gSa vkSj u gh le; ijA vr% xq.koÙkk 

fu;a=.k dh fØ;kfof/k;¨a d¨ vkSj vf/kd izHkko’kkyh cuk;k tkuk 
pkfg, rFkk bldh fu;fer fuxjkuh dh tkuh pkfg,A nh?kkZof/k 
mik; ds r©j ij Ñf"k@i'kq fpfdRlk laca/kh fuos'k çf'kf{kr 
Ñf"k@i'kq fpfdRlk fuos'k Mhyj¨a@vkiwfrZdrkZvksa }kjk csps 
tkus pkfg,A

3-2 mUur fdLe¨@a lda j ä ladj cht¨a dk mRiknu eq[;r% futh cht dEifu;¨a ds gkFk¨a esa
ds xq.koÙkkiw.kZ cht¨a dk gS vkSj mudk eq[; mÌs'; ykHk dekuk gS vkSj os vDlj u dsoy
mRiknu o miyC/krk vf/kd ewY; ysrs gSa] cfYd xyr rjhds Hkh viukrs gSaA blds 

vfrfjDr okafNr fdLe¨a@ladj¨a ds cht Hkh de ek=k esa 
miyC/k gSaA bu leL;kvksa ls fuiVus ds fy, lkoZtfud {ks= ds 
laxBu¨a@laLFkku¨a d¨ Js"B xq.koRrk okys ladj cht¨a ij 
vuqnku tSls okafNr ç¨Rlkgu¨a ds ek/;e ls i;kZIr ek=k esa 
xq.koRrkiw.kZ cht¨a ds mRiknu gsrq ç¨Rlkfgr fd;k tkuk 
pkfg,A blds fy, cht mRiknu gsrq ,d ,slh ifjorZu'khy 
¼j¨fyax lhM Iyku½ ;¨tuk cukÃ tkuh pkfg, ftldk Hkyh 
çdkj leUo;u fd;k tk, vkSj Bhd ls fuxjkuh g¨ ldsA 
vuqnku ds okafNr çko/kku lfgr ljdkjh vkSj futh {ks=] n¨u¨a 
d¨ 'kkfey djrs gq, pkjs ds cht mRiknu ds fy, ,d fe'ku 
e¨M ifj;¨tuk dh rRdky vko';drk gSA

3-3 larqfyr moZjd¨a dh lcls vPNh mit çkIr djus rFkk e`nk esa i¨"kd rRo¨a dk
miyC/krk vkSj mudk okafNr larqyu cuk, j[kus ds fy, larqfyr moZjd¨a ds mi;¨x
mi;¨x dh vko';drk g¨rh gSA budk vlarqfyr mi;¨x vkt dh ,d 

çeq[k leL;k gSA lkekU;r% u=tfur moZjd¨a dk mi;¨x] 
QkLQ¨jl o i¨Vk'k dh vuq'kaflr ek=k ls vf/kd g¨rk gS] 
tcfd QkLQksjl vkSj iksVk’k /kkjd moZjd¨a ds orZeku 
vlarqyu d¨ nwj djus dh vko';drk gSA fdlku¨a d¨ e`nk 
ijh{k.k ds vk/kkj ij moZjd¨a ds mi;¨x gsrq ç¨Rlkfgr fd;k 
tkuk pkfg,A QkLQksjl rFkk iksVk’k /kkjd moZjd¨a ij mPp 
vuqnku ,d ,slk fodYi gS ftl ij foosdiwoZd fopkj fd;k tk 
ldrk gSA

3-4  Ñf"k midj.k] N¨Vs Ñf"k midj.k] fo'ks"k :i ls N¨Vh t¨r okys fdlku¨a ds
vkStkj rFkk ;a=hdj.k Ñf"k mRiknu esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA N¨Vs midj.k¨a vkSj 
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vkStkj¨a d¨ vuqnku ds vUrxZr ykdj ;a=¨a dh xq.koRrk lq/kkjh 
tk ldrh gS vkSj mudh miyC/krk Hkh c<+kÃ tk ldrh gS 
D;¨afd gafl;k] [kqjih] dlksyk] gSMgks] Oghy&gks vkfn tSls N¨Vs 
vkStkj¨a vkSj midj.k¨a ds fuekZ.k esa cgqr de ykHk feyrk gSA 
vr% vuqnku ds }kjk budk uohuhdj.k ,oa mRiknu c<+k;k tk 
ldrk gSA Ñf"k midj.k¨a ds fy, fn;k tkus okyk vuqnku 
dsoy dqN pqus gq, Mhyj¨a rd gh lhfer ugha g¨uk pkfg,] 
cfYd fdlku¨a d¨ fdlh Hkh ml Mhyj ls midj.k o vkStkj 
[kjhnus dh vuqefr g¨uh pkfg, t¨ okafNr fof'k"Vrkvksa vkSj 
ekud¨a d¨ iwjk djrk g¨A xzkeh.k j¨txkj ds fy, egkRek xka/kh 
jk"Vªh; xzkeh.k j¨txkj xkjaVh vf/kfu;e ds rgr ckgj ls feyus 
okys Je dh miyC/krk d¨ çfrdwy :i ls çHkkfor fd;k gSA 
vr% egRoiw.kZ dk;ksZa tSls /kku dh j¨ikÃ] eq[; Qlyksas dh fctkbZ 
vkSj dVkÃ vkfn ds fnuksa bls LFkfxr djus dh vko';drk gSA 

4-  _.k

_.k fdlh Hkh m|e dh thou js[kk gSA Ñf"k ds fy, r¨ ;g vkSj Hkh lVhd gS D;¨afd gekjs 
fdlku¨a dh vkfFkZd fLFkfr Bhd ugha gS rFkk os Ñf"k laca/kh dk;ksZa ls viuh fnu&izfr&fnu 
dh /ku laca/kh vko';drkvksa d¨ eqf'dy ls gh iwjk dj ikrs gSa] cpr ;k r¨ g¨ gh ugha ikrh 
vFkok vR;ar ux.; g¨rh gSA

leL;kvksa dk fo"k; laHkkfor lek/kku ds fodYi@dkjZokÃ ds fy, lq>ko

4-1 lHkh fdlku¨a d¨ QkeZ ds vkdkj@t¨r¨a ds vkdkj ij /;ku fn;s fcuk lHkh
fdlku ØsfMV dkMZ tkjh fdlku¨a d¨ ;Fkk'kh?kz fdlku ØsfMV dkMZ fn;s tkus pkfg,A ;g 

jkT; dh çkFkfedrk g¨uh pkfg, vkSj blds fy, ljy fu;e 
cuk, tkus pkfg,] rkfd lHkh fdlku i;kZIr _.k lhek lfgr 
fdlku ØsfMV dkMZ ,d o"kZ dh fu/kkZfjr vof/k esa çkIr dj 
ldsaA

4-2 de C;kt nj¨a ij Ñf"k d¨ jkT; dh vFkZO;oLFkk ds vU; {ks=¨a dh rqyuk esa ,d xSj
_.k dh miyC/krk fo'ks"kkf/kdkj okyk {ks= ekuk x;k gSA ;gh ,d ,slk {ks= gS
lqfuf'pr djuk ftlesa fdlku¨a dk vius mRiknu ij d¨Ã fu;a=.k ugha g¨rk gS 

rFkk foMEcuk ;g gS fd mRikn¨a ds ewY;¨a dk fu/kkZj.k eaMh esa 
[kjhnnkj¨a vkSj vk<+fr;¨a ¼deh'ku ,tsUV¨a½ }kjk fd;k tkrk gSA 
fo'ks"k :i ls t¨ mRikn lkoZtfud forj.k ç.kkyh ds vUrxZr 
ugha vkrs gSa mudh gM+cM+kgV esa dh tkus okyh fLFkfr ls dkQh 
gn rd cpk tk ldrk gS] c'krZs fd fdlku¨a d¨ fuEu C;kt nj 
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¼3&4 çfr'kr½ ij vYikof/k dk _.k 'kh?kz miyC/k djk;k tk,A 
vr% fdlku¨a d¨ muds mRikn ij vYikof/k ds _.k nsus dh 
çfØ;k d¨ ljy cukus dh vko';drk gSA blh çdkj ds _.k 
d`f"k dh Hkkafr Ms;jh] ekfRL;dh vkSj dqDdqVikyd¨a d¨ Hkh 
miyC/k djk, tkus pkfg,A

4-3 ftu fdlku¨ a d s ikl orZeku fØ;kfof/k ds vuqlkj fdlh foRrh; laLFkku ls _.k ysus
Hkwfe ugha gS muds fy, ij fdlku dh laiw.kZ Hkwfe fxjoh j[kh tkrh gSA bl çfØ;k ds
lekukUrj _.k lqj{kk dkj.k og fdlku vko';drk iM+us ij fdlh vU; _.k dk
O;oLFkk vkosnu djus ls oafpr g¨ tkrk gSA bl leL;k ls fuiVus ds 

fy, _.k d¨ Hkwfe ds ewY; rFkk fdlku }kjk ekaxs x, _.k dh 
ek=k ds vk/kkj  ij fofu;fer fd;k tkuk pkfg,A mu Ms;jh 
ekfyd¨a] i'kqikyd¨a] eNyh ikyd¨a vkSj dqDdqVikyd¨a d¨ Hkh 
_.k fn;k tkuk pkfg, ftuds ikl [ksrh ds fy, Hkwfe ugha gSA 
okLro esa mUgsa ,sls m|¨x Lokfe;¨a ds cjkcj ekuk tkuk pkfg, 
t¨ vius m|e¨a ds fy, _.k dh ekax djrs gSaA iV~Vsnkj¨a d¨ Hkh 
Ñf"k _.k dk ik= ekuk tkuk pkfg, D;¨afd ;g ,d lfEefyr 
ç;kl gS rFkk blds fy, lekukUrj O;oLFkk ds r©j ij Hkwfe d¨ 
fxjoh ugha j[kk tkuk pkfg,A

5-  foi.ku

foi.ku mruk gh egRoiw.kZ gS] ftruk fd mRiknuA cktkj gh og LFkku gS tgka fdlh 
fdlku ds mRikn dk ewY; r; g¨rk gS vkSj vUrr% mldh vk; fu/kkZfjr g¨rh gSA foi.ku 
laca/kh mfpr <kaps dh deh vkSj Ñf"k mRikn cktkj laca/kh vf/kfu;e dh orZeku dB¨jrk 
dqN ,sls ?kVd gSa t¨ fdlku¨a d¨ g¨us okys de ykHk] fo'ks"kdj 'kh?kz [kjkc g¨us okys mRiknksa 
ds ekeys ds fy, mÙkjnk;h gSaA vr% cktkj O;oLFkk vf/kd çHkkodkjh rFkk fdlku¨a o 
miHk¨Drkvksa ds vuqdwy g¨uh pkfg,A

leL;kvksa dk fo"k; laHkkfor lek/kku ds fodYi@dkjZokÃ ds fy, lq>ko

5-1 Ñf"k mRikn cktkj dVkÃ mijkar ewY; esa lokZf/kd gkfu g¨rh gS vkSj 'kh?kz [kjkc
vf/kfu;e esa la'k¨/ku g¨us okys ckxokuh] ekfRL;dh] Ms;jh vkSj dqDdqV mRikn¨a esa 

fo'ks"k :i ls ewY; esa mrkj&p<+ko g¨rk gSA Qy¨a] lfCt;¨a vkSj 
Qwy¨a] nw/k vkSj nw/k mRikn¨a( ekfRL;dh vkSj dqDdqV mRikn¨a ds 
fy, fo'ks"k çdkj dh ,slh vk/kqfud eafM;¨a dh rRdky 
vko';drk gS tgka budh le; ij fcØh g¨ ldsA blds lkFk 
gh 'khr J`a[kyk vkSj çkFkfed çlaLdj.k@iSdsftax lqfo/kkvksa ds 
lkFk&lkFk lwpuk ç©|¨fxdh ij vk/kkfjr cktkj vf/klwpuk 
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¼ekdsZfVax baVsyhtsUl½ dh O;oLFkk Hkh g¨uh pkfg,A ,slk Ñf"k 
mRikn cktkj vf/kfu;e esa ,sls mi;qDr lq/kkj¨a ds }kjk fd;k 
tk ldrk gS ftuls futh@lgdkjh cktkj LFkkfir g¨ ldsa 
vkSj blds lkFk gh fdlku¨a@mRiknd¨a d¨ viuk eky lh/ks 
cspus dh vuqefr Hkh g¨A ,slk fo'ks"kdj lfCt;¨a] Qy¨a vkSj iq"i¨a 
ds fy, g¨uk cgqr vko';d gSA blls u dsoy LoLFk çfrLi/kkZ 
mRiUu g¨xh] cfYd fdlku¨a d¨ csgrj ewY; feysaxs vkSj 
miHk¨Drkvksa d¨ Hkh ykHk g¨xkA blfy, çkFkfedrk ds vk/kkj ij 
Ñf"k mRikn cktkj vf/kfu;e esa la'k¨/ku fd;k tkuk pkfg,A

5-2 çHkkoh leFkuZ  ç.kkyh Ñf"k mRikn¨a ds ewY; esa cgqr mrkj&p<+ko cuk jgrk gS vkSj
ds lkFk U;wure leFkZu fdlku brus laxfBr Hkh ugha gSa fd os vius mRikn dh vkiwfrZ
ewY; mRiknksa dk foLrkj ij fu;a=.k j[k ldsaA vr% dqN egRoiw.kZ lfCt;¨a vkSj Qy¨a] 

nw/k] v.M¨a o Åu tSlh Ñf"k mRiknksa dk U;wure leFkZu ewY; 
r; fd;k tkuk pkfg, vkSj bldh çHkkoh [kjhn ç.kkyh Hkh  
lqfuf'pr dh tkuh pkfg,A U;wure leFkZu ewY; mRiknu dh 
ykxr dk de ls de 1-5 xquk g¨uk pkfg,A fdlku¨a ls mudk 
eky [kjhnus vkSj 'kh?kz vnk;xh ds fy, ,d çHkko'kkyh O;oLFkk 
g¨uh pkfg,A

5-3 lqfuf'pr Hk.Mkj.k fdlku¨a d¨ /ku dh rRdky vko';drk g¨rh gSA vr% etcwjh esa
O;oLFkk vius eky d¨ vkSus&i©us nke ij cspuk fdlku¨a ds fy, cgqr 

vke ckr gSA vr% xkao¨a ;k eafM;¨a ds vklikl U;wure nj¨a ij 
Hk.Mkj ?kjksa dh lqfo/kkvksa dk fodkl g¨uk cgqr t:jh gSA bu 
Hk.Mkj ?kjksa esa eky d¨ mfpr ewY; ij j[kus ds lkFk&lkFk de 
C;kt nj¨a  ¼3&4 izfr’kr½ ij _.k miyC/k djkus dh lqfo/kk Hkh 
g¨uh pkfg,A

5-4  Bsds ij [ksrh Bsds ij [ksrh fdlku¨a d¨ cktkj ds lkFk t¨M+us rFkk ewY;¨a esa 
Hkkjh mrkj&p<+ko ds çHkko¨a ls mudh j{kk djus esa cgqr 
egRoiw.kZ fl) g¨ ldrh gSA Bsds ij dke djus okys fdlku 
fu'p; gh Bsdsnkj ds dM+s i;Zos{k.k@çca/ku ds vUrxZr fof'k"V 
Qly ;k fdLe gh mxkrs gSA fuos'k fu'p; gh Bsdk ysus okyh 
QeZ }kjk miyC/k djk, tkrs gSA reke fn'kk&funZs'k¨a d¨ 
viukus ds ckotwn Bsdsnkj d`f"k mRikn dh [kjkc xq.koRrk dk 
gokyk nsrs gq, dqN u dqN dV©rh vo'; dj ysrk gSA bl 
çfØ;k ij mfpr fu;a=.k j[krs gq, larqyu cuk, j[kus dh 
vko';drk gSA ,slk ljdkj }kjk mfpr fofu;e tkjh djds 
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fd;k tkuk pkfg,A blds fy, ,d le>kSrk Kkiu Hkh rS;kj 
fd;k tk ldrk gS ftldk mi;ksx fooknksa ds fuiVkus dh fØ;k 
fof/k fu/kkZfjr djus ds fy, fd;k tk ldrk gSA

5-5  fdlku cktkj fdlku cktkj dqN jkT;¨a esa vyx&vyx uke¨a ls cgqr çHkkoh 
<ax ls dk;Z dj jgs gSa tSls vka/kz çns'k esa jk;rw cktkj] e/; çns'k 
esa vkÃVhlh Ã&p©iky rFkk iatkc esa viuh eaMhA bu cktkj¨a esa 
fdlku O;kikfj;¨a ds 'k¨"k.k ls cp tkrs gSaA blds lkFk gh 
fdlku cktkj mRiknd¨a vkSj miHk¨Drkvksa esa lh/kk laidZ   
LFkkfir djrs gSaA vr% foi.ku vkSj Hk.Mkj.k dh mfpr lqfo/kkvksa 
ls ;qDr fdlku cktkj dh bl jkT; esa Hkh rRdky vko';drk 
gSA bl cktkj esa t¨ Hkh fdlku viuk eky yk,a mUgsa fu%'kqYd 
foi.ku LFkku fn;k tk,] jkT; esa i;kZIr nwjh ds fy, fu%'kqYd 
;k=k ,oa ifjogu lqfo/kk miyC/k djkÃ tk,] tSlk fd vkU/kz 
çns'k esa fd;k tk jgk gSA izFke igy esa Ñf"k foi.ku c¨MZ d¨ 
yxHkx 100 fdlku cktkj LFkkfir djus dk dk;Z l©aik tk,A

5-6  xzkeh.k {ks=ksa esa jkT; esa dqN vPNh Ñf"k ,oa ewY; o/kZu bdkb;ka gSa t¨
çlaLdj.k lqfo/kk,a vf/kdka'kr% 'kgj¨a ds vklikl gSaA rFkkfi ewY; o/kZu ;¨X; 

vfrfjDr mRikn lEgkyus ds fy, jkT; esa N¨Vs iSekus ds d`f"k 
izlaLdj.k vk/kkfjr m|¨x¨a dh bdkbZ;ka yxkus dh vko';drk 
gSA buls u dsoy dVkÃ mijkar d`f"k mRiknksa esa gksus okys 
uqdlku esa deh vk,xh] cfYd fdlku¨a d¨ Hkh mRikn esa ewY; 
o/kZu ls cgqr ykHk igqapsxkA vr% cgq&mÌs';h; Ñf"k çlaLdj.k 
bdkbZ;ksa@ikdZa ds LFkkfir djus ij fo'ks"k cy fn;k tkuk 
pkfg,A okafNr ç¨Rlkgu¨a vkSj iqjLdkj¨a ds çko/kku¨a lfgr Lo;a 
lgk;rk lewg (SHG) ;k lgdkfjrk bdkbZ;ksa dh LFkkiuk Hkh 
g¨uh pkfg,A

6-  t¨f[ke çca/ku rFkk chek

fdlku¨a d¨ çkÑfrd vkinkvksa rFkk Ñf"k mRiknksa m|e¨a dh gkfu ls tqM+h e©le laca/kh 
vfuf'prrkvksa ls cpkus ds fy, t¨f[ke çca/ku rFkk chek n¨ ,sls egRoiw.kZ mik; gSa t¨ 
ljdkjh lgk;rk ç.kkyh ds vUrxZr vkrs gSaA vr% bu mik;¨a d¨ vkSj lqn`<+ fd;k tkuk 
pkfg,A

leL;kvksa dk fo"k; laHkkfor lek/kku ds fodYi@dkjZokÃ ds fy, lq>ko

6-1 çkÑfrd vkinkvksa çkÑfrd vkink,a Ñf"k mRiknu d¨ çHkkfor djus okys ,sls
ls jkgr igqapkus ds mik; çfrdwy ?kVd gSa ftuls cpuk laHko ugha gS vkSj ;g ges’kk 

-11-



fdlku¨a dh vk; de djrs gSaA buls miyC/k çkÑfrd laifÙk esa 
Hkh deh g¨rh gSA çkÑfrd vkink,a lkekU;r% LFkkuh; g¨rh gSa] 
vr% budk ewY;kadu ;k r¨ xkao ds Lrj ij ;k Cy‚d ds Lrj  
ij gksuk pkfg,A çkÑfrd vkinkvksa ds dkj.k g¨us okyh {kfr ds 
ewY;kadu gsrq iwjs ftys d¨ ,d bdkÃ ekuus dh orZeku çFkk 
fdlku¨a ds fy, lgk;d ugha gSaA vr% ;g vuq’kalk dh tkrh gS 
fd Hkfo"; esa ;k r¨ xkao ;k Cy‚d d¨ ,sls ewY;kadu¨a ds fy, 
U;wure bdkÃ ekuk tk,A jkT;@dsUæ ljdkj dh ,tsfUl;¨a 
}kjk {kfr vkSj jkgr dk vfUre ewY;kadu cgqr le; yxkus ds 
ckn gksrk gS blfy, fdlkuksa dks varfje jkgr miyC/k djkus 
dk çko/kku vkink uqdlku ds rqjUr ckn g¨uk pkfg,A blds 
lkFk gh Hkfo"; esa ikyk] vka/kh rwQku vkSj Qly esa Qwy vkus dh 
voLFkk esa vR;f/kd rkieku c<us ds dkj.k vDlj g¨us okyh 
{kfr ¼xsgwa o vU; Qlyksa½ d¨ fdlku¨a d¨ {kfriwfrZ miyC/k 
djkus ds fy, çkÑfrd ladV¨a dk ?kVd ekuk tkuk pkfg,A

lw[kk jkgr] vkinkvksa ls jkgr fuf/k vkSj jk"Vªh; vkink gsrq 
vkdfLed fuf/k ls lacaf/kr nkos orZeku esa mRikndrk 
@mRiknu esa 50 çfr'kr ls vf/kd {kfr ij vk/kkfjr gSaA orZeku 
fu;e&iqLrd esa dgk x;k gS fd Qly c¨Ã xÃ g¨] vadqfjr gqÃ 
g¨ vkSj rc {kfrxzLr gqÃ g¨ rHkh {kfriwfrZ dh ik=rk curh gSA 
ysfdu blesa ekulwu esa nsjh ds dkj.k dh xÃ iNsrh j¨ikÃ d¨ 
ugha fy;k x;k gSA vr% bl rjg dh vkink ls gksus okys 
uqdlku dks Hkh Hkkjr ljdkj }kjk orZeku fu;e&iqLrd esa 
la'k¨/ku djds tksM+us dh vko';drk gSA

6-2  Qly¨a vkSj i'kq/ku i'kq/ku lfgr Ñf"k ds {ks= esa t¨f[ke d¨ de djus esa chek ,d
ds fy, chek çHkkoh gfFk;kj fl) g¨ ldrk gSA dsUæ ljdkj }kjk çk;¨ftr 

;¨tuk ds vUrxZr Qly ,oa i'kq/ku ches dk orZeku çko/kku 
dsoy dqN Qly¨a rFkk nslh@ladj uLy ds nq/kk: x¨&i'kqvksa 
vkSj HkSal¨a ij gh ykxw g¨rk gSA bl ;¨tuk ds vUrxZr ches dh 
50 çfr'kr fd'r ljdkj }kjk vnk dh tkrh gSA i'kqvksa ds 
ekeys esa vuqnku dk ykHk çfr ifjokj dsoy n¨ i'kqvksa rd gh 
lhfer gSA bl ;¨tuk esa ck<+ vkSj lw[kk tSlh çkÑfrd 
vkinkvksa ds çfr lqj{kk çnku dh xÃ ysfdu ikyk rFkk i'kqvksa 
ds mu fof'k"V j¨x¨a ls d¨Ã lqj{kk çnku ugha dh xÃ gS t¨ 
x¨&i'kqvksa o HkSal¨a ds vykok vU; tkuojksa ¼eNyh] eqxhZ] cdjh] 
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lwvj vkfn½ dh çtkfr;¨a d¨ yxrs gSaA Qly ,oa i'kq/ku chek 
dk;ZØe d¨ vkSj vf/kd çHkkoh cukus ds fy, gfj;k.kk ljdkj 
dh viuh lesfdr Ñf"k chek ;¨tuk g¨uh pkfg, ftlesa lHkh 
çeq[k Qly¨a vkSj nq/kk: i'kqvksa ds ches dk çko/kku gks rFkk 
i'kqvksa dh la[;k ij d¨Ã jksd ugha g¨uk pkfg,A

6-3 lajf{kr Ñf"k c<+rh gqÃ tula[;k] 'kgjhdj.k vkSj vkS|¨xhdj.k ds dkj.k 
çfr O;fDr Hkwfe dh miyC/krk vkSj t¨r¨a ds vkdkj esa fujarj 
deh g¨rh tk jgh gSA vr% fu;af=r fMªi flapkbZ esa iks"kd rRoksa 
dk lfEeJ.k djus ¼QVhZxs'ku½ ds lkFk lkFk i‚yh ;k usVgkml¨a 
esa mPp ewY; okyh Qly¨a dh [ksrh ,d ,dM+ ls de Hkwfe 
{ks=Qy ij Hkh fdlh ifjokj d¨ vkfFkZd :i ls thou ;kiu dk 
lgkjk nsus ds fy, i;kZIr g¨ ldrh gSA 

ÅtkZ laca/kh vko';drk Hkh l©j ÅtkZ ls iwjh g¨ ldrh gS rFkk 
i‚yh gkml¨a ls laxzfgr ty dk mi;¨x mRiknu gsrq iqu'pØ.k 
}kjk fd;k tk ldrk gSA bl çdkj NksVs d`f"k {ks= ij fd;k x;k 
;g dke ,d dkjxj lalk/ku fuos'k g¨xk vkSj lkekftd iwath 
ds mi;¨x dk vkn'kZ mnkgj.k cusxkA blfy, bls cgqr gh 
izksRlkgu dh t:jr gSA

7-  i'kq/ku

gfj;k.kk esa i'kq/ku dk Ñf"k ds ldy ?kjsyw mRikn esa yxHkx 30 çfr'kr dk ;¨xnku gSA ;g 
o"kZHkj j¨txkj miyC/k djkus dk çeq[k lk/ku gS rFkk efgykvksa lfgr N¨Vh t¨r okys 
fdlku¨a dh vkthfodk dk eq[; lk/ku gSA ldy Ñf"k fodkl ds fy, i'kq/ku] dqDdqV 
ikyu vkSj eNyh ikyu ij fo'ks"k /;ku nsus vkSj lgk;rk çnku djus dh vko';drk gSA 
gfj;k.kk viuh le`) vkuqoaf'kd fofo/krk ds fy, fo[;kr gS vkSj HkSal dh loZJs"B uLy eqjZk 
vkSj x¨&i'kqvksa dh uLy¨a ¼gfj;kuk vkSj lkghoky½ ds fy, çfl) gSA

leL;kvksa dk fo"k; laHkkfor lek/kkuksa ds fodYi@ dkjZokÃ ds fy, lq>ko

7-1  vkuqoaf'kd lq/kkj d½ gfj;k.kk i'kq/ku dh dqN uLy¨a eq[;r% eqjkZ HkSal rFkk
vkSj Ms;jh i'kqvksa dk gfj;kuk vkSj lkghoky xk;ksa ds fy, çfl) gSA vupkgs lkaM¨a
laj{k.k ds lkFk vfoosdiw.kZ ladj.k rFkk gfj;kuk vkSj lkghoky xk;¨a 

ds fons'kh uLy¨a ds lkFk ladj.k ls bu uLy¨a dh vuqokaf'kd 
{kerk çfrdwy :i ls çHkkfor gqÃ gSA vr% bu uLy¨a ds Js"B 
i'kqvksa ds vuqokaf'kd lq/kkj vkSj laj{k.k dh rRdky vko';drk 
gSA blds fy, fo'ks"kKrkiw.kZ i'kq çtuu QkeZ( Lo&LFkkus 
laj{k.k ¼buflVw datjos’ku½ ds fy, ç¨Rlkgu] vUrj&jkT; 
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fu;a=.k cksMZ LFkkfir djds Js"B i'kqvksa dk jkT; ls ckgj tkus 
ij fu;a=.k tSls mik;¨a dh vko';drk gSA uhfr ds :i esa 
thfor i'kqvksa ds fu;kZr vkSj mudh fcØh ds ctk; jkT; d¨ bu 
uLy¨a ds oh;Z vkSj Hkzw.k dh fcØh d¨ c<+kok nsuk pkfg,A

[k½ pwafd Ñf"k ;a=hdj.k ds dkj.k Ñf"k esa cSy¨a dh 'kfDr ds 
mi;¨x esa deh vkÃ gSA vr% lkghoky tSlh uLy¨a ds nq/kk: 
i'kqvksa d¨ vuqokaf'kd :i ls lq/kkjk tkuk pkfg, rkfd nw/k dk 
vf/kd mRiknu g¨ ldsA bl laca/k esa csgrj çca/ku vkSj 
fu;¨tu ds }kjk x©'kkyk,a egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dj ldrh gSa] 
c'krZs fd blds fy, jkT; ls lgk;rk miyC/k djkÃ tk,A

x½ Hkzw.k gLrkarj.k] Dy¨uhdj.k] eqjkZ lkaM¨a dk fyaxhÑr oh;Z 
mi;¨x djds Js"B HkSal oh;Z d¨ çof/kZr fd;k tkuk pkfg, rkfd 
vf/kd ls vf/kd eknk i'kq tUe ys ldsaA blds fy, fo’ks"k lkaM 
ekr` QkeZ LFkkfir fd;s tk,a rkfd xkao ds çR;sd lewg esa Js"B 
larfr okys lkaM miyC/k djk, tk ldsaA vUrj&çtuu ls 
cpus ds fy, bu lkaM¨a d¨ çR;sd n¨&rhu o"kZ ckn ,d LFkku ls 
nwljs LFkku esa LFkkukUrfjr dj nsuk pkfg,A

?k½ fo'ks"kdj vf/kd nw/k nsus okys i'kqvksa ¼20 fd-xzk- vkSj blls 
vf/kd½ ds fy, eqjZk HkSal ds laj{k.k o vuqokaf'kd lq/kkj gsrq 
orZeku esa fn;s tkus okys ç¨Rlkgu¨a vkSj iqjLdkj¨a d¨ vkSj 
vf/kd c<+k;k tkuk pkfg,A

7-2 i’k/q ku fodkl fe’ku i'kq/ku] ekfRL;dh vkSj dqDdqV mRiknu d¨ c<+kus ds fy, dsUæ
dh vko’;drk ;k jkT; Lrj ij i'kq/ku fe'ku LFkkfir djus dh rRdky 

vko';drk gSA bl i'kq/ku fe'ku ;¨tuk esa i'kq/ku] dqDdqV 
ikyu vkSj eNyh ikyu ls lacaf/kr lHkh fodkl ;¨tukvksa d¨ 
'kkfey fd;k tkuk pkfg, tSls vkgkj vkSj pkjk fodkl] j¨x¨a ls 
cpko vkSj fu;a=.k] tSo fofo/krk dk laj{k.k] çtuu uhfr vkSj 
dk;Z uhfr;ka] çlaLdj.k] ewY;o/kZu rFkk i'kq/ku mRikn dk 
foi.kuA

7-3  vkgkj vkSj pkjk fdlku¨a dh ges’kk ;g f’kdk;r jgrh gS fd mUgsa pkjk okyh
laca/kh vko';drkvksa Qly¨a dk xq.koRrkiw.kZ cht ugha fey ikrk gS] tcfd i'kqvksa d¨
dh iwfrZ ikyus esa g¨us okys dqy [kpZ dk yxHkx 60&70 çfr'kr i'kqvksa 

ds vkgkj vkSj pkjs ij vkrk gSA nqHkkZX; ls pkjk cht mRiknu 
vkSj mldh vkiwfrZ esa i'kqikyu foHkkx vkSj Ñf"k foHkkx ds chp 
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folaxfr gSA pkjs ds cht dk mRiknu gfj;k.kk cht fodkl 
fuxe dh fuEu çkFkfedrkvksa esa gSA ,d vU; nqHkkZX; dh ckr 
;g gS fd pkjs ds cht dk mRiknu cht mRiknu J`a[kyk esa 
fdlh Hkh çdkj ls ços'k ugha dj ik jgk gSA vr% ;g çLrkfor gS 
fd ;k r¨ gfj;k.kk cht fodkl fuxe ifjHkkf"kr mÙkjnkf;Ro 
laHkkys vFkok çkFkfedrk ds vk/kkj ij pkjk cht fodkl fuxe 
LFkkfir fd;k tk, ftlesa jkT; Ñf"k fo'ofo|ky;@i'kq 
fpfdRlk fo'ofo|ky; rFkk ljdkjh i'kq/ku QkeksZa d¨ 'kkfey 
fd;k tk, rkfd csgrj çtud vkSj vk/kkjHkwr cht dk mRiknu 
g¨ ldsA blds lkFk gh blesa çxfr'khy fdlku¨a vkSj futh 
cht {ks= d¨ 'kkfey djus dh Hkh rRdky vko';drk gS rkfd 
pkjk Qly¨a ds mUur fdLe@ladj okys çekf.kr cht mRiUu 
fd;s tk ldsaA bUgsa fof'k"V ekax lwfp;¨a ds lkFk t¨M+k tkuk 
pkfg, vkSj bldh iqf"V  ,d ifjorZu'khy ;k j¨fyax cht 
;¨tuk ds ek/;e ls i'kqikyu foHkkx }kjk le; ls igys dh 
tkuh pkfg,A ,sls ekey¨a esa cht mRiknu ds fy, fn;k tkus 
okyk vuqnku pkjs dk cht mRiUu djus okys fdlku¨a ds 
lkFk&lkFk futh cht dEifu;¨a d¨ Hkh fn;k tkuk pkfg,A

7-4  Ms;jh ikyu d¨ Ms;jh ikyu d¨ ykHknk;d m|e cukus ds fy, dqN ç¨Rlkgu
c<+kok nsus ds fy, fn;s tkus pkfg, tSls pkjk vkSj pkjk ?kVd¨a ¼p¨dj] [kyh]
ç¨Rlkgu [kfut feJ.k½ ls ewY;o/kZu dj ;k oSV gVkuk] nw/k dk U;wure 

leFkZu ewY;] N¨Vs Ms;jh laLFkkuksa ds fy, nh tkus okyh fctyh 
dh nj¨a d¨ Ñf"k ds led{k djuk] de C;kt nj ¼3&4 izfr’kr ½ 
ij _.k miyC/k djkuk] N¨Vs Ms;jh midj.k¨a ij de ls de 
50 izfr’kr vuqnku nsuk vkSj i'kqvksa dk Vhdkdj.k vkfnA 
Hkfo"; esa ljdkj ls ç¨Rlkgu çkIr djus okys lHkh Ms;jh QkeksZa 
ds fy, x¨cj@ck;¨ xSl la;a= yxkuk vfuok;Z fd;k tkuk 
pkfg,A

7-5  ladj uLy dh Ms;jh ekfyd ;g vuqHko djrs gSa fd nw/k ds de ewY; ds dkj.k
xk;¨a ds nw/k esa de olk Ms;jh ,d de ykHk nsus okyk m|e gSA vr% nw/k ds fy, U;wure
vkSj xSj olk Bksl inkFkZ leFkZu ewY; fu/kkZfjr djus dh vko';drk gS vkSj blds lkFk
¼,l,u,Q½ ds va'k d¨ gh olk rFkk xSj&olk B¨l inkFkZ ¼,l,u,Q½ dk U;wure
/;ku esa j[kuk ekud 4 çfr'kr vkSj 8-6 çfr'kr ds orZeku Lrj ls ?kVkdj 

Øe'k% 3-2 çfr'kr vkSj 8-2 çfr'kr fd;k tkuk pkfg, D;¨afd 
ladj uLy dh xk;¨a ds nw/k esa ;s n¨u¨a va'k lnSo de g¨rs gSaA
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7-6  vuqRiknd QkeZ jkT; ds esokr {ks= d¨ ̂ ekal fodkl {ks=* ds :i esa vf/klwfpr
i'kqvksa ls vk; dk l`tu fd;k tk ldrk gS tgka ,sls laLFkkxr cqfu;knh <kaps vkSj 

dk;ZØe miyC/k gSa ftudk mÌs'; fo'ks"k :i ls uj HkSal¨a] cdj¨a] 
HksM+¨a vkSj dqDdqV¨a ls ekal dk mRiknu djuk gSA blls ij¨{k 
:i ls vkgkj dh leL;k gy g¨xh vkSj jkT; esa pkjs dh deh Hkh 
ugha jgsxhA blds lkFk gh xzke ifjxkao ds fudV e©twn o/kx`g 
d¨ vk/kqfud lqfo/kkvksa ls laiUu fd;s tkus dh vko’;drk gSA 
,d ckj tc ekal çlaLdj.k dk dk;Z vk/kqfud fof/k ls vkjaHk g¨ 
tk,xk rc gfj;k.kk e/; iwoZ rFkk blds vklikl ds ns'k¨a d¨ 
ekal fu;kZr djus dk y{; fu/kkZfjr dj ldrk gS ftlls 
i'kqikyd¨a d¨ vf/kd vk; g¨xhA blls esokr {ks= lfgr iwjs 
jkT; dh o`f) lqfuf'pr g¨xhA

8  eNyh ikyu

gfj;k.kk esa eNyh ikyu vHkh viuh vkjafHkd voLFkk esa gh gS ysfdu blesa ykHknk;d 
xzkeh.k j¨txkj l`ftr djus] vk; c<+kus o Hkwfe ds mRiknd mi;¨x o ty lalk/ku ds vkSj 
dkjxj mi;¨x dh vikj laHkkouk,a gSaA vU; Ñf"k m|e¨a dh rqyuk esa ;g m|e rsth ls c<+ 
jgk gSA vr% vkSj vf/kd rhoz fodkl ds fy, bl {ks= esa ljdkj }kjk vkSj vf/kd uhfrxr 
lgk;rk miyC/k djkuk visf{kr gSA

leL;kvksa dk fo"k; laHkkfor lek/kku ds fodYi@ dkjZokÃ ds fy, lq>ko

8-1 ikuh rFkk fctyh eNyh ikyu ds fy, fy;k tkus okyk ty çHkkj fdlku¨a ls
çHkkj nj Ñf"k d s cjkcj g ä Ñf"k gsrq fy;s tkus okys çHkkj ls dkQh vf/kd gSA ;g vis{kkÑr 

de O;kogkfjd gSA eNyh ikyu d¨ lQy vkSj O;kogkfjd 
m|e cukus ds fy, eNyh ikyu gsrq fy;k tkus okyk ty vkSj 
fctyh çHkkj dh nj Ñf"k {ks= gsrq fy;s tkus okys çHkkj ds 
cjkcj g¨uk pkfg, vkSj ,slk mfpr uhfrxr gLr{ksi ls fd;k 
tk ldrk gSA

8-2 eNyh ikyu ds fy, ck<+] pØokr] j¨x¨a vkfn tSlh çkÑfrd vkinkvksa ds fo:)
Hkh çkÑfrd vkinkvksa ls eNyh ikyd¨a d¨ cpkus ds fy, bl le; d¨Ã çko/kku ugha gSA
jkgr ds mik;¨a dh vr% bu çkÑfrd vkinkvksa d¨ eNyh ikyd¨a d¨ {kfr iwfrZ 
vko';drk djrs le; Ñf"k ds led{k djus dh vko’;drk gSA

8-3 yo.kh; ty esa ty mPp yo.kh; vkSj tykØkar {ks=¨a esa [kkjs ty dk mi;¨x eNyh
tUrq ikyu ¼,DokdYpj½ vkSj >haxk ikyu [kkjs ty esa çHkkoh <ax ls vkSj ykHk nsus ds fy, 

fd;k tk ldrk gSA tehu ds Åij vuko’;d [kM+s ty d¨ 
iEi¨a ds ek/;e ls rkykc¨a esa igqapk;k tk ldrk gS ;k blds fy, 
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mFkys uydwi¨a dk Hkh mi;¨x g¨ ldrk gSA vr% gfj;k.kk ds 
'kq"d {ks= ds [kkjs ty esa ty tUrqikyu dh cgqr laHkkouk 
e©twn gS ftls mfpr ç¨Rlkgu¨a vkSj oSKkfud vuqla/kku¨a ds 
ek/;e ls i;kZIr c<+kok nsus dh vko';drk gSA

8-4 ekfRL;dh rFkk Ñf"k xSj LokfeRo ekfRL;dh ds fy, lHkh lkoZtfud tyk’k;ksa d¨
fodkl ds fy, lesfdr iV~Vs ij nsus ds fy, gfj;k.kk esa ,d lesfdr iV~Vsnkjh uhfr
tyk’k;ksa d¨ iV~Vs ij nsuk fodflr dh tkuh pkfg,A ,d y{;iwjd] Ãekunkj vkSj 

ikjn'khZ fØ;k fof/k ds ek/;e ls U;wure iV~Vsnkjh nj fuf'pr 
dh tkuh pkfg,A

8-5 eNyh ds cht vkSj xq.koRrkiw.kZ cht rFkk vkgkj ty tUrqikyu ds vR;ar
eNyh vkgkj dh xq.koÙkk egRoi.w k Z fuo's k gAaS  çfØ;k ekud¨ a d s lkFk&lkFk mRikn dh deh
dk çek.khdj.k ds dkj.k NksVs&Lrjh; vkSj ?kfV;k eNyh cht o pkjk cktkj esa 

fcdrk gSA ,sls uhfrxr o oS/kkfud çko/kku g¨us pkfg, ftlesa 
lHkh cht mRiknd¨a] vkgkj fuekZrkvksa vkSj vkiwfrZdrkZvksa@ 
O;kikfj;¨a ds iathdj.k dk vfuok;Z çko/kku g¨ vkSj blds 
lkFk&lkFk ekfRL;dh esa ç;qDr g¨us okys cht vkSj vkgkj dh 
xq.koRrk ds çek.khdj.k dh Hkh O;oLFkk g¨A

8-6  fons'kh eNyh fons'kh eNyh çtkfr;¨a d¨ jkT; esa ykus rFkk muds ikyu d¨
çtkfr;¨a d¨ jkT; esa fofu;fer djus ds fy, ,d Li"V uhfr g¨uh pkfg,A
ykuk vkjS  mudk fofu;eu foodsiwoZd cuk, x, fl)kar vkSj oSKkfud çek.k¨a ls 

fofu;eudkjh fu.kZ;¨a d¨ lapkfyr fd;k tkuk pkfg,A tcfd 
ty tUrqikyu ls lacaf/kr fodkl d¨ tSo fofo/krk laj{k.k 
laca/kh ,d vko';drk ds :i esa  ns[kk tkuk pkfg,A

9-  lkekU; egRo ds vU; fcUnq

ldy Ñf"k fodkl ls lacaf/kr fdlku¨a }kjk O;Dr fd;s x, dqN lkekU; leL;kvksa d¨ 
mfpr fopkj ds fy, ;gka lwphc) fd;k tk jgk gSA bu ij ljdkj }kjk uhfrxr fu.kZ; 
fy;s tkus pkfg,A

leL;kvksa dk fo"k; laHkkfor lek/kku ds fodYi@ dkjZokÃ ds fy, lq>ko

9-1 Kku d s çlkj@foLrkj fdlku¨a d¨ vius fofo/k çdkj ds fØ;kdyki¨a ds fy, mfpr
lsokvksa ds fy, ̂fdlku tkudkjh igqapus dh vR;f/kd vko';drk gSA blds lkFk gh
fodkl dsUæ* dk l`tu fdlku¨a ds ikl le; vkSj /ku dk Hkh vHkko gksrk gSA vr% 

fdlku¨a ds fy, foLrkj lsok,a miyC/k djkus gsrq ,dy f[kM+dh 
ç.kkyh g¨uh pkfg, vFkkZr lHkh foLrkj lsok,a ,d gh LFkku ij 
miyC/k g¨uh pkfg,A orZeku esa fofHkUu fo"k;¨a dk çfrfuf/kRo 
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djus okys d`f"k vf/kdkjh fofHkUu LFkku¨a ij cSBrs gSa vkSj vius 
d`f"k {ks= ds dk;ksZ esa yxs jgrs gSaA bl çdkj fdlku muls 
laidZ djus esa lkekU;r% dfBukÃ dk vuqHko djrs gSaA blfy, 
çR;sd Cy‚d esa ,d gh LFkku ij ,d N¨Vk lk dk;kZy; LFkkfir 
djus dh cgqr vko';drk gS ftUgsa fdlku fodkl dsUæ Hkh dgk 
tk ldrk gSA ,d fodYi ;g Hkh gS fd çR;sd Cy‚d esa i'kq 
fpfdRlky; gS vr% mlh esa dqN vfrfjDr dejsa vkSj cuokdj 
fdlku fodkl dsUæ ds :i esa mudk mi;¨x fd;k tk ldrk 
gSA ;s fdlku fodkl dsUæ ?kfu"B :i ls Ñf"k foKku dsUæksa ls 
tqM+s g¨us pkfg, rFkk buds dk;kZy;¨a esa lwpuk ,oa lapkj 
ç©|¨fxdh ¼vkÃlhVh½ lqfo/kk,a Hkh miyC/k g¨uh pkfg,A

fdlku¨a us ,d vU; egRoiw.kZ eqÌk Hkh mBk;k Fkk] tks fd çR;sd 
ftys esa fdlku Dyc¨a d¨ le`) o lcy cukus ds ckjs esa FkkA 
orZeku esa bu Dyc¨a ds ikl dk;kZy; LFkku tSlh lqfo/kk ugha gS 
vkSj lkFk gh vius fØ;kdykiksa dks pykus vkSj fu;fer cSBdsa 
vk;¨ftr djus ds fy, U;wure /kujkf'k Hkh miyC/k ugha gSA 
vr% bu fdlku Dyc¨a ds l'kfDrdj.k ls mudh LFkkuh; 
leL;kvksa d¨ le>us o muds laHkkfor gy [k¨tus esa cgqr 
lgk;rk feysxh D;¨afd buls ftyk Lrj ij vf/kdkfj;¨a ds lkFk 
?kfu"B laidZ LFkkfir djus esa lgk;rk feysxhA bu Dyc¨a d¨ 
uÃ ç©|¨fxfd;¨a] [ksrh dh uÃ rduhdksa ds iSdst vkfn ls 
lacaf/kr lkfgR; o daEI;wVj lhMh Hkh miyC/k djkÃ tkuh 
pkfg,A

9-2 Ñf"k d s egkfun's kd@ vkt ds le; esa d`f"k vkSj d`f"k ls lEcfU/kr fo"k; vR;ar
funs'kd rFkk vU; lac) rduhdh fo"k; gSaA vr% jkT; esa lcls ofj"B in¨a ij dsoy
fo"k;¨a ds in¨a ds çeq[k rduhdh dSMj ds ofj"B vf/kdkjh gh çeq[k ds :i esa fu;qDr
dsoy rduhdh dSMj ds fd;s tk,aA blls lq'kklu esa rduhdh Kku d¨ lekaxhÑr djus
vf/kdkjh gh g¨a o mlds csgrj mi;¨x dh laHkkouk vf/kd cusxh vkSj ;g 

izfØ;k] fujUrj cuh jgsxh rFkk ;g dne QhYM LVkQ ds fy, 
okafNr uSfrdrk c<+kus okyk fl) g¨xkA ;g fo"k; ,d vR;ar 
egRoiw.kZ uhfrxr eqÌk gS ftlds fy, ljdkj d¨ mfpr fn'kk 
funZs'k tkjh djus g¨axs rkfd rRdky çHkko ls bu lHkh foHkkx¨a 
ds 'ks"k in¨a ij rduhdh dSMj ds vf/kdkjh dh fu;qfDr ds fy, 
lacaf/kr HkrhZ fu;e¨a esa la'k¨/ku fd;k tk ldsA
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9-3  Ñf"k vuqla/kku vkSj jkT; esa foi.ku dh tk jgh lHkh Ñf"k mRiknksa ij ;fn ljdkj
fodkl ds lqn`<+hdj.k ds U;wure 1 çfr'kr midj dh ysoh ykxw djrh gS r¨ ;g ,d
fy, foi.ku midj fuf/k çxfr'khy dne g¨xkA bl çdkj dh fuf/k ls jkT; esa Ñf"k
¼ekdZsV lsl QaM½ dh vuqla/kku vkSj fodkl d¨ vR;f/kd cy feysxkA bl çdkj ls
vko';drk l`ftr dh xÃ fuf/k dk mi;¨x fdlh Lora= laxBu }kjk 

çfrLi/kkZRed ;¨tuk d¨ LohÑr djus esa ç;qDr fd;k tkuk 
pkfg, rkfd çkFkfedrk ds {ks=¨a esa egRoiw.kZ ifj;¨tukvksa d¨ 
lgk;rk çnku dh tk lds vkSj dqN ,slh uÃ igy¨a ij ;g /ku 
O;; fd;k tkuk pkfg, t¨ d`f"k vuqla/kku ;k fodkl ls lacaf/kr 
g¨aA

9-4 jkT; esa Ñf"k fodkl Ñf"k fodkl ls lacaf/kr fofHkUu ;¨tukvksa@dk;ZØe¨a ds
ls lacaf/kr lHkh ,dhdj.k vkSj leUo;u ds fy, ,d ,slh O;oLFkk fodflr
fØ;kdyki¨a ds fy, dh tkuh pkfg, t¨ fofHkUu ea=ky;¨a@foHkkx¨a }kjk pykÃ tk
,dhÑr vkSj lefUor jgh gSaA vr% blds fy, jkT; Lrj ij ,d ,slh mPp Lrjh;
O;oLFkk leUo;u lfefr xfBr djus dh vko';drk gS t¨ Ñf"k fodkl 

ls lacaf/kr lHkh dk;ZØe¨a dh le;&le; ij leh{kk dj lds 
vkSj mu ij Åij ls ges’kk utj j[k ldsA bl çdkj dh mPp 
Lrjh; lfefr 'kh?kz gh eq[; ea=h@eq[; lfpo dh v/;{krk esa 
xfBr dh tkuh pkfg,A blls gfj;k.kk ds fdlku¨a ds ldy 
ykHk ds fy, lHkh fodklkRed fØ;kdyki¨a ds çHkkoh 
dk;kZUo;u vkSj mfpr leUo; lqfuf'pr djus esa lgk;rk 
feysxhA
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vuqca/k 1

—f"k ls lacaf/kr fofHkUu eqíksa ij gfj;k.kk fdlku vk;ksx 
dh fglkj e.My ds fdlkuksa ds lkFk cSBd dk dk;Zo`Ùk~

fnukad % 8 uoEcj 2010

LFkku % ekSfyd foKku egkfo|ky;

pkS/kjh pj.kflag gfj;k.kk —f"k fo'ofo|ky; 
fglkj

gfj;k.kk fdlku vk;ksx us jkT; ds —f"k] ckxokuh] i'kqikyu foHkkxksa ds vf/kdkfj;ksa 
o pkS/kjh pj.k flag gfj;k.kk —f"k fo'ofo|ky;] fglkj ds lkFk ,d cSBd vk;ksftr dh 
ftlesa fglkj e.My ds vusd fdlkuksa us Hkh Hkkx fy;kA cSBd dh v/;{krk gfj;k.kk 
fdlku vk;ksx ds ekuuh; v/;{k M‚- vkj-,l- ijksnk us dhA Jh jks'ku yky] vkbZ,,l] foÙk 
vk;qä rFkk ç/kku lfpo] —f"k] gfj;k.kk ljdkj vkSj M‚- ds-,l- [kks[kj] dqyifr pkS/kjh 
pj.kflag gfj;k.kk —f"k fo'ofo|ky;] fglkj us cSBd esa Hkkx fy;kA vk;ksx ds lnL; 
lfpo M‚- vkj-,l- nyky us fofHkUu fof'k"V O;fDr;ksa o fglkj e.My ds fdlkuksa dk 
Lokxr fd;k rFkk gfj;k.kk fdlku vk;ksx ds mís';ksa o dk;Z {ks= ds fo"k; esa crk;kA vk;ksx 
ds ekuuh; v/;{k rFkk lnL;ksa us vius fopkj O;Dr fd, ftuesa gfj;k.kk {ks= esa —f"k ds 
fofHkUu {ks=ksa dh fofHkUu leL;kvksa] eqíksa vkSj pqukSfr;ksa dh ppkZ dh xbZA buesa ls dqN ns'k 
vkSj fo'oO;kih Hkh FkhaA blds i'pkr~ lnL; lfpo us fdlkuksa dks viuh leL;k,a ekSf[kd 
:i ls O;ä djus ds vfrfjä ,d fo'ks"k çksQkekZ esa fyf[kr :i ls O;ä djus ds fy, 
vkeaf=r fd;kA ;g çksQkekZ cSBd esa Hkkx ysus okys çR;sd çfrHkkxh dks gfj;k.kk fdlku 
vk;ksx us igys ls gh miyC/k djk fn;k FkkA bl ikjLifjd ppkZ okyh cSBd esa —f"k ds 
fofHkUu {ks=ksa ls tqM+s eqíksa ij ppkZ gqbZ rFkk gfj;k.kk fdlku vk;ksx ds fopkjkFkZ ,sls 
fuEufyf[kr eqís mHkjs ftu ij gfj;k.kk ljdkj rFkk jkT; esa fLFkr fofHkUu foHkkxksa vkSj 
laLFkkvksa }kjk vuqorhZ dkjZokbZ dh tkuh visf{kr gSA

i½ [ksr Qlyksa ls lacaf/kr eqís

1-   fdlkuksa dk uohure —f"k çkS|ksfxfd;ksa ls voxr u gksuk 

fdlkuksa ds lq>ko

• jkT; ds —f"k foHkkx rFkk pkS/kjh pj.kflag gfj;k.kk —f"k fo'ofo|ky;] fglkj dh 
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foLrkj ç.kkyh dk lcyhdj.k

• —f"k lsod dk uke nsrs gq, xzkeh.k ;qokvksa dk çf'k{k.kA

• gkbZ Ldwy Lrj ij —f"k dks fo"k; ds :i esa 'kkfey djukA

• —f"k laLFkkvksa] —f"k foHkkx rFkk fdlkuksa dks lwpuk çkS|ksfxdh ls tksM+dj —f"k 
foLrkj eksM dk lcyhdj.k vkSj vk/kqfudhdj.kA

• fdlkuksa dh leL;kvksa ds ckjs esa tkuus rFkk —f"k foHkkx ds vf/kdkfj;ksa ls muds gy 
çkIr djus ds fy, mfpr O;oLFkk gksuh pkfg,A

fdlku vk;ksx dk lq>ko

• dqN jkT; —f"k fo'ofo|ky;ksa }kjk fgUnh vkSj vaxzsth Hkk"kkvksa rFkk QksVksxzkQksa dk 
mi;ksx djrs gq, [ksr Qlyksa o vkS"k/kh; ikS/kksa ls lacaf/kr fofHkUu eqíksa ij foLr`r 
ysfdu lk/kkj.k l‚¶Vos;j fodflr fd, x, gSa budks pkS/kjh pj.kflag gfj;k.kk 
—f"k fo'ofo|ky;] fglkj }kjk gfj;k.kk jkT; dh vko';drkvksa ds vuqlkj 
la'kksf/kr djds fodflr djuk pkfg,A

2- Qlyksa ds xq.koÙkkiw.kZ chtksa dh miyC/krk

• lLrh njksa ij le; jgrs vuqlaf'kr fdLeksa ds Js"B xq.koÙkk okys chtksa dh 
vuqiyC/krkA bl laca/k esa chVh dikl vkSj [ksr Qlyksa ds ladjksa ds chtksa ds laca/k 
esa eq[; leL;k crkbZ xbZA 

• pkS/kjh pj.kflag gfj;k.kk —f"k fo'ofo|ky;] fglkj }kjk vuqlaf'kr [ksrh laca/kh 
fØ;kfof/k;ksa ds iSdstksa rFkk Mhyjksa ds ikl cktkj esa miyC/k o ljdkjh foHkkxksa ls 
feyus okys fdLeksa ls lacaf/kr fØ;kfof/k;ksa ds iSdstksa esa folaxfr gSA 

fdlkuksa ds lq>ko

• pkS/kjh pj.kflag gfj;k.kk —f"k fo'ofo|ky;] fglkj dks chVh fdLeksa esa [ksr Qlyksa 
ds ladjksa dks fodflr djuk pkfg,A

• ftu fdlkuksa ;qokvksa dks #fp gS mUgsa pkS/kjh pj.kflag gfj;k.kk —f"k fo'ofo|ky;] 
fglkj ds fo'ks"kKksa ds i;Zos{k.k ekxZn'kZu esa vius Lo;a ds chVh dikl vkSj ladj 
fodflr djus gsrq çf'kf{kr fd;k tkuk pkfg,A

• —f"k ckxokuh foHkkx ls ijke'kZ djrs gq, fdlkuksa esa forj.k gsrq —f"k laca/kh fØ;kvksa 
ds iSdst dks la'kksf/kr fd;k tkuk pkfg,A 
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3- vU; fuos'kksa ¼moZjdksa o thoukf'k;ksa dh vkiwfrZ½

• fdlkuksa dks mfpr le; ij Js"B xq.koÙkk okys fuos'kksa dk miyC/k u gksukA

• Mhyjksa }kjk vU; lkexzh dks feykuk fdlkuksa }kjk okafNr ugha gSA mnkgj.k ds fy, 
dqN dEifu;ka Mh,ih ds lkFk xa/kd ds iSdsV Hkh nsrh gSa] ;g vokaNuh; gSA

•• gfj;k.kk ljdkj }kjk fdlkuksa dks lw{e iks"kd rRoksa ij dksbZ vuqnku u fn;k tkukA 

fdlkuksa ds lq>ko

• —f"k Lukrdksa dks fofHkUu fuos'kksa dh fcØh ds fy, ykblsal fn, tkus pkfg,A

•• —f"k foHkkx dks bl ckr ij utj j[kuh pkfg, fd çkbosV Mhyjksa }kjk fofHkUu 
fuos'kksa dh fcØh ds fy, cktkj esa dksbZ vukpkj u viukbZ tk,A

• fdlkuksa dks ?kfV;k Js.kh ds o udyh fuos'kksa dh vkiwfrZ ls lacaf/kr fofHkUu vukpkj 
dks fu;af=r djus ds fy, Hkkjh n.M dk çko/kku gksuk pkfg,A

•• çkbosV Mhyjksa dh nqdkuksa esa bl rF; dks çnf'kZr djus okys mfpr cksMZ yxs gksus 
pkfg, fd miyC/k djk, tkus okys jlk;uksa esa dkSu&dkSu ls ;kSfxd gSa rFkk os fdl 
çdkj ds gSaA blh çdkj bu cksMksaZ ij —f"k foHkkx ds vf/kdkfj;ksa dh VsyhQksu la[;k 
Hkh gksuh pkfg,A

•• —f"k foHkkx ds vf/kdkfj;ksa vkSj oSKkfudksa dks Mhyjksa ds ikl miyC/k fofHkUu —f"k 
fuos'kksa dk uewuk ysus dk vf/kdkj gksuk pkfg, rkfd os mu fuos'kksa dh xq.koÙkk dh 
tkap dj ldsaA

•• fofHkUu fuos'kksa dh miyC/krk ls lacaf/kr lHkh tkudkjh Mhyjksa }kjk fdlkuksa dh 
lwpuk gsrq v‚u ykbu miyC/k djkbZ tkuh pkfg,A

fdlku vk;ksx ds lq>ko

•• fdlkuksa dks lykg nh tkrh gS fd os cktkj ls cht] moZjd vkSj dhVuk'kh vkfn 
[kjhnr s le; Mhyjk as l s mfpr jlhn y as rFkk bl lca /a k e as ;fn dkbs  Z f'kdk;r gk s rk s ml 
ij rRdky dkjoZ kb Z d s fy, —f"k foHkkx d s vf/kdkfj;k as dk s 'kh?krz k l s fjikVs  Z djAas

•• —f"k foHkkx rFkk pkS/kjh pj.kflag gfj;k.kk —f"k fo'ofo|ky;] fglkj }kjk Cy‚d o 
ftyk —f"k foKku dsUæksa ds Lrj ij vkSj vf/kd xq.koÙkkiw.kZ ç;ksx'kkyk,a fodflr 
djds rFkk miyC/k ç;ksx'kkykvksa dks lcy cukdj moZjdksa vkSj thoukf'k;ksa dh 
xq.koÙkk dh eq¶r tkap ijh{k.k fd;k tkuk pkfg,A
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4- e`nk LokLF; ls lacaf/kr eqís 

•• jklk;fud moZjdksa rFkk thoukf'k;ksa ds xSj lksps&le>s mi;ksx ds dkj.k e`nk ds 
moZjrk Lrj esa fxjkoV vkbZ gSA bldk dkj.k [kkjs ty ls flapkbZ Hkh gSA

•• e`nkvksa esa dkcZfud va'k] dsapqvksa dh tula[;k rFkk ykHknk;d dhVksa dh la[;k esa 
deh gqbZ gSA 

fdlkuksa ds lq>ko

•• fofHkUu fof/k;ksa dkfeZd inkFkksaZ dk mi;ksx djds oSfnd —f"k vkjaHk djus dk lq>ko 
fn;k x;k rFkk fdlkuksa esa tSfod [ksrh o dhVksa&uk'kdthoksa ds fu;a=.k ds fy, tSo 
fu;a=.k laca/kh mik; viukus ds çfr tkx:drk mRiUu djus dk lq>ko fn;k x;kA

•• xkscj dh [kkn] dkcZfud [kkn] gjh [kkn dk mi;ksx c<+k;k tkuk pkfg,] Qly 
vof'k"Vksa dks tykuk ugha pkfg, rFkk vukt&vukt QlyØe esa Qyhnkj gjh 
[kkn dh Qlyksa dks 'kkfey djds mfpr Qly pØ viukuk pkfg,A

fdlku vk;ksx ds lq>ko 

•• dEiksfLVax ds fy, xkscj dks cpkus gsrq oSdfYid ÅtkZ ds vU; lzksr ¼ck;ksxSl] pkjk 
vkSj bZa/ku ds fy, cgqmís';h; o`{kksa dk jksi.k½ fodflr fd;s tkus pkfg,A

•• cktkj esa tSfod mRiknksa ds ykHknk;d ewY; fnykus ds fy, vkxsZfud mRiknksa ds 
foi.ku vkjS  ipa k;r@Cy‚d Lrj ij çek.khdj.k dh mfpr o lk/kkj.k lfq o/kk, a miyC/k 
gkus h pkfg,A

5- flapkbZ ty dh vkiwfrZ vkSj miyC/krk ls lacaf/kr eqís 

•• ugjksa esa flapkbZ ty dh cgqr deh gS rFkk Js"B xq.koÙkk okys Hkw ty ds Lrj esa Hkh 
fxjkoV vkbZ gSA 

•• fctyh dh deh gS ¼xkaoksa esa dsoy pkj ?k.Vs½ rFkk flapkbZ ty dks mBkus ds fy, 
fctyh dh vkiwfrZ dk dksbZ fuf'pr le; ugha gSA

•• feêh ds gVus ds dkj.k lrg ij de moZjd mi feêh mHkj vkrh gS rFkk 
leryhdj.k ds dkj.k e`nk LokLF; esa fxjkoV vk tkrh gS ftlls dqN o"kkZ dh deh 
okys {ks=ksa@ekSleksa esa ty laHkz.k dk mís'; foQy gks tkrk gSA blds vfrfjä 
laj{k.k ds fy, i;kZIr xq.koÙkk okys o"kkZ ty dh miyC/krk ds lkFk&lkFk Hkwty ds 
Hk.Mkj.k o iquHkZj.k dh Hkh leL;k gSA bu nks leL;kvksa ds dkj.k ljdkj }kjk cM+h 
ek=k esa /kujkf'k O;; djus ds ckotwn ty laHkz.k dk mís'; foQy gks tkrk gSA ;s 
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{ks= de —f"k mRiknu rFkk ty dh deh dh leL;k dk lkeuk dj jgs gSa ftldk 
dkj.k Hkwfe dk mfpr leryhdj.k u gksuk ;k ty laHkjksa ds fodkl esa ewy fl)karksa 
dk ikyu u djuk gSA

fdlkuksa ds lq>ko

•• Qlyksa dh cqokbZ rFkk c<+okj dh uktqd voLFkkvksa ds nkSjku ugj ds ty dk i;kZIr 
ek=k esa vkSj xq.koÙkkiw.kZ gksuk vko';d gS ftls çkFkfedrk ds vk/kkj ij Bhd le; 
ij miyC/k gksuk pkfg,A

•• [kkjs ty ds mfpr mipkj rFkk lgh mi;ksx ds ckjs esa mfpr rduhdh tkudkjh 
gksuh pkfg,A

•• fnu ds le; 8 ls 10 ?k.Vs flapkbZ ds fy, fctyh dh vkiwfrZ gksuh pkfg, ftlds 
miyC/k gksus dh iwoZ ?kks"k.kk fdlkuksa dh tkudkjh ds fy, dh tkuh pkfg,A

•• flapkbZ ty dh Hkjko ç.kkyh ds LFkku ij fLçadyj ;k fMªi flapkbZ dks viukuk 
pkfg, ;k pkSM++s vUrjky okyh Qlyksa esa dwaM flapkbZ dh mfpr fMtkbu rS;kj dh 
tkuh pkfg,A

•• o"kkZ dh deh okys {ks=ksa esa ty laHkz.k ç.kkyh dk oSKkfud vk/kkj ij mfpr fodkl 
fd;k tkuk pkfg, rkfd e`nk o ty dk laj{k.k gks lds vkSj xkao esa çkFkfedrk ds 
vk/kkj ij is;ty miyC/k gksA

•• dqN fdlkuksa us lq>ko fn;k fd ty laHkz.k fodkl ds fy, fu/kkZfjr /kujkf'k dks 
flapkbZ rFkk ihus ds mís'; ls xq.koÙkkiw.kZ ty çkIr djus ds fy, xgjs uydwiksa ;k 
VîwcoSyksa dh cksfjax ds fy, miyC/k djk;k tkuk pkfg,A 

•• lCth mxkus okys fdlkuksa us ekax dh fd i;kZIr vuqnku lfgr ugj deku {ks= esa 
ty dh vkiwfrZ lqfuf'pr dh tk, rkfd O;fDrxr ty Hk.Mkj.k VSad fufeZr fd, 
tk ldsaA

•• fdlkuksa us ?kXxj unh ij cka/k cukus rFkk ty dh deh okys lqnwj {ks=ksa esa ty dh 
vkiwfrZ c<+kus ds fy, ugj fdukjksa ds vklikl fjlus okys ty dks iai djus vkSj 
Hkwty ds iquHkZj.k dh Hkh ekax dhA

•• flapkbZ ds vUrxZr vkSj vf/kd {ks= ykus ds fy, mPp rduhdh okyh flapkbZ ds fy, 
i;kZIr vuqnku fn;k tkuk pkfg, rFkk ystj yscfyax dks vkSj vf/kd çksRlkgu fn;k 
tkuk pkfg,A
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ii½ i'kqikyu rFkk i'kq LokLF; ls lacaf/kr eqís

•• fo'ks"k :i ls lqnwj fLFkr xkaoksa esa vf/kd nw/k nsus okys nq/kk: i'kqvksa o i'kqvksa ds 
LokLF;  dh mfpr ns[kHkky ds fy, i'kq fpfdRldksa dh cgqr deh gSA

•• i'kqvksa dks vf/kdka'kr% yEchs 'kq"dr vof/k] ckj&ckj xehZ esa vkus rFkk cka>iu dh 
leL;kvksa vkSj enpØ] [kqjidk o eqagidk vkSj ,p,l tSls jksxksa dk lkeuk fglkj 
çHkkx ds vusd Hkkxksa esa djuk iM+rk gSA 

•• vkokjk lkaMksa ds mfpr LokLF;  dh ns[kHkky ugha gksrh gS rFkk mudh uSnkfud tkap 
dh Hkh lqfo/kk,a i;kZIr ugha gSa vkSj mudh larfr dk fooj.k Hkh T;knk Kkr ugha gSA 
bl çdkj ;s i'kq vf/kd nw/k nsus okyh larfr;ksa ds tuu esa ck/kk curs gSaA 

•• >qaM –f"Vdks.k dks viukrs gq, fofHkUu çdkj ds i'kqvksa dks ikyus dk bl {ks= esa dksbZ 
fof'k"V dk;ZØe ugha gS vFkkZr~ xk;ksa] HkSalks] HksM+ksa] cdjs] cdfj;ksa] eNfy;ksa] lwvjksa 
vkSj dqDdqVksa dh uLy dks lq/kkjus ds fy, laiw.kZ –f"Vdks.k fodflr djus ds 
lkFk&lkFk mUgsa ikyus] i'kq LokLF; dh ns[kHkky o nw/k ,oa i'kq mRiknksa ds izlaLdj.k 
o muds mfpr foi.ku ds fy, Hkh dksbZ fo'ks"k dk;ZØe ugha gSA

•• xkaoksa esa nw/k dk [kjhn ewY; de gksus ds dkj.k i'kq ikyu fnu&c&fnu de 
ykHknk;d O;olk; gksrk tk jgk gSA 

fdlkuksa ds lq>ko

•• xkaoksa esa i'kq fpfdRlky;ksa ds fy, i;kZIr LVkQ ds lkFk&lkFk uSnkfud vkSj 
fpfdRlky; lqfo/kkvksa dks lcy cukus dh vko';drk gSA

•• Msjh fdlkuksa dh lgk;rk ds fy, pkjk okyh fofHkUu Qlyksa dh mPp mit'khy 
fdLeksa ds chtksa dh miyC/krk c<+kbZ tkuh pkfg,A

•• nq/kk: i'kqvksa esa lw[kk dky dks de djus rFkk cka>iu dh leL;k ds fy, mfpr 
mipkj gsrq vkSj vf/kd tkx:drk l`ftr djus dh vko';ddrk gSA

•• [kqjidk vkSj eqagidk jksx o ,p,l ds fu;a=.k gsrq le; ij Vhdkdj.k ¼çfro"kZ nks 
ckj Vhdkdj.k½ fd;k tkuk pkfg, rFkk enpØ jksx ds fu;a=.k gsrq LokLF; 
ns[kHkky dh mfpr lqfo/kk,a gksuh pkfg,A 

•• vkokjk lkaMksa dh mfpr tkap gks vkSj vokafNr i'kqvksa dks cf/k;k fd;k tk,A

•• —f=e xHkkZ/kku ds fy, xzkeh.k ;qokvksa dks mfpr çf'k{k.k fn;k tk, vkSj xks i'kqvksa 
vkSj HkSalksa esa —f=e xHkkZ/kku dks lQy cukus ds fy, xq.koÙkk iw.kZ cht miyC/k 
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djk;k tk,A

•• xkaoksa esa olk ds çfr'kr ds vk/kkj ij nw/k dh [kjhn dh tk, vFkkZr~ tks 6 çfr'kr 
olk ;qä nw/k 32 :i;s çfr yhVj dh nj ls cspk tk jgk gS og nqX/k mRikndksa ls 
de ls de 27 #i;s çfr yhVj dh nj ls [kjhnk tk,A

•• HkSalsa [kjhnus ds fy, gfj;k.kk ljdkj }kjk orZeku esa tks 30]000@& :i;s dk 
vuqnku fn;k tkrk gS mls c<+kdj çfr HkSal 60]000@& :i;s ls 80]000@& :i;s 
fd;k tk,A

•• gfj;k.kk esa lLrh njksa ij fofHkUu i'kqvksa ¼HkSalksa] xk;ksa] cdjs&cdfj;ksa] HksM+ksa] ÅaVksa] 
dqDdqVksa½ ds mfpr ches dh vko';drk gSA

•• fofHkUu çdkj ds i'kq/ku ¼vFkkZr~ xk;ksa] HkSalksa] cdjs&cdfj;ksa] lwvjksa] dqDdqVksa] 
eNfy;ksa vkfn½ ds fy, {ks= fof'k"V >qaM fodflr djus dh vko';drk gS vkSj 
mlds lkFk&lkFk uLyksa ds lq/kkj] muds çca/k o fofHkUu  nqX/k ,oa i'kq mRiknksa ds 
ewY;o/kZu vkSj foi.ku ds laca/k esa mfpr tkx:drk o lqfo/kk,a l`ftr djus dh 
vko';drk gSA 

iii½ lCth vkSj ckxokuh Qlyksa ls lacaf/kr eqís 

•• fo'k"s k :i l s ckxokuh okyh Qlyk as d s ekey s e as x.q koÙkki.w k Z jkis .k lkexhz  dh deh gAS  

•• os LVªkcsjh mxkus okys fdlku tks iq.ks ds fdlkuksa ds ek/;e ls dSfyQksfuZ;k ls 
xq.koÙkkiw.kZ jksi.k lkexzh dk vk;kr djrs gSa] dHkh&dHkh okafNr Lrj dh jksi.k 
lkexzh çkIr ugha dj ikrs gSa ftldk dkj.k iq.ks] fglkj rFkk dSfyQksfuZ;k dh 
—f"k&tyok;q laca/kh fLFkfr;ksa esa ekStwn vUrj gSA 

•• lCth okyh Qlyksa ds ladj cht cgqr egaxs gSa rFkk fdlkuksa dks dEifu;ksa o Mhyjksa 
}kjk xq.koÙkkiw.kZ jksi.k lkexzh vkSj —f"k jlk;u fnykus ds ekeys esa vDlj /kks[kk Hkh 
fn;k tkrk gSA

•• dqN fdlkuksa us mudh Qlyksa dks lw=—fe;ksa] fpÙkh jksx o vU; uk'kdthoksa o jksxksa 
ls gksus okyh {kfr ds ckjs esa Hkh crk;kA 

•• uhys lkaM rFkk vU; taxyh i'kqvksa }kjk Qlyksa dks {kfr igqapus dh Hkh leL;k gSA 

•• yxHkx lHkh mRikndksa us eaMh esa vius mRikn dk cgqr de fcØh ewY; feyus dh 
leL;k~ ds ckjs esa crk;k] tcfd nwljh vksj miHkksäkvksa dks lfCt;ka rFkk ckxokuh 
mRikn [kjhnus ds fy, QqVdj foØsrkvksa dks 3&4 xq.kk vf/kd ewY; vnk djuk 
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iM+rk gSA bl çdkj ykHk dk lcls cM+k fgLlk çfrfnu fcpkSfy;ksa dh tsc esa pyk 
tkrk gSA 

•• lHkh fdlkuksa us gfj;k.kk esa 'khr x`gksa o çlaLdj.k bdkb;ksa dh deh ds dkj.k viuh 
uktqd ftUlksa ds {kfr dh leL;k ds fo"k; esa crk;kA

•• lfCt;ksa rFkk ckxokuh Qlyksa ds fy, fo'ks"k çdkj dh eafM;ksa dh Hkh deh gSA

•• fdlkuksa dks ty HkaMkj.k VSadksa o mPp rduhd okyh ckxokuh gsrq flapkbZ dh fMªi 
ç.kkyh ds fy, i;kZIr foÙkh; lgk;rk vkSj vuqnku dh vko';drk gSA

fdlkuksa ds lq>ko 

•• jkT; —f"k fo'ofo|ky; rFkk ckxokuh foHkkx dks mRikndksa dks okafNr jksi.k lkexzh 
miyC/k djkus ds fy, vius vuqla/kku ç;klksa dks lcy djuk pkfg,A mUgsa çfrjks/kh 
fdLesa fodflr djds o cktkj esa de ykxr ij xq.koÙkk iw.kZ mRikn dh vkiwfrZ gsrq 
lLrh fu;a=.k fof/k;ksa ds ek/;e ls fofHkUu uk'kdthoksa vkSj jksxksa dks fu;af=r djus 
esa lgk;rk çnku dh tkuh pkfg,A

•• fglkj ds vklikl 100 ,dM+ ls vf/kd {ks= esa LVªk~csjh mxkus okys fdlkuksa us ekax 
dh fd pkS/kjh pj.kflag gfj;k.kk —f"k fo'ofo|ky;] fglkj dks gfj;k.kk dh 
—f"k&tyok;q laca/kh fLFkfr;ksa ds vUrxZr dSfyQksfuZ;k dh LVªkcsjh lkexzh dh 
vuqdwyu'khyrk o mRikndrk ds mfpr ijh{k.k o blds vk;kr esa lgk;rk igqapkuh 
pkfg,A

•• lCth mxkus okys fdlkuksa o ckxokuh Qlyksa dks mxkus okyksa dh lgk;rk ds fy, 
foi.ku] Hk.Mkj.k vkSj izlaLdj.k ds lkFk&lkFk iSdsftax dh lqfo/kk miyC/k djkuk 
o mudk mfpr fodkl djuk gfj;k.kk ds fdlkuksa ds fy, le; dh ekax gSA

•• mPp rduhd okyh ckxokuh dks viukus ds fy, ty Hk.Mkj.k o QVhZxs'ku VSad 
fufeZr djus rFkk fdlkuksa dh Qlyksa dks uhys lkaM rFkk vU; taxyh i'kqvksa ls gksus 
okyh {kfr ls cpkus ds fy, i;kZIr vuqnku fn;k tkuk pkfg,A

•• çR;sd ftys esa nks fo'ks"kK gksus pkfg, ¼,d ckxokuh dk vkSj nwljk lfCt;ksa dk½ 

iv½ foÙk vkSj foi.ku ls lacaf/kr eqís 

•• fdlku ØsfMV dkMZ cukus dh fØ;kfof/k cgqr tfVy gSA cSad fdlkuksa dks fn;s tkus 
okys _.k dh jkf'k dk [;ky u j[krs gq, mudh iwjh [ksrh ;ksX; tehu fxjoh j[k 
ysrs gSaA 
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•• ,sls vusd deh'ku ,tsUV vkSj fcpkSfy;s gSa tks _.k feyus dh tfVy çfØ;k ds 
dkj.k fdlkuksa dks /kks[kk nsrs gSaA 

•• vf/kdka'k jk"Vªh;—r cSad fdlkuksa dks _.k fn;s tkus ds fy, ̂ukckMZ* ds }kjk fn;s 
x, y{; dks iwjk ugha djrs gSaA

•• fdlkuksa dks Loh—r _.k dh iwjh jkf'k Hkh ugha nh tkrh gSA ,slk crk;k x;k fd dbZ 
cSad fcuk dksbZ dkj.k crk, ,d yk[k :i;s ij 1000@&& :i;s dh jkf'k 
lh/ks&lh/ks dkV ysrs gSaA

• fdlkuksa dks vius lCth o ckxokuh mRiknksa dk okafNr ewY; ugha fey ikrk gSA çeq[k 
lCth o ckxokuh Qlyksa ds U;wure leFkZu ewY; fu/kkZfjr u gksus ds dkj.k mUgsa  
txg&txg ij /kks[kk fn;k tkrk gSA

•• ;g Hkh f'kdk;r feyh fd vksVkbZ dkj[kkuksa esa eafM;ksa esa muds mRik~n dh njsa vfUre 
:i ls fu/kkZfjr gksus ds i'pkr dikl dk ewY; de dj fn;k tkrk gSA 

•• fdlkuksa dks ljdkj }kjk fofHkUu mís';ksa ls ?kksf"kr vuqnku fnykus ds nkSjku Hkh 
/kks[kk fn;k tkrk gS] fo'ks"kdj fofHkUu ;a=ksa o —f"k laca/kh midj.kksa vkSj vkStkjksa dks 
[kjhnrs le; ,slk vf/kd gksrk gSA

•• fdlku cSadjksa rFkk _.k o vuqnku nsus okys vf/kdkfj;ksa ds O;ogkj ls Hkh çlUu ugha 
FksA 

•• C;kt dh njsa fdlkuksa }kjk 3&4 çfr'kr dh ekaxh xbZ njksa dh rqyuk esa vf/kd FkhaA

•• fdlkuksa us fofHkUu mRiknksa] fo'ks"k :i ls uktqd fdLe dh ftUlksa ds Hk.Mkj.k gsrq 
'khrx`gksa] çlaLdj.k dh lqfo/kkvksa] iSfdax vkSj mfpr foi.ku laca/kh lqfo/kkvksa dh 
deh ds ckjs esa crk;kA

•• gfj;k.kk esa fdlkuksa ds mRiknksa] fo'ks"kdj lfCt;ksa] ckxokuh vkSj dqDdqV mRiknksa ds 
fy, fof'k"V eafM;ksa dh Hkh deh gSA 

•• cz‚;yj dqDdqV ikydksa us gfj;k.kk dh futh gSpfj;ksa }kjk cz‚;yj ds mís'; ls pwts 
çkIr djus esa vR;kf/kd /kks[kk/kM+h dh Hkh f'kdk;r dhA

•• mUgksaus djuky esa dqDdqV ikydksa ds fy, jkT; Lrj ds dk;ZØe pykus dk vuqjks/k 
fd;k rkfd gfj;k.kk ds NksVs cz‚;yj eqxhZ ikydksa }kjk ftu fofHkUu eqíksa o 
leL;kvksa dk lkeuk fd;k tk jgk gS] mu ij ppkZ dh tk ldsA
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fdlkuksa ds lq>ko

•• 3 çfr'kr C;kt nj ij iw.kZ ikjnf'kZrk ds lkFk _.k Loh—r djus gsrq fØ;kfof/k dks 
ljy cuk;k tk,A

•• fofHkUu cSad uckMZ }kjk fofHkUu jk"Vªh;—r cSadksa ds fy, fu/kkZfjr lhek ds vuqlkj 
ftu fdlkuksa dks vko';drk gS mUgsa _.k Loh—r djsaA

•• _.k fnykus ds fy, dksbZ fcpkSfy;k ugha gksuk pkfg, rFkk fdlkuksa dks ljyh—r 
fØ;kfof/k ds }kjk cSadksa dks fcuk dksbZ jde dkVs iwjh jkf'k dk Hkqxrku djuk pkfg,A

•• çR;sd fdlku ds fy, mfpr iklcqd gksuh pkfg, rFkk ljdkj }kjk Loh—r vuqnku 
fdlkuksa ds lacaf/kr [kkrksa esa lh/kk igqapuk pkfg,A

•• fdlku ØsfMV dkMZ cukus dh fØ;kfof/k dks ljy cukus dh vko';drk gS rFkk cSadksa 
}kjk Hkwfe dk ogh Hkkx fxjoh j[kk tkuk pkfg, tks O;fäxr fdlkuksa dks _.k dh 
jkf'k Loh—r djrs le; okafNr o vko';d gksA

•• fdlkuksa us fcpkSfy;ksa vkSj deh'ku ,tsUVksa ls NqVdkjk ikus ds fy, eafM;ksa esa lq/kkj 
fd, tkus rFkk gfj;k.kk esa muds uktqd mRiknksa ds Hk.Mkj.k ds fy, mfpr 'khrx`gksa 
dh lqfo/kk,a miyC/k djkus dh ekax dhA 

•• mUgksaus çeq[k lCth rFkk ckxokuh Qlyksa ds fy, ykHknk;d U;wure leFkZu ewY;  
fu/kkZfjr fd;s tkus dh ekax dhA

•• dqN fdlkuksa us vius mRiknu dks gfj;k.kk esa eafM;ksa ds ,d fodYi ds :i esa cspus 
ds fy, vkbZVhlh bZ&pkSiky ladYi fodflr djus dk lq>ko fn;kA

•• lfCt;ksa vkSj ckxokuh mRiknksa rFkk dqDdqV mRiknksa ds fy, fo'ks"k çdkj dh eafM;ksa 
dks fodflr djus ds lkFk&lkFk gfj;k.kk esa vkSj vf/kd 'khrx`gksa] laLdj.k o 
iSdsftax dh volajpuk laca/kh lqfo/kk,a fodflr djus dh vko';drk gS ftlesa 
foi.ku cqf)eÙkk dks Hkh 'kkfey fd;k tkuk pkfg,A 

v½ fdlkuksa ds vU; lq>ko

•• i‚yhFkhu ds mi;ksx o dEckbZu dVkbZ ds ckn Hkwls rFkk ijky ds tykus ij iw.kZ 
çfrca/k yxkus dh vko';drk gSA

•• gfj;k.kk esa rduhdh o foÙkh; lgk;rk miyC/krk djkrs gq, fdlku Dycksa dks 
l'kä cukus dh vko';drk gSA
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•• xkscj ij vk/kkfjr NksVh ck;ksxSl bdkb;ksa] dEiksfLVax lqfo/kkvksa rFkk xkscj dks 
tyu s l s jkds u s d s fy, Åtk Z d s odS fYid lkz rs k as dk s fodflr dju s dh vko';drk gAS

•• xkaoksa esa ,slh mfpr ikB'kkyk lqfo/kk,a fodflr djus dh vko';drk gS tks 'kgjh 
fo|ky;ksa ds led{k gksa rkfd fdlkuksa o vU; xzkeh.k leqnk; ds yksxksa dks csgrj 
f'k{kk çkIr gks ldsA

•• jksVkosVjksa ij vuqnku fn;s tkus ij iqufoZpkj djus dh vko';drk gS D;ksafd blls 
Hkwfe Bksl gks tkrh gS rFkk blds fy, cM+s VªSDVjksa dh vko';drk iM+rh gSA lhMj 
jksVkosVj dk csgrj fodYi fl) gks ldrk gSA

•• fdlkuksa us NksVs o lhekar fdlkuksa dh lgk;rk ds fy, NksVs ;a= o vkStkj fodflr 
djus dk lq>ko fn;kA

•• cqokbZ ds loksZPp le; ¼flrEcj ls uoEcj½ rFkk Qlyksa dh dVkbZ ds le; ¼Qjojh 
ls vçSy½ eujsxk dk;ZØe dks vius dk;Z can djds fofu;fer fd;k tkuk pkfg, 
rkfd xkaoksa esa —f"k laca/kh çeq[k dk;ksaZ ds fy, Jfed miyC/k gks ldsaA

cSBd gfj;k.kk fdlku vk;ksx ds ekuuh; lnL;ksa o v/¸{k dh lekiu fVIif.k;ksa 
vkSj vk;ksx ds lnL; lfpo }kjk fof'k"V vfrfFk;ksa] fdlkuksa o vU; vfrfFk;ksa ds 
çfr /kU;okn Kkiu ds lkFk lekIr gqbZA
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vuqca/k 2

—f"k ls lacaf/kr fofHkUu eqíksa ij gfj;k.kk fdlku vk;ksx 

dh vEckyk e.My ds fdlkuksa ds lkFk cSBd dk dk;Zo`Ùk~

fnukad %  5 fnlEcj 2010

LFkku % vkj-ds- lnu lHkkxkj 

dq#{ks= fo'ofo|ky;] dq#{ks= 

gfj;k.kk fdlku vk;ksx us jkT; ds —f"k] ckxokuh] i'kqikyu foHkkxksa ds vf/kdkfj;ksa 
o pkS/kjh pj.kflag gfj;k.kk —f"k fo'ofo|ky;] fglkj ds lkFk ,d cSBd vk;ksftr dh 
ftlesa vEckyk e.My ds vusd fdlkuksa us Hkh Hkkx fy;kA cSBd dh v/;{krk gfj;k.kk 
fdlku vk;ksx ds ekuuh; v/;{k M‚- vkj-,l- ijksnk us dhA Jh jks'ku yky] vkbZ,,l] foÙk 
vk;qä rFkk ç/kku lfpo] —f"k] gfj;k.kk ljdkj ¼lnL; ] gfj;k.k fdlku vk;ksx½ M‚- ds-
,l- [kks[kj] dqyifr pkS/kjh pj.kflag gfj;k.kk —f"k fo'ofo|ky;] fglkj ¼lnL; ] 
gfj;k.kk fdlku vk;ksx½ vkSj M‚- vkj-,l- nyky ¼lnL; lfpo] gfj;k.kk fdlku vk;ksx½ 
Hkh v/;{k ds lkFk eap ij vklhu FksA vk;ksx ds lnL; lfpo M‚- vkj-,l- nyky us fofHkUu 
fof'k"V O;fä;ksa o vEckyk e.My ds fdlkuksa dk Lokxr fd;k rFkk gfj;k.kk fdlku 
vk;ksx ds mís';ksa o dk;Z {ks= ds fo"k; esa crk;kA vk;ksx ds ekuuh; v/;{k rFkk lnL;ksa us 
vius fopkj O;Dr fd, ftuesa gfj;k.kk jkT; esa —f"k ds fofHkUu {ks=ksa dh fofHkUu leL;kvksa] 
eqíksa vkSj pqukSfr;ksa dh ppkZ dh xbZA buesa ls dqN ns'k vkSj fo'oO;kih Hkh FkhaA blds i'pkr~ 
lnL; lfpo us fdlkuksa dks viuh leL;k,a ekSf[kd :i ls O;Dr djus ds vfrfjDr ,d 
fo'ks"k çksQkesaZ esa fyf[kr :i ls O;ä djus ds fy, vkeaf=r fd;kA ;g çksQkekZ cSBd esa Hkkx 
ysu s oky s çR;ds  çfrHkkxh dk s gfj;k.kk fdlku vk;kxs  u s igy s l s gh miyC/k djk fn;k FkkA bl 
ikjLifjd ppk Z okyh cBS d e as —f"k d s fofHkUu {k=s k as l s tMq  s+ eíq k as ij ppk Z gbq  Z rFkk gfj;k.kk fdlku 
vk;kxs  d s fopkjkFk Z ,ls  s fuEuufyf[kr eíq  s mHkj s ftu ij gfj;k.kk ljdkj rFkk jkT; e as fLFkr 
fofHkUu foHkkxk as vkjS  lLa Fkkvk as }kjk vuoq rh Z dkjoZ kb Z dh tkuh vifs {kr gAS  

i½ [ksr Qlyksa ls lacaf/kr eqís 

1- lqnwj {ks=ksa ds fdlkuksa dks uohure —f"k çkS|ksfxfd;ksa dk vYi  Kku  
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fdlkuksa ds lq>ko

•• jkT; ds —f"k foHkkx rFkk pkS/kjh pj.kflag gfj;k.kk —f"k fo'ofo|ky;] fglkj dh 
foLrkj ç.kkyh dk lcyhdj.k

•• gkbZ Ldwy Lrj ij —f"k dks ,d vfuok;Z fo"k; ds :i esa ykxw djukA

•• çxfr'khy fdlkuksa vkSj tho foKku ds f'k{kdksa dks —f"k dk vYidkyhu çf'k{k.k 
fn;k tkuk pkfg,A

•• —f"k foLrkj lsokvksa dks lcy cukus ds fy, lsokfuo`Ùk~ —f"k fo'ks"kKksa rFkk Lo;alsoh 
laxBuksa dh lsokvksa dk mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A

•• vk/kqfud —f"k çkS|ksfd;ksa ds ckjs esa tkuus ds fy, ljdkjh [kpZ ij fdlkuksa dks ns'k 
esa rFkk fons'k esa Hkze.k ds fy, Hkstuk pkfg,A

•• fdlkuksa dks NksVs —f"k vk/kkfjr m|ksxksa esa çf'kf{kr fd;k tk,A

•• iapk;r] Cy‚d vkSj ftyk Lrj ij fdlkuksa dh lfefr;ka cukbZ tk,a vkSj —f"k foHkkx 
rFkk pkS/kjh pj.kflag gfj;k.kk —f"k fo'ofo|ky;] fglkj ds foLrkj f'k{kk 
funs'kky; }kjk mudh ekfld cSBd cqykbZ tk, rFkk çf'k{k.k vk;ksftr fd;k 
tk,A 

2- fuos'kksa dh vkiwfrZ

•• xq.koÙkkiw.kZ chtksa rFkk vU; fuos'kksa] fo'ks"kdj moZjdksa dh le; ij vuqiyC/krk

•• chtksa dh mPp ykxr rFkk futh Mhyjksa }kjk fdlkuksa dks moZjd ¼;wfj;k½ ds FkSyksa ds 
lkFk xa/kd ds vokafNr iSdsVksa dh vkiwfrZA

fdlkuksa ds lq>ko

•• xq.koÙkkiw.kZ cht] moZjd vkSj uk'kdthouk'kh i;kZIr  ek=k esa fdlkuksa dks Qlyksa 
dh cqokbZ ds dkQh igys miyC/k djk, tk,aA

•• pkS/kjh pj.kflag gfj;k.kk —f"k fo'ofo|ky;] fglkj dks fofHkUu Qlyksa ds vius 
ladj fodflr djus pkfg,A

•• fo'ofo|ky; —f"k Lukrdksa dks ykblsal fn, tkus pkfg, rkfd xq.koÙkkiw.kZ chtksa] 
moZjdksa rFkk thoukf'k;ksa dh miyC/rk pkgus okys fdlkuksa dks lqfuf'pr dh tk,A

•• çxfr'khy fdlkuksa dks ladj chtksa ds mRiknu ds fy, —f"k foKku dsUæksa }kjk 
i;kZIr çf'k{k.k fn;k tk,A
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3- e`nk LokLF; lacaf/kr eqís

•• feêh ds Bksl gks tkus] lksMk;qä gksus o e`nk ds LokLF; esa fxjkoV vkus ds 
lkFk&lkFk çfro"kZ çfr bdkbZ mRikndrk vkSj fuos'kksa dh vkiwfrZ dk de gksukA

•• lqnwj fLFkr xkaoksa esa xkSM+ ,oa lw{e iks"kd rRoksa] nksuksa ds fy, e`nk ijh{k.k dh i;kZIr 
lqfo/kk miyC/k ugha gSA 

fdlkuksa ds lq>ko

• lqnwj {ks=ksa esa gfj;k.kk ds fofHkUu Hkkxksa esa e`nk ds moZjrk dh fLFkfr ds ijh{k.k ds 
fy, i;kZIr ty ç;ksx'kkyk lqfo/kk,a gksuh pkfg,A

• dEikssLV vkSj dspq,a dh [kkn rS;kj djus o tSo moZjdksa ds mi;ksx ds fy, fdlkuksa 
dks i;kZIr çf'k{k.k o vuqnku fn;k tkuk pkfg, rkfd e`nk ds LokLF; esa lq/kkj gks 
ldsA

• lksMk;qä e`nkvksa o ty dks lq/kkjus vkSj iqu% lksMkdj.k dks fu;af=r djus ds fy, 
fdlkuksa dks vuqnku ;qä njksa ij ftIle dh i;kZIr ek=k esa vkiwfrZ dh tkuh pkfg,A

• çR;sd fdlku dks e`nk LokLF; iklcqd nh tkuh pkfg, ftlesa mldh tksr ds 
HkkSfrd] jklk;fud o tSfod Lrj dh foLr`r çfof"V gks ftls fu;fer vUrjky ij 
tkapk tk,A

4- flapkbZ ds fy, fctyh dh vuqiyC/krk

fdlkuksa ds lq>ko 

• vf/kdka'k fdlkuksa us ;g bPNk O;fä dh fd mUgsa fnu ds le; 10&12 ?k.Vksa ds fy, 
fctyh dh fcuk :ds vkiwfrZ dh tk,A

•• cqokbZ ds le; cqokbZ ds iwoZ flapkbZ ds fy, çkFkfedrk ds vk/kkj ij fctyh miyC/k  
djkbZ tk,A

5- xUuk Qlyksa ls lacaf/kr eqís vkSj fdlkuksa ds lq>ko 

•• fdlkuksa ds [ksrksa ls xUuk xqtjkr esa viukbZ tkus okyh çFkk ds vuqlkj mBk;k tkuk 
pkfg, vkSj mldh dVkbZ rFkk ifjogu dk O;; xUuk dkj[kkuksa }kjk ogu fd;k 
tkuk pkfg,A

•• jch dh Qlyksa dh cqokbZ le; ij gks lds] bls lqfo/kktud cukus ds fy, xUuk 
dkj[kkuksa dks xUuk dh isM+h okyh Qlyksa dks vDVwcj ds eghus esa [ksrksa ls mBk ysuk 
pkfg,A
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•• xUus dh olar _rq esa jksikbZ rFkk isM+h Qlyksa esa mi;qä vUrj Qlysa yxkus ds fy, 
fdlkuksa dks ekxZ n'kZu nsus gsrq vf/kd vuqla/kku fd, tkus pkfg, vkSj fofHkUu 
LFkk~uksa ij çf'k{k.k vk;ksftr fd, tkus pkfg,A

6- lh/kh fctkbZ okys pkoy ls tqM+s eqís rFkk fdlkuksa ds lq>ko

•• lh/kh fctkbZ okyh pkoy dh [ksrh ls flapkbZ ty esa yxHkx 40 çfr'kr dh cpr 
gksrh gS ysfdu pkoy dh bl Qly esa [kjirokjksa] fo'ks"kdj edM+k ?kkl dh leL;k 
jgrh gS bl vksj vuqla/kku dfeZ;ksa dks rRdky /;ku nsuk pkfg,A

7- lesfdr QkfeaZx ç.kkfy;ksa ls lacaf/kr eqís

dqN fdlkuksa us vius Lo;a ds lesfdr QkfeZd ç.kkyh e‚My fodflr fd, gSaA 

mnkgj.k ds fy,

Jh xq:pj.k flag] Qrsgx<+] ftyk ;equkuxj ds ikl yxHkx 25 ,dM+ tehu gSA 
blesa ls 22 ,dM+ Hkwfe esa os [ksr Qlysa mxkrs gSa vkSj 1-5 ,dM+ ds rkykc esa eNyh 
ikyu djrs gSaA os vius bl QkeZ esa 12 nq/kk: i'kq Hkh j[krs gSaA mudk ;g QkeZ 
vkRefuHkZj] ykHknk;h vkSj jkstxkj l`ftr djus okyk gSA os çfro"kZ yxHkx 90 
fDoaVy eNfy;ksa dk mRiknu djrs gSa ftlesa xzkldkiZ uked eNyh çeq[k gS ftls 
gjk pkjk] dsys ds iÙkksa vkSj QkeZ ij miyC/k [kjirokjksa dk vkgkj fn;k tkrk gSA 
blds vfrfjä os i‚iqyj ds o`{kksa esa vUr Qly ds :i esa gYnh mxkrs gSa vkSj lkFk 
gh 'kgn mRiknu ds fy, e/kqeD[kh ikyu gsrq cDls Hkh j[krs gSaA

fdlkuksa ds lq>ko 

•• gfj;k.kk jkT; d s ckgj vkjS  gfj;k.kk jkT; e as vU; fdlku bl çdkj d s uohure 
fdlkuk as d s lefs dr Qkek Za s dk Hkez .k dj ogk a fd, tku s oky s dk;ksaZ dks ns[ksa vkSj tkusaA

• fdlkuksa dh lgk;rk ds fy, jkT; ds vU; Hkkxksa esa Hkh LFkkiu fof'k"V lesfdr 
QkfeaZx ç.kkyh e‚My fodflr djus dh vko';drk gSA

8- tSfod [ksrh ls lacaf/kr eqís vkSj fdlkuksa ds lq>ko 

•• dqN fdlku cschd‚uZ] [kqEHkh rFkk vU; Qlyksa ds mRiknu ds fy, tSfod [ksrh dks 
viuk jgs gSaA rFkkfi bl çdkj ds tSfod mRiknksa ds çek.khdj.k rFkk mfpr foi.ku 
dh dksbZ ljy fØ;k fof/k ugha gSA

•• fdlkuksa dks muds [ksrksa esa tSfod [ksrh viukus ds fy, çHkkoh tSo&thouk'kh rS;kj 
djus ds fy, çf'kf{kr fd;k tkuk pkfg,A
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•• jklk;fud moZjdksa ij vuqnku fn;k tkrk gS ysfdu dkcZfud [kknksa] gjh [kknksa] 
dsapq,a dh [kkn rFkk tSo moZjdksa ij dksbZ vuqnku ugha gSA dkcZfud [kknksa rFkk tSo 
moZjdksa ij Hkh i;kZIr vuqnku fn;k tkuk pkfg, rkfd fdlkuksa dks tSfod [ksrh rFkk 
lesfdr iks"kd rRo çca/k dh fof/k;ka viukus ds fy, çksRlkfgr fd;k tk ldsA

•• fdlkuksa dks xq.koÙkkiw.kZ dkcZfud [kkn rS;kj djus] ÅtkZ ds oSdfYid lzksrksa ¼xkscj 
xSl] lkSj ÅtkZ vkfn½ dks viukus rFkk xkscj dks cpkus ds fy, pkjs vkSj tykÅ 
ydM+h ds fy, cgq&mís';h; o`{kksa dh jksikbZ dk çf'k{k.k nsus ds lkFk&lkFk vkfFkZd 
lgk;rk çnku djus dh Hkh vko';drk gSA

ii½ i'kqikyu ls lacaf/kr eqís rFkk fdlkuksa ds lq>ko 

•• çR;sd xkao esa i'kqikyu lkslk;fV;ka cukus rFkk bl çdkj xfBr lkslk;fV;ksa dks 
mPp uLy ds lkaM vkiwfrZ djus vFkok çR;sd xkao esa Js"B xq.koÙkk okys cht o 
—f=e xHkkZ/kku dh lqfo/kk,a miyC/k djkus dh vko';drk gSA

•• Js"B xq.koÙkkiw.kZ pkjk chtksa dh vkiwfrZ rFkk pkjs dh deh okys ekSle esa pkjs dh 
miyC/krk cuk, j[kus ds fy, i;kZIr çf'k{k.k fn;k tkuk pkfg,A

•• çR;ds  xkoa  e as i'k q LokLF; n[s kHkky lca /a kh lfq o/kk, a miyC/k djku s dh vko';drk gAS

•• vf/kd nw/k nsus okys nq/kk: i'kqvksa dh deh gS rFkk lqnwj fLFkr xkaoksa esa o vU; LFkkuksa 
ij Hkh i'kq LokLF; dh mfpr ns[kHkky ds fy, i;kZIr la[;k esa i'kq fpfdRld 
miyC/k ugha gSaA 

• i'kqvksa dks vf/kdka'kr% yach lw[kk vof/k] ckj&ckj xehZ esa vkus] cka>iu rFkk [kqjidk 
o eqagidk jksx] enpØ esa vfu;ferrk vkSj ,p,l tSls jksxksa dk lkeuk gfj;k.kk ds 
dbZ Hkkxksa esa djuk iM+rk gSA

• vkokjk lkaMksa ds LokLF; dh mfpr ns[kHkky rFkk uSnkfud ijh{k.k dh dksbZ mfpr 
O;oLFkk ugha gS vkSj mudh larfr dk C;kSjk Hkh miyC/k ugha gSA bl çdkj ;s vkokjk 
lkaM mPp mit nsus okys nq/kk: i'kqvksa dh miyC/krk esa ,d cM+h ck/kk curs gSaA

•• xkaoksa esa nw/k dk [kjhn ewY; de gksus ds dkj.k i'kqikyu vc /khjs&/khjs de ykHknk;h 
m|e gksrk tk jgk gSA nw/k esa olk ds çfr'kr ds vk/kkj ij nw/k dk U;wure leFkZu 
ewY; fu/kkZfjr djus dh vko';drk gSA

iii½ lCth vkSj ckxokuh fdlkuksa ls lacaf/kr eqís o fdlkuksa ds lq>ko

•• 'khrx`gksa rFkk laLdj.k lqfo/kkvksa ds miyC/k u gksus ds dkj.k lCth o ckxokuh 
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Qlyksa esa cgqr vf/kd {kfr gksrh gSA 

•• futh dEifu;ksa vkSj futh Mhyjksa }kjk lCth okyh Qlyksa ds ladj chtksa dh mPp 
ykxr olwyh tkrh gS vkSj blds lkFk gh Js"B jksi.k lkexzh dh cgqr deh gSA

•• lCth o ckxokuh Qlyksa esa uk'kdthoksa vkSj jksxksa rFkk muds fu;a=.k ds mfpr 
mik;ksa ds ckjs esa i;kZIr tkudkjh dk vHkko gSA

•• mfpr foi.ku dh leL;k gS rFkk eafM;ksa esa fdlkuksa dks muds mRiknksa ds tks ewY; 
feyrs gSa o miHkksäkvksa }kjk tks ewY; vnk fd;k tkrk gS mlesa cgqr vUrj gSA

•• xq.koÙkkiw.kZ ekud o iSdsftax rFkk fons'kksa esa fofHkUu lfCt;ksa dh ekax ds ckjs esa 
fdlkuksa dks i;kZIr Kku ugha gSA

•• xkaoksa esa usVgkml ;k xzhu gkml çkS|ksfxdh ds ckjs esa tkudkjh dh deh gSA

•• [kqEHkh dh [ksrh esa jksxksa dh leL;k gS rFkk [kqEHkh mxkus okyksa dks fctyh dh vkiwfrZ 
Hkh i;kZIr ugha gSA

•• fdlku cktkj e as ijw  s o"k Z lCth vkifw r Z djr s jg]as  bld s fy, iDdh Qke Z lMd+ k as dh deh 
gSA 

•• lCth o ckxokuh Qlyksa dks taxyh i'kqvksa] BaM rFkk vU; çk—frd vkinkvksa ls 
cgqr {kfr igqaprh gSA

fdlkuksa ds lq>ko

•• lCths o ckxokuh okys lHkh çeq[k mRiknksa dks U;wure leFkZu ewY; ds vUrxZr yk;k 
tkuk pkfg,A

•• lfCt;k as o ckxokuh mRiknk as d s fy, vkjS  vf/kd vk/kfq ud efa M;k a gkus h pkfg,A bld s lkFk 
gh gfj;k.kk e as 'khrxg̀k]as  çkFkfed lLa dj.k o idS fs txa  dh lfq o/kk, a Hkh gkus h pkfg,A

•• lCth Qlyksa ds xq.koÙkkiw.kZ ladj chtksRiknu ds fy, fo'ofo|ky; }kjk vkSj 
vf/kd vuqla/kku fd;k tkuk pkfg, rFkk ckxokuh Qlyksa dh xq.koÙkkiw.kZ jksi.k 
lkexzh miyC/k djkbZ tkuh pkfg,A

•• fdlkuksa dks mPp rduhd okyh ckxokuh] uk'kdthoksa o jksxksa ds csgrj fu;a=.k] 
lfCt;ksa ds xq.koÙkk iw.kZ chtksRiknu o ckxokuh Qlyksa dh Js"B jksi.k lkexzh rS;kj 
djus esa fdlkuksa dks çf'kf{kr djus gsrq foLrkj lqfo/kkvksa dks lcy cukus dh 
vko';drk gSA
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•• ljdkjh foÙkh; lgk;rk ls QkeZ lM+dksa dks iDdk cuk;k tkuk pkfg,A

•• çxfr'khy fdlkuksa dks fons'kh cktkjksa ds ckjs esa mfpr tkudkjh nh tkuh pkfg, 
rFkk Hkkjr ls ckgj ckxokuh mRikn ds fu;kZr ds fy, çxfr'khy fdlkuksa dks 
xq.koÙkk laca/kh ekudksa vkSj mfpr iSdsftax o foi.ku ds fy, i;kZIr çf'k{k.k fn;k 
tkuk pkfg,A

•• taxyh i'kqvksa rFkk çk—frd vkinkvksa ls gksus okyh {kfr dh iwfrZ ds fy, lCth o 
ckxokuh Qlyksa dk chek fd;k tkuk pkfg,A

•• jkT; esa 'khrx`g dh vkSj vf/kd lqfo/kk gksuh pkfg, rFkk muesa de ls de 50 
çfr'kr LFkku fdlkuksa ds fy, vkjf{kr gksuk pkfg, rkfd mUgsa  viuk mRikn de 
ewY; ij cspuk u iM+sA

IV½ —f"k foÙk O;oLFkk rFkk foi.ku ls lacaf/kr eqís rFkk fdlkuksa ds lq>ko

•• jkT; esa —f"k mRiknksa ds fy, vkSj vf/kd —f"k vk/kkfjr m|ksx gksus pkfg,A

•• NksVs laLdj.k bdkb;ksa dh csgrj miyC/krk gksuh pkfg, vkSj xkaoksa esa NksVs fdlkuksa 
dh lgk;rk ds fy, i;kZIr vuqnku fn;k tkuk pkfg,A

•• Hkkjr esa fons'kh cktkjksa ls mRikn vk;kr djus ij vkSj vf/kd dj yxk;k tkuk 
pkfg, rkfd Hkkjrh; fdlkuksa ds fgrksa dh j{kk gks ldsA

•• fdlkuksa dks nw/k lfgr lHkh —f"k mRiknksa ds fy, ykHknk;d U;wure leFkZu ewY; 
fn;k tkuk pkfg,A

V½ vU; eqís rFkk fdlkuksa ds lq>ko 

•• cqokbZ vkSj Qlyksa dh dVkbZ ds le; Jfedksa dh deh gksrh gS vr% flrEcj&väwcj 
vkSj ekpZ rFkk vçSy ds eghuksa esa eujsxk dk dk;Z jksd fn;k tkuk pkfg,A

•• Msjh fdlkuksa dks Hkh gfj;k.kk esa vU; m|ksxksa dks fey jgh _.k lqfo/kkvksa ds leku 
_.k lqfo/kk,a miyC/k djkbZ tkuh pkfg,A

••• cSadksa }kjk Hkwfe dk ogh {ks= fxjoh j[kk tkuk pkfg, tks fn, tkus okys _.k dh jkf'k 
ls esy [kkrk gksA

••• Qlyksa dks çk—frd vkinkvksa ls {kfr ls lacaf/kr ekeyksa esa rRdky dqN vUrfje 
foÙkh; lgk;rk nh tkuh pkfg,A ;g lgk;rk jkT; o dsUæh; Lrj dh lfefr;ksa 
}kjk fdlkuksa dks foÙkh; lgk;rk nsus ds fy, {kfr ds vfUre ewY;kadu ls iwoZ nh 
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tkuh pkfg,A

••• lHkh QkeZ lM+dsa ljdkjh foÙkh; lgk;rk ls iDdh cukbZ tkuh pkfg,A

••• ;kstukdkjksa vkSj fdlkuksa ds ekxZn'kZu ds fy, Hkwfe mi;ksx cksMZ xfBr fd;k tkuk 
pkfg,A 

••• jkT; esa uhys lkaMksa dh tula[;k dks fu;af=r djus ds fy, fe'ku vfHkeq[k dk;ZØe 
gksuk pkfg,A

• cSBd gfj;k.kk fdlku vk;ksx ds ekuuh; lnL;ksa o v/;{k dh lekiu fVIif.k;ksa o 
vk;ksx ds lnL; lfpo }kjk cSBd esa mifLFkr o Hkkx ysus okys x.kekU; O;fä;ksa 
vkSj vU; vfrfFk;ksa ds çfr /kU;okn Kkiu ds lkFk lekIr  gqbZA
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vuqca/k 3

—f"k ls lacaf/kr fofHkUu eqíksa ij gfj;k.kk fdlku vk;ksx 
dh jksgrd e.My ds fdlkuksa ds lkFk cSBd dk dk;Zo`Ùk~

fnukad % 22 tuojh 2011

LFkkau % lEesyu d{k] gksVy ,oa i;ZVu çca/k laLFkku 

,e-Mh-;w-] jksgrd 

gfj;k.kk fdlku vk;ksx us jkT; ds —f"k] ckxokuh] i'kqikyu foHkkxksa ds vf/kdkfj;ksa 
o pkS/kjh pj.kflag gfj;k.kk —f"k fo'ofo|ky;] fglkj ds lkFk ,d cSBd vk;ksftr dh 
ftlesa jksgrd e.My ds vusd fdlkuksa us Hkh Hkkx fy;kA cSBd dh v/;{krk gfj;k.kk 
fdlku vk;ksx ds ekuuh; v/;{k M‚- vkj-,l- ijksnk us dhA Jh jks'ku yky] vkbZ,,l] foÙk 
vk;qä rFkk ç/kku lfpo] —f"k] gfj;k.kk ljdkj vkSj M‚- ds-,l- [kks[kj] dqyifr pkS/kjh 
pj.kflag gfj;k.kk —f"k fof'ofo|ky;] fglkj nksuksa gfj;k.kk fdlku vk;ksx ds lnL; vkSj 
M‚- vkj-,l- nyky] lnL; lfpo] gfj;k.k fdlku vk;ksx us Hkh cSBd esa Hkkx fy;kA vk;ksx 
ds lnL; lfpo M‚- vkj-,l- nyky us fofHkUu fof'k"V O;fä;ksa o jksgrd foHkkx ds fdlkuksa 
dk Lokxr fd;k rFkk gfj;k.kk fdlku vk;ksx ds mís'; o dk;Z {ks= ds fo"k; esa crk;kA 
vk;ksx ds ekuuh; v/;{k rFkk lnL;ksa us vius fopkj O;Dr fd, ftuesa gfj;k.kk jkT; esa 
—f"k ds fofHkUu {ks=ksa dh fofHkUu leL;kvksa] eqíksa vkSj pqukSfr;ksa dh ppkZ dh xbZA blds 
i'pkr lnL; lfpo us fdlkuksa dks viuh leL;k,a ekSf[kd :i ls O;Dr djus ds vfrfjä 
,d fo'ks"k çksQkesaZ esa fyf[kr :i ls O;Dr djus ds fy, vkeaf=r fd;kA ;g çksQkekZ cSBd esa 
Hkkx ysus okys izR;sd çfrHkkxh dks gfj;k.kk fdlku vk;ksx us igys ls gh miyC/k djk fn;k 
FkkA bl ikjLifjd ppkZ okyh cSBd esa —f"k ds fofHkUu {ks=ksa ls tqM+s eqíksa ij ppkZ gqbZ rFkk 
gfj;k.kk fdlku vk;ksx ds fopkjkFkZ ,sls fuEufyf[kr eqís mHkjs ftu ij gfj;k.kk ljdkj 
rFkk jkT; esa fLFkr fofHkUu foHkkxksa vkSj laLFkkvksa }kjk vuqorhZ dkjZokbZ dh tkuh visf{kr gSA 

i½ [ksr Qlyksa ls lacaf/kr eqís

1- gfj;k.kk ljdkj us djuky ds bUæh  Cy‚d lfgr tgka ty dk ry dkQh Åij gS] 
pkoy dh vxsrh jksikbZ ij çfrca/k yxk fn;k gSA ;gka le; ij cksbZ xbZ /kku dh 
Qly ;equk unh esa vkus okyh ck<+ ds ty ls çfrdwy :i ls çHkkfor gksrh gSA 
lh/kh fctkbZ okyh /kku dh Qly dks Hkh vxsrh jksikbZ dh vko';rdrk gS rkfd 
ekulwu vkus ds igys Qly [ksr esa Hkyh çdkj LFkkfir gks tk,A 
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2- pkoy&xsgwa ç.kkyh esa feêh ds LokLF; rFkk mRikndrk ?kVd esa dkQh fxjkoV vkbZ 
gSA bl çdkj çfr bdkbZ {ks= esa iks"kd rRoksa ds mi;ksx ij mRiknd dk bdkbZ Hkkj 
de gqvk gS vkSj [ksrh dh ykxr c<+h gSA 

3- lesfdr uk'kdtho o iks"kd rRo çca/k vkSj tSfod [ksrh ds dqN mRlkgo/kZd 
ifj.kke feys gSa ysfdu bl fn'kk esa i;kZIr vuqla/kku lgk;rk dh deh gS vkSj pkS/kjh 
pj.k flag gfj;k.kk —f"k fo'ofo|ky;] fglkj dh lL; foKkuh fØ;kvksa ds iSdst esa 
bldk cgqr de mYyss[k gSA

4- >Ttj ftys esa Js"B xq.koÙkk okys ugj ds ty dh deh gS] tcfd Hkwty [kkjk gS tks 
feêh ds LokLF; vkSj Qlyksa dh mRikndrk dks çfrdwy :i ls çHkkfor dj jgk gSA

5- jksgrd ftys esa mPp ty ry vkSj e`nk esa yo.krk dh leL;k gS tks [ksr Qlyksa dh 
mRikndrk dks çfrdwy :i ls çHkkfor djrk gSA 

6- jksgrd ftys esa /kku dh Qly esa ç/oal jksx dh leL;k gSA

7- xq.koÙkkiw.kZ chtksa] moZjdksa] thoukf'k;ksa] ftIle vkSj vU; fuos'kksa dh lnSo deh 
jgrh gS vkSj ;s fdlkuksa dks le; ij miyC/k Hkh ugha gksrs gSaA 

8- iwjs e.My esa Qlysa uhys lkaMksa rFkk vU; çk—frd vkinkvksa ls cqjh rjg çHkkfor 
gksrh gSaA 

9- cqokbZ vkSj dVkbZ ds le; etnwjksa dh deh jgrh gS rFkk NksVs o lhekar fdlkuksa dh 
lgk;rk ds fy, NksVs ;a= o midj.k miyC/k ugha gksrs gSa vkSj mu ij fn;k tkus 
okyk vuqnku Hkh ugha fey ikrk gSA 

10- fdlkuksa us lwpuk çkS|ksfxdh eksM esa lL; foKkuh fØ;kvksa ds iSdst miyC/k djkus 
ds lkFk&lkFk —f"k ;a=ksa o vkStkjksa dh ejEer o j[kj[kko] [kqEHkh mRiknu] dsapq,a dh 
[kkn] vkS"k/kh; ikS/kksa o —f"k vk/kkfjr vU; m|eksa ij vYidkyhu ikBîØe 
vk;ksftr fd, tkus dh ekax dhA

fdlkuksa ds lq>ko

1- djuky ds bUæh Cy‚d esa pkoy dh vxsrh jksikbZ ij dksbZ çfrca/k ugha gksuk pkfg,A 
lh/ks fctkbZ okys pkoy dks o"kkZ ds ekSle ds igys [ksr esa csgrj LFkkfir gksus ds 
fy, vxsrh fctkbZ dh vko';drk gksrh gS vr% djuky ds bUæh Cy‚d ds fdlkuksa 
ds lkFk&lkFk e.My ds vU; ftyksa esa pkoy dh lh/kh fctkbZ esa fdlkuksa ds le{k 
vkus okyh leL;kvksa dks /;ku esa j[krs gq, ljdkj dh uhfr esa dqN ifjorZuksa dh 
vko';drk gSA
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2- feêh ds LokLF; dks csgrj cuk, j[kus ds fy, mi;qä mik; lq>kus ¼dkcZfud 
[kknksa] gjh [kknksa] tSo moZjdksa dk vf/kd mi;ksx xsgwa dh [kM+h Qly esa ewax dh 
vUroj Qly mxkus o Hkwls dks u tykus rFkk VcksZ fctkbZ ;a= }kjk mfpr vUrrj 
Qly tSls dk;Z½ vkSj pkoy&xsgwa ç.kkyh esa nh?kkZof/k vk/kkj ij mPp Qly 
mRikndrk ysus ds fy, fu;fer e`nk ijh{k.k }kjk feêh ds LokLF; dh fuxjkuh dh 
vko';drk gSA

3- lesfdr uk'kdtho o iks"kd rRo çca/k] tSfod [ksrh rFkk lL; foKkuh fØ;kvksa ds 
iSdstksa esa lq/kkj dh fn'kk esa vkSj vf/kd vuqla/kku djus dh vko';drk gSA blds 
fy, ÅtkZ ds oSdfYid lzksr ¼ck;ksxSl bZdkb;ka] lkSj ÅtkZ] cgq&mís';h; o`{kksa dh 
jksikbZ vkfn½ miyC/k djkus gsrq dqN Bksl mik; viukus dh vko';drk gS rkfd 
dkcZfud [kkn ds fy, xkscj dks cpk;k tk lds rFkk dkcZfud [ksrh o lesfdr 
uk'kdtho o iks"kd rRo çca/k ç.kkyh dks c<+kok fn;k tk ldsA 

4- fdlkuksa dks leL;kxzLr fefê;ksa o ty dks lq/kkjus ds lkFk&lkFk tgka Js"B xq.koÙkk 
okyk ugj ty miyC/k gS ogka ty ds foosdiw.kZ mi;ksx ds fy, fof'k"Va ijke'kZ 
fn;s tkus dh vko';drk gSA blds lkFk gh mUgsa ;g crk;k tkuk pkfg, fd çR;sd 
fdlku viuh feêh o ikuh dh tkap ds ckn gh ty dk fdl çdkj mfpr mi;ksx 
djsA 

5- ftu {ks=ksa dk ty ry mPp gS ogka ds fdlkuksa dks ty fudklh tSo ty fudklh 
dh mfpr lykg nh tkuh pkfg, vkSj blds lkFk gh mUgsa mi;qä —f"k okfudh 
ç.kkyh ds ckjs esa crk;k tkuk pkfg, tks [ksrksa dh tkap ds i'pkr~ Bksl vuqla/kku ds 
vk/kkj ij gksuk pkfg,A

6- uhys lkaMksa ls Qlyksa dks gksus okyh {kfr dks fu;af=r djus ds fy, [ksrksa esa ck<+ 
yxkus gsrq vuqnku fn;s tkus dh vko';drk gS vkSj blds lkFk gh uj uhys lkaMksa 
dk cf/k;kdj.k fd;k tkuk pkfg,A

7- Qlyksa dh fctkbZ ds igys fdlkuksa dks xq.koÙkk iw.kZ fuos'kksa ¼cht] moZjd] thouk'kh 
vkfn½ dks lLrh njksa ij vkiwfrZ djus gsrq lHkh vko';d çca/k djus dh vko';drk 
gSA ?kfV;k Lrj dh lkexzh miyC/k gksus dh leL;k dks dqN gn rd rc jksdk tk 
ldrk gS tc fuos'kksa dh fcØh dk ykblsal —f"k Lukrdksa dks fn;k tk,A blh çdkj 
ladj cht o xq.koÙkk iw.kZ cht mRikknu ds fy, xkaoksa esa Lo;a lgk;rk lewgksa dks 
mfpr çf'k{k.k nsdj fdlkuksa dks muds ?kj ds njokts ij lLrs cht dh le; ij 
miyC/krk lqfuf'pr dh tk ldrh gSA 
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8- jksgrd ftys esa pkoy dh Qly esa lh/kh fctkbZ dh n'kk esa edM+k ?kkl dh leL;k 
gS vkSj bl Qly esa ç/oal jksx Hkh cgq/kk fn[kkbZ nsrk gSA bl vksj pkS/kjh pj.kflag 
gfj;k.kk —f"k fo'ofo|ky;] fglkj ds vuqla/kku dfeZ;ksa dks fo'ks"k /;ku nsus dh 
vko';drk gSA

9- egRoiw.kZ Qlyksa dh cqokbZ vkSj dVkbZ ds le; tc etnwjksa dh ekax lcls vf/kd gks] 
rc eujsxk dks Jfedksa dks jkstxkj ij ugha j[kuk pkfg,A

10- lwpuk çkS|ksfxdh eksM esa lL;foKkuh iSdst rS;kj djus rFkk lwpuk çkS|ksfxdh eksM 
esa ,slh lwpuk miyC/k djkus ds lkFk&lkFk —f"k ;a=ksa vkStkjksa dh ejEer o 
j[kj[kko lfgr —f"k vk/kkfjr fofHkUua ikBîØeksa dks vk;ksftr djus dh 
vko';drk gSA

11- NksVs vkSj lhekar fdlkuksa dks le; ij —f"k dk;ksaZ dks laiUu djus esa lgk;rk 
igqapkus ds fy, i;kZIr la[;k esa —f"k lsok dsUæ miyC/k djkus gsrq fo'ks"k :i ls cSyksa 
ls pyus okys NksVs ;a=ksa] vkStkjksa o midj.kksa dks fodflr djus dh vko';drk gSA

ii½ i'kqikyu vkSj Msjh ls lacaf/kr eqís 

1- xkaoksa esa fofHkUu jksxksa ¼enpØ esa vfu;ferrk] ckj&ckj xehZ esa vkuk] [kqjidk vkSj 
eqagidk] FkSysjsfll] Clsy‚fll vkfn½ ls fuiVus ds fy, fdlkuksa dh lgk;rk gsrq 
i;kZIr i'kq fpfdRldksa dh deh gSA

2- —f=e xHkkZ/kku esa lQyrk dh nj cgqr de gS rFkk xk;ksa o HkSalksa dh uLy esa lq/kkj 
ds fy, xq.koÙkkiw.kZ larfr cht miyC/k ugha gSaA 

3- vf/kd nw/k nsus okys nq/kk: i'kqvksa dks [kjhnus ds fy, orZeku esa fn;k tkus okyk 
vuqnku vi;kZIr  gSA 

4- Msjh fdlkuksa dks gjk pkjk miyC/k djkus ds fy, cjlhe] tbZ rFkk ladj pkjk okyh 
eDdk ds cht dh cgqr deh gSA 

5- fdlkuksa us çR;sd ftys esa fdjk;s ij lkbyst cukus dh e'khuksa dh miyC/krk ds 
lkFk&lkFk lkbyst rS;kj djus dh fof/k ij mfpr çf'k{k.k fn;s tkus dh ekax dhA 

6- fdlkuksa us —f"k foKku dsUæksa rFkk vU; ljdkjh ,tsafl;ksa ds ek/;e ls xq.koÙkkiw.kZ 
[kfut feJ.k miyC/k djk, tkus dh ekax dhA 

7- fdlkuksa ls [kjhns tkus okys nw/k vkSj miHkksDrkvksa dks csps tkus okys nw/k dh njksa esa 
cgqr vUrj gSA dNq  fdlkuk as u s olk çfr'kr rFkk n/w k e as dyq  Bkls  d s çfr'kr o dkf;d 
dkfs 'kdkvk as dh x.kuk d s vk/kkj ij nw/k dh ykHknk;d njsa fn, tkus dh ekax dhA
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8- gfj;k.kk ljdkj }kjk xkSjo'kkyh i'kqvksa ij fn, tkus okys fofHkUu iqjLdkj iatkc 
ljdkj }kjk fn;s tkus okys iqjLdkjksa ds led{k gksus pkfg,A

fdlkuksa ds lq>ko

1- fdlkuksa us fofHkUu jksxksa ds fu;a=.k ds fy, i'kq fpfdRldksa dh fu;fer lsokvksa dh 
ekax dh rFkk çR;sd xkao esa FkSysjsfll] Clsykfll o i'kqvksa ds vU; jksxksa ds fu;a=.k 
gsrq mfpr Vhdkdj.k dh Hkh ekax dhA 

2- Msjh fdlkuksa dh lgk;rk ds fy, xq.koÙkkiw.kZ larfr oh;Z dh miyC/krk ds lkFk 
—f=e xHkkZ/kku laca/kh lsokvksa dks vkSj vf/kd lcy cukus dh vko';drk gSA 

3- fdlkuksa us eqjkZ HkSalsa rFkk vf/kd nw/k nsus okyh xk; dh [kjhn ds fy, 60]000@& ls 
80]000@& :i;s rd ds vuqnku dh ekax dhA 

4- fofHkUu pkjk Qlyksa ds xq.koÙkkiw.kZ chtksa ds mRiknu ds fy, Lo;a lgk;rk lewgksa ds 
xBu dh vko';drk gS vkSj blds lkFk gh bu chtksa dks ljdkj foHkkxksa ds ek/;e 
ls miyC/k djk, tkus dh vko';drk vuqHko dh xbZA 

5- lkbyst cukus ds fy, fdjk;s ij ;a=ksa dh miyC/krk vkSj blds fy, mfpr çf'k{k.k 
fn;s tkus dh vko';drk gSA 

6- nqX/kksRiknu dh ykxr dks de djus vkSj nw/k esa olk ds çfr'kr ;k dqy Bkslksa ds 
vk/kkj ij xk;ksa vkSj HkSalksa ds nw/k dh ykHknk;d njsa miyC/k djkus ds lkFk&lkFk 
nqX/kksRiknu dh ykxr dks de djus ds fy, [kfut feJ.kksa lfgr lLrk pkjk rS;kj 
djus ds fy, fdlkuksa dks çf'kf{kr djus dh vko';drk gSA 

7- gfj;k.kk ljdkj }kjk xkSjo'kkyh i'kqvksa ¼xk;ksa vkSj HkSalksa½ dks fn;s tkus okys fofHkUu 
iqjLdkj iatkc ljdkj }kjk fn;s tkus okys iqjLdkjksa ds led{k vFkkZr~ loZJs"B~ pqus 
x, i'kq dks ,d yk[k :i;s rd dk iqjLdkj gksuk pkfg,A

iii½ lfCt;ksa vkSj ckxokuh Qlyksa ls lacaf/kr eqís

1- futh dEifu;ksa vkSj Mhyjksa }kjk xq.koÙkkiw.kZ ladj chtksa rFkk ckxokuh Qlyksa dh 
jksi.k lkexzh dh vkiwfrZ esa cgqr /kks[kk/kM+h dh tkrh gSA 

2- cktkj esa Qwyksa] lfCt;ksa rFkk ckxokuh Qlyksa ds fcØh ewY; esa cgqr fHkUurk gSA

3- dqN fdlku iq"iksa dh [ksrh esa layXuu gSa ysfdu mUgsa ljdkjh foHkkxksa ds ek/;e ls 
mfpr çf'k{k.k ugha fey ikrk gS vkSj blds lkFk gh xq.koÙkkiw.kZ chtksa rFkk vU; 
jksi.k lkexzh dh deh gSA 
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fdlkuksa ds lq>ko 

1- lfCt;ksa vkSj ckxokuh Qlyksa lfgr lHkh çeq[k Qlyksa ds fy, ykHknk;d U;wure 
leFkZu ewY; fu/kkZfjr fd;k tkuk pkfg,A 

2- fo'ofo|ky; ds ckxokuh foHkkx dks mPp rduhd okyh ckxokuh ij vkSj vf/kd 
vuqla/kku djuk pkfg, rFkk fdlkuksa dks çf'kf{kr Hkh djuk pkfg,A blds vfrfjä 
pkS/kjh pj.kflag gfj;k.kk —f"k fo'ofo|ky;] fglkj rFkk jkT; ds ckxokuh foHkkx 
}kjk ftu fdlkuksa dks vko';drk gS mUgsa ladj chtksa o ckxokuh vkSj iq"i okyh 
Qlyksa dh Js"B jksi.k lkexzh dh miyC/krk lqfuf'pr djuh pkfg,A 

3- xzkeh.k {ks=ksa esa 'kh?kz [kjkc gksus okyh ftUlksa ds fy, 'khr J`a[kyk dh lqfo/kkvksa vkSj 
Hk.Mkj.k bdkb;ksa lfgr çlaLdj.k vkSj ewY;o/kZu bdkb;ksa dks fodflr djus o 
mUgsa yksdfç; cukus dh cgqr vko';drk gSA 

4- fdlkuksa us gfj;k.kk esa çeq[k lCth] ckxokuh vkSj Qwy okyh Qlyksa ds fy, ,slh 
fo'ks"k eafM;ksa dh ekax dh ftuesa cktkjh cqf)eÙkk ls eky dh fcØh ds lkFk&lkFk 
çkFkfed çlaLdj.k vkSj Hk.Mkj.k dh lqfo/kk,a Hkh miyC/k gksaA 

IV½ foÙkh; vkSj foi.ku laca/kh eqís 

1- fdlkuk as dk s —f"k vkjS  i'kiq kyu d s fy, tk s _.k fn; s tkr s g aS mue as cgrq  vlekurk gAS  

2- fdlkuksa dks fo'ks"k :i ls —f"k ;a= vkSj vkStkj [kjhnus ds fy, tks vuqnku vkSj 
_.k fn;k tkrk gS mlesa cgqr vfu;ferrk çrhr gksrh gSA 

3- lfCt;ksa] Qwyksa vkSj Qyksa dh fcØh ds nkSjku eafM;ksa esa fcpkSfy;ksa }kjk fdlkuksa dk 
'kks"k.k fd;k tkrk gSA 

4- vusd [ksr okyh] lCth okyh rFkk ckxokuh Qlyksa ds fy, dksbZ U;wure leFkZu 
ewY; ugha gSA 

5- —f"k midj.kksa o ;a=ksa rFkk Msjh bdkb;ksa ds fy, fn;s tkus okys _.k ij C;kt dh 
njsa cgqr vf/kd gSaA

6- fo'ks"k :i ls ckxokuh vkSj lCth okyh Qlyksa ds fy, ewY;o/kZu] çlaLdj.k rFkk 
Hk.Mkj.k bdkb;ksa dh deh gSA

fdlkuksa ds lq>ko

1- lHkh çeq[k [ksr okyh] lCth okyh rFkk ckxokuh Qlyksa ds fy, ykHknk;d U;wure 
leFkZu ewY; gksuk pkfg,A 

2- lfCt;ksa] Qwyksa vkSj Qyksa ds fy, ,slh fo'ks"kK eafM;ka gksuh pkfg, ftuesa cktkj 
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cqf)eÙkk ls ;qä çlaLdj.k o HkaMkj.k bZdkb;ka gksaA 

3- fdlkuksa dks tks vuqnku fn;k tkrk gS og lh/kk&lh/kk muds cSad [kkrksa esa tk, rFkk 
mUgsaa Hkkjr ds fdlh Hkh Mhyj ls okafNr ekudksa dk ikyu djrs gq, —f"k ;a=ksa o 
midj.kksa dks [kjhnus dh iwjh Loar=rk gksA 

4- —f"k rFkk Msjh bdkb;ksa ds fy, _.k ij C;kt dh njsa leku gksuh pkfg, tks 4 
çfr'kr ls vf/kd u gksa rFkk _.k nsus esa iwjh ikjnf'kZrk cjrh tk,A 

5- fdlkuksa dks —f"k rFkk Msjh bdkb;ksa ds fy, _.k Loh—r djus dh fØ;kfof/k ljy 
gksuh pkfg,A 

V½ vU; lq>ko

1- fctyh dh vkiwfrZ 8&10 ?k.Vs gksuh pkfg, rFkk csgrj gks ;fn ;g fnu ds le; nh 
tk,A lkFk gh fctyh dh njsa —f"k] ckxokuh] okfudh] Msjh bZdkb;ksa] ekfRL;dh] 
[kqEHkh mRiknu rFkk vU; —f"k vk/kkfjr m|eksa ds fy, ,d leku gksuh pkfg,A 

2- mitkÅ —f"k Hkwfe dk mi;ksx xSj —f"k laca/kh dk;ksaZ ds fy, ugha fd;k tkuk pkfg,A 
;fn m|ksxksa dks —f"k ls bu dk;ksaZ ds mi;ksx gsrq fdlh Hkwfe dh vko';drk gks rks 
m|ksxifr;ksa dks fcuk ljdkj dks 'kkfey fd;s fdlkuksa ls lh/ks laidZ djrs gq, 
dkjZokbZ djuh pkfg,A

3- —f"k fo"k; dks gkbZ Ldwy ls ykxw djds i<+k;k tkuk pkfg,A

4- xkao esa fo|ky; dh Js"B lqfo/kk,a gksuh pkfg, rFkk ;g lqfo/kk,a 'kgjh {ks=ksa esa 
miyC/k lqfo/kkvksa ds lerqY; gksuh pkfg,A 

5- fdlkuksa dks vkSj vf/kd tSfod [ksrh djus ds fy, çksRlkfgr fd;k tkuk pkfg, rFkk 
tSfod [kkn] tSo moZjd] tSo thouk'kh vkfn rS;kj djus ds fy, mfpr çf'k{k.k 
nsus ds lkFk&lkFk tSfod [ksrh dks c<+kok nsus ds fy, dkcZfud [kknksa ij vuqnku ds 
fy, çko/kku gksuk pkfg,A

6- fdlku Dycksa rFkk Lo;a lgk;rk lewgksa dks ljdkjh lgk;rk dh vkSj vf/kd 
vko';drk gS rkfd os fdlkuksa dh lgk;rk djus esa vkSj vf/kd çHkkoh o xfr'khy 
fl) gks ldsaA

cSBd lnL; lfpo }kjk v/;{k ds lkFk&lkFk vU; x.kekU; O;fä;ksa] fdlkuksa o 
vU; vfrfFk;ksa ds çfr /kU;okn Kkiu ds lkFk lekIr gqbZA
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vuqca/k 4

—f"k ls lacaf/kr fofHkUu eqíksa ij gfj;k.kk fdlku vk;ksx 
dh xqM+xkao e.My ds fdlkuksa ds lkFk cSBd dk dk;Zo`Ùk~

fnukad % 28 tuojh 2011

LFkku  % fdlku Hkou] [kkaMlk eaMh

xqM+xkao

gfj;k.kk fdlku vk;ksx us jkT; ds —f"k] ckxokuh] i'kqikyu foHkkxksa ds vf/kdkfj;ksa 
o pkS/kjh pj.kflag gfj;k.kk —f"k fo'ofo|ky;] fglkj ds lkFk ,d cSBd vk;ksftr dh 
ftlesa xqM+xkao e.My ds vusd fdlkuksa us Hkh Hkkx fy;kA cSBd dh v/;{krk gfj;k.kk 
fdlku vk;ksx ds ekuuh; v/;{k M‚- vkj-,l- ijksnk us dhA Jh v'kksd ;kno] vkbZ,,l] 
egkfuns'kd —f"k] M‚- lR;;ohj] egkfuns'kd] ckxokuh] gfj;k.kk ljdkj vkSj M‚- ds-,l- 
[kks[kj] dqyifr pkS/kjh pj.kflag gfj;k.kk —f"k fo'ofo|ky;] fglkj ¼gfj;k.kk fdlku 
vk;ksx ds lnL;½ vkSj M‚- vkj-,l- nyky] lnL; lfpo] gfj;k.kk fdlku vk;ksx us Hkh 
cSBd esa Hkkx fy;kA vk;ksx ds lnL; lfpo M‚- vkj-,l- nyky us fofHkUu fof'k"V O;fä;ksa 
o xqM+xkao e.My ds fdlkuksa dk Lokxr fd;k rFkk gfj;k.kk fdlku vk;ksx ds mís';ksa o 
dk;Z {ks= ds fo"k; esa crk;kA vk;ksx ds ekuuh; v/;{k rFkk lnL;ksa vkSj pkS/kjh pj.k flag 
gfj;k.kk —f"k fo'ofo|ky;] fglkj ds dqyifr us vius fopkj O;Dr fd, ftuesa gfj;k.kk 
jkT; esa —f"k ds fofHkUu {ks=ksa dh fofHkUu leL;kvksa] eqíksa vkSj pqukSfr;ksa dh ppkZ dh xbZA 
blds i'pkr lnL; lfpo us fdlkuksa dks viuh leL;k,a ekSf[kd :i ls O;Dr djus ds 
vfrfjä ,d fo'ks"k çksQkesaZ esa fyf[kr :i ls O;Dr djus ds fy, vkeaf=r fd;kA ;g 
çksQkekZ cSBd esa Hkkx ysus okys çR;ssd çfrHkkxh dks gfj;k.kk fdlku vk;ksx us igys ls gh 
miyC/k djk fn;k FkkA bl ikjLifjd ppkZ okyh cSBd esa —f"k ds fofHkUu {ks=ksa ls tqM+s eqíksa 
ij ppkZ gqbZ rFkk gfj;k.kk fdlku vk;ksx ds fopkjkFkZ ,sls fuEufyf[kr eqís mHkjs ftu ij 
gfj;k.kk ljdkj rFkk jkT; esa fLFkr fofHkUu foHkkxksa vkSj laLFkkvksa }kjk vuqorhZ dkjZokbZ dh 
tkuh visf{kr gSA

I½ [ksr Qlyksa ls lacaf/kr eqís

1- fdlkuksa ds fy, Js"B xq.koÙkk okys fuos'kksa ¼chtksa] moZjdksa] thoukf'k;ksa vkfn½ dh 
le; ij miyC/krk lnSo ,d leL;k jgh gSA
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2- mRikndrk ds ?kVd esa çxkeh :i ls fxjkoV vk jgh gSA 

3- tSfod [ksrh ds lkFk&lkFk lesfdr iks"kd rRo çca/k ds fy, dsapq,a dh [kkn] tSo 
moZjd rS;kj djus ds fy, mfpr ekxZn'kZu gsrq fdlkuksa dks i;kZIr] çf'k{k.k vkSj 
ijke'kZ fn;s tkus dh vko';drk gSA

4- e.My esa flapkbZ ds fy, ty dh cgqr deh gS rFkk fdlkuksa us esokr {ks= esa rks 
is;ty dh deh ds ckjs esa Hkh crk;kA

5- {ks= esa [kkjs ty dh leL;k gS ftlls feêh dk LokLF; rFkk Qlyksa dh mRikndrk 
çfrdwy :i ls çHkkfor gks jgs gSaA

6- bl e.My esa xsgwa dh Qly nkuk Hkjus dh voLFkk esa vDlj vf/kd rkieku ls 
çHkkfor gks tkrh gSA

7- fofHkUu [ksr Qlyksa esa fofHkUu uk'kdthoksa o jksxksa ds çdksi dh leL;k gSA fdlkuksa 
us jksxksa vkSj uk'kdthoksa dh çfrjks/kh fdLesa fodflr djds miyC/k djkus o [ksrh 
dh ykxr dks de djus ds fy, lLrh nj ij cht mipkj dh ekax dhA

8- m|ksxksa ls rFkk fnYyh ls vuqipkfjr ey&ty cgdj vkrk gS tks euq";ksa] i'kqvksa ds 
LokLF;  o i;kZoj.k dks çfrdwy :i ls çHkkfor djrk gSA

9- [ksrksa ds vklikl 5&6 QqV Åaps cka/k cukdj o [ksrksa dh ckmaMjh mBkdj lery 
Hkwfe;ksa ij nks"kiw.kZ rkykcksa] rkyksa ls fujUrj ikuh fjlrk jgrk gSA blls feêh esa 
yo.krk vkSj ty Hkjko dh leL;k mRiUu gks xbZ gS rFkk cM+s {ks= esa feêh dh 
mRikndrk dks {kfr igqaph gSA 

10- {ks= esa] fo'ks"k :i ls o"kkZ _rq ds ckn nhedksa ds Hkkjh çdksi dh leL;k gSA

11- tSlk fd fdlkuksa us crk;k] laiw.kZ vjkoyh {ks= esa ekgqvksa] fVìksa vkSj fVfì;ksa dk 
çdkis  cuk jgrk gAS  fdlkuk as u s budh fu;fer fuxjkuh rFkk iorZ h; {k=s k as e as bu 
uk'kdthok as d s fu;=a .k d s fy, dhVuk'kdk as d s gokb Z tgkt }kjk fNMd+ ko dh ekxa  dhA

12- {ks= esa uhys lkaMksa }kjk Qlyksa dh {kfr dh Hkh leL;k  gSA 

fdlkuksa ds lq>ko

1- fdlkuksa dks fofHkUu fuos'kksa ¼chtksa] moZjdksa] thoukf'k;ksa½ dh le; ij miyC/krk 
lqfuf'pr dh tk,A

2- pkS/kjh pj.k flag gfj;k.kk —f"k fo'ofo|ky;] fglkj rFkk —f"k foHkkx }kjk chtksa ds 
forj.k dh lgh ;kstuk cukbZ tk, rkfd fdlkuksa dks Js"B xq.koÙkk okys chtksa dh 
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le; ij miyC/rk lqfuf'pr dh tk ldsA

3- fdlkuksa dks muds ?kj ds njokts ij lLrh njksa ij xq.koÙkkiw.kZ chtksa dh vklkuh ls 
o le; ij miyC/krk ds fy, fdlkuksa ds [ksrksa esa vk/kkjHkwr ladj chtksa ds çxq.ku 
ds fy, Lo;a lgk;rk lewgksa dks c<+kok fn;k tkuk pkfg,A

4- py e`nk ijh{k.k ç;ksx'kkykvksa ds ek/;e ls e`nk ds LokLF; dh fuxjkuh dh 
vko';drk gSA blds lkFk gh [ksr Qlyksa dh mPp mRikndrk vkSj feêh ds LokLF;  
dks cuk, j[kus ds fy, fofHkUu çdkj dh dkcZfud [kknsa] gjh [kknsa o tSo moZjd 
rS;kj djus ds fy, Bksl mik; lq>kus dh vko';drk gSA

5- fdlkuksa us fofHkUu Qlyksa ds fy, e`nk ijh{k.k ds vk/kkj ij oSKkfud <ax ls 
lesfdr iks"kd rRo çca/k rFkk tSfod [ksrh ij vkSj vf/kd vuqla/kkuksa dh ekax dhA

6- vi?kfVr e`nkvksa dks mPp mRiknu'khy cukus ds fy, lksMk ;qä tyksa] e`nk yo.krk 
vkSj ty&Hkj fLFkfr;ksa dks lq/kkjus ds fy, fdlkuksa dks fof'k"V lq>ko fn;s tkus 
pkfg,A

7- e`nk esa lw{e thoksa dh la[;k dh fuxjkuh djus rFkk Hkkjh /kkrqvksa ij utj j[kus] 
ey&ty rFkk vkS|ksfxd cfgZlzko ls lhaps tkus okys flafpr {ks= esa ikS/kksa rFkk 
i;kZoj.k esa Hkh lw{e thoksa rFkk Hkkjh /kkrqvksa dh ek=k ij fuxjkuh j[kh tkuh pkfg,A

8- e`nk] ikS/kksa] i'kqvksa rFkk ekuo LokLF;  dks cuk, j[kus o i;kZoj.k dks LoPN] j[kus 
ds fy, ey&ty vkSj vkS|ksfxd cfgZlzko dks ugjksa ds rkts ty esa folftZr djus 
ds iwoZ mudk mfpr mipkj fd;k tkuk pkfg,A

9- vfrfjä fjlko ls NqVdkjk ikus vkSj {ks= esa e`nk yo.krk o ty Hkjko dh fLFkfr ls 
fuiVus ds fy, oSKkfud ekun.Mksa ds vk/kkj ij de ls de 4&6 QqV xgjh ty 
Hk.Mkj.k lajpuk,a fufeZr dh tkuh pkfg,A

10- fdlkuksa dks flapkbZ dh fMªi o fNM+dko ç.kkyh] ystj leryhdj.k vkSj 
laj{k.k —f"k tSlh ty cpkus okyh ;qfä;ksa ds fy, i;kZIr çf'k{k.k vkSj ekxZn'kZu 
miyC/k djk, tkus pkfg,A

11- fdlkuksa dh ekax Fkh fd vkxjk ugj ls iyd ekbuj esa fu;fer ty vkiwfrZ dh tk, 
rFkk blds lkFk gh ;equk o vU; ufn;ksa ls vfrfjä o"kkZ ty dks e.My dh ty 
dh deh okys {ks=ksa dh vksj eksM+k tk,A

12- fdlkuksa dh lgk;rk ds fy, xsgwa rFkk vU; [ksr Qlyksa dh uk'kdtho] jksx o rki 
lfg".k fdLesa fodflr djus dh vko';drk gS vkSj blds lkFk gh cht mipkj ds 
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fy, lLrs rjhds Hkh miyC/k djk, tkus pkfg,A

13- fdlkuksa dks ljdkj dh vksj ls nhedksa ds fu;a=.k ds fy, lgh fuxjkuh] lykg vkSj 
lgk;rk dh t:jr gSA blds lkFk gh vjkoyh igkfM+;ksa esa ekgqvksa] fVìksa o fVfì;ksa 
ds laØe.k dks fu;af=r djus ds fy, dhVukf'k;ksa dks ok;q;ku }kjk fNM+dus dh 
vko';drk gSA

14- uhys lkaMksa dh tula[;k dks fu;af=r djus ds fy, cf/k;kdj.k dk;ZØe pykus vkSj 
Qlyksa dks uhys lkaMksa o vU; taxyh i'kqvksa ls cpkus ds fy, [ksrksa ds pkjksa vksj ckM+ 
yxkus ds fy, i;kZIr vuqnku fn;s tkus dh vko';drk gSA

ii½ i'kqikyu vkSj Msjh ls lacaf/kr eqís

1- i'kqvksa ds fofHkUu jksxksa dks fu;af=r djus ds fy, fdlkuksa us i;kZIr la[;k esa i'kq 
fpfdRlky;ksa ds u gksus vkSj l{ke i'kq fpfdRldksa dh vuqiyC/krk dh f'kdk;r 
dhA

2- gjs pkjs dh cgqr deh gS rFkk fnYyh ls fofHkUu m|ksxksa ds cfgZlzko rFkk ey&ty 
dks ugj ds rkts ty esa folftZr fd;s tkus ds dkj.k bl ty ds flapkbZ ty esa 
feyus ls tks pkjk mxrk gS i'kq mls [kkrs ugha gSa vkSj og muds LokLF; ds fy, Hkh 
mi;qä ugha gksrk gSA

3- fdlkuksa us vPNh uLy dh vf/kd nw/k nsus okyh eqjkZ HkSalksa o fxj] lkghoky vkSj 
Fkkjikjdj tSlh nslh xk;ksa dks miyC/k djkus dh ekax dhA

4- fdlkuksa us eqjkZ HkSalksa ds fy, —f=e xHkkZ/kku dh çHkkoh lqfo/kkvksa ds lkFk&lkFk fxj] 
lkghoky vkSj Fkkjikjdj tSlh nslh xk;ksa dh Js"B larfr;ksa dks miyC/k djkus dh 
Hkh ekax dhA 

5- fdlkuksa us {ks= ds xks&i'kqvksa esa gj ckj xehZ esa vkus] enpØ esa vfu;ferrk] [kqjidk 
vkSj eqgaidk jksx o muds isV esa dhM+s gksus dh leL;k ds ckjs esa crk;kA 

6- {ks= esa [kfut feJ.k dh deh gS rFkk xq.koÙkkiw.kZ i'kq pkjk de ykxr ij vkiwrZ ugha 
fd;k tkrk gSA

7- fdlkuksa us vf/kd thoukf'k;ksa ds pkjs esa mifLFkr jgus ds çfrdwy çHkkoksa rFkk 
nq/kk: i'kqvksa dh moZjrk vkSj muds LokLF; ij iM+us okys nq"çHkkoksa ds ckjs esa 
crk;kA

8- fdlkuksa us vf/kd nw/k nsus okyh eqjkZ HkSalksa vkSj xk;ksa dks muds lw[ks dh vof/k esa cM+h 
la[;k esa o/k fd;s tkus ds ckjs esa fjiksVZ fd;k vkSj lVdiqjh ds o/kx`g ds dkj.k 
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mBus okyh i;kZoj.k ls lacaf/kr LokLF;  laca/kh leL;kvksa dh tkudkjh gqbZA

9- e.My ds fdlkuksa dks ,e QkfeaZx ds fy, ,e ds ckjs esa rduhdh Kku rFkk mldh 
miyC/krk dh Hkh vko';drk gSA

10- {ks= ds fdlkuksa us lkekU; iapk;r Hkwfe dks vU; mís';ksa ds fy, mi;ksx esa u yk, 
tkus dk Hkh vuqjks/k fd;kA

fdlkuksa ds lq>ko

1- fofHkUu i'kq jksxksa ls fuiVus] dqiks"k.k dks nwj djus rFkk i'kqvksa dks fu;fer vk/kkj ij 
o le; ij Vhdk yxkus ds fy, çR;sd e.My esa vkSj vf/kd i'kq fpfdRlky; o 
l{ke i'kq fpfdRld gksus pkfg,A

2- pkjk Qlyksa ds Js"B xq.koÙkk okys chtksa dks miyC/k djkus rFkk i'kqikydksa dks lLrh 
nj ij i'kq vkgkj o [kfut feJ.k rS;kj djus dk çf'k{k.k fn;s tkus dh vko';drk 
gSA

3- ugj ds lkQ ikuh esa vuksipkfjr ey&ty vkSj vkS|ksfxd cfgZlzko ds foltZu ij 
iw.kZ çfrca/k gksuk pkfg, rkfd Js"B xq.koÙkk okyk pkjk fey lds] i'kqvksa vkSj euq";ksa 
dk LokLF; Bhd jgs rFkk i;kZoj.k Hkh LoPN  cuk jgsA

4- larfr oh;Z ds lkFk HkSalksa vkSj xk;ksa esa —f=e xHkkZ/kku laca/kh lqfo/kkvksa dks l'kä 
djus rFkk ftu fdlkuksa dks vko';drk gS mUgsa lkghoky] Fkkjikjdj vkSj fxj tSlh 
vf/kd nw/k nsus okyh nslh uLy dh xk;ksa dh miyC/krk lqfuf'pr djkus dh 
vko';drk gSA

5- ey&ty rFkk vkS|ksfxd cfgZlzko ls flafpr pkjksa esa thoukf'k;ksa rFkk Hkkjh /kkrqvksa 
dh mifLFkfr ds çHkkoksa vkSj i'kq LokLF;  ij blds vlj dk v/;;u djus o 
mldh fuxjkuh dh vko';drk gSA

6- lVdiqjh o/kx`g esa vf/kd nw/k nsus okyh HkSalksa o xk;ksa dk muds 'kq"d dky esa fd;s 
tkus okys o/k dks fu;af=r djus ds fy, dqN uhfr laca/kh igy fd;s tkus dh 
vko';drk gSA

7- {ks= esa o/kx`g dh mifLFkfr ls lacaf/kr i;kZoj.k vkSj LokLF; laca/kh leL;k ij 
rRdky /;ku nsus dh vko';drk gSA 

8- e.My esa bew dh QkfeaZx 'kq: djus ds fy, ftu fdlkuksa dks vko';drk gS mUgsa bew 
ikyu dk mfpr rduhdh Kku djkus] çf'k{k.k vkSj bew dh vkiwfrZ dh tkuh pkfg,A
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iii½ lfCt;ksa vkSj ckxokuh Qlyksa ls lacaf/kr eqís

1- futh dEifu;ksa vkSj Mhyjksa }kjk xq.koÙkkiw.kZ ladj chtksa rFkk ckxokuh Qlyksa dh 
jksi.k lkexzh dh vkiwfrZ esa cgqr /kks[kk/kM+h dh tkrh gSA

2- çHkkx esa ckxokuh o iq"i okyh Qlyksa dh lajf{kr [ksrh ds fy, mfpr çf'k{k.k vkSj 
ekxZn'kZu dh deh gSA

3- {ks= esa 'kh?kz [kjkc gksus okyh lfCt;ksa vkSj ckxokuh okyh Qlyksa ds fy, mfpr 'khr 
J`a[kyk o çlaLdj.k ls tqM+s cqfu;knh <kaps dh mfpr lqfo/kk,a ugha gSaA

4- fdlkuksa us fo'ks"k :i ls egsUæx<+ vkSj esokr {ks=ksa esa lCth o ckxokuh Qlyksa dh 
[ksrh ds fy, ty dh vR;f/kd deh ds ckjs esa crk;kA

5- mUgksaus elkyksa ds xq.koÙkk iw.kZ chtksa dh Hkh ekax dhA

6- dqN fdlku iqnhuk] ,yksosjk vksj fLVfo;k tSlh Qlyksa dh [ksrh dj jgs gSa ysfdu 
muds ikl bu Qlyksa dh u rks mfpr jksi.k lkexzh miyC/k gksrh gS vkSj u bu 
Qlyksa dh [ksrh ds fy, lgh çkS|ksfxdh ds lkFk&lkFk çlaLdj.k o foi.ku dh 
lqfo/kk Hkh miyC/k ugha gSA

7- mRikndks vkSj miHkksDrkvksa ds chp Qyksa] lfCt;ksa o ckxokuh Qlyksa ds chp cktkj 
esa çkIr gksus okys vkSj Hkqxrku fd;s tkus okys ewY;ksa ds chp cgqr fHkUurk gSA

fdlkuksa ds lq>ko

1- fo'ofo|ky; ds ckxokuh foHkkx dks mPp rduhd okyh ckxokuh ij vkSj vf/kd 
vuqla/kku djuk pkfg, rFkk fdlkuksa dks çf'kf{kr Hkh djuk pkfg,A blds vfrfjä 
ftu fdlkuksa dks vko';drk gS mUgsa ladj chtksa o ckxokuh vkSj iq"i okyh Qlyksa 
dh Js"B jksi.k lkexzh dh miyC/krk lqfuf'pr djuh pkfg,A

2- fdlkuk as dk s inq huk] ,ykos js k] elkyk as o fLVfo;k dh [krs h d s fy, fo'k"s k lgk;rk nh tkuh 
pkfg, rkfd o s budh [krs h d s lkFk&lkFk budk çlLa dj.k o foi.ku Hkh dj ldAas

3- lfCt;ksa o ckxokuh Qlyksa lfgr lHkh çeq[k Qlyksa dk ykHknk;d U;wure leFkZu 
ewY; fn;k tkuk pkfg,A

4- xzkeh.k {ks=ksa esa 'kh?kz [kjkc gksus okyh ftUlksa ds fy, 'khr J`a[kyk dh lqfo/kkvksa o 
Hk.Mkj.k bZdkb;ksa lfgr çlaLØ.k o ewY;o/kZu ls tqM+h bZdkb;ksa dks fodflr djus 
vkSj yksdfç; cukus dh cgqr vko';drk gSA

5- fdlkuksa us cktkj cqf)eÙkk ds ek/;e ls çkFkfed çlaLdj.k vkSj Hk.Mkj.k lqfo/kkvksa 
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ls ;qä ,slh fo'ks"k eafM;ksa dh ekax dh ftuesa os viuh çeq[k lCth okyh Qlyksa] 
ckxokuh mRiknksa o iq"ikas dks cspdj ykHk dek ldsaA

6- ty dh deh okys {ks=ksa esa ckxokuh Qlyksa dh lajf{kr [ksrh vkSj feêh ls gksus okys 
ok"iu dks jksdus ds fy, IykfLVd ds mi;ksx ds lkFk&lkFk fMªi flapkbZ tSlh ty 
cpkus okyh ;qfä;ksa ij çf'k{k.k dh lqfo/kk,a miyC/k djkus dh vko';drk gSA

IV½ foÙkh; vkSj foi.ku laca/kh eqís

1- vf/kd nw/k nsus okyh HkSalksa vkSj xk;ksa dks [kjhnus ds fy, fn;k tkus okyk vuqnku 
vi;kZIr gSA

2- fdlkuksa dks uk'kdthouk'kh rFkk lw{e iks"kd rRoksa dks [kjhnus ds fy, Hkh vuqnku 
fn;s tkus dh vko';drk gSA

3- fdlkuksa us lHkh —f"k] Msjh rFkk ckxokuh mRiknksa ij ykHknk;d vuqnku dh ekax dhA

4- fdlkuksa dh Qlysa vDlj fofHkUu çk—frd vkinkvksa ls {kfrxzLr gks tkrh gSa rFkkfi 
fdlkuksa dks viuh Qlyksa dks ikys o rst pyus okyh gokvksa o pØokrksa ls {kfrxzLr 
gksus ij vuqnku fn;s tkus dk dksbZ çko/kku ugha gSA

5- fdlkuksa us ty cpkus okyh ;qfä;ksa tSls fMªi vkSj fLçadyj flapkbZ lsVksa] ystj 
ysoyjksa rFkk ty VSadjksa ij i;kZIr  vuqnku ¼90 çfr'kr½ fn;s tkus dh ekax dhA 

6- fdlkuksa dks —f"k rFkk i'kq ikyu ds fy, tks _.k fn;s tkrs gSa muesa fHkUurk gSA 

7- fdlkuksa dks fo'ks"k :i ls —f"k ;a= vkSj vkStkj [kjhnus ds fy, tks vuqnku o _.k 
fn;k tkrk gS mls miyC/k djkus esa vuSfrdrk dk cks/k gksrk gSA

8- lfCt;ksa] Qwyksa vkSj Qyksa dh fcØh ds nkSjku fcpkSfy;s eafM;ksa esa fdlkuksa dk 'kks"k.k 
djrs gSaA

9- vusd [ksr Qlyksa] lfCt;ksa o ckxokuh Qlyksa ds fy, dksbZ U;wure leFkZu ewY;  
fu/kkZfjr ugha gSA

10- —f"k midj.kksa o ;a=ksa rFkk Msjh bdkb;ksa ds fy, fn;s tkus okys _.k ij C;kt dh 
njsa vf/kd gSaA

11- fdlkuksa us cSadksa ds ek/;e ls fdlku ØsfMV dkMZ lh/ks mUgsa fn;s tkus ds lkFk&lkFk 
bldh çfØ;k dks ljy cukus dh ekax dhA

12- fo'ks"kdj ckxokuh vkSj lCth okyh Qlyksa ds fy, ewY; lao/kZu] çlaLdj.k rFkk 
Hk.Mkj.k bdkb;ksa dh deh gSA
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fdlkuksa ds lq>ko

1- vf/kd nw/k nsus okys i'kqvksa dh [kjhn ds fy, _.k dh lhek 60]000@& :i;s ls 
80]000@& :i;s çfr i'kq c<+kbZ tk,A

2- ftu fdlkuksa dks vko';drk gS mUgsa lgk;rk igqapkus ds fy, [kjirokjuk'kh] 
thouk'kh vkSj lw{e iks"kd rRo [kjhnus ds fy, fdlkuksa dh ekax ij gfj;k.kk 
ljdkj dks /;ku nsus dh vko';drk gSA

3- fdlkuksa dh lgk;rk ds fy, lHkh çeq[k —f"k] ckxokuh o Msjh mRiknksa dks ykHknk;d 
U;wure leFkZu ewY; fu/kkZfjr fd;k tkuk pkfg,A

4- fdlkuksa dks fn;k tkus okyk vuqnku lh/ks muds cSad [kkrksa esa tkuk pkfg, rFkk mUgsa  
Hkkjr esa fdlh Hkh Mhyj ls okafNr ekudksa dks iwjk djrs gq, —f"k midj.kksa o vkStkjksa 
dks [kjhnus dh iw.kZ Lora=rk gksuh pkfg,A 

5- —f"k rFkk Msjh bdkb;ksa dks fn;s tkus okys _.k dh C;kt njsa cjkcj gksuh pkfg, rFkk 
;s 4 çfr'kr ls vf/kd ugha gksuh pkfg, vkSj _.k fn;s tkus esa iwjh ikjnf'kZr cjrh 
tkuh pkfg,A

6- fdlkuksa dks —f"k rFkk Msjh bdkb;ksa ds fy, _.k Loh—r djus dh çfØ;k ljy 
cukbZ tkuh pkfg,A

7- fdlkuksa dh ekax ds vuqlkj cSadksa ds ek/;e ls fdlku ØsfMV dkMks± dh vkiwfrZ ds 
fy, ljy fØ;k fof/k rS;kj djus dh vko';drk gSA

8- tSlh fdlkuksa dh ekax gS] Hkwfe ds ,d Hkkx dks fxjoh j[kus ij cSadksa dks fopkj djuk 
pkfg, vkSj _.k nsus dk vk/kkj ml {ks= esa ekStwn Hkwfe ds ewY; dks cuk;k tkuk 
pkfg,A 

V½ vU; lq>ko

1- ,-Mh-vks- ;k lgk;d fodkl vf/kdkjh dk mfpr dk;kZy; gksuk pkfg, rFkk lIrkg 
esa ,d fuf'pr fnu vkSj le; ij mls mifLFkr gksuk pkfg, rkfd fdlku ml rd 
vklkuh ls igqap ldsaA

2- tSlh fdlkuksa dh ekax gS] fdlku ifjokj ds de ls de ,d O;fä dks gfj;k.kk esa 
de ls de U;wure ljdkjh ukSdjh nh tk,A

3- chek ;kstuk dks fofHkUu çk—frd vkinkvksa ls lqj{kk çnku djus ds fy, iwjs xkao dks 
,d bdkbZ ekuuk pkfg,A 

4- o"kkZ ty dk mfpr laj{k.k gksuk pkfg, ftlds fy, iqjkuh ty lajpukvksa dh 
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lQkbZ ds fy, i;kZIr lgk;rk nh tkuh pkfg, vkSj {ks= esa Hkwty ds iquHkZj.k ds fy, 
ubZ lajpukvksa dk fuekZ.k fd;k tkuk pkfg,A 

5- cM+s xkscj xSl la;a=ksa dk çko/kku gksuk pkfg, rFkk xzkeh.k {ks=ksa esa [kkuk idkus dh 
xSl ls fctyh cukus ds fy, i;kZIr vuqnku fn;k tkuk pkfg,A

6- fctyh dh vkiwfr 8&10 ?k.Vs gksuh pkfg, rFkk csgrj gks ;fn ;g fnu ds le; 
miyC/k djkbZ tk, vkSj ;fn jkr esa miyC/k djkbZ tkrh gS rks mldk le; fuf'pr 
gksuk pkfg,A —f"k] ckxokuh] okfudh] Msjh bdkb;ksa] ekfRL;dh rFkk —f"k vk/kkfjr 
vU; m|eksa ds fy, fctyh dh njsa ,d leku gksuh pkfg,A

7- moZjd —f"k Hkwfe dk mi;ksx —f"k ls vU; dk;ksaZ ds fy, ugha gksuk pkfg,A ;fn 
m|ksxksa }kjk Hkwfe ds —f"k ls vU; mi;ksx dh vko;drk gks rks mUgsa ljdkj dks fcuk 
chp esa 'kkfey fd;s lh/ks fdlkuksa ls laidZ o ysu&nsu djuk pkfg,A

8- xzkeh.k {ks=ksa esa fo|ky; dh vPNh lqfo/kk,a gksuh pkfg, rFkk de ls de os 'kgjh 
{ks=ksa ds led{k gksuh pkfg,A

9- fdlku Dyck as o Lo; a lgk;rk legw k as dk s ljdkj l s vkjS  vf/kd lgk;rk fn; s tku s dh 
vko';drk g S rkfd o s fdlkuk as dh lgk;rk dju s e as vf/kd çHkkoh o l{ke fl) gk s ldAas

cSBd lnL; lfpo }kjk v/;{k ds lkFk&lkFk vU; x.kekU; O;fä;ksa] fdlkuksa o 
vU; vfrfFk;ksa ds çfr /kU;okn Kkiu ds lkFk lekIr gqbZA

-54-



vuqca/k 5

gfj;k.kk fdlku vk;ksx ds v/;{k M‚- vkj-,l- ijksnk ds 

lkFk vk;ksftr çxfr'khy Msjh fdlkuksa dh cSBd dk dk;Zo`Ùk~ 

fnukad % 7 vDVwcj 2010

LFkku % jk"Vªh; Ms;jh vuqla/kku laLFkku

djuky

çxfr'khy Msjh fdlkuksa ds lkFk 07-10-2010 dks jk"Vªh; Msjh vuqla/kku laLFkku] 
djuky esa ,d cSBd vk;ksftr gqbZ ftldh v/;{krk v/;{k] gfj;k.kk fdlku vk;ksx] M‚- 
vkj-,l- ijksnk us dhA M‚- ,-ds- JhokLro] funs'kd] jk"Vªh; Msjh vuqla/kku laLFkkku] 
djuky] M‚- vkj-,l- nyky] lnL; lfpo] gfj;k.kk fdlku vk;ksx] M‚- cychj flag 
osuhoky] egkçca/kd] fnYyh nqX/k ;kstuk] fnYyh] M‚- xqjehr flag] mifuns'kd ¼i'kqikyu½ us 
Hkh cSBd esa Hkkx fy;kA djuky] ikuhir vkSj ;equkuxj ds 70 ls vf/kd çxfr'khy Msjh 
fdlku Hkh bl cSBd esa mifLFkr FksA 

vkjaHk esa M‚- ,-ds- JhokLro us fdlku vk;ksx] gfj;k.kk ds v/;{k ekuuh; M‚- vkj-
,l- ijksnk dk Lokxr fd;kA mUgksaus fo'ks"kdj gfj;k.kk jkT; esa vkSj lkekU; rkSj ij ns'k esa 
oSKkfud Msjh m|ksx dks c<+kok nsus esa laLFkku }kjk pyk, tk jgs fofHkUu fØ;kdykiksa dk 
C;kSjk çLrqr fd;k rkfd nw/k dk mRiknu c<+ ldsA

cSBd ds nkSjku fofHkUu eqíksa ij ppkZ gqbZ vkSj vk;ksx }kjk fopkj fd, tkus ds fy, 
fuEufyf[kr eqís mHkjs % 

1- Msjh fdlkuksa us lq>ko fn;k fd olk vkSj ,l,u,Q ds lanHkZ esa nqX/k ds U;wure 
ekud dks la'kksf/kr fd;k tkuk pkfg, D;ksafd vf/kd nw/k nsus okyh ladj uLy dh 
xk;ksa esa olk vkSj ,l,u,Q dh ek=k fu/kkZfjr ekud dh rqyuk esa lkekU;r% de 
gksrh gS vkSj fdlkuksa dks ladj uLy dh xk;ksa dh nw/k dks cspus esa ijs'kkuh gksrh gSA 

2- fdlkuksa us vuqjks/k fd;k fd feykoVh nw/k dh fcØh ls cpus ds fy, vko';d
dne mBk, tkus pkfg, rkfd tks fdlku xq.koÙkkiw.kZ nw/k csprs gSa mUgsa mldk 
ykHknk;d ewY; fey ldsA

3- fdlkuksa us vuqjks/k fd;k fd nw/k dh [kjhn dh nj c<+kbZ tk, rkfd fdlkuksa dks nw/k 
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dk mRiknu c<+kus gsrq çksRlkfgr fd;k tk ldsA

4- fdlkuksa dk ;g l'kfä çLrko Fkk fd gfj;k.kk —f"k fo'ofo|ky;] fglkj rFkk 
jk"Vªh; Msjh vuqla/kku laLFkku] djuky }kjk iSjk&osV~l ij yxHkx 3&4 ekg  dh 
vof/k ds çf'k{k.k vk;ksftr fd, tk,a rkfd xkaoksa esa Msjh QkeZ ds ifjokj 
dk;kZy; le; ds ckn vkSj Nqfê;ksa esa csgrj lqfo/kk çkIr dj ldsaA

5- fdlkuksa us çLrk~o fd;k fd muds uydwiksa ds fy, VªkalQkeZj yxkrs le; fctyh 
cksMZ us fofHkUu ekun.M cuk, Fks ysfdu ;s VªkalQkeZj yxkus ds i'pkr cksMZ us vyx 
joS;k viuk;kA vr% foHkkx rFkk fdlkuksa] nksuksa ds fy, ,d tSls ekun.M cuk, 
tkus pkfg,A

6- fdlkuksa dk ;g lq>ko vR;ar egRoiw.kZ Fkk fd i'kq/ku vkSj Msjh {ks= ds fy, 
fy;k tkus okyk fo|qr çHkkj —f"k {ks= ls fy, tkus okys fo|qr çHkkj ds 
cjkcj gksuk pkfg,A 

7- çxfr'khy Msjh fdlkuksa dk ,d eq[;  çLrko ;g Fkk fd iatkc ljdkj dh rjg 
gfj;k.kk ljdkj dks Hkh ,p,Q uLy dk 'kq) oh;Z miyC/k djkus ds fy, igy 
djuh pkfg, rFkk Js"B Msjh xks i'kqvksa ds fyafxr oh;Z dh O;oLFkk djuh 
pkfg,A

8- dqN Msjh ikydksa dk lq>ko Fkk fd Msjh fdlkuksa dks pkjk dkVus ds ;a=] nw/k 
fudkyus ds ;a=] lkbyst cukus gsrq dqêh dkVus ds ;a=] i'kqvksa dh [kjhn rFkk 'ksM 
vkfn ds fuekZ.k ds fy, nh tkus okyh _.k lqfo/kkvksa dks lcy cuk;k tk,A 

cSBd v/;{k ds çfr /kU;okn Kkiu ds lkFk lekIr gqbZA
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vuqca/k 6

gfj;k.kk ds pqus gq, ftyksa ds fdlkuksa ds lkFk gfj;k.kk 
fdlku vk;ksx ds ekuuh; v/;{k M‚- vkj-,l- ijksnk dh 

vkeus&lkeus dh cSBd dk dk;Zo`Ùk~

fnukad % 8 vDVwcj 2010

LFkku % dsUnzh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku

djuky

fdlku fnol dh iwoZ la/;k ij fnukad 08-10-2010 dks djuky fLFkr dsUæh; e`nk 
yo.krk vuqla/kku laLFkku esa M‚- ijksnk vkSj djuky] dq#{ks=] ikuhir] thUn] fglkj] 
lksuhir] jksgrd vkSj fljlk tSls pqus gq, ftyksa ds çxfr'khy fdlkuksa dh ,d cSBd 
vk;ksftr gqbZA 60 fdlku çfrfuf/k;ksa ftuesa fdlku Dycksa ds dqN inkf/kdkjh Hkh 'kkfey 
Fks] ds vfrfjDr bl cSBd esa dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky ds lHkh 
foHkkxk/;{k] çHkkjh vf/kdkjh] Hkk-—-v-la-] {ks=h; dsUæ] djuky ds v/;{k] —f"k foKku dsUæ] 
jk-Ms-v-la-] djuky rFkk dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] xsgwa vuqla/kku funs'kky; o 
Hkk-—-v-la-] {ks=h; dsUæ] djuky ds dqN pqus gq, oSKkfudksa us Hkkx fy;kA dsUæh; e`nk 
yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky ds ,llh,e çHkkx ds çeq[k M‚- ts-lh- Mkxj us cSBd esa 
Hkkx ysus ij v/;{k rFkk çfrHkkfx;ksa dk Lokxr fd;kA M‚- ,l-ds- xqIrk us cSBd dh i`"BHkwfe 
dk laf{kIr fooj.k fn;kA mUgksaus lwfpr fd;k fd ;g cSBd M‚- ijksnk dh igy ij 
vk;ksftr dh tk jgh gSA okLro esa M‚- ijksnk fdlkuksa dh leL;kvksa dh vkjafHkd lwpuk 
çkIr djus ds fy, cgqr mRlqd gSa rkfd jkT; ds fdlkuksa }kjk ftu leL;kvksa dk lkeuk 
fd;k tk jgk gS muds lek/kku ds fy, O;kid flQkfj'ksa dh tk ldsaA 

M‚- ijksnk us viuh vkjafHkd fVIi.kh esa fdlkuksa ls vuqjks/k fd;k fd os viuh 
leL;k,a [kqydj lkeus j[ksaA ;s leL;k,a lkekU; ç—fr dh gks ldrh gSa ;k fdlh fo'ks"k 
ftys dh Hkh gks ldrh gSaA mUgksaus fdlkuksa ls ;g Hkh dgk fd bl cSBd ls mHkjdj vkus 
okyh leL;kvksa ds rRdky lek/kku dh vis{kk ugha dh tk ldrh gSA ftruh Hkh leL;k,a 
;gka ls rFkk vU; eapksa ls mHkjdj lkeus vk,axh vkSj ,d leku ç—fr dh gksaxh mudh 
vkykspukRed tkap dh tk,xh rkfd vk;ksx dh fjiksVZ esa dqN fof'k"V flQkfj'ksa dh tk 
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ldsaA blds vfrfjDr ftu xaHkhj leL;kvksa ij ljdkj }kjk rRdky /;ku nsus dh 
vko';drk gksxh mUgsa vk;ksx }kjk mfpr Lrjksa ij igqapk;k tk,xkA 

ppkZvksa ds vk/kkj ij fuEufyf[kr egRoiw.kZ eqís mHkjs %

ty çHkkj

eNyh ikyd rFkk vU; os fdlku tks rkykcksa esa ikuh bdëk djrs gSa tSls ckxokuh 
djus okys fdlku vkSj yo.kh; rFkk rkts ty dk mi;ksx djus okys fdlku ty çHkkj dk 
Hkqxrku mlh nj ij djrs gSa tks m|ksxksa ds fy, fu/kkZfjr fd;k x;k gSA pwafd blls fdlku 
leqnk; dk fuoy ykHk çHkkfor gksrk gS vr% fdlkuksa us ljdkj dk /;ku bl vksj vk—"V 
djus dk vuqjks/k v/;{k egksn; ls fd;kA

ftIle ij vuqnku 

;g /;ku esa yk;k x;k fd jktLFkku ls ftIle mUgha njksa ij [kjhnk tk ldrk gS tks 
vuqnku ds ckn gfj;k.kk esa laxBuksa }kjk yh tkrh gSaA vr% bl lanHkZ esa vuqnku ij /;ku 
nsus dh vko';drk gSA 

¼fVIi.kh % dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku }kjk dh xbZ iwNrkN ls jktLFkku [kfut 
fodkl fuxe }kjk gfj;k.kk dks vkiwfrZ dh tkus okyh ftIle dh njksa dk irk pykA ;fn 
futh QeksaZ }kjk futh Lrj ij ftIle dh [kjhn dh tkrh gS rks mldh xq.koRrk vPNh ugha 
gksrh gSA½

lh,lvkj 30 dks cklerh uke nsuk 

lh,lvkj 30 us jkT; esa cM+s cklerh {ks=ksa dks çfrLFkkfir fd;k gS rFkk ;g vU; jkT;ksa esa 
Hkh QSy jgh gS ysfdu fdlku mu pkoy fey ekfydksa dh n;k ij fuHkZj gSa ftuesa ls dqN 
bl fdLe dks cklerh fdLe ds :i esa [kjhnrs gSa] tcfd dqN xSj&cklerh fdLe ds :i 
esaA vr% ;g vuqjks/k fd;k x;k fd bldk uke cnydj lh,lvkj 30 & cklerh j[kk tk, 
rkfd fdlkuksa dks bl fdLe dk lgh ykHk fey ldsA 

¼fVIi.kh % dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku us lacaf/kr i{k dks ;g çLrko igys gh Hkst 
fn;k gSA½

m|ksx vkSj vk<+fr;ksa ds chp feyhHkxr 

bl eqís ij cgqr xaHkhjrk ls cgl gqbZ] fo'ks"kdj bl rF; dks /;ku esa j[krs gq, fd pkoy 
dh [kjhn dk ekSle vkjaHk gksrs gh vk<+fr;s gM+rky ij pys x, gSaA pwafd [kjhn dh vof/k ds 
nkSjku bl çdkj dh gM+rkysa igys Hkh gqbZ gSaA vr% fdlku ;g le>rs gSa vkSj mUgsa ;g Hk; gS 
fd ,slk dkj[kkuk ekfydksa vkSj vk<+fr;ksa ds chp feyhHkxr ds dkj.k gksrk gSA ljdkj dks 
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le; jgrs fofHkUu lacaf/kr i{kksa ds chp ekStwn erHksnksa dks nwj djuk pkfg,] rkfd fdlkuksa 
dks [kjhn vof/k ds nkSjku vlqfo/kk u gks rFkk og vius mRikn dk iwjk ykHk çkIr dj ldsaA 

vuqnku rFkk dLVe gk;fjax fd;‚Ld 

—f"k ;a= cgqr egaxs gks x, gSa rFkk u, ;a= fdlkuksa dh igqap ds ckgj gks x, gSaA fdlkuksa us 
;g fopkj O;Dr fd;k fd 'kwU; tqrkbZ ;a=ksa] ystj Hkwfe leryu ;a=ksa] jksVkosVjksa o dVkbZ 
;a=ksa dh [kjhn ij mfpr vuqnku ds vfrfjDr xkao Lrj ij QkeZ fd;‚Ld ;k ;a= cSad 
LFkkfir fd, tk,aA 

—f"k funku'kkyk,a 

xzke Lrj ij —f"k funku'kkyk,a LFkkfir djus dh vko';drk gS rkfd dhVuk'kdksa] 
uk'kdthouk'kdksa o [kjirokjuk'kdksa ds mi;ksx laca/kh rduhdksa ds laca/k esa lgh ekxZn'kZu 
fey ldAs  bu funku'kkykvk as e as feêh vkjS  ty d s fo'y"s k.k dh Hkh O;oLFkk gkAs  eǹk rFkk ty 
ijh{k.kk as d s fy, jkT; d s lHkh {k=s k as e as fu;fer vk/kkj ij py okgu los k miyC/k djkb Z tk,A 

,dy f[kM+dh ç.kkyh

ljdkj }kjk fdlkuksa dks miyC/k djkbZ tkus okyh lHkh lqfo/kkvksa dh iwfrZ ds fy, mfpr 
Lrj ij ,dy f[kM+dh ç.kkyh LFkkfir dh tk,A

cgq&m|e e‚My ij vuqnku 

dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku rFkk vU; laxBuksa }kjk fodflr fd, x, 
cgq&m|e e‚My dh LFkkiuk ij fdlkuksa us xgu #fp n'kkZbZA rFkkfi mUgksaus ;g jk; O;Dr 
dh fd ,sls e‚Myksa dh LFkkiuk ij mfpr vuqnku fn;k tk, rkfd ;g çkS|ksfxdh fu/kZu vkSj 
lhekar fdlkuksa rd igqap ldsA 

Hkwfexr ikbi ykbuksa ij vuqnku

Hkwfexr ikbi ykbuksa ij ty laj{k.k dk;ZØeksa ds vUrxZr dqN ftyksa esa vuqnku fn;k tk 
jgk gS] tcfd vU; ftyksa esa ;g ugha fn;k tk jgk gSA pwafd ty laj{k.k dh lHkh txg 
vko';drk gS vr% Hkwfexr ikbi ykbuksa ij çR;sd ftys esa vuqnku fn;k tkuk pkfg,A 

ty ry dk ?kVuk 

jkT; ds fofHkUu Hkkxksa esa ty ds ry ds uhps tkus dh nj ij fpUrk O;Dr dh xbZA ty ry 
dks uhps tkus ls jksdus vkSj ;gka rd fd mls mBkus ds fy, o"kkZ ty laxzg.k] —f=e Hkwty 
iquHkZj.k rFkk vU; fodYi miyC/k gSaA fdlkuksa dks ;s çkS|ksfxfd;ka viukus ds fy, ,deq'r 
vuqnku rFkk rduhdh ekxZn'kZu fn;k tkuk pkfg,A bl mís'; ls jkT; esa foLrkj vkSj 
vuqla/kku laxBu vR;ar egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dj ldrs gSaA
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tSfod [ksrh 

tSfod [ksrh }kjk iSnk fd, x, [kk| mRiknksa ds ykHkksa o muds mPp ewY; ds ckjs esa 
tkudkjh gksus ds ckotwn Hkh ;g yksdfç; ugha gks jgh gSA bls yksdfç; cukus dh ;kstuk 
rS;kj dh tkuh pkfg, rFkk çR;sd ftys esa çek.khdj.k dh lqfo/kk,a l`ftr dh tkuh pkfg,A 

Bsds ij QkfeaZx

;|fi Bsds ij QkfeaZx dh vksj /;ku fn;k tk jgk gS ysfdu ljdkj dh vksj ls blds fy, 
fn'kk funsZ'k ugha gSaA ,slh fLFkfr esa fdlku iwjh rjg futh QeksaZ ij fuHkZj gSa tks —"kd 
leqnk; dk 'kks"k.k djrh gSaA 

Bsds ij QkfeaZx }kjk chtksRiknu dks futh o ljdkjh] nksuksa çdkj ds laxBuksa }kjk çksRlkgu 
fn;k tkuk pkfg,A 

psd }kjk Hkqxrku

pkgs mRikn cktkj esa cspk tk, ;k dkj[kkuksa esa xUuk cspk tk,] lHkh Hkqxrkuksa dks psd }kjk 
fd, tkus dks vfuok;Z cuk;k tk,A 

ekSle dh Hkfo";ok.kh

rsth ls cnyrh tyok;q ds ifj–'; esa jkT; ds çR;sd ftys esa vYikof/k ekSle laca/kh 
Hkfo";ok.kh o ekxZn'kZu dh lsok,a miyC/k djkbZ tkuh pkfg,A

U;wure leFkZu ewY; o cksul vkfn dh le; jgrs ?kks"k.kk 

fofHkUu Qlyksa dk U;wure leFkZu ewY; vkSj cksul vkfn Qly dh cqokbZ ls igys ?kksf"kr 
fd;k tkuk pkfg, rFkk Qlysa mxkus okys o fu;kZr ds fy, mi;qDr fdLesa cksus okys 
fdlkuksa dks mfpr vuqnku fn;k tkuk pkfg,A 

i'kq fpfdRlky; 

pwafd ns'k 'osr ØkfUr dh vksj vxzlj gS] vr% çR;sd xkao esa i'kq fpfdRlky; LFkkfir dh 
tkuh pkfg,A 

fdlku ijke'kZnk;h lfefr;ka 

gfj;k.kk fdlku vk;ksx dh viuh osclkbV gksuh pkfg, rFkk çR;sd ftys esa fdlku 
ijke'kZnk;h lfefr LFkkfir dh tkuh pkfg,A 

cSad _.k 

4 çfr'kr çfro"kZ dh C;kt nj ij cSad _.k miyC/k gksuk pkfg,A 
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fctyh VªkalQkeZj 

jkT; fctyh cksMZ VªkalQkeZjksa ds pksjh gksus ;k muesa dksbZ {kfr gksus dh ftEesnkjh fdlkuksa 
dh ekurk gSA xkao ls nwj yxs VªkalQkeZjksa dh ns[kHkky djuk okLro esa cgqr dfBu dke gSA 
bu fn'kk funsZ'kksa esa vko';d lq/kkj djus dh vko';drk gS D;ksafd VªkalQkeZjksa dh pksjh gksus 
ij fdlkuksa dks cgqr vf/kd /ku vnk djuk iM+rk gSA 

blds vfrfjDr cksMZ }kjk rkjksa vkfn dk j[kj[kko Hkh mfpr :i ls ugha fd;k tkrk gS 
ftlds dkj.k dbZ ckj yksxksa vkSj i'kqvksa dh tku Hkh pyh tkrh gSA

tSo&ty fudklh o milrgh ty fudklh 

jkT; dk ,d cM+k Hkkx ty Hkjko dk lkeuk dj jgk gSA dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku 
laLFkku }kjk fodflr milrgh o tSo&ty fudklh çkS|ksfxdh dqN LFkkuksa ij viukbZ xbZ 
gSA ;g çkS|ksfxdh mu vfrfjDr {ks=ksa esa Hkh ykxw dh tkuh pkfg, tks ty Hkjko vkSj e`nk 
yo.krk dh leL;k ls çHkkfor gSaA 

¼fVIi.kh % milrgh ty fudklh dks vc jkT; }kjk vkjdsohokbZ dk;ZØe ds vUrxZr fy;k 
tk jgk gS½

—f"k foKku dsUæ 

fdlkuksa dks muds ?kj ds njokts ij lHkh çdkj dk ekxZn'kZu miyC/k djkus ds fy, —f"k 
foKku dsUæksa dks lfØ; fd;k tkuk pkfg,A 

Hkw jktLo fu/kkZfjr djus okys iRFkj 

Hkwfe tksrksa dh pdcanh ds nkSjku j[ks iRFkj ;k rks gVk fy, x, gSa ;k mUgsa muds ewy LFkkuk as
l s gVkdj {k=s h; fodkl d s nkjS ku ;k dNq  fdlkuk as }kjk vU;= j[k fn;k x;k gAS  bUg as iuq % mfpr 
LFkkuk as ij j[kk tkuk pkfg, rkfd Hkfw e d s {k=s  d s lca /a k e as dkbs  Z vLi"Vrk u jgAs

lCth dh [ksrh

fdlkuksa dh vk; c<+kus esa lfCt;ksa dk cgqr egRoiw.kZ LFkku gS ysfdu ;s mRikn 'kh?kz [kjkc 
gks tkrs gSa rFkk budh vk;q Hkh cgqr de gksrh gSA bl –f"V ls xzke Lrj ij lLrh Hk.Mkj.k 
lqfo/kkvksa dh vko';drk gSA blds vfrfjDr ;fn dksbZ ewY; lhek fu/kkZfjr dh tkrh gS rks 
mlls fdlkuksa dks vius mRikn ls csgrj vk; ysus esa lgk;rk feysxhA dVkbZ mijkar 
lqfo/kk,a LFkkfir dh tkuh pkfg, rkfd vfrfjDr mRikn ls dVkbZ mijkar ewY;oku mRikn 
rS;kj fd, tk ldsaA bl çdkj dh lqfo/kkvksa ls mu xzkeh.k ;qokvksa dks jkstxkj ds volj 
miyC/k gksaxs] fQygky ftuds ikl dksbZ dke ugha gSA 
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fofo/khdj.k 

pwafd gfj;k.kk dk ,d cM+k Hkkx jk"Vªh; jkt/kkuh {ks= dk fgLlk gSA vr% ;gka lfCt;ksa] 
Qwyksa] cschd‚uZ] [kqEHkh o elkyksa tSlh mPp ewY; okyh Qlyksa dh [ksrh dh vikj laHkkouk gSA 
ftlds fy, cktkjh cqfu;knh <kaps dh i;kZIr lgk;rk —"kd leqnk; dks miyC/k djkbZ 
tkuh pkfg,A bl fn'kk esa dne mBk, tkus pkfg, rkfd bu Qlyksa ds fofo/khdj.k esa 
lqfo/kk gksA 

Hk.Mkj.k ds fy, _.k 

[kk|kUu ds Hk.Mkj.k ds fy, xkao Lrj ij rc rd ds fy, Hk.Mkfjr eky ds ewY; dk 90 
çfr'kr rd is'kxh esa fn;k tkuk pkfg, tc rd cktkj esa eky fcd u tk,A 

lkaMksa dh mUur uLy dk forj.k 

,d fdlku us ;g eqík mBkrs gq, dgk fd pqus gq, {ks=ksa dh xzke iapk;r dks lkaM vkoafVr 
djus dh orZeku lksp ls vusd leL;k,a mRiUu gqbZ gSaA bldk forj.k jkT; esa leku :i ls 
gksuk pkfg, rFkk fdlkuksa }kjk budk mi;ksx ikjn'khZ <ax ls gksuk pkfg,A 

f'k{kk ds ikBîØe esa —f"k

—f"k dks lSds.Mjh rFkk lhfu;j lSds.Mjh Lrj ij fo|ky; ds Nk=ksa ds fy, vfuok;Z cukuk 
pkfg,A 

viuh lekiu fVIi.kh esa M‚- ijksnk us fpUrk laca/kh eqís mBkus esa —"kd leqnk; dh vikj 
çfrfØ;k dh ljkguk dhA mUgksaus vk'oklu fn;k fd os bl cSBd esa mBk, x, vf/kdka'k 
eqíksa dks fjiksVZ esa 'kkfey djus dk ç;kl djsaxs rkfd bu leL;kvksa ds nh?kZdkfyd gy [kksts 
tk ldsaA 

dsUæh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku] djuky ds M‚- ih-Ms- ds /kU;okn Kkiu ds 
lkFk cSBd lekIr gqbZA
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vuqca/k 7

gfj;k.kk jkT; —f"k uhfr ij çxfr'khy fdlkuksa 
ds lkFk dk;Zny dh cSBd dk dk;Zo`Ùk~

fnukad % 3 vçSy 2011     
LFkku % lfefr d{k] ekuo lalk/ku çca/k funs'kky;

pkS/kjh pj.k flag gfj;k.kk —f"k fo'ofo|ky; 

fglkj 

gfj;k.kk fdlku vk;ksx us jkT; ds çxfr'khy fdlkuksa ds lkFk ,d fo'ks"k cSBd 
vk;ksftr dhA gfj;k.kk fdlku vk;ksx ds v/;{k M‚- vkj-,l- ijksnk us bl cSBd dh 
v/;{krk dhA vk;ksx ds lnL; o pkS/kjh pj.k flag gfj;k.kk —f"k fo'ofo|ky; ds dqyifr 
M‚- ds-,l- [kks[kj lEekuh; vfrfFk FksA lnL; lfpo M‚- vkj-,l- nyky us çfrf"Br 
O;fä;ksa o çxfr'khy fdlkuksa dk Lokxr fd;kA 

leLr gfj;k.kk jkT; ds yxHkx 25 çxfr'khy fdlkuksa us bl cSBd esa Hkkx fy;kA 
ppkZ dk vkjaHk dk;Zny ds v/;{k M‚- e`R;qat; }kjk gfj;k.kk jkT; —f"k dh çLrkfor  uhfr 
ds fofHkUu igyqvksa ij laf{kIr çLrqrhdj.k ls gqvkA yxHkx 1 ?k.Vs ds fopkjksrstd l= ds 
i'pkr ftlesa çR;sd çfrHkkxh us lfØ; :i ls Hkkx fy;kA 

fuEufyf[kr eqís mHkjdj lkeus vk,A

1- jkT; Lrj ds —f"k fdlku vk;ksx ds LFkkiuk vkSj jkT; Lrj dh —f"k uhfr rS;kj 
djuk okLro esa jk"Vªh; —f"k uhfr ¼2000½ ds fu/kkZj.k ds lkFk&lkFk jk"Vªh; fdlku 
vk;ksx ¼2004½ rFkk fdlkuksa ds fy, jk"Vªh; uhfr ¼2006½ ds xBu ds ifj.kkeLo:i 
gqvk gSA jkT; Lrj dk ;g vk;ksx fdlkuksa dh okLrfod vko';drkvksa vkSj 
mis{kkvksa dks iwjk djus ds fy, ,d eap ds :i esa dk;Z djsxk ftls mfpr çdkj ls 
rS;kj djds ljdkj rFkk vU; lacaf/kr i{kksa dks vko';d dkjZokbZ ds fy, çHkkoh <ax 
ls igqapk;k tk,xkA jkT; vk;ksx ls fdlkuksa ,oa [ksrh ds loZJs"B fgr esa —f"k uhfr 
çLrkfor djus dh vis{kk gSA ;g vuqHko fd;k x;k fd fdlkuksa ds fy, jk"Vªh; uhfr 
ds leku gfj;k.kk ds fy, Hkh fdlkuksa ds fgr esa ,d uhfr rS;kj djus dh 
vko';drk gSA 
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2- vfr vko';d vknkuksa dh i;kZIr ek=k esa mfpr xq.koRrk ls ;qDr o le; ij mfpr 
ewY;ksa ij fdlkuksa ds njokts ij miyC/k djk;k tkuk bl uhfr dk mís'; gksuk 
pkfg,A ;fn ,slk mfpr :i ls fd;k tkrk gS rks fuos'k ds fy, fdlkuksa dks vuqnku 
nsus dh vko';drk ugha jg tk,xhA vuqnku fn, tkus dh ço`fÙk ls fdlkuksa dh 
vknrsa fcxM+ xbZ gSa vkSj os ljdkj ij fuHkZj gks x, gSaA rFkkfi] fo'ks"k :i ls NksVs 
vkSj lhekar fdlkuksa ds fy, ,d fuf'pr vof/k rd vuqnku dh vko';drk gS 
D;ksafd os QkeZ e'khujh rFkk fo'ks"k cqfu;knh <kaps ds fodkl vkfn tSls egaxs fuos'kksa 
ij /kujkf'k ugha [kpZ dj ldrs gSaA ;g vuqnku fdlkuksa dks fcuk fdlh fcpkSfy, ds 
lh/ks&lh/ks fn;k tkuk pkfg,A 

3- ;g lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg, fd fdlkuksa dks çfrfnu de ls de 8 ?k.Vs 
yxkrkj fctyh miyC/k gks ¼;g vlqfo/kktud vUrjkyksa ij vkSlr 4&5 ?k.Vksa ds 
fy, miyC/k gS½A fctyh dh vkiwfrZ csgrj gks ;fn fnu ds le; dh tk,A ;fn 
fctyh jkr ds le; miyC/k djkbZ tkrh gS rks fdlkuksa dks dkQh igys ls mldh 
vkiwfrZ dk mfpr le; lwfpr fd;k tkuk pkfg,A flapkbZ ds fy, ÅtkZ ij fn;k 
tkus okyk vuqnku dsoy fctyh ds fy, fn;k tkrk gS] ;g Mhty ds fy, ugha gSA 
,slk mu fdlkuksa ds lkFk HksnHkko gS tks vius iEi pykus ds fy, Mhty dk mi;ksx 
djrs gSaA blesa lq/kkj dh vko';drk gSA nqyZHk ty lalk/ku dks cpkus ds fy, 
pkoy dh Qly ç.kkyh esa rRdky mi;qDr cnyko dh vko';drk gSA

4- ,ih,elh vf/kfu;e esa la'kks/ku dh vko';drk gS rkfd lgdkjh lfefr;ka] —"kd 
laxBu] Lo;a lgk;rk lewg vkfn vius —f"k mRikn] fo'ks"kdj lfCt;ksa vkSj Qyksa 
tSls 'kh?kz [kjkc gks tkus okys mRikn csp vkSj [kjhn ldsaA

5- —f"k vknkuksa vkSj mRiknksa dks VªSDVjksa ij <ksus dh vuqefr çnku dh tkuh pkfg,A 
blds fy, fu;e iqfLrdk ¼eksVj okgu vf/kfu;e½ esa mi;qDr lq/kkjksa dh vko';drk 
gSA —f"k ;a=ksa o midj.kksa ds vk;kr ij dksbZ çfrca/k ugha gksuk pkfg, vkSj mlds 
fy, mfpr çksRlkgu fn, tkus pkfg,A 

6- vf/kns'k cukdj tykØkUr flapkbZ ij çfrca/k yxk;k tkuk pkfg, vkSj bls n.Muh; 
cuk;k tkuk pkfg,A blh çdkj ?kjsyw mi;ksxksa ds fy, o"kkZ ty ds laxzg.k o mlds 
mi;ksx dks vfuok;Z cuk;k tkuk pkfg,A çR;sd nks fdyksehVj ds Qklys ij rkykc 
[kksndj tyHkjksa dks iqu% Hkjk tkuk pkfg, vkSj çR;sd 10 ,dM+ ds {ks= esa dqvksa esa 
ty ds iquHkZj.k dh O;oLFkk dh tkuh pkfg,A blh çdkj ty la'kks/ku la;a= 
LFkkfir fd, tkus pkfg, vkSj la'kksf/kr ty dks fMªifLçadyj flapkbZ ds fy, fd;k 
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tkuk pkfg,A çR;sd xkao esa de ls de ,d rkykc iDdk gksuk pkfg, vkSj lHkh 
rkykcksa dks çnw"k.k ls eqDr j[kuk pkfg,A 

7- uk'kdthoksa] jksxksa rFkk [kjirokjksa ds fu;a=.k esa xSj xq.koÙkk ;qä —f"k jlk;uksa ds 
vuqfpr mi;ksx ls lacaf/kr vf/kfu;e dks dM+kbZ ls ykxw fd;k tkuk pkfg,A

8- mRiknd —f"k Hkwfe dks xSj&—f"k mi;ksxksa esa cnyus dh btktr ugha nh tkuh 
pkfg,A ;fn viokn ds ekeyksa esa ,slh vuqefr nh tkrh gS rks ;g lqfuf'pr fd;k 
tkuk pkfg, fd bls fu/kkZfjr le;&lhek esa okafNr mi;ksx ds fy, gh bLrseky 
fd;k tkuk pkfg,A Hkfo"; esa mRiknd —f"k Hkwfe dh ekax vkSj vkiwfrZ ds fo'ys"k.k ds 
vk/kkj ij ,sls ifjorZuksa ds fy, loksZPp lhek fu/kkZfjr dh tkuh pkfg,A jDr 
lacaf/k;ksa dks Lor% vf/kxzfgr Hkwfe ds gLrkarj.k gsrq fu;eksa esa nh tkus okyh NwV ij 
fo'ks"k /;ku nsus dh vko';drk gS ¼fcØh ij MîwVh esa NwV vkfn tSls ekeyksa esa½A

9- ;fn lkoZtfud mi;ksx ds fy, dksbZ Hkwfe vf/kxzghr dh tkrh gS rks Hkw&Lokfe;ksa dks 
;k rks fjgk;'kh Iy‚V nsdj ;k m|ksx esa fgLlk nsdj ;k ifjokj ds de ls de ,d 
lnL; dks jkstxkj miyC/k djkdj i;kZIr {kfriwfrZ dh tkuh pkfg,A 

10- [ksrh ;ksX; Hkwfe fdlh Hkh gkyr esa nks o"kZ ls vf/kd le; rd ijrh ugha jguh 
pkfg,A ;fn dksbZ Hkwfe ijrh NksM+h tkrh gS rks ml ij n.M yxk;k tkuk pkfg, 
ftlesa ljdkj dks Hkwfe dk LokfeRo lekIr djus dk vf/kdkj tSls çko/kku 
lfEefyr fd, tkus pkfg,A 

11- ;qokvksa dks —f"k dh vksj vkdf"kZr fd;k tkuk pkfg,] muesa çfrHkk [kksth tkuh 
pkfg, rFkk —f"k dks #fpdj o ykHknk;d cukdj ;qokvksa dks bl O;olk; esa yk;k 
tkuk pkfg,A 

12- jkT; esa fiNys dqN o"kksaZ ds nkSjku dksbZ mYys[kuh; çkS|ksfxdh; [kkst ugha gqbZ gS] 
fo'ks"kdj ckjkuh —f"k ds ekeys esaA vr% —f"k okfudh foHkkxksa dks fdlku laxBuksa dh 
lk>hnkjh esa feydj dke djuk pkfg,A 

13- —f"k dks ykHknk;d cukus ds fy, vapyokj —f"k dh ;kstuk cukbZ tkuh pkfg, tSls 
pkoy&xsgwa {ks=] dikl {ks=] xUuk {ks= vkfn tSls {ks= fu/kkZfjr fd, tkus pkfg,A 
bu {ks=ksa esa çlaLdj.k] ifjogu] cktkj vkfn tSls leLr lqfo/kk,a fodflr dh tkuh 
pkfg,A fefJr QkfeaZx m|eksa dks c<+kok nsus ds fy, ekfRL;dh vkSj okfudh lfgr 
i'kqikyu dks c<+kok fn;k tkuk pkfg,A fefJr QkfeaZx ls iwjk ifjokj o"kZ Hkj Je 
djrk gS vkSj —f"k laca/kh fdlh u fdlh dk;Z esa layXu jgrk gSA 
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14- cht xzke ladYiuk dks viukrs gq, fpfUgr fd, x, fdlkuksa }kjk mPp mit'khy 
fdLeksa o vk'kktud  ladj fdLeksa ds chtksa ds cht rS;kj fd, tkus pkfg,A bldh 
rRdky vko';drk gS rFkk blds lkFk gh lkoZtfud {ks= dh laLFkkvksa o cht 
fuxeksa }kjk Hkh ladj cht mRiUu fd, tkus pkfg,A 

15- fryguksa dh dher dks nksxquk djus ls fryguksa dh [ksrh okys {ks= dks c<+kus esa 
lgk;rk feysxhA lfCt;ksa ds fy, Hkh ,e,lih fu/kkZfjr dh tkuh pkfg,A ;g 
,e,lih [ksrh dh ykxr dh 1-5 xquh gksuh pkfg,A vkU/kz çns'k esa jk;rq cktkj vkSj 
iatkc esa viuh e.Mh tSls —"kd cktkj gfj;k.kk esa Hkh LFkkfir fd, tkus pkfg,A 
blds fy, ,ih,elh vf/kfu;e esa la'kks/ku dh vko';drk gksxhA ,e,lih ftUlksa 
ds fy, [kjhn O;oLFkk lqfuf'pr dh tkuh pkfg,A ekSle ds nkSjku ftUlksa ds ewY; 
esa vR;f/kd mrkj&p<+ko ij fu;a=.k yxkus dh vko';drk gSA gfj;k.kk esa e.Mh ds 
çHkkj cgqr vf/kd gSaA bUgsa iM+ksl ds jkT;ksa ds lkFk rqyuk djds rdZlaxr cuk;k 
tkuk pkfg,A

16- [ksrh dks fdlh vU; lsok ds leku ekuk tkuk pkfg, D;ksafd fdlku turk ds fy, 
mudh vkgkj laca/kh ewy vko';drk dh iwfrZ djrs gSaA blfy, os Hkh ,slh gh 
lqfo/kkvksa dh vis{kk j[krs gSa tks lsok ds {ks= esa vU; yksxksa dks nh tkrh gS tSls isa'ku 
¼55 o"kZ dh vk;q½] LokLF; chek] x`g _.k] muds cPpksa ds fy, xq.koRrkiw.kZ f'k{kk ,oa 
fuos'k fcØh ,tsfUl;ka vkfnA fdlkuksa dks nh tkus okyh nq?kZVuk lgk;rk dks 
la'kksf/kr djds blesa o`f) dh tkuh pkfg,A 

17- jk"Vªh; Lrj ij iqjLdkj çkIr fdlkuksa dks lEeku vkSj çfrnku ds ek/;e ls mfpr 
ekU;rk çnku dh tkuh pkfg, ftlesa fo'o fjd‚MZ dh iqLrdksa esa muds uke o 
mudh miyfC/k;ka 'kkfey djuk Hkh lfEefyr gSA blls fdlkuksa dks cgqr çksRlkgu 
feysxkA 

18- fdlkuksa dks fons'kksa esa ;k vius gh ns'k esa v/;;u nkSjksa ds volj miyC/k djk, tkus 
pkfg, rkfd os —f"k esa ubZ fof/k;ksa [kkstksa fodklksa vkfn ds ckjs esa tku ldsaA blds 
vfrfjDr fo|ky; Lrj ij —f"k dks ,d vfuok;Z fo"k; ds :i esa i<+k;k tkuk 
pkfg,A lkoZtfud foLrkj esa —f"k foLrkj dks lcy cukus rFkk tu 'kfä dks c<+kus 
ds lanHkZ esa Hkfo"; esa çkFkfedrk nh tkuh pkfg,A —f"k foKku dsUæksa }kjk fdlkuksa 
dks ys[kkdj.k vkSj cgh [kkrs j[kus ds ckjs esa fl[kk;k tkuk pkfg,A fdlkuksa dks 
vk/kqfud —f"k dk;ksaZ ds çfr cM+s iSekus ij tkfxzr djus ds fy, vkUnksyuksa dks 
çkFkfedrk ds vk/kkj ij pyk;k tkuk pkfg,A Hkfo"; esa dsoy —f"k Lukrdksa dks gh 
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cht] moZjd o dhVuk'kh cspus dh vuqefr ljdkj }kjk nh tkuh pkfg,A

19- —f"k o blls lacaf/kr {ks=ksa ¼ckxokuh] Msjh] eqxhZ ikyu] lwvj ikyu vkSj ekfRL;dh½ 
dks lHkh mís';ksa ls ,d leku ekuuk pkfg, ¼ty dh njksa] dj] 'kfä çHkkj vkfn ds 
ekeyksa esa½ D;ksafd ;g lHkh —f"k ls tqMs egRoiw.kZ vk;ke gSaA dslhlh ¼fdlku ØsfMV 
dkMZ½ ds vUrxZr orZeku lhek cgqr de gS ¼50]000½ ftls i;kZIr Hkkxksa esa c<+k;k 
tkuk pkfg,A 

20- Hkwfe dk fo[k.Mu vkSj mldk NksVk gksrk tkuk ,d çeq[k ck/kk gSA blls fuiVus ds 
mfpr mik; lksps tkus pkfg,A mnkgj.k ds fy, ;fn fdlh ifjokj ds dqN lnL; 
osru ikus okyk dk;Z dj jgs gSa rks Hkwfe ds muds fgLls dks ifjokj ds mu lHkh 
lnL;ksa dks cjkcj&cjkcj ckaV nsuk pkfg, tks [ksrh ds dke esa yxs gSa vkSj blds 
fy, ukSdjh djus okys lnL; dks mfpr çfriwfrZ dh tkuh pkfg,A

21- dEifu;ksa dks nh tkus okyh Hkwfe dh gncanh dh lhek dh leh{kk dh tkuh pkfg, 
rkfd bl Hkwfe dk mi;ksx lêsckth ls ykHk dekus esa u gksA bls fu/kkZfjr vof/k ds 
nkSjku dsoy Loh—r mi;ksx ds fy, gh bLrseky fd;k tkuk pkfg,A 

22- Hkwfe dks iês ij nsus dh vof/k lfgr Hkwfe dh iêsnkjh ds fu;e bl çdkj gksus pkfg, 
fd Hkwfe dk LokfeRo fdlkuksa ds ikl gh jgsA ysfdu blls iêsnkj }kjk Hkwfe ij fd, 
x, fuos'k ij dksbZ çfrdwy çHkko ugha iM+uk pkfg,A 

23- jk"Vªh; jkt/kkuh {ks= ds vklikl ds xkaoksa ds pkjksa vksj çnwf"kr ty ¼lhost ikuh½ 
dh leL;k fodV gSA bl leL;k ls fuiVus ds fy, uhfr dks fu/kkZfjr djus dh 
vko';drk gSA blh çdkj jk"Vªh; jkt/kkuh {ks= dks gfj;k.kk ls vkSj vf/kd is;ty 
rFkk fctyh vkiwfrZ dh ekax esa o`f) gksxhA bl lanHkZ esa jkT; ds loZJs"B fgr esa 
gfj;k.kk dks ,d nh?kkZof/k uhfr cukuh gksxh rkfd jk"Vªh; jkt/kkuh {ks= ds fudV 
gksus ds dkj.k gfj;k.kk ds fgrksa dh Hkh lqj{kk dh tk ldsA 

24- ewY;o/kZu rFkk 'khr J`a[kyk fodkl dks çkFkfedrk nh tkuh pkfg,A csch d‚uZ] LohV 
d‚uZ] [kqEHkh] vkxsZfud mRiknksa vkfn dks mRiUu djus dh cgqr laHkkouk gSA 

25- Qlyksa esa Qwy vkus mudh dVkbZ ds le; ikys ;k vf/kd rkieku dk vkØe.k ;k 
ikys iM+us dks çk—frd vkink ekuk tkuk pkfg,A

26- vk;kr ç.kkyh LFkkuh; mRiknu ls esy [kkrh gqbZ gksuh pkfg, rkfd LFkkuh; 
mRiknu grksRlkfgr u gksA 

27- —f"k] ckxokuh] ekfRL;dh vkSj i'kqikyu ds funs'kd] lHkh dsoy rduhdh lsokvksa ls 
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gksus pkfg,A 

28- fdlkuksa dks viuh Hkwfe ij NksVs iSekus ds m|ksx LFkkfir djus dh vuqefr nh tkuh 
pkfg, vkSj ,slk vukifÙk çek.k i= nsdj Hkwfe mi;ksx esa ifjorZu ds çko/kku ds 
ek/;e ls fd;k tkuk pkfg,A 

29- ty cpkus dh ;qfä;ksa ds fy, vuqnku ds vfrfjDr çksRlkgu ds :i esa iqjLdkj o 
lEeku fn;s tkus ij fopkj fd;k tkuk pkfg,A 

30- mPp rduhd okys eRL; ikyu] eNfy;ksa ds fy, Iyou'khy vkgkj rFkk mPp 
mit'khy eNyh thjs ¼cht½ ds çko/kku dk fodkl vc gekjh Hkkoh çkFkfedrk 
gksuh pkfg,A 

31- ugj }kjk flapkbZ ds ekeys esa ty ds fy, fy;k tkus okyk çHkkj flapkbZ ds 
okLrfod {ks= ij vk/kkfjr gksuk pkfg,] u fd dekaM {ks= ds vf/kdkfjd fjd‚MZ ds 
vk/kkj ijA 

  cSBd çfrHkkfx;ksa ds çfr /kU;okn Kkiu ds lkFk lekIr gqbZA
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vuqca/k 8

—f"k uhfr ds elkSns ij [ksrhgj efgykvksa ds lkFk 
dk;Zny dh cSBd dk dk;Zo`Ùk~

fnukad  % 7 ebZ 2011

LFkku % gfj;k.kk fdlku vk;ksx] fglkj

gfj;k.kk dh [ksrhgj efgykvksa ds lkFk ,d cSBd M‚- vkj-,l- ijksnk dh v/;{krk esa 
vk;ksftr dh xbZA bl cSBd esa —f"k uhfr ds elkSns ds dk;Zny ds v/;{k M‚- e`R;qat; eq[; 
vfrfFk FksA bl cSBd esa pkS/kjh pj.k flag gfj;k.kk —f"k fo'ofo|ky;] fglkj ds dqyifr 
M‚- ds-,l- [kks[kj ds vfrfjä dk;Zny ds lnL; M‚- vks-ih- <ka<k] M‚- oh-ih- flag rFkk 
fdlku vk;ksx ds ijke'kZnkrk M‚- ds-,u- jk; Hkh mifLFkr FksA gfj;k.kk ds fofHkUu ftyksa dh 
150 ls vf/kd [ksrhgj efgykvksa us bl cSBd esa Hkkx fy;kA cSBd esa pkS/kjh pj.k flag 
gfj;k.kk —f"k fo'ofo|ky;] fglkj ds funs'kd] Mhu] —f"k foKku dsUæksa ds leUo;d] —f"k 
mifuns'kd vkSj gfj;k.kk fdlku vk;ksx ds ijke'kZnkrk Hkh mifLFkr FksA 

vkjaHk esa lnL; lfpo M‚- vkj-,l- nyky us M‚- vkj-,l- ijksnk vkSj vU; x.kekU; 
vfrfFk;ksa dk Lokxr fd;kA v/;{k us gfj;k.kk jkT; ds —f"k ds fofHkUu {ks=ksa }kjk lkeuk dh 
tkus okyh pqukSfr;ksa ds vfrfjä gfj;k.kk dh —f"k ds fofHkUu  eqíksa] o leL;kvksa ij vius 
fopkj O;Dr fd,A blds i'pkr [ksrhgj efgykvksa ls mUgsa ifjpkfyr fd, x, çksQkesaZ esa 
fyf[kr :i ls vkSj blds lkFk&lkFk ekSf[kd :i ls viuh leL;kvksa rFkk muds laHkkfor 
gyksa ij fopkj O;Dr djus dks dgk x;kA cSBd ds nkSjku vusd eqíksa ij ppkZ gqbZA vk;ksx 
rFkk —f"k uhfr ij dk;Zny ds fopkjkFkZ fuEu eqís mHkjdj lkeus vk, %

1½ [ksrhgj efgykvksa us lkekU; :i ls ;g lq>ko fn;k fd —f"k fuos'k ¼cht] moZjd] 
dhVuk'kh vkfn½ forj.k dkmaVj Cy‚d Lrj ij miyC/k gksus pkfg, rFkk [ksrhgj 
efgykvksa dks vko';d çf'k{k.k nsdj o ykblsal tkjh djds] bl {ks= esa c<+kok fn;k 
tkuk pkfg,A 

2½ [ksrhgj efgykvksa esa —f"k çkS|ksfxdh rFkk lsok çnku djus dh ç.kkyh ls lacaf/kr 
Kku dk vHkko gSA [ksrhgj efgykvksa us fo'ks"k çf'k{k.kksa rFkk vko';drk ij 
vk/kkfjr fu;fer ijke'kZ dh ekax dh rkfd os ubZ çkS|ksfxfd;ksa o —f"k vk/kkfjr 
m|eksa dks viuk ldsaA mUgksaus ;g lq>ko Hkh fn;k fd fo'ofo|ky; rFkk —f"k 
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foHkkx }kjk çdkf'kr gksus okyh —f"k if=dk,a o rduhdh cqysfVu mUgsa çR;sd xkao 
esa miyC/k gksus pkfg,A

3½ ;g cgqr tksj&'kksj ls izLrkfor fd;k x;k fd çR;sd xkao esa lgdkjh Msjh vkjaHk dh 
tk, rkfd [ksrhgj efgyk,a vius ?kj ds njokts ij gh nw/k dk mfpr ewY; 
çkIr dj ldsaA

4½ [ksrhgj efgyk,a —f"k laca/kh lHkh dk;ks± esa 'kkfey jgrh gSa ysfdu tc —f"k mRikn 
dh fczdh dh ckr vkrh gS rks mUgsa vius ifjokj ds iq#"k lnL;ksa dh rqyuk esa voljksa 
ls oafpr jguk iM+rk gSA blds fy, mUgksaus CykWd Lrj ij —f"k eafM;ksa dh ekax dh 
vkSj dgk fd bu eafM;ksa esa [ksrhgj efgykvksa }kjk fcØh fd, tkus dk çko/kku gksuk 
pkfg,A [ksrhgj efgykvksa dks 50 #- çfr fDoaVy dh nj ls fo'ks"k çksRlkgu fn;k 
tkuk pkfg,A blls lekt esa efgykvksa dk l'kfädj.k lqfuf'pr gksxkA

5½ mUgksaus çLrko fd;k fd —f"k mRiknu gsrq fuEu C;kt njksa ij _.k dh lqfo/kkvksa dks 
lcy cuk;k tkuk pkfg, vkSj cSadksa ds ek/;e ls bldh çfØ;k dks ljy cuk;k 
tkuk pkfg,A [ksrhgj efgykvksa dks dslhlh tkjh djus esa çkFkfedrk nh tkuh 
pkfg,A 

6½ _.k nsus ds U;wure vk/kkj dks Hkwfe tksr ds 5 ,dM+ {ks= ls ?kVkdj 1&2 ,dM+ ;k 
blls de fd;k tkuk pkfg, rkfd NksVh tksr dh [ksrhgj efgyk,a lesfdr QkfeaZx 
ds ek/;e ls Msjh m|ksx rFkk vU; —f"k vk/kkfjr m|e vkjaHk dj ldsa vkSj bl 
çdkj viuh vkthfodk esa lq/kkj yk ldsa o lekt esa mfpr LFkku ik ldsaA

7½ mUgksaus vius dk;Z dh n{krk c<+kus o Je dks de djus ds fy, vk/kqfud ;a=ksa o 
vkStkjksa dh lqxe miyC/krk dk Hkh vuqjks/k fd;kA

8½ mUgksaus lgdkjh laxzg.k vkSj fcØh lkslk;Vh vFkok efgyk Lo;a lgk;rk lewg ds 
xBu dh fo'ks"k ekax dh rkfd os vius —f"k mRiknksa dh fcØh lgtrk ls dj ldsa 
vkSj mUgsa xkao esa gh vius ?kj ds njokts ij mfpr ewY;  ij fuos'k çkIr gks ldsA

9½ [ksrhgj efgykvksa us laiw.kZ gfj;k.kk jkT; esa 10 twu ls igys pkoy dh jksikbZ ij iw.kZ 
çfrca/k yxkus dh ekax dhA 

10½ mUgksaus çR;sd iapk;r esa vkaxuokM+h tSls —f"k efgyk lsok dsUæksa dh LFkkiuk dk 
lq>ko fn;kA bu vkaxuokfM;ksa esa —f"k fo'ks"kKksa }kjk efgykvksa dks muds ?kj ds ikl  
çf'k{k.k ds ekfld çko/kku dks lqyHk djk;k tkuk pkfg,A 

11½ ukeek= dh njksa ij vius mRikn ds csgrj Hk.Mkj.k ds fy, [ksrhgj efgykvksa us 
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Cy‚d ;k iapk;r Lrj ij vk/kqfud xksnkeksa ds çko/kku dh ekax dhA

12½ mUgksaus Qly dh dVkbZ ds i'pkr [ksrksa esa xsgwa vkSj pkoy dk Hkwlk tykus ij iw.kZ 
çfrca/k yxk, tkus dh bPNk O;Dr dhA

13½ mUgksaus vkbZVhlhbZ pkSiky ladYi ds vuqlkj vius ?kj ds njoktksa ij vius mRiknksa 
ds [kjhn dh ekax dhA

14½ [ksrhgj efgyk,a dqN vU; xzkeh.k fØ;kdykiksa tSls flysflyk, oL=ksa ls lacaf/kr 
NksVs&eksVs O;kikj ;k /ku dekus laca/kh vU; xzkeh.k fØ;kdykiksa ls tqM+h gSaA blds 
fy, mUgksaus çf'k{k.k ds mfpr çko/kku ds lkFk&lkFk laxzg.k ;k fcØh dsUæksa dh 
ekax dh rkfd mUgsa viuh vkthfodk lqj{kk dks lcy cukus esa lgk;rk fey ldsA

15½ >Ttj {ks= dh [ksrhgj efgykvksa us equheiqj xkao ds ljiap }kjk nku fn, x,     
?kj esa [kk| çlaLdj.k la;a= LFkkfir djus dh ekax dhA mudk ;g çcy lq>ko Fkk 
fd blls u dsoy xzkeh.kksa ds fy, jkstxkj esa o`f) gksxh] cfYd blls jk"Vªh; 
jkt/kkuh {ks= esa [kk| inkFkks± dh miyC/krk c<+sxh vkSj mudh mRiknksa dks cspus dh 
leL;k gy gksxh D;ksafd ;g LFkku jk"Vªh; jkt/kkuh {ks= ds dkQh fudV gSA

16½ vius i'kqvksa dks fofHkUu jksxksa tSls esLVkbfVl] nkar VwVuk] [kqjidk o eqagidk] 
Clhyksfll] ckj&ckj en pØ vkfn ls lqj{kk çnku djus gsrq i'kqvksa ds le; ij 
Vhdkdj.k o muds LokLF; laca/kh ç'u dks mBk;kA mUgksaus Js"B pkjk fdLeksa ds 
cht] [kfut feJ.kksa vkSj i'kqvksa ds jksxh gksus ij lgh nok o mipkj miyC/k djkus 
dh ekax dh rkfd muds Msjh xks i'kqvksa vkSj HkSalksa ds nqX/kksRiknu esa fo'ks"kdj xehZ ds 
ekSle esa lq/kkj gks ldsA

17½ mudk lq>ko Fkk fd efgyk —f"k Lukrdksa lfgr dsoy —f"k O;kolk;fonksa dks gh 
[kjhn&Qjks[r dk ykblsal fn;k tkuk pkfg, rkfd Js"B xq.koÙkk okys chtksa o —f"k 
jlk;uksa dh miyC/krk lqfo/kktud gks ldsA

18½ mUgksaus ,l,e,l rFkk vU; vkbZVh fof/k;ksa ds ek/;e ls —f"k lsok çnkuhdj.k dk Hkh 
vuqjks/k fd;kA

19½ mUgksaus dikl dh Qly ds dhV feyhcx dh vksj /;ku vkdf"kZr fd;k tks dikl 
dh ch-Vh-Qly dks cgqr uqdlku igqapk jgk gSA 

20½ [ksrhgj efgykvksa us ckxokuh Qlyksa esa Qwyksa ds >M+ tkus rFkk jksxksa ds laØe.k 
vFkok mu lfCt;ksa dh Qly vlQy gks tkus dh leL;k dh vksj /;ku fnyk;k 
ftudh flapkbZ [kkjs ty ls ;k lhost ;qä ty ls dh tkrh gSA 
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[ksrhgj efgykvksa }kjk fn;s x, vU; lq>ko ogh Fks tks fdlkuksa ds lkFk vk;ksftr 
vU; cSBdksa esa fn, x, FksA fofHkUu eqíksa ij foLr`r ppkZ vkSj lq>koksa ds i'pkr v/;{k] M‚- 
vkj-,l- ijksnk] M‚- ds-,l- [kks[kj] M‚- e`R;qat;] M‚- oh-ih- flag vkSj M‚- vks-ih- <kaMk vkSj 
M‚- ds-,u- jk; us viuh&viuh fVIif.k;ka çLrqr dhaA 

vuqla/kku v/;srk M‚- ¼lqJh½ vuqiek nsoM+k us /kU;okn çLrko çLrqr fd,A
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