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 xzkeh.k xjhch dks nwj djus rFkk vkfFkZd fodkl esa rsth ykus dh n`f"V ls d`f"k 
lokZf/kd egRoiw.kZ {ks= gSA gfj;k.kk jkT; esa uhfr&fuekZrkvksa rFkk oSKkfudksa ds vusd o"kksZa 
ds vFkd iz;klksa ds ifj.kkeLo:i d`f"k {ks= dks cgqr etcwrh feyh gSA orZeku esa ljdkj 
mPp rFkk fuEu {kerk okys] nksuksa {ks=ksa esa d`f"k dks l?ku cukus ds fy, c<+kok ns jgh gSA 
lqfuf'pr flapkbZ okys {ks=ksa esa Qlyksa dh mRikndrk ds Lrj yxHkx viuh loksZPp lhek 
ij igqap pqds gSaA blds foijhr ckjkuh ikfjfLFkfrd iz.kkyh esa de {kerk okys {ks=ksa dh 
mRikndrk c<+kus ds fy, iqjtksj dksf'k'k djus dh t:jr gSA blds lkFk gh ckjkuh {ks=ksa 
dh Hkh mis{kk ugha dh tk ldrh D;ksafd jkT; esa dqy [ksrh okys {ks= esa budk yxHkx 20 
izfr'kr fgLlk gS rFkk bl {ks= ls i'kqvksa rFkk euq";ksa dks i;kZIr thou&fuokZg izkIr gksrk gSA 
^jk"Vªh; [kk| lqj{kk vf/kfu;e 2013* ds ykxw gksus ds fu.kZ; ds dkj.k ckjkuh {ks=ksa dh {kerk 
dk vkSj ykHk mBkus dh rjQ fo'ks"k /;ku fn;k x;k gSA blls jkT; ds fdlkuksa ij vkSj 
vf/kd vukt ds lkFk&lkFk lfCt;kas] Qyksa] nw/k] eNfy;ksa vkfn dks iSnk djus dh vfrfjDr 
ftEesnkjh vk xbZ gSA Li"V gS fd ckjkuh {ks=ksa esa [kk| mRiknu iz.kkyh dks c<+kuk vkt ds 
le; dh lcls cM+h t:jr gSA 

 blesa dksbZ 'kd ugha fd ljdkj ds lkeus lcls cM+h pqukSrh ckjkuh tSls de 
{kerk okys {ks=ksa esa vkSj vf/kd fuos'k djuk gS D;ksafd ;gka fuos'k djus ij de ykHk izkIr 
gksrk gSA ikuh dh miyfC/k dks c<+kuk] tyok;q ifjorZu ds izHkkoksa ls fuiVuk rFkk tSo 
lalk/kuksa dk izca/ku ckjkuh {ks=ksa esa mRikndrk c<+kus ds fy, fd, tkus okys cgqr t:jh 
dke gSaA blds vykok ubZ&ubZ rduhdksa dks viukus rFkk xkS.k d`f"k ls tqM+s fodYiksa dks 
[kkstus ds fy, xkao ds ukStokuksa esa dq'kyrk dk fodkl djuk t:jh gS D;ksafd vHkh rd 
bl {ks= ij mruk /;ku ugha fn;k x;k gS ftruk fn;k tkuk pkfg, FkkA 

 eq>s [kq'kh gS fd MkW- ,-ds-flDdk] mi egkfuns'kd ¼,u-vkj-,e-½] Hkk-d`-v-i- dh 
v/;{krk esa cus dk;Zny us fofHkUu dkjdksa rFkk ckjkuh [ksrh dks izHkkfor djus okys eqn~nksa 
dk xgu fo'ys"k.k fd;k gSA dkQh O;kid ijke'kZ ds ckn dk;Z ny us jkT; esa ckjkuh d`f"k 
ds fVdkÅ fodkl ds fy, cgqr ls uhfr] laLFkkxr vkSj fodkl laca/kh lq>ko fn, gSaA eq>s 
bl ckr dh Hkh [kq'kh gS fd dk;Z ny us {kerk fuekZ.k ds Hkh vusd mik; lq>k, gSa vkSj 
lalk/kuksa ds laj{k.k] mUgsa c<+kus rFkk mudk izca/k djus ds fy, fodkl ls lacaf/kr vusd 
igyksa ds ckjs esa vius lq>ko fn, gSa ftuesa i'kq/ku fodkl] d`f"k&ckxokuh vkSj d`f"k okfudh 
tSls fo"k; 'kkfey gSaA blls [ksrh esa fofo/krk vk,xh] fdlku ty laHkj fodkl esa viuh 
Hkkxhnkjh fuHkk;saxs vkSj bl izdkj ckjkuh {ks= esa [ksrh dk vf/kd ls vf/kd fodkl gksxkA 

 eSa MkW- ,-ds-flDdk] MkW- ,p-ih-flag] MkW- ds-vkj-lksyadh] MkW- th-ch-jrw+M+h vkSj MkW- 
Mh-ih-flag dks bl cgqewY; fjiksVZ dks rS;kj djus ds fy, /kU;okn nsuk pkgwaxkA eq>s iwjk 
Hkjkslk gS fd ;g egRoiw.kZ izdk'ku ;kstukdkjksa] iz'kkldksa] vuqla/kkudrkZvksa] fdlkuksa rFkk 
vU; lacaf/kr O;fDr;ksa ds fy, cgqr mi;ksxh fl) gksxkA eq>s mEehn gS fd fofHkUu 
flQkfj'kksa ds ykxw gksus ls gfj;k.kk ds ckjkuh {ks=ksa esa [ksrh ds fodkl esa rsth vk,xhA

¼vkj- ,l- ijksnk½  
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vkHkkj Kkiu
 gfj;k.kk fdlku vk;ksx ds v/;{k us ̂ gfj;k.kk esa ckjkuh {ks= ds fodkl* ij dk;Z ny dk 
xBu fd;k Fkk ftlds v/;{k MkW- ,-ds-flDdk gSa( MkW- vkj-ds-lksyadh] MkW- ,p-ih-flag] MkW- th-ch-jrwM+h 
lnL; gSa( rFkk MkW- Mh-ih-flag uksMy vf/kdkjh ,oa lnL; gSaA gfj;k.kk fdlku vk;ksx ds v/;{k us dk;Z 
ny ls viuh fjiksVZ 'kh?kz izLrqr djus dk vuqjks/k fd;k FkkA gfj;k.kk esa ckjkuh {ks= fodkl ij dk;Z ny 
dh ;g fjiksVZ uhfr fuekZrkvksa] oSKkfudksa] {ks=h; dk;ZdrkZvksa rFkk jkT; ds pqus gq, fdlkuksa ds lkFk 
vk;ksftr dh xbZ vusd cSBdksa] muds [ksrksa ds nkSjksa rFkk muds lkFk dh ppkZvksa dk ifj.kke gSA 

vk;ksx vius v/;{k in~e Hkw"k.k MkW- vkj-,l-ijksnk dh nwjn`f"V rFkk usr`Ro ds fy, mudk 
_.kh gS ftUgksaus ,sls loZJs"B fo'ks"kKksa dk pquko fd;k tks izkd`frd lalk/ku izca/ku] ckjkuh d`f"k] 
ckxokuh vkSj d`f"k okfudh ds tfVy o fofo/k {ks=ksa ds fo'ks"kK gSa vkSj ftUgsa gfj;k.kk dh d`f"k dh iwoZ 
rFkk orZeku fLFkfr dk cgqr vPNk vuqHko gSA 

vk;ksx MkW- ,-ds-flDdk] MkW- ds-vkj-lksyadh] MkW- ,p-ih-flag] MkW- th-ch-jrwM+h vkSj MkW- Mh-ih-
flag dks g`n; ls /kU;okn nsrk gS fd mUgksaus de lalk/ku okys ckjkuh fdlkuksa ds eqn~nksa rFkk leL;kvksa 
dk xgu fo'ys"k.k fd;k gS vkSj jkT; dh uktqd ckjkuh ikfjfLFkfrd iz.kkyh esa [ksrh ds fVdkÅ fodkl 
ds fy, cgqr gh mi;ksxh dk;Zuhfr;ka lq>kbZ gSaA vk;ksx Jh jks'ku yky] vkbZ-,-,l-] iz/kku lfpo] 
gfj;k.kk ljdkj( MkW- ds-,l-[kks[kj] dqyifr] lh-lh-,l-,p-,-;w-] fglkj( estj tujy Jhdkar 'kekZ] 
dqyifr] ,y;woh,,l] fglkj( vf/k'Bkrkvksa] funs'kdksa rFkk {ks=h; vuqla/kku dsUnzksa o d`f"k foKku dsUnzksa 
ds funs'kdksa o izHkkfj;ksa( nks jkT; d`f"k fo'ofo|ky;ksa ds vU; ladk; lnL;ksa( MkW- ,l-ch-feÙky] izeq[k 
oSKkfud( MkW- ch-,l->ksjkj] ofj"B oSKkfud] vuqla/kku ifj;kstuk ¼Mh-,y-,-½] lh-lh-,l-,p-,;w-] fglkj( 
MkW- lh-ds-;kno( MkW- lR;ohj ;kno] MkW- oh-ds-;kno] MkW- tksfxUnj flag ;kno vkSj MkW- ,e-,-[kku] {ks=h; 
vuqla/kku dsUnz] ckoy( MkW- vkj-,l-gqMk] izeq[k oSKkfud] MkW- oh-,l-vk;kZ vkSj MkW- vkj-ih-/kudM+] ,p-,-
vkj-,l-,-lh-( MkW- vks-ih-Vksdh] iwoZ v/;{k] okfudh rFkk Mhu] ih-th-,l-] lh-lh-,l-,p-,-;w-] fglkj( 
Jh ,-ds-flag] MkW- fotsUnz flag] egkfuns'kd] d`f"k] MkW- ch-,l-nqXxy] lgk;d egkfuns'kd] d`f"k] MkW- 
lR;ohj] egkfuns'kd] ckxokuh vkSj muds LVkQ] MkW- ts-ih-flag] ijke'kZd] bathfu;j ,p-,l-yksgku] iwoZ 
vij funs'kd] d`f"k rFkk ijke'kZd gfj;k.kk ljdkj( rFkk vU; {ks= dk;ZdrkZvksa vkSj fdlkuksa dk Hkh 
_.kh gS ftUgksaus lacaf/kr cSBdksa esa lfØ; :i ls Hkkxhnkjh dh rFkk Hkze.kksa vkSj ppkZvksa esa vius egRoiw.kZ 
;ksxnku fn,A blds lkFk gh mUgksaus gfj;k.kk esa ckjkuh {ks= fodkl ij fjiksVZ ds elkSns dks lq/kkjus ds 
fy, viuh ewY;oku fVIif.k;ka nhaA 

vk;ksx MkW- vkbZ-ih-,czky] iwoZ mi egkfuns'kd¼ ,u-vkj-,e-½] Hkk-d`-v-i- vkSj v/;{k] lh-,-
,l-,-] ubZ fnYyh( MkW- ,p-,l-xqIr] funs'kd] Hkk-d`-v-la-] MkW-¼Jherh½ vkj-dkSj] funs'kd rFkk MkW- ,-ds-
feJk] ty izkS|ksfxdh dsUnz ¼Hkk-d`-v-la-½] ubZ fnYyh rFkk vU; LVkQ lnL;ksa dk esokr fof'k"V 
ifj;kstuk {ks=ksa dk nkSjk vk;ksftr djus esa ewY;oku lgk;rk nsus vkSj MkW- jktchj flag] iz/kku oSKkfud 
¼lL;foKku½] ,u-vkj-,e-] Hkk-d`-v-i- vkSj ,u-vkj-,e- ds vU; LVkQ( MkW- ch-oSadVLojyw] funs'kd] 
ØhMk] gSnjkckn( MkW- ,e-,e-jkW;] funs'kd] dktjh] tks/kiqj( MkW- ,-ds-frokjh] v/;{k] lh-,l-MCY;w-lh-vkj-
Vh-vkbZ-vkj-lh] paMhx<+( MkW- ,l-ds-/;kuh] funs'kd] ,u-vkj-lh-,-,Q-] >kalh( vkSj MkW- th-,l-fla/kq] 
v/;{k] ,u-ch-,l-,l-,y-;w-ih-] ubZ fnYyh dk gfj;k.kk esa ckjkuh {ks= ds fodkl ij fjiksVZ ds elkSns dks 
lq/kkjus ds fy, cgqewY; lq>ko nsus gsrq Hkh vR;f/kd vkHkkjh gSA 

vr% eSa vk;ksx dh vksj ls vius ijke'kZdksa MkW- ,e-ih-;kno] MkW- ds-,u-jk;] MkW- ,e-,y-pM~<k 
vkSj MkW- vkj-ch-JhokLro( vius vuqla/kku v/;srkvksa MkW- ¼Jherh½ vuqiek nsoM+k] MkW- xtsUnz flag] MkW- 
lanhi dqekj vkSj dEI;wVj izksxzkej ehuk{kh rFkk vius xSj&rduhdh LVkQ dks gfj;k.kk esa ckjkuh {ks= 
fodkl ij ;g egRoiw.kZ fjiksVZ rS;kj djus esa nh xbZ okafNr lgk;rk ds fy, /kU;okn nsrk gwaA 
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 gfj;k.kk [kklrkSj ls d`f"k iz/kku jkT; gS vkSj ;gka dh 70 izfr'kr ls 
vf/kd tula[;k [ksrh&ckM+h ds dkeksa esa yxh gSA ns'k ds dqy HkkSxksfyd {ks= ds 
1-4 izfr'kr Hkkx okyk gfj;k.kk jkT; jk"Vªh; [kk| lqj{kk esa [kk|kUuksa dk nwljk 
lcls cM+k ;ksxnkrk gSA jkT; esa d`f"k ds bl fodkl esa flapkbZ laca/kh cqfu;knh 
<kaps dk mYys[kuh; ;ksxnku gSA rFkkfi] gfj;k.kk ds ckjkuh {ks= esa vc Hkh cgqr 
cnyko dh t:jr gS rFkk mRikndrk vkSj ykHknk;drk dks lq/kkjus ds fy, 
blds fodkl gsrq cgqr dqN fd;k tkuk ckdh gSA nf{k.k&if'peh Hkkxksa rFkk 
mÙkj&iwohZ f'kokfyd {ks= esa ckjkuh d`f"k dk gfj;k.kk dh dqy [ksrh okys {ks= dk 
yxHkx 21 izfr'kr ¼7-72 yk[k gSDVj½ Hkkx gS vkSj ;gka fuoy [ksrh okyk {ks= 16 
izfr'kr gSA jkT; ds ckjkuh {ks= dk 91 izfr'kr ls vf/kd Hkkx ¼dqy fuoy cqvkbZ 
okys {ks= dk 5-31 yk[k gSDVj½ 10 ftyksa rd lhfer gS ftlesa ls 7 
nf{k.k&if'peh rFkk 3 mÙkj&iwohZ {ks= esa gSaA ckjkuh {ks=ksa ds fdlkuksa ds ikl 
lalk/kuksa dh cgqr deh gS D;ksafd mudh Qlysa vDlj vlQy gks tkrh gSa] 
muds ikl [ksrh ds lk/ku ugha gSa] mudh tksr NksVh gS] vkthfodk ds fy, os 
[ksrh ij fuHkZj gSa] os ubZ&ubZ rduhdksa dks ugha viuk ikrs gSa rFkk mUgsa [ksrh ls 
vkenuh Hkh cgqr de gksrh gSA ckjkuh {ks=ksa dh feV~Vh Hkh T;knk mitkÅ ugha gS 
vkSj nf{k.k&if'peh {ks=ksa esa ;gh gok ls {kjje tcfd mÙkj&iwohZ Hkkxksa esa bldk 
ikuh ls dVko gks tkrk gSA 
 ,sls uktqd i;kZoj.k esa lalk/kuksa dh deh ls tw>rs fdlkuksa dh bu 
leL;kvksa dks /;ku esa j[krs gq, gfj;k.kk fdlku vk;ksx us MkW- vkyksd ds-
flDdk] rRdky rduhdh fo'ks"kK ¼ty laHkj izca/ku] jk"Vªh; ckjkuh {ks= 
izkf/kdj.k½] ;kstuk vk;ksx rFkk orZeku mi egkfuns'kd ¼,uvkj,e½] Hkk-d`-v-i- 
dh v/;{krk esa ̂gfj;k.kk esa ckjkuh {ks= fodkl* ij ,d dk;Z ny dk xBu fd;k 
ftlds vU; lnL; MkW- ds-vkj-lksyadh] iwoZ lgk;d egkfuns'kd ¼Hkk-d`-v-i-½( 
MkW- ,p-ih-flag] iwoZ funs'kd ¼ØhMk½( MkW- th-ch-jrwM+h] iwoZ funs'kd] dsUnzh; 'kq"d 
ckxokuh laLFkku ¼Hkk-d`-v-i-½ gSa rFkk MkW- Mh-ih-flag] iwoZ dqyifr] tokgj yky 
usg: d`f"k fo'ofo|ky;] tcyiqj uksMy vf/kdkjh ,oa lnL; gSaA bl dk;Zny 
dh ftEesnkjh gfj;k.kk esa ckjkuh {ks= fodkl ds fy, uhfrxr] vuqla/kku] 
fodklkRed rFkk izkS|ksfxdh gLrkarj.k dh dk;Z uhfr;ksa dks lq>kuk FkkA 
 gfj;k.kk esa ckjkuh {ks= fodkl ij dk;Z ny dh bl fjiksVZ esa jkT; ds 
ckjkuh {ks= esa izkd`frd lalk/kuksa dh fLFkfr vkSj xfr dk laf{kIr C;kSjk fn;k x;k 
gS] fVdkÅiu ds egRoiw.kZ eqn~nksa dh igpku dh xbZ gS rFkk uhfr o laLFkkxr 
eqn~nksa ds lkFk&lkFk ubZ rduhdksa dks viukus esa ekStwn dfe;ksa dks igpkuk x;k 
gS vkSj ,slh dk;Zuhfr;ka o dk;Z lq>ko fn, x, gSa ftuls jkT; esa [ksrh ds 
fVdkÅ fodkl rFkk vkthfodk lqj{kk dh leL;kvksa ls fuiVk tk ldsA 
 ckjkuh {ks=ksa ds nf{k.k&if'peh Hkkxksa esa tks izeq[k leL;k,a gSa muesa 
uktqd izkd`frd lalk/ku vk/kkj] feV~Vh dh fcxM+rh gqbZ gkyr] iiM+h cuus ds 
dkj.k NksVs cht okyh Qlyksa dk de vadqj.k] flapkbZ dh lhfer lqfo/kk,a] [kkjs 
Hkw&ty dh izeq[krk rFkk ljlksa esa vksjscSads dk izHkkoh fu;a=.k u gksuk izeq[k gSaA 
f'kokfyd dh rjkbZ esa Hkwfe vlery gS vkSj bl {ks= esa e/;e ls xgu feV~Vh 
vkSj ty dVko gksrk gS] ;gka dh fefV~V;ka e/;e cukoV okyh gSa ftu ij ctjh 
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dh ijr tgka&rgka teh gqbZ gS vkSj ftlesa xkn rFkk ckyw feyh gqbZ gS] ;gka ckfj'k Hkh cgqr vfuf'pr gksrh gS] taxyh 
i'kqvksa dk Hkh mRikr cuk jgrk gSA ;s bl {ks= dh eq[; leL;k,a gSaA blds vykok ;gka ds yksxksa dh [kjkc 
lkekftd&vkfFkZd gkyr vkSj fdlkuksa ds f'k{kk ds Lrj esa deh] ,sls eqn~ns gSa ftuds dkj.k ;gka ds fdlku feV~Vh vkSj 
ikuh ds laj{k.k ds egaxs mik;ksa ds lkFk&lkFk viuh jksth&jksVh dks csgrj cukus ds fy, ubZ&ubZ rduhdsa viukus esa 
vleFkZ gSaA bu {ks=ksa ds fdlku vius thou&;kiu ds fy, lqj{kk ds :i esa i'kqikyu Hkh djrs gSa] ysfdu gjs pkjs rFkk 
pjkxkgksa dh deh ckjkuh {ks= ds fdlkuksa dh izeq[k leL;k,a gSaA ;gka rd fd foÙkh; laLFkk,a Hkh ckjkuh {ks= ds fdlkuksa 
dks _.k nsus esa fgpdrh gSa D;ksafd ;gka [ksrh esa tksf[ke vf/kd gS vkSj fdlkuksa ds fy, lqj{kk ds lk/ku Hkh cgqr de gSaA 
eksVs vuktksa ds fy, ykHknk;d U;wure leFkZu ewY; dk u gksuk] ljdkjh ,tsafl;ksa }kjk mit dh [kjhn esa fgpfdpkgV 
fn[kkuk] lkoZtfud forj.k iz.kkyh esa eksVs vuktksa dks 'kkfey u fd;k tkuk rFkk mRiknu LFky ij gh ftalksa dk 
ewY;o/kZu u gks ikuk fpark ds ,sls fo"k; gSa tks ;gka ds xjhc fdlkuksa dks i;kZIr foÙkh; lgk;rk nsus ds ekeys esa ck/kk 
mRiUu djrs gSaA ckjkuh {ks=ksa esa [ksrh ds fVdkÅ fodkl ds fy, bu tfVy rFkk vkil esa tqM+s eqn~nksa dks gy djuk cgqr 
t:jh gSA 
 ckjkuh [ksrh dh leL;kvksa rFkk eqn~nksa dks gy djus ds fy, lHkh Lrjksa vFkkZr~ dsUnz] jkT;] laLFkkxr rFkk 
LVsdgksYMjksa ds Lrj ij izHkkoh pgqeq[kh vkilh laca/k o lEidZ cukus dh cgqr t:jr gSA dk;Zny dh flQkfj'k gS fd 
tylaHkj vk/kkj ij cgq&m|eh eksM esa izkd`frd lalk/kuksa dks lq/kkjus o muds fVdkÅ mi;ksx ds fy, dsoy ckjkuh 
{ks=ksa ds fy, gh izeq[k Ldhe@dk;ZØe rS;kj fd;k tk, ftlls fdlkuksa ds ikl miyC/k lalk/kuksa dk lcls vPNk 
mi;ksx djds mRikndrk] ykHknk;drk vkSj vkthfodk lqj{kk dks lqfuf'pr fd;k tk ldsA 
 [ksrksa] tyHkjksa] tydk;k;ksa esa ckfj'k ds ikuh dks bdV~Bk djuk( [kkjs rFkk ehBs ty dks feyk&tqykdj bLrseky 
djuk( Qly dk thou cpkus ds fy, iwjd flapkbZ ,oa nqckjk mi;ksx djus dh n`f"V ls ey&ty rFkk vU; de 
xq.koÙkk okys ty dk mipkj( ekStwnk ty dk;kvksa dh ryh ls xkn gVkuk( u, NksVs cka/k@ty laj{k.k dh lajpukvksa 
dk fuekZ.k djuk vkSj miyC/k izkS|ksfxfd;ksa@mi&lrgh xSyfj;ksa ds ek/;e ls Hkw&ty dk iquHkZj.k ,sls eqn~ns gSa ftuij 
ckjkuh [ksrh ds fodkl dh n`f"V ls lcls vf/kd /;ku fn;k tkuk pkfg, vkSj bUgsa lokZsPp izkFkfedrk nh tkuh pkfg,A 
izkd`frd lEifÙk;ksa@cqfu;knh <kaps dks c<+kus rFkk mls fQj ls LFkkfir djus ij [kklrkSj ls /;ku nsus dh t:jr gS] 
rkfd Qlyksa dh iwjd o thouj{kd flapkbZ ds fy, jkT; esa tks flapkbZ {kerk lekIr gks xbZ gS mls fQj ls cgky fd;k 
tk ldsA blds fy, LFkkuh; leqnk;ksa dks bl dk;Z esa 'kkfey fd;k tkuk pkfg, rFkk fVdkÅ vk/kkj ij lrgh o Hkwty 
dks cuk, j[kus rFkk mldk mi;ksx djus ds fy, LFkkuh; Lrj dh lkslk;fV;ksa dks iqu% thfor fd;k tkuk pkfg,A 
blds vykok eujsxk] vkjdsohokbZ] ,u,Q,l,e] ,u,p,e] ,uvkj,y,e vkfn ds lkFk fey&tqydj tylaHkj 
fodkl rFkk ty lalk/ku dks c<+kus ls lacaf/kr dk;ZØeksa dk mi;ksx ,d uhfr ds rkSj ij fd;k tkuk pkfg,] rkfd 
ckjkuh {ks=ksa esa lalk/kughu xjhc fdlkuksa dh vkthfodk dks lq/kkjk tk lds vkSj fVdkÅ mRiknu fy;k tk ldsA 
 ckjkuh {ks=ksa esa lw{e flapkbZ ds ek/;e ls ty lalk/kuksa dks lq/kkjus dh uhfr dk lq>ko fn;k tkrk gSA lkewfgd 
dk;Z ;kstuk fodflr djus rFkk dkjxj Qly vkSj ty mi;ksx fu;kstu ds fy, ty laca/kh ctV rS;kj djus ij 
fo'ks"k cy fn;k tkuk pkfg,A mfpr izksRlkgu nsdj fdlkuksa dks dkcZfud [kknksa] tSo&moZjdksa] ÅtkZ ds oSdfYid lzksrksa] 
cgwmn~ns'kh; o`{kksa dh jksikbZ djus] [ksrh dh vPNh fof/k;k¡  viukus vkSj tSfod [ksrh dks vktekus ds fy, izksRlkfgr 
fd;k tkuk pkfg, D;ksafd blls Hkwfe ds tSfod dkcZu va'k esa Hkh lq/kkj gksrk gSA 
 bl fjiksVZ esa lqfo[;kr tSfod rFkk ;kaf=d mik;ksa dk mi;ksx djds feV~Vh vkSj ikuh ds laj{k.k ls lacaf/kr 
rduhdksa ds ckjs esa Hkh mYys[k fd;k x;k gS ftlesa feV~Vh vkSj ikuh ds dVko dks jksdus ds fy, laj{k.k d`f"k dh rduhdsa 
Hkh 'kkfey gSaaA nf{k.k&if'peh gfj;k.kk esa [kjhQ vkSj jch ekSle esa fctkbZ ds fy, esM+&ukyh ij jksikbZ djus okys ;a=] 
fjtj lhMj] dks vf/kd ls vf/kd bLrseky djus ds fy, bls yksdfiz; cuk;k tkuk pkfg, D;ksafd blls ty ds LoLFkkus 
laxzg.k esa lgk;rk feyrh gSA f'kokfyd ds mPp o"kkZ okys {ks=ksa esa uhph rFkk mHkjh gqbZ D;kjh izkS|ksfxfd;ka de vkSj 
vf/kd ty dh vko';drk okyh Qlysa mxkus ds fy, cgqr mi;ksxh gSa D;ksafd buls feV~Vh dh lajpuk esa Hkh lq/kkj gksrk 
gSA blds vykok feV~Vh rFkk ikuh ds laj{k.k ds mik;ksa dks etcwr cukus dh Hkh t:jr gS ftlesa i'kqvksa dks vkus&tkus 
ls jksdus ds fy, isM+kas dh ckM+ yxkuk vkSj ckjkuh {ks=ksa esa lalk/kuksa ds vf/kd dkjxj <ax ls mi;ksx ds fy, feV~Vh vkSj 



ikuh ds izHkkoh laj{k.k dks c<+kok nsuk 'kkfey gSA 
 dk;Z ny dh bl fjiksVZ esa {kerk fuekZ.k ds mik;ksa vkSj ckjkuh [ksrh esa lq/kkj ds fy, vuqla/kku laca/kh ubZ&ubZ 
igysa djus ds fy, orZeku vuqla/kkuksa dh leh{kk djus gsrq mfpr dk;Zuhfr cukus dh vko';drk ij Hkh cy fn;k x;k 
gSA bu dk;Zuhfr;ksa esa lalk/ku vk/kkj ij lq/kkj( lexz tylaHkj izca/ku ds n`f"Vdks.k ds ek/;e ls fofHkUu lalk/kuksa ds 
izca/k o muds mi;ksx dks mi;qDrre cukus] vko';drk ds vk/kkj ij fofo/khdj.k vkSj xguhdj.k] vkdfLed Qly 
fu;kstu] vfuf'pr ekSle laca/kh fLFkfr;ksa ds mRiUu gksus ij lqj{kk ds mik; viukus] Qlyksa rFkk i'kqvksa ds fy, chek 
dh lqfo/kk miyC/k djkus] d`f"k tyok;q@d`f"k ijke'kZ laca/kh mUur lqfo/kk miyC/k djkus] tyok;q dh n`f"V ls dq'ky 
[ksrh dks viukus vkSj fdlkuksa dh Hkkxhnkjh ds ek/;e ls LFkku fof'k"V lesfdr QkfeZax iz.kkyh ekWMyksa dks viukus tSls 
mik; 'kkfey gSaA 
 dk;Z ny us lacaf/kr jkT; foHkkxksa vkSj Hkk-d`-v-i- ds laLFkkuksa ds lkFk lk>hnkjh ds eksM esa mUgsa 'kkfey djrs gq, 
mfpr dk;Zuhfrijd] O;kogkfjd o viuk, tkus ;ksX; vuqla/kku ifj;kstukvksa dks vkjaHk djus ds fy, eq[;ky; vkSj 
lhlh,l,p;w ds {ks=h; vuqla/kku dsUnzksa esa vuqla/kku nyksa dks l'kDr cukus rFkk oSKkfud fof/k ls Hkwfe mi;ksx fu;kstu 
ds fodkl dk Hkh lq>ko fn;k gSA LFkkuh; Qlyksa rFkk eksVs vuktksa dk ewY;o/kZu] eksVs vuktksa ds fy, ykHknk;d 
U;wure leFkZu ewY; miyC/k djkuk] bu vuktksa dks ̂iks"kf.kd Hkkstu* ds :i esa czk.M djrs gq, bUgsa lkoZtfud forj.k 
iz.kkyh ds varxZr ykuk t:jh gS] rkfd lHkh lacaf/kr i{kksa dks blls t:jh Qk;nk gks ldsA 
 bl fjiksVZ esa i'kqvksa dh uLy dks lq/kkjus rFkk pkjs okyh Qlyksa dks vkSj vf/kd c<+kus ds mik; lq>k, x, gSa 
ftlds fy, jk"Vªh; d`f"k fodkl ;kstuk vkSj fdlku ØsfMV dkMZ ds leku i'kqikyd ;kstuk vkSj i'kqikyd ØsfMV 
dkMZ vkjaHk fd, tkus pkfg, vkSj blds lkFk gh xq.koÙkkiw.kZ jksi.k lkexzh dh vkiwfrZ ds fy, ulZfj;ka LFkkfir djds 
d`f"k ckxokuh] d`f"k okfudh vkSj ou pjkxkgksa dks c<+kok fn;k tkuk pkfg, rFkk NksVh tksr okys fdlkuksa dh lgk;rk ds 
fy, dVkbZ ds mn~ns'; ls o`{kksa dks Hkh Qly gh ekuk tkuk pkfg,A lM+dksa ds nksuksa vksj] ugjksa ds fdukjs] [ksrksa dh lhek 
ij pkjksa vksj cgwmn~ns'kh; o`{kksa dh jksikbZ rFkk leL;kxzLr Hkfwe esa lw{e LFky lq/kkj vkSj lfCt;ksa] Qwyksa dh lqjf{kr [ksrh 
ds fy, vko';drk vk/kkfjr lewg cukuk] jk"Vªh; ckxokuh fe'ku ds varxZr Qlyksa esa Qy yxus dh voLFkk rd 
ckxku ekfydksa dks foÙkh; lgk;rk iznku djuk Qlyksa] Qyksa vkSj o`{kh; Qlyksa esa fctkbZ@jksikbZ rFkk dVkbZ ds fy, 
;a=hdj.k dks yksdfiz; cukuk] ewY;o/kZu o foi.ku lqfo/kkvksa esa lq/kkj rFkk laLFkkxr lEidksZa ij Hkh bl fjiksVZ esa fo'ks"k 
cy fn;k x;k gSA 
 ckjkuh {ks=ksa esa fodkl ds fy, lkoZtfud fuos'k ij vHkh rd cgqr vf/kd /;ku ugha fn;k x;k gSA pkjk cSafdax] 
pkjk cht mRiknu] lkbyst cukus ¼lkbyks xM~<s] lkbyks Vkoj] HkaMkj.k 'kSM vkfn½] eksVs vuktksa dk ewY;o/kZu djus] 
Xokj dk xksan] vj.M dh [ksrh] esokr esa ekal mRiknksa vkSj buls lacaf/kr iz.kkyh dks fodflr djus dh vko';drk gS] 
rkfd ckjkuh {ks=ksa esa lHkh lacaf/kr i{kksa dks mfpr lgk;rk iznku dh tk ldsA 
 bl fjiksVZ esa fofHkUu dk;ZØeksa] foHkkxksa@,tsafl;ksa] vuqla/kku laLFkkvksa ftuesa fofHkUu dk;ZØeksa ds fu;kstu] 
fodkl vkSj dk;kZUo;u ds fy, LFkkuh; laLFkk,a Hkh 'kfkey gSa] esa ijLij rky&esy LFkkfir djus ds fy, izHkkoh 
fØ;kfof/k dks rS;kj djus o viukus dk Hkh lq>ko fn;k x;k gSA blesa fo'ks"k :i ls lw{e Lrj ij vf/kd /;ku nsus dh 
vko';drk gS] rkfd ckjkuh [ksrh esa okafNr izxfr gks ldsA vuqla/kku laLFkkuksa] lhchvks,l@Lo;a lsoh laxBuksa ds chp 
ikjLifjd rky&esy dh t:jr gSA lkFk gh eq[; lfpo dh ns[kjs[k esa bu leL;kvksa ls fuiVus ds fy, dksbZ leUo;u 
lfefr xfBr dh tk, ftldk v/;{k eq[; lfpo dks gh cuk;k tk,A blls jkT; ds ckjkuh {ks=ksa dk fVdkÅ fodkl dk 
y{; izkIr djus dh lqfo/kk gksxhA 
 dk;Zny lHkh Lrjksa ij vuqla/kku rFkk fodkl ds ,tsaMs dks fn'kkfunsZ'k nsus o mls dk;kZfUor djus ds fy, 
fdlkuksa dh lk>hnkjh esa uhps ls Åij if)fr ¼^ckWVe vi ,izksp*½ dks viukus dh flQkfj'k djrk gSA lq>kbZ xbZ uhfr;ksa] 
vuqla/kku vkSj fodklkRed mik;ksa dks ;fn vkjaHk fd;k tk, ;k viuk fy;k tk, rks blls gfj;k.kk jkT; esa ckjkuh 
[ksrh dh i;kZoj.k dh n`f"V ls vuqdwy izxfr dks izkIr djus ds fy, cgq&m|eh eksM esa lalk/kuksa dks c<+kus] mudk izca/ku 
djus o mUgsa vuqdwyre cukus esa cgqr lgk;rk feysxhA 





,-vkbZ-lh-vkj-ih-Mh-,- % vf[ky Hkkjrh; ckjkuh d`f"k lefUor vuqla/kku ifj;kstuk

,-vkbZ-lh-vkj-ih-MCY;w-,e- % vf[ky Hkkjrh; ty izca/ku lefUor ifj;kstuk

ch-vkj-th-,Q- % fiNM+k {ks= vuqnku fuf/k

lh-,-,l-,- % fVdkÅ d`f"k dh izxfr ds fy, dsUnz

dktjh ;k lh-,-tSM-vkj-vkbZ- % dsUnzh; 'kq"d {ks= vuqla/kku laLFkku

lh-ch-vks- % leqnk; vk/kkfjr laxBu

lh-lh-,l-,p-,-;w- % pkS/kjh pj.k flag gfj;k.kk d`f"k fo'ofo|ky;

lh-bZ-oh- % lfCt;ksa ij mRd`"Vrk dk dsUnz

lh-,Q-ih- % lkeqnkf;d okfudh ifj;kstuk

lh-vkbZ-,-,p- % dsUnzh; 'kq"d ckxokuh laLFkku

lh-ih-vkj- % lkekU; lEifÙk lalk/ku

ØhMk ;k lh-vkj-vkbZ-Mh-,- % dsUnzh; ckjkuh d`f"k vuqla/kku laLFkku

lh-,l-,l-vkj-vkbZ- % dsUnzh; e`nk yo.krk vuqla/kku laLFkku

lh-,l-MCY;w-lh-vkj-Vh-vkbZ-vkj-lh- % dsUnzh; e`nk ,oa ty laj{k.k vuqla/kku ,oa izf'k{k.k 
  laLFkku] vuqla/kku dsUnz

bZ-;w-MCY;w-ih- % ;wjksfi;u ;wfu;u okVj 'kSM izkstsDV

,Q-,-vks % [kk| ,oa d`f"k laxBu

th-,p-th- % xzhu gkml xSl

th-vkbZ-,l- % HkkSxksfyd lwpuk iz.kkyh

,p-ds-,- % gfj;k.kk fdlku vk;ksx

,p-,-vkj-,l-,-lh- % gfj;k.kk varfj{k vuqiz;ksx dsUnz

,p-,l-Mh-lh- % gfj;k.kk cht fodkl fuxe

,p-D;w- % eq[;ky;

Hkk-d`-v-la- ;k vkbZ-,-vkj-vkbZ- % Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku laLFkku

vkbZ-,Q-,l- % lesfdr QkfeZax iz.kkyh

vkbZ-MCy;w-,e-ih- % lesfdr ty laHkj izca/ku dk;ZØe

ts-,Q-,e- % la;qDr ou izca/ku

ds-lh-lh- % fdlku ØsfMV dkMZ

ds-oh-ds- % d`f"k foKku dsUnz

laf{kfIr;ka



eujsxk % egkRek xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k ,oa jkstxkj xkjaVh vf/kfu;e

,e-,l-ih- % U;wure leFkZu ewY;

ukckMZ % jk"Vªh; d`f"k ,oa xzkeh.k fodkl cSad

,u-,-vkbZ-ih- % jk"Vªh; d`f"k uoksUes"kh ifj;kstuk

,u-,Q-,l-,e- % jk"Vªh; [kk| lqj{kk fe'ku

,u-,Q-MCY;w-ih- % dke ds cnys vukt ij jk"Vªh; dk;ZØe

,u-th-vks- % Lo;a lsoh laxBu

,u-,p-,e- % jk"Vªh; ckxokuh fe'ku

,u-vkj-,-,-,- % jk"Vªh; ckjkuh {ks= izkf/kdj.k

,u-vkj-,y-,e- % jk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe'ku

,u-vkj-,e- % izkd`frd lalk/ku izca/ku

,u-MCy;w-Mh-ih-vkj-,- % ckjkuh {ks=ksa ds fy, jk"Vªh; tylaHkj fodkl ifj;kstuk

ih-bZ-Vh- % l{ke ok"iu & ok"iksRltZu

ih-Mh-,l- % lkoZtfud forj.k iz.kkyh

ih-ih-lh-lh- % i'kq ikyd ØsfMV dkMZ

ih-ih-okbZ- % i'kq ikyd ;kstuk

vkj-vkbZ-,Q- % jk"Vªh; uoksUes"kh fuf/k

vkj-ds-oh-okbZ- % jk"Vªh; d`f"k fodkl ;kstuk

vkj-vkj-,l- % {ks=h; vuqla/kku dsUnz

,l-,y-,l-lh- % jkT; Lrjh; vuqeksnu lfefr

Vh-vks-vkj- % lanHkZ dh 'krsZa

;w-,u-,Q-lh-lh- % tyok;q ifjorZu ij la;qDr jk"Vª Qzse odZ dUosa'ku

MCY;w-Vh-lh- % ty izkS|ksfxdh dsUnz

MCY;w-;w-bZ- % ty mi;ksx n{krk



v/;k;&1

Hkwfedk

1-1 i`"BHkwfe

 ns'k ds vusd d`f"k ikfjfLFkfrdh {ks=ksa esa 
QSyh gqbZ ckxkuh d`f"k ns'k dh ldy o`f)] [kk| 
lqj{kk] vkthfodk rFkk fVdkÅ fodkl esa vR;ar 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA pkoy vkSj xsgwa tSlh 
izeq[k [kk| Qlyksa esa mit esa Bgjko gfj;k.kk 
lfgr Hkkjr ds xaxk&;equk ds eSnkuh flafpr {ks=ksa 
esa Li"V fn[kkbZ ns jgk gSA Hkwty dk vc ns'k esa 
dqy flafpr {ks= ds 65 izfr'kr ls vf/kd Hkkx esa 
;ksxnku gS ¼gfj;k.kk esa fuoy flafpr {ks= dk 

56%½A blds lkFk gh vf/kdka'k {ks=ksa esa Hkw&ty ds 
Lrjkas esa rsth ls gksrh gqbZ deh] Hkwty dh xq.koÙkk 
esa fxjkoV] Hkwfe dh [kjkc gksrh fLFkfr tSls y{k.k 
[krjs dh ?kaVh ctk jgs gSaA flafpr {ks=ksa esa lalk/ku 
izca/k ls lacaf/kr fofHkUu leL;kvksa ds mHkjus ls 
ckjkuh {ks=ksa ds fodkl dks izkFkfedrk nsus dk 
le; vk x;k gS] rkfd gfj;k.kk tSls jkT; dh 
c<+rh gqbZ Hkkstu rFkk vkthfodk laca/kh leL;kvksa 
ls fuiVk tk ldsA gfj;k.kk d`f"k ij fuHkZj ,slk 
izeq[k jkT; gS tgka dk 86 izfr'kr HkkSxksfyd {ks= 
[ksrh ds fy, mi;qDr gSA gfj;k.kk ds nf{k.kh 
if'peh Hkkx dh tyok;q 'kq"d gS tcfd f'kokfyd 
dh igkfM+;ksa dh tyok;q vis{kkd`r vknzZ gS vkSj 
;gha jkT; dk vf/kdka'k ckjkuh {ks= ekStwn gSA 

1-2 laHkkouk rFkk mn~ns';

 dk;Z ny dh lanHkZ dh 'krsZa rFkk vU; 
fooj.k vuqca/k 1 esa fn, x, gSaA

mn~ns'; %

· ckjkuh {ks=ksa esa gLr{ksiksa ij vk/kkfjr 
izk S|k sfxdh fodYiks a rFkk xzkeh.k 
vkthfodk esa lq/kkj ds ek/;e ls [ksrh dh 
mRikndrk] ykHknk;drk] fVdkÅiu dks 
c<+kus ds fy, dk;Zuhfr rFkk Hkkoh dk;Z 
dh ;kstuk lq>kukA

· gfj;k.kk ds ckjkuh {ks=ksa ds fodkl ds 
fy, dk;Zuhfr;ka lq>kus ds lkFk&lkFk 
mi;qDr uhfr rFkk laLFkkxr gLr{ksiksa o 
vuqla/kku ds izeq[k {ks=ksa dks lq>kukA
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v/;k;&2

gfj;k.kk esa ckjkuh d`f"k dk 
ifjn`';

2-1 gfj;k.kk d`f"k ds ckjs esa la{ksi esa
gfj;k.kk ewy :i ls [ksrh ij vk/kkfjr jkT; gS 
vkSj ;gka dh 70 izfr'kr ls vf/kd tula[;k [ksrh 
esa yxh gSA ns'k ds dqy HkkSxksfyd {ks= dk ek= 1-4 
izfr'kr ¼4-42 fefy;u gSDVj½ gfj;k.kk jkT; esa 
vkrk gSA blds ckotwn Hkh ;g jk"Vªh; [kk|kUu 
mRiknu esa ns'k dk nwljk lcls cM+k ;ksxnkrk gS 
¼o"kZ 2010&12 ds nkSjku 17 izfr'kr ls vf/kd½A 
gfj;k.kk esa [ksrh ds ;ksX; {ks= yxHkx 3-8 fefy;u 
gSDVj gS tks jkT; ds dqy HkkSxksfyd {ks= dk 86 
izfr'kr gSA blesa ls 3-6 fefy;u gSDVj ¼95 
izfr'kr½ fuoy cqokbZ okyk {ks= gS tcfd 6-32 
fefy;u gSDVj ldy Qlfyr {ks= gS vkSj ;gka dh 
Qlyu xgurk 181 izfr'kr gSA gfj;k.kk esa 
vkSlr okf"kZd o"kkZ yxHkx 545 fe-eh- gksrh gS 
tcfd vkSlr okf"kZd ok"iu laca/kh ekax 1550 fe-
eh- gSA pkoy vkSj xsgwa dh xgu [ksrh ls tehuh 
ikuh rFkk feV~Vh esa ekStwn iks"kd rRoksa dk 
vko';drk ls vf/kd nksgu gqvk gS ftlds 
ifj.kkeLo:i feV~Vh esa dkcZfud inkFkZ de gks 
x, gSa vkSj ikS/kksa dh iks"k.k laca/kh vusd dfe;ksa ds 
vykok vkSj cgqr ls ,sls dkj.k gS ftlls Qlyksa 
dh mRikndrk esa fxjkoV vkbZ gS vkSj mRiknu dh 
ykxr esa o`f) gqbZ gSA o"kkZ rFkk rkieku esa c<+rh 
gqbZ fofo/krk ds dkj.k ekSle esa gksus okys ifjorZu 
jkT; dh d`f"k ds fVdkÅiu ds fy, xaHkhj pqukSrh 
izLrqr dj jgs gSaA blfy, ;fn vko';drk ij 
vk/kkfjr feV~Vh] ikuh vkSj Qly izca/ku dh 

fof/k;ksa dks viukus ds fy, rRdky dkjZokbZ ugha 
dh tkrh gS rks bl cnyrs gq, ifjn`'; esa [kk| 
lqj{kk dh fLFkfr cgqr gh xaHkhj gksus okyh gSA 
Qly izca/ku dh bu fof/k;ksa esa lalk/kuksa dh deh 
dh Hkkoh leL;kvksa dk lkeuk djus ds fy, 
Qlyksa ds xguhdj.k rFkk fofo/khdj.k ds mfpr 
mik; viukus dh t#jr gSA 
2-2 ckjkuh {ks= vkSj mudh fo'ks"krk,a
gfj;k.kk ds Hkwfe mi;ksx laca/kh 3 o"kksZa ds vkadM+ksa 
¼2007&08 ls 2009&10½ ls ;g Li"V gksrk gS fd 
;gka dqy 37-62 yk[k gSDVj [ksrh ;ksX; {ks= esa ls 
fuoy flafpr {ks= 29-90 yk[k gSDVj ¼fuoy cqokbZ 
{ks= dk 84 izfr'kr½ ¼lkj.kh 1½ gSA blls ;g irk 
pyrk gS fd 7-72 yk[k gSDVj [ksrh ;ksX; {ks= 
ckjkuh gS tks jkT; ds dqy [ksrh ;ksX; {ks= dk 
yxHkx 21 izfr'kr vkSj fuoy [ksrh ;ksX; {ks= dk 
16 izfr'kr gSA jkT; ds ckjkuh {ks= ¼fuoy cqokbZ 
dk {ks= 5-31 yk[k gSDVj½ ds varxZr 10 ftys vkrs 
gSa ftuesa ls 7 ftys nf{k.k if'peh Hkkx eas vkSj 3 
ftys jkT; ds mÙkj&iwohZ Hkkx esa gSaA jkT; ds dqy 
ckjkuh {ks= dk 84 izfr'kr Hkkx nf{k.k&if'peh 
{ks= esa vkSj 7 izfr'kr Hkkx mÙkj&iwohZ {ks= esa 
vkrk gS vkSj 'ks"k 9 izfr'kr Hkkx gfj;k.kk ds 'ks"k 
11 ftyksa ds varxZr vkrk gS ¼lkj.kh 2½A 

d`f"k dh fLFkfr
· HkkSxksfyd {ks= = 4-42 fefy;u gSDVj 

· [ksrh ;ksX; {ks= = 3-80 fefy;u gSDVj

· fuoy cqokbZ {ks= = 3-60 fefy;u gSDVj 

· ldy Qlfyr {ks= = 6-32 fefy;u gSDVj

· ckjkuh {ks= =  21 izfr'kr   
· fuoy flafpr {ks= = 84 izfr'kr

· Qly xgurk = 184 izfr'kr  

· vkSlr okf"kZd o"kkZ = 545 fe-eh-
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fp= 2 % gfj;k.kk ds 
ckjkuh {ks=



lkj.kh 1 % gfj;k.kk esa d`f"k ;ksX;] fuoy cqokbZ okys] fuoy flafpr vkSj ckjkuh {ks= dh  
      fLFkfr ¼000*gSDVj½
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lkj.kh 2 % gfj;k.kk ds pqus gq, ftyksa esa QSyk gqvk ckjkuh {ks= ¼2010&11½

Ø-la- ftyk cqvkbZ {ks=  {ks=Qy 
  dk % ¼000 gS-½
gfj;k.kk ds nf{k.k&if'peh ftys   
1 fHkokuh 47 185
2 Qrsgkckn 33 74
3 fglkj 25 85
4 egsUnzx<+ 27 40
5 esokr 37 43
6 jsokM+h 17 22
7 fljlk 11 43
nf{k.k&if'peh ftyksa dk mi&;ksx   492*

¼*jkT; ds ckjkuh {ks= dk 84%½   
gfj;k.kk ds mÙkj&iwohZ ftys   
8 vEckyk 14 18
9 iapdqyk 45 13
10 ;equkuxj 7 8
mÙkj&iwohZ ftyksa dk mi&;ksx   39
;ksx ¼** jkT; ds ckjkuh {ks=Qy dk 91%½   531**

gfj;k.kk ds d`f"k ikfjfLFkfrd {ks=ksa dh fo'ks"krk,a fp= 1 
esa n'kkZ;h xbZ gSaA feV~Vh ds izdkjksa] o"kkZ vkSj 'kq"drk 
lwpdkadksa esa gfj;k.kk tSls NksVs jkT; esa cgqr vf/kd 
fHkUurk gSA nf{k.k&if'peh Hkkx esa ckjkuh {ks=ksa dh 

leL;k,a 'kq"d tyok;q ls lacaf/kr gaS vkSj ;s mÙkj&iwohZ 
{ks= esa f'kokfyd ds ckjkuh {ks=ksa dh leL;kvksa ls cgqr 
vyx gSa ¼fp= 2½A
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2-2-1  nf{k.k&if'peh {ks= % 

bl {ks= esa fljlk] Qrsgkckn] fglkj] fHkokuh] jsokM+h] 
eksfgUnjx<+ vkSj esokr ftys vkrs gSaA ;g {ks= 'kq"d rFkk 
v/kZ 'kq"d tyok;q okyk gS vkSj ;gka izfr o"kZ vkSlru 
yxHkx 300 ls 550 fe-eh- o"kkZ gksrh gS ¼80&85 izfr'kr 
o"kkZ [kjhQ ds eghuksas esa gksrh gS½ ¼fp= 3½A bu ftyksa esa 
okf"kZd l{ke ok"iu o ok"iksRltZu ¼ihbZVh½ 1500 ls 
1650 fe-eh- ds chp gSA bl {ks= dh fo'ks"krk o"kkZ dk 
vfuf'pr o vleku forj.k gS tks yach lw[kh vof/k ds 
pyrs 10&20 o"kkZr okyk gksrk gS vFkkZr~ ;gka ij 10&20 

cjlkrsa gksrh gSaA ;gka ekulwu nsj ls vkrk gS vkSj tYnh 
pyk tkrk gSA ebZ rFkk twu ds eghus lcls vf/kd xehZ 
okys gSa vkSj ;gka bl nkSjku loksZPp rkieku 45&460 ls- 
rd igqap tkrk gS] tcfd tuojh dk eghuk lcls BaMk 
gksrk gS vkSj bl nkSjku dHkh&dHkh rks rkieku teko 
fcanq rd igqap tkrk gSA lkis{k vknzZrk ¼22 ls 96 
izfr'kr½ vkSj 'kq"drk lwpdkad ¼20&80 izfr'kr½ esa Hkh 

cgqr fHkUurk gSA [kjhQ vkSj jch nksuksa ekSleksa esa Qlyksa 
ds fy, lkekU;r% ueh dh deh cuh jgrh gSA 
nf{k.k&if'peh Hkkx esa viizokg ;k ju&vkWQ {kerk de 

gS ¼<10%½ tcfd mÙkj&iwohZ f'kokfyd dh rjkbZ okys 

{ks= esa ;g vis{kkd`r mPp ¼>25%½ gSA 

bl {ks= esa ckjkuh ikfjfLFkfrd iz.kkfy;ksa dh fefV~V;ka 
e/;e cukoV okyh gSa ftudh ty dks jksddj j[kus dh 
{kerk de gS vkSj budk mitkÅiu Hkh de gS 
¼ukbVªkstu vkSj QkLQksjl va'k de rFkk iksVsf'k;e va'k 

e/;e ls mPp½A e`nk esa 
dSfYl;e dkcksZusV dh 
lkanzrk dh ijr feV~Vh 
dh lrg ds uhps 
vyx&vyx xgjkb;ksa 
okyh ¼30&60 lsa-eh-½ 
g S A  fe fV ~ V; k s a  e s a 
dkcZfud inkFkksZa dh 
ek=k cgqr de gS 

¼<0.2 %½ ¼fp= 4½A 

Hkwfe lery gksus ds 
lkFk&lkFk fofHkUu 
Åapkb;ksa ds ckyw ds 
fVCcksa ;k Vhyksa dh 
ekStwnxh ds dkj.k cgqr 
mcM + &[ k k cM +  g S A 
fHkokuh] efgUnj& x<+] 
jsokM+h vkSj esokr tSls 

ftyksa esa vjkoyh igkfM+;ksa dh NksVh&NksVh pksfV;ka Hkh 
ekStwn gSaA xfeZ;ksa ds eghuksa esa bl {ks= ds dqN Hkkxksa esa 
rst gokvksa ls Hkh feV~Vh {kj.k gks tkrk gSA Qly c<+okj 
dh uktqd voLFkkvksa ds nkSjku feV~Vh dk {kj.k vkSj 
mlesa i;kZIr ueh dk u gksuk Qly mRiknu ds ekxZ esa 
izeq[k ck/kk,a gSaA 

;gka mxkbZ tkus okyh eq[; Qlysa cktjk] Xokj] ewax] 
yksfc;k vkSj vj.M gSa tks [kjhQ ds ekSle esa mxkbZ tkrh 

fp= 3 % gfj;k.kk ds ckjkuh {ks=
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gSa tcfd jch ds ekSle esa ljlksa] puk] tkS vkSj rkjkehjk 
dh Qlysa mxkbZ tkrh gSaA bl {ks= ds egRoiw.kZ o`{k 
dhdj ¼,dsf'k;k yksfVdk½] [ksftjh ¼izk slksfil 
flusjsfj;k½] flfjl ¼,fYchft;k yScsd½] taxyh csj 
¼ft+t+hQl ekmjhfV;kuk½ vkSj egkuhe ¼,bysaVl 
,Dlsyk½ gSaA blds vfrfjDr esokMha Vhd ¼Vsdksesyk 
vaMqysVs½ ds o`{k ekStwn gSa tcfd /kkeu ¼lSapjl 
flfy,fjl½ vkSj lsoku ¼ySfljl flafMdl½ ;gka ikbZ 
tkus okyh lkekU; ?kklsa gSaA nhed bu {ks=ksa dh izeq[k 
leL;k gSA 

mÙkj&iwohZ {ks= dk vf/kdrj tehuh ikuh vPNh xq.koÙkk 
okyk gS ysfdu nf{k.k&if'peh {ks= dk tehuh ikuh 
vyx&vyx izdkj ds xq.kksa okyk gS vkSj bldh xq.koÙkk 
lhekar ls ysdj [kjkc Lrj dh gS ¼yo.kh;] lksMh; rFkk 
yo.kh; lksMh;½A fdlkuksa us lqjf{kr flapkbZ ds fy, 
xgjs uydwi yxk j[ks gSaA nf{k.k&if'peh {ks= ds izeq[k 
Hkkxksa ds fdlkuksa us [kjkc xq.koÙkk okys uydwiksa ds ikuh 
dk mi;ksx djds flapkbZ dh fLizadyj iz.kkyh yxk j[kh 
gSA dqN Hkkxksa esa fdlku ncko;qDr ¼fMªi½ iz.kkyh ds 
ek/;e ls Qlyksa ds fy, thou j{kd flapkbZ dk Hkh 
mi;ksx djrs gSaA esokr ds dqN {ks=ksa esa tgka tehuh ty 
dh xq.koÙkk vPNh gS fdlkuksa us ihus ds fy, vkSj flapkbZ 
ds fy, Hkh Hkwfexr ikbi ykbusa fcNk j[kh gSa vkSj muls 
os nwj ls ikuh ysdj vkrs gSaA dqN lhfer {ks=ksa esa tehuh 
ty cgqr xgjk gS vkSj bls pV~Vkuksa dks fMªy djds 
¼{kSfrt vkSj yEcor½ o foLQksV djds fudkyk tkrk gSA 

2-2-2 mÙkj&iwohZ {ks= % 

bl {ks= esa iapdqyk] ;equkuxj vkSj vEckyk ftyksa ds 
Hkkx vkrs gSaA mÙkj&iwohZ {ks= dh tyok;q v/kZ&'kq"d ls 
v/kZ&vknzZ gS vkSj ;gka 550 ls 1100 fe-eh- okf"kZd o"kkZ 
gksrh gS ¼fp= 3½ rFkk ;gka dk ihbZVh 1250 ls 1500 fe-eh- 
gSA okf"kZd o"kkZ dk yxHkx 80 ls 85 izfr'kr Hkkx [kjhQ 

ekSle ds eghuksa esa izkIr gksrk gS] tcfd jch ds ekSle esa 
dsoy 15&20 izfr'kr o"kkZ gksrh gSA o"kkZ dh rhozrk vkSj 
forj.k esa cgqr vf/kd mrkj&p<+ko gS ¼40&45 fnuksa esa 
gksus okyh o"kkZ esa½ rFkk ekulwu ds ekSle ds nkSjku Hkh 
dHkh&dHkh rks 3 lIrkgksa ls vf/kd dh lw[kk vof/k cuh 
jgrh gSA 

bl {ks= dh feV~Vh e/;e cukoV okyh gS ftlesa ctjh 
dh ijrksa ds vfrfjDr xkn vkSj ckyw feyh gqbZ gSA 
yxHkx lHkh fefV~V;ksa esa ukbVªkstu o QkLQksjl dh 
ek=k de gS tcfd iksVsf'k;e dh ek=k e/;e ls mPp gSA 
iapdqyk vkSj vEckyk ftyksa esa fefV~V;ksa dh cukoV 
[kjkc gS vkSj ;gka dh feV~Vh iiM+hnkj gS rFkk ikuh ls 
cgqr tYnh dV tkrh gSA feV~Vh ds Åijh {ks= esa yxHkx 
2-5 izfr'kr ctjh gS rFkk mlesa dkcZfud dkcZu 0-2 ls 0-
5 izfr'kr gS ¼fp= 4½A iapdqyk vkSj vEckyk ftyksa ds 

Åijh Hkkxksa dks NksM+dj vU; {ks= dh Hkwfe lery gS vkSj 
iapdqyk rFkk vEckyk ftys dk Åijh Hkkx f'kokfyd dh 
rjkbZ okyk gS tgka xgjs <yku gSa vkSj ;gka dh feV~Vh esa 
e/;e ls xgu dVko gksrk gS ftlls ;gka mFkyh ls 
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e/;e xgjh ukfy;ka cu xbZ gSaA Åijh {ks= esa vusd NksVs 
vkSj e>ksys ekSleh >jus gSa tks vkxs pydj ?k??kj vkSj 
;equk dh eq[; unh iz.kkyh esa fey tkrs gSaA 

[kjhQ esa ;gka pkoy ds vykok eDdk] vjgj] ewaxQyh] 
Tokj vkSj fry dh Qlysa] tcfd jch ds ekSle esa puk 
vkSj ljlksa dh Qlysa lkekU;r% mxkbZ tkrh gSaA bl {ks= 
ds lkekU; o`{k gSa [kSj ¼vdsf'k;k dVspw½] 'kh'ke 
¼MycftZ;k lhlw½ vkSj uhe ¼,t+kfMjsDVk bafMdk½] 
egRoiw.kZ pkjk o`{k gSa( dpukj ¼ckmghfu;k oSfj,xsV½] 
f[kjd ¼lSfYVl vkLVªsfyl½ vkSj csy ¼xzSfo;k vkfIVok½A 
;gka mxus okys vkS"k/kh; o`{k gSa & gjM+ ¼VfeZusfy;k 
pScqyk½ vkSj vkaoyk ¼QkbysaVl ,fEcydk½ rFkk ?kklsa gSa 
HkkCcj ¼;wysfy;ksfIll fc;kukVk½] eqatk ¼lSdje eqatk½ 
vkSj [kl ¼fofVosjk ft+t+kukW;fMl½A Åijh v/kZ ioZrh; 
{ks= esa ySaVkuk ¼ySaVkuk bafMdk½ dk izdksi gSA ou ds 
vkl&ikl ds {ks= dh [ksrh dks taxyh lqvjksa] canjksa] uhy 
xk;ksa vkfn tSls oU; i'kqvksa ls cgqr vf/kd uqdlku dk 
[krjk jgrk gSA blh ds dkj.k f'kokfyd dh rjkbZ okys 
{ks= esa eDdk dh [ksrh cgqr de gks xbZ gSA 

f'kokfyd ds rjkbZ okys {ks= esa viizokg ;k ju&vkWQ 
{kerk vFkkZr~ ikuh ds cg tkus dh {kerk vis{kkd`r mPp 

gS ¼>25%½A fofHkUu Ldheksa ds varxZr ftuesa lesfdr 
ty laHkj fodkl dk;ZØe Hkh 'kkfey gSa] jkT; ,tsafl;ksa 
}kjk ty laxzg.k dh vusd lajpuk,a cukbZ xbZ gSaA 
feV~Vh ds laj{k.k ds fofHkUu mik;ksa ds ifj.kkeLo:i 
fdlku viuh Hkwfe dk Lrj lq/kkjus dh fn'kk esa 
izksRlkfgr gq, gSaA 

2-2-3 ckjkuh {ks=ksa dh lkekftd&vkfFkZd   
 fLFkfr

bu {ks=ksa esa ckjkuh [ksrh djus okys fdlku xjhc gSa 
D;ksafd ;gka ueh dh deh gS] vi;kZIr [ksrh dh fof/k;ksa 
dks viukus ds dkj.k Qlysa vDlj vlQy gks tkrh gSa 
vkSj bl izdkj fdlkuksa dks [ksrh ls cgqr de vk; gksrh 
gSA bl {ks= ds yksxksa dk eq[; is'kk gkykafd [ksrh gh gS 
D;ksafd ;gka yxHkx 60 izfr'kr yksx [ksrh djus okys ;k 
[ksrh ds dke esa yxs etnwj gSa] 30 izfr'kr d`f"k etnwjksa 
ds vykok vU; is'kk viukus okys yksx gSa tcfd 10 

izfr'kr yksx ukSdjh ;k O;olk; esa yxs gSaA tksrksa dk 

NksVk vkdkj ¼<2 gSDVj½ rFkk tula[;k dk vR;f/kd 
ncko fdlkuksa dh leL;kvksa dks vkSj c<+k nsrk gSA ;gka 
[ksrh oSls gh tksf[ke ls Hkjh gS rFkk bu leL;kvksa ds 
dkj.k vf/kdka'k fuoklh xjhch esa thou&;kiu dj jgs 
gSaA bu {ks=ksa esa csjkstxkjh gS ;k Lrj ds vuqdwy jkstxkj 
miyC/k ugha gSaA d`"kd leqnk; esa f'k{kk ds Lrj 
lkekU;r% fuEu gS ¼40&50 izfr'kr½A iapdqyk] 
;equkuxj] jsokM+h] eksfgUnjx<+ vkSj fHkokuh rFkk fglkj 
ftys ds dqN Hkkx ls lw[kkxzLr gSa vkSj ikuh dh deh vkSj 
pkjk miyC/k u gksus ds dkj.k dqN ekSleksa esa yksxksa dk 
vius ewy LFkku ls iyk;u gksrk Hkh ns[kk x;k gSA 

fdlku viuh vkthfodk pykus ds fy, i'kqikyu dks Hkh 
,d izeq[k fØ;kdyki ds :i esa viuk jgs gSaA ;gka ds 

fdlku [ksrh ds lkFk&lkFk vfrfjDr vkenuh ysus ds 
fy, vkSj lw[ks ds dkj.k Qlyksa ds vlQy gks tkus ds 
fo#) viuh j{kk djus ds fy, HkSals] xk;sa] HksM+ vkSj 
cdfj;ka ikyrs gSaA rFkkfi] gjs pkjs vkSj pjkxkg Hkwfe;ksa 
dh deh ckjkuh fdlkuksa ds fy, ,d fpark dk fo"k; gSA 
bu ckjkuh {ks=ksa ds Hkwfeghu fdlku lkeqnkf;d tehu 
ij HksM+ vkSj cdfj;ka ikydj viuk thou&;kiu djrs 
gSaA Hkkjokgh 'kfDr ds :i esa cSy rFkk ÅaV 'kfDr dk 
lcls yksdfiz; lk/ku gSaA rFkkfi] dqN izxfr'khy 

9

mÙkj&iwohZ {ks= dh eq[; fo'ks"krk,a
 v/kZ 'kq"d ls miknZz tyok;q
 550 ls 1100 fe-eh- okf"kZd o"kkZ
 o"kkZ esa vR;f/kd vfuf'prrk
 Hkwfe esa ukbVªkstu vkSj QkLQksjl dh 

ek=k de
 Hkwfe dh ?kfV;k cukoV
 Hkwfe esa dkcZfud dkcZu dh ek=k de 

¼0-2&0-5 izfr'kr½
 Hkwfe ty dVko ls izHkkfor



fdlkuksa us vius QkeksZa dk ;a=hdj.k Hkh fd;k gSA 

ckjkuh {ks=ksa esa cqfu;knh <kapksa dh lqfo/kkvksa ds fodkl ds 
fy, fuos'k flafpr {ks=ksa dh rqyuk esa cgqr de gS D;ksafd 
;gka mRikn dh fcØh ds fy, i;kZIr cktkj lqfo/kkvksa dh 
deh gSA foÙkh; laLFkk,a Hkh ckjkuh {ks= ds fdlkuksa dks 
m/kkj nsus es a lkekU;r% 
fgpdrh gSa D;ksafd tksf[ke 
vf/kd gksus rFkk Qly 
vlQy gksus ij lqj{kk dk 
dksbZ lk/ku u gksus ds dkj.k 
bu laLFkkvksa dks viuk iSlk 
okil u feyus dk Mj cuk 
jgrk gSA ,sls NksVs vkSj lhekar 
fdlku ftudh viuh tehusa 
gSa ysfdu os vius xkaoksa esa jg 
ugha jg jgs gSa] mudh Hkh 
viuh Hkwfe ds izfr :fp de 
gks jgh gS vkSj os viuh tehusa 
[ksrh ds fy, iV~Vs ij nsrs gSaA 
bl iV~Vsnkjh izFkk ls vusd 
lkekftd&vkfFkZd leL;kvksa 
ds vykok ubZ&ubZ rduhdksa 
dks viukus ds ekeys esa Hkh dbZ leL;k,a mRiUu gksrh gSaA 
fdlkuksa dks lkekU; :i ls [ksrh laca/kh fuos'k tSls egaxs 
d`f"k jlk;u ¼moZjd] dhVuk'kh vkfn½ rFkk [ksrh laca/kh 
;a= vkSj vkStkj udn /kujkf'k vnk djus ds [kjhnus 
iM+rs gSa tks muds ikl ugha gksrh gS] vr% mudh [kjhn 
'kfDr Hkh de gks tkrh gSA blh dkj.k os [ksrh dh mUur 

fof/k;ka Hkh ugha viuk ikrs gSaaA 

2-2-4 unh Fkkys rFkk ty lalk/ku

mÙkj&iwoZ esa f'kokfyd iV~Vh rFkk nf{k.kh Hkkx esa 
vjkoyh igkfM+;ksa dks NksM+dj gfj;k.kk dk izeq[k Hkkx 
xaxk&;equk ds eSnku okyk gSA gfj;k.kk jkT; esa fla/kq 
vkSj xaxk Fkkys ls ty dk foHkktu gqvk gS vkSj vf/kdka'k 
{ks= xaxk vkSj ;equk unh ds Fkkyksa esa vkrk gS tcfd cgqr 
FkksM+k Hkkx lryqt unh ds Fkkys ds varxZr gSA gfj;k.kk 
esa fofHkUu ufn;ksa ls izkIr gksus okys lrgh ty ds lzksrksa o 
mldh ek=k dks fp= 5 esa n'kkZ;k x;k gSA ?k??kj unh dh 
,d mi unh MkaxM+h f'kokfyd igkfM+;ksa ds eksjuh {ks= ls 
fudyrh gS vkSj ;g ,d ekSleh unh gSA nf{k.kh gfj;k.kk 
esa cjlkr ds ekSle esa vusd >jus ns[ks tk ldrs gSa tSls 

lkfgch] d`".kkorh] bankSjh vkSj nksguA ;s lHkh jktLFkku 
ls fudyrs gSa rFkk gfj;k.kk ds nf{k.kh ftyksa ftuesa 
fHkokuh] eksfgUnjx<+] >Ttj vkSj xqM+xkao Hkh 'kkfey gSa] 
esa viuk ikuh izokfgr djrs gSaA rFkkfi] lkfgch rFkk 
vU; ufn;ksa ij cka/k cu tkus ds dkj.k o"kkZ dk ty 
jsokM+h vkSj eksfgUnjx<+ ftyksa rd ugha igqap ikrk gS vkSj 
bl izdkj iwjd flapkbZ ds fy, Hkwty vkiwfrZ dk 
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fp= 5% gfj;k.kk esa fofHkUu ufn;ksa ls miyC/k gksus okys lrgh ty ds lzksr

lzksr   miyC/k 
   ek=k
lryqt unh  4-94
jkoh O;kl unh  4-05
;equk unh  5-88
?k??kj unh  0-48
lkWEc@iFkjkyk] ukys 
rFkk vU; ty  1-13
lkjnk&;equk fyad 0-29
dqy         16-77



iqujHkj.k ugha gks ikrk gS] ysfdu vR;f/kd mPp o"kkZ 
okys ekSle esa dqN ufn;kas dk ikuh dqN nwjh rd 
mi&lrgh izokg esa cgrk gS vkSj bl izdkj ;gka ty dh 
vkiwfrZ gksrh gSA 

gfj;k.kk dh dqy lrgh vkSj Hkwty {kerk vuqekur% 
Øe'k% 1-51 rFkk 1-24 fefy;u gSDVj eh- gSA blesa e/;e 
xq.koÙkk okyk 2-75 fefy;u gSDVj eh- Hkwty Hkh 'kkfey 
gS ¼,czkWy vkSj lkFkh] 2012½A jkT; ds mÙkj&iwohZ Hkkx esa 
ehBk Hkwty miyC/k gS tcfd jkT; ds 'ks"k 65 izfr'kr 
Hkkx esa ikuh [kkjs ls ysdj vR;f/kd yo.kh; izd`fr dk gS 
vkSj blds lkFk gh ;gka dh tyok;q Hkh v/kZ&'kq"d ;k 
'kq"d gS ¼fp= 6½A ty lalk/kuksa dh 'kgjh rFkk 
vkS|ksfxd vko';drkvksa dks ns[krs gq, ;g dgk tk 
ldrk gS fd fo|eku miyC/k ty lalk/kuksa ls jkT; dh 
eqf'dy ls 60 izfr'kr flapkbZ laca/kh vko';drk,a iwjh 
gks ldrh gSaA 

fiNys dqN n'kdksa ds nkSjku jkT; esa flapkbZ ds fy, 
cuk, x, uydwiksa ds ek/;e ls Hkwty dk vR;f/kd 
mi;ksx gqvk gSA jkT; esa fiNyh 'krkCnh ds 60 ds n'kd 
esa uydwiksa dh la[;k 40]000 ls de Fkh tks vizSy 2011 
esa c<+dj 6-97 yk[k gks xbZA buesa ls 4-62 yk[k fctyh 
ls pyus okys gSa] tcfd 'ks"k 2-35 yk[k Mht+y ls pyrs 
gSaA bu iz;klksa ds ifj.kkeLo:i fuoy flapkbZ {ks= ds 
dsoy 45 izfr'kr Hkkx esa ugj ty dk O;kid usVodZ 
gksus ds ckotwn Hkwty dk ;ksxnku yxHkx 55 izfr'kr 
gSA 

Hkwty dh xfrdh bl jkT; esa Hkw&ty foKkuh lSfVax] 
le; ds vuqlkj Qly iSVuZ] ekStwnk ty izca/ku dh 
fof/k;ksa vkSj uhfr;ksa ds vk/kkj ij fHkUu&fHkUu gSA jkT; 
esa Hkwty ds nksgu ds lanHkZ esa Hkwty fodkl dh izo`fÙk;ksa 
ls ;g ns[kk tk ldrk gS fd dqy 119 CykWdksa esa ls 70 esa 
igys ls gh vR;f/kd ty nksgu gks pqdk gS ¼Hkwty 

fodkl >100%½] vU; 21 CykWdksa esa gkykr uktqd gSa 
¼90&100 izfr'kr½ rFkk 9 CykWdksa esa de uktqd gSa 
¼70&90 izfr'kr½A 18 mu Js"B CykWdksa esa tks lqjf{kr gSa 

¼<70%½] muesa 10 izeq[k ckjkuh ftyksa esa gSa ¼lkj.kh 3½A 
nf{k.k&if'pe gfj;k.kk ds ckjkuh ftyksa ds izeq[k Hkkxksa 

esa Hkwty dh miyC/krk lkekU;r% e/;e ls ?kfV;k Js.kh 
ds varxZr vkrh gS ¼fp= 6½A

fiNys 34 o"kksZa ds nkSjku ¼1974&2008½ iwjs jkT; esa 
ty&ry vkSlru 5-75 eh- ?kV x;k gSA rFkkfi] 3 o"kksZa 
¼2008&11½ ds nkSjku ty ry dh xgjkbZ esa cgqr rsth 
ls c<+ksrjh gqbZ gS vFkkZr~ ty dk Lrj tehu esa cgqr uhps 
pyk x;k gS ¼,czkWy vkSj lkFkh] 2011½A ckjkuh ftyksa esa 
eksfgUnjx<+ ¼43-6 eh-½] fHkokuh ¼21-5 eh-½] jsokM+h ¼21-0 
eh-½] Qrsgkckn ¼21-0 eh-½ vkSj fljlk ¼17-0 eh-½ esa 
Hkw&ty dk vR;f/kd nksgu gqvk gSA ty&ry ds uhps 
pys tkus ds dkj.k ikuh dks fudkyus esa vf/kd ÅtkZ dh 
t:jr gksrh gS ftlls ikuh fudkyus dh ykxr c<+ 
tkrh gS vkSj bldk tyok;q ifjorZu ij Hkh nh?kZdkyhu 
izHkko iM+rk gSA xgjh ijrksa ls ty fudkyus ds dkj.k 
ikuh dh xq.koÙkk esa fxjkoV vk tkrh gS D;ksafd ikl ds 
yo.kh; Hkwty okys {ks=ksa ls [kkjk ty vkdj bl ikuh esa 
fey tkrk gSA 

2-3 {ks= esa o`f) rFkk izeq[k ckjkuh Qlyksa 
 dh mit

{ks= esa o`f) ds ekeys esa mYys[kuh; cnyko ns[kk x;k gS 
D;ksafd gfjr Økafr ds i'pkr~ ;gka pkoy] xsgwa vkSj 
dikl dh [ksrh okys {ks= esa o`f) gqbZ gSA bldk dkj.k 
gfj;k.kk jkT; esa ugjksa dk tky fcN tkuk] flapkbZ ds 
fy, Hkwty dk vf/kd mi;ksx vkSj jklk;fud [kknksa 
;kfu moZjdksa dk xgu mi;ksx gSA ,slk eq[;r% ckjkuh 
Qlyksa dh ijaijkxr de ty vko';drk ds pyrs 
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ty miyC/k dk Lrj

 lrgh ty = 1.51  fefy;u gSDVj eh-

 Hkwty = 1-24 fefy;u gSDVj eh-

 jkT; ds 65 izfr'kr {ks= dk ty [kkjk ls 
yo.kh; izd`fr dk

 119 CykWdksa esa ls 70 dk dk ikuh vR;f/kd 



budh flapkbZ dh ;qfDr;ksa dh ykxr c<+us ds dkj.k gqvk 
gSA blesa cktjk] eDdk] Tokj] Xokj] puk vkfn tSlh 
Qlysa 'kkfey gSa ftuds LFkku ij xsgwa&pkoy vkSj dikl 
dh Qlysa mxkbZ tk jgh gSaA eDdk] cktjk] Tokj vkSj 
pus dh [ksrh okyk {ks= 1966&67 dh rqyuk esa 2010&11 
ds nkSjku Øe'k% 86 izfr'kr] 25 izfr'kr] 73 izfr'kr vkSj 
89 izfr'kr de gks x;k gSA pkoy vkSj xsgwa dh [ksrh okys 
{ks= esa c<+us dh izo`fÙk rFkk ckjkuh Qlyksa ds {ks= esa rsth 
ls gksus okyh deh dh izo`fÙk dks lkj.kh 4 vkSj fp= 7 esa 
Li"V :i ls ns[kk tk ldrk gSA ckjkuh {ks=ksa esa 
rksfj;k&ljlksa ds [ksrh okys {ks= vkSj mRikndrk esa o`f) 
Hkh ns[kh tk ldrh gSA 

pkoy o xsgwa rFkk eq[; ckjkuh Qlyksa dh 1966&67 ls 
2009&10 vof/k dh mRikndrk laca/kh izo`fÙk;ka fp= 8 
vkSj 9 esa n'kkZ;h xbZ gSaA blls fcYdqy Li"V gS fd fiNys 
dqN lkyksa ds nkSjku pkoy vkSj xsgwa dh mit ;k rks 
Bgjh gqbZ gS ;k mlesa cgqr FkksM+h c<+ksrjh gqbZ gSA ckjkuh 
Qlyksa esa] eDdk vkSj cktjk dh mRikndrk esa 
mYys[kuh; o`f) gqbZ gS ftldk dkj.k mUur fdLeksa vkSj 

dkjxj izca/ku fof/k;ksa dks viukus ds lkFk&lkFk 
;nk&dnk iwjd flapkbZ fey tkuk Hkh gSA 

izeq[k ckjkuh Qlyksa ds varxZr vkus okys {ks= ds 
ftykokj fo'ys"k.k ls ;g Li"V gqvk gS fd gfj;k.kk ds 
ckjkuh ftyksa esa eq[;r% yxHkx 87 izfr'kr] 68 izfr'kr] 
32 izfr'kr vkSj 80 izfr'kr {ks= esa Øe'k% eDdk] Tokj] 
cktjk vkSj pus dh Qlysa mxkbZ tkrh gSaA ckjkuh ftyksa 
esa izeq[k ckjkuh Qlyksa ds mRikndrk Lrjksa ds ftykokj 
fo'ys"k.k ls ;g irk pyrk gS fd ckjkuh fLFkfr;ksa ds 
varxZr izeq[kr% eDdk] Tokj] cktjk vkSj pus dh mit 
Øe'k% 2085] 475] 1500 vkSj 735 fd-xzk-@gS- gS ¼fp= 
10½A

Xokj gfj;k.kk ds nf{k.k&if'peh ftyksa esa ,d mHkjrh 
gqbZ ckjkuh Qly gSA jkT; ds dqy 2-19 yk[k gSDVj 
Xokj dh [ksrh okys {ks= esa ls fglkj] Qrsgkckn] fljlk] 
fHkokuh] eksfgUnjx<+ vkSj esokM+h esa 2-12 yk[k gSDVj {ks= 
esa Xokj dh [ksrh dh tk jgh gSA gfj;k.kk ns'k esa 
jktLFkku ds ckn Xokj mRiknu esa nwljk lcls cM+k 
;ksxnkrk gS ¼24 izfr'kr½] tcfd ns'k esa Xokj dh [ksrh 

okys dqN {ks= dk ek= 9 
i z f r ' k r  H k k x  g h 
gfj;k.kk esa vkrk gS 
¼fp= 11½A Xokj cht dh 
mit ds Lrj Hk h 
gfj;k.kk es a loks ZPp 
fjiksVZ fd, x, gSa ¼1130 
fd-xzk-@gS-½] tSlk fd 
fp= 12 esa n'kkZ;h xbZ 
mRikndrk dh izo`fÙk ls 
Lor% gh Li"V gks tkrk 
gSA 

gfj;k.kk ds ckjkuh 
ftyksa esa Xokj dh [ksrh 
okys {ks= o mit dh 
ftykokj izo`fÙk;ka fp= 
13 vkSj 14 esa n'kkZ;h xbZ 
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fp= 6 % gfj;k.kk esa fofHkUu xq.koÙkk okys Hkwty dh miyC/krk





gSaaA rFkkfi] Xokj dh [ksrh okys {ks= rFkk mit esa cgqr 
mrkj&p<+ko ns[kk x;k gS ftldk dkj.k cktkj laca/kh 
fLFkfr;ka vkSj gksus okyh o"kkZ esa vfuf'prrk gSA Xokj dh 
Qly ls vusd ewY;of/kZr mRikn izkIr gksrs gSa ftudk 
fo'ks"k eafM;ksa esa foØ; fd;k tk ldrk gS vkSj ftUgsa 
ewY;o/kZu ds fy, dkj[kkuksa esa cspk tk ldrk gSA 
ewY;o/kZu vHkh Hkh vi;kZIr ek=k esa gks jgk gS vkSj blds 
fy, gfj;k.kk ds fdlkuksa dks lgk;rk miyC/k djk, 
tkus dh t:jr gSA 

ljlksa tSlh ,d vU; de ty dh vko';drk okyh 
egRoiw.kZ Qly ds [ksrh okys {ks= rFkk mRikndrk esa 
o`f) ns[kh xbZ gS D;ksafd bldk ykHknk;d ewY; feyrk gS 
rFkk bldh [ksrh esa de fuos'kksa dh vko';drk gksrh gSA 
,slk fo'ks"k :i ls nf{k.k& if'peh gfj;k.kk ds ckjkuh 
ftyksa esa gqvk gS ¼lkj.kh 4½A bl Qly dks vksjkscSads 

uked ijthoh [kjirokj ls cgqr [krjk mRiUu gqvk gS 
vk Sj blds csgrj tSfod fu;a=.k ds fy, 
vuqla/kkudrkZvksa dks bl ij fo'ks"k /;ku nsuk gksxkA 
ijthoh laØe.k ds ,sls gkWVLikWV {ks=ksa esa vj.M ;k 
fpdksjh $ ljlksa dh fefJr Qly dks ;fn ,d iwjd 
flapkbZ ds lkFk mxk;k tk, rks fdlkuksa dks csgrj 
equkQk fey ldrk gSA rFkkfi] blds fy, i;kZIr 
rduhdh lgk;rk miyC/k djkus ds lkFk&lkFk gfj;k.kk 

esa vj.M dh fcØh ds fy, mfpr cktkj o ewY;o/kZu gsrq 
uhfrxr lgk;rk Hkh miyC/k djkb Z tkuh pkfg,A fpdkjs h 
¼flUdksfj;e bUVkbol½ ds fofo/k mi;ksx gSa vkSj 
gfj;k.kk rFkk jktLFkku ls bl mRikn dh [kjhn ds fy, 
xqM+xkao ftys esa fo'ks"k eaMh Hkh ekStwn gSA 

gfj;k.kk esa 1966&67 ls 2007&08 dh vof/k ds nkSjku 
dqy jklk;fud [kkn ;kfu moZjd dh [kir yxHkx 
9&10 xquh c<+h gS tcfd dqy Qlfyr {ks= esa 1-4 xquh 
o`f) gqbZ gS vkSj [kk|kUuksa ¼vuktksa vkSj nkyksa½ rFkk 
fryguksa dh mit esa blh vof/k ds nkSjku yxHkx 5&6 
xquh o`f) gqbZ gSA ldy Qlfyr {ks= ds izfr gSDVj esa 

14

nf{k.k&if'peh ckjkuh {ks=ksa esa mxkbZ tkus okyh 
ubZ Qlysa

 nf{k.k&if'peh Hkkx esa Xokj mHkjrh gqbZ ckjkuh 
 Qly gS

 ljlksa dh Qly dks vksjkscSads ls uqdlku gksrk 
 gS

 ;fn cktkj rFkk uhfrxr lgk;rk miyC/k 
 djk, tk,a rks Xokj] vj.M vkSj ljlksa $ 
 fpdksjh dh Qly ykHknk;d fl) gks ldrh  
 gSA

fp= 8 % gfj;k.kk esa eksVs vuktksa rFkk 
nyguh Qlyksa ds varxZr [ksrh okys {ks= dh izo`fÙk

fp= 7 % gfj;k.kk esa pkoy vkSj 
xsgwa ds [ksrh okys {ks= esa izo`fÙk;ka



lkj.kh 4% gfj;k.kk esa izeq[k ckjkuh Qlyksa ds [ksrh okys {ks= vkSj mit esa vkus okyk 

     cnyko

Qlysa  1966&67 2010&11

pkoy   A 192 1245                

 Y 1166 2789

xsgwa            A 743 2512                     

 Y 1425 4624

dikl          A 183 492                     

 Y 283 603

eDdk  A 87 12 

 Y 988 2167

cktjk           A 893 661                     

 Y 418 1793

Tokj   A 270 72 

 Y 181 475

puk   A 1062 112 

 Y 500 735

Xokj   A 196 ¼2001&02½ 219 ¼2011&12½ 

 Y 644 1123

frygu  A 211 504                    

¼rksfj;k@ljlksa½  Y 435 1869

jch nygusa  A 50 9

¼pus ds vykok½ Y & &

{ks= (A: 000 gS- vkSj mit (Y: fd-xzk-@gS-) 
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lzksr & d`f"k foHkkx gfj;k.kk



fp= 11 % Hkkjr ds Xokj mxkus okys izeq[k jkT;ksa 
esa [ksrh ds {ks= dh izo`fÙk

fp= 9 % gfj;k.kk esa pkoy vkSj xsgwa dh mRikndrk dh izo`fÙk;ka

moZjdksa dh dqy [kir fHkokuh ftys esa lcls de ¼ldy 
Qlfyr {ks= esa 64 fd-xzk-@gS-½ gS] tcfd ;gka lokZf/kd 
ckjkuh {ks= ¼1-85 yk[k gSDVj½ gSA bldh rqyuk esa 
;equkuxj esa 8000 gSDVj dk ckjkuh {ks= gS vkSj ;gka 
moZjdksa dh [kir vU; ckjkuh ftyksa dh rqyuk esa loksZPp 
gS ¼315 fd-xzk-@gS-½A 

ijaijkxr ckjkuh {ks= esa mRikndrk vc Hkh de gS rFkk 
,sls {ks=ksa esa ;fn u, fdLeksa ds cht bLrseky fd, tk,] 
feV~Vh vkSj ikuh dks cpkus ;k lajf{kr djus dh izekf.kr 
fof/k;ka mi;ksx esa ykbZ tk,a rFkk ckjkuh [ksrh ls tqM+h 
vU; rduhdsa viukbZ tk,a rks mRikndrk vkSj mRiknu 
dks c<+kus dh i;kZIr laHkkouk gSA izfrdwy tyok;q] 
feV~Vh dk [kjkc Lrj ¼dkcZfud va'k dh de ek=k] 

fofHkUu izdkj ds iks"kd rRoksa dh deh½ rFkk ikuh dh 
deh os izeq[k ?kVd gSa tks bu ckjkuh {ks=ksa esa Qlyksa ds 
de rFkk vfLFkj mRiknu o mRikndrk esa izeq[k ;ksxnku 
nsrs gSaA izkd`frd lalk/kuksa ds vi?kVu ;k mudh fLFkfr 
ds [kjkc gksus] mRikndrk esa vkus okyh fxjkoV ds 
ifj.kkeLo:i flafpr {ks=ksa esa d`f"k mRikndrk esa o`f) 
dh xfr /kheh gksrh tk jgh gS ysfdu ckjkuh {ks=ksa esa Hkh 
[ksr] Qy rFkk o`{k Qlyksa dh mRikndrk dks c<+kdj 
bl varjky dks ikVus dh laHkkouk vc Hkh cuh gqbZ gSA

2-4 tyok;q ifjorZu vkSj ckjkuh d`f"k

thlh,e ekWMyksa ls ;g iwokZuqeku yxk;k x;k gS fd 
orZeku 'krkCnh ds e/; rd Hkkjrh; miegk}hi yxHkx 

01-5 ls- vf/kd xeZ gks tk,xk vkSj lfnZ;ksa dk ckn dk  

vk/kk Hkkx igys vk/ks Hkkx dh rqyuk esa vf/kd xeZ gksxkA 
;g Hkh iwokZuqeku gS fd Hkkjrh; mi egk}hi esa ml le; 
yxHkx 6 izfr'kr vf/kd o"kkZ gksxh tks vfu;fer rFkk 
vf/kd xgu gks ldrh gSA vkus okys lw;Z ds izdk'k esa 
dqN deh vk,xh rFkk dkcZu MkbvkWDlkbM o vU; xzhu 
gkml xSlksa dh lkanzrk esa o`f) gksxhA mRltZu 
fo"k;&lwfp;ksa ds vuqlkj fofHkUu ljdkjksa us tyok;q 
ifjorZu ij la;qDr jk"Vª QzseodZ dUosa'ku dks tks vkadM+s 
izLrqr fd, gSa muds vk/kkj ij d`f"k dk fo'o dh dqy 
xzhugkml xSlksa ds mRltZu esa yxHkx 15 izfr'kr dk 
;ksxnku gSA fodkl'khy ns'kksa esa [ksrh ds mn~ns'; ls 
fuoZuhdj.k ;k ouksa ds dkVs tkus ds dkj.k ;g ;ksxnku 
c<+dj 26 ls 35 izfr'kr rd gks ldrk gSA 
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fp= 10% gfj;k.kk esa eksVs vuktksa rFkk 
nyguh Qlyksa dh mRikndrk dh izo`fÙk



tyok;q esa gksus okys cnyko rFkk tyok;q dh fofo/krk 
ds izfr ckjkuh {ks= vis{kkd`r vf/kd laosnu'khy gSa 
D;ks afd izkd`frd lalk/kuks a ds fcxM+rs tkus] 
lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ds [kjkc gksus] flapkbZ ty dh 
deh vkSj ouksa dk i;kZIr vkPNknu u gksus ds dkj.k ;gka 
ikuh rFkk ekSle ds izfrdwy izHkko vf/kd rhoz gksrs gSaaA 
bu {ks=ksa esa tyok;q ifjorZu ls cpko ds cgqr de lk/ku 
miyC/k gSaA tyok;q esa gksus okys cnyko rFkk tyok;q esa 
vk jgh fofo/krk] fo'ks"k :i ls vfr izfrdwy ekSle 
laca/kh ?kVuk,a tksf[keksa dks vkSj vf/kd c<+k jgh gSa rFkk 
uhfr&fuekZrkvksa dks fuos'k laca/kh fu.kZ; ysus esa izHkkfor 
djus ds lkFk&lkFk ckjkuh {ks=ksa ds fdlku blls 
vR;f/kd izHkkfor gks jgs gSaaA blls ;g lq>ko feyrk gS 
fd tyok;q ds izfr leqRFkku'khy d`f"k ;k tyok;q ds 

vuqlkj [ksrh ds ekeys esa vuqla/kku vkSj fodkl ij 
vf/kd tksj nsus dh t:jr gS vkSj blds lkFk gh 
vko';drk ds vk/kkj ij fuos'k laca/kh QSlyksa dks ysus ds 
fy, mfpr uhfr cukuh t:jh gSA bl izdkj] gfj;k.kk 
ds tyok;q laca/kh cnyrs gq, ifjn`'; ds varxZr ckjkuh 
{ks=ksa esa d`f"k dh o`f) esa fVdkÅiu ykus ds fy, mijksDr 
mik;ksa dks viukus dh rRdky vko';drk gSA 

uhfrijd vuqla/kku] ubZ&ubZ rduhdksa ds izn'kZu] {kerk 
fuekZ.k vkSj izk;ksftr@izfrLi/kk ZRed vuqnku 
ifj;kstukvksa ds ek/;e ls Hkkjrh; d`f"k dh tyok;q ds 
izfr vuqdwyrk dks c<+kus ds mn~ns'; ls 2011 esa ̂tyok;q 
leqRFkku'khy d`f"k ij jk"Vªh; igy* ¼,uvkbZlhvkj,½ 
ij ,d usVodZ ifj;kstuk vkjaHk dh xbZ gSA blds 
varxZr ty laxzg.k] lh/kh chtkbZ ls pkoy dh [ksrh] 
,dkarfjd uehdj.k o 'kq"du] gjh [kkn nsus] moZjdksa dks 
tehu ds vanj xgjkbZ ij Mkyus vkSj i'kqvksa ds fy, 
pkjk lEiwjdksa tSlh mUur fof/k;ksa dk 130 ftyksa esa 
fdlkuksa ds [ksrksa esa izn'kZu fd;k x;k vkSj ;g /;ku j[kk 
x;k fd ;s ftys fofHkUu izdkj dh fofo/krkiw.kZ tyok;q 
okys gksaA ns'k ds yfZ{kr 572 ftyksa esa ls 450 ftyksa ds 
fy, vkdfLed ;kstuk,a iwjh dj yh xbZ gSaA laosnu'khy 
ftyksa esa fLFkr 100 d`f"k foKku dsUnzksa esa Lopkfyr ekSle 
dsUnz LFkkfir fd, x, gSa] rkfd fdlkuksa dks nh tkus 
okyh d`f"k laca/kh ijke'kZ lsokvksa esa lq/kkj gks ldsA blds 
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vykok 100 xk¡oksa esa tyok;q tksf[ke izca/ku lfefr;ka 
¼ohlhvkj,elh½ vkSj dLVe gk;fjax dsUnz ¼lh,plh½ Hkh 
LFkkfir fd, x, gSaA ,vkbZlhvkjihMh, dsUnz tks 
lhlh,l,p,;w] fglkj esa fLFkr gS] ,uvkbZlhvkj, dh 
fØ;kvksa ds dsUnzksa esa ls ,d gSA rhu xkaoksa uker% ?kaxkyk 
vkSj cq/kklsYyh ¼nksuksa fHkokuh ftys esa½ vkSj ckyokl 
¼fglkj ftys esa½ dks tyok;q ds izfr vuqdwy d`f"k xzke 
ds :i esa pquk x;k gS] rkfd tyok;q ifjorZu ds 
izfrdwy izHkko ls fuiVus ds fy, tks ubZ rduhdsa rS;kj 
dh xbZ gSa mudk ;gka fdlkuksa ds le{k izn'kZu fd;k tk 
ldsA 

2-5 eq[; eqn~ns] volj vkSj pqukSfr;ka

bu ckjkuh {ks=ksa esa fpark ds tks eq[; fo"k; gSa muesa o"kkZ 
ds vleku forj.k ds lkFk&lkFk mldk de gksuk] 
feV~Vh ds xgu dVko ds lkFk vlery LFkykd`fr] Hkwfe 
dh gYdh cukoV ,oa [kjkc LokLF; tSls fuEu dkcZfud 
va'k] de mitkÅiu vkSj vusd izdkj ds iks"kd rRoksa 
dh deh vkfn 'kkfey gSaA blds vykok feV~Vh dh iiM+h 
cu tkus ds dkj.k NksVs cht okyh Qlyksa dk vadqj.k 
de gksuk] falapkbZ dh lhfer lqfo/kk,a] vPNh xq.koÙkk 
okys Hkwty dk de gksuk] [kkjs ty dh izeq[krk ckjkuh 
{ks=ksa dh dqN vU; izeq[k leL;k,a gSaA U;wure leFkZu 
ewY;] ckjkuh Qlyksa ds ewY;o/kZu dk bart+ke u gksuk o 
mudh cktkj esa fcØh dh leL;k] xq.koÙkkiw.kZ fuos'kksa 
rFkk jksi.k lkexzh dk le; ij miyC/k u gksuk] dq'ky 
etnwjksa rFkk O;fDr;ksa dh deh o NksVh tksr okys 
fdlkuksa ds ikl ;a=hdj.k dh lqfo/kk dk u gksuk fpark ds 
dqN vU; fo"k; gSaA 

tylaHkj fodkl Ldheksa ds varxZr ckjkuh {ks=ksa esa 
lkoZtfud fuos'k dh nj 12000&15]000 #-@gS- gS tks 
ugj deku fodkl Ldheksa ds varxZr vkus okys 2-0 ls 2-
5 yk[k #i;s izfr gSDVj dh rqyuk esa 13 ls 16 xquk de 
gSA ;gka fuos'k vko';drk ls cgqr de fd;k tkrk gS] ;s 
{ks= cgqr uktqd] tksf[keHkjs rFkk izkd`frd vkinkvksa ds 
izfr vf/kd laosnu'khy gSaA rFkkfi] ;gka fofHkUu izdkj 
dh Qlysa mxkus] ckxokuh] d`f"k okfudh@vU; ftalsa 
mxkus dh i;kZIr {kerk vkSj laHkkouk gSA blds lkFk gh 
;fn ,slk gksrk gS rks vkthfodk ds Hkh i;kZIr volj 

miyC/k gksaxs vkSj LFkkuh; ftalksa tSls Xokj] cktjk] 
rksfj;k@ljlksa] vj.M] fpdksjh] vkS"k/kh; ikS/kksa] elkyksa 
vkSj 'kq"d {ks= esa Qyksa dh [ksrh dh vikj laHkkoukvksa ds 
lkFk&lkFk ;gka i'kqikyu] Msjh o Åij crkbZ xbZ ftalksa 
ds ewY;o/kZu vkSj muds lalk/ku dh Hkh i;kZIr laHkkouk 
gS ftlls jkT; ds xjhc fdlkuksa dks cgqr lgk;rk 
igqapkbZ tk ldrh gSA 

vuqla/kkudrkZvksa] uhfr;ksa dks fu/kkZfjr djus okyksa rFkk 
mUgsa ykxw djus okyksa ds le{k tks izeq[k pqukSfr;ka gSa] 
muls fuiVus ds izeq[k mik; gSa % o"kkZ ty dk laj{k.k 
rFkk mlds mi;ksx dks c<+kuk] fxjrs tk jgs ty&ry ds 
Lrj dks jksduk] ty dh xq.koÙkk dks fcxM+us ls cpkuk] 
feV~Vh dh gkyr rFkk mlds mitkÅiu dks fQj ls 
cgky djuk] ikuh ds bLrseky o izca/ku dh dkjxj 
fof/k;ksa dks vkØked <ax ls c<+kok nsuk] de ikuh dh 
ekax djus okyh [ksr&] Qy&] rFkk o`{kh; Qlyksa dks 
c<+kok nsuk vkSj i'kqikyu dks izksRlkfgr djukA 
oSKkfud <ax ls Hkwfe mi;ksx fu;kstu ds fodkl dh 
vko';drk gS ftlesa LFkku fof'k"V fofo/khdj.k vkSj 
xguhdj.k ds lkFk&lkFk ftal&m|e laca/kh n`f"Vdks.kksa 
ij vf/kd cy fn;k tkuk pkfg,] tyok;q ds izfr 
vuqdwy d`f"k dks viukuk pkfg,] ewY;o/kZu vkSj fdlkuksa 
dk eafM;ksa ls vf/kd lEidZ LFkkfir fd;k tkuk pkfg,] 
oSdfYid laLFkk,a LFkkfir gksuh pkfg,] l{ke uhfr;ka 
gksuh pkfg, rFkk gfj;k.kk esa ckjkuh {ks=ksa ds fVdkÅ 
fodkl ds fy, lHkh mik;ksa rFkk mudkss viukus okyksa ds 
chp vkSj vf/kd rky&esy LFkkfir gksuk pkfg,A 
okLrfod pqukSrh ,slk lEiw.kZ o lesfdr n`f"Vdks.k 
fodflr djds mldk izn'kZu djuk gS ftlesa izkd`frd 
lalk/kuksa ds izca/ku ij fo'ks"k /;ku fn;k tk, vkSj 
fdlkuksa dh mRiknu ls tqM+h LFkku fof'k"V leL;kvksa 
dks gy fd;k tk, o mudh Qlyksa dh mRikndrk o 
mRiknu dks c<+krs gq, mUgsa vkthfodk laca/kh lqj{kk 
miyC/k djkbZ tk,A 
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ckjkuh {ks=ksa esa izeq[k eqn~ns

 vleku forj.k ds lkFk de o"kkZ
 Hkwfe dk [kjkc LokLF;
 feV~Vh esa ikuh dk vf/kd ek=k esa u #d ikuk
 vPNs xq.koÙkkiw.kZ Hkwty dh deh
 iiMh cuuus ls NksVs cht okyh Qlyksa dk   

 de vadqj.k
 ckjkuh Qlyksa dh eaMh laca/kh leL;k,a
 ty laHkj fodkl ds varxZr de fuos'k
 ckjkuh {ks=ksa dk tyok;q ifjorZu ds izfr 

 vf/kd laosnu'khy gksuk
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v/;k; 3

ckjkuh {ks= fodkl esa iz;kl @ Ldhesa @ igysa

3-1 vuqla/kku igysa rFkk miyfC/k;ka

 ;gka ckjkuh {ks=ksa ds fodkl ls lacaf/kr 
vuqla/kku ,oa fodkl ls tqM+s izeq[k fØ;kdyki 
,lhvkjvkbZihMh, ds varxZr ckjkuh d`f"k dsUnz] pkS/kjh 
pj.k flag gfj;k.kk d`f"k fo'ofo|ky;] fglkj esa 
,u,vkjih ds varxZr [ksr Qlyksa esa lw[kk lfg".kqrk dh 
ewy vuqla/kku ifj;kstuk] {ks=h; vuqla/kku dsUnz] ckoy 
vkSj lh,lMCY;wlhvkjVhvkbZ vuqla/kku dsUnz] paMhx<+ 
}kjk fd, tk jgs gSaA lhlh,l ,p,;w esa lw[kk lfg".kq 
xq.kksa dks igpkuus] mUgsa ljy rjhds ls ukius] 
oa'kkuqxrrk vkSj mRikndrk ls tqM+s dkjdksa dk irk 
yxkus] Qlyksa vkSj fdLeksa dks pquus] Qly T;kferh] 
Lo&LFkkus ueh ds laj{k.k] vkdfLed Qly fu;kstu] 
iks"kd rRo izca/ku vkSj QkeZ ;a=hdj.k ij [kkl /;ku 
fn;k tkrk gS( tcfd lh,lMCY;wlhvkjVhvkbZ {ks=h; 
dsUnz esa feV~Vh vkSj ueh laj{k.k fofHkUu izdkj dh fof/k;ksa 
dks fodflr djus] ikuh dks bdV~Bk djus vkSj ckjkuh 
{ks=ksa esa tylaHkj izca/k ij dk;Z fd, tkrs gSaA Hkk-d`-v-la-] 
ubZ fnYyh ds ty izkS|ksfxdh dsUnz( lhlh,l,p,;w] 
fglkj( vkSj lh,,l,] ubZ fnYyh us Hkh izkd`frd 
lalk/kuksa rFkk vU; fuos'kksa ds dkjxj mi;ksx ftlesa 
esokr ds ikuh dh deh okys {ks=ksa esa laj{k.k d`f"k ls tqM+h 
rduhdksa dks viukuk Hkh 'kkfey gS] ds fy, xkao ds 
lewgksa esa vuqla/kku dk;ZØe pyk, gSaA ckjkuh [ksrh ds 
fodkl ds fy, izkIr dh xbZ dqN egRoiw.kZ vuqla/kku 
miyfC/k;ksa dk ;gka la{ksi esa o.kZu fd;k tk jgk gSA 

3-1-1 o"kkZ ty izca/ku

d½ lrgh ty dk laxzg.k

 ikuh dh ek=k lhfer gksrh tk jgh gS rFkkfi 
;g ,d cgqr egRoiw.kZ lalk/ku gSA blfy, cjlkr ds 
ikuh dks Lo&LFkkus bdV~Bk djus ds fy, lLrh o izHkkoh 

rjdhcsa fodflr djus dh vko';drk gSA Hkwty 
tyk'k;ksa dks fQj ls Hkjus ;k ikuh dks Fkkyksa] ukfy;ksa] 
xM~<ksa] rkykcksa] dqavksa vkSj VaSdksa esa Hkjus ds fy, cgdj 
cckZn gks tkus okys ikuh dks jksdk tkuk pkfg,A bl {ks= 
esa izkIr dh xbZ dqN egRoiw.kZ vuqla/kku miyfC/k;ka bl 
izdkj gSa % 

tqrkbZ

 izR;sd rhu o"kZ ckn [ksrksa dh xgjh tqrkbZ djus 
ls o"kkZ dk ikuh [ksr esa yEcs le; rd cuk jgrk gS] ikuh 

ds cg tkus ls gksus okyh cckZnh ugha gksrh gS] ikuh feV~Vh 
esa vPNh rjg Nu tkrk gS vkSj feV~Vh esa mldk laj{k.k 
gksrk gSA ekulwu dh o"kkZ gksus ds igys mFkyh csekSleh 
tqrkbZ djus ls feV~Vh esa ueh csgrj <ax ls cukbZ j[kh 
tkrh gS vkSj [kjirokj Hkh de iuirs gSaA <ykuksa ds 
vkj&ikj tqrkbZ vkSj fctkbZ djus dh fof/k dks feV~Vh esa 
ueh ds vf/kd ek=k esa vkSj le:i laj{k.k ds fy, 
viuk;k tkuk pkfg, vkSj blds fy, dwaM+ o ukyh 
iz.kkyh dk mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A 

daVwj cka/k vkSj VSjsl cukuk

 e/;e cukoV okyh ftu fefV~V;ksa esa 600 fe-
eh- ls de o"kkZ gksrh gS vkSj Hkkjh cukoV okyh fefV~V;ksa 
esa tgka 600 fe-eh- ls vf/kd o"kkZ gksrh gS ogka Øe'k% 
daVwj cka/k vkSj 0-1&0-5 izfr'kr <yku okys Js.khd`r 
cka/k cuk, tkus pkfg,A 6 izfr'kr ls vf/kd <ykuksa ds 
fy, cSap VSjsl fof/k dks viuk;k tkuk pkfg,A [ksr dks 
lery djds o mlds pkjksa vksj esM+ cukdj vkSj le; 

20



ij ikVk pykdj ftruk T;knk ls T;knk gks lds cjlkr 
ds ikuh dk Lo&LFkkus laj{k.k fd;k tkuk pkfg,A   

IykVksa ds chp esa cjlkr ds ikuh dk laxzg.k

 de o"kkZ dh fLFkfr esa ;g mfpr gksxk fd {ks= 
ds dsoy 2@3 Hkkx esa Qlysa mxkbZ tk,a vkSj ckdh cpk 
1@3 Hkkx ijrh NksM+ fn;k tk,] rkfd ogka cjlkr dk 
ikuh bdV~Bk gks ldsA blds ifj.kkeLo:i cktjk] 
ljlksa rFkk rkjk&ehjk ¼b:dk lsVkbok½ dh Qlyksa dh 
ikuh dh deh okys ekSle esa 50&60 izfr'kr vf/kd mit 
izkIr gksrh gSA 

drkjksa ds chp cjlkr ds ikuh dk laxzg.k

 drkjksa ds chp ¼fjtj lhMj }kjk esM+ vkSj dwaM+ 
iz.kkyh esa 30@60 lsa-eh- dh tqM+oka drkjksa esa jksih xbZ 
Qly esa½ cjlkr ds ikuh dks bdV~Bk djus ls cktjk] 
puk vkSj ljlksa dh Qlyksa esa mYys[kuh; :i ls lq/kkj 
gksrk gqvk ns[kk x;k gSA blls vadqj.k ds nkSjku feV~Vh 
dh iiM+h cuus ds izfrdwy izHkko ls fuiVus esa lgk;rk 
feyrh gS vkSj ekulwu ds ekSle esa cjlkr ds dkj.k ikS/kksa 
dks uqdlku Hkh de gksrk gSA cjlkr ds ekSle esa esM+ksa ds 
fdukjs fofHkUu Qlyksa dh cqvkbZ djus dh vuq'kalk dh 
tkrh gS] tcfd jch ekSle ds nkSjku tqM+oka drkjksa 
¼30$60 lsa-eh-½ esa ukfy;ksa dh ryh esa Qly cksbZ tk 
ldrh gSA 

[ksr rkykcksa esa cjlkr ds ikuh dk laxzg.k

 lkekU; rFkk vf/kd le; rd gksus okyh 
cjlkr dh fLFkfr esa cg tkus okys ikuh dks mfpr izdkj 
ls fMt+kbu djds [ksr esa [kksns x, rkykcksa esa bdV~Bk 
fd;k tk ldrk gSA cjlkr ds ikuh dks bdVBk djus ds 
fy, nf{k.k&if'peh {ks= ds fy, 199&250 ?ku eh- vkSj 
f'kokfyd dh rjkbZ ds fy, 400&600 ?ku eh- vkdkj ds 
rkykc vkn'kZ ik, x, gSaA 

[k½ ty laHkj izca/ku

 f'kokfyd dh rjkbZ esa lq[kksektjh] cqaxk vkSj 
unkg esa ̂izos'k fcanq* ij cjlkr ds ikuh dk laxzg.k rFkk 
vjkoyh esa jsokM+h ftys ds cktkj xfu;kj ¼igys 
eksfgUnjx<+ esa½ Hkkxhnkjhiw.kZ tylaHkj izca/ku dh 

izkS|ksfxdh dks lh,lMCY;wlhvkjVhvkbZ {ks=h; dsUnz] 
paMhx<+ us fiNyh 'krkCnh ds 70 ds n'kd ds var esa vkSj 
80 ds n'kd ds vkjaHk esa fodflr djds iznf'kZr fd;k 
FkkA bu dk;ZØeksa ds varxZr vyx&vyx txgksa ij 
ikuh dks bdV~Bk djus dh cgqr lh lajpuk,a rS;kj dh 
xbZ FkhaA buesa ls dqN vc Hkh bl deku {ks= ds [ksrksa esa 
flapkbZ ds fy, mi;ksx esa ykbZ tk jgh gSaA bu lajpukvksa 
ls uhps dh vksj ekStwn tehu dh mRikndrk dks c<+kus esa 
enn feyh ysfdu tyk'k;ksa ds iquHkZj.k ls [ksrh ds 
varxZr vkus okyh Hkwfe dk cgqr fgLlk pyk x;k ftlls 
{ks= esa ty Hkjko ugha gqvkA blls Hkwfeghuksa dks Hkh 
Qk;nk gqvk D;ksafd mUgsa xkao esa gh vkthfodk ds volj 
miyC/k gq, vkSj bl izdkj mudk vius xkaoksa ls iyk;u 
#d x;kA 

 fofHkUu laxBuksa }kjk fd, x, fofHkUu v/;;uksa 
ls ;g fl) gqvk gS fd ,slh ifj;kstukvksa ls dSpesaV ;k 
izxzg.k {ks=ksa dks ouLifr;ksa ls <dk tk ldrk gS vkSj bl 
izdkj feV~Vh ds dVko dks de fd;k tk ldrk gSA 
blds vfrfjDr blls yksxksa dh lkekftd&vkfFkZd 
fLFkfr;ksa esa Hkh lq/kkj gksrk gSA iwjd flapkbZ ds fy, 
cjlkr ds ikuh dks bdV~Bk djus] mls HkaMkfjr djus 
vkSj iqu% mi;ksx esa ykus ls xzkeokfl;ksas dks [ksrh ;ksX; 
Hkwfe esa Qlyksa dh xgurk vkSj mRiknu c<+kus esa cgqr 
enn feyh gSA lkFk gh] pkjs dh miyC/krk c<+us ls nw/k 
dk mRiknu Hkh c<+k gSA Qly iSVuZ Hkh vf/kd 
ykHknk;d vkSj xq.koÙkkiw.kZ Qlyksa dh vksj eqM+ x;k vkSj 
xsgwa] ljlksa] cjlhe Qlyksa ds vykok Qyksa vkSj lfCt;ksa 
dh Qlysa Hkh mxkbZ tkus yxha gSaA xsgwa dh [ksrh okys {ks= 
esa dkQh vf/kd o`f) gqbZA lkekftd ckM+ cukus dk 
fopkj lq[kksektjh tylaHkj ls mHkjk ftlls izxzg.k {ks=ksa 
esa ouLifr;ksa dk vkoj.k c<+kus esa cgqr lgk;rk feyhA 
fiNys dqN o"kkZsa ls lh,lMCY;wlhvkjVhvkbZ us ,slh 
vusd ifj;kstuk,a ykxw djds mudk izn'kZu fd;k gS 
vkSj dbZ ewY;kadu v/;;u fd, gSaA 

lh,lMCY;wlhvkjVhvkbZ }kjk fd, x, ,d v/;;u esa 
¼vk;kZ vkSj lkejk] 2001½ ;g ik;k x;k fd tylaHkj 
izca/ku laca/kh ifj;kstuk,a lQy jgh gSa rFkk fdlku vkSj 
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dk;kZUo;u ,tsafl;ka nksuksa us ,d lkFk feydj leL;kvksa 
dks gy fd;k gS vkSj dkQh le; ls bl iz.kkyh dk izca/k 
djrs gq, mls cuk, j[kk gSA rFkkfi] dqN ekeyksa esa ikuh 
bdV~Bk djus dh lajpukvksa ls mn~ns'; iwjk ugha gqvk gS 
D;ksafd bl ekeys esa dk;kZUo;u ,tsafl;ksa }kjk rduhdh 
dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+k vkSj blds lkFk gh 
ykHkkfFkZ;ksa rFkk xkao ds Lrj dh laLFkkvksa ds chp 
ikjLifjd lkekftd Vdjko dh fLFkfr Hkh mRiUu gqbZA 
blls ;g ladsr feyrk gS fd tylaHkj ifj;kstukvksa dks 
fVdkÅ cukus ds fy, laLFkkxr rFkk uhfrxr eqn~nksa dks 
lq/kkjus ds fy, dqN djus dh t:jr gSA 

x½ o"kkZ ty dk laxzg.k rFkk fVdkÅ mRiknu ds fy, 
mldk iqu% mi;ksx

 cjlkr ds ikuh dks bdV~Bk djus vkSj mldk iqu% 
bLrseky djus dh rduhd dks f'kokfyd ds lEiw.kZ {ks= esa 
rFkk vU; ckjkuh {ks=ksa esa vusd txgksa ij lQyrkiwoZd 
viuk;k tk ldrk gSA cjlkr ds ikuh dks bdV~Bk djus 
ds fy, lajpukvksa dk izdkj vkSj mudh {kerk HkkSfrd 
HkkSxksfyd fLFkfr o ogka dh feV~Vh vkSj tehu ds bLrseky 
ij fuHkZj djrh gSA [ksrh okys {ks= ls tqM+s igkM+h tylaHkj 
esa feV~Vh ds cka/k cuk, tk ldrs gSaA rjkb;ksa rFkk uhpsa 
{ks=ksa esa tgka gYds <yku okys d`f"k tylaHkj gSa] rkykcksa dk 
fuekZ.k djus dh vko';drk gSA 

 gfj;k.kk esa cukbZ xbZ lkS ls vf/kd tylaHkj lajpuk,a 
lq[kksektjh iSVuZ ij cuh gSaA 

 f'kokfyd dh rjkbZ esa feV~Vh ds cka/k }kjk cjlkr ds 
ikuh dks bdV~Bk djus dh mi;qDr izkS|ksfxdh 
lh,lMCY;wlhvkjVhvkbZ vuqla/kku dsUnz] pMhx<+ us 
iznf'kZr dh FkhA blds vykok tyk'k;ksa esa o"kkZ ty dks 
bdV~Bk djds igkM+h {ks=ksa esa iwjd vkSj Qlyksa dks cpkus 
okyh flapkbZ ds fy, cjlkr ds ikuh dks bdV~Bk djus ds 
izca/ku esa leqnk;ksa dks 'kkfey djds ,d mYys[kuh; 
miyfC/k izkIr dh xbZ gSA 

¢ bdV~Bs fd, x, cjlkr ds ikuh ls iwjd flapkbZ ij 
fodflr dh xbZ rduhd mu {ks=ksas esa cgqr mi;ksxh ikbZ 
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 Qlyksa dh lw[kk lfg".kq fdLeksa dk 
fodkl

 feV~Vh esa ueh ds laj{k.k rFkk ikuh 
ds bLrseky esa n{krk ykus okyh 
rduhdksa dks c<+kok nsuk

 ikuh dks bdV~Bk djus vkSj tylaHkj 
izca/ku ds fy, rduhdksa dk izn'kZu

 ikuh dh miyC/krk ds vk/kkj ij 
mi;qDr Qlyksa vkSj Qly pdzksa dk 
pquko

 ckjkuh [ksrh ds fy, mi;qDr ;a=ksa 
vkSj vkStkjksa dks c<+kok nsuk

 lesfdr iks"kd rRo izca/ku vkSj 
QkfeZax iz.kkyh

 esokr ds fy, fof'k"V o`gr dk;ZØe

 i'kq/ku] d`f"k ckxokuh rFkk d`f"k 
okfudh dks lqj{kk ds mik;ksa ds :i 
esa c<+kok nsuk

 ou pjkxkg rFkk pkjk mRiknu dks 
c<+kok nsuk

 tSfod [ksrh

ckjkuh {ks= fodkl ds fy, fd, x, iz;kl



xbZ tgka flapkbZ dk dksbZ 
lqfuf'pr lk/ku ugha gS D;ksafd 
;gka cjlkr ds ikuh dks bdV~Bk 
djds mls mi;ksx esa ykus dh 
dkQh laHkkouk jgrh gSA fdlku 
viuh Qlyksa rFkk flapkbZ dh 
;kstuk flapkbZ ds fy, feyus okys 
ikuh dh xq.koÙkk ds vk/kkj ij 
cuk ldrs gSaA yxHkx iwjk ckjkuh 
{ks= bl Js.kh esa vkrk gS D;ksafd 
;gka lqfuf'pr@Hkjkslsean flapkbZ 
ds lk/ku miyC/k ugha gSaA 

 c j l k r@ c k < +  d s 
vfrfjDr ikuh dks jkT; ds 
nf{k.k&if'peh Hkkxksa ds ikuh dh 
deh okys lw[ks {ks=ksa dh vksj eksM+us 
dh vko';drk gS ysfdu ,slk 
yo.krk vkSj ty larqyu] ÅtkZ dh ykxr rFkk lacaf/kr 
i{kksa dks feyus okys yacs le; ds lkekftd&vkfFkZd 
Qk;nksa ij oSKkfud v/;;uksa ds ckn fd;k tkuk 
pkfg,A 

?k½ mi lrgh laxzg.k % voNuu xSyjh ds :i 
esa mi lrgh cka/k

 gfj;k.kk ds e`nk laj{k.k foHkkx us Åaps {ks=ksa ls 
fudyus okyh cgqo"khZ; rFkk ekSleh ty /kkjkvksa ds ikuh 
dks jksddj gfj;k.kk ds mÙkj&iwoZ esa f'kokfyd ds 
fofHkUu tylaHkjksa esa mi&lrgh ikuh dks bdV~Bk djus 
dh rduhd dk lQyrkiwoZd izn'kZu fd;k gSA blds 
fy, ty /kkjk ds fupys ry ls ukyh ;k /kkjk ;k mi 
unh ds vkj&ikj yEcor voNuu'khy xSyfj;ka 
¼mi&lrgh cka/k cuk, x,½ ftudk Lrj voNuu'khy 
ijr ds uhps j[kk x;kA f'kokfyd dh rjkbZ ds dqN xkaoksa 
esa vkjlhlh dh voNuu'khy xSyjh dh fof'k"V fMt+kbu 
rFkk blds ifjpkyu dk ,d n`'; fp= 15¼d½ vkSj 
15¼[k] x] ?k½ esa n'kkZ;k x;k gSA 

fp= 15¼d½ vkjlhlh ds voNuu'khy cka/k dh 

fof'k"V fMt+kbu
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fp= 15 ¼[k½ xkaoksa esa voNuu'khy xSyjh

fp= 15 ¼x½ xkao esa ikuh bdV~Bk djus dk 
VSad

fp= 15 ¼?k½ ,l,lMh dk vkjlhlh ikbiykbu 
dk fudkl }kj

bl ikuh dks flapkbZ ds fy, ikbi ykbuksa ls [ksrksa esa 
yk;k tkrk gS ;k ihus ds fy, vkiwfrZ iz.kkyh rd 
igqapk;k tkrk gSA ;g lzksr cgqr vPNk gS D;ksafd bl 
iz.kkyh esa ikuh fofHkUu ijrksa ls xqtjrk gqvk vius vki 
gh Nu tkrk gSA blds vykok bl iz.kkyh esa xkn teus 

;k ikuh ds lw[k tkus dk Hkh tksf[ke ugha jgrk gS] 
gkykafd o'kkZrh ekSle u gksus ij ikuh dk vk;ru ?kV 
tkrk gSA blh ikuh dh ;wihohlh] ,pMhih vkSj vkjlhlh 
dh ikbi ykbuksa dk mi;ksx djds xq#Ro cy ds }kjk 
fupys LFkkuksa ij Hkh bLrseky fd;k tk ldrk gSA

deku {ks= esa flapkbZ dh lqfo/kk ds c<+ tkus] Qlyksa dh 
mit vkSj mudk mRiknu c<+us ls bl ifj;kstuk ds 
izHkko Li"V :i ls fn[kkbZ ns jgs gSaA tks [ksrh igys iwjh 
rjg vfuf'pr o"kkZ ij fuHkZj Fkh og vc fVdkÅ vkSj 
Qk;nsean gks xbZ gSA dk;Zny us f'kokfyd dh rjkbZ esa 
bl ifj;kstuk {ks= dk nkSjk fd;k vkSj eYykg] dsnkj iqj 
o tcjksr xkaoksa ds fdlkuksa ls ckrphr dhA bl {ks= ds 
fdlkuksa }kjk vktdy mxkbZ tkus okyh lokZf/kd 
egRoiw.kZ Qlysa vnjd] VekVj] cklerh pkoy] xsgwa] 
gjk pkjk] xsank vkSj ekSleh lfCt;ka gSaA Qlfyr {ks=] 
mit rFkk mRiknu esa] fo'ks"k :i ls jch ds ekSle ds 
nkSjku mYys[kuh; lq/kkj gqvk gS ¼fp= 16½A 

f'kokfyd dh rjkbZ esa gYnh ds lkFk vnjd] 
dksyksdsfl;k iztkfr;ksa ¼vjch] dpkyw½] fepZ] fHk.Mh rFkk 
xsans dh varj fefJr Qly dks vf/kdka'k fdlkuksa us 
viuk;k gS D;ksafd ;g lcls ykHknk;d fefJr Qly 
iz.kkyh fl) gqbZ gSA ifj;kstuk ds ckn dh vof/k ds 
nkSjku vnjd dh [ksrh okys {ks= esa 5 xquh o`f) gqbZ gS ¼3-
5 ,dM+ ls 18-5 ,dM+½A vnjd dh vkSlr mit Hkh 35 
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fp= 16 % ¼d½ ifj;kstuk ds iwoZ dsnkjiqj xkao esa
         deku {ks= dk n`';  

¼[k½ ifj;kstuk ds ckn dk n`';



fDoa-@,dM+ ls 45 fDoa-@,dM+ ds chp vyx&vyx 
jgh gSA ikl ds cktkjksa esa rkth vnjd cspus dh ctk; 
fdlkuksa us rkth vnjd dks u;k :i nsus ds fy, viuh 
e'khusa cukbZ gSa vkSj buds }kjk rkth vnjd dks lalkf/kr 
djds lksaB ¼lw[kh vkSj dVh gqbZ vnjd½ ds :i esa mls 
cspk gS ftlls mUgsa cgqr Qk;nk gqvk gSA tSlk fd dk;Z 
ny us bl {ks= ds LFkkuh; fdlkuksa ds lkFk ckrphr 
djds irk yxk;k] yxHkx 25 izfr'kr lksaB dPph 
vnjd ls rS;kj dh tkrh gSA Qlyksa esa iwjd flapkbZ ds 
vykok i'kqvksa rFkk ?kjsyw mi;ksx ds fy, Hkh bu xkaoksa dh 
ikuh ls lacaf/kr t:jrsa mi&lrgh ty laxzg.k dh 
iz.kkyh }kjk iwjh gks jgh gSaaA 

3-1-2 lL;foKkuh mik;

d½ jch Qlyksa dk pquko

 yacs le; rd cjlkr ds ikuh dks bdV~Bk 
djus ls ;g irk pyrk gS fd Hkwfe esa yxHkx ,d frgkbZ 
cjlkr dk ikuh bdV~Bk fd;k tk ldrk gS rFkk ekulwu 
dk ekSle xqtjus ds ckn gksus okyh dqy o"kkZ ds ikuh dk 
mi;ksx jch ekSle esa Qlyksa dh cqokbZ ds nkSjku fd;k 
tk ldrk gSA 

 chtkbZ ds le; izfr eh- xgjkbZ {ks= esa 100 ls 
125 fe-eh- ueh dks rkjkehjk ¼;w:dk lsVkbok½ dh Qly 
ds fy, mi;qDr ik;k x;k gS vkSj ;fn feV~Vh esa ueh 
125&200 fe-eh- izfr eh- ds chp jgrh gS rks jch Qlyksa 
ds :i esa ljlksa vkSj puk lokZf/kd mi;qDr Qlysa fl) 
gks ldrh gSaA 

 cktjk vkSj ewax dh 8%4 ;k 6%3 ds vuqikr esa 
¼drkj ls drkj dh nwjh 30 lsa-eh-½ iV~Vh esa Qly 
mxkuk ,dy Qly ysus ;k vU; varjQlyu iz.kkfy;ksa 
dh rqyuk esa T;knk Qk;nsean vkSj vkfFkZd :i ls 
mi;ksxh ik;k x;k gSA blls lw[ks dh fLFkfr;ksa esa Hkh dqN 
u dqN Qly feyuk lqfuf'pr gks tkrk gSA rFkkfi] 
cktjk ds lkFk ewax dh varj ;k fefJr Qly ysus ds 
fy, ewax dh csgrj vkSj Nk;k dks lg ldus okyh fdLeksa 
ds fodflr fd, tkus dh vko';drk gSA 

 jk;k ds lkFk pus dh 6%1 ;k 8%1 ds vuqikr esa 
yh xbZ varjQly ds Hkh vPNs ifj.kke izkIr gksrs gSaA 

[k½ ;a=hdj.k ds }kjk fctkbZ rFkk [ksrh laca/kh 
vU; dk;Z

 iiM+h cuus ds dqizHkkoksa dks fu;af=r djus vkSj 
NksVs chtksa okyh Qlyksa ds vadqj.k dks lq/kkjus esa fjtj 
lhMj dks cgqr dkjxj ik;k x;k gSA bl e"khu dk 
bLrseky djds cktjs dks esM+ ds ,d vksj tqM+oka drkjksa 
¼30%60 lsa-eh-½ esa cks;k tk ldrk gSA blds foijhr 
feV~Vh esa ueh de gksus dh fLFkfr esa ljlksa vkSj pus dh 
dwaM+ksa dh ryh esa tqM+oka drkjksa esa ¼60$30 lsa-eh-½ cqvkbZ 
dh tk ldrh gSA rFkkfi] vR;f/kd lw[ks dh fLFkfr esa 
¼tSlh fd 1987&88 esa gqbZ Fkh½ dwaM+ ds chpksachp ljlksa 

dh ,d drkj mxkdj pus dh Qly dh rqyuk esa csgrj 
Qk;nk fy;k x;kA fo|eku vf/kd Hkkj okys fjtj 
lhMj dks lq/kkj dj bldk ot+u 20&25 izfr'kr de 
fd;k x;k gS rFkk bls cktjk] ljlksa vkSj pus dh Qlyksa 
dh cqokbZ ds fy, 15 xkaoksa esa 187 gSDVj {ks= esa 
lQyrkiwoZd bLrseky fd;k x;k gSA ;g fjt+j lhMj 
,d gh ckj esa 3 dke dj ldrk gS vFkkZr~ dwaM+sa vkSj esM+sa 
cukuk] chtksa o moZjdksa dks okafNr xgjkbZ ij j[kuk A 
rFkkfi] bl e'khu dks gfj;k.kk ds ikuh dh deh okys 
{ks=ksa esa NksVs tksr okys fdlkuksas dks fdjk, ij nsdj 
yksdfiz; cukus dh vko';drk gSA 
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ifg;snkj gkFk ls pyus okyh gSaM gks dks [kjirokjksa dh 
jksdFkke vkSj tehu ij iyokj fcNkus ds fy, lQy 
ik;k x;k gSA vkSj vf/kd izn'kZu djds] bldk izxq.ku 
djds rFkk vuqnkfur vk/kkj ij de lalk/ku okys 
fdlkuksa ds chp bls ckaVdj bldk izn'kZu fd;k tkuk 
pkfg, rFkk bls vf/kd ls vf/kd yksdfiz; cukuk 
pkfg,A 

x½ lesfdr iks"kd rRo izca/k

 ;g lgh dgk x;k gS fd ckjkuh {ks= dsoy 
lw[ks gh ugha gSa] cfYd tehu esa iks'kd rRoksa dh deh ls 
Hk[ks Hkh gSaA fofHkUu Qlyksa dh iks"kd rRo laca/kh 
vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, vdkcZfud] 
dkcZfud rFkk tSo&moZjdksa dks feykdj mi;ksx djuk 
ckjkuh [ksrh ds fy, cgqr t:jh gSA 

 cktjk dh Qly esa ?kwjs ;k xkscj dh [kkn ds 
}kjk 40 fd-xzk- ukbVªkstu dk mi;ksx djus ls cktjk 
dh mit izfr gSDVj 40 fd-xzk- ukbVªkstu ¼;wfj;k ds 
ek/;e ls½ rFkk 25 fd-xzk- QkLQksjl dk mi;ksx djus 
ij izkIr gkssus okyh mit ds cjkcj mit feyrh gSA 
blds lkFk gh vdkcZfud ;k jklk;fud [kknksa dh 
vuq'kaflr [kqjkd dh vk/kh ek=k dks izfr gSDVj 4 Vu 
xkscj ;k ?kwjs dh [kkn dk mi;ksx djds cpk;k tk 
ldrk gSA blds lkFk gh fdlh mfpr tSo&moZjd ls 
chtksa dks Vhdk Hkh yxk;k tkuk pkfg,A blls feV~Vh esa 
dkcZfud dkcZu dh ek=k c<+ tkrh gS rFkk mlesa ueh 
Hkh cuh jgrh gSA 

 [kjhQ dh Qly esa <sapk dh gjh [kkn nsus ls 
izfr gSDVj 15 fd-xzk- ukbVªkstu vkSj 7-5 fd-xzk- 
QkLQksjl dh cpr gksrh gSA 

 ckjkuh vuktksa o fryguksa ds fy, izfr gSDVj 
40 fd-xzk- ukbVªkstu vkSj 20 fd-xzk- QkLQksjl rFkk 
nyguh Qlyksa ds fy, izfr gSDVj 20 fd-xzk- 
ukbVªkstu vkSj 40 fd-xzk- QkLQksjl dk mi;ksx djuk 
lcls T;knk fdQ+k;rh fl) gksrk gSA 

 ekulwu ekSle ds [kRe gksus ij moZjd dk 

igys ls gh mi;ksx djus ls ljlksa dh cht mit esa 
cqokbZ ds le; moZjd dk vk/kkjh; mi;ksx djus dh 
rqyuk esa 1-5 fDoa-@gS- dh o`f) gksrh gSA 

 20 fd-xzk- izfr gSDVj dh nj ls QkLQksjl dks 
tehu esa 20&25 lsa-eh- dh xgjkbZ ij j[kuk] ijaijkxr 
fof/k }kjk QkLQksjl dks 40 fd-xzk-@gS- dh nj ls 
mi;ksx djus ds cjkcj izHkkoh fl) gksrk gSA 

?k½ Qly j{kd flapkbZ 

mÙkj Hkkjr ds vf/kdka'k ckjkuh {ks=ksa esa Hkw&ty 
lkekU;r% [kkjk gS rFkk flapkbZ ds fy, mi;qDr ugha gSA 
rFkkfi] lYQsV dh izeq[krk okys [kkjs ty dk mi;ksx 
ikuh dh deh okys ekSleksa ds nkSjku ckjkuh Qlyksa dh 
mRikndrk c<+kus ds fy, Qly dh thou j{kd 
flapkbZ ds fy, fd;k tk ldrk gSA blds vykok tgka 
laHko gks [ksr rkykcksa esa bdV~Bk fd, x, o"kkZ ty dks 
Hkh ckjkuh Qlyksa esa cqvkbZ ds iwoZ@thou j{kd flapkbZ 
ds fy, ;Fkk'kh?kz mi;ksx esa ys vkuk pkfg, ¼lkj.kh 5½A 
flapkbZ dh ncko;qDr iz.kkyh] tSls fLizadyj vkSj fMªi 
ls] ikuh ds bLrseky dh dq'kyrk lqfuf'pr gksxh vkSj 
,slh fLFkfr;ksa esa ikuh dk lcls fdQk;rh mi;ksx 
djuk laaHko gksxkA 

lkj.kh 5 % bdV~Bs fd, x, ikuh ls thou j{kd 
flapkbZ djus dk Qly dh mit ij iM+us okyk 
izHkko ¼Vu@gS-½

Qlyas flapkbZ ds fcuk 7 lsa-eh- flapkbZ 
  ds lkFk

cktjk 1-32 2-24

ewax 0-83 1-30

puk 0-58 1-96

ljlksa 0-75 1-65

M-½ Hkwfety rFkk moZjdksa dk larqyu

ikuh rFkk jklk;fud [kknsa ,d&nwljs dh dkjxjrk dks 
c<+krs gSaA jklk;fud [kknksas ds mi;ksx ls ikuh dk 
fcYdqy mi;ksx u djus ;k dsoy FkksM+k lk mi;ksx 
djus ij Hkh mit esa lq/kkj gksrk gSA ckjkuh Hkwfe;ksa dk 



mitkÅiu lkekU;r% cgqr de gksrk gSA bl izdkj dh 
iks'kd rRoksa dh deh okyksa Hkw[kh tehu lw[kk dks ugha lg 
ikrh gSaA jk;k esa izfr gSDVj 40&50 fd-xzk- ukbVªkstu o 
20&25 fd-xzk- QkLQksjl rFkk pus dh Qly esa izfr 
gSDVj 20 fd-xzk- ukbVªkstu o 40&60 fd-xzk- QkLQksjl 
dks tehu dh lrg esa xgjs j[kuk pus dh Qly esa mit 
dks c<+kus dh n`f"V ls cgqr Qk;nsean ik;k x;k gSA cht 
ds uhps ue {ks= esa jklk;fud [kknksa dks xgjk j[kus ds 
fy, vkSj blds lkFk gh ckjkuh Qlyksa dh moZjd Mkyus 
ds lkFk&lkFk cqvkbZ djus dh n`f"V ls fjtj lhMj dk 
mi;ksx fd;k tk ldrk gSA bu Qlyksa dh mit ij 
ckjkuh {ks=ksa esa gYdh cukoV okyh fefV~V;ksa esa tLrs dh 
deh gksus ij izfr gSDVj 10&15 fd-xzk- dh nj ls ftad 
lYQsV dk mi;ksx djuk vuqdwy izHkkoh ik;k x;k gSA 
ekulwu lekIr gksus ij jklk;fud [kknksa dk igys 
mi;ksx djus dh fof/k dks tkM+s dh ekSle okyh Qlyksa 
esa viukdj vf/kd ykHk dek;k tk ldrk gSA ikS/kksa dks 
i;kZIr ek=k esa iks"kd rRo nsdj Qlyksa dk vkPNknu 
tYnh fodflr gksrk gS vkSj bl izdkj feV~Vh dh lrg 
ls ikuh dk Hkki cudj mM+uk Hkh de gks tkrk gSA iks"kd 
rRoksa ds bLrseky ls iks/kksa dh c<+okj Hkh vf/kd rsth ls 
gksrh gS] tM+sa Hkh vf/kd xgjkbZ esa fodflr gksrh gSa vkSj os 
xgjh ijrksa ls] ;fn ogka i;kZIr ek=k esa ueh ekStwn gks] 
vf/kd ikuh [khap ldrh gSaaA bl izdkj] iks"kd rRoksa ds 
mi;ksx ls ikuh dk vf/kd dkjxj mi;ksx gksrk gS vkSj 
ok"iu rFkk ok"iu mRltZu esa Hkh deh vkrh gSA ikuh] 
[kknksa ¼dkcZfud] vdkcZfud] tSo&moZjdksa½ vkSj 
thuiz:iksa dk esy djuk d`f"k dh mPp vkSj fuEu fuos'k 
okyh nksuksa iz.kkfy;ksa ds fy, okafNr gSA mi;qDrre Lrj 
ij ikuh vkSj jklk;fud [kknksa dk mi;ksx djus ls ikS/kksa 
ds fy, ty dh miyfC/k esa lq/kkj gksrk gS] muds 
dkf;Zdh dk;Z lq/kj tkrs gSa vkSj ty miyC/krk dh 
fofHkUu fLFkfr;ksa esa Qly dh mRikndrk Hkh c<+ tkrh 
gSA 

p½ fofHkUu fLFkfr;ksa ds varxZr flQkfj'k 
fd, x, Qly Øe 

i.  ,dy Qlyu % [kjhQ Qlysa & ijrh [kjhQ ijrh 

& jch Qlysa ¼lajf{kr ueh ij½

ii.  nks Qlysa ysuk % ¼lkekU; ls vf/kd cjlkr okys 
o"kks Z a esa½ cktjk & puk( ewax & ljlksa( 
y k s f c ; k &l jl k s a  c k t j k  $  y k s f c ; k 
¼pkjk&ljlksa@puk½

N½ lw[ks dk izca/ku 

lw[ks dh vof/k;ka vkSj lw[kk

lw[ks dh vof/k rc ekuh tkrh gS tc ekSle ds nkSjku 20 
fnu ;k blls vf/kd le; rd yxkrkj lkekU; ls 50 
izfr'kr de o"kkZ gksrh gS vkSj ;fn 21 ls 28 fnuksa rd 
ckfj'k dh deh jgrh gS rks bls de gYdk( 29&42 fnuksa 
rd deh jgus ij bls gYdk vkSj 43 fnu ls vf/kd 
cjlkr dk ikuh u feyus ls bls xgu lw[kk dgk tkrk 
gSA 

vxsrh ekSle esa lw[kk

;g lkekU;r% ekulwu vkus esa nsjh gks tkus ;k cjlkr dk 
ekSle vkus ds rRdky ckn yach vof/k rd lw[kk cus 
jgus ds dkj.k gksrk gS ftlds ifj.kkeLo:i mxh gqbZ 
ikSnsa ej tkrh gSaA Qly c<+okj ds nkSjku ty dh 
miyC/krk de gks tkrh gS vkSj ekulwu ds tYnh pys 
tkus ds dkj.k Qly dh iztuu'khy voLFkk ds nkSjku 
ikuh dh cgqr deh gks tkrh gSA bu fLFkfr;ksa esa cktjs 
dh Qly lcls igys izHkkfor gksrh gSA blfy, [kjhQ 
esa cqokbZ ds {ks= dks cktjk vkSj nyguh Qlyksa ds 1%1 
vuqikr esa ckaVk tkuk pkfg,A 

e/; ekSleh lw[kk

;g rc gksrk gS tc nks yxkrkj cjlkrksa ds chp tehu esa 
ueh vi;kZIr gksrh gSA bldk vlj Qly dh c<+okj dh 
voLFkk rFkk ikS/kksa dh Qly esa la[;k ds vuqlkj 
vyx&vyx iM+rk gSA bdV~Bs fd, x, o"kkZ ty ls 
iwjd flapkbZ ds vykok jklk;fud [kknksa dks Qly ds 
Åij fNM+duk] fujkbZ&xqM+kbZ djuk ¼iyokj fcNkuk½ 
,slh fof/k;ka gSa ftudh e/; ekSleh lw[ks ds izHkko ls 
fuiVus ds fy, flQkfj'k dh tk ldrh gSA 
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varLFk@iNsrh lw[kk

;g ekulwuh o"kkZ ds tYnh pys tkus ds dkj.k gksrk gS 
vkSj blds izHkkoksa ls fuiVus ds fy, feV~Vh vkSj ty ds 
laj{k.k ds mik; viukus ds lkFk Qlyksa dh 
fujkbZ&xqM+kbZ vkSj bdV~Bs fd, x, o"kkZ ty ls iwjd 
flapkbZ dh fof/k dks viuk;k tk ldrk gSA 

3-1-3 lw[kk lfg".kqrk ds fy, Qly lq/kkj ds 
d`f"k&dkf;Zdh igyw

mit ds ekxZ esa ty dh ck/kk dks nwj djuk vkSj ikS/kksa dks 
ty dh deh dh fLFkfr ds vuqdwy <kyus ls tqM+h 
pqukSfr;ksa dks le>uk ikS/k iztudksa ds fy, t:jh gS] 
rkfd Qlyksa dh ,slh fdLesa fodflr dh tk ldsa tks 
ty dh deh dh n'kkvksa esa Hkh vPNh mit nsaA blds 
lkFk gh lL;foKkfu;ksa@ty izca/k fo'ks"kKksa dks ekStwn 
ikuh dk lokZf/kd dkjxj mi;ksx djus dh fof/k;ka 
fodflr djuh pkfg,A ;g rdZ fn;k tkrk gS fd ckjkuh 
{ks=ksa esa Qlyksa dh mit dks lq/kkjus ds fy, gesa Qly esa 

ok"iu mRltZu ¼'T'½ ds ek/;e ls ty ds ok"iu dks 
jksduk pkfg,] ikuh ds bLrseky dh n{krk dks c<+kuk 
pkfg, vkSj@vFkok nkus esa dqy 'kq"d inkFkZ ds vuqikr 

dks c<+kuk pkfg, ¼H½A Qlyksa dh mRikndrk iÙkh ds 
ml {ks= ds fodkl ij fuHkZj djrh gS tks vkus okyh lkSj 
ÅtkZ dks lksdrk gS rFkk izdk'k la'ys"k.k ds }kjk mls 
'kq"d inkFkZ esa cnyrk gSA rFkkfi] ikS/ks esa Lokaxhdkjdksa 
¼,flfeysV½ dk forj.k gh ;g fu/kkZfjr djrk gS fd 
vkfFkZd mit vkSj dqy tSo ek=k ds chp fdruk vuqikr 
jgsxkA 

ty dh deh dh vof/k ls fuiVus ds fy, ikS/ks lw[kk 
izfrjks/k dh rhu izeq[k dk;Z fof/k;ksa dk mi;ksx djrs gSA 
;s dk;Z fof/k;ka gSa lw[ks ls igys iduk] lw[ks dks Qly 
}kjk lguk vkSj lw[kk izfrjks/kA ikS/kksa ds thfor jgus ds 
bu dkjdksa ds chp ijLij dksbZ laca/k gks ;k u gks vFkok 
mit ds fu/kkZjd ¼TWH½ vkil esa lacaf/kr gksa ;k u gksa] 
ladYiukRed Qzse odZ dk lesdu fofHkUu izca/k fof/k;ksa 

vkSj iztuu dk;ZØeksa dks fu/kkZfjr djus esa mi;ksxh fl) 
gks ldrk gS D;ksafd blls lw[ks ls tYnh&tYnh izHkkfor 
gksus okys okrkoj.kksa esa Qlyksa dh mPp mRikndrk cukbZ 
j[kh tk ldrh gSA lhlh,l,p,;w ds oSKkfudksa ds 
cgq&fo"k;h ny us o"kkZ ls cpko ds fy, rS;kj fd, x, 
vkPNknuksa rFkk flapkbZ VSad ls tqM+s IykWVksa esa lw[ks dh 
fLFkfr;ksa ds izHkko ds O;kid v/;;u fd, gSaA ;s v/;;u 
lalk/ku izca/ku ds fofHkUu d`f"k dkf;Zdh; igyqvksa vkSj 
lw[kkxzLr {ks=ksa esa ckjkuh Qlyksa ds Qly lq/kkj ls 
lacaf/kr gSaA 

d½ i;kZoj.k dk y{k.k&o.kZu

ty dh deh okyh fLFkfr;ksa esa Qly mRikndrk dks 
lq/kkjus ds fy, lcls igyh t:jr bl ckr dk irk 
yxkuk gS fd lw[ks dh fLFkfr dc vk,xh vkSj mldh 
vof/k fdruh gksxhA ;g lc dqN ekSle ds vkjaHk esa 
tehu esa ty ds HkaMkj.k ij fuHkZj djrk gS vkSj ;g 
ns[kuk gksrk gS fd ;g ty tM+ksa dh xgjkbZ dh rqyuk esa 
feV~Vh esa fdruk xgjk lajf{kr gSA blds lkFk gh ;g 
o"kkZ ds gksus@flapkbZ ty dh miyC/krk vkSj Qly dh 
c<+okj ds nkSjku Qly ls gksus okys ok"iksRltZu ¼ET½ dh 
nj ij Hkh fuHkZj djrk gSA ckjkuh {ks=ksa esa Qlyksa ds fy, 
nqyZHk ty lalk/kuksa dh miyC/krk vkSj mlds mi;ksx ds 
laca/k esa i;kZoj.k dk y{k.k&o.kZu vusd izdkj ls fd;k 
tk ldrk gSA dqN fLFkfr;ksa esa fctkbZ ds le; rFkk 
Qly }kjk ikuh ds bLrseky ds chp miyC/k ty dk 
vkdyu ekSle ds vkadM+ksa ds vk/kkj ij fd;k tk ldrk 
gS vkSj mlh ds vuqlkj ckjkuh {ks=ksa esa ueh dh cgqr deh 
gksus ds ckotwn vf/kd mit ysus ds fy, 
Qlyksa@fdLeksa dk pquko fd;k tk ldrk gSA ckjkuh 
vuqla/kku dsUnz] fglkj ¼Hkkjr½ esa fiNys 62 o"kksZa dh o"kkZ 
ds fd;s x, fo'ys"k.k ls ;g irk pyk gS fd 10 o"kZ ds 
pØ eas 3 o"kkZsa ds nkSjku lkekU; ls vf/kd o"kkZ gksrh gS 

¼>400 fe-eh-½] 5 o"kksZa ds nkSjku lkekU; o"kkZ gksrh gS 
¼200&400 fe-eh-½ vkSj 2 o"kksZa ds nkSjku lkekU; ls de 

¼<200 fe-eh-½ o"kkZ gksrh gSA mÙkj Hkkjr dh fLFkfr;ksa 
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¼fglkj½ esa feV~Vh vkSj ikuh ds laj{k.k dh mfpr fof/k;ksa 
ls vDrwcj ds igys i[kokM+s esa miyC/k ty dh ek=k 
tqykbZ] vxLr vkSj flrEcj ds eghuksa esa gqbZ dqy o"kkZ dh 
yxHkx 30 izfr'kr gksrh gSA tehu esa ekStwn ty ds bl 
vkdyu ds vk/kkj ij fdlkuksa dks lfnZ;ksa ds ekSle esa 
ckjkuh Qlykas dh vf/kd iSnkokj s ds fy, mfpr 
Qlysa@fdLesa pquus dh lykg nh tk ldrh gSA 

[k½ Qlyksa }kjk ty mi;ksx

Qlyksa vkSj fdLeksa esa u dsoy dqy ikuh ds bLrseky esa 
fHkUurk gksrh gS cfYd ikuh dh deh dh fLFkfr;ksa esa 
tehu ls ikuh dks xzg.k djus ds iSVuZ esa Hkh fofo/krk 
gksrh gSA xzh"edkyhu vukt okyh Qlyksa esa eDdk esa 
Hkwfe dh Åijh ijr ¼0&45 lsa-eh-½ ls vf/kd ikuh izkIr 
djus dh {kerk gS vkSj Tokj Hkh mi e`nk ¼45&135 lsa-eh-½ 
ls vklkuh ls ikuh xzg.k dj ldrh gS] tcfd cktjs dh 
Qly esa feV~Vh tehu ds iwjs izksQkby ls ikuh dks yssus 
dh {kerk de gksrh gSA cktjk esa Tokj vkSj eDdk dh 

rqyuk esa ueh dh deh dh xgu fLFkfr ds varxZr i.kZ 
ja/kzksa ¼LVkseSVk½ dh pkydrk vf/kd jgrh gS ftlls ;g 
ladsr feyrk gS fd ,slh voLFkk esa cktjk ds ikS/ks ds 
lkekU; dkf;Zdh; fØ;kdyki pyrs jgrs gSaA blds 
vykok cktjk esa ty dh deh dh xgu fLFkfr;ksa ds 
varxZr Tokj dh rqyuk esa ikuh dk dkjxj <ax ls 

mi;ksx djus ¼WUE½ dh vf/kd {kerk gksrh gSA bu 
v/;;uksa ls ;g iq"V gksrk gS fd i;kZIr tykiwfrZ dh 
fLFkfr;ksa esa eDdk Tokj dh rqyuk esa Js"B Qly gS 
tcfd vR;f/kd lw[ks dh fLFkfr;ksa esa cktjk Tokj dh 
rqyuk esa Js"B Qly gSA ckjkuh Hkwfe;ksa esa Qlyksa dh 
mPp mRikndrk ds fy, ekulwu ekSle ds nkSjku 
miyC/k ty ds mi;ksx dh n`f"V ls mfpr 
Qlyksa@fdLeksa dks pquus dh t:jr gSA 

rhu izfrdwy ;k foijhr ekSleksa % 1983&84 [lkekU; 
o"kkZ ¼411 fe-eh- okyk o"kZ½]] 1984&85 ¼o"kkZ dh gYdh lh 
deh ¼342 fe-eh-½ okyk o"kZ] vkSj 1987&88 [vR;f/kd 
lw[kk ¼80 fe-eh- o"kkZ okyk½ o"kZ esa jk;k rFkk pus ij 
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lkj.kh 6% rhu foijhr ekSleksa esa jk;k vkSj pus dh Qlyksa }kjk o"kkZ ty] e`nk izksQkby esa 
HkaMkfjr ty rFkk ty dks vo'kksf"kr djus dh fLFkfr

izkpy           Qly mxus ds ekSle
 1983&84 1984&85 1987&88

ekulwu ekSle dh o"kkZ ¼fe-eh-½ 391  330 49

lnhZ ds ekSle dh o"kkZ ¼fe-eh-½ 20  12 31

dqy o"kkZ 411  342 80

1-8 eh- dh Åijh Hkwfe ls  242  207 96
mi;ksx ;ksX; ty* ¼fe-eh-½

fuEu ds }kjk ikuh dk 
vkgj.k ¼fe-eh-½

** jk;k 185  164 65

   puk 138  125 50

* &0-01 vkSj &1-5 Mpa ds chp Hkw&ty dh {kerk]  ** ¼lksby okVj iksVsfUl;y½



fglkj esa v/;;u fd, x,A lkekU; :i ls jk;k rFkk 
pus dh Qly dks cyqvk nqeV feV~Vh esa mxk;k x;k vkSj 
bu Qlyksa us tehu ls 200 lsa-eh- dh xgjkbZ ls ikuh dks 
xzg.k fd;kA rFkkfi] ikuh dk vf/kdka'k Hkkx Hkwfe dh 
30&150 lsa-eh- xgjkbZ ls xzg.k fd;k x;k ¼>80%½] 
tcfd 0&30 vkSj 150&180 lsa-eh- dh ijrksa dk fofHkUu 
ekSleksa esa ikuh ds dqy mi;ksx esa 7 ls 10 izfr'kr dk 
;ksxnku jgkA Hkw&ty dh {kerk ¼okVj iksVasf"k;y½ ds 
fdlh fn, gq, eku ij jk;k iÙkh ty {kerk ¼iksVsaf"k;y½ 
dk eku fuEu Fkk ysfdu ijklj.kh; lek;kstu dk va'k 
¼vksleksfVd jsxqys'ku½ vf/kd FkkA ijklj.kh; 
lek;kstu dk va'k mPp gksus ds dkj.k jk;k dh Qly us 
pus dh Qly dh rqyuk esa tehu dh lHkh ijrksa ls 
vf/kd ek=k esa ty xzg.k fd;kA rFkkfi] e/;e 
ijklj.kh; lek;kstu ls pus esa csgrj ekSleh ty xzg.k 
i)fr izkIr dh xbZ rFkk ckjkuh Hkwfe esa pus dh Qly dh 
nh?kkZof/k gksus ij mRikndrk esa lq/kkj gqvkA 

;g uksV fd;k tk ldrk gS fd fdlh Hkh c<+okj ekSle esa 
jk;k pus dh Qly }kjk tehu dh xgjh ijrksa esa ikuh 
iwjh rjg lekIr ugha gqvk ¼lkj.kh 6½A ;gka rd fd 
vR;f/kd xgu lw[ks ds o"kZ vFkkZr~ 1987&88 esa Hkh ckjkuh 
{ks=ksa esa bu Qlyksa ds idus ds ckn tehu esa 90 lsa-eh- dh 
xgjkbZ ds uhps dqN ikuh ekStwn FkkA Hkw&ty ds mi;ksx] 
fo'ks"k rkSj ls bldh mi ijrksa esa ekStwn ty ds mi;ksx 
ds ekeys esa jk;k vkSj pus dh Qlyksa esa mYys[kuh; 
vkuqoaf'kd fofo/krk ikbZ xbZA vukt dh mit tehu 
dh xgjh ijrksa ¼90 ls 180 lsa-eh- dh xgjkbZ½ ls jk;k vkSj 
pus dh Qlyksa dh c<+okj dh iztuu voLFkkvksa ds 
nkSjku xzg.k fd, x, ty dh ek=k vkuqikfrd FkhA 
blfy, ckjkuh {ks=ksa esa mPp mRikndrk ds fy, jch ds 
ekSle ds nkSjku tehu esa ekStwn ikuh ds vkuqikfrd 
mi;ksx ds fy, tM+ksa ds mfpr xq.kksa okyh lgh fdLeksa 
dks pquus dh vko';drk gSA 

x½ ikS/kksa dh lw[ks ds izfr vuqdwyrk

mPp ikS/kksa esa tehuh i;kZoj.kksa esa lQy dkWyksuhdj.k 

fofHkUu izdkj ds xq.kiz#ih] vkd`friz#ih] dkf;Zdh; rFkk 
tSo&jklk;fud ifjorZuksa@vuqdwyuksa dk ifj.kke Fkk 
ftudk laca/k lhfer ty ds i;kZoj.k esa ty dh deh 
dh fLFkfr;ksa ls cuk gqvk FkkA og xq.k tks Qlyksa dh 
mRikndrk dks lhfer djrk gS] mls ty dh deh dh 
fLFkfr;ksa esa ikS/ks ls fudkyus dh t:jr gSA blls ;g 
lq>ko feyrk gS fd ;fn fdlh Qly ds thou pØ esa 
o"kkZ dh laHkkouk c<+rh gS rks /kwi ls cpko vkSj Qly ds 
ikS/kksa ds i.kZja/kzksa dk can gksuk iÙkh ds thou dky ;k mls 
>M+us ls cpkus ds fy, iÙkh ds {ks= dks de djus ds fy, 
vf/kd ykHknk;d fl) gks ldrk gSA ;fn fdlh fo'ks"k 
dkf;Zdh; ;k vkd`frfoKkuh xq.k dks igpkuk tk, vkSj 
mlls Qly esa lw[kk izfrjks/k dk lq/kkj gksrk gqvk fn[kkbZ 
ns vkSj ;fn og xq.k rFkk mit vyx&vyx oa'kkuqxr 
gksrs gksa rks mPp mit'khy oa'kØeksa esa lw[kk izfrjks/k ds 
xq.k dks lekfgr djuk t:jh gS] rkfd lw[ks dh fLFkfr 
ds varxZr Qly dh mit dks lq/kkjk tk ldsA ;g 
fofHkUu ns'kksa ds vuqla/kkudfeZ;ksa }kjk ckjkuh Qlyksa ds 
Qly lq/kkj ds fy, oSKkfud iztuu dk;ZØe dk 
vk/kkj jgk gSA blds lkFk gh l{ke lw[kk lfg".kq xq.kksa] 
mudh vkuqoaf'kdh rFkk vkarfjd dkf;Zdh; fujarjrk dh 
le> Hkh Qlyksa dh lw[kk lfg".kqrk ds vkuqoaf'kd lq/kkj 
ds fy, cgqr t:jh gSA 

l{ke lw[kk lfg".kq xq.k tks ckjkuh fLFkfr;ksa esa nh?kkZof/k 
iSekus ij ykHknk;d fl) gks ldrs gSa] bl izdkj gSa % 
Qly dk xq.kiz#i ¼fQuksykSth½] ijklj.kh; lek;kstu] 
¼ vksleksfVd ,sMtLVeSUV½ tM+ksa dh Js"Brk,a] ikS/ks ds 
okuLifrd Hkkxksa ls nkuksa rd Lokaxhdkjdksa dkcZu dk 
gLrkarj.kA bl ckr ds vPNs izek.k gSa fd ;s xq.k mu 
dk;Zuhfr;ksa ls lacaf/kr gSa tks futZyhdj.k 'kq"drk dh 
fLFkfr esa vR;f/kd futZyhdj.k ls cpus ds fy, vyx& 
vyx :i ls viukbZ tkrh gSaA bl lanHkZ esa ijklj.kh; 
lek;kstu ¼vksleksfVd jsxqys'ku½ ,d vPNk mnkgj.k 
gSA ijklj.kh; lek;kstu ,d iz.kkyh ds :i esa O;ogkj 
djrk gS rFkk bldk vusd ukius ;ksX; xq.kksa tSls tM+ksa 
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dh c<+okj] tM+ksa }kjk feV~Vh ls ikuh [khapus] ifÙk;ksa dh 
pkydrk] forku ds rkieku] fujarj gksus okyk izdk'k 
la'ys"k.k@o`f) vkSj nkuksa esa Lokaxhdkjdksa ¼dkcZu½ dk 
LFkkukarj.k] ij Li"V izHkko fn[kkbZ nsrk gSA jk;k pus 
rFkk xsgwa dh Qlyksa esa ijklj.kh; lek;kstu dh 
oa'kkuqxrrk ls ;g lq>ko feyrk gS fd ;g xq.k vusd 
thuksa }kjk fu;af=r gksrk gSA pkoy esa tM+ laca/kh xq.kksa 
rFkk ijklj.kh; lek;kstu ds fy, D;wVh,y dh igpku 
ls bl p;u izfØ;k rFkk Qlyksa esa lw[kk lfg".kqrk ds 
lq/kkj gsrq iztuu esa cgqr lgk;rk fey ldrh gSA 

ckjkuh ikfjfLFkfrd iz.kkyh esa ikuh dh deh okyh lw[kh 
fLFkfr;ksa esa ueh rFkk xehZ dh vf/kdrk ekeys dks vkSj 
xaHkhj cuk nsrs gSaA ,slk gh ckjkuh Qlyksa dh ikys ds izfr 
laosnu'khyrk ds ekeys esa Hkh lgh gSA rFkkfi] 
dksf'kdkvksa esa 'kdZjk rFkk vU; vkWleksyks ds lap;u ls 
ikS/kksa dks fuEu rFkk mPp rkieku dh izfrdwy fLFkfr;ksa 
dks lgus esa lgk;rk feyrh gSA vusd izfrdwy fLFkfr;ksa 
¼lw[kk] rkieku] ikuh vkSj /kwi½ dk laca/k ikS/kksa }kjk ikuh 
dks xzg.k djus dh izfØ;k dks cuk, j[kus rFkk ikS/kksa ds 
forku dks BaMk j[kus ls gSA bl izdkj tfVy xq.kksa tSls 
ijklj.kh; lek;kstu vkSj tM+ dh lfØ;rk dk iÙkh esa 
cus jgus okys ty dks ukidj ¼yhQ okVj fjVsas'ku½ ;k 
baQzkjsM rkiekih }kjk ukis x, ok;q vkSj forku ds 

rkieku ds varj dks ?kVkdj ¼Ta-Tc½ fudkyk tk ldrk 
gS ¼flag vkSj lkFkh] 2011½A jk;k] puk vkSj xsgwa esa l{ke 
vkd`fr&dkf;Zdh xq.kksa ds fy, igpkus x, thuiz#iksa dh 
lwph vU;= foLrkj ls izLrqr dh xbZ gS ¼flag ,oa lkFkh] 
2003( luoky vkSj lkFkh] 2003½A ;g lwpuk lw[ks ls 
xzLr {ks=ksa esa ty miyC/krk dh fofHkUu fLFkfr;ksa ds 
varxZr mit dks lq/kkjus ds fy, lgh izca/ku vkSj 
iztuu dk;Z uhfr;ksa dks rS;kj djus esa ewY;oku fl) gks 
ldrh gSaA 

3-1-4 vU; iz;kl

 fdlkuksa ds ikl miyC/k vU; lalk/kuksa rFkk ikuh ds 
mi;ksx dh n{krk ds fy, fofo/khdj.k vkSj 
xguhdj.k ds vk/kkj ij vko';drk ds vuqlkj 

xkaoksa ds lewgksa esa Hkk-d-v-la- ds ty izkS|ksfxdh dsUnz 
us ,d o`gr esokr fof'k"V dk;ZØe pyk;k gSA blh 
izdkj dk ,d dk;ZØe fdlkuksa dh lk>hnkjh ds 
eksM esa ,u,vkbZih ds varxZr vuqdwyu'khy 
vuqla/kku ifj;kstuk ds ek/;e ls d`f"k izkS|ksfxfd;ksa 
ds vuqdwyu o laj{k.k rFkk lR;kiu gsrq 
lhlh,l,p,;w] fglkj vkSj lh,,l,] ubZ fnYyh 
}kjk Hkh pyk;k tk jgk gSA 

fp= 17 % esokr {ks= esa fdlkuksa rFkk dk;Z ny ds 
oSKkfudksa ds chp vkilh ppkZ

 dk;Zny us bu ifj;kstukvksa ds ifjpkyu okys {ks= 
dk nkSjk fd;k rFkk ogka ds fdlkuksa vkSj oSKkfudksa 
ls fopkj&foe'kZ fd;k ¼fp= 17½A bu iz;klksa ls {ks= 
esa fofo/khdj.k ds :i esa cgqr mYys[kuh; ifjorZu 
gqvk gS rFkk xsgwa o vU; Qlyksa esa laj{k.k izkS|ksfxdh 
ds vk/kkj ij 'kwU; tqrkbZ ¼thjks fVyst½ dks viukus 
ij vkSj flapkbZ dh lw{e iz.kkyh dk mi;ksx djds 
Qlyksa ds LFkku ij ckxokuh vkSj lCth dh [ksrh 
vkjaHk dh xbZ gSA fdlkuksa us dsapq, dh xq.koÙkkiw.kZ 
[kkn ;k oehZdEiksLV rS;kj djus] jklk;fud [kknksa 
ds larqfyr bLrseky vkSj eksckby Qksuksa ds ek/;e 
ls vius dk;ZLFky ij lykg ysus ds fy, VkVk lh 
d`f"k & vkbZVh ekWM~;wy dks viuk;k gS vkSj ikS/kksa dh 
lqj{kk ds mfpr mik; viukus o Qlyksa dh vf/kd 
mit ysus ds fy, vU; mik; viukus dh n`f"V ls 
Qksuksa ds ek/;e ls viuh Qlyksa ds QksVksxzkQ Hkh 
,d txg ls nwljh txg Hksts gSaA oSKkfudksa us Hkh 
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NksVh tksr okys fdlkuksa rFkk Hkwfeghu fdlkuksa dks 
i'kq/ku mRiknu esa enn nh gSA fdlkuksa o oSKkfudksa 
ds chp lh/ks lEidZ ls fdlku cgqr vf/kd Qk;ns esa 
jgs gSa vkSj muds lalk/ku vk/kkj esa lq/kkj gqvk gS] 
mUgksaus ikuh dk vf/kd dkjxj <ax ls bLrseky 
fd;k gS rFkk miyC/k lalk/kuksa dk Hkh csgrj mi;ksx 
fd;k gSA rFkkfi] ,sls dk;ZØeksa dks d`f"k vkSj 
ckxokuh foHkkxksa dh lfØ; lgHkkfxrk ds ek/;e ls 
esokr ds vU; {ks=ksa rFkk nf{k.k if'peh gfj;k.kk esa 
Hkh pyk;k tkuk pkfg,A 

 lhlh,l,p,;w ds ckoy fLFkr vkjvkj,l ds 
oSKkfudksa us Qly iz.kkyh ij vk/kkfjr ljlksa ds 
}kjk Qly fofo/khdj.k dk vPNk dke fd;k gS 
ftlesa bl Qly ds lalk/ku laj{k.k dh izkS|ksfxdh 
Hkh 'kkfey gSA ljlksa dh Qly dks bl {ks= esa 
ijthoh [kjirokj vksjkscSads ls vDlj [krjk cuk 
jgrk gS] ysfdu ljlksa rFkk lksysuslh dqy dh vU; 
Qlyksa esa bl [kjirokj dh jksdFkke dk dksbZ 
izHkkoh mik; miyC/k ugha gSA vuqla/kku ifj.kkeksa ls 
;g lq>ko feyrk gS fd ,sls gkWV LikWV esa ljlksa ds 
LFkku ij vj.M $ Xokj ;k fpdksjh ¼fpdksfj;e 
bafVcl½ $ ljlksa dh varj Qly iz.kkfy;ka viukbZ 
tkuh pkfg,A 'kq"d {ks= ds Qyksa tSls csy vkSj 
ve:n dks Hkh bl {ks= esa eq>kZu jksx ls cgqr {kfr 
igqaprh gSA blfy, vksjscSads rFkk Qy okyh Qlyksa 
esa eq>kZu jksx ds fu;a=.k ds fy, vuqla/kkuksa dks 
pyk;k tkuk pkfg,A blesa fdlkuksa dh lgk;rk ds 
fy, vj.M dh ikys ls lfg".kq fdLeksa dk fodkl 
djuk Hkh 'kkfey gSA 

 dk;Z ny us fglkj ds vkl&ikl ds dqN xkaoksa dk 
Hkh nkSjk fd;k rFkk ikuh dh deh okys ckyw ds fVCcksa 
okys {ks= ds fdlkuksa vkSj oSKkfudksa ds lkFk ppkZ 
dhA L;kMok xkao ds fdlku IykfLVdYpj ds 
varxZr flapkbZ dh fMªi iz.kkyh vkSj QfVZxs'ku dk 
mi;ksx djds LVªkcsjh dh lQy [ksrh dj jgs gSaA 

blh izdkj] lkykokl ds vklikl ds fdlkuksa us 
ckjkuh Qlyksa ds dqN {ks=ksa ds varxZr csj dh [ksrh 
ds fy, fMªi flapkbZ iz.kkyh dks viuk;k gS vkSj 
mUgksaus ;g flapkbZ rkykc esa bdV~Bk fd, x, ikuh 
ls dh gSA os ihus ds mn~ns'; ls vius gSaM iaiksa dk 
iquHkZj.k djus ds fy, ?kj dh Nr ls HkaMkfjr o"kkZ 
ty dk mi;ksx dj jgs gSaaA ckyw ds fVCcksa okys bu 
{ks=ksa ds fdlkuksa dk fopkj gS fd xgjs uydwi 
yxkuk rFkk Hkwfe dks mfpr vkd`fr iznku djds 
mudk iquHkZj.k cjlkr ds ikuh dks bdV~Bk djus 
vkSj ikuh dh deh dh dBksj ifjfLFkfr;ksa esa bl 
ikuh dk Qlyksa dh thou j{kd@lqjf{kr flapkbZ esa 
mi;ksx djuk ,d csgrj fodYi miyC/k gks ldrk 
gSA mUgksaus Xokj] vj.M] LVªkcsjh ds ewY;o/kZu ds fy, 
vkSj vf/kd bdkb;ksa dks LFkkfir djus rFkk 
nf{k.k&if'pe gfj;k.kk esa eafM;ksa ls csgrj lEidZ 
dh lqfo/kk miyC/k djkus ds vykok 'kq"d {ks= Qyksa 
ds fy, xq.koÙkkiw.kZ jksi.k lkexzh dks vkiwrZ djus dh 
Hkh ekax dhA 

3-2 mRiknu iz.kkyh dk fofo/khdj.k vkSj 
xguhdj.k

ckjkuh {ks=ksa esa u dsoy Qlyksa dh mRikndrk c<+kus dh 
t:jr gS cfYd 'kq"d ikfjfLFkfrd iz.kkyh esa mRiknu 
iz.kkyh ds LFkku fof'k"V fofo/khdj.k vkSj xguhdj.k dh 
Hkh t:jr gSA mPp d`f"k o`f) dks fVdkÅ cukus vkSj 
ckjkuh {ks=ksa esa vkthfodk  lqj{kk ds fy, d`f"k&ckxokuh] 
d`f"k okfudh vkSj i'kq/ku mRiknu ij fo'ks"k cy fn;k 
tkuk pkfg,A [ksr esa mxkbZ tkus okyh Qlyksa ds 
lkFk&lkFk o`{kksa dks Hkh mxkuk ykHknk;d ik;k x;k gSA 
'kq"d {ks= ds Qy okys o`{k tSls csj] vkaoyk] djkSaank] 
Qkylk vkSj [kstjh ¼izkslksfil flusfj;k½ vkSj egkuhe 
¼,fy;kaFkqvk ,DlDykDlk½ bl ekeys esa cgqr 
vk'kktud ik, x, gSaA dqaM@Vkadk@[ksr rkykcksa ls 
laxzghr o"kkZ ty dk mi;ksx o`{kksa ds LFkkfir gksus ds 
vkjafHkd o"kksZa ds nkSjku fMªi flapkbZ ds ek/;e ls d`f"k 
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ckxokuh vkSj d`f"k okfudh dh 'kq:vkr djus ds fy, 
fd;k tk ldrk gSA ;gka rd fd ÅaVksa dh ihB ij 
ykndj ikuh dh VSad ls tksM+s x, de ykxr okys fMªijksa 
dks Hkh ckylean ¼fglkj½ ds fVCcksa okys jsfxLrkuh {ks= esa 
lhlh,l,p,;w] fglkj ds ckjkuh {ks= vuqla/kku dsUnz us 
cgqr mi;ksxh ik;k gSA 

ckjkuh ikfjfLFkfrd iz.kkyh esa [ksrh ;ksX; d`f"k Hkwfe dh 
miyC/krk ds vfrfjDr ,slk cgqr lk {ks= catj Hkwfe dh 
Js.kh esa vkrk gS ftldk mi;ksx jkT; esa d`f"k 
fØ;kdykiksa ij vk/kkfjr cgq&m|eksa esa fd;k tk ldrk 
gSA jkT; dk 2-34 yk[k gSDVj {ks= catj gS tks dqy 
HkkSxksfyd {ks= dk yxHkx 5-3 izfr'kr gSA vR;f/kd 
izfrdwy fLFkfr;ksa tSls yo.krk] {kkjh;rk] ikuh Hkjs jgus] 
ckyw ds tek gks tkus] [kuu vkSj vkS|ksfxd dpjs ds 
teko ds dkj.k bu tehuksa dk mudh {kerk ds vuqlkj 
mi;ksx ugha fd;k tk jgk gSA eksfgUnjx<+] >Ttj] 
fHkokuh vkSj fglkj esa yxHkx 41 oxZ fd-eh- jsrhyk {ks= gS 
vkSj blds vykok djuky] iyoy o ikuhir esa yxHkx 
1-8 oxZ fd-eh- {ks= catj Hkwfe okyk gS] >Ttj] esokr] 
fHkokuh] lksuhir vkSj jksgrd ftyksa esa yxHkx 72 oxZ 
fd-eh- {ks= tyeXu Hkwfe;kas okyk gS( tcfd eksfgUnjx<+] 
jsokM+h] fHkokuh vkSj esokr ftyksa esa 93 oxZ fd-eh- {ks= 
pV~Vkuh catj gSA bu lhekar {ks=ksa dks mfpr uhfr;ksa 
}kjk mRiknd cuk;k tk ldrk gS vkSj ;gka laj{k.k 
laca/kh mi;qDr mik;ksa dks viukdj catj Hkwfe ds fy, 
mi;qDr fofHkUu izdkj ds dqN pquhank izfrdwy fLFkfr;ksa 
dks lg ldus okys dBksj o`{kksa ;k Qyksa dks mxk;k tk 
ldrk gSA catj Hkwfe;ksa lfgr ckjkuh {ks=ksa esa vko';drk 
vk/kkfjr ckxokuh] d`f"k okfudh rFkk i'kqikyu dks 
viukdj fofo/khdj.k djus dh vko';drk ij vkxs 
ppkZ dh tk jgh gSA 

3-2-1 ckxokuh Qlysa

ckxokuh Qlyksa dh ckjkuh {ks=ksa esa fo'ks"k :i ls de 
mRiknd tehuksa ds mi;ksx dh iz.kkyh ds lanHkZ esa 
Qlyksa ds fofo/khdj.k] [ksrh esa tksf[ke dks de djus] 
ewY;o/kZu vkSj [ksrh ls vk; c<+kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk gSA 
,slh Qy okyh Qlysa tks dfBu ifjfLFkfr;ksa esa Hkh 

lQyrkiwoZd mxkbZ tk ldrh gSa] mudk bl {ks= esa 
csgrj :i ls bLrseky gks ldrk gS D;ksafd ;s cgqokf"kZd 
izd`fr dh gksrh gSa] budh tM+ iz.kkyh xgjh gksrh gS vkSj 
cjlkr ds ekSle ds lkFk gh Qyksa dk fodkl gksrk gSA 
vR;kf/kd vi?kfVr rFkk catj Hkwfe;ksa] lkekU; lEifÙk 
ds lalk/kuksa vkfn ds ckjkuh {ks=ksa esa iquokZl esa foLrkj dh 
O;kid laHkkouk gSA fo|eku Hkwfe mi;ksx rFkk 
Qly@[ksrh iz.kkfy;ksa esa ckxokuh Qlyksa dks lesfdr 
djus dh Hkh cgqr laHkkouk gS] fo'ks"k :i ls ogka tgka 
mRikndrk ls lacaf/kr fofHkUu ck/kkvksa ds gksrs gq, Hkh 
thou fuokZg ds fy, [ksrh ds is'ks dks viuk;k tk jgk 
gSA Qy o`{kksa ij vk/kkfjr mRiknu iz.kkyh esa o"kkZ dh 
vfuf'prrkvksa ls fuiVus ds fy, Lo;a dks vuqdwy 
<kyus dh fØ;kfof/k ekStwn gSA 

gfj;k.kk esa fiNys nks n'kdksa ds nkSjku ¼1990&2010½ 
ckxokuh Qlyksa ds {ks= vkSj mRiknu esa mYys[kuh; o`f) 
gqbZ gS tks bl vof/k ds vkjaHk esa Øe'k% 68]050 gS- Fkk] og 
vof/k ds var esa 4]15]930 gS- gks x;k ¼511 izfr'kr dh 
o`f)½A blh izdkj] mRiknu bl vof/k ds vkjaHk esa 
9]02]040 ehfVªd Vu Fkk tks vof/k ds var esa c<+dj 
51]41]271 eh-Vu gks x;kA rFkkfi] c<+rh gqbZ ekax dks 
iwjk djus ds fy, bl {ks= dks vkSj c<+kus dh t:jr gSA 
gfj;k.kk esa vxyh nks ;kstukvksa ds var rd bl {ks= ds 
6-4 izfr'kr ls 10 izfr'kr rd c<+us dh laHkkouk gSA ;g 
izLrkfor o`f) xSj&ijaijkxr catj tehuksa rFkk ckjkuh 
{ks=ksa ds foLrkj vkSj ewY;o/kZu rFkk cktkj dh csgrj 
lqfo/kkvksa lfgr LFkku fof'k"V lkewfgd n`f"Vdks.k 
viukrs gq, mfpr Qly iz.kkfy;ksa dks viukdj izkIr 
dh tk ldrh gSA 

ckjkuh 'kq"d {ks= dh fLFkfr;ka vusd Qyksa ds xq.koÙkkiw.kZ 
mRiknu dh n`f"V ls mi;qDr gSaA buesa [ktwj] csj] vukj] 
uhacwoxhZ; Qy] vathj] vkaoyk] csy] vaxwj] beyh rFkk 
dqdjfcVslh oxZ dh dqN lCth okyh Qlyksa ds vykok 
dqN vkS"k/kh; ikS/ks Hkh 'kkfey gSaA [kstjh ,d cgqn~ns'kh; 
o`{k gS ftldk mi;ksx lCth ¼lkaxjh½] pkjs vkSj tykÅ 
ydM+h ds fy, gksrk gSA nf{k.k&if'pe gfj;k.kk dh 
'kq"d ikfjfLFkfrd iz.kkyh esa tgka cjlkr cgqr de gksrh 
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gS vkSj tyok;q esa cgqr vfuf'prrk gS] lw[ks dks lg 
ldus okyh vkaoyk] csj] csy] vukj] 'kjhQk] vathj] 
Qkylk] [ktwj vkfn tSlh Qyksa dh Qlysa [ksrh iz.kkyh 
dk eq[; ?kVd cu ldrh gSaaA csj] [kstjh] dSj ¼dSisfjl 

MsflMqvk½ ls feyus okys pkjs dk mi;ksx HksM] cdjh 
vkfn dks vkgkj ds :i esa f[kykus ds fy, fd;k tk 
ldrk gSA

nf{k.k&if'pe gfj;k.kk esa ftu {ks=ksa dk vHkh rd 
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mi;ksx ugha gks jgk gS vkSj tks catj o vlery gSa 
mudk fodkl uhacw tkrh; Qyksa ¼flVªl½] ve:n] csy 
vkSj csj tSls Qy mxkus ds fy, fd;k tkuk pkfg,A 
jkT; dk lesfdr ekWMy ftlesa ckxku Qlyksa dh jksikbZ] 
lw{e flapkbZ ¼fMªi flapkbZ½ ds lkFk&lkFk QfVZxs'ku] 
IykfLVdYpj vkSj [ksr rkykcksa dks mi;ksx esa yk;k 
tkrk gS] okLro esa ljkguh; gSA bu lewgksa esa xq.koÙkkiw.kZ 
jksi.k lkexzh dh vkiwfrZ djds] mit dk ewY;o/kZu djds 
vkSj QlyksÙkj izca/ku ftlesa eaMh dh lqfo/kk,a miyC/k 
djkuk Hkh 'kkfey gS] ckxokuh ds lesfdr fodkl dks 
lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg,A gfj;k.kk ds fofHkUu Hkkxksa 
ds fy, dqN {kerkoku ckxokuh Qlyksa dh lwph lkj.kh 

7 esa nh xbZ gS ¼pM~<k vkSj lkFkh] 2012½A 

fMªi ykbu ds lkFk IykfLVd dh iyokj ds mi;ksx ls 
feV~Vh ls ikuh ds Hkki cudj mM+ tkus rFkk [kjirokjksa 
}kjk ikuh ds bLrseky dks de fd;k x;k gSA LVªkcsjh 
tSlh mPp ewY; okyh Qlyksa ds ckn mlh IykfLVd ds 
vkoj.k esa ftls feV~Vh dh iyokj ds :i esa bLrseky 
fd;k tkrk gS] fepZ dh ,d vU; Qly mxkuk gfj;k.kk 
ds ikuh dh deh okys bykdksa esa cgqr Qk;nsean ik;k 
x;k gS D;ksafd bl iyokj ls feV~Vh ls ikuh ds Hkki cuus 
dk yxHkx iwjk fu;a=.k gks tkrk gS] tcfd bl {ks= esa 
dqy ok"iu {kerk dk yxHkx 60&65 izfr'kr Hkkx 
lkekU; fLFkfr;ksa esa tehu ls Hkki cudj mM+ tkrk gSA 
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dqN Qynkj Qlysa vkSj lCth mxkus ds fy, IykfLVd 
dh iyokj ds uhps fMªi ykbuksa dks fQV djds ikuh dh 
cgqr cpr dh tk ldrh gSA esokr {ks= ds ikuh dh deh 
okys fdlku vjkoyh igkfM+;ksa ls Hkwfexr ikbiksa ds }kjk 
lajf{kr ikuh dks vius [ksrksa esa ykrs gSa vkSj ogka fMªi rFkk 
IykfLVdYpj dk mi;ksx djds Qy rFkk lCth Qlyksa 
dks mxk jgs gSaA 

3-2-2 e`nk izksQkby dk ekbØkslkbV lq/kkj

'kq"d Hkwfe;ksa dh fefV~V;ksa esa vDlj dkcZfud inkFkZ dh 
deh gksrh gS] izksQkby dk fodkl fucZy ls gYdk gksrk 
gS] mlesa dadM+ vkSj ctjh gksrs gSa] Åijh feV~Vh dh 
cukoV eksVh ls e/;e gksrh gS] feV~Vh dk mitkÅiu 
de gksrk gS vkSj mlesa tSfod fØ;k,a Hkh de gksrh gSaA 
ckjkuh rFkk 'kq"d tehuksa esa Qynkj o`{kksa ds csgrj c<+us 
vkSj muds cus jgus ds fy, ikS/kksa dks yxkus ds fy, [kksns 
x, xM~<ksa esa lw{e LFky dk mfpr lq/kkj fd;k tkuk 
pkfg, vkSj ikS/kksa dh c<+okj ds vkjafHkd o"kksZa ds nkSjku 
xehZ ds eghuksa esa ikS/kksa dks thou j{kd flapkbZ miyC/k 
djkbZ tkuh pkfg,A lw{e LFky lq/kkj esa tM+ iuius ds 
vPNs ek/;e dk mi;ksx djds xM~<s dk vk;ru c<+krs 
gq, feV~Vh ds izksQkby dks lq/kkjuk pkfg,A blds fy, 
xM~<ksa esa rkykc dh feV~Vh o ?kwjs ;k xkscj dh [kkn vkfn 
Hkjus pkfg, ftlls c<+okj dh izfrdwy fLFkfr;ksa esa Hkh 
Qynkj ikS/ks te ldsa vkSj ckn esa vPNh c<+okj izkIr dj 
ldsaA izksQkby dks lq/kkjrs gq,] iyokj fcNkdj] [kkb;ka 
[kksndj] tehu esa Vsjsl cukdj vkSj lw{e izxzg.k] xM~<ksa] 

V&vkdkj ds xM~<ksa dks [kksndj cgdj csdkj gks tkus 
okys cjlkr ds ikuh dks bdV~Bk fd;k tkuk pkfg,A 
blls ueh dk LoLFkkus laj{k.k gks tkrk gSA cjlkr ds 
ikuh ds cfgLFkkus laxzg.k esa tydq.M] [kksns x, rkykc] 
VSad] ukyksa ij cus cka/k] mi lrgh cka/k vkfn 'kkfey gSa 
ftuls Qlyksa dks thou j{kd flapkbZ iznku djus esa 
lgk;rk feyrh gSA 

Qlysa mxkus okyksa dks Hkwfe lq/kkj dh fof/k;ksa vkSj ,dy 
Qly ds :i esa ;k d`f"k ckxokuh@d`f"k okfudh 
iz.kkfy;ksa ds varxZr ,sls {ks=ksa esa mxk, tkus ds fy, 

mi;qDr [ksr@Qy o o`{kh; Qlyksa ds pquko dk 
izf'k{k.k fn;k tkuk pkfg,A cgqokf"kZd Qy okyh Qlyksa 
ds fy, ikWdsVksa esa ikS/kksa dh jksikbZ dks viuk;k tkuk 
pkfg,A vR;f/kd izfrdwy i;kZoj.kh; fLFkfr;ksa ds fy, 
dsoy vxsrh idus okyh xzh"edkyhu Qynkj Qlyksa dks 
pquk tkuk pkfg,A dye yxkus ds mn~ns'; ls dsoy 
lw[kk lfg".kq ewy o`arksa dks c<+kok fn;k tkuk pkfg,A 
lhekar Hkwfe;ksa ij ckxokuh Qlysa mxkus ds fy, fdlkuksa 
dks vuqnku fn;k tkuk pkfg,A rhu ls pkj o"kZ dh 
vof/k ds nkSjku ikS/kksa dh mfpr la[;k dks cuk, j[kus ds 
fy, iqjkus ikS/kksa ds u"V gks tkus ij iqu% jksikbZ vkSj 
varjky dks Hkjus dk izko/kku gksuk pkfg, vkSj blds 
fy, ,u,p,e ds varxZr ,d ckj fn, tkus okys vuqnku 
dh ctk; fdLrksa esa vko';drk ds vuqlkj vuqnku fn;k 
tkuk pkfg,A LFkkuh; leL;kvksa ls fuiVus vkSj fofHkUu 
{ks=ksa ds fy, mi;qDr LFkku fof'k"V fdLeksa dks fodflr 
dju s d s fy, lh,l,lvkjvkb Z ]  djuky( 
lh,lMCY;wlhvkjVhvkjvkbZ] paMhx<+( vkSj lhlh,l 
,p,;w] fglkj tSlh laLFkkvksa dks 'kkfey fd;k tkuk 
pkfg,A vuqnkfur njksa ij mRikndksa dks vkiwrZ fd, tkus 
ds fy, feV~Vh dks lq/kkjus okys jlk;uksa dh [kjhn ds 
fy, izko/kku djus gsrq d`f"k rFkk ckxokuh foHkkxksa dks 
bl izfØ;k es a 'kkfey fd;k tkuk pkfg,A 
lhlh,l,p,;w] fglkj vkSj Hkk-d`-v-l-a] ubZ fnYyh esa 
jkSd QkLQsV dk mi;ksx djds rFkk izHkkoh lw{etSfod 
dalksfVZ;k dk bLrseky djds [ksr esa gh dEiksLV rS;kj 
djus vkSj feV~Vh dh lajpuk dks vuqdwy cukus ij 
vf/kd cy fn;k tkuk pkfg,A jksikbZ ds vkjafHkd o"kksZa esa 
Qynkj Qlyksa] elkyksa vkSj vkS"k/kh; ikS/kksa dh jksikbZ ;k 
mfpr varjorhZ; Qly ckxksa esa mxkbZ tk ldrh gS 
ftlls lalk/ku dh deh okys fdlkuksa dks cgqr lgk;rk 
igqapkbZ tk ldrh gSA 

gfj;k.kk ds ckjkuh {ks=ksa esa Qynkj Qlyksa dks c<+kok nsus 
ds fy, fuEu lq>k, fn, tkrs gSa %

 Hkwfe dh lajpuk dks vuqdwy cukdj vyx&vyx 
o`{k ds fy, lw{e &dSpesaV esa Lo&LFkkus ikuh ds 
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lap;u dks izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A 

 'kq"d@vR;f/kd dBksj fLFkfr;ksa esa Qynkj ikS/ks 
te ldas] blds fy, ?kM+s }kjk flapkbZ ;k nksgjh 
nhokj okys ik=ksa dk mi;ksx djus dh vko';drk 
gSA

 'kq"d rFkk lw[ks ls tYnh&tYnh izHkkfor gksus okys 
{ks=ksa esa lkeqnkf;d rkykc@tydqaM cukus ds fy, 
py jgh ;kstukvksa dks etcwr djds o`{kksa dks cpkus 
ds fy, flapkbZ dh lqfo/kk miyC/k djkbZ tkuh 
pkfg,A IykfLVd dk mi;ksx djds rS;kj fd, x, 
ty dqaM e/; Hkkjr esa Qly dh thou j{kd 
flapkbZ ds fy, cgqr mi;ksxh fl) gq, gSa ftUgsa 
gfj;k.kk esa Hkh viuk;k tk ldrk gSA 

 cgqo"khZ; Qynkj Qlyksa ds fy,] tgka dgha laHko 
gks] Lo&LFkkus dye rS;kj djus dh O;oLFkk dks 
c<+kok fn;k tkuk pkfg,A 

 ckxksa esa varjQly mxkus ds fy, okf"kZd lfCt;ksa 
;k de le; esa rS;kj gksus okyh Qyhnkj Qlyksa] 
pkjk Qlyksa vkSj vkS"k/kh; Qlyksa dh mi;qDr 
fdLeksa dks mudh miyC/krk ds vk/kkj ij pquk 
tkuk pkfg,] rkfd 'kq"d vof/k vklkuh ls xqtj 
lds vkSj miyC/k o"kkZ@flapkbZ ty dk vf/kd 
dkjxj <ax ls mi;ksx gks ldsA 

 [ksr dh esM+ ds pkjksa vksj gok ds cgko dks jksdus ds 
fy, isM+ksa dh jksikbZ djus dks c<+kok nsuk pkfg, 
tgka rst vkaf/k;ka pyrh gSaA blls feV~Vh dk dVko 
#drk gS vkSj lw{e tyok;q dk izfrdwy izHkko Hkh 
de gks tkrk gSA 

 d`f"k ckxokuh dks ckjkuh {ks=ksa esa c<+kok nsus ds fy, 
i'kqvksa dh vkok&tkgh dks jksdus ds fy, ckM+ 
yxkus@ltho ckM+ LFkkfir djus ds fy, vuqnku 
fn, tkus dh t:jr gSA 

3-2-3 lCth Qlysa

lfCt;ksa ds ,sls thuiz:iksa dh igpku@fodkl laca/kh 
v/;;uksa ij cy fn;k tkuk pkfg, tks ueh] rkieku 
rFkk vU; izfrdwy fLFkfr;ksa ds varxZr Qk;nk fnykus esa 

l{ke gksaA Xokj] yksfc;k] eVj vkSj dqdjfcVslh oxZ dh 

lfCt;ksa [rjcwt] QwV] ddM+h ¼D;wD;wel lsVkbol½] 
tSlh Qlyksa dks ikuh dh deh okys {ks=ksa esa c<+kok nsus 
dh t:jr gSA cSaxu] pqdanj] ikyd] ckdyk ¼fofl;k 
Qkck½ dks gYds yo.kh; ikuh okyh fLFkfr;ksa ds fy, 
mi;qDr ik;k x;k gSA dkcZfud inkFkksZa o ftIle dks 
feV~Vh esa feykus rFkk lw{e flapkbZ djus dk yo.k ls 
izHkkfor {ks=ksa ;k [kkjs ty ls flapkbZ fd, tkus okys {ks=ksa 
esa mxkbZ tkus okyh lCth Qlyksa ij csgrj izHkko iM+rk 
gqvk ns[kk x;k gS ¼QksxV vkSj lkFkh] 2010½A lCth okyh 
Qlyksa ds fy, lYQsV dh izeq[k okyh yo.krk DyksjkbM 
dh izeq[krk okyh yo.krk dh rqyuk esa vis{kkd`r de 
uqdlkuns; gSA lfCt;ksa tSls cSaxu] ikyd] pqdanj] 
canxksHkh] xktj] QwyxksHkh] ewyh] VekVj vkSj 'kyxe dh 
vusd fdLesa ftUgsa mPp@fuEu rkieku o yo.krk okyh 
fLFkfr;ksa esa mxk;k tk ldrk gS] dks QksxV vkSj lkfFk;ksa 
¼2010½ rFkk pM~<k vkSj lkfFk;ksa ¼2012½ us lwphc) fd;k 
gSA 

lCth Qlyksa dh mRikndrk rFkk xq.koÙkk dks de djus 
okyh tSfod rFkk vtSfod izfrdwy fLFkfr;ksa ls fuiVus 
ds fy, lqjf{kr [ksrh okyh lajpuk,a mi;ksxh fl) gqbZ 
gSaA de ykxr okys] e/;e ykxr okys v/kZ Lopkfyr ;k 
mPp ykxr okys iw.kZ Lopkfyr ikWyhgkmlksa dk mi;ksx 
fd;k tk ldrk gS tks vko';drk ij fuHkZj djrk gSA 
blds vykok IykfLVd dh fupyh lqjaxksa vkSj Nk;knkj 
tky?kjksa dk mi;ksx Hkh lCth Qlysa mxkus ds fy, 
fd;k tk ldrk gSA dqdjfcVslh dqy dh lfCt;ksa dh 
uo ikSnksa dks Qly c<+okj dh vxsrh voLFkkvksa esa ikys 
ls cpkus ds fy, de ykxr okyh ikjn'khZ IykfLVd dh 
lqjaxksa dk [ksrksa esa lh/ks&lh/ks bLrseky fd;k tk ldrk 
gSA bu lajpukvksa ds vusd Qk;ns gSa tSls csekSleh 
lfCt;ksa] Qwyksa vkSj lCth ulZjh dk mRiknu( lfCt;ksa 
dh vxsrh Qly ysuk( Qlyksa dh c<+okj vof/k ;k 
ekSle dks c<+kuk( vkSj BaMs ekSle esa lfCt;ksa dh mit 
ysukA fofHkUu izdkj dh mPp rduhd okyh ubZ&ubZ 
[kkstksa tSls lw{e flapkbZ] QfVZxs'ku] IykfLVdYpj] 
e`nkghu [ksrh] Lopkyhdj.k rFkk cqf)eÙkkiw.kZ dEI;wVj 
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izksxzkfeax dks Hkh vko';drk ds vuqlkj bl iz.kkyh esa 
'kkfey fd;k tk ldrk gSA cjlkr ds ikuh dk mfpr 
rjhds ls laxzg.k rFkk blds fy, HkaMkj.k lajpukvksa dk 
fuekZ.k] ikuh dks cpkus dh rjdhcsa vkSj vyx&vyx ;k 
Qy o`{kksa ds lkFk mxus okyh lfCt;ksa dh mfpr Qlyksa 
dk pquko cgqr egRoiw.kZ fl) gks ldrk gSA ckjkuh {ks=ksa 
esa dqdjfcVslh dqy dh lfCt;ka mxkus ds fy, ?kM+s ls 
flapkbZ djrs gq, ¼fipj QkfeaZx½ [ksrh djuk cgqr 
Qk;nsean ik;k x;k gSA HkaMkj.k lajpukvksa esa cjlkr ds 
ikuh dks bdV~Bk djus ds fy, vPNh rjg fMt+kbu fd, 
x, ikWyhgkml Hkh bLrseky fd, tk ldrs gSa vkSj bl 
ikuh dks flapkbZ ds fy, mi;ksx esa yk;k tk ldrk gSA 
esokr rFkk vU; {ks=ksa ds fdlkuksa us mPp ewY; okyh 
lfCt;ksa vkSj Qynkj Qlyksa dks mxkus ds fy, flapkbZ 
gsrq 3&4 fd-eh- dh nwjh ls ikuh ykus ds fy, Hkwfexr 
ikbiksa dk mi;ksx djus dh rjdhc bLrseky dh gSA 

jkT; esa f'kf{kr csjkstxkj ;qokvksa rFkk [ksfrgj efgykvksa 
dks lqjf{kr [ksrh ds fy, cM+s iSekus ij izksRlkfgr vkSj 
izf'kf{kr djus dh t:jr gSA lfCt;ksa ij mRd`"Vrk ds 
dsUnz ¼lhbZoh½] ?kjkSank esa izf'k{k.kkfFkZ;ksa rFkk Hkze.k ij 
vkus okys fdlkuksa ds fy, dqN le; rd Bgjus dh 
lqfo/kk,a Hkh miyC/k gSaaA blh izdkj dh lqfo/kk,a fljlk 
ftys esa mRd`"Vrk ds dsUnz }kjk Qynkj Qlyksa dh [ksrh 
djus okys fdlkuksa ds fy, Hkh fodflr dh tkuh 
pkfg,A 

3-2-4 d`f"k okfudh

gfj;k.kk eq[;r% [ksrh okyk jkT; gS tgka fiNyh 'krkCnh 
ds 1960 ds n'kd rd dsoy 2-86 izfr'kr ou FksA 
rFkkfi] jkT; ljdkj ds vR;f/kd fuos'k vkSj xgu 
iz;klksa ds ckotwn Hkh bl ou {ks= dks dqy HkkSxksfyd {ks= 
ds dsoy 3-52 izfr'kr rd gh c<+k;k tk ldk gSA jkT; 
esa izfr O;fDr miyC/k ou {ks= ek= 0-007 gSDVj gS] 
tcfd bldk jk"Vªh; vkSlr 0-08 gSDVj gSA jkT; us ,d 
ou uhfr rS;kj dh gS ftldk y{; izkoLFkk ds vk/kkj ij 
ou ds varxZr jkT; dk 20 izfr'kr {ks= ykuk gSA bekjrh 
ydM+h] tykÅ ydM+h rFkk pkjs ds lalk/kuksa dks iwjk 
djus vkSj jkT; ds i;kZoj.k dks lq/kkjus ds fy, futh 
tehuksa] catj tehuksa] iapk;r@lkekU; tehuksa] lM+d 

ds nksuksas fdukjksa] jsy dh iVjh] ugjksa] ukyksa ds nksuksa 
fdukjksa rFkk [ksr ds pkjksa vksj cuh esM+ksa vkfn ij 
cgwn~ns'kh; o`{kksa dh jksikbZ dks izkFkfedrk nh tkuh 
pkfg,A ou {ks= dks c<+kok nsus ds fy, fdlh izHkkoh 
fØ;kfof/k dks fodflr djus dh vko';drk gS] rkfd 
yxk, x, o`{k cps jg ldsa vkSj vPNh rjg mx ldsaA 
blds varxZr lqnwj laosnu ;k fjeksV lsaflax vkSj 
thvkbZ,l rduhdksa dk mi;ksx djds ou vkoj.k dh 
fu;fer fuxjkuh dh tkuh pkfg,A bl {ks= esa vkSj 
vf/kd lgk;rk igqapkus ds fy, lhlh,l,p,;w rFkk 
,p,vkj,l,lh esa okfudh vuqla/kku vkSj f'k{kk ij 
vf/kd tksj fn;k tkuk pkfg,A d`f"k okfudh iz.kkyh] 
tSo&tyfudklh rFkk tyok;q ifjorZu ds izHkkoksa ls 
fuiVus esa cgqr Qk;nsean lkfcr gks ldrh gS D;ksafd 
blls okrkoj.k dk rkieku de fd;k tk ldrk gS vkSj 
th,pth ;k xzhugkml xSlksa dk mRltZu Hkh de fd;k 
tk ldrk gSA dkcZu VªsfMax ls Hkfo"; esa fdlkuksa dks Hkh 
Qk;nk igqap ldrk gSA viuh tehuksa ij isM+ksa dks yxkus 
ds fy, fdlkuksa dks lgk;rk igqapkus o izksRlkfgr djus 
gsrq o`{kska dks Hkh jksikbZ ls dVkbZ dh voLFkk rd Qly gh 
ekuk tkuk pkfg, D;ksafd ,slk djus ij gh jkT; esa ouksa 
dk vkoj.k c<+kus esa lQyrk feysxhA

d½ nf{k.k&if'pe gfj;k.kk ds fy, d`f"k 
 okfudh

gfj;k.kk dk if'peh {ks= eq[;r% jkT; dk 'kq"d {ks= gS 
vkSj ;g ckyw ds fVCcksa ls Hkjk gqvk gSA bu fVCcksa dks 
fLFkj djus ds fy, bu ij LFkk;h ouLifr;ka mxkuk 
t:jh gSA Hkkstu] vkgkj] tykÅ ydM+h] pkjk vkfn ds 
fVdkÅ mRiknu ds fy, bl {ks= esa d`f"k okfudh dks 
vkjaHk djus dh cgqr laHkkouk gSA [kstjh ¼izkslksfil 
lsujsfj;k½] csj ¼ftthQl iztkfrka½] uhe ¼,tkfMjsDVk 
bafMdk½ vkSj lgtu ¼eksfjaxk iztkfr½ ,sls o`{k gSa tks lw[ks 
ds o"kZ esa Hkh vPNh rjg iui ldrs gSaaA fdlkuksa ds fy,] 
fo'ks"k :i ls NksVs vkSj lhekar fdlkuksa ds fy, bZa/ku] 
pkjs rFkk vU; xkS.k o`{kksa dks yxkus o mudh Qly ysus 
ds izko/kku fd, tkus pkfg,A vuqla/kku ifj.kkeksa ds 
vk/kkj ij vjM+w@egkuhe ¼,fy,aFkl ,DlsYl½ jksi.k 
dk;ZØeksa esa 'kkfey djus ds fy, ,d csgrj pquko gks 
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ldrk gS D;ksafd bldh ifÙk;ksa ls vR;f/kd iks"kd pkjk 
feyrk gS] bldk thou Øe NksVk ¼9&10 o"kZ½ gksrk gS 
rFkk blls vusd xkS.k oU; mRikn tSls ikfVZdy cksMZ 
cukus dh lkexzh izkIr gksrs gSa vkSj tykÅ ydM+h Hkh 
feyrh gSA yacs Qly Øe ¼20 o"kZ ls vf/kd vof/k ds 
fy,½ esa bekjrh ydM+h ds lkFk&lkFk iÙkh ds pkjs ds 
:i esa mi;ksx ds dkj.k fgaxksVk ¼gkMZfofd;k ckbukVk½ 
Hkh ,d mRd`"V pquko fl) gks ldrk gSA bu nksuksa o`{kksa 
dks [ksr ds pkjksa vksj esM+ksa] [ksrksa esas mxkbZ tkus okyh 
Qlyksa@pkjk Qlyksa ds lkFk [ksrh okys QkeksZa o 
ts,Q,e ds varxZr ou Hkwfe;ksa ij ou pjkxkg iz.kkyh ds 
?kVd ds :i esa mxk;k tk ldrk gSA

jkT; ds ckjkuh {ks= esa izkd`frd :i ls mxus okyh 
egRoiw.kZ o`{k iztkfr;ka gSa % ccwy ¼,dsf'k;k fuyksfVdk½] 
jksfgnk ¼Vsdksesyk vaMqysV½] bt+jkbyh ccwy ¼,dsf'k;k 
VkWfVZfyl½] csy ¼,bXys ekesZykl½] nslh flfjl 
¼,Ychft+;k yScSd½] vjM+w ¼,sbySaFkl ,DlsYl½] uhe 
¼,t+kfMjsDVk bafMdk½] dSj ¼dSisfjl MsflMqvk½] Qksx 
¼dksfyxksue ikWyhxksukW;fMl½] foyk;rh ccwy ¼izkslksfil 
tqfyQ~yksjk½] [kstjh ¼ih-flujsfj;k½] tkequ ¼flaftfx;e 
D;wfeuh½] cM+k ihyw ;k tky ¼lYokMksjk vksysvks,Msl½] 
csj ¼ftftQl ekmfjafV;kuk½] tqtqcs ¼tSM- tqtqck½A 

[k½ yo.k izHkkfor Hkwfe;ksa ds fy, d`f"k 
 okfudh

yo.krk rFkk {kkjh;rk cgqr lkekU; gS vkSj ;g gfj;k.kk 
ds nf{k.kh&if'peh Hkkx ds dbZ bykdksa esa ekStwn gSA 
{kkjh; ;k lksMk;qDr fefV~V;ksa ds fy, iztkfr;ksa dk 
pquko o`{kksa dh bl feV~Vh ij thfor jgus dh {kerk vkSj 
vf/kd {kkjh;rk dh izfrdwy fLFkfr dks lgus dh {kerk 
ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA cgqr de ,slh oU; 

iztkfr;ka gSa tks mPp lksMk ;qDr fefV~V;ksa ¼pH>10½ ij 
mx ldrh gSaA yo.k izHkkfor tehuksa dks lq/kkjus ds fy, 
mfpr izdkj ds o`{k jksikbZ dh rduhdksa dks viukuk rFkk 
lgh o`{kksa dk pquko djuk cgqr t:jh gSA lksMk ;qDr 
tehuksa esa lkekU;r% 1-25 ls 1-5 eh- dh xgjkbZ ij 
dSfYl;e dkcksZusV dh dadj ijr ds l[r <sys ik, tkrs 
gSaA ;g ijr tehu esa tM+ksas dks izos'k ugha djus nsrh vkSj 
ikS/kksa dh tM+sa ,saB tkrh gSaA blfy, bl dBksj ijr dks 
mi;qDr o`{kksa dh jksikbZ ds iwoZ rksM+us dh t:jr gSA 
lksMk ;qDr tehuksa esa jksikbZ djus ds fy, vkWxj ls xM~<s 
cukus dh rduhd mi;qDr fof/k gSA blds varxZr vkWxj 
dh lgk;rk ls lksMk ;qDr fefV~V;ksa esa 15&20 lsa-eh- 
O;kl ds 150 ls 180 lsa-eh- xgjs xM~<sa fd, tkrs gSaA bu 

gfj;k.kh okjkuh {ks= ds fy, pkjk eqY; okys rFkk d`f"k okfudh esa 
mxk;sa tkus okys mi;qDr o`{k ifjtkfr;ksa dh lwph



xM~<ks dks feV~Vh] 3 fd-xzk- ftIle] 8 fd-xzk- ?kwjs ;k 
xkscj dh [kkn vkSj FkksM+h ek=k esa ftad lYQsV rFkk 
nhedksa ls cpko ds fy, dhVukf'k;ksa dks vkil esa 
feykdj Hkj fn;k tkrk gSA lksMk ;qDr tehuksa dks lg 
ldus okyh o`{k iztkfr;ksa dh 6&9 ekg vk;q dh dyeksa 
dks xM~<ksa esa jksidj ikS/kksa dks lhap fn;k tkrk gSA 
yo.kh; Hkfwe esa jksikbZ djus ds fy, esM+&dwaM+ fof/k dks 
ikS/kksa dh c<+okj esa lq/kkj ykus vkSj mUgsa thfor cuk, 
j[kus dh n`f"V ls mi;ksxh ik;k x;k gSA bl fof/k ls 
tehu esa yo.k de gks tkrs gSa rFkk dwaM+ksa esa yo.kksa dh 
Åij dh vksj rFkk ik'oZ fn'kk esa xfr gksus ds dkj.k 
feV~Vh ds tM+ {ks= ds uhps yo.krk o`{kksa ds mxus dh 
n`f"V ls vuqdwy gks tkrh gSA bl izdkj dh fLFkfr 
mRiUu djus ls o`{kksa dh uo ikSnksa dks teus esa lgk;rk 
feyrh gSA blds lkFk gh ;g iz.kkyh cM+s iSekus ij o`{kksa 
dh jksikbZ djus dh n`f"V ls mi;ksxh gSA 
lh,l,lvkjvkbZ] djuky ds d`f"k okfudh vuqHkkx esa 
yo.k izHkkoh {ks=ksa ds fy, mi;qDr o`{k iztkfr;ksa dh 
igpku dh xbZ gSA 

nf{k.k&if'peh gfj;k.kk ¼esokr] fHkokuh½ esa dqN ,sls {ks= 
gSa tks iwjh rjg ckjkuh gSa vkSj ftudk Hkw&ty vR;f/kd 
yo.kh; gSA bl {ks= dks lhlh,l,p,;w] fglkj ds 
ckxokuh foHkkx }kjk ik;yV ifj;kstuk pykdj 
foyklrh dhdj ¼izkslksfil tqfyQ~yksjk½ dh jksikbZ djrs 
gq, vkPNkfnr fd;k tkuk pkfg,A blds fy, o`{kksa dh 
jksikbZ] mudh dVkbZ rFkk ewY;o/kZu ¼Qfy;ksa ls pkjk] 
yk[k mRiknu] ydM+h dk dks;yk cukus] xSflfQds'ku 
ds }kjk fctyh iSnk djus] yk[k ds dhVksa dks ikyus 
vkfn½ ds }kjk ifj;kstuk dks vkxs c<+k;k tkuk pkfg,A 
lh,l,lvkjvkbZ] djuyk us foyk;rh dhdj dh 
dkaVsfoghu xq.koÙkkiw.kZ jksi.k lkexzh fodflr dh gSA 
vusd v/kZ'kq"d {ks=ksa esa gfj;k.kk ds vusd xzkeh.k ifjokj 
NksVs iSekus ij tykÅ ydM+h bdV~Bk djus@o`{kksa ds 
ck;ksekl ls ydM+h dk dks;yk rS;kj djus tSls dkeksa esa 
yxs gq, gSaA Hkyh izdkj fu;ksftr vkSj fuxjkuh ;qDr 

ik;yV Lrj ds v/;;uksa ls cM+s lkeqnkf;d Lrj dh bu 
igyksa ds fy, uhfrxr igy djrs gq, mUgsa lgk;rk 
igaqpkbZ tk ldrh gSA 

x½ tSo&tyfudklh ds }kjk ikuh Bgj tkus 
dh leL;k ls fuiVus ds fy, d`f"k okfudh

ugjksa ds fudV ikuh ds Hkjko okys {ks=ksa esa fdlkuksa ds 
[skrksa dh Åaph esM+ksa ;k cka/kksa ij ¼1 eh- dh ÅapkbZ ij½ 
Dyksu fof/k ls rS;kj fd, x, lQsnk ;k ;wdsfyIVl o`{k 
dh jksikbZ djuk mi;ksxh fl) gqvk gSA blls u dsoy 
ikuh ds mBrs gq, ry dks jksdus esa lgk;rk feyh gS 
cfYd udn Qk;nk Hkh gqvk gSA fdlkuksa us 5 o"kZ 4 ekg 
vk;q ds lQsnk ds o`{kksa ls tehu dh lrg ds Åij ds 
izfr gSDVj 34 Vu rkts ck;ksekl vkSj 12-3 Vu tM+ 
ck;ksekl dh dVkbZ dh gSA ifV~V;ksa esa jksikbZ djus ls 15-
5 Vu@gSDVj dkcZu izkIr gqvk gS ¼thr vkSj lkFkh] 
2011½A bl izdkj] ifV~V;ksa esa jksikbZ djus ls izFke pØ.k 
;k jksVs'ku esa ykHk&ykxr dk vuqikr ¼Qly dh mit 
dks NksM+dj½ 3-5%1 gqvk ftls cgqr de ykxr yxkdj 
vxys 3&4 Øeksa esa dbZ xquk c<+k;k tk ldrk gSA iV~Vh 
esa jksis x, o`{kksa ds chp ekStwn [kkyh txg ij cksbZ xbZ 
xsgwa dh mit fcuk jksikbZ okys ikl ds ikuh ls Hkjs {ks=ksa esa 
mxkbZ xbZ xsgwa dh Qly dh rqyuk esa 3-4 xquh vf/kd 
izkIr gqbZ gSA bldk dkj.k ty&ry dk uhps pys tkuk 
rFkk feV~Vh ds xq.kksa esa lq/kkj gksuk gSA gfj;k.kk esa lQsnk 
;k ;wdsfyIVl dh Qly ds vlQy gksus dk eq[; dkj.k 
budh ?kuh jksikbZ djuk Fkk ftldk vkl&ikl mxkbZ 
tkus okyh Qlyksa ij izfrdwy izHkko iM+kA rFkkfi vc 
fdlku lQsnk ;k ;wdsfyIVl ds ,sls u, Dyksu ilan dj 
jgs gSa tks gfj;k.kk ds ikuh ls Hkjs varjns'kh Fkkyksa esa ty 
Hkjko dks nwj djus ds fy, cgqr mi;ksxh gSaA 

?k½ mÙkj&iwoZ gfj;k.kk ds fy, d`f"k okfudh

gfj;k.kk ds mÙkj&iwoZ {ks= vFkkZr~ vEckyk] ;equkuxj] 
iapdqyk] lksuhir ds dqN Hkkx] xqM+xkao] Qjhnkckn vkSj 
jksgrd esa 500&1000 fe-eh- ckfj'k gksrh gSA ;equkuxj 
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ftyk rks gfj;k.kk esa ikWiyj dk x<+ gS tgka [ksrh okys 
{ks= ds 18-8 izfr'kr Hkkx esa [ksrksa dh esM+ksa ij o`{kksa dh 
jksikbZ dh xbZ gS vkSj 4-8 izfr'kr CykWdksa esa o`{kksa dh jksikbZ 
gqbZ gSA bl fof/k esa isM+ksa dks [ksr dh esM+ksa ij ;k flapkbZ 
dh ukfy;ksa ds ,d vksj vFkok nksuksa vksj jksik tkrk gSA 
fdlku lkekU;r% isM+ksa dks cgqr ikl&ikl yxkrs gSaA 

lfnZ;ksa esa ifÙk;ksa ds >M+ tkus ds dkj.k esM+ ij dh xbZ 
jksikbZ ds dkj.k [ksr dh Qlyksa ij o`{kksa dh cgqr de 
Nk;k iM+rh gSA vr% ;g Qly ds fy, ykHknk;d fl) 
gksrk gSA fdlkuksa dks vkSj Qk;nk igqapkus ds fy, d`f"k 
okfudh gsrq Nk;k dks lg ldus okyh mi;qDr Qlyksa ds 
pquko }kjk ,slh jksikbZ dks vkSj vf/kd c<+kok fn;k tkuk 
pkfg,A 

M-½ dVko okyh Hkwfe;ksa ds fy, d`f"k okfudh

dVko ;qDr tehuksa esa mxk, tkus ds fy, mi;qDr 
dk"Vh; iztkfr ds o`{kksa dks ouhdj.k dk;ZØe esa 
izkFkfedrk nsus dh t:jr gSA fuEu iztkfr;ka vR;f/kd 
dVko okyh tehuksa ij vPNh mx ldrh gSa % nslh ccwy 
¼,dsf'k;k fuyksfVdk½] fj;ksatk ¼,-Y;wdksQksfy;k½] uhe 
¼,t+kfMjsDVk bafMdk½] nslh flfjl ¼,Ychft+;k yScSd½] 
jsfxLrkuh [ktwj ¼cSysukbfVl jkWDlcxhZ½] 'kh'ke 
¼MycftZ;k fllw½] ckal ¼MsaMªksdSyel fLVªDVl½] uwru 
¼MkbØksLVsdkbl flusfj;k½] lQsnk ¼;wdsfyIVl 
iztkfr;ka½] dSFkk ¼QSjksfu;k fyeksfu;k½] djat ¼ikSaxsfe;k 

fiUukVk½] foyk;rh ccwy ¼izkslksfil tqyhQ~yksjk½ vkSj csj 
¼ftftQl ekmfjafV;kuk½A bUgs a f'kokfyd dh 
dVko;qDr Hkwfe;ksa esa vklkuh ls mxk;k tk ldrk gSA 
?kklkas esa] ekosZy ?kkl ¼MkbdsafFk;e ,uwysVe½] cQsy ?kkl 
;k vatu ?kkl ¼lSUØl flfy,fjl½] jÙkSy ?kkl ¼lsfgek 
uoksZle½] Hkkjrh; cj ?kkl ¼VªSxl ckbQyksjl½] ewly 
?kkl ;k ekpqjh ¼bts+bysek ySDle½] nwc ?kkl ¼lkbuksMku 
MSDVhykWu½ vkSj eqat ?kkl ¼lSdsje eqatk½ vR;f/kd dVko 
okyh tehuksa ij Hkh vPNh mx ldrh gSaA i'kqvksa }kjk 
pjkbZ ls cpkus ds i'pkr~ Åij crk, x, o`{kksa vkSj ?kkl 
iztkfr;ksa dks 'kkfey djrs gq, ou pjkxkg iz.kkyh dks 
vkxs c<+k;k tk ldrk gS vkSj blesa dqN Qyhnkj Qlyksa 
dks Hkh 'kkfey fd;k tk ldrk gS tSls Dyksoj 
¼LVkbykslSaFksl] ,fyfldkiZl½] cu esFkh ;k LohV Dyksoj 
¼esfyyksVl½A blds vykok mPp ewY; okyh vkS"k/kh; 
iztkfr;ksa tSls ?k`rdqekjh ¼,yks osjk½] panzlwj ¼fyfiMe 
lsVkboe½ vkSj lgtu dks Hkh ,sls {ks=ksa esa lQyrkiwoZd 
mxk;k tk ldrk gSA bUgsa jkT; esa cM+s iSekus ij mxk dj 
lesfdr tylaHkj izca/ku dk;ZØeksa esa c<+kok fn;k tk 
ldrk gSA 

3-2-5 i'kq/ku

gfj;k.kk dks le`) i'kq/ku vkuqoaf'kd lalk/kuksa dk 
ojnku izkIr gSA ;g jkT; loZJs"B ^eqjkZ* uLy dh HkSal 
rFkk xksi'kq uLyksa uker% gfj;k.kk vkSj lkfgoky ds fy, 
fo[;kr gSA blls efgykvksa] Hkwfeghu rFkk NksVh tksr 
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lkj.kh 9 % gfj;k.kk esa i'kqvksa dh la[;k ¼fefy;u esa½

 iztkfr;ka         o"kZ
    1992  1997  2003  2007

 HkSal   4.37  4.82  6.04  5.95

 nslh xksi'kq  1.72  1.55  0.97  0.99

 ladj uLy ds xksi'kq 0.42  0.85  0.57  0.57

 cdfj;ka   0.80  0.97  0.46  0.54

 HksM+sa   1.04  1.28  0.63  0.60

 dqDdqV   8.58  9.23  13.62  28.79



okys fdlkuksa dks muds ewy fuokl LFkku ij gh jkst+xkj 
miyC/k gksrk gSA lnkcgkj gfjr Økafr ykus ds fy, 
i'kqikyu] dqDdqVikyu vkSj eNyh ikyu esa fodkl dh 
cgqr {kerk gS vr% blds fy, vf/kd /kujkf'k dh 
O;oLFkk djrs gq, gq, uhfrxr lgk;rk miyC/k djkus 
ij vf/kd /;ku fn;k tkuk pkfg,A i'kqvksa dks ikyus esa 
yxHkx 70 izfr'kr [kpZ dsoy mUgsa vkgkj nsus ij gksrk 
gSA blfy, xq.koÙkk rFkk ek=k] nksuksa dh n`f"V ls 
larqfyr iks"k.k vR;f/kd egRoiw.kZ gSA jk"Vªh; d`f"k 
fodkl ;kstuk ds leku i'kq/ku fe'ku ;k i'kqikyd 
;kstuk ¼ihihokbZ½ vkSj fdlku ØsfMV dkMksZa ds leku 
i'kqikyd ØsfMV dkMksZa ¼ihihlhlh½ dks vkjaHk djus dh 
t:jr gS vkSj blds fy, i'kqikyd fdlkuksa dks vf/kd 
lgk;rk igqapkus dh n`f"V ls mfpr laLFkkxr rFkk uhfr 
laca/kh gLr{ksi fd, tkus pkfg, ¼enku vkSj lkFkh] 
2013½A 

NksVs jkseafFk;ksa ¼cdfj;ksa] HksM+ksa] [kjxks'kksa½] lwvjksa vkSj eqxhZ 
tSls if{k;ksa dks ikyus ds fy, i'kq/ku fe'ku dks ,sls 
fdlkukssa ds fy, dk;ZØe rS;kj djus pkfg, ftUgsa bu 
iztkfr;ksa ds ikyu ds }kjk vkthfodk ds csgrj volj 
miyC/k djk, tk ldrs gSaA fe'ku dks NksVs jkseafFk;ksa] 
lwvjksa rFkk dqDdqVksa ds ekal dks LoPNrk o lqj{kk cuk, 
j[krs gq, c<+kok nsus ds fy, ekal m|ksx ds Qyus&Qwyus 
dh lqfo/kk miyC/k djkuh pkfg,A ,sls fe'ku esa lw{e 
foÙk laca/kh _.kksa] chek] fuos'k laca/kh vkcaVuksa ¼ÅtkZ] 
ikuh] e'khujh] pkjs ds cht vkfn½ tSls igyqvksa ij 
fopkj djuk pkfg, rFkk i'kq ikydksa dks Hkh [ksrh djus 
okys fdlkuksa ds leku lqfo/kk,a o vuqnku fn, tkus 
pkfg, ftlls jkT; esa [ksrh vkSj ldy ?kjsyw mRikn ;k 
thMhih dh o`f) nj dks c<+k;k tk ldsA 

d½ vkgkj rFkk pkjs dh t:jrksa dks iwjk 
 djuk 

pkjk rFkk vkgkj laca/kh vko';drkvksa dh ekax vkSj 
miyC/krk ds chp cgqr cM+k varjky gSA jk"Vªh; Lrj ij 
lw[ks pkjs] gjs pkjs vkSj lkanz dh ekax vkSj vkiwfrZ ds chp 
Øe'k% 40 izfr'kr] 36 izfr'kr vkSj 57 izfr'kr dk varj 
gS ¼enku vkSj lkFkh] 2013½A nqHkkZX; ls pkjs ds cht 
mRiknu vkSj vkiwfrZ ds ekeys esa jkT; ds i'kqikyu 
foHkkx rFkk d`f"k foHkkx ds chp rky&esy dh cgqr deh 
gSA blds lkFk gh gfj;k.kk cht fodkl fuxe 
¼,p,lMhlh½ ds }kjk pkjk cht dks de izkFkfedrk nh 
xbZ gSA ,d vU; nqHkkZX;iw.kZ rF; ;g gS fd pkjs ds cht 
dks chtksRiknu J`a[kyk esa vHkh rd Bhd rjg ls 'kkfey 
ugha fd;k x;k gSA vr% ;g izLrko gS fd ;k rks 
,p,lMhlh bl fn'kk esa fu/kkZfjr mÙkjnkf;Ro dks ogu 
djs ;k pkjs dk iztud vkSj vk/kkjHkwr cht rS;kj djus 
ds fy, jkT; d`f"k fo'ofo|ky;] i'kqfpfdRlk 
fo'ofo|ky; vkSj ljdkjh i'kq/ku QkeksZa dks 'kkfey 
djrs gq, izkFkfedrk ds vk/kkj ij pkjk cht fodkl 
fuxe xfBr fd;k tk,A blds lkFk gh pkjk Qlyksa dh 
mUur fdLeksa@ladjksa dk izekf.kr cht rS;kj djus ds 
fy, izxr'khy fdlkuksa vkSj futh cht {ks= dks 'kkfey 
djus dh rRdky vko';drk gS vkSj bls jkT; ds 
i'kqikyu foHkkx }kjk dh tkus okyh cht laca/kh ekax ls 

?kklsa   Qyhnkj Qlysa
cQsy ?kkl   xksdj.kh ;k cVjQ~ykbZ 
¼lSUØl flfy,fjl½]  chu ¼DyhVksfj;k VukZVh½] 
/kkeu ?kkl   LVkbykslSaFkl gSesVk] 
¼lSUØl lsfVxsjl½]  yksfc;k ¼foXuk vaxqbdqysVk½
lsoku ?kkl 
¼ysblqjl flafMdl½] 
lwMku ?kkl 
¼iSfude ,afVMksVkys½
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cht jksfyax ;kstuk ds ek/;e ls tksM+us dh t:jr gSA 
,sls ekeyksa esa pkjk cht mRiknd fdlkuksa rFkk futh 
cht daifu;ksa dks chtksRiknu ds fy, vuqnku fn;k 
tkuk pkfg,A 

ckjkuh {ks=ksa esa pkjk mRiknu dsoy [ksr ds rkykcksa ;k 
mFkys uydwiksa dks iquHkZfjr djrs gq, ty izkIr djds ;k 
cjlkr ds ekSle esa bdV~Bs fd, x, ikuh dk iwjd 
flapkbZ ds :i esa mi;ksx djds gh laHko gSA rFkkfi] 
feV~Vh ds izksQkby esa lajf{kr ueh ij jch ekSle ds 
pkjs@jk;k ¼czSfldk uSil vkSj czSfldk dSfjukVk½] tbZ] 
dkaVsjfgr dqlqEHk o tkS dh Qly dks mxkuk laHko gS] 
ysfdu blds fy, mfpr varj Qlyu iz.kkyh dks 
viukus ds lkFk&lkFk le;&le; ij Qlyksa ds dkVs 
tkus dh Hkh mfpr O;oLFkk dh tkuh pkfg,A ;fn QkeZ 
rkykcksa esa bdV~Bs fd, x, ikuh ds ek/;e ls U;wure 
iwjd@Qlyksa dks cpkus okyh flapkbZ miyC/k djkbZ tk 
lds rks bu Qlyksa dh mRikndrk c<+kbZ tk ldrh gSA 
gfj;k.kk esa panzlwj ¼fyfiMe lsVkboe½ dh Qly dks Hkh 
viuk, tkus ds fy, tkapk&ij[kk tk ldrk gS D;ksafd 
bl Qly dks cgqr de ikuh dh t:jr gksrh gS vkSj 
blds cht xksi'kqvksa ds nw/k dk mRiknu c<+kus esa cgqr 
mi;skxh fl) gks ldrs gSaA blds lkFk gh eosf'k;ksa] 
ÅaVksa] NksVs jkseafFk;ksa dh pkjk laca/kh vko';drkvksa dks 
iwjk djus ds fy, cgwn~ns'kh; o`{kksa] ou pjkxkg iz.kkyh 
rFkk dk¡Vk jfgr dSdVl dk mi;ksx djus dks c<+kok nsus 
dh vko';drk gS ftlds ckjs esa vkxs crk;k tk jgk gSA 

[k½ ou pjkxkg iz.kkyh dks c<+kok nsuk

pkjk mRiknu dks la;qDr ou izca/k Ldheksa ds varxZr ou 
pjkxkg iz.kkyh ds fodkl ds }kjk c<+k;k tk ldrk gSA 
pkjk ds xq.k okys o`{kksa@>kfM+;ksa ds lkFk mfpr Js.kh dh 
?kklksa vkSj Qyhnkj Qlyksa dks 'kkfey djds jkT; ds 
ckjkuh {ks=ksa esa vf/kd ykHk fy;k tk ldrk gSA mi;qDr 
?kklksa rFkk Qyhnkj Qly iztkfr;ksa dh lwph uhps nh 
xbZ gS %
x½ xSj&ijaijkxr pkjksa dk mi;ksx vkjaHk 
djuk
e/; rFkk nf{k.kh gfj;k.kk esa pkjk ds fodYi ds fy, 
dqN xSj&ijaijkxr o`{kksa@>kfM+;ksa dks Hkh c<+kok fn;k 

tk ldrk gSA 

pkjs ds :i esa izkslksfil tqyh¶yksjk ¼foyk;rh 
dhdj½ iwjs e/; rFkk nf{k.k if'peh gfj;k.kk esa O;kid 
:i ls mxrk gS vkSj fjiksVksZa ls ;g lq>ko feyrk gS fd 
;g f'kokfyd ioZr J`a[kyk dh rjkbZ esa Hkh mx jgk gSA 
bu v/;;uksa ls ;g ladsr feyk gS fd izkslksfil 
tqfy¶yksjk dh Qfy;ksa dks pkjs ds :i esa cgqr vPNh 
rjg bLrseky fd;k tk ldrk gS] c'krsZ fd bldk mfpr 
:i ls izca/k fd;k tk,A bldh Qfy;ksa esa izksVhu vkSj 
dkcksZgkbMªsV dh ek=k dkQh vf/kd gksrh gS vkSj bl 
izdkj ;s xksi'kqvksa rFkk NksVs jkseafFk;ksa ds fy, cgqr vPNk 
pkjk fl) gks ldrh gSaA vko';drk dsoy bldh 
Qfy;ksa dks bdV~Bk djus] mudh xgkbZ djus vkSj mudk 
ewY;o/kZu djus dh gSA dktjh] tks/kiqj }kjk izkslksfil 
tqyh¶yksjk dh Qfy;ksa dks vU; LFkkuh; :i ls miyC/k 
lkexzh ds lkFk feykdj mi;ksx djus dh ,d lLrh o 
larqfyr lkanz vkgkj feJ.k dh izkS|ksfxdh fodflr dh 
xbZ gS tks cgqr ljy gSA bl larqfyr vkgkj ls de 
ykxr ij nq/kk: i'kqvksa ls vf/kd nw/k izkIr fd;k tk 
ldrk gS vkSj mudh nw/k nsus dh vof/k Hkh c<+kbZ tk 
ldrh gSA gfj;k.kk ds nf{k.kh if'peh Hkkx ds 15 ftyksa 
uker% fHkokuh] Qjhnkckn] Qrsgkckn] xqM+xkao] fglkj] 
>Ttj] than] eksfgUnjx<+] esokr] iyoy] ikuhir] 
jsokM+h] jksgrd] fljlk vkSj lksuhir esa bl izkS|ksfxdh ds 
izpkj&izlkj dh vPNh laHkkouk gSA 

f'kokfyd {ks= esa ftu egRoiw.kZ pkjk o`{kksa dks c<+kok 
fn;k tk ldrk gS os gSa % csy ¼xzSfo;k vksfIVok½] f[kjd 
¼lSfYVl lkmLVªsfyl½ vkSj dpukj ¼ckmfgfu;k 
oSfj,xsVs½A ;s o`{k [ksr dh esM+ksa ij mxkus dh n`f"V ls 
cgqr mi;qDr gSa D;ksafd buesa ,slh ifjfLFkfr;ksa ds izfr 
vius dks vuqdwy <kyus dh {kerk gksrh gS vkSj ;s 
>kfM+;ksa ds :i esa Hkh cus jg ldrs gSaaA 

?k½ pkjs ds :i esa dSDVl dks c<+kok nsuk

dSDVl ¼vksfifUV;k Qkbdl bafMdk½ dks vusd ns'kksa esa 
mi;ksxh pkjk iwjd ds :i esa izHkkoh rjhds ls bLrseky 
fd;k tk jgk gSA gkykafd bl izdkj dh lkexzh dks Hkkjr 
esa Hkkjr&vesfjdh lg;ksxh vuqla/kku ifj;kstuk ds 
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varxZr mi;ksx esa ykuk vkjaHk fd;k x;k Fkk] ysfdu pkjs 
ds :i esa blds mi;ksx ds izfr #fp gky ds dqN o"kksZa esa 
gh c<+h gSA dktjh tks/kiqj esa i'kq vkgkj laca/kh dVs gq, 
dkaVkfoghu dSDVl dk vkgkj nsus laca/kh ijh{k.kksa ds 
varxZr ns[kk x;k gS fd i'kqvksa] fo'ks"k :i ls NksVs 
jkseafFk;ksa o xksi'kqvksa us bls Lokfn"V ik;k gS vkSj vklkuh 
ls xzg.k fd;k gSA lEiw.kZ vkgkj ds fy, bls i'kqvksa ds 
vU; [kk| inkFkksZa ds lkFk feyk;k tkuk pkfg, D;ksafd 
;g dkcksZgkbMªsV vkSj dSfYl;e ls Hkjiwj gksrk gS ysfdu 
blesa izksVhuksa dh deh gksrh gSA dSDVl ds lkFk ;wfj;k 
dks feykdj mldk bLrseky djus ls jkseaFk esa lw{ethoksa 
ds fy, i;kZIr ÅtkZ vkSj ukbVªkstu miyC/k gks tkrs gSaA 
dSDVl esa ?kqyu'khy dkcksZgkbMªsVksa dh mPp lkanzrk ds 
gksus ds dkj.k lw{etSfod izksVhu esa ukbVªkstu ds feyus 
esa lqfo/kk gksrh gS tks ikyrw i'kqvksa] fo'ks"k :i ls 
jkseafFk;ksa ds fy, p;kip;t'khy izksVhu dk eq[; lzksr 
gSA bl izdkj dSDVl esa izksVhu va'k tks lkekU;r% 
vi;kZIr gksrk gS] i'kqvksa ds fu"iknu ds fy, i;kZIr gks 
tkrk gS vkSj blls izksVhu ls le`) vkgkj rS;kj gks tkrk 
gSA dSDVl ds DysMsMksa dk mi;ksx vkaf'kd :i ls lkanz 
vkgkjksa ds LFkku ij fd;k tk ldrk gS vkSj bldk 
i'kqvksa ds ikpu] mRiknu vkSj iztuu ij dksbZ izfrdwy 
izHkko Hkh ugha iM+rk gSA i'kqvksa ds vkgkj ds :i esa 
dSDVl ds mi;ksx ls ikuh dh [kir Hkh de gks tkrh gS 
D;ksafd blesa ikuh dh Hkh mPp ek=k gksrh gSA bl izdkj] 
catj Hkwfe fodkl ifj;kstukvksa] d`f"k okfudh ;kstukvksa] 
[ksr ds fdukjs cuh esM+ksa vkfn ij vksfiafV;k iztkfr;ksa dks 
mxkuk jkT; ds 'kq"d {ks= esa fdlku leqnk; ds fy, 
Qk;nsean gks ldrk gS D;ksafd blls vkgkj dh ykxr 
de gks tkrh gSA 

M-½ xSj&mRiknd QkeZ i'kqvksa ls vkenuh 
 ysuk

esokr {ks= dks jkT; dk ^ekal fodkl vapy* dgk tk 
ldrk gS D;ksafd ;gka ekalksRiknu] fo'ks"k :i ls uj HkSalksa] 
cdjksa] HksM+ksa vkSj dqDdqVksa ls ekalksRiknu ds mn~ns'; ls 
lqxfBr cqfu;knh <kapk vkSj dk;ZØe miyC/k gSaA ijhxkao 
ds fudV ekStwnk o/k x`g dks vk/kqfud o/k x`g esa cnyk 
tk ldrk gSA ,d ckj ;fn ekal lalk/ku dks vk/kqfud 

fof/k ls lalkf/kr djuk vkjaHk dj fn;k tkrk gS rks 
gfj;k.kk esa e/;&iwoZ rFkk blds ikl ds ns'kksa dks ekal 
fu;kZr ds y{; dks izkIr fd;k tk ldrk gS ftlls 
i'kqikydksa dks vf/kd vk; gks ldrh gSA blls esokr 
{ks= dk ldy fodkl Hkh lqfuf'pr gksxkA 

3-2-6 tSfod [ksrh

vukt okyh Qlyksa ij vk/kkfjr Qly iz.kkyh esa 
dkcZfud inkFkksZa ;k Qly ds vif'k"Vksa dk iqu'pØ.k 
fd, fcuk d`f"k jlk;uksa ds cxSj lksps&le>s mi;ksx ds 
dkj.k Hkwfe ds tyfoKkuh rFkk tSfod xq.kksa] mlesa ekStwn 
dkcZu inkFkZ esa deh vkbZ gS] iks"kd rRo laca/kh vusd 
dfe;ka iSnk gqbZ gSa ftlds ifj.kkeLo:i feV~Vh dh 
gkyr [kjkc gks xbZ gS] mRikndrk esa deh vkbZ gS vkSj 
[ksrh dh ykxr c<+ xbZ gSA tSfod [ksrh esa tehu dks 
[kjkc gksus ls cpkus vkSj tyok;q ifjorZu ds dkj.k gksus 
okys uqdlku dks de djus dh {kerk gS D;ksafd blls 
vfuf'pr o"kkZ ds varxZr ueh dh deh okyh fLFkfr;ksa ds 
izfr Lo;a dks vuqdwy <kyus okyh d`f"k ikfjfLFkfrd 
iz.kkyh dks rS;kj fd;k tk ldrk gS vkSj dkcZu dk 
lap;u Hkh c<+k;k tk ldrk gSA Qlyksa dh vf/kd 
iSnkokj ysus vkSj tehu ds thofoKkuh rFkk tyfoKkuh 
xq.kksa dks lq/kkjus ds fy, dkcZfud inkFkkZsa ds mi;ksx ds 
ykHkksa ds izekf.kr gksus ds ckotwn Hkh ckjkuh {ks=ksa esa 
tSfod inkFkksZa dk izca/ku o mudk iqu'pØ.k ugha fd;k 
tk jgk gSA 

lh,lMCY;wlhvkjVhvkbZvkjlh] paMhx<+ }kjk fd, x, 
v/;;ukas ls ;g Li"V gqvk gS fd fofHkUu Qly Øeksa ds 
varxZr dEiksLV@oehZdEiksLV ;k dsapq, dh [kkn ds 
lkFk&lkFk mfpr tSo&moZjdksa dk mi;ksx djds dh 
tkus okyh tSfod [ksrh ls u dsoy lkekU; fLFkfr dh 
rqyuk esa izkIr gksus okyh mit ds cjkcj mit izkIr 
gksrh gS cfYd tSfod mRiknksa ls vf/kd Qk;nk gksrk gS 
vkSj ijaijkxr [ksrh dh rqyuk esa tehu dh gkyr Hkh 
vPNh cuh jgrh gSA bl {ks= esa tSfod QkeZ ds losZ{k.k esa 
mPprj Qly fofo/khdj.k o mRikndrk ds vykok 
ijaijkxr QkeksZa dh rqyuk esa feV~Vh dh gkyr esa Hkh 
lq/kkj ns[kk x;k gSA rFkkfi] tSfod [ksrh djus okys 
fdlkuksa dks ftu [kkl leL;kvksa dk lkeuk djuk 
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iM+rk gS muesa mfpr rduhdh Kku dh deh] de 
izksRlkgu rFkk tSfod mRiknksa dk mfpr :i ls 
izek.khdj.k u gksuk vkSj muds fy, cktkjksa dk mfpr 
:i ls ekStwn u gksuk gSA 

gfj;k.kk ljdkj us ck;ksxSl o tSfod [kkn rS;kj djus 
ds fy, Bksl dpjs ds izca/ku ij ,d o`gr dk;ZØe vkjaHk 
fd;k gS vkSj bl izdkj NksVs dLcksa esa Hkh lkQ i;kZoj.k 
miyC/k djkus dh fn'kk esa igy dh gSA gfj;k.kk ljdkj 
ds ckxokuh foHkkx us lw{e flapkbZ iz.kkyh dk mi;ksx 
djds tSfod ckxokuh ds fy, feV~Vh ds losZ{k.k gsrq lsok 
iznkudrkZ Hkh fu;qDr fd, gSaA ,u,ch,vkjMh ;k ukckMZ 
us 11oha iapo"khZ; ;kstuk ds varxZr dsUnzh; Lrj ij 
izk;ksftr igy ^Hkwfe LokLF; rFkk moZjrk izca/ku ij 
jk"Vªh; ifj;kstuk* ds :i esa xzkeh.k uoksUes"k fuf/k 
¼vkbZvkbZ,Q½ ds varxZr tSfod [ksrh ds fy, lgk;rk 
iznku dh gS ftlds fy, jkT; esa vusd feV~Vh ijh{k.k 
iz;ksx'kkyk,a LFkkfir dh xbZ gSaA rFkkfi] tehuksa esa 
dkcZfud inkFkZ dks feykus ij vHkh mruk /;ku ugha 
fn;k tk jgk gS] ftruk fn;k tkuk pkfg, vkSj blhfy, 
tehu dh gkyr okafNr Lrj dh ugha gSA 12oha iapo"khZ; 
;kstuk ds n`f"Vdks.k i= esa izkFkfed vko';drk ds :i 
esa ̂tehu esa cM+s iSekus ij tSfod inkFkZ feykus* ij cy 
fn;k x;k gSA blds fy, [ksrh dh ,slh fof/k;ksa dks 
fodflr djus vkSj c<+kok nsus dh vko';drk gS tks Hkwfe 
esa dkcZfud inkFkksZa dks c<+kus vkSj mUgsa cuk, j[kus esa 
viuk ;ksxnku ns ldrh gSaaA 

tSfod [ksrh iz.kkfy;ksa dh izHkko'khyrk vkSj mRikndrk 
dks c<+kus ds fy, fuEu igyqvksa ij /;ku nsus dh t:jr 
gS %

 tehuksa ds tyfoKkuh] HkkSfrd&jklk;fud vkSj 
thofoKkuh xq.kksa dks lq/kkjus ds fy, mlesa 
dkcZfud inkFkksZa dh ek=k lokZf/kd egRoiw.kZ dkjd 
gSA blfy, [ksrh dh ,slh fof/k;ksa dks fodflr djus 
vkSj c<+kok nsus dh vko';drk gS tks tehu esa 
dkcZfud inkFkksZa dh ek=k dks c<+k ldsa vkSj mls 
cuk, j[k ldsaA 

 d`f"k vk/kkfjr ubZ&ubZ rduhdksa ls dpjs dks 

cpkdj j[kus] Qly ds dpjs dks iqu% mi;ksx esa 
ykus] Qly Øe esa gjh [kknksa rFkk Qyhnkj Qlyksa 
dks 'kkfey djus] tSfod [kknksa ¼xkscj ;k ?kwjs dh 
[kkn] dEiksLV] QkLQksdEiksLV] lQy dEiksLV] 
dsapq, dh [kkn ;k oehZ dEiksLV] ukMsi vkfn½ dk 
mi;ksx djus o fofHkUu Qly iz.kkfy;ksa o izfrdwy 
fLFkfr;ksa ds varxZr tSo&moZjdksa o mudh mfpr 
[kqjkdksa dk bLrseky djds bu rduhdksa dks 
yksdfiz; cukus dh t:jr gSA 

 tSfod [ksrh fuos'k vk/kkfjr gksus dh ctk; Kku ij 
vk/kkfjr gSA blfy, feV~Vh vkSj [kk| mRiknksa dh 
xq.koÙkk dks lq/kkjus ds fy, fof'k"V mRiknu 
iz.kkfy;ksa ds varxZr bUgsa viukus gsrq fujarj o 
fLFkj dk;Zuhfrijd vuqla/kku vkSj fodkl ds 
ek/;e ls bls izksRlkgu nsus dh t:jr gSA 

 fofHkUu mRiknu iz.kkfy;ksa] d`f"k okfudh vkSj tSfod 
[ksrh ds varxZr dkcZu lap;u ds ek=kRed fu/kkZj.k 
dh t:jr gS vkSj blds lkFk gh Hkfo"; esa fdlkuksa 
dks dkcZu O;kikj ls Qk;nk mBkus ds fy, lgk;rk 
Hkh igqapkbZ tkuh pkfg,A 

 izkd`frd&ikfjfLFkfrd QkfeZax ¼uspw bdks QkfeZax½ 
dks Hkh feV~Vh dks dkcZfud inkFkksZa o lw{e 
tho&tarqvksa ls le`) cukus dh n`f"V ls 
tkapk&ij[kk tkuk pkfg, ftlls NksVh tksr okys 
fdlkuksa dks lgk;rk fey ldsA 

 ^eujsxk* dh {kerk dk mi;ksx fofHkUu izdkj dh 
dEiksLV [kknksa] tSfod [kknksa ds fofHkUu Lo:iksa] 
tSouk'kd thoukf'k;ksa vkfn dks rS;kj djus dk 
dk;Z lkoZtfud&futh lk>hnkjh ds Lrj ij 
iapk;r ;k lkeqnkf;d iSekus ij fd;ktk ldrk gSA 

 tSfod [kknsa@dEiksLV iw.kZ moZjd gSa tks feV~Vh esa 
dkcZfud inkFkksZa ds va'k dks c<+kus ds vykok mlds 
tyfoKkuh rFkk thofoKkuh xq.kksa dks lq/kkjrs gSaA 
blfy, ;fn budk T;knk ls T;knk bLrseky fd;k 
tk, rks vk;kr fd, tkus okys jklk;fud moZjdksa 
ij [kpZ gksus okyh fons'kh eqnzk cpkbZ tk ldrh gSA 
fdlkuksa dks tSfod [kkn ij i;kZIr vuqnku fn;k 



tkuk pkfg,] rkfd tSfod [kkn laca/kh vkanksyu dks 
c<+kok fn;k tk ldsA 

 dkcZfud ;k tSfod mRiknksa dh izek.khdj.k laca/kh 
fØ;kfof/k;kas vkSj mudh fcØh O;oLFkk esa lq/kkj 
fd;k tkuk pkfg, rFkk mUgsa fdlkuksa ds fgrksa ds 
vuqdwy cuk;k tkuk pkfg,A 

 i;kZoj.k dh n`f"V ls vuqdwy [ksrh laca/kh fof/k;ksa 
dks viukus ds fy, vkjafHkd o"kksZa ds nkSjku fdlkuksa 
dks mfpr izksRlkgu fn, tkus pkfg,A 

bu izkS|ksfxfd;ksa ds fodkl vkSj mUgsa ykxww fd, tkus dk 
mn~ns'; ;g gksuk pkfg, fd fdlku vkRefuHkZj gksa vkSj 

mUgsa ckgjh lalk/kuksa ij de ls de fuHkZj jguk iM+sA 
ckjkuh {ks=ksa ds fy, rks ;g vkSj Hkh t:jh gSA tSfod 
[ksrh dh dkjxj fof/k;ksa dk fodkl vkSj ckjkuh {ks=ksa esa 
mUgsa lQyrkiwoZd ykxw djuk mRikndrk dks c<+kus vkSj 
cuk, j[kus vkSj ueh dh deh dh fLFkfr;ksa ls fuiVus ds 
fy, t:jh gSA cnyrh gqbZ tyok;q laca/kh fLFkfr;ksa vkSj 
vfuf'pr o"kkZ ds dkj.k tks fLFkfr;ka mRiUu gks jgh gSa 
muls blh dk;Zuhfr ls fuiVk tk ldrk gSA 

3-2-7 lesfdr QkfeZax iz.kkyh

Hkkjrh; fdlku lesfdr QkfeZax iz.kkyh dks viuh 
vkthfodk ds fy, ijaijk ls viukrs vk jgs gSaA 
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m|ksxhdj.k ds dkj.k fdlkuksa dks vius ewy LFkku ij 
mi;ksxh ftalksa dh [ksrh djus ds fy, ck/; gksuk iM+ jgk 
gSA fdlh fo'ks"k Qly dks mxkus rFkk ,d fuf'pr {ks= esa 
dksbZ fu/kkZfjr Qly i)fr dks viukus ds ekeys esa cktkj 
laca/kh cyksa rFkk d`f"k tyok;q laca/kh fLFkfr;ksa dh eq[; 
Hkwfedk jgrh gSA lkoZtfud forj.k iz.kkyh ds fy, 
U;wure leFkZu ewY; ds }kjk dqN Qlyksa dh [kjhn ds 
vfrfjDr m|ksxhdj.k rFkk ;a=hdj.k us Hkh fdlkuksa dks 
dksbZ fo'ks"k Qly mxkus ;k dksbZ fo'ks"k QkfeZax iz.kkyh dks 
viukus ds fy, ck/; gksus ds ekeys esas eq[; Hkwfedk fuHkkbZ 
gSA blds ckotwn Hkh lesfdr n`f"Vdks.k ls dqN fo'ks"k 
Qk;ns gksrs gSa] tSls % 

 Qly vk/kkfjr iz.kkyh ds vlQy gksus ds  
 fo#) lqj{kk

 ckgjh fuos'kksa ij fuHkZjrk dk de ls de gksuk

 cgq&m|eh iz.kkyh esa QkeZ lalk/kuksa rFkk ifjokj 
 ds Je dk loksZÙke mi;ksx

 izkd`frd lalk/kuksa tSls tehu] ikuh] tSfod dpjs] 
okuLifrd vkoj.k vkSj tyok;q dk dkjxj mi;ksx

jkT; esa fofHkUu d`f"k ikfjfLFkfrd iz.kkyh ds fy, ckjkuh 
QkfeZax iz.kkyh fodflr djus dh fn'kk esa vHkh i;kZIr 
vuqla/kku ugha fd, x, gSaA 

dk;Zuhfrijd vfr egRoiw.kZ vuqla/kku dks lgk;rk 
vkSj mls mRiknu iz.kkyh vuqla/kku esa dk;kZfUor 
djuk

vkiwfrZ ls lapkfyr gksus okyh ¼izkS|ksfxdh gLrkarj.k eksM 
okyh½ orZeku fØ;kfof/k ls vf/kd vko';drk vk/kkfjr 
vuqla/kku esa cnyko dh n`f"V ls LFkku fof'k"V vuqla/kku 
dks lcy cukuk cgqr egRoiw.kZ gS] ftlesa fdlh {ks= fo'ks"k 
esa [ksrh esa vkus okyh orZeku vkSj Hkkoh ck/kkvksa ij fo'ks"k 
/;ku fn;k tkuk pkfg,A izkS|ksfxfd;ksa ds izlkj&izpkj dh 

n`f"V ls mudh csgrj le> ds fy, QkfeZax iz.kkyh rFkk 
d`f"k ikfjfLFkfrd iz.kkyh dk y{k.k&o.kZu ;k 
xq.k&fu/kkZj.k cgqr egRoiw.kZ gSA lekt foKku rFkk 
tSo&HkkSfrdh;] nksuksa fo"k;ksa ds oSKkfudksa dks fdlkuksa dh 
lk>snkjh ds eksM esa QkfeZax iz.kkyh ds izfr vuqdwy 
vuqla/kku djus gksaxsA lekt foKkuh laca/kh vuqla/kku esa 
QkfeZax iz.kkyh vuqla/kku dh {kerk dks u dsoy 
lhlh,l,p,;w ds eq[;ky; esa] cfYd {ks=h; vuqla/kku 
dsUnzksa o d`f"k foKku dsUnzksa esa Hkh c<+kuk gksxkA 

eq[;ky;] {ks=h; vuqla/kku dsUnzksa vkSj lhlh,l ,p,;w ds 
varxZr vkus okys d`f"k foKku dsUnzksa ij d`f"k Lukrdksa] 
{ks=h;  dk;ZdrkZvksa] xzkeh.k efgykvksa vkSj ;qokvksa dks 
fu;fer vk/kkj ij ewY;o/kZu vkSj mRikndksa ds lalk/ku ds 
lkFk&lkFk lEiw.kZ n`f"Vdks.k dk mi;ksx djrs gq, xkS.k 
d`f"k vkSj d`f"k vk/kkfjr m|eksa dh dk;Z'khy bdkb;ksa dks 
fodflr djus dh n`f"V ls izf'kf{kr djus dh vko';drk 
gS] rkfd T;knk ls T;knk jkstxkj iSnk fd, tk ldsa vkSj 
mijksDr oxksZa dh vkenuh c<+kbZ tk ldsA dqN fdlkuksa us 
cgqr FkksM+h oSKkfud lgk;rk ds }kjk vius Lo;a ds lQy 
ledsfrd d`f'k iz.kkyh ekWMy fodflr fd, gSa ftlds 
varxZr mUgksaus mRikn ds ewY;o/kZu ds lkFk&lkFk Qlyksa 
dh [ksrh djrs gq, i'kqikyu] d`f"k ckxokuh] d`f"k okfudh 
vkSj ou pjkxkg iz.kkyh dks viuk;k gSA bl ekeys esa 
fofHkUu tylaHkj tSls cqaxk] lq[kksektjh vkfn izeq[k gSaA 
bl dkj.k bu {ks=ksa esa lalk/kuksa dk csgrj mi;ksx gqvk gS 
vkSj ;gka ds fuokfl;ksa dks T;knk jkstxkj feyk gS rFkk 
mudh vkenuh Hkh c<+h gSA jkT; ds ckjkuh {ks=ksa esa lHkh 
lEc) i{kksa dh lgk;rk ds fy, ledsfrd d`f'k iz.kkyh ds 
LFkku fof'k"V ds fglkc ls ekWMy fodflr djus gsrq 
{ks=h; vuqla/kku dsUnzksa vkSj d`f"k foKku dsUnzksa dks 'kkfey 
djrs gq, vf/kd Øec) vuqdwyu'khy vuqla/kku dk;Z 
fd, tkus dh vko';drk gSA 
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v/;k; 4 

fodklkRed ifj;kstukvksa 
dh orZeku fLFkfr

4-1 orZeku iz;kl

vusd ljdkjh igyksa] uhfr;ksa o dk;ZØeksa ls ckjkuh {ks=ksa 
esa izkd`frd lalk/kuksa ds izca/ku dh leL;k ls izR;{k 
vkSj@vFkok ijks{k :i ls fuiVk tk jgk gSA fofHkUu 
e a= ky;k s a@foH k kx k s a  } kj k vu sd i zdkj d s 
dk;ZØe@;kstuk,a vkjaHk fd, x, gSa ftuesa ,d 
?kVd@ftal vk/kkfjr os {ks=h; Ldhesa Hkh 'kkfey gSa tks 
tylaHkj fodkl ds lesfdr n`f"Vdks.k okyh gSaA dqN 
egRoiw.kZ dk;ZØe tSls egkRek xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k 
jkstxkj xkjaVh vf/kfu;e ¼eujsxk½] jk"Vªh; d`f"k fodkl 
;kstuk] jk"Vªh; ckxokuh fe'ku] d`f=e Hkwty iquHkZj.k] 
dqa, [kksndj] mudh ejEer djds] muds uohdj.k rFkk 
ty dk;kvksa dks iqu% LFkkfir djds Hkwty dks d`f=e 
:i ls iqu% Hkjus vkSj fiNM+k oxZ {ks=h; vuqnku fuf/k 
¼chvkjth,Q½ ckjkuh {ks=ksa esa lHkh lacaf/kr i{kksa dks ykHk 
igqapkus ds fy, [ksrh ls lh/ks&lh/ks tqM+s gq, gSaA 

4-1-1 ty laHkj izca/ku & ckjkuh {ks= fodkl 
dk ,d okgu

'kq: esa ;g dk;ZØe tehu vkSj ikuh ds laj{k.k ds fy, 
vkjaHk fd;k x;k Fkk tks vc tylaHkj izca/ku dk;ZØe ds 
:i esa fiNys dbZ o"kksZa ds nkSjku vusd izdkj ls cny 
x;k gSA mRikndrk vkSj vkthfodk dks c<+kus ds fy, 
'kq: dh xbZ d`f"k vkSj xzkeh.k fodkl dh ;g izfØ;k 
vius vkjafHkd mn~ns'; vFkkZr~ Hkwfe vkSj ikuh ds laj{k.k 
dh VqdM+ksa esa O;oLFkk djus ds mn~ns'; ls dgha vkxs c<+ 
xbZ gS vkSj vc blds varxZr tSo&ek=k ds mRiknu] 

okrkoj.k dks fQj ls cgky djus] QkfeZax iz.kkyh dks 
lq/kkjus vkSj vkenuh c<+kus ds fØ;kdykiksa dks lEiUu 
djus ds lkFk&lkFk tylaHkj {ks= esa feV~Vh vkSj ikuh ds 
laj{k.k dk Hkh dk;Z fd;k tk jgk gSA vkjaHk esa tylaHkj 
dk;ZØeksa dks dsoy tSo&HkkSfrdh igyqvksa tSls daVwj cka/k 
cukuk] pSd cka/k cukuk] ouhdj.k vkfn rd gh lhfer 
j[kk x;k Fkk] ysfdu ckn esa blds varxZr leqnk;ksa ds 
Hkkxhnkjhiw.kZ l'kDrhdj.k] ikjnf'kZrk vkSj lkekftd o 
u, n`f"Vdks.k okys laLFkkxr eqn~nksa dks vf/kd 
izkFkfedrk nh tkus yxhA gky gh esa tylaHkj fodkl ds 
ek/;e ls ,dhdj.k] vkthfodk lqj{kk vkSj jkstxkj 
l`tu ij fo'ks"k :i ls /;ku nsuk vkjaHk fd;k x;k gSA 

gfj;k.kk es a tylaHkj dk;ZØe eq[;r% rhu 
,tsafl;ksa@foHkkxksa }kjk ykxw fd, tk jgs gSa % ou {ks= esa 
ou foHkkx] iapk;r lkeqnkf;d Hkwfe;ksa dh catj Hkwfe;ksa esa 
xzkeh.k fodkl vkSj iapk;rh jkt foHkkx rFkk d`f"k ;ksX; 
catj Hkwfe;ksa esa d`f"k foHkkxA bu ,tsafl;ksa }kjk iwoZ esa 
vusd dk;ZØe@;kstuk,a ykxw dh xbZ gSaA fiNys pkj ls 
vf/kd n'kdksa ds nkSjku jkT; esa ykxw fd, x, dqN 
egRoiw.kZ dk;ZØeksa esa Mhih,ih] MhMhih] ck<+ izo.k unh 
¼lkfgch½] e`nk vkSj ty laj{k.k dh mi ioZrh; Ldhesa] 
dke ds cnys vukt dk;ZØe ¼,Q,vks dk½] vjkoyh esa 
;wjksih; ;wfu;u tylaHkj ifj;kstuk rFkk f'kokfyd esa 
lkeqnkf;d okfudh ifj;kstuk] lkekftd okfudh] 
lesfdr tylaHkj fodkl ifj;kstuk,a ¼fo'o cSad dh 
lgk;rk izkIr½] lesfdr tylaHkj fodkl ifj;sktuk,a 
¼vkbZMCY;wMhih½] f'kokfyd dh ck<+ izo.k unh ¼?k??kj½ ls 
tqM+h Ldhesa] esokr fodkl cksMZ] f'kokfyd fodkl cksMZ] 
ckjkuh {ks= ds fy, jk"Vªh; tylaHkj fodkl ifj;kstuk 
¼,uMCY;wMhihvkj,½ izeq[k gSaA blds vykok] eujsxk 
tSlk jk"Vªh; egRo dk dk;ZØe ,slk gS ftlesa cjlkr ds 
ikuh dks bdV~Bk djus vkSj izkd`frd lalk/kuksa ds izca/ku 
ds fy, /kujkf'k [kpZ dh tk jgh gS ftlls mRiknu dks 
c<+kus rFkk fVdkÅ vkenuh vkSj jkstxkj ds fy, 
vkthfodk iz.kkyh dks l`ftr djus ds fy, fVdkÅ 
ifjlEifÙk;ka l`ftr gks jgh gSaA 
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ckjkuh {ks=ksa esa <ykuksa ij Hkwfe vkSj ikuh ds laj{k.k ds 
fy, vyx&vyx izdkj dh lajpukvksa dks viuk;k x;k 
tSls ØsV&rkj lajpuk,a] feV~Vh ds xyh Iyx] fpukbZnkj 
lhesaV dh lajpuk,a] iRFkj ls cus NksVs pSd cka/k] 
mi&lrgh cka/k] xzkeh.k dq.M@rkykc] ty laxzg.k dh 
lajpuk,a ¼cM+h vkSj NksVh½A bu lHkh dks vyx&vyx 
izk;ksftr ;kstukvksa ds varxZr rS;kj fd;k x;k gSA jkT; 
ljdkj us Hkh ,sls mik;kasa dks vyx&vyx txgksa ij 
ykxw fd;k gS ftUgsa ckn esa fdlkuksa us Hkh viuk;kA 
ckjkuh Qlyksa dh [ksrh laca/kh izn'kZu vk;ksftr fd, x, 
gSaA bu izn'kZuksa esa fdLeksa ds mUur chtksa] larqfyr 
moZjdksa ds mi;ksx ds lkFk&lkFk Lo&LFkkus ueh ds 
laj{k.k] drkjksa esa cqvkbZ rFkk vU; mUur lL;foKkuh 
fof/k;ksa( o vke] ve:n] uhacwoxhZ; Qyksa] csj] vkywpk] 
vkM+w] vkaoyk vkfn tSls Qynkj ikS/kksa dh jksikbZ tSlh 
rduhdksaa dk izn'kZu fd;k x;kA futh] xSj&[ksrh ;ksX; 
rFkk lkeqnkf;d catj Hkwfe;ksa esa ou pjkxkg Hkwfe iz.kkyh 
mi;ksx dks viuk;k x;k gSA 

dqN vlQyrkvksa ds ckotwn bu lHkh ifj;kstukvksa ds 
ldkjkRed ifj.kke izkIr gq, gSaA bl dk;ZØe esa tehu] 
taxy] ty] tyok;q vkSj thou tSls ikapksa ̂t* ls vkjaHk 
gksus okys eqn~nksa dks gy fd;k x;k gSA tylaHkj 
dk;ZØeksa esa u dsoy tehu dks gksus okys uqdlku dks 
de djus] ikuh ds laj{k.k dks c<+kus vkSj ikuh ds 
iquHkZj.k dks c<+kus dh fn'kk esa dke fd;k tkrk gS] cfYd 
blds varxZr ck<+ ls gksus okyh {kfr dks de djus vkSj 
{ks= dh mRikndrk dks c<+kus ds fy, Hkh iz;kl fd, tkrs 
gSaaA Hkkjr esa tylaHkj dk;ZØeksa ds O;kid ewY;kadu ls 
;g iznf'kZr gqvk gS fd esVk fo'ys"k.k ds fu"d"kksZa ds 

vk/kkj ij bu dk;ZØeksa ls d`f"k mRikndrk esa yxHkx 35 
izfr'kr dh c<+ksrjh gqbZ gSA vusd ,tsafl;ksa }kjk fd, x, 
tylaHkj dk;ZØeksa ds izHkko ewY;kadu laca/kh v/;;uksa ls 
tylaHkj fodkl n`f"Vdks.k ds vusd ykHk ns[ks x, gSa 
ftuesa ls dqN izeq[k gSa % 

 [ksrh fd, tkus okys {ks= esa c<+ksrjh

 lrgh HkaMkj.k vkSj Hkwtyksa ds iquHkZj.k esa c<+ksrjh

 ikuh ds cg tkus vkSj Hkwfe ds dVko esa deh

 Qly xgurk dk c<+uk

 Qly iSVuZ esa cnyko ftlds ifj.kkeLo:i mPp 
ewY; okyh Qlyksa dh [ksrh dh izo`fÙk dk iuiuk

 i'kqvksa ls feyus okys nw/k lfgr d`f"k dh 
mRikndrk esa o`f)

 tylaHkj esa dqy tSo&ek=k mRiknu esa c<+ksrjh

 jkstxkj vkSj vkthfodk lqj{kk esa lq/kkj vkSj

 eosf'k;ksa vkSj euq";ksa ds xzkeh.k {ks=ksa ls 'kgjh {ks=ksa 
dh vksj gksus okys iyk;u esa dehA 

rFkkfi] dk;Z ny vkSj fglkj ds vkl&ikl ds fdlkuksa 
ds chp gq, ikjLifjd lEidZ vkSj fopkj&foe'kZ ls ;g 
rF; mHkjdj lkeus vk;k fd fdlku ikuh ds Hkki 
cudj mM+ tkus dh izfØ;k dks de djus vkSj HkaMkfjr 
ty dk mi;ksx Qlyksa dh thou j{kd flapkbZ djus ds 
fy, tehu dh lrg ij rkykc cukdj mls HkaMkfjr 
djus dh ctk; lkeqnkf;d cksjoSy ds ek/;e ls Hkwty 
ds iquHkZj.k dh ekax djrs gSaA 

lesfdr tylaHkj izca/ku dk;ZØe ¼vkbZMCY;w,eih½ ns'k 

gfj;k.kk esa tylaHkj dk;ZØeksa dh fLFkfr

dqy HkkSxksfyd {ks=      44-21 yk[k gSDVj

tylaHkj fodkl ds fy, miyC/k {ks=    19-41 yk[k gSDVj 
vc rd mipkfjr ;k Lohd`r {ks=    10-17 yk[k gSDVj

mipkfjr djus ds fy, cpk gqvk {ks=    9-24 yk[k gSDVj

50



51

esa rRdkyhu MhMhih] Mhih,ih vkSj vkbZMCY;wMhih dks 
vkil esa feykdj tylaHkj fodkl ifj;kstukvksa ds 
leku fn'kkfunsZ'kksa ds vuqlkj ns'k esa 2009&10 esa vkjaHk 
fd;k x;k FkkA rFkkfi] gfj;k.kk esa bldk dk;kZUo;u 
dsoy 2011&12 vkSj mlds ckn gh vkjaHk gqvkA bl 
dk;ZØe ds varxZr ftl {ks= dks tylaHkjksa ds varxZr 
pquk x;k gS os vf/kdka'k ckjkuh gSaA vc rd gfj;k.kk esa 
vkbZMCY;w,eih dks jkT; ds 13 ftyksa esa vkjaHk fd;k x;k 
gS ftudh lwph lkj.kh 10 esa nh xbZ gSA

cjkuh {ks= fodkl dks lapkfyr djus okys dkjd

 vuqla/kku vkSj fodkl ds fy, okafNr fuos'k  
dks c<+kuk

 dk;ZØeksa vkSj foHkkxksa esa ijLij vf/kd rkyesy dk 
gksuk

 LFkku fof'k"V Qly ,oa [ksrh iz.kkyh dks ykxw 
djuk

 eksVs vukt okys mRiknksa esa lq/kkj o mudk 
ewY;o/kZu

 Xokj] vj.M] ljlksa] o`{kksa rFkk i'kq/ku vk/kkfjr 
mRiknu iz.kkyh ij fo'ks"k /;ku nsuk

 vuqdwyu'khy vuqla/kku dks lcy cukuk

 eaMh laca/kh O;oLFkk vkSj laLFkkxr lEidZ dk 
fodkl 

 QkeZ ;a=hdj.k

4-2 ifjorZu dh vko';drk

;g ns[kk x;k gS fd uhfr ds Lrj ij vR;f/kd vogsyuk 
vkSj de fuos'k ds ckotwn ckjkuh [ksrh dk jkT;@jk"Vª 
dh vFkZO;oLFkk esa mYys[kuh; ;ksxnku gSA [kk|kUuksa rFkk 
d`f"k vk/kkfjr vU; mRiknksa dh Hkkoh ekax dks iwjk djus 
ds fy, [kk| mRiknu dh o`f) esa rsth ykuh gksxh vkSj 
fofo/khdj.k rFkk xguhdj.k ij vk/kkfjr mRiknu dks 
c<+kuk gksxk ftlesa ckjkuh d`f"k dh eq[; Hkwfedk jgsxhA 

blfy, ckjkuh [ksrh esa vuqla/kku vkSj fodkl ij fo'ks"k 
cy nsus dh t:jr gS] rkfd gfj;k.kk esa xjhch nwj dh 
tk lds] vkthfodk ds Lrj dks lq/kkjk tk lds vkSj ;gka 
ds fuokfl;ksa dks [kk| lqj{kk iznku dh tk ldsA 

4-2-1 vkthfodk lqj{kk ds fy, lesfdr 
 n`f"Vdks.k

ckjkuh {ks=ksa esa vkthfodk laca/kh leL;kvksa ls fuiVus ds 
fy, rst cnyko dh t:jr gS D;ksafd ckjkuh {ks=ksa esa 
vkthfodk lqj{kk laca/kh dk;Zuhfr;ksa esa [ksrh] i'kqikyu] 
ckxokuh] d`f"k okfudh rFkk vkenuh nsus okys vU; 
oSdfYid fØ;kdykiksa dks ,d lkFk feykuk gksxkA 
ckjkuh {ks=ksa esa xzkeh.k xjhcksa dh vkthfodk euq";ksa] o"kkZ 
ty] lkekU;&lkoZtfud&futh Hkwfe ds chp ds tfVy 
ikjLifjd laca/kksa ls tqM+h gqbZ gSA blds fy, izkd`frd 
lalk/kuksa ds laj{k.k ds vykok mRikndrk] {kerk fuekZ.k 
vkSj vkthfodkvksa dks c<+kus dh n`f"V ls izca/kkRed y{;ksa 
dks fu/kkZfjr djuk gksxk] ftlds fy, lEiw.kZ o lesfdr 
n`f"Vdks.k dks viukus dh t:jr gSA 

mRikndrk vkSj vkthfodk  dks c<+kus ds fy, izkd`frd 
lalk/kuksa ds laj{k.k vkSj izca/ku ds lkFk&lkFk blds 
fVdkÅ mi;ksx ij vHkh i;kZIr /;ku ugha fn;k x;k gSA 
blfy, ckjkuh [ksrh laca/kh dk;ZØeksa vkSj uhfr;ksa esa 
esy&feyki vkSj ,drk] vkthfodk laca/kh vusd 
fodYiksa] lerk vkSj lekurk ¼fyax ds lanHkZ esa½] tyok;q 
ifjorZu ds izfr laosnu'khyrk ds lkFk&lkFk LFkku 
fof'k"V xgu vuqla/kku iz;klksa tSls eqn~nksa ls fuiVus dh 
t:jr gS] rkfd ckjkuh {ks=ksa esa Qlyksa ls vf/kd 
mRiknu fy;k tk lds vkSj vf/kd ls vf/kd yksxksa dh 
vkthfodk lqfuf'pr dh tk ldsA ckjkuh {ks=ksa esa 
tylaHkj izca/ku ds varxZr tehu dh ueh dk laj{k.k 
djuk vkSj lrgh ty ;k iqu% Hkfjr Hkwty ds laj{k.k dks 
lokZsPp izkFkfedrk nsus dh t:jr gS] rkfd cjlkr ds 
ikuh ls yh tkus okyh Qlyksa dh mRikndrk dks c<+k;k 
tk ldsA ckjkuh {ks=ksa ds fodkl ls lacaf/kr dk;ZØeksa 
vkSj foHkkxksa ds chp mfpr rkyesy dks lcls vf/kd 
izkFkfedrk nh tkuh pkfg,A orZeku esa tks ,d ftal 



 Ø-la- ftyk  Lohd`r ifj;kstukvksa  ifj;kstuk  vuqekfur ykxr
    dh la[;k  {ks= ¼gS-½  ¼djksM+ #- esa½

 1. fHkokuh   6  23766  28.52

 2. fglkj   7  24944  29.93

 3. eksfgUnjx<  +7  27898  33.48

 4. jsokM+h   6  25100  30.12

 5. vEckyk   7  26482  31.78

 6. iapdqyk   7  26020  31.22

 7. ;equkuxj  7  25321  30.38

 8. jksgrd   2  10061  12.07

 9. lksuhir   1  5660  6.79

 10. >Ttj   3  14819  17.78

 11. xqM+xkao   3  10921  13.11

 12. esokr   2  9056  10.87

 13. iyoy   2  11352  13.62

  dqy   60  24140 0 289.67 

lkzsr % vkbZMCY;w,eih] gfj;k.kk

lkj.kh 10 % gfj;k.kk ds ckjkuh ikfjfLFkfrdh ds izeq[k ftyksa esa 
lesfdr tylaHkj izca/ku dk;ZØe

52



okyk n`f"Vdks.k viuk;k tk jgk gS mlds LFkku ij 
LFkku fof'k"V fefJr Qly iz.kkyh vkSj [ksrh iz.kkfy;ksa 
ds xguhdj.k ds n`f"Vdks.k dks viukus dh t:jr gS 
vkSj blds lkFk gh Xokj] ljlksa] vj.M ds lkFk&lkFk 
o`{kksa vkSj i'kq/ku vk/kkfjr mRiknksa ds lq/kkj vkSj 
ewY;o/kZu dh Hkh ckjkuh {ks=ksa esa cgqr t:jr gSA 

4-2-2 LFkku fof'k"V gy@gLr{ksi

fdlh nh gqbZ fLFkfr esa vkSj fdlh fu/kkZfjr LFkku ij 
izkd`frd lalk/ku esa O;kid fofo/krk dh n`f"V ls fof'k"V 
leL;kvks a dks gy djus ds fy, izkS|ksfxdh 
gLr{ksiksa@gyksa dks [kkstus ij vuqla/kku dsfUnzr fd, 
tkus pkfg,A izkd`frd lalk/kuksa dh fofo/krk] mudh 
{kerk vkSj mudh lhekvksa dks le>us] muds csgrj 
mi;ksx vkSj izca/ku laca/kh eqn~nksa esa lkekftd&vkfFkZd 
vk/kkj Hkh 'kkfey gSa tks izkS|ksfxdh laca/kh vko';drkvksa 
dks fu/kkZfjr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSa rFkk 
ckjkuh {ks=ksa ds fdlkuksa ds ikl miyC/k lalk/kuksa ds 
fVdkÅ mi;ksx ds fy, t:jh gSaA 

4-2-3 vuqdwyu'khy vuqla/kku dks lcy cukus dh 
vko';drk

leL;kvksa dks gy djus ds fy, fofHkUu fo"k;ksa ds ,sls 
oSKkfudksa dh t:jr gS tks fdlkuksa ds lkFk feydj 
dke dj ldsaA blds lkFk&lkFk lalk/ku izca/ku dks 
viukus vkSj mUgsa lq/kkjus dh Hkh t:jr gS rFkk lk>snkjh 
eksM esa mRikndrk ls tqM+s eqn~nksa dks gy djus ds fy, 
bu oSKkfudksa dks rsth ls dke djuk gksxkA orZeku esa 
vuqdwyu'khy vuqla/kku ckjkuh {ks=ksa esa leL;kvksa dks 
le>us o muds gy [kkstus esa i;kZIr mi;ksxh fl) ugha 
gks ik jgs gSaA blfy, vuqdwyu'khy vuqla/kku ds fy, 
,d lcy dk;ZØe vkjaHk fd, tkus dh vko'd;rk gS 
ftlesa izkd`frd lalk/ku izca/ku vkSj mRiknu iz.kkyh 
fo'ks"kKksa dks Hkh 'kkfey djus dh t:jr gS vkSj blds 
varxZr lhlh,l,p,;w ds vkapfyd@{ks=h; vuqla/kku 
dsUnzksa esa dk;Z dj jgs lekt foKkfu;ksa o vFkZ'kkfL=;ksa 
dks Hkh lfEefyr fd;k tkuk pkfg,A ,slh vuqla/kku 

dk;Zuhfr;ksa esa ,y,yvkj;woh,,l vkSj dsohds dk 
'kkfey gksuk ,d Lokxr ;ksX; dne gksxkA blls nslh 
Kku ds lkFk&lkFk LFkkuh; lanHkZ esa fdlkuksa ds ikl 
ekStwn ijaijkxr tkudkjh ds lkFk d`f"k izkS|ksfxdh 
iSdst dks ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy cukus dk Hkh volj 
izkIr gksxkA 

4-2-4 lkeqnkf;d@izk S|k sfxdh; rFkk {k s= 
 fodkl ds fy, lesfdr n`f"Vdks.k

fof'k"V ?kVdksa@ftalksa rFkk@;k {ks= vk/kkfjr vuqla/kku 
vkSj fodkl dh [kafMr n`f"V dks gesa cnyuk gksxkA 
ckjkuh {ks=ksa esa LFkku rFkk fdlku ij dsfUnzr ftal 
vk/kkfjr n`f"Vdks.k dks ledsfrd d`f'k iz.kkyh 
¼vkbZ,Q,l½ n`f"Vdks.k ij vk/kkfjr {ks= ds lkFk tksM+uk 
gksxk] rkfd izkS|ksfxfd;ksa dks c<+kok nsus ds lkFk&lkFk 
bl {ks= dk lexz fodkl gks ldsA blfy, ckjkuh {ks=ksa 
dh vuqla/kku ,oa fodkl laca/kh Hkkoh dk;Zuhfr;ksa o 
dk;ZØeksa esa ^lk/ku* ds :i esa izkd`frd lalk/ku izca/ku 
laaca/kh mik;ksa vkSj ^lek/kku* ds :i esa mRiknu] 
mRikndrk o vkthfodk dks lgk;rk nsus okyh 
iz.kkfy;ksa dks lalk/ku vk/kkj] ikfjfLFkfrdh vkSj cktkj 
ls rky&esy LFkkfir djrs gq, rS;kj djuk gksxkA 
^lk/ku* vkSj ^lek/kku* nksuksa gh egRoiw.kZ gSa D;ksafd ;s 
,d&nwljs ds iwjd gSa vkSj bUgsa vyx dj nsus ls 
lalk/kuksa dk i;kZIr mi;ksx ugha gks ik,xk rFkk 
vuqla/kku vkSj fodkl nksuksa esa fuos'k ds okafNr ifj.kke 
izkIr ugha gksaxsA blds fy, ,sls lefUor o varjfo"k;h 
vuqla/kku dk;ZØeksa dh t:jr gS ftuesa cgq&fo"k;h 
fo'ks"kKksa dk ny ckjkuh {ks=ksa esa izkd`frd lalk/ku izca/k] 
i'kq/ku] vko';drk vk/kkfjr fofo/khdj.k] xguhdj.k 
vkSj vkthfodk ls tqM+h tfVy leL;kvksa dks gy dj 
ldsA 

4-2-5 ckjkuh {ks= fodkl esa vuqla/kku ds fy, 
 iz.kkyhxr n`f"Vdks.k

eq[;r% Qly ij dsfUnzr orZeku izkS|ksfxdh n`f"Vdks.k 
ds LFkku ij ,sls n`f"Vdks.k dks viukus dh t:jr gS tks 
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ckjkuh [ksrh iz.kkfy;ksa ds lanHkZ esa fdlkuksa dh t:jrksa 
dks iwjk dj ldsA LFkkuh; Lrj ¼QkeZ] tylaHkj] [ksrh 
iz.kkyh½ ij izkd`frd lalk/kuksa ds fVdkÅ mi;ksx vkSj 
izca/k ls lacaf/kr eqn~ns ldy mi;ksx vkSj izca/k laca/kh 
eqn~nksa ls xgjkbZ ls tqM+s gq, gSaA iz.kkyh n`f"Vdks.kksa ds 
fy, vk/kqfud oSKkfud ;qfDr;ksa vkSj fof/k;ksa ¼lqnwj 
laosnu] thvkbZ,l] ekWMfyax vkfn½ dks viukus ds 
lkFk&lkFk oSKkfud :i ls Hkwfe rFkk lalk/kuksa ds 
mi;ksx dh ;kstuk cukus ds fy, iz.kkyh vk/kkfjr 
n`f"Vdks.kksa dks viukdj rduhdh {kerk dks lcy cukuk 
gksxk] rkfd ckjkuh {ks=ksa ds fdlkuksa ds ikl tks lalk/ku 
miyC/k gSa mudk loksZÙke mi;ksx fd;k tk ldsA 

4-2-6 ykHknk;drk vkSj mRikndrk dks c<+kuk

mRikndrk dks c<+kus ds lkFk&lkFk fdlkuksa dks [ksrh ls 
gksus okys Qk;ns dks c<+kuk Hkh cgqr t:jh gS D;ksafd 
cktkj esa vc cgqr vf/kd izfrLi/kkZ gks xbZ gSA blds 
fy, fo'ks"k :i ls NksVs vkSj lhekar fdlkuksa ds fy, 
izkS|ksfxfd;ksa dks fodflr djus ij vf/kd vuqla/kku dh 
t:jr gS ftlesa muds lalk/kuksa vkSj vko';drkvksa dks 
/;ku esa j[krs gq, vuqla/kku dk;Z fd, tkus pkfg,A 
blds fy, lko/kkuhiwoZd ,slh tkap vkSj gLr{ksiksa dks 
c<+kok nsus dh t:jr gksxh ftuls vf/kd n{krk izkIr 
dh tk lds vkSj fo'ks"k :i ls ckgjh fuos'kksa dh ykxr 
dks de fd;k tk ldsA blds lkFk gh ueh laj{k.k dh 
Lo&LFkkus fof/k;ksa ij vf/kd /;ku nsus dh t:jr gS vkSj 
blds vykok tSfod lalk/kuksa ¼tSfod [kkn] dkcZfud 
dpjk] gjh [kkn] tSo ÅtkZ vkfn½ o tSo 
uk'kdthoukf'k;ksa ds mi;ksx dh Hkh vko';drk gS] 
rkfd fdlkuksa dh ckgjh fuos'kksa ij fuHkZjrk dks de 
fd;k tk ldsA ckjkuh {ks=ksa esa [ksrh dh ykxr dks de 
djus vkSj [ksrh ls gksus okys Qk;ns dks c<+kus ds fy, 
laj{k.k d`f"k ftlesa thjks@U;wure tqrkbZ] daVwj@Vsjsl 
ij [ksrh] iV~Vh@vkoj.k Qlyksa dh [ksrh] vif'k"V 
izca/ku] d`f"k okfudh rFkk lesfdr QkfeZax iz.kkyh 
n`f"Vdks.k Hkh 'kkfey gSa] ij fo'ks"k /;ku nsus dh 
vko';drk gSA bu iz;klksa ds fy, eujsxk ds ek/;e ls 

izksRlkgu nsus vkSj fuos'k vuqnku nsus dks ckjkuh {ks=ksa esa 
viukbZ tkus okyh uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa dk ,d 
vfuok;Z vax cuk;k tkuk pkfg,A 

eksVs vuktksa] Xokj ls rS;kj xksan] eksB] vj.M] cht 
elkyksa] vkS"k/kh; ikS/kksa vkSj ckxokuh tSlh Qlyksa ds 
fo'ks"k xq.kksa dh {kerk dk ykHk mBkuk t:jh gSA ;s Qlysa 
ckjkuh {ks=ksa esa ewY;o/kZu dh n`f"V ls cgqr egRoiw.kZ gSa 
tcfd vHkh rd budh {kerk dk i;kZIr nksgu ugha gqvk 
gSA lalk/ku] ewY;o/kZu] Kku ds gLrkarj.k] _.k o cktkj 
ds lkFk lEidZ vkfn tSls igyqvksa ij fo'ks"k cy fn;k 
tkuk pkfg,A ,dhdj.k] lalk/ku rFkk dq'ky foi.ku 
iz.kkyh ds ekWMyksa dks ckjkuh {ks=ksa ds vuqdwy <kyk tkuk 
pkfg,A fo'ks"k :i ls esokr {ks= esa ekal ds ekeys esa 
lalk/ku] ewY;o/kZu vkSj laxfBr eafM;ksa dks fodflr 
djus ij fo'ks"k /;ku fn;k tkuk pkfg,A 

ckjkuh Qlyksa ds ekeys esa U;wure ykHknk;d leFkZu 
ewY; vkSj [kjhn iz.kkyh dks ykxw djus tSlh O;oLFkk,a 
fQygky yxHkx ekStwn ugha gSaA ckjkuh Qlyksa ds fy, 
U;wure leFkZu ewY; ?kksf"kr fd, tkus pkfg, rFkk cqvkbZ 
ls igys gh fdlkuksa dks mudh mit dk fuf'pr ewY; 
feyuk lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg,A [kk|kUuksa dh 
[kjhn ds fy, ;gka rd fd pkoy vkSj xsgwa dh [ksrh ls 
Hkh csgrj lqxfBr iz.kkyh dks lapkfyr djus dh 
vko';drk gSA ̂iks"kf.kd vkgkj* ds :i esa [kk| lqj{kk esa 
eksVs vuktksa vkSj cktjk dks 'kkfey djuk lgh fn'kk esa 
mBk;k x;k ,d vxzxkeh dne gksxkA ckjkuh Qlyksa ds 
mRiknksa dh czkafMax rFkk mudh dkjxj fcØh dks 
vuqla/kku vkSj fodkl esa mPp izkFkfedrk nh tkuh 
pkfg,A 

4-2-7 ckjkuh {ks= ds fy, lqj{kk dop

i'kq/ku mRiknu iz.kkfy;ka ckjkuh d`f"k esa lw[ks ds fo#) 
ijaijk ls lqj{kk dop ds :i esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh 
gSaA okLro esa i'kqikyu ls 'kq"d rFkk v/kZ 'kq"d ckjkuh 
{ks=ksa esa lw[kk rFkk Qlyksa ds vlQy gks tkus ds fo#) 
loZJs"B lqj{kk izkIr gksrh gS] ysfdu bl fo"k; ij ,sls 
{ks=ksa esa fodkl dh n`f"V ls i;kZIr /;ku ugha fn;k x;k gS 
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vkSj u gh mls lgh izkFkfedrk nh xbZ gSA o`{kkjksi.k 
ckjkuh [ksrh iz.kkfy;ksa dh lqj{kk dk ,d vU; mik; gSA 
xq.koÙkkiw.kZ jksi.k lkexzh ds lkFk&lkFk eafM;ksa ls mfpr 
lEidZ vkSj ydM+h rFkk ÅtkZ m|ksx ls csgrj rky&esy 
ds fy, o`{kksa ij vk/kkfjr dkjxj ekWMyksa dks fodflr 
djus dh vko';drk gSA cgwn~ns'kh; pkjk o`{kksa dh jksikbZ 
dks izksRlkgu fn;k tkuk pkfg,A Qly&i'kq/ku o`{k 
?kVdksa dks lesfdr djus dh t:jr gS rFkk ,sls ekWMy 
fodflr djrs gq, mUgsa lgk;rk iznku dh tkuh pkfg,A 
dVkbZ ds mn~ns'; ls o`{kksa dks Hkh Qly ekuus ds fy, 
mfpr uhfrxr mik; viuk, tkus pkfg,A blh izdkj] 
vkgkj rFkk pkjs ds fodkl] NksVs jkseafFk;ksa rFkk i'kq/ku 
ches dks ckjkuh {ks= fodkl dk;ZØeksa esa izkFkfedrk nh 
tkuh pkfg,A ckjkuh {ks=ksa esa csgrj vkenuh ysus ds fy, 
ckjkuh ckxokuh] elkyksa vkSj vkS"k/kh; ikS/kksa dk Hkh cgqr 
egRo gSA udnh Qlyksa ds fy, ekSle vk/kkfjr chek 
O;oLFkk vkjaHk dh xbZ gS ysfdu ;g eksVs rFkk ckjkuh 
{ks=ksa ds vU; vuktksa rFkk ;gka ds i'kqvksa ds fy, bruh 
egaxh gS fd ;gka ds xjhc fdlku bls ogu ugha dj 
ldrs gSaA de ls de ysu&nsu ykxr ij xkao rFkk 
iapk;r ds Lrj ij ikjLifjd chek iz.kkyh dks ykxw 
fd;k tkuk pkfg, vkSj LFkkuh; Lrj ij vkilh nkoksa ds 
fy, bls de ewY; okyh Qlyksa o ftalksa ds ekeys esa 
ykxw djrs gq, O;kogkfjd fodYi ds :i esa c<+kok nsuk 
pkfg,A 

4-2-8 eaMh rFkk laLFkkxr lEidZ

fdlkuksa ds ,dhdj.k ds fy, lgdkfjrkvksa] Lo;a 
lgk;rk lewgksa] ty mi;ksx djus okyh ,lksfl,'kuksa] 
la;qDr ns;rk lewgksa vkSj izkFkfed mRiknd daifu;ksa 
tSls vusd oSdfYid ekWMy gekjs ns'k esa miyC/k gSa vkSj 

buesa ls izR;sd ds vius&vius ykHk o dfe;ka gSaA rFkkfi] 
;s laLFkk,a lQy gks ldsa] blds fy, bu ij mfpr /;ku 
nsus dh t:jr gSA bu laLFkkvksa dh {kerk fuekZ.k ds fy, 
,slh dkjxj fØ;kfof/k fodflr dh tkuh pkfg, ftlesa 
_.k vklkuh ls miyC/k gks lds vkSj /ka/kk 'kq: djus vkSj 
dk;Z'khy iwath rS;kj djus ds fy, laLFkk,a fdlkuksa dks 
m/kkj ns ldsaaA izkFkfed mRiknd daifu;ksa dks mRiknu 
'kq: djus vkSj dk;Z'khy iwath fufeZr djus ds fy, 
ikjLifjd esy&tksy ds lkFk foÙkh; lgk;rk miyC/k 
djkus gsrq mfpr fu;e o mi&fu;e cuk, tkus pkfg,A 

4-2-9 d`f"k QkeZ ;a=hdj.k

[ksrh laca/kh dk;ksZa dk le; lhfer gksus ds dkj.k ckjkuh 
{ks=ksa esa bu dk;ksZa dks ;a=ksa ls lEiUu djus dk cgqr egRo 
gSA NksVs vkStkjksa] esM+ ij cqvkbZ djus okys ;a=] cgq jksikbZ 
;a=] udnh Qlyksa ¼vj.M] Xokj vkfn½ ds fy, xgkbZ ;a= 
rFkk vU; ;a=ksa ds u,&u, ekWMyksa ls ;a=hdj.k dks 
c<+kok nsuk pkfg, vkSj blds varxZr egaxs QkeZ ;a=ksa dks 
fdjk, ij ysus] lw{e m|e vkjaHk djus] d`f"k O;kikj 
pykus] d`f"k lsok dsUnz LFkkfir djus vkfn tSls igyqvksa 
dks izkFkfedrk nh tkuh pkfg,A Qlyksa dh ;kaf=d 
dVkbZ o Qlyksa dh dqV~Vh dkVus] ydM+h dk dks;yk 
cukus] xSflfQds'ku vkSj foyk;rh ccwy dk ewY;o/kZu 
djus] ;kaf=d dVkbZ o 'kq"d Qyksa dk ewY;o/kZu djus 
vkfn tSlh rduhdksa dks fodflr djus vkSj yksdfiz; 
cukus ds lkFk&lkFk ,sls ;a=ksa vkSj vkStkjksa dks fodflr 
djus dh t:jr gS ftudk mi;ksx [ksfrgj efgyk,a 
vklkuh ls dj ldsa vkSj [ksrh laca/kh dk;ksZa esa mUgsa de 
esgur djuh iM+sA 
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v/;k; 5

Hkkoh fn'kk@vuq'kalk,a
 
;g ns[kk x;k gS fd ckjkuh {ks= fodkl esa flafpr d`f"k 
dh rqyuk esa de fuos'k djus ls Hkh xjhch dks nwj djus] 
vkthfodkvksa ds volj c<+kus vkSj de lalk/ku okys 
leqnk;ksa o NksVh tksr ds fdlkuksa dks lgk;rk iznku 
djus esa mYys[kuh; lQyrk izkIr gksrh gSA ckjkuh {ks=ksa 
esa fdlkuksa dh lalk/ku izca/ku dh LFkku fof'k"V tfVy 
rFkk ijLij tqM+h leL;kvksa ls fuiVus ds fy, dk;Z ny 
us uhfrxr] laLFkkxr o dk;kZUo;u laca/kh dqN egRoiw.kZ 
varjkyksa dks igpkuk gS vkSj jkT; ds ckjkuh {ks=ksa esa d`f"k 
ds fVdkÅ fodkl o vkthfodk lqj{kk ds fy, 
fuEufyf[kr vko';d dk;Z@fØ;kdyki lq>k, gSa %
uhfrxr eqn~ns
 mRikndrk rFkk vkthfodk lqj{kk ds ?kVdksa dks 

ijLij tksM+dj rFkk izkd`frd lalk/kuksa ds fVdkÅ 
mi;ksx ds fy, jkT; ds ckjkuh {ks=ksa ds fy, fo'ks"k 
Ldhes a@dk;ZØe vkjaHk djus dh rRdky 
vko';drk gS( mRikndrk vkSj vkthfodk dks 
fVdkÅ cukus ls lacaf/kr eqn~ns vusd lalk/kuksa] 
ifjlEifÙk;ksa rFkk ftalksa ij fuHkZj gSaA 

 ckjkuh {ks=ksa esa tgka ikuh dh deh gS] [ksrh dh 
lQyrk dk ea= u dsoy [ksrh djuk gS] cfYd ikuh 
dh mRikndrk dks Hkh c<+kuk gSA blfy, fofHkUu 
fodklkRed Ldheksa@dk;ZØeksa tSls ty laxzg.k 
dh lajpukvksa vkSj cka/kksa dk fuekZ.k djus vkSj 
ekStwnk cka/kksa o lajpukvksa dh ejEer djus] HkaMkj.k 
{kerk dks iqu% LFkkfir djus ds fy, ty dk;k;ksa ls 
xkn fudkyus] ty forj.k iz.kkyh dh ejEer 
djus] vo#) gks xbZ ukfy;ksa dks [kksyus vkfn ds 
}kjk izkd`frd lalk/ku ls tqM+h lEifÙk;ksa@cqfu;knh 

<kapksa dks iqu% LFkkfir djus ds fy, izHkkoh uhfrxr 
igysa dh tkuh pkfg,A ckjkuh {ks=ksa ds xkaoksa vkSj 
tu&lekjksgksa esa Qlyksa dks iwjd rFkk thou j{kd 
flapkbZ nsus ds fy, lekIr gks xbZ flapkbZ {kerk dks 
iqu% LFkkfir djus dks izkFkfedrk nh tkuh pkfg, 
vkSj blds fy, LFkkuh; leqnk; dk fo'okl thrk 
tkuk pkfg,A ty mi;ksxdrkZ ,lksfl,'kuksa vkSj 
LFkkuh; Lrj dh lkslk;fV;ksa ds iqujks)kj ds fy, 
Hkh uhfrxr igyksa dh t:jr gSA 

 ck<+ ds ikuh dks ty dh deh okys {ks=ksa dh vksj 
eksM+us o lw{e flapkbZ ds ek/;e ls lrgh o Hkwty 
lk/kuksa dks c<+kus ds fy, ckjkuh {ks= esa uhfr 
fu/kkZfjr djus o mls ykxw djus dh t:jr gSA ty 
laca/kh ctV rS;kj djus esa lrgh o Hkwty lalk/kuksa 
ds ckjs esa yksxksa dks f'kf{kr djus vkSj lk>snkjhiw.kZ 
fuxjkuh djus ds fy, ^feyh&tqyh dkjZokbZ* djus 
dh t:jr gSA blds lkFk gh ikuh dh miyC/krk 
rFkk LFkkuh; t:jrksa ds vuqlkj LFkku fof'k"V 
Qly@QkfeZax iz.kkfy;ksa dks viukus rFkk ikuh ds 
vU; mi;ksxksa ds ckjs esa ;kstuk cukus ds fy, 
LFkkuh; yksxksa dks f'kf{kr o izf'kf{kr Hkh fd;k tkuk 
pkfg,A 

 ^eujsxk* ds lg;ksx ls pyk;k tkus okyk tylaHkj 
fodkl dk;ZØe mRiknd vkSj ykHknk;d [ksrh rFkk 
vkthfodk lgk;rk iz.kkyh dks lgk;rk igqapkus ds 
fy, fVdkÅ izkd`frd lalk/kuksa dks miyC/k djkus 
dk vk/kkj cu ldrk gSA vr% ;g flQkfj'k dh 
tkrh gS fd ^eujsxk* dks tylaHkj fl)karksa esa 
vkbZMCY;w,eih ds lkFk feydj ykxw fd;k tkuk 
pkfg,] rkfd lalk/kuksa dh deh okys NksVs fdlkuksa 
dh lgk;rk ds fy, vkSj vf/kd mRiknd izkd`frd 
lalk/ku dh ifjlEifÙk;ksa dks fodflr fd;k tk 
ldsA mRiknu rFkk vkthfodk ls lacaf/kr vU; 
dk;ZØeks a tSls vkjdsohokbZ] ,u,Q,l,e] 
,u,p,e] ,uvkj,y,e vkfn dk mi;ksx fVdkÅ 
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mRiknu rFkk vkthfodk lqj{kk ds fy, ,uvkj,e 
vk/kkj ds izHkkoh bLrseky ds fy, uhfr dk ,d 
egRoiw.kZ mik; cuk;k tkuk pkfg,A 

 i'kq/ku rFkk o`{kkjksi.k ckjkuh [ksrh dks lgk;rk 
igqapkus dh n`f"V ls blds lqj{kk dop gSaA i'kqvksa dh 
uLyksa dks lajf{kr djus rFkk mUgsa lq/kkjus vkSj 
xq.koÙkkiw.kZ jksi.k lkexzh dh vkiwfrZ djds o dVkbZ 
ds mn~ns'; ls o`{kksa dks Hkh Qlyksa ds leku ekurs 
gq, d`f"k ckxokuh vkSj d`f"k okfudh dks c<+kok nsus 
ds fy, mfpr uhfrxr igysa dh tkuh pkfg,A 

 xzkeh.k efgykvksa rFkk ;qokvksa dks izf'kf{kr djuk 
,d Lokxr ;ksX; dne gksxk rFkk ,sls dk;ZØeksa dks 
LFkkuh; fLFkfr;ksa ds vuqdwy cukus ds fy, uhfr 
fu/kkZfjr dh tkuh pkfg,A 

 fo|eku i'kq/ku rFkk Qly chek Ldheksa esa ekStwn 
dfe;ksa dks nwj djrs gq, lHkh izeq[k Qlyksa vkSj 
i'kqvksa ds fy, ,d o`gr d`f"k chek Ldhe vkjaHk dh 
tkuh pkfg,A bl Ldhe esa  fgr/kkfj;ksa ;k 
LVsdgksYMjksa dks lgk;rk igqapkus ds fy, bls 
vklkuh ls vkSj le; ij ykxw djus dh vko';drk 
gSA ekSle laca/kh vkadM+ksa ¼o"kkZ] ikyk] lw[kk] xehZ] 
vkaf/k;ka vkSj rwQku vkfn½ dk mi;ksx djrs gq, 
Qly chek vk/kkfjr ekSle lwpdkadksa dks lcy 
cukus dh vko';drk gS] rkfd ,slh vkinkvksa ls 
fdlkuksa dh vkthfodk dks tks {kfr igqaprh gS 
mldh {kfriwfrZ dh tk ldsA 

 dkcZfud [kknsa o dEiksLV iw.kZ moZjd gSa rFkk mfpr 
vuqnku ds ek/;e ls mUgsa c<+kok nsus ls u dsoy 
jklk;fud moZjdksa ds vk;kr ij gksus okyh fons'kh 
eqnzk dh cpr gksxh cfYd blls feV~Vh] euq"; rFkk 
vkl&ikl ds okrkoj.k dh fLFkfr lq/kkjus esa enn 
feysxhA vr% bl eqn~ns ij Hkkjr ljdkj@jkT; 
ljdkj }kjk fo'ks"k /;ku nsus dh vko';drk gS] 
rkfd buds }kjk tSfod [ksrh dks vf/kd ls vf/kd 
lgk;rk iznku dh tk ldsA 

 eksVs vuktksa] cktjk] ljlksa] Xokj] nyguksa] vj.M 
vkSj vU; ckjkuh Qlyksa ds ykHknk;d U;wure 
leFkZu ewY; fu/kkZfjr djrs gq, budh le; ij 
[kjhn ds fy, cqfu;knh <kaps o laLFkkxr fØ;kfof/k 
LFkkfir djus gsrq uhfr cukbZ tkuh pkfg, vkSj 
blds lkFk gh lkoZtfud forj.k iz.kkyh esa 'kkfey 
djus ds fy, iks"kf.kd [kk| inkFkZ ds :i esa eksVs 
vuktksa dh czkafMax Hkh 'kq: dh tkuh pkfg,A 

 LFkkuh; egRo dh Qly ¼Xokj½ rFkk vU; Qlyksa 
¼cktjk] ljlksa] vj.M½] i'kq/ku mRiknksa] 'kq"d {ks= esa 
mxk, tkus okys Qyksa o lfCt;ksa] elkyksa] xkS.k ou 
mRiknksa ds lalk/ku rFkk ewY;o/kZu dks c<+kok nsus ds 
fy, uhfrxr lgk;rk miyC/k djkbZ tkuh pkfg,A 
blds lkFk gh eafM;ksa ds lkFk fdlkuksa dks tksM+us o 
vkenuh c<+kus okys fØ;kdykiksa ds fy, Hkh lgh 
uhfr;ka cukbZ tkuh pkfg,A bls n`f"Vdks.k vk/kkfjr 
QkfeZax iz.kkyh dks c<+kok nsdj tylaHkj dk;ZØeksa 
ls Hkh tksM+k tkuk pkfg,A 

 ikWiyj rFkk lQsnk tSls o`{kksa dh ydM+h dk U;wure 
leFkZu ewY; fu/kkZfjr gksuk pkfg,A blls fdlkuksa 
dks Qk;nk gksxk D;ksafd ;s IykboqM] dkxt+ vkSj 
iSdsftax ds fy, vkS|ksfxd lkexzh gSa vkSj bu 
iztkfr;ksa dks mxkdj cspus ls cgqr /ku dek;k tk 
ldrk gSA 

 ikWiyj] lQsnk rFkk egka#[k ds fy, fdlkuksa dks 
mfpr ewY; ij Js"B Dyksu lkexzh miyC/k djkus 
dh t:jr gSA 

laLFkkxr eqn~ns 
 fofHkUu laLFkkvksa ds ikjLifjd rky&esy dh izfØ;k 

ds fy, ,d izHkkoh rFkk feyh&tqyh fØ;kfof/k dh 
vko';drk gS ftlesa fofHkUu dk;ZØeksa o 
foHkkxksa@,tsafl;ksa ds chp csgrj rky&esy gks lds 
vkSj jkT; ds ckjkuh {ks=ksa dks bldk ykHk fey 
ldsA tylaHkj dk;ZØe ds ,l,y,u, 
¼vkbZMCY;w,eih½] vkjdsohokbZ ds ,l,y,llh vkSj 

57



^eujsxk* ds jkT; Lrj ds fØ;kdykiksa dks ,d 
Nrjh ds uhps yk;k tkuk pkfg, rFkk fu;kstu 
Lrj ij rkyesy dks c<+kok nsus ds fy, jkT; ds 
eq[; lfpo dks bldk v/;{k cuk;k tkuk pkfg,A 
blesa Hkkx ysus okys lHkh i{kksa dks jkT; Lrj ij 
fdl izdkj dh Hkwfedk fuHkkuh gS vkSj mudh D;k 
ftEesnkfj;ka gSa] ;g Li"V :i ls fu/kkZfjr fd;k 
tkuk pkfg,A vuqla/kku laLFkkvksa lfgr fofHkUu 
laLFkkuksa] lhchvks@,uthvks vkfn ds ikjLifjd 
rky&esy ds varxZr leUo;u lfefr ;k fdlh 
,d vU; u, Lo:i ds varxZr dqN ,slh O;oLFkk 
dh tkuh pkfg, fd blesa vkus okyh leL;kvksa dks 
vklkuh ls lqy>k;k tk ldsA 

 ckjkuh {ks= fodkl dk;ZØeksa ds fu;kstu vkSj 
dk;kZUo;u ¼ftys ls CykWd Lrjksa rd½ vkSj mudh 
{kerk fuekZ.k ds fy, LFkkuh; Lrj dh lefiZr 
laLFkk,a fodflr djus dh vko';drk gSA fVdkÅ 
fu;kstu rFkk dk;kZUo;u ds fy, vkSipkfjd 
ljdkjh laLFkkvksa ¼ljdkj dh½ rFkk oSdfYid 
laLFkkvksa ¼LFkkuh; lewg dks 'kkfey djrs gq,½] 
fo'ks"kdj lw{e Lrj ij] ds chp vkilh rkyesy 
LFkkfir fd;k tkuk pkfg, vkSj buds }kjk fd, 
tkus okys dkeksa ds vPNs ifj.kke izkIr djus ds fy, 
ckjkuh {ks=ksa esa bls izkFkfedrk nh tkuh pkfg,A 

 tehuh ty dh fcØh] lkeqnkf;d uydwiksa ;k 
cksjosyksa vkfn tSlh laLFkkxr fØ;kfof/k dks c<+kok 
nsus dh t:jr gS] rkfd bu lalk/kuksa ¼ouksa] pjkbZ 
okyh Hkwfe] ty½ dk lkewfgd o dkjxj bLrseky gks 
ldsA ,sls lalk/kuksa dk foosdiw.kZ mi;ksx djus vkSj 
buds mi;ksx esa tu&lkekU; dh Hkkxhnkjh dks 
lqfuf'pr djus ds fy, ,d lEiw.kZ dk;Zuhfr cukus 
dh rRdky t:jr gSA 

 izkd`frd lalk/ku lEifÙk o lkekU; lEifÙk 
lalk/kuksa ds ?kfV;k j[kj[kko ds dkj.k vc ;g 
t:jh gS fd ou foHkkx }kjk lhihvkj ds lkFk ykHk 

esa Hkkxhnkjh dk iSVuZ LFkkfir fd;k tk, D;ksafd 
orZeku esa xkaoksa@tylaHkjksa esa yxHkx vf/kdka'k 
lkslk;fV;ka fuf"Ø; gks xbZ gSaA ̂ckWVe vi ,izksp* ds 
ek/;e ls bu lkslk;fV;ksa dh lekIr gks xbZ {kerk 
dks iqu% lq/kkjus ds fy, vko';d oSdfYid 
laLFkkxr izca/kksa dh t:jr gSA 

 vkjdsohokbZ ds leku i'kqikyd ;kstuk ¼ihihokbZ½ 
vkSj fdlku ØsfMV dkMksZa ds leku i'kqikyd 
ØsfMV dkMZ ¼ihihlhlh½ dks jkT;@dsUnz Lrjksa ij 
mfpr laLFkkxr o uhfrxr gLr{ksiksa ds ek/;e ls 
vkjaHk fd;k tkuk pkfg,A 

fodklkRed eqn~ns

 [ksrksa] tyHkjksa] ty dk;kvksa esa cjlkr ds ikuh ds 
laj{k.k }kjk tykiwfrZ;ksa dks c<+kus] [kkjs vkSj ehBs 
tyksa dks mfpr :i ls feykdj mi;ksx djus] 
ey&ty ds mipkj rFkk vkS|ksfxd cfglzkZo dk 

eq[; flQkfj'ksa
 izkd`frd lalk/kuksa ds fVdkÅ mi;ksx ds fy, uhfr 

 ihMh,l ;k lkoZtfud forj.k iz.kkyh esa eksVs vuktksa 
dks 'kkfey djus o ckjkuh mRiknksa dh [kjhn

 ^eujsxk* ds lkFk&lkFk vkbZMCY;w,eih] vkjdsohokbZ] 
,u,Q,l,e] ,u,p,e] ,uvkj,y,e ds lkFk 
tylaHkj dk;ZØeksa dks tksM+us dh t:jr

 d`f"k chek dh ,d O;kid Ldhe

 CykWd Lrjksa ij ckjkuh {ks= fodkl ds fy, dk;ZØe

 ;a=hdj.k dks c<+kok nsuk

 ckjkuh {ks=ksa esa i'kq/ku] d`f"k ckxokuh o d`f"k okfudh 
dk lq/kkj

 lalk/ku vkSj ewY;o/kZu m|ksxksa ds fy, cqfu;knh <kapk

 Hkwfe vkSj ikuh ds izca/ku] Qly lq/kkj@mRiknu@ 
lqj{kk o lesfdr QkfeZax iz.kkyh ds fy, dk;Zuhfrijd 
vuqla/kku

58



flapkbZ ds fy, mi;ksx djus] fo|eku ty dk;kvksa 
tSls dqavksa vkSj rkykcksa ls xkn dks gVkus o ty 
HkaMkj.k ds fy, ubZ lajpukvksa dk fuekZ.k djus dks 
jkT; ds ckjkuh {ks=ksa ds fodkl gsrq loksZPp 
izkFkfedrk nsus dh t:jr gSA 

 cM+s iSekus ij leqnk;ksa dh Hkkxhnkjh ds lkFk 
f'kokfyd {ks= esa mi&lrgh cka/kksa@xSyfj;ksa ds 
fuekZ.k dks] tgka dgha laHko gks] izksRlkfgr fd;k 
tkuk pkfg,A 

 ty izca/ku ij ,-vkbZ-lh-vkj-ih- vkSj ,-vkbZ-lh-
vkj-ih-Mh-,- ds varxZr lh-,l-,l-vkj-vkbZ-] 
djuky vkSj lh-lh-,p-,-;w-] fglkj }kjk fodflr 
dh xbZ rduhdksa dk mi;ksx djds Hkwty ds 
iquHkZj.k ds mik;ksa dks vkSj vf/kd etcwr djus dh 
rRdky t:jr gSA 

 ckjkuh {ks=ksa esa ikuh ds ctV ij vk/kkfjr [ksrh dh 
;kstuk cukus vkSj ikuh ds bLrseky ds izca/k dh 
t:jr gSA ftu {ks=ksa esa Hkwty dk vko';drk ls 
vf/kd nksgu gqvk gS ogka ikuh dh de ekax djus 
okyh Qlyksa@fdLeksa dks c<+kok nsus] Hkwty dks 
iquHkZfjr djus] fofo/khdj.k vkSj QkfeZax iz.kkyh 
n`f"Vdks.k dks izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A 

 fjtj lhMj dk mi;ksx gfj;k.kk ds ckjkuh {ks= esa 
Lo&LFkkus ueh ds laj{k.k ,oa de ueh esa cqvkbZ ds 
fy, lokZf/kd egRoiw.kZ ;qfDr gS ftlls ,d gh ckj 
esa Hkwfe ds ue {ks= esa chtksa vkSj moZjdksa dks ,d lkFk 
Mkyk tk ldrk gSA bl izkS|ksfxdh dks ^nf{k.k 
if'peh gfj;k.kk esa ckjkuh Qlyksa ds ;a=hdj.k* ij 
fo'ks"k fe'ku ds }kjk yksdfiz; cuk;k tkuk pkfg,A 
bls xkao Lrj ij fdjk, ij nsus okys dsUnzksa vkfn ds 
:i esa vuqnkfur o izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A 

 ckjkuh ftyksa ds fy, rS;kj dh xbZ ftyk Lrj dh 
vkdfLed ;kstukvksa dh fu;fer :i ls leh{kk dh 
tkuh pkfg, rFkk izLrkfor fe'ku ds varxZr bUgsa 
ik;yV vk/kkj ij pykuk pkfg,A bl fe'ku ds 

varxZr ftyk Lrj ds d`f"k vf/kdkfj;ksa dh {kerk 
dk fuekZ.k fd;k tkuk pkfg,] rkfd fgr/kkfj;ksa dks 
izksRlkfgr djrs gq, mUgsa enn nh tk ldsA 

 ckjkuh tehusa dsoy I;klh gh ugha gSa cfYd Hkw[kh Hkh 
gSaA blfy, laj{k.k d`f"k] cht izkbfeax] chtksipkj] 
dkcZfud [kknksa o tSo&moZjdksa ds mi;ksx vkSj 
jklk;fud [kknksa dk vko';drk ij vk/kkfjr 
mi;ksx@dbZ ckj esa mi;ksx djus o mUgsa 
fNM+ddj bLrseky djus dh fof/k;ksa dks c<+kok 
fn;k tkuk pkfg,A 

 CykWd] [ksr rFkk cka/kksa ij jksikbZ djus ds fy, 'kq"d 
ckxokuh vkSj d`f"k okfudh dks c<+kok nsus gsrq LFkku 
fof'k"V ulZjh mxkus dh t:jr gSA thou fuokZg 
ds fy, dh tkus okyh [ksrh dh tehu] catj vkSj 
leL;kxzLr tehuksa dk mi;ksx o`{k vk/kkfjr 
mRiknu iz.kkyh ds fy, fd;k tkuk pkfg,] rkfd 
vkenuh gks lds vkSj vkthfodk fVdkÅ cu ldsA 

 nf{k.k&if'pe gfj;k.kk esa 'kq"d ckxokuh ij fo'ks"k 
/;ku nsus ds xgu iz;kl fd, tkus pkfg,A jk"Vªh; 
ckxokuh fe'ku ¼,u-,p-,e-½ vkSj eujsxk ds 
ikjLifjd lg;ksx ls] tSlk fd vka/kz izns'k esa gqvk 
gS] ckxku o`{kksa dh jksikbZ ls lacaf/kr dqN dk;Z 
lEiUu fd, tkus pkfg,A 

 leL;kxzLr tehuksa ds lw{e LFky lq/kkj vkSj 
Lo&LFkkus ueh dks lajf{kr djus dh fof/k;ksa dks 
viukuk Qy mxkus okyksa ds fy, ,u,p,e ds 
varxZr foÙkh; lgk;rk ysus ds fy, vfuok;Z cuk;k 
tkuk pkfg,A bl fu;e dk dM+kbZ ls ikyu fd;k 
tkuk pkfg, vkSj foÙkh; lgk;rk ¼lqj{kk vkSj 
mRiknu½ dks dsoy Qy yxus dh voLFkk esa gh 
fn;k tkuk pkfg,A 

 lqjf{kr [ksrh dks c<+kok nsus ds fy, xkaoksa ds lewgksa 
dh igpku djds mUgsa fodflr fd;k tkuk pkfg, 
rFkk bu lewgksa ds fy, cjlkr ds ikuh dks bdV~Bk 
djus ds fy, lajpuk,a o lqfo/kk,a rS;kj djus dh 
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vfuok;Zrk j[kuh pkfg,A lqjf{kr [ksrh djus okyksa 
ds fo'ks"k lewg Dyc LFkkfir fd, tk ldrs gSa] 
rkfd buds }kjk oSKkfudksa vkSj fdlkuksa ds chp 
ijLij lEidZ cuk jgsA izR;sd lewg esa iz;ksxkRed 
izn'kZu bdkb;ka LFkkfir dh tkuh pkfg,] rkfd 
mRiknu vkSj uk'kdtho izca/ku dh dk;Zuhfr;ksa ds 
lkFk&lkFk de ykxr okyh lqjf{kr [ksrh ls tqM+h 
lajpukvksa dk izn'kZu fd;k tk ldsA 

 izf'k{kdksa] foLrkjdfeZ;ksa vkSj fdlkuksa dks] la[;k 
vkSj xq.koÙkk] nksuksa n`f"V;ksa ls izf'kf{kr djus ds 
fy, fe'ku eksM esa {kerk fuekZ.k dk dk;Z 'kq: fd;k 
tkuk pkfg,A 

 gfj;k.kk ds 'kq"d rFkk v/kZ 'kq"d {ks= esa vkokjk 
i'kqvksa dh vkoktkgh dks jksdus vkSj Hkwfe rFkk ikuh 
ds laj{k.k dks c<+kok nsus ds fy, bu {ks=ksa esa 
djkSank] ,xoh flflykuk] ;wQksfcZ;k fV:dkyh 
vkfn tSls o`{kksa o >kfM+;ksa dh ltho ck<+ yxkbZ 
tkuh pkfg,A 

 i'kq/ku ds laj{k.k vkSj lq/kkj dks ckjkuh {ks=ksa esa 
izkFkfedrk nsuh pkfg,A tks fdlku o"kZHkj pkjs dk 
mRiknu djrs gSa] lkbyst rFkk lkbyks cukrs gSa] 
pkjk cSad LFkkfir djrs gSa mUgsa izksRlkgu nsus ds 
ekeys esa izkFkfedrk nsus ij fopkj fd;k tkuk 
pkfg,A 

 pqus gq, LFkkuksa ij mi;qDrre i'kq/ku mRiknu ds 
fy, ̂ ou pjkxkg rFkk ou Hkwfe izca/ku iz.kkfy;ksa* 
dks c<+kok nsus dh vko';drk gSA cgwn~ns'kh; pkjk 
o`{kksa dh jksikbZ ij fo'ks"k cy fn;k tkuk pkfg,A 
i'kqvksa ds pkjs ds CykWd cukus okyh e'khuksa] 
lEiwjd rFkk iw.kZ vkgkjksa dks fdQk;rh rjhds ls 
rS;kj djus vkSj i'kqvksa ds fy, mUgsa miyC/k djkus 
ij fo'ks"k cy nsuk pkfg,A

 pkjk cSad LFkkfir djus] pkjk cht mRiUu djus 
vkSj lkbyst+ cukus tSlh fof/k;ksa dks yksdfiz; 
djus dh vko';drk gSA lkbyks xM~<ksa] lkbyks 

Vkojksa] HkaMkj.k 'kSMksa rFkk lacaf/kr ;a=ksa@midj.kksa 
vkfn ds fy, fofHkUu jkT;@jk"Vªh; dk;ZØeksa ds 
varxZr vuqnku dk izko/kku igys ls gh gS ftls de 
ls de 25 izfr'kr fd;k tkuk pkfg,A 

 nf{k.k&if'pe gfj;k.kk esa Xokj xksn ds fy, la;a= 
LFkkfir fd;k tkuk pkfg, D;ksafd lqfuf'pr cktkj 
u gksus ds dkj.k Xokj dh [ksrh esa mrkj&p<+ko cuk 
jgrk gSA mHkjrs gq, m|fe;ksa dks vkeaf=r djrs gq, 
jkT; xzkeh.k m|ksx ds :i esa bls izkFkfedrk ns 
ldrk gSA 

 lesdhdj.k] izlaLdj.k] ewY;o/kZu rFkk d`f"k mRiknksa 
dh izHkkoh fcØh ftlesa ekalksRikn vkSj v[kk| ekal 
ds Hkkx Hkh 'kkfey gSa] dks esokr {ks= esa c<+kok nsus dh 
vko';drk gS] rkfd gfj;k.kk ds ckjkuh {ks= ds 
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fdlkuksa vkSj [ksfrgj efgykvksa dks vf/kd vkenuh 
ds volj miyC/k gks ldsaaA 

 ckjkuh Qlyksa vkSj d`f"k ds vU; {ks=ksa ds fy, ekSle 
lwpdkadksa ij vk/kkfjr chek ekWM~;wy fodflr djds 
lw[ks ls cpko dh fØ;kfof/k dks lcy cuk;k tkuk 
pkfg,A 

 lhlh,l,p,;w] tylaHkj fodkl ,tsalh vkSj jkT; 
ds d`f"k foHkkx dh {kerkvksa dks lcy cukus dh 
vko';drk gS ftlds varxZr ikuh ds laxzg.k] 
izkd`frd lalk/kuksa ds laj{k.k vkSj vk/kqfud ;qfDr;ksa 
dk mi;ksx djds [ksr ij ty ds izca/ku dks 
lq/kkjus dh fof/k;ksa dk izpkj&izlkj djus ds fy, 
foLrkj dfeZ;ksa@fdlkuksa vkSj vU; fgr/kkfj;ksa dks 
'kkfey fd;k tkuk pkfg,A 

 iz;ksx'kkyk laca/kh vR;k/kqfud lqfo/kkvksa vkSj 
oSKkfud tu'kfDr ds lanHkZ esa lhlh,l,p,;w dh 
ckjkuh vuqla/kku ifj;kstuk tks ckoy ds {ks=h; 
vuqla/kku dsUnz esa py jgh gS mls vkSj vf/kd lcy 
cukus dh vko';drk gS] rkfd gfj;k.kk esa ckjkuh 
{ks=ksa dh t:jrksa dks iwjk djus ds fy, fo'ks"k 
vuqla/kku fd, tk ldsaA Hkk-d`-v-i- ds laLFkkuksa] 
fo'ks"k :i ls lh,lMCY;wlh vkSj vkjVhvkbZ ds 
paMhx<+ fLFkr {ks=h; dsUnz] dktjh] tks/kiqj vkSj 
dsUnzh; ckjkuh ckxokuh vuqla/kku laLFkku] chdkusj 
ds chp lcy lEidZ fodflr fd, tkus pkfg,] 
rkfd ckjkuh {ks=ksa esa LFkku fof'k"V dk;Zuhfrijd 
vuqdwyu'khy vuqla/kku fd, tk ldsaA 

 lwpuk izkS|ksfxdh esa gqbZ vk/kqfud izxfr;ksa dk 
mi;ksx djrs gq, lqxfBr :i ls eap dh Hkkxhnkjh 
dh n`f"V ls Kku vkSj vuqHko dks ckaVus dh t:jr 
gSA vkadM+ksa] izkS|ksfxfd;ksa vkSj vuqHkoksa dks ijLij 
ckaVus ds fy, Kku ds eap ds :i esa ckjkuh iksVZy 
dks fodflr djus dh t:jr gSA 

vuqla/kku ls tqM+s eqn~ns

dk;Zuhfrijd vuqlaa/kku

 Hkwfe dh fcxM+rh gkyr fpark dk fo"k; gSA tSfod 
[ksrh esa Kku ds fodkl ds fy, dk;Zuhfrijd 
vuqla/kkuksa dks fof'k"V mRiknu iz.kkfy;ksa ds varxZr 
c<+kok fn;k tkuk pkfg,] rkfd jkT; esa tehu vkSj 
[kk| mRiknksa dh xq.koÙkk esa lq/kkj gks ldsA 
ijaijkxr fof/k;ksa@Kku dks fofHkUu Qlyksa ds 
tSfod iSdst esa egkjr gkfly djus ds fy, 
oSKkfud ;qfDr;ksa@rduhdksa ds lkFk feykdj 
mi;ksx esa ykuk pkfg,A

 fofHkUu mRiknu iz.kkfy;ksa@d`f"k okfudh vkSj 
tSfod [ksrh esa dkcZu lap;u ds ek=kRed fu/kkZj.k 
dh t:jr gS] rkfd fdlku Hkfo"; esa dkcZu O;kikj 
ls gksus okyk ykHk mBk ldsa vkSj blds lkFk gh 
iks"kd rRoksa ds ctVhdj.k] Hkwfe dh xq.koÙkk esa 
lq/kkj ds y{k.kksa ¼dkcZu lap;u] fogkbMªkstusth 
fØ;k] lw{etSfod tSo ek=k] dkcZu vkSj ukbVªkstu½ 
ds oSKkfud v/;;u dh Hkh t:jr gSA 
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 cjlkr ds ikuh dh mRikndrk dks c<+kus ds fy, 
vuqla/kku ij tksj fn;k tkuk pkfg, vkSj blds 
fy, ckjkuh {ks=ksa esa izkd`frd lalk/ku izca/ku ds 
LFkku fof'k"V vuqla/kku lfgr vusd lacaf/kr 
fo"k;ksa dk v/;;u djus ds n`f"Vdks.k dks viuk;k 
tkuk pkfg,A 

 ckjkuh {ks=ksa esa o"kkZ dh deh okys bykdksa dh tehu 
dh ueh dks jksd j[kus dh {kerk dks c<+kus ds fy, 
ubZ ih<+h ds ikWyhejksa ds mi;ksx esa vuqla/kku dks 
etcwr cukus dh t:jr gSA 

 vkuqoaf'kd lq/kkj dh ijaijkxr vkSj vk/kqfud 
; q fDr;k s a  d s ek/;e l s vx srhiu vk Sj 
izfrcy@lw[kk@xehZ@ikyk@yo.krk vkfn tSlh 
leL; kv k s a  l s  fuiVu s  d s  fy, n sl h 
o`{kksa@>kfM+;ksa@?kklksa@Qlyksa esa lq/kkj fd;k 
tkuk pkfg,A 

 Hkkoh ekaxksa dks iwjk djus ds fy, vc rd de 
mi;ksx esa vkbZ iztkfr;ksa vkSj ubZ Qlyksa ¼[ktwj] 
panz'kwj] fpdksjh] eksB] pkjs ds fy, dSdVl vkfn½ 
dh vkuqoaf'kd {kerk dk laj{k.k] ladyu] ewY;kadu 
vkSj mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A lhvkbZ,,p] 
chdkusj] dktjh] tks/kiqj vkfn tSls vuqla/kku 
laLFkkuksa ls ?kfu"B lEidZ LFkkfir fd, tkus 
pkfg,A

 QkeZ rFkk ?kjsyw dk;ksZa ds fy, lLrh dher ij 
;qfDr;ka o midj.k vkfn fodflr djus ds fy, 
ckj&ckj bLrseky esa vkus okyh ÅtkZ ¼xkscj ij 
vk/ k k fjr t So Åtk Z@lk S j Åtk Z@iou 
ÅtkZ@Hkwrki ÅtkZ½ dk mi;ksx djus dks mPp 
izkFkfedrk nh tkuh pkfg,A ftu laLFkkuksa us ,slh 
;qfDr;ka o NksVs midj.k igys ls gh fodflr dj 
fy, gSa ¼fo'ks"k :i ls dktjh] tks/kiqj( vkbZvkbZVh] 
fnYyh½ muds lkFk vkSj vf/kd ?kfu"B laca/k 
LFkkfir fd, tkus pkfg,A 

 lw{e Lrj ij d`f"k ekSle@d`f"k ijke'kZ rFkk 

vkdfLed ;kstukvksa dks lq/kkjus ds fy, 
dk;Zuhfr;ksa ds fodkl vkSj lw[ks dh fLFkfr;ksa esa 
r`.kewy Lrj rd muds izlkj&izpkj dks izkFkfedrk 
nh tkuh pkfg,A 

 ckjkuh Qlyksa ds fy, Qly c<+okj dh uktqd 
voLFkkvksa dks /;ku esa j[krs gq, vuqla/kku }kjk 
[kksts x, rFkk izekf.kr fd, x, FkzslgksYM Lrjksa ds 
lkFk Qly dks gksus okyh okLrfod {kfr;ksa ds 
iwokZuqeku ds fy, Qly vkSj@vFkok {ks= fof'k"V 
ekSle ls tqM+s tksf[keksa ds lwpdkadksa dks rS;kj djus 
ds fy, izkFkfedrk ds vk/kkj ij vuqla/kku djus dh 
t:jr gSA 

 foyk;rh dhdj dh ;a=ksa ls dVkbZ djus vkSj mldh 
dqV~Vh dkVus] vj.M dh xgkbZ djus vkSj fofHkUu 
Qlyksa ds Qyksa dks rksM+us ds fy, mfpr ;a=ksa ds 
fodkl dh vko';drk gSA 

O;kogkfjd rFkk vuqdwyu ;ksX; vuqla/kku

 gfj;k.kk ds ckjkuh bykdksa ds fofHkUu vkapyksa ds 
fy, ueh laj{k.k ds mi;qDr mik;ksa dh n`f"V ls 
iyokj fcNkus dh rduhdksa ¼dkcZfud rFkk 
IykfLVd½ dk ekudhdj.k fd;k tkuk pkfg,A 

 mBh gqbZ rFkk uhph D;kfj;ksa okyh rduhd] catj 
rFkk xSj&mitkÅ {ks=ksa ¼pV~Vkuh] cM+s vkSj dBksj 
<syksa okys {ks=ksa½ ij cM+s iSekus ij isM+ksa dks yxkus ds 
fy, vkWxj }kjk xM~<s [kksnus dh rduhd dks 
ekudhd`r djrs gq, mls yksdfiz; cukuk pkfg,A 

 lEiw.kZ tylaHkj izca/ku n`f"Vdks.k ds varxZr [ksr esa 
ty izca/ku] ikuh ds lfEefyr mi;ksx] ikuh ds 
iquHkZj.k ds fodYiksa] flapkbZ dh ncko ;qfDr iz.kkyh 
vkSj ikuh cpkus dh vU; ;qfDr;ksa@rduhdksa dks 
'kkfey djrs gq, lesfdr n`f"Vdks.kksa ds ek/;e ls 
tyfoKkuh vlarqyuksa dks nwj djus ds fy, buds 
gy [kkstus dh t#jr gSA 

 tSo&yo.kh; [ksrh ds ek/;e ls yo.kh;@[kkjs ;k 
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lksfMd Hkwty okys {ks=ksa esa ikuh ds fofo/k mi;ksxksa 
dks mPp izkFkfedrk nh tkuh pkfg,A 

 lqlaxr Qlyks a vk Sj mudh fdLek s a dh 
fefJr@varj&Qlyu [ksrh ds fy, igpku gsrq 
jksi.k rduhdksa dks mi;qDrre cuk;k tkuk pkfg,] 
rkfd ckjkuh {ks=ksa esa ekSle dh vfuf'pr fLFkfr;ksa 
ds varxZr tksf[ke dks de fd;k tk ldsA 

 ckjkuh mRiknu iz.kkfy;ksa esa tyok;q ifjorZu ds 
dqizHkkoksa ls fuiVus ds fy, laj{k.k d`f"k rFkk 
lalk/ku laj{k.k dh fofHkUu izkS|ksfxfd;ks a 
¼fofo/khdj.k] xguhdj.k] feV~Vh dh lajpuk esa 
lq/kkj] [ksr esa Qly vif'k"Vksa dks feykuk vkfn½ 
dks lq/kkjus o fLFkfr;ksa ds vuqdwy <kyus ds fy, 
LFkku fof'k"V xgu iz;kl fd, tkus pkfg,A 

 ckjkuh Qlyksa esa lw[kk dks lg ldus dk xq.k 
fodflr djus vkSj lw[ks ds dkj.k mit esa gksus 
okyh deh ls fuiVus ds fy, ikS/kksa dh ran#Lrh dks 
c<+kdj lw[ks dk lkeuk djus gsrq ukbVªkstu] 
QkLQksjl] iksVk'k ;qDr ty esa ?kqyu'khy moZjd 
feJ.kksa vkSj egRoiw.kZ lw{e iks"kd rRoksa dks ikS/kksa dh 
ifÙk;ksa ij fNM+ddj dSls bLrseky fd;k tk,] 
blls lacaf/kr vuqla/kku fd, tkus pkfg,A 

 dhV uk'kdthoksa vkSj jksxksa dh dkjxj jksdFkke ds 
fy, ckjkuh {ks=ksa esa fofHkUu Qlyksa dh tSfod [ksrh 
dks c<+kok nsus gsrq tSo uk'kdthoukf'k;ksa dk 
fodkl fd;k tkuk pkfg,A dktjh us lesfdr 
uk'kdtho izca/ku ds fy, dqN rduhdsa fodflr 
dh gSa ¼tSls nhedksa ds fu;a=.k ds fy, uhe ds o`{k 
ls rS;kj xqfVdk,a] tSo&QkWl] ,d nslh QkLQksjl 
dks py'khy cukus okyk tho] eq>kZu dks fu;af=r 
djus ds fy, e# lsuk&1] e# lsuk&2] e# lsuk&3 
vkSj dkyh lsuk tSls tSo uk'kdthouk'kh½ ftUgsa 
ckjkuh {ks=ksa ds fy, vkSj vf/kd ifj'kksf/kr fd;k tk 
ldrk gS vkSj gfj;k.kk ds fdlkuksa esa mUgsa ckaVdj 
jkT; ds fofHkUu bykdksa esa vktek;k tk ldrk gSA 

 uktqd ckjkuh ikfjfLFkfrd iz.kkfy;ksa esa ekSle esa 
vkus okys cnyko dh pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, 

tyok;q prqjxzkeksa dh ladYiuk ds izn'kZu lfgr 
cnyrs gq, ekSle ds fy, viuk, tkus okys 
vuqdwyu'khy mik;ksa dks [kkstk tkuk pkfg,A 

 Hkk-d`-v-i- ds laLFkkuksa ds lkFk ?kfu"B lEidZ 
LFkkfir djds lSUØl flys,fjl] lh-lSfVxsjl] 
ySfl;wjl flafMdl vkfn tSlh >kfM+;ksa( izkslksfil 
flujsfj;k] VSdksesyk vaMqysVk] ,dsf'k;k lsusxy 
tSls o`{kksa vkSj dSj] esganh] lSUuk o xqXxy tSlh 
>kfM+;ksa esa lq/kkj ds fy, vuqla/kku iz;klksa dks 
etcwr djus dh t:jr gSA 

 tqrkbZ vkSj [ksrh laca/kh vU; dk;ksZa esa esgur dks de 
djus o QlyksÙkj izca/ku lfgr [ksrh ls tqM+s 
fofHkUu dk;ksZa ds fy, dkjxj rFkk de dher ds 
;a=ksa vkSj vkStkjksa dks fMt+kbu djds mUgsa fodflr 
fd;k tkuk pkfg,A bl ekeys esa fo'ks"k rkSj ls ,sls 
;a=ksa o vkStkjksa dh [kkl t:jr gS ftuls [ksfrgj 
efgykvksa dh ijs'kkuh esa deh ykbZ tk ldsA 

 fofHkUu fgr/kkfj;ksa ds ykHk ds fy, eksVs vuktksa] 
Xokj] vj.M] d`f"k ckxokuh okys Qyksa ds QlyksÙkj 
lalk/ku ds ekeys esa vuqla/kku esa tks dfe;ka gSa] mUgsa 
nwj fd;k tkuk pkfg,A 

 ljlksa esa vksjkscSads] csy vkSj ve:n ds o`{kksa esa eq>kZu 
o 'kq"d ikfjfLFkfrd iz.kkyh esa mxk, tkus okys 
vU; 'kq"d Qyksa esa chekfj;ksa rFkk dhVksa ds dkjxj 
fu;a=.k ij vf/kd cy fn;k tkuk pkfg,A 

 l al k / ku dh deh o ky s  fdlku k s a  d h 
lkekftd&vkfFkZd fLFkfr;ksa dks Åapk mBkus ds 
fy, cgq&m|e vk/kkfjr mi;qDr QkfeZax iz.kkyh 
ek WMyk s a  ¼[k sr h ;k s X; Qlyk s a@ckxokuh 
Qlyk s a@o `{k k s a@>kfM +;k s a@?kklk s a@vk S " k/ k h; 
ikS/kksa@i'kq/ku vkfn½ dk fodkl fd;k tkuk 
pkfg,A NksVh tksr okys fdlkuksa dh vkthfodk 
lqj{kk ds fy, mRiknu LFky ij gh d`f"k mRiknksa dks 
cktkj esa Hkstus] mudk ewY; c<+kus] mUgsa lalkf/kr 
djus] mudh lkt&laHkky vkSj HkaMkj.k lqfo/kkvksa 
dks cgq&m|eh ekWMyksa ds lkFk tksM+us dh t:jr 
gSA 
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lanHkZ lkfgR;

,czkWy] vkbZ-ih-] flag] ,l-vkj-] yksgku] ,p-,l- vkSj flag] Mh-ih- ¼2012½- gfj;k.kk esa izkd`frd lalk/ku 
i z c a / k  ij dk; Zny dh f ji k s V Z ]  g f j; k . k k  fdlku vk; k sx ]  g f j; k . k k  ljdkj 
¼www.haryanakisanayog.org½ 

vk;kZ] ,l-,y- vkSj lkejk] ts-,l- ¼2001½- fjfoftfVax okVj'ksM eSustesaV baLVhV~;w'ku bu gfj;k.kk] 
f'kokfyDl ¼Hkkjr½] lh,lMCy;wlhvkjVhvkbZvkjlh] paMhx<+] Hkkjr

pM~<k] ds-,y-] ikjhd] vks-ih-] xqIrk] ih-lh- vkSj pM~<k] ,e-,y- ¼2012½] gfj;k.kk esa ckxokuh ds fodkl ij 
dk;Zny dh fjiksVZ] gfj;k.kk fdlku vk;ksx] gfj;k.kk ljdkj ¼www.haryanakisanayog.org½

thr jke] Mkxj] ts-lh-] yky] ds- flag] ts- Vksdh] vks-ih-] raoj] oh,l] nkj] ,l-vkj- vkSj pkSgku] ,e-ds- 
2011- ck;ksMªsust Vw dksEcSV okVjykWfxax] buØht QkeZ izksMfDVfoVh ,aM lSDosLVj dkcZu bu dSuky dekaM 
,fj;kt+ vkWQ ukWFkZ oSLV bafM;k] djaV lkbal] 100 ¼11½% 1673&1680

enku] ,e-,y-] oekZ] ,-] [kqjkuk] ,u-ds- vkSj ;kno] ,e-ih- ¼2013½] gfj;k.kk esa i'kqikyu ds fodkl ij 
dk;Z ny dh fjiksVZ] gfj;k.kk fdlku vk;ksx] gfj;k.kk ljdkj ¼www.haryanakisanayog.org½

iokj] ds-,l-] jkt] ,e-] lkaxoku] ih-,l- ¼2002½] Fkzh MhdsM~l vkWQ MªkbySaM fjlpZ bu gfj;k.kk] 
lhlh,l,p,;w] fglkj ¼gfj;k.kk½] Hkkjr

QksxV] oh] 'kekZ] ,l-ds-] dqekj] ,l-] lR;oku vkSj xqIrk] ,l-ds- ¼2010½] osftVscy dYVhos'ku fon iqvj 
DokfyVh okVj] e`nk foKku foHkkx] lhlh,l,p,;w] fglkj ¼gfj;k.kk½

luoky] ,-oh-] iokj] ds-,l- vkSj feydjkt ¼2003½] MªkbySaM ,xzhdYpj fjlpZ ,aM VSDuksykWthl bu 
bafM;k % b';wt+ ,aM LVªsVst+hl] lL;foKku foHkkx] lhlh,l,p,;w] fglkj] gfj;k.kk

flag] Mh-ih-] dqekj] ,-] xqIrk] vkj- vkSj ;knfodk ¼2011½] tsusfVd ,aM eSustesaV vkWi'kal QkWj bEizwfoax 
izksMfDVfoVh vkWQ okVj ,aM vnj baVjfyaDM fjlkslsZl bu lseh&,fjM ,aM VªkWfidy jhtUl vkWQ Msoyfiax 
daVªhl] bu % ØkWi lkbal ,aM ySaM ;wt+ QkWj QwM ,aM ck;ks,uthZ] ,xzksck;ksl ¼baVjus'kuy½

gfj;k.kk ds d`f"k foHkkx dh oSclkbV
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vuqca/k&1

fu/kkZfjr vf/kns'k vkSj mn~ns';ksa ds vuqlkj gfj;k.kk fdlku vk;ksx us ̂gfj;k.kk esa ckjkuh {ks= fodkl* ij 
dk;Zny dk xBu fd;k FkkA dk;Z ny ls gfj;k.kk ds ckjkuh {ks=ksa ds egRoiw.kZ eqn~nksa vkSj leL;kvksa dk 
fo'ys"k.k djus o mudh leh{kk djus vkSj blds lkFk gh gfj;k.kk esa ckjkuh {ks=ksa ds fVdkÅ fodkl vkSj 
o`f) ds fy, muls fuiVus gsrq mi;qDr dk;Zuhfr;ksa vkSj mik;ksa dks lq>kus dk vuqjks/k fd;k x;k FkkA dk;Z 
ny us oSKkfudksa] {ks=h; dk;ZdrkZvksa] uhfr&fuekZrkvksa vkSj fofHkUu lacaf/kr i{kksa ds lkFk eqykdkr djds 
muls ppkZ dh vkSj fofHkUu laLFkkvksa] ,tsafl;ksa o LVsdgksYMjksa }kjk fd, tk jgs vuqla/kku vkSj fodkl ds 
dk;ksZa dh tkudkjh ysus ds fy, bu laLFkkvksa vkfn dk nkSjk fd;k] rkfd ckjkuh {ks= fodkl ls lacaf/kr 
dk;Z o lanHkZ dh 'krksZa ds <kaps ds lanHkZ esa okafNr lkexzh o lwpuk izkIr dh tk ldsA dk;Z ny us lacaf/kr 
lkfgR; dh leh{kk dh vkSj mldk v/;;u fd;k rFkk izkd`frd lalk/ku izca/ku] ckxokuh] i'kq/ku mRiknu 
ij dk;Znyksa dh fjiksVksZa lfgr fdlkuksa ds lkFk gfj;k.kk fdlku vk;ksx dh gqbZ ifjp;kRed cSBdksa vkSj 
fiNys dk;Znyksa }kjk dh xbZ vuq'kalkvksa dk v/;;u fd;k vkSj bl izdkj bl fjiksVZ dks vafre :i fn;kA 
dk;Z ny ds xBu] lanHkZ dh 'krksZa vkSj fofHkUu cSBdksa dk fooj.k uhps fn;k x;k gSA 

xBu

1- MkW- vkyksd ds- flDdk] rduhdh vf/kdkjh ¼MCY;w-
Mh½] jk"Vªh; ckjkuh {ks= izkf/kdj.k vkSj mi 
egkfuns'kd ¼,u-vkj-,e½] Hkk-d`-v-i]ubZ fnYyh

v/;{k

2- MkW- ds-vkj- lksyadh] iwoZ lgk;d egkfuns'kd] Hkk-
d`-v-i-] ubZ fnYyh

lnL;

3- MkW- ,p-ih- falag] iwoZ funs'kd] ^ØhMk* ¼lh-vkj-vkbZ-
Mh-,-½] gSnjkckn ¼Hkk-d`-v-i-½

lnL;

4- MkW- th-ch- jrwM+h] iwoZ funs'kd] dsUnzh; 'kq"d 
ckxokuh laLFkku ¼lh-vkbZ-,-,p-½] chdkusj

lnL;

5- MkW- Mh-ih- falag] ijke'kZd] gfj;k.kk fdlku vk;ksx 
vkSj iwoZ dqyifr] ts-,u-ds-oh-oh-] tcyiqj

uksMy 
vf/kdkjh 
vkSj lnL;
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lanHkZ dh 'krsZa

1½ gfj;k.kk esa ckjkuh [ksrh dk xgjkbZ ls ^LokWV* fo'ys"k.kA
2½ iks"kd rRoksa ds larqyu ls fuiVus o ty/kkj.k {kerk dks c<+kus ds fy, fd, x, iz;klksa lfgr 

tehu dh orZeku fLFkfr ¼HkkSfrd] jklk;fud] tSfod½ dh tkap djuk vkSj mls lq/kkjus ds 
mik; lq>kukA

3½ gfj;k.kk ds ckjkuh {ks=ksa esa fo|eku Qly iz.kkfy;ksa dh d`f"k mRikndrk o mRiknu dks c<+kus 
ds fy, mfpr mik; lq>kukA

4½ jkT; esa fo|eku ty lalk/kuksas dh orZeku fLFkfr vkSj xq.koÙkk dk ewY;kadu djuk o ckjkuh 
{ks=ksa esa ikuh ds mi;ksx dh dq'kyrk ¼MCY;w;wbZ½ dks c<+kus ds lkFk&lkFk ikuh ds laj{k.k] mls 
c<+kus o mlds mi;ksx ds fy, mls okafNr LFky ij eksM+us] mi;ksxhdj.k o mi;qDrre 
mi;ksx ds fy, mik; lq>kukA

5½ ekStwn fefJr [ksrh iz.kkfy;ksa esa i'kq/ku] pkjk mRiknu dh Hkwfedk dh tkap djuk vkSj ckjkuh 
{ks=ksa esa okafNr fofo/khdj.k ds fy, i'kqikyu] eqxhZikyu] ekRL;dh rFkk vU; mik;ksa ds ek/;e 
ls d`f"k mRiknu esa lq/kkj ds fy, mik; lq>kukA

6½ 'kq"d Hkwfe ckxokuh vkSj ou pjkxkg laca/kh fØ;kdykiksa dh orZeku fLFkfr dh leh{kk djuk 
vkSj lw[kk@ikuh dh deh okys ekSleksa] ekSle esa gksus okys cnyko ds izHkkoksa ls fuiVus esa 
mudh Hkwfedk ds lq/kkj ds fy, mfpr mik; lq>kuk] rkfd 'kq"d {ks=ksa esa lalk/ku dh deh okys 
fdlkuksa dh vkthfodk lqj{kk dks lq/kkjk tk ldsA 

7½ 'kq"d Hkwfe okys {ks=ksa esa izkd`frd lalk/kuksa] i'kq/ku vkSj ekuo lalk/ku ds dkjxj mi;ksx ds 
fy, vuqla/kku laca/kh lgk;rk] ijke'kZ lsokvksa vkSj izf'k{k.k laca/kh dk;ZØeksa dks lqfuf'pr 
djus ds fy, jkT; d`f"k fo'ofo|ky;ksa] gfj;k.kk ljdkj ds d`f"k foHkkx rFkk vU; lacaf/kr 
foHkkxksa vkSj lacaf/kr laLFkkvksa@laxBuksa }kjk iznku dh tkus okyh lsok iz.kkyh ds ek/;e ls nh 
tkus okyh miyC/k vuqla/kku lgk;rk o mldh izHkko'khyrk dh tkap djukA 

8½ izkS|ksfxdh; gLr{ksiksa] [ksrh ds fofo/khdj.k] lesfdr QkfeZax iz.kkfy;ksa] xzkeh.k vk/kkfjr d`f"k 
lalk/ku] ewY;o/kZu vkSj foi.ku ds ek/;e ls d`f"k dh ldy mRikndrk] ykHknk;drk] 
fVdkÅiu vkSj vkthfodk ds voljksa dks lq/kkjus ds fy, dk;Zuhfr vkSj Hkkoh fn'kk ds ckjs esa 
lq>ko nsukA

66





bu cSBdksa esa dk;Z ny us MkW- vkj-
,l-ijk snk] v/;{k] gfj;k.kk 
fdlku vk;ksx( gfj;k.kk ljdkj 
ds mPp vf/kdkfj;ksa( jkT; d`f"k 
fo'ofo|ky;ksa] ,p-,-vkj-,l-,-
lh- o lacaf/kr {ks=h; vuqla/kku 
dsUnzksa vkSj jkT; esa fLFkr Hkk-d`-v-
i- ds laLFkkuksa ds oSKkfudksa( Lo;a 
lsoh laxBuksa( MkW- vkbZ-ih-,czkWy] 
lh,,l,( bathfu;j ,p-,l-
ykSgku] iwoZ vij funs'kd] 
gfj;k.kk ljdkj( MkW- ts-ih-flag] 
ijke'kZd] e`nk vkSj ty laj{k.k] 
gfj;k.kk ljdkj( MkW- jktchj 
f l a g ]  i z / k k u  o S K k f u d 
¼lL;foKku½] ,uvkj,e] Hkk-d`-v-
i-( ifj;kstuk funs'kd] MCY;wVhlh] Hkk-d`-v-la- vkSj muds LVkQ( v/;{k] lh,lMCY;wlhvkjVhvkbZ vkjlh] 
paMhx<+ o muds LVkQ( MkW- vkj-,l-nyky] lnL;&lfpo] ijke'kZd] gfj;k.kk fdlku vk;ksx( MkW- ,e-ih-

;kno] MkW- ds-,u-jk; vkSj MkW- ,e-
,y-pM~<k] MkW- vuqiek nsoM+k] 
vuqla/kku v/;srk rFkk gfj;k.kk 
fdlku vk;ksx ds vU; lg;ksxh 
LVkQ o jkT; ds fdlkuksa ls 
foLr`r ppkZ dhA fjiksVZ esa bu 
ppkZvksa vkSj ijke'kksZa ds izeq[k 
ifj.kke ifjyf{kr gksrs gSa rFkk 
dk;Z ny mijksDr lHkh egkuqHkkoksa 
ds ewY;oku leFkZu vkSj lq>koksa 
dk g`n; ls vkHkkj O;Dr djrk 
gSA Hkk-d`-v-i- ds ,uvkj,e izHkkx 
vkSj ,uvkj,, ds LVkQ }kjk tks 
vuqlfpoh; lgk;rk miyC/k 
djkbZ xbZ gS mls Hkh vkHkkj iwoZd 
Kkfir fd;k tkrk gSA 
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dk;Zny dk {ks= Hkze.k 
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